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Аннотация
В чем смысл человеческой жизни здесь, на Земле? Что

такое истина? Как стать счастливым? Путь к счастью и к
истине только один – это путь к Богу. Об этом и пишет в
своей книге Михаил Кривоносов, делясь своим личным опытом
«…как встать на путь к Богу и идти к Нему, ибо путь
этот и есть сама Жизнь». В книжных магазинах, не только
российских, но и по всему миру, не сложно найти книги,
рассказывающие, как надо жить и во что верить, чтобы «быть
здоровым, счастливым и богатым». Литература эта оказалась
весьма востребованной современным читателем, ищущим свою
веру и прокладывающим свой жизненный путь в очень быстро
меняющемся мире, где остается все меньше духовных и
нравственных ориентиров, которые можно было бы использовать
как маяк в плавании по житейскому морю. Книга Михаила
Кривоносова отмечена предельной искренностью, отсутствием



 
 
 

малейших меркантильных интересов или стремления утвердить
свое «Я». Автор преследует единственную цель: передать
читателю свой личный духовный опыт в надежде на то, что он
поможет ближнему пройти быстрее и легче свой путь к Богу.
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Михаил Кривоносов
Мой путь к Богу. Как

стать счастливым
Кто не любит, тот не познал Бога, потому что

Бог есть Любовь.
(1 Ин. 4:7–8)

 
Предисловие

 
В книжных магазинах, не только российских, но и по все-

му миру, не сложно найти книги, рассказывающие, как надо
жить и во что верить, чтобы «быть здоровым, счастливым
и богатым». Литература эта оказалась весьма востребован-
ной современным читателем, ищущим свою веру и прокла-
дывающим свой жизненный путь в очень быстро меняющем-
ся мире, где остается все меньше духовных и нравственных
ориентиров, которые можно было бы использовать как маяк
в плавании по житейскому морю.

Подобно тому, как Дух Божий покинул Иерусалимский
храм перед его захватом римлянами, так ныне Он покидает
отдавшиеся всей душой рыночным отношениям современ-
ные «святые места». Посетивший 2000 лет назад Землю Гос-
подь сказал торговцам в Храме: «Дома Отца Моего не делай-



 
 
 

те домом торговли» (Ин. 2:16), но современные служители
различных культов забыли этот божий завет, как забыли и
то, что совершил Христос при этом: «И вошёл Иисус в храм
Божий и выгнал всех продающих и покупающих в храме, и
опрокинул столы меновщиков и скамьи продающих голубей,
и говорил им: написано, – дом Мой домом молитвы наречёт-
ся; а вы сделали его вертепом разбойников»  (Мф. 21:12–13).

Епископ Тихон (Шевкунов) на встрече с писателями и со-
трудниками «Литературной газеты» в марте 2013 г. на во-
прос священника В. Нежданова: «Антон Павлович Чехов
как-то в одном из своих писем написал: «Люди обедают, по-
ка обедают, в это время решаются их судьбы и разрушает-
ся их жизнь». Насколько наше поколение «заобедалось», за-
елось своими делами? По-моему, многие отвлеклись от ос-
новного – спасения своей души, не замечают, как проходит
их жизнь, не помышляют даже о том, как подойти к порогу
Божьему» ответил следующее:

«Вы, батюшка, абсолютно правы. Но все претензии надо
предъявить в первую очередь к нам, к духовенству, я в этом
убежден. Мы с вами знаем, что «Суд Божий начинается с
дома Божьего». Вспомним, что творилось в духовных семи-
нариях в конце XIX – начале XX века: стреляли в ректоров,
убивали. Такие были жуткие примеры безверия… Все идет
от кризиса в духовной среде.

И то, что сегодня большое количество людей в нашем на-
роде ничего не знает о Христе, о Боге, о своей собственной



 
 
 

душе, не познакомилось даже с самим собой, – это упрек не
им, мирянам, овцам, прошу прощения, а нам с вами, пасты-
рям в рясах и крестах. Это мы не донесли до них главное.
Это мы виноваты! С нас и спросится. На иконах Страш-
ного суда, кстати сказать, кто первыми идут в ад? Архи-
ереи и священники. Мы не доделываем, не доносим, кричим
«Спасайтесь!», но как кричим? Люди не понимают – «чего
опасаться, от чего спасаться?». Значит, не смогли донести
Благую Весть о том, что Бог готов соединиться с каждым
человеком. А надо донести так, чтобы каждый это понял».

И тут нам всем надо задать себе пилатов вопрос: «Что есть
истина?»

Главная и единственная истина заключается в том, что
«Бог есть любовь». Апостол Иоанн Богослов пишет: «Кто
не любит, тот не познал Бога, потому что Бог есть лю-
бовь» (Ин. 4:8). А не познав Бога, невозможно выполнить
два Его важнейших завета: «Возлюби Господа Бога твоего
всем сердцем твоим, и всею душою твоею, и всем разумени-
ем твоим. Сия есть первая и наибольшая заповедь. Вторая
же подобная ей: Возлюби ближнего твоего, как самого себя»
(Мф. 22:37–40).

Собственно, отношение к этим словам Христа и делит че-
ловечество на две неровные (и неравные) части.

Большая часть не устояла в истине (Ин. 8:44) и пошла пу-
тем исполнения своих желаний (вернее, подчинения им). А,
как пишет автор этой книги, «…идти путём желаний – это



 
 
 

очень большой соблазн, ведь желания, как известно, не име-
ют границ… Вплоть до того, чтобы отнять последнее у сла-
бого, взять его в рабство, использовать в своих интересах…
В общем – присвоить себе всё, что пожелаешь, если ты силь-
ный: стать властелином душ, правителем, «великим», кому
кланяются и подчиняются все…».

Добавлю от себя – Христос сказал: «не бойтесь убиваю-
щих тело, души же не могущих убить; а бойтесь более того,
кто может и душу и тело погубить в геенне»  (Мф. 10:28).
Самые страшные из не устоявших в истине именно те, кто
стремится убить не тело, а душу человека, исковеркать, из-
вратить его взгляд на Божий мир и Божьи заветы. А таких
много среди современных жрецов, «учителей» и «властите-
лей дум». Фейковые «чудотворцы», дутые «старцы» и про-
чие «духовные» авторитеты – из их числа. Идол «духовного
авторитета» требует приносить ему сотни тысяч жертв еже-
годно.

Но в духовной жизни нет и не может быть иного авторите-
та, чем Бог. И не потому что Он – Бог, а потому что Он – Ис-
тина. Вот мы и вернулись к вопросу Пилата: «Что есть Исти-
на?». Христос сказал своим ученикам: «Познаете Истину, и
Истина сделает вас свободными» (Ин. 8:32). А о том, что
эта Истина, несущая свободу, и есть Христос, свидетель-
ствуют слова апостола: «Стойте в свободе, которую даро-
вал нам Христос» (Гал. 5:1). Сопоставим слова Священного
Писания о познании Истины и познании Любви, и придем к



 
 
 

выводу, что и там, и тут речь идет о познании Бога. Между
понятиями Бог, Любовь и Истина Библия ставит знак равен-
ства. Познание Бога как Любви и Истины делает человека
свободным.

А что такое быть свободным? Господь отвечает вопро-
шающим Его на этот вопрос так: быть свободным – значит
не делать греха. Ибо «всякий делающий грех есть раб гре-
ха» (Ин. 8:34). Слово «грех» буквально означает на грече-
ском (язык, на котором первоначально написан Новый За-
вет) – «промах, погрешность, провинность». Познавший Бо-
га, устоявший в Истине и в Любви – избавлен от ошибок на
своем пути, потому что Бог «ведет его за руку», вернее, как
писал апостол Петр, человек живет «под крепкой рукой Бо-
жьей» (1 Петра 5:5–6). Но любая ошибка, пусть даже самая
маленькая («грешок») разлучает человека и Бога до тех пор,
пока человек не поймет свой промах и не исправит его дела-
ми, о чем, кстати, подробно пишет автор этой книги.

Итак, единственный авторитет для ищущего путь к Богу –
это Дух Истины, везде сущий и все наполняющий, как ска-
зано в молитве Святому Духу. Об остальных же «авторите-
тах» апостол Иоанн Богослов сказал так: «Не всякому духу
верьте, но испытывайте духов, от Бога ли они, потому что
много лжепророков появилось в мире»  (1 Ин. 4:1). А пробир-
ным камнем для такой проверки является любовь к Богу и
человеку. Христос сказал апостолам: «По тому узнают все,
что вы Мои ученики, если будете иметь любовь между со-



 
 
 

бою» (Ин. 13:35).
Но как же узнать, имеет ли человек любовь к ближнему?

И для этого есть способ: «Любовь долго-терпит, милосерд-
ствует, любовь не завидует, любовь не превозносится, не
гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражает-
ся, не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется исти-
не; все покрывает, всему верит, всего надеется, все перено-
сит» (1 Кор. 13:4–7). Если налицо все эти признаки, то чело-
век достиг величайшего состояния души, которое позволя-
ет ему быть не просто «учеником» или «посланником» (апо-
столом) Бога, но и породниться с Господом, стать подобным
Богу, или, на языке религии, – «преподобным», сыном Бо-
жьим.

О человеке, который принял Истину Божью, в Новом За-
вете сказано: «А тем, которые приняли

Его, верующим во имя Его, дал власть быть чадами Бо-
жиими» (Ин.1:12); «все, водимые Духом Божиим, суть сы-
ны Божии» (Рим. 8:14); «Ибо все вы сыны Божии по вере во
Христа Иисуса» (Гал. 3:26).

Те, кто принял Истину и следует Духу Любви – дети Бо-
жии.

Сам Христос так сказал Своим ученикам: «Вы друзья
Мои, если исполняете то, что Я заповедую вам, Я уже не
называю вас рабами, ибо раб не знает, что делает господин
его; но Я назвал вас друзьями, потому что сказал вам все,
что слышал от Отца Моего» (Ин. 15:14–15). То есть, Сам



 
 
 

Христос своих учеников не хочет называть рабами, потому
что раб – просто говорящее орудие, не ведающее планов Гос-
подина, а слепо исполняющий их. А те, кто осознанно верят
Богу и следуют за Ним – не рабы, а друзья Христа и сыны
Божии. Чтобы исполнять волю Божию, соработничать с Ним
– надо ее понимать и следовать ей.

Об этом и пишет в своей книге Михаил Михайлович Кри-
воносов: «Как изменить свое мировоззрение… как постичь
Истину и придти к Богу, как встать на путь к Богу и идти к
Нему, ибо путь этот и есть сама Жизнь».

В отличии от многих других книг, прокламирующих по-
добные цели, книга Михаила Кривоносова отличается пре-
дельной искренностью, отсутствием малейших меркантиль-
ных интересов или стремления утвердить свое «Я». Автор
преследует одну единственную цель: передать читателю свой
личный духовный опыт в надежде на то, что этот поможет
ближнему пройти быстрее и легче свой путь к Богу.

И тут у читателя, безусловно, появится вопрос: можно ли
верить автору, «от Бога ли тот дух», который живет и дышит
в этой книге?

Безусловно, верующий любой «традиционной» конфес-
сии найдет на ее страницах к чему придраться. Но, как ча-
сто это бывает, за придирками к частностям он пропустит
главное: тот Дух любви и истины, который, по словам Госпо-
да, «дышит, где хочет», и о слышащем Его святое дыхание
Господь добавил: «голос Его слышишь, а не знаешь, откуда



 
 
 

приходит и куда уходит: так бывает со всяким, рожденным
от Духа» (Ин. 3:8).

Так случилось, что на этот раз Дух Божественной Люб-
ви повеял с этих страниц. Но дуновение это могут услышать
лишь те, в ком уже есть частица этой Любви, тот, кто го-
тов «не превозноситься, а сорадоваться истине»,  на что спо-
собны только «рожденные от Духа».  Претерпите то, что не
соответствует вашим человеческим представлениям об «ис-
тинной» вере и попробуйте почувствовать дуновение Духа –
и, может быть, вы станете богаче Любовью, которой щедро
одарен автор и которую он столь же щедро раздает со стра-
ниц своей книги, в соответствии с Божественным заветом:
«Даром получили, даром давайте»  (Мф. 10:8).

Как меценат и патриот своего края М. Кривоносое широ-
ко известен во Владимирской области и далеко за ее преде-
лами. Его перу принадлежат многочисленные публикации в
прессе. Он автор сборника стихов «Что есть жизнь на земле?
Я скажу вам – Любовь», книг «Мы потеряли три России»,
«История гражданского общества России от Рюрика до на-
ших дней» и «Русский мир» (две последних в соавторстве с
В. Манягиным).

Труд М.М. Кривоносова на ниве возрождения родной
культуры и истории отмечена званием «Меценат года Вла-
димирской области в области культуры» (2004). В 2014 году
он был избран председателем Попечительского совета фон-
да «Камерата Ирины Шараповой» (Санкт-Петербург), а в



 
 
 

2015-м награжден «Благодарственным письмом» министра
культуры за масштабную благотворительную деятельность
по поддержке региональной культуры в рамках всероссий-
ской акции «Меценат года».

Но самое главное, что можно сказать об авторе – Миха-
ил Кривоносов самостоятельно прошел нелегкий путь ду-
ховных исканий, пришел к пониманию лежащего в основе
всего сущего на Земле принципа: «Бог есть Любовь». И не
просто пришел, а принял этот принцип как свою жизненную
позицию, взял за закон своей жизни те два наиглавнейших
завета Христа, о которых сказано выше:

«Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею
душою твоею, и всем разумением твоим. Сия есть первая
и наибольшая заповедь. Вторая же подобная ей: Возлюби
ближнего твоего, как самого себя» (Мф. 22:37–40).

И, приняв на себя завет Любви, он стал живым приме-
ром слов Апостола: «Любовь долготерпит, милосердству-
ет, любовь не завидует, любовь не превозносится, не гор-
дится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается,
не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется исти-
не; все покрывает, всему верит, всего надеется, все перено-
сит» (1 Кор. 13:4–7). Трудно человеку соответствовать та-
ким высоким божественным требованиям. Вдвойне трудно
– директору большого предприятия, человеку обеспеченно-
му. Михаил Кривоносов смог.

Известно, что в православии есть разные категории свя-



 
 
 

тых. Есть мученики и страстотерпцы, есть чудотворцы и
угодники. Автора этой книги я бы отнес в разряд преподоб-
ных – то есть людей, в жизни своей уподобляющихся Богу.

Кто-то этим возмутится, кто-то удивится, кто-то посмеет-
ся… Разве может современный человек, успешный предпри-
ниматель быть подобен Богу? Разве не приходится ему, ди-
ректору предприятия, ежедневно решать производственные
проблемы и «разруливать» критические ситуации? А как же
семья и дети? Разве бывают семейные святые?

Бывают и семейные святые, и святые, скрытые от мира
своею собственной скромностью, и даже, как доказал нам
своей книгой владыка Тихон, «несвятые святые». «Есть мно-
го, друг Горацио на свете, что и не снилось нашим мудре-
цам», особенно если мудрецы обуяны гордыней и презрени-
ем к окружающим подобно древним фарисеям.

Я же, знакомый с делами автора, убежден в его преподо-
бии. Я понимаю, что мой личный опыт общения с автором
едва ли кого-то убедит. И потому предлагаю всем усомнив-
шимся прочитать эту книгу и судить о ней и об авторе не по
словам, а по его делам, которые он не скрывает от читателя, а
выносит на его суд – в надежде помочь читателю своей Испо-
ведью сделать шаг по пути к Богу и предостеречь от ошибок.

Но, дорогой читатель, надо понимать и помнить, что у
каждого – свой путь, свои ошибки, свои падения и взлеты,
свои, по терминологии автора, «уроки», которые Бог зада-
ет нам, и без решения которых мы по своему пути не про-



 
 
 

двинемся. Книга Михаила Кривоносова может помочь Вам
понять, что хочет от Вас Господь, но она не инструкция
по гарантированному безтрудному попаданию «в Царствие
Небесное». Личный духовный опыт автора может помочь
Вам преодолеть трудности, но не решит их за Вас. Каждый
сам кузнец своего счастья, которое можно выковать только
в соработничестве с Богом с любовью к Истине и к людям.
За то, чтобы Ваша жизнь здесь, на Земле, соответствовала
божественному замыслу, отвечаете Вы. Ни Ваши родители,
ни родные и близкие, ни учителя, ни духовные отцы.

Только Вы в ответе за Вашу жизнь. И за эту, и за после-
дующую.

Вячеслав Манягин,
редактор этой книги.



 
 
 

 
От автора

 
Каждый человек незаметно подходит к моменту своей

жизни, когда периодически начинает возникать вопрос «А
что ты сделал в своей жизни полезного, хорошего?»

Классический ответ, который вполне устраивает боль-
шинство: «Построил дом, посадил дерево, вырастил сына».
И это, действительно, хорошо, если человеку удалось так
прожить свою жизнь.

Но такой ответ совершенно меня не устраивал. Прожить
просто хорошую жизнь – по современным меркам – это уже
неплохой результат. Но это не для меня. Кому дано многое,
с того и спрос будет иной.

Я понимал, что дано мне многое, а вот сделать, как мне
казалось, пока ничего хорошего так и не удалось.

В то время я весь был в поиске ответа на главный вопрос:
«В чем заключается ИСТИНА, где она, как ее найти?»

Тогда я мучительно искал ответ на вопрос: «Почему так
живем, почему никто ни с кем не может договориться, поче-
му весь мир в войне, кругом – варварское насилие, часто – с
явным религиозным «окрасом»?».

Свои 65 лет я не стал праздновать как юбилей. Я считал,
что мне пока не о чем говорить…

Я собрал своих уважаемых друзей и зарегистрировал Об-
щественную палату г. Александрова, чем очень многих уди-



 
 
 

вил. Она до сих пор остается единственной в России муни-
ципальной ОП, зарегистрированной в Минюсте как юриди-
ческое лицо.

Потом вышла книга «Мы потеряли три России», потом
«История гражданского общества России от Рюрика до на-
ших дней», потом «Русский Мир», которые были написаны
в соавторстве с замечательным писателем-историком Вяче-
славом Манягиным.

Так, вместе с друзьями и коллегами, я шел по Пути в по-
исках Истины Божьей.

Я решил сам найти Истину.
Сам, разобраться во всем и испытать на себе – есть она

или нет? В чем она?
Во власти? Ведь известно, что «власть от Бога»… В рели-

гии? В каких-то иных духовных практиках?
«Человек или должен быть верующим, или ищущим

веры, иначе он пустой человек»
А.П. Чехов

Так, через боль и страдания, ушибы и переломы, слезы и
радость все эти годы я шел своей дорогой к Истине. Было
нелегко. А если честно – то тяжело. Тяжело всегда, когда ты
один, и обратиться за советом не к кому.

Но, оказывается, я никогда не был один.
Это мне так казалось, что я один.
Тот человек, который с большим желанием стремится к

истине Божьей, – он никогда не один. Бог всегда рядом, точ-



 
 
 

нее, всегда с тобой много его помощников. И если ты выбрал
Путь к Истине, к Богу, Он всегда тебе старается помогать. И
эту помощь и поддержку я вскоре почувствовал. Все, кто был
рядом со мной, были моими помощниками и учителями.

Я чудным образом получал в подарок книги, которые мне
были необходимы, я получал уроки, которые мне были необ-
ходимы, я получал испытания, которые мне посылал Гос-
подь, чтобы проверить меня в пути. Вскоре я понял, что не
только мои близкие и дальние, не только мои коллеги и дру-
зья, а весь мир – и животный, и растительный – все мне по-
могают и взаимодействуют со мной. Появились новые дру-
зья, коллеги, стало казаться, что по своему Пути я иду давно
не один, а в окружении всего Мира Божьего.

Вскоре я получил в подарок книгу «Духовный анализ му-
зыки» от самого В.В. Медушевского – доктора искусствове-
дения, заслуженного деятеля искусств России, профессора
Московской государственной консерватории им. П.И. Чай-
ковского

«По образу и подобию мы созданы. Глубина Божествен-
ного откровения непостижима, что не мешает нам стре-
миться к нему, выстраивая этим целеустремлением жизнь
временную и вечную.

Не от нас это рвущееся к небесам тяготение: оно – от-
разившийся в душе зов Божий, вложенный в человека при его
создании и эхом отозвавшийся в красоте мироздании.



 
 
 

По образу мы созданные без цели. Созданы для того, что-
бы, достигнув через праведную жизнь богоподобия, смогли
соборно пребыть в вечной Божьей жизни, которая есть Лю-
бовь!» (В.В. Медушевский).

Эти великолепные строки он написал как предисловие к
книге стихов своего друга, ученого Я.Б. Зельдовича, писав-
шего свои великолепные стихи под инициалами М. Р.

«…Великое проклятье духа», —
Народом названа толпа.
Воспеты подлость и разруха,
И царство вечного раба.

Сомнения все тонут в страхе,
Мыслитель в воз впряжен с волом,
И Русский дух сивухой пахнет,
Или Петровским топором.

О дух Руси! Не тот из сказки,
Не тот лубочный, темных орд,
А тот, кто редко кем обласкан,
Кто мог из орд творить народ!

Он есть, не погубить традиций!
Он вспоен жертвенным огнем.
Падет один, другой Хранитель
Тот час окажется при нем.



 
 
 

Когда же низ – не тьма, а знанья?
Когда же верх – не рож, а лиц?
Поэтов русских прозябание,
Секрет замученных страниц…

М.Р., 1983 г.
Два этих великих мыслителя высказались о том, как они

понимают и видят наш, «человеческий» Мир на Земле. Эти
слова абсолютно точно отражали и мое мировоззрение.

В каком месте книги лучше разместить эти мудрые, точ-
ные, пронзительные строки?

В начале книги?
Написал этот вопрос и сразу получил ответ – разместить

и в начале книги, и в конце, в Заключении.
В начале книги читатель настроится на поиск ответа на

вопрос:
«Когда же низ – не тьма, а знанья?
А в конце книги, надеюсь, найдет ответ на вопрос:
«Когда же верх – не рож, а лиц?»
Год назад я еще не знал ответов на эти вопросы. Я только

медленно подбирался к ним.
Написав эту книгу, я сам был удивлен «простотой», гени-

альностью и безмерной Любовью Мира, задуманного Богом
для Человека.

Бог знает каждого, Он всем Миром, всем без исключения,
и растительным, и животным, и, конечно, через мир людей,



 
 
 

помогает каждому человеку найти себя, понять себя и об-
рести себя. Бог каждого человека, ЕСЛИ ТОТ ИМЕЕТ ИС-
КРЕННЕЕ ЖЕЛАНИЕ, ведет по Пути к Истине, к самому
себе – Богу.

Бог каждому человеку предоставил полную свободу воли.
Да, с одной стороны это испытание, но с другой стороны

– это блаженство, это полная свобода творчества и сотвор-
чества с Богом. Это счастье! Это реальная возможность Рая
на Земле для любого человека. От человека требуется толь-
ко одно – ЖЕЛАНИЕ ИДТИ ПО ПУТИ К БОГУ. Желание
любить, желание творить, желание работать над собой и ме-
нять себя, изживая в себе все животное, недостойное высо-
кого звания Человека Разумного!

Ведь всё ГЕНИАЛЬНОЕ – ПРОСТО.
Любовь – Бог. Бог – это Любовь. Миром правит Лю-

бовь.
«Тот, кто желает увидеть живого Бога, пусть

ищет его не на пустом небосводе собственного разума,
но в человеческой Любви»
Ф.М. Достоевский

Мы ищем где-то, как правило, очень далеко ответы на
многие вопросы нашего бытия. А все ответы, оказывается,
давным-давно у нас, с нами, внутри нас! Протяни только ру-
ки свои к своему сердцу, полюби себя и свое сердце, посмот-
ри внимательно на всё и всех, что вокруг тебя и пойми то,
что Бог тебе говорит.



 
 
 

«Вера есть понимание смысла жизни и признание
вытекающих из этого понимания обязанностей»
Л.Н. Толстой

Гениальный писатель Л.Н. Толстой сформулировал, на
мой взгляд, абсолютно исчерпывающее понятие «ВЕРЫ».

«Понимание смысла жизни!» Другими словами – позна-
ние истины Божьей!

Эта книга – мой опыт жизни – и будет реальным доказа-
тельством истинности этих слов.

Не в Бога надо верить, а Богу!

Как известно, «и бесы веруют» (Иак. 2:19), но добра не
творят и потому вера в Бога сама по себе не поможет.

А что означает «верить Богу»?
Это значит довериться тому, что Он создал здесь на Зем-

ле для человека – довериться Миру Божьему, принять его
таким, как он есть (Мир ведь Божий) и жить здесь так, как
сам Бог это задумал – по Его правилам и законам.

НАДО ДОВЕРИТЬСЯ БОГУ!
Верить Ему и Миру, который Он создал.
Довериться – это значит принять как должное

условия жизни здесь на Земле.
Довериться – это значит жить и соблюдать Законы

Божьи, Законы Мироздания!
Довериться – это значит взять на себя обязатель-

ства жить так, а не иначе.



 
 
 

Все зависит только от тебя самого, только от твоего
личного желания, дорогой мой читатель.

Это я сам проверил на себе.
Это уже и мой личный опыт.
Эта книга – результат работы не только автора, но и всех

его друзей, коллег, родных и близких. Все они – мои учите-
ля! Так устроен этот Мир Божий – все кто рядом – это Ваши
учителя.

Я благодарен своей жене Татьяне за терпение, поддержку
и Любовь.

Я благодарен Августе Кирилловне Гурьяновой за пода-
ренные мне книги и духовную поддержку.

Я благодарен Светлане Константиновне Беляковой, Свет-
лане Александровне Гуровой за духовное богатство и боже-
ственное мировоззрение.

Я благодарен дочери Анне за красивые, специально дора-
ботанные для этой книги буквицы.

Я благодарен старшей дочери Светлане – за практически
совместную работу над книгой. Участвуя в уроках друг дру-
га, вместе шагая по жизни, мы вместе и развивались духов-
но. Я счастлив, что Светлана одна из первых поверила мне,
и пошла по моему пути. Теперь она тоже в пути, счастлива
и радостна, мы стали единомышленниками.

Книга эта не смогла бы состояться без огромной духовной
и профессиональной помощи писателя, моего друга и сорат-
ника Вячеслава Геннадьевича Манягина.



 
 
 

Его мудрые советы, профессиональные замечания и пред-
ложения заставили меня работать над книгой максимально
серьезно и ответственно. Признаюсь честно – было порой
просто тяжело. Текст переписывался почти заново трижды.
Но я благодарен Богу, что Он подарил мне такого умного,
обаятельного, мудрого и профессионального редактора, ве-
ликолепного Человека. Работать вместе с Вячеславом Ген-
надьевичем – большая честь и огромное удовольствие!

Искренние слова благодарности за неоценимую творче-
скую, профессиональную поддержку кандидату искусствове-
дения Семену Викторовичу Заборину.

Я благодарен Виктору Масленникову, Андрею Фролову,
Дмитрию Сагалакову за подаренные мне книги, конкретные
замечания и предложения, которые помогли мне сделать ее
лучше.

Особая благодарность моему духовному наставнику Вла-
димиру Николаевичу Муранову, который помогал мне все
это время шагать по пути в неизведанное, словом и делом
направляя меня на Путь истинный.

И, конечно, ничего бы не получилось без Божьего благо-
словения.

Книги, знаки, уроки и испытания шли постоянно, непре-
рывно, строго последовательно и логично, позволяя моим
мыслям ложиться на страницы дневников и книг одна за дру-
гой так, как необходимо было для реализации промысла Бо-
жьего.



 
 
 

Без Божьего благословения такая книга не могла быть на-
писана.

Благодарю, милый мой Господи!
«Самые серьезные проблемы современного человека

происходят от того, что он утратил чувство
осмысленного сотрудничества с Богом в Его намерении
относительно человечества»
Ф.М. Достоевский

Хочется с огромным желанием подписаться под каждой
буквой этих гениальных, истинных слов!

«Мой путь к Богу» и есть фактическое подтверждение то-
го, что человеческая жизнь здесь, на Земле задумана Богом
именно как осмысленное сотрудничество человека с
Богом с целью своего духовного развития.

Здесь, на Земле Бог готов обеспечить райские усло-
вия пребывания человека разумного на столько вре-
мени, сколько он, сам человек, пожелает для себя лич-
но.

Бог для этого сделал все!
Здесь на Земле все зависит только от мыслей и же-

ланий самого человека.
Учиться надо Любить!

С уважением и Любовью к Вам,
Михаил Кривоносов



 
 
 

 
Введение

 
Дорогой читатель!
Вероятно, Вы, как, впрочем, и большинство людей, ищи-

те ответ на вечный вопрос: «Как прожить жизнь на земле
счастливо?»

Как преодолеть страх и стать счастливым? Ведь в жизни
так много зла…

Почему одни дети рождаются «щелкунчиками» – талант-
ливыми, умными, счастливыми, виртуозно играющими на
скрипке, фортепьяно или других инструментах, а иные оста-
ются без родителей, без семьи, порой даже без средств к су-
ществованию или безнадёжно больными?

Много говорят о добре и зле, о Боге, о грехе, о любви.
Но человек, оставаясь один на один со своими проблемами,
редко понимает, что за этим стоит, почему что-то происхо-
дит в жизни так, а не иначе.

Так как жить, чтобы быть счастливым?
Да и что такое счастье?
Для одних это деньги, много денег, для других это хоро-

шая семья, дом, любимая работа, друзья.
Кто-то мечтает о карьере артиста, чиновника, юриста, пев-

ца. Но ведь и «звезды» со скандалами разводится, и даже
миллионеры становятся наркоманами. Как говорится, «бо-
гатые тоже плачут». Женщины – хозяйки роскошных авто:



 
 
 

«бентли», «мерседесов», «феррари»  – нередко одиноки и
несчастны…

И где оно, это счастье?
Почему за деньги, большие деньги невозможно купить от-

менное здоровье?
Почему даже огромные деньги не дают никакой гарантии

безопасности?
Почему учёные, знающие, казалось бы все, зачастую

несчастны и одиноки?
Почему люди взрывают себя ради каких-то идей?
Почему растёт количество самоубийств, самого жуткого,

страшного греха перед Богом и жизнью?
Почему?
Мы живём на планете Земля – сказочно красивой, чудес-

ной, загадочной планете – и совсем не знаем (и не стремимся
узнать) настоящие правила и законы, по которым Бог создал
жизнь на Земле.

Мы живём, стараясь заработать побольше денег, соревну-
юсь везде и во всём, добиваясь лучшего, добиваясь победы,
становясь первыми, успешными, харизматичными, удачли-
выми. Стремимся жить, стараясь быть похожими на звёзд
экрана, шоу-бизнеса, политики. Мы смеемся над неудачни-
ками, но при этом проблемы, болезни, разводы, страх, кри-
минальные новости, войны и терроризм преследуют нас по-
всюду…

Мы так увлеклись соревнованиями везде и во всём, что



 
 
 

совсем перестали задумываться о том, кто мы, где мы, зачем
мы здесь на этой прекрасной великолепной планете Земля.

Мы просто живем…
Учёные занимаются своими науками, политики заняты,

как правило, своими делами и делишками. А большинство
людей на земле заняты выживанием.

А ведь на самом деле жизнь на земле Богом задумана со-
всем по другим законам – Законам Мироздания, ничего об-
щего не имеющими с тем, что придумало за последние сто-
летия человечество. Все, что происходит с человеком с мо-
мента его зачатия в утробе матери и до смерти физического
тела – все подчинено строгим и незыблемым законам миро-
здания, Законом Божьим.

Миром правит Любовь.
Любовь – как гармония всех энергий, любовь – как мир,

как гармоничное взаимодействие всего и вся.
Человеку Бог дал полную свободу воли, мысль и действие

человека определяют его место в этой жизни, его судьбу, его
здоровье и счастье.

Мысль материальна и она, на самом деле и творит чело-
веческую жизнь.

Казалось бы, не так уж всё и сложно.
Живи, твори добро, избегай зла.
Но полная свобода – это очень большой соблазн идти пу-

тём желаний, а желания, как известно, не имеют границ…
Вплоть до того, чтобы отнять последнее у слабого, взять его



 
 
 

в рабство, использовать в своих интересах… В общем – при-
своить себе всё, что пожелаешь, если ты сильный: стать вла-
стелином душ, правителем, «великим», кому кланяются и
подчиняются все…

К сожалению, по этому пути и пошло человечество, ве-
домое своими правителями и жрецами, несмотря на исти-
ны, известным уже тысячи лет назад, доведенные до людей
с момента их воплощения на Земле, рассказанные в много-
численных сказках и священных книгах всех народов Мира,
в которых добро и Любовь всегда побеждали жадность, за-
висть, обиду и зло.

Все родители читали и рассказывали детям сказки, но, вы-
растая, сильные убивали или продавали в рабство слабых,
несогласных жгли на кострах, людей заставляли убивать друг
друга на протяжении всей истории человечества.

Так человечество живёт до сих пор. Почему?
Болезни, обиды, зависть, ненависть, ревность, страдания,

несчастье – всем этим человек окружал себя еще во времена
Иисуса Христа.

Ведь даже проповедь и подвиг Христа не изменили Мир
людей.

Человек сам упорно продолжает творить свой Мир стра-
даний и болезней – «этот безумный, безумный, безумный
Мир»… Старшее поколение помнит веселую американскую
комедию с таким названием. Собственно, безумие сегодня
можно наблюдать постоянно в режиме «онлайн» по боль-



 
 
 

шинству каналов ТВ.
В 2005 г. я написал стихотворение «Человечество – рако-

вая опухоль Земли…»
Эту фразу я услышал случайно, и тогда она мне показа-

лась очень резкой, несправедливой, неправильной… Нас в
школе учили: «Человек – это звучит гордо!». И мы в это ве-
рили. Верили, да большинство и сейчас верит в то, что чело-
век – хозяин природы и должен подчинить ее своим запро-
сам, желаниям…

Человечество…
Радость бытия не радует давно,
Ужас бытия пугает…
Мир устроен человеком словно решето,
Сквозь решетку люди пропадают…

Люди гибнут, в общем, за металл,
В бешенстве, играя и взрывная
Все, что попадается в пути на пьедестал,
Все, что нам дает Земля родная…

Как остановить безумство на Земле,
Как вернуть гармонию и вечность,
Чтобы Человек молился в тишине
И просил прощения за мерзость

Отношенья к Матушке Земле,
К близким, дальним, сирым и убогим,



 
 
 

За надменность мыслей о судьбе
И за нелюбовь к родной Природе?

«Раковая опухоль Земли», —
Так назвали люди свое племя…
Ты подумай глубже, посмотри,
Как лечить все это, мой земеля?!

2005 г.
В своих стихах, большинство из которых было написано

в начале 2000-х, я интуитивно, как теперь понимаю, касался
тем добра и зла, любви и ненависти. И уверен, что многие
люди тоже задумываются над этими извечными вопросами в
поисках ответов на вопрос: «Как прожить свою жизнь счаст-
ливо»?

Добро и Зло
Добро и зло – как вечна эта тема!
Стара, как мир, нетленна как Луна!
Она тебя преследует невинно,
Она повсюду ждет, она сильна!

Сильна как гром, как молния, как ветер,
Сносящий все, что попадет в пути,
Но ты сильней, чем это всё на свете,
Ты верь в добро, что победит власть тьмы.

Ты чаще думай о прекрасном Мире,



 
 
 

О красоте, любви, о том, что ты
Спешить обязан в этой жизни
Творить добро и дальше быть от тьмы.

Зло всё равно приходит незаметно,
Крадучись, съежась в сумраке, в тиши,
Ударит, болью отзовется
В твоей груди, а ты иди, спеши

И делай дело веселей, не бойся,
Сражайся тверже, думай о своем,
Твое добро вновь счастьем отзовется,
Вновь победит все это горе-зло.

Встряхнувшись от невзгод и тягот,
Запомни лучше этот день мирской,
Когда добро творил и был ты счастлив,
А все несчастья, зло, уйдут, не спорь…

Добро и зло – они повсюду вместе.
Добро и зло – сопутствуют везде.
Добро творит, зло лишь срывает песню.
Добро и зло и есть на свете жизнь!

2005 г.
В 2008 г. мне в руки, как всегда в последнее время слу-

чайно, попала книга «Мир, который мы натворили» (Воро-
неж, 2008 г.) – замечательный сборник С.М. Правдивцева.

Можно было бы цитировать всю эту книгу, изобилующую



 
 
 

доказательствами и свидетельствами безумия человечества
по отношению к матушке-Земле нашей и к самим себе в от-
дельности и в целом.

Мы живем на правовой территории Господа, и
только соблюдая Его Законы-Заповеди – Великие За-
коны Мироздания – не на словах, а на деле, мож-
но вернуться к нормальному развитию. Другого Пути
просто не существует по определению!

Каким еще шрифтом нужно выделить это утверждение,
чтобы люди хотя бы заметили его?!

«Современное видение и понимание Мира поставлено че-
ловечеством с ног на голову, законы (человеческие – М.К.)
нередко противоречат Законам Вселенной», – констатирует
доктор технических наук, академик Международной акаде-
мии информации при ООН В.Д. Плыгин.

Современные люди – самые умные, образованные, талант-
ливые. Конечно, если сравнивать нас по самолетам, на ко-
торых летаем, скоростным поездам, телефонам и компьюте-
рам, которыми пользуемся, то – да. Чего-то достигли, при-
том темпы технического развития просто ошеломляют…

Но количество оружия, его способность уничтожать все
живое на огромных территориях в любое время и в любой
точке Мира с точностью попадания в цель до нескольких
метров – удручает, никак не может радовать, ибо это фи-
ниш «цивилизации». Посмотрите, с какой остервенелостью
огромные массы зомбированных людей убивают друг дру-



 
 
 

га, атакуют, пытаясь откровенно уничтожить электронные
устройства противника. Практически, безопасность плане-
ты Земля отдана в руки нескольких человек, управляющих
сложнейшими электронными видами оружия, способного в
течении нескольких часов уничтожить все живое на Земле.

Какая жестокость людей к животным и уж тем более к че-
ловеку! Изощренный садизм приобрел вселенский размах.
Человек превращается в опасного зверя, способного уничто-
жить в одиночку чуть ли не весь мир.

Техническое развитие отодвигает духовное на вто-
рой план, слабую, неокрепшую душу материальные
блага приводят в трепет и она забывает, напрочь за-
бывает главное: «А зачем я здесь? Зачем меня Бог по-
слал на эту Землю»? А если точнее, то: «Зачем Я ХО-
ТЕЛ ВОПЛОТИТЬСЯ в этой Жизни на Земле?»

Человек забыл, зачем он сюда пришел.
Омар Хайям писал:

О, доколе по свету ты будешь кружить,
Жить – не жить, ненасытному телу служить?!
Где, когда и кому, милый мой, удавалось
До потери желаний себя ублажить?

Согласитесь, такое с нами бывает, когда увлечение ка-
ким-либо занятием отключает нам память и потом, когда мы
вспоминаем, что сегодня должны сделать еще кучу дел, бро-
саем все и бежим догонять время…



 
 
 

Человек, спеша в торговый центр, забывает детей
своих в машине, и они там умирают от жары…

Материальная «свобода»  – это величайшее искушение
для человека. Поэтому духовное развитие людей в дале-
кие прежние времена было несравненно выше и глубже. Да,
именно материальное развитие человечества остановило его
духовное развитие. Вот почему остался не услышанным в
свое время великий ученый, поэт, мудрец Омар Хайям.

И сегодня, в век космических достижений и нанотехно-
логий, мы с горечью констатируем массовое политическое
безумие ведущих стран Мира, развязывающих войны, в ко-
торых гибнет мирное население и дети, где языком общения
становится военная сила.

В последние годы я часто ловил себя на мысли, что в шко-
ле этому не учат, в семье не было такой традиции, да и не
могло быть, ибо государство было атеистическое, религиоз-
ные догмы – они больше отталкивали, чем притягивали, а
общество в целом было и остается равнодушным к духовно-
му поиску, считая это исключительно личным делом каждо-
го.

Мне казалось, что кто-то виноват в том, что поздновато я
начал понимать КТО Я, ГДЕ Я, ЗАЧЕМ Я ЗДЕСЬ.

И этот «кто-то» не дал мне книг и учителей, чтобы позна-
вать истинные знания.

И этот «кто-то» не заставил меня, глупого и несмышлено-



 
 
 

го, учиться этому.

Теперь я глубоко убежден, что это не так.
«Готов Ученик – обязательно появится Учитель», – это

древнее изречение мудрецов.

Я готов свидетельствовать об истинности сказан-
ного.

Вспоминаю 90-е годы, когда наш книжный магазин в
Александрове превратился в хозяйственный. Книгам оста-
вили всего несколько полок, остальное завалили гвоздями,
шурупами, ведрами, лопатами. За 30 руб. можно было ку-
пить замечательную, мудрую книгу, полную истинных зна-
ний. Но их тогда никто не покупал…

Прошло 25 лет и мало что изменилось.
Истина всегда рядом, внутри человека, но откры-

вается она только тогда, когда человек сам лично ЗА-
ХОЧЕТ ЭТОГО, когда он будет готов ее принять.

Все зависит только от самого человека.
В той же книге «Мир, который Мы натворили» приведены

слова великого Абдурашина:
«Бог – это Сила, приводящая Законы Природы в движе-

ние. Сила, которую никто еще не постиг, никто не видел, но
действие которой обязательно ощущает и наблюдает всякий,
ежедневно, ежечасно, многократно в течении каждой секун-
ды – ЕСЛИ ТОЛЬКО ОН ЖЕЛАЕТ ЭТО ВИДЕТЬ – в себе,



 
 
 

в любом животном, любом растении, любом цветке, каждом
волокне листа, стремящегося к свету.

Не слепота ли это – упорно сопротивляться, в то время
как всякий, в том числе и ты сам, подтверждает и признает
существование этой силы? Что мешает нам назвать эту все-
ми признанную силу – Богом? Ребяческое упрямство? Или
несколько стыдно признаться, что все время мы упорно от-
рицали нечто, существование чего было для нас очевидно с
самого начала?»

Должно быть, не то и не другое.
Догма повинна в поведении большей части тех, кто пыта-

ется сокрушить в споре всё и вся, что, как правило, противо-
речит внутренней убеждённости, живущей в них же самих.

Догма да, присутствует. Но и обычную человеческую
лень не стоит умалять. Ее величество лень в обоих смыслах
этого слова играет с человеком злую шутку…

Пока сам человек не захочет идти к Истине, он все-
гда найдет причину, которая ему мешает. Всегда будут
ссылки на то, что кругом «ложь, обман, мошенники»,
которые «уводят человека от истины».

ВОТ ЭТО И ЕСТЬ САМЫЙ НАСТОЯЩИЙ САМООБ-
МАН.

Условия, обстановка, окружение в котором живет кон-
кретный человек – это то, что создал человек сам себе.

Можно очень долго спорить о том, что кого-то судьба за-



 
 
 

бросила «вот туда и вот так». Но если вспомнить все дета-
ли, то будет видно, что к этому человек свою руку приложил
конкретно, и нечего «на зеркало пенять…»

Истина никогда не менялась. Не менялась и никогда не
изменится по одной причине – ИСТИНА НЕ МАТЕРИАЛЬ-
НА!

Истина – это не творение рук человеческих, а Закон Бо-
жий, Закон Творца, Закон Создателя этого Мира, он все тот
же, и через десятки тысяч лет не изменится, потому что он
вечен.

К сожалению, большинство людей не желает, а порой даже
не может согласиться с основополагающими Истинами Бо-
жьими (Приложение 1).

Как мы думаем (в том числе и в уме, про себя) – так
мы и живем.

Какие мысли – такое и самочувствие, здоровье.
Сначала – здоровые мысли, здоровый Дух – и толь-

ко потом, и только потому – здоровое тело.
Но никак не наоборот.
Именно поэтому – здоровье в голове, а не в аптеке!
В Мире выпущено огромное количество книг на подоб-

ные темы и в них прописаны многие истины, высказанные
мудрецами разных стран и народов. Многие читатели, не со-
мневаюсь, уже знакомы с ними. Ничего нового, многие об
этом пишут и говорят. А как на самом деле? Почему боль-



 
 
 

шинство живут плохо, и ничего в Мире, по большому счету,
не меняется?

Дорогие мои читатели!
Я решил пройти весь Путь к Истине самостоятель-

но.
Сам, без посторонней помощи, решил докопаться

до истины, познать мироустройство, познать мир Бо-
жий.

Простой как и все человек из многодетной семьи, вос-
питанный в СССР, как и остальные мои соотечественники,
в духе атеизма, окончивший среднюю школу, институт, по-
лучивший диплом инженера, проработавший всю жизнь на
одном предприятии, побывавший на различных этажах вла-
сти, выживший в годы перестройки, нашедший себя в новом
государстве с рыночной экономикой, сам, самостоятельно,
опираясь только на свои силы, опыт и знания, пошел по Пу-
ти к Богу, к Истине, по Пути своего духовного развития.

Я решил провести этот эксперимент на себе, чтобы
убедиться самому, как инженеру, – есть Бог или нет.
«Работает» ли это всё, как, по каким законам и прави-
лам?

12 лет пути, непрерывного поиска, ошибок, слез, бо-
ли, испытание одиночества и неприятия, непонима-
ния.

12 лет конкретной работы по изменению своего



 
 
 

подсознания, своих взглядов, привычек, своего ате-
истического мировоззрения, и, как итог – счастье,
ежедневное ощущение радости, прекрасного жизне-
радостного настроения, избавления от страхов, пре-
тензий, тревог, ожиданий и очередей в аптеках.

Непередаваемые ощущения жизни вместе с Богом, когда
ты знаешь, что Он с тобой рядом всегда, оберегает и подска-
зывает тебе, «наказывает» тебя, если ты не справился с оче-
редным Уроком, не прошел очередное испытание. «Хвалит»
тебя за хорошее поведение и мысли. Выстраивает твои дела
всегда самым на данный момент лучшим образом, совершая
нередко чудеса на твоих глазах.

Когда Человек приходит к Богу, то у него появляется же-
лание помогать другим идти по Пути. Здесь тоже свои пра-
вила и Законы, которые также незыблемы, как и все Законы
Мироздания.

Эта книга – главный мой труд на сегодняшний день.
Я помню, как нелегко мне было шагать, когда рядом нет

Учителя, который бы подсказал, поддержал, подбодрил…
Мучительный поиск ответов на вопросы – как же правиль-
но? Что я делаю не так? Как надо поступать правильно?

Эта книга для тех, кто очень сильно сам желает
познать истину и научиться осознанно выстраивать
свою счастливую жизнь.

Но эта книга, к сожалению, не для тех, кто просто жела-
ет интересно провести время, читая книгу как интересный



 
 
 

детектив, или ищет простые решения, некую магию, некие
ритуалы, заговоры, волшебные слова, способные облегчить
жизнь, помогающие справляться легко с проблемами, обхо-
дить их «стороной» или даже вершить чудеса типа «откры-
тия третьего глаза»…

Разочарую таких читателей – никакой магии, никакого
волшебства, заклинаний, ритуалов. Для общения с Богом
ничего этого не требуется.

Эта книга для тех, кто понимает, что живет в эпоху пере-
мен, что мир этот сложен и управляется Богом через добро
и любовь.

Эта книга для тех, кто сам искренне желает РАЗОБРАТЬ-
СЯ, ПОНЯТЬ, что же такое БОГ и МИР на самом деле, скло-
няясь к тому, чему нас всегда учили предки наши – к добру
и любви ко всему, что тебя окружает.

Хочешь быть счастливым – будь им.
«Будь» – это значит «стань» им, «сделай себя сам».
Хочешь изменить Мир – начни изменения с себя.
Здесь Истина!
Она, Истина всегда в тебе, а Путь у каждого к Истине

свой.
Она, Истина, откроется тебе тогда, когда Ты сам этого

очень сильно захочешь, когда у тебя появится очень сильное
желание познать Истину. А как она будет открываться – это
исключительно промысел

Божий! Бог каждую секунду ждет только Твоего искрен-



 
 
 

него желания. Более ничего. Остальное Он сделает чудным
образом все сам.

Я расскажу, как я шел по своему Пути.
Вы пойдете сами по своему Пути.
Но вместе мы встретимся ОБЯЗАТЕЛЬНО в одном и том

же месте – в Истине! Она, Истина одна, Она и есть, если хо-
тите – Бог. А Бог, как известно, – это Любовь, Гармония, Ра-
дость, Добро, полное Самообладание, само Совершенство.
Бог – это весь окружающий тебя совершенный гармоничный
Мир!

Ну и не забываем, что Путь к совершенству – бес-
конечен.

Пределу совершенства нет. Мы всего лишь в начале Пути
своего.

С Богом, дорогой мой читатель, принявший решение идти
по Пути к Богу, к Истине.

С Богом, ибо Он, находясь внутри Вас всегда, очень об-
радуется этому Вашему решению.

С Богом! И Вы должны быть уверены в том, что Вы дей-
ствительно поверили в то, что Бог всегда с Вами – и в горе-
сти, и в радости.

С Богом! Ибо Вы поняли и ПРИНЯЛИ Истину: «И пло-
хое, и хорошее – все от Бога!». Эта Истина очень хорошо
будет Вам помогать в Пути, когда наступит очередной Урок
или испытание.

С Богом!



 
 
 

Ибо ВСЁ на Земле по воле Божией.

Дорогой читатель!
Мы живем так, как мы того желаем.
Каждый Человек наделен от Бога Свободой Воли!
Материальной свободы нет, ее люди придумали, как

оправдание своей греховности. Свобода слова, например.
С точки зрения Законов Мироздания, «свобода слова» –

это безумство! Ибо каждое слово, каждая мысль – мате-
риальна и воздействует на всё энергоинформационное про-
странство! Каждый звук в этом Мире тоже влияет на окру-
жающий Мир и тело самого человека, произносящего этот
звук. Слово действительно может лечить, но «слово» злое,
осуждающее, негативное может и покалечить.

Мудрые рекомендуют больше молчать, чем говорить.
Молчание – золото! В молчании настоящая свобо-

да, в молчаливом общении с Миром, в котором мы жи-
вем и который познаем! Вот где настоящая свобода!

Дорогой читатель!
Если Вы приняли такое решение и у Вас есть желание пой-

ти к Истине, впереди у каждого из вас огромный, интерес-
ный и непростой Путь.

Наберитесь терпения и запаситесь ОГРОМНЫМ желани-
ем встать на Путь и пройти его. А перед дальней дорогой
ознакомьтесь с моим опытом. У Вас уже есть свой опыт, и



 
 
 

Вы уже идете своей дорогой Жизни. Если Вы держите в ру-
ках такую книгу – значит Вы уже в пути! Я искренне желаю
Вам счастливого пути и успешного прохождения всех ваших
уроков. Согласитесь, правильней учиться на ошибках других
людей, а своих ошибок, по возможности, не допускать. Хо-
тя какая учеба, какое дело без ошибок? Конечно, избежать
их не удастся, тем более в такой области знания, где всё, все
будет впервые.

Не бойтесь своих ошибок.
Принимайте их с БЛАГОДАРНОСТЬЮ, ибо любой Урок

– это Ваше движение вперед. Всегда держите внутри себя
только благодарность и радость. Вы же идете по пути к сво-
ему здоровью, к своему счастью. В любом случае помните,
что Вы на Пути к Богу, а значит, Он тоже всегда будет Вам
помогать, ибо Он всегда рядом с Вами.

Учитесь быть внимательными ко всему в этой жиз-
ни.

В жизни нет мелочей.
Ну и не забывайте никогда, что Вы никогда не один: Бог

всегда рядом с Вами. А если Вы встали на Путь истинный –
рядом с Вами всегда сотни невидимых помощников Божьих,
которые постоянно помогают и информируют Вас. Мир Вас
очень любит, ибо каждый человек – дитя Божие.

Счастливого Пути!



 
 
 

 
Глава 1

Где мы живем?
 

Начиная разговор, дорогой читатель, давайте ответим
честно на вопрос: «На чьей территории мы, человече-
ство, живем?»

Правильно: на территории Господа Бога. Он – Господь,
сотворил эту Землю, значит, Он – Хозяин территории!

Но ведь всем известно: «Со своим Уставом в чужой
монастырь не ходят».

«В какой народ придешь, таку и шапку наденешь», –
гласит народная мудрость. Думаю, что ни у кого нет серьез-
ных аргументов против этой ИСТИНЫ.

Тогда давайте рассмотрим следующий вопрос: «А поче-
му человечество живет на Земле по своим, «человеческим»,
придуманным правилам и законам?» Почему в большинстве
стран Мира нет основополагающих Законов, основанных на
Законах Мироздания? Как можно жить на чужой террито-
рии и ПОЛНОСТЬЮ ИГНОРИРОВАТЬ ЗАКОНЫ ХОЗЯИ-
НА ЭТОЙ ТЕРРИТОРИИ – законы мироздания!?

При этом весь «научный» мир как бы не замечает этого
парадокса.



 
 
 

Президент России рекомендовал для прочтения всем кни-
гу чилийского философа Дарио Салас Сомора «Мораль XXI
века».

В интернете набирает просмотры фильм о размышлениях
этого замечательного ученого, мудрого Человека. Он посвя-
тил свою жизнь поиску ответов на вопрос, почему человече-
ство так пренебрежительно относится к миру, планете, на ко-
торой живет, почему так мало людей обеспокоены состояни-
ем дел на Земле, как прекратить кровопролитие и войны, как
сделать людей счастливыми? Почему так низка нравствен-
ность, почему ученые всерьез не обеспокоены темой духов-
но-нравственного воспитания людей, поиском ответов на во-
просы о смысле жизни человека на Земле?

Таких честных ученых-мыслителей на Земле во все вре-
мена было много.

И источников истинных знаний тоже всегда было доста-
точно.

А вот почему так много «ученых» занято разработкой и
производством оружия – это вопрос личного выбора каждо-
го человека в отдельности.

К сожалению, и в России пока большинство «образован-
ных» людей и даже «ученых» отстаивают свое материалисти-
ческое мировоззрение, утверждая, что «наука не располага-
ет точными данными о Законах Мироздания, а потому эти
разговоры могут носить только личный характер, и всерьез
восприниматься современной наукой не могут».



 
 
 

А рекомендации Президента читать мудрые книги – это
хорошие рекомендации.

Призывы к духовности, нравственности, человечности,
культуре, совести – некоторых, например, просто раздража-
ют.

Кому сегодня не понятны проблемы человеческого бы-
тия? Ведь со времен проповеди Иисуса Христа прошло бо-
лее 2000 лет! Но до сих пор остается актуальным вопрос –
что делать? Как прекратить войны, насилие, бедность?

И ответ этот есть. Он в самом человеке! Он в мировоззре-
нии каждого человека!

В этой книге мы как раз и поговорим о том, о чем
пока только мечтает чилийский философ Даром Са-
лас Сомора – о практике и методике изменения чело-
веком своего мировоззрения.

Пока сам человек не изменит свое отношение к
жизни, к Миру, окружающим его людям, пока не из-
менится его отношение к окружающему его всему ми-
ру, все останется по-прежнему.

Человеку Бог при рождении дал полную свободу воли.
Никто не вправе нарушать эту данную Богом свободу во-

ли.
Даже сам Бог!
Поэтому изменить человека может только сам ЧЕ-



 
 
 

ЛОВЕК – сам себя лично.
Никто, даже Сам Господь Бог не может прямо по-

могать человеку изменить самого себя! Хотя, если
разобраться, Бог, весь мир божий только и занимает-
ся тем, что подсказывает человеку что и как надо ме-
нять. Менять внутри самого человека!

Но человек этого как бы не замечает, хотя и болеет,
и страдает от этого.

Закон свободы воли человека – это основной Закон
организации жизни человека здесь, на Земле.

Мир так устроен Богом: человек должен самостоятельно
ПРЕОДОЛЕТЬ ВСЕ ЛОВУШКИ, СОБЛАЗНЫ И ПРЕПЯТ-
СТВИЯ НА СВОЕМ ПУТИ К ИСТИНЕ, К БОГУ!

Только осознанный, только личный выбор самого челове-
ка приведет его на путь истинный!

Мир Божий устроен так, чтобы каждый человек, а точ-
нее Душа в человеческом теле, могла пройти необходимые и
данные ей Богом уроки на пути к Истине.

Это главное предназначение человека здесь на Земле.
И все мы знаем, что Уроки жизнь преподносит каждо-

му человеку в полном изобилии, в полном ассортименте по
сложности, трудности, загадочности, неожиданности, как то-
го пожелал человек своими мыслями, словами, делами и по-
ступками, с учетом его кармических задач.

У Омара Хайяма есть такие рубаи:



 
 
 

Если день ото дня веселиться сильней,
То страдать обречен до конца своих дней…
Берегись! На судьбу полагаться не вздумай:
Много хитрых уловок в запасе у ней.

От безбожья до Бога – мгновенье одно!
От нуля до итога – мгновенье одно!
Береги драгоценное это мгновенье:
Жизнь – ни мало, ни много – мгновенье одно!

Не оплакивай, смертный, вчерашних потерь,
Дел сегодняшних завтрашней меркой не мерь,
Ни былой, ни грядущей минуте не верь,
Верь минуте текущей – будь счастлив теперь!

Со времен пришествия на Землю Иисуса Христа прошло
уже более 2000 лет, но, как видно, дорогой читатель, челове-
чество за это время в своем духовном развитии изменилось
незначительно…

Я в своей жизни несколько раз пытался читать Библию,
но, к сожалению, она мне тогда оказалась недоступной. И
только спустя почти 30 лет она сама пришла ко мне в руки…

Но прежде я прочитал десятки книг в поисках истины. Я
искал и находил ее по крупицам. Читал и находил в разных
источниках подтверждение Истины.

Истина очень медленно становилась «моей». И когда я со-
всем недавно открыл Библию, она стала мне близкой, абсо-
лютно ясной и понятной, без преувеличения можно сказать



 
 
 

– родной!
Иисус Христос в каждом слове своем говорил Истину!

Она проста, но понять ее может только человек, пришедший
к Богу, к Отцу своему, Домой, понявший и принявший Ис-
тины.

Действительно, за 2000 лет человечество так и не сумело
приблизиться к пониманию и осознанию заповедей Иисуса
Христа. Почему так?

Во всех церквях христианских установлены статуи и ико-
ны с изображением распятия Иисуса Христа. Миллионными
тиражами распространяется Библия с текстами священных
заповедей, не меньшее количество книг, толкующих эти ис-
тины.

В последнее время на экраны ТВ вышли фильмы, пока-
зывающие подробно подвиг и страдания Спасителя. Сколько
написано красивых поэм и стихов!

Но человек по сути своей остается неизменным все эти
2000 лет.

Почему?
Я тоже решил искать ответ сначала в текстах Библии.
Может, там Истины прописаны не всем понятным язы-

ком?
Давайте вместе, дорогой читатель, почитаем Новый За-

вет, опуская места описательного, литературного, характе-
ра, обращая свое внимание на те места в тексте, где ясно и



 
 
 

конкретно звучит истина, не требующая для понимания до-
полнительных знаний, или специального образования.

Евангелие от Марка
Глава 1
….
22 И дивились Его учению, ибо Он учил их, как власть име-

ющий, а не как книжники.
23 В синагоге их был человек, одержимый духом нечи-

стым, и вскричал:
24 оставь! Что Тебе до нас, Иисус Назарянин? Ты пришел

погубить нас! Знаю Тебя, кто Ты, Святый Божий.
25 Но Иисус запретил ему, говоря: замолчи и выйди из

него.
26 Тогда дух нечистый, сотрясши его и вскричав громким

голосом, вышел из него.
27 И все ужаснулись, так что друг друга спрашивали:

что это? что это за новое учение, что Он и духам нечи-
стым повелевает со властью, и они повинуется Ему?

28 И скоро разошлась о Нем молва по всей окрестности
в Галилее.

34 И Он исцелил многих, страдавших различными болез-
нями; изгнал многих бесов, и не позволял бесам говорить,
что они знают, что Он Христос.

Здесь мы ясно видим, кто такой Иисус Христос, что Он



 
 
 

может исцелять, что Он освободил многих, одержимых ду-
хом нечистым, которые знали, что перед ними Святый Бо-
жий.

Люди ужаснулись Его власти, Его возможностям, того,
что Ему повинуются даже нечистые духи.

Глава 2
…
16 Книжники и фарисеи, увидев, что Он ест с мытарями

и грешниками, говорили ученикам Его: как Он ест и пьет с
мытарями и грешниками?

17 Услышав сие, Иисус говорит им: не здоровые имеют
нужду во враче, но больные; Я пришел призвать не правед-
ников, но грешников к покаянию.

Есть старая мудрость «Из двух грешников грешнее
всего тот, кто другого считает грешным».

Здесь Иисус Христос представлен не как «великий и все-
могущий, равных которому нет, ибо Он Святый Божий», а
как простой, любящий всех и прежде всего тех, кто нужда-
ется в помощи и поддержке.

Определение, более чем достойное подражания и изуче-
ния: «Я пришел призвать не праведников, но грешников к по-
каянию…»



 
 
 

Глава 3
…
4 А им говорит: должно ли в субботу добро делать, или

зло делать? Душу спасти или погубить? Но они  (фарисеи –
М.К.) молчали.

5 И, воззрев на них с гневом, скорбя об ожесточении сер-
дец их, говорит тому человеку: протяни руку твою. Он про-
тянул, и стала рука его здорова, как другая.

6 Фарисеи, выйдя, немедленно составили с ироди-анами
совещание против Него, как бы погубить Его.

Читаешь и сразу распознаешь по поведению и словам
«власть имущих» и тех, кто что-то желает сделать хорошее
для общества, для конкретного человека. Прошло две тыся-
чи лет, но мало что изменилось в поведении и умах людей.

23 И, призвав их, говорил им притчами: как может сата-
на изгонять сатану?

24 Если царство разделится само в себе, не может усто-
ять царство то;

25 и если дом разделится сам в себе, не может устоять
дом тот;

26 и если сатана восстал на самого себя и разделился, не
может устоять, но пришел конец его.

27 Никто, войдя в дом сильного, не может расхитить ве-
щей его, если прежде не свяжет сильного, и тогда расхитит



 
 
 

дом его.
28 Истинно говорю Вам: будут прощены сынам человече-

ские грехи и хуления, какими бы ни хулили;
29 но кто будет хулить Духа Святого, тому не будет

прощения вовек, но подлежит он вечному осуждению.
35 ибо кто будет исполнять волю Божию, тот Мне

брат, и сестра, и матерь.

Истины Божии высказаны более чем ясно и конкретно.
Здесь не нужны никакие дополнительные комментарии. Ес-
ли человек пожелает, он найдет в этих словах истину. Ска-
зано совершенно понятно, кто может быть самым близким
для Иисуса Христа: «тот, кто будет исполнять волю Божию».

Глава 4
…
2 И учил их притчами много, и в учении Своем говорил им:
3 слушайте: вот, вышел сеятель сеять;
4 и, когда сеял, случилось, что иное упало при дороге, и

налетели птицы и поклевали то;
5 иное упало на каменистое место, где немного было зем-

ли, и скоро взошло, потому что земля была неглубокая;
6 когда же взошло солнце, увяло и, как не имело корня,

засохло.
7 Иное упало в терние, и терние выросло, и заглушили

семя, и оно не дало плода.



 
 
 

8 Иное упало на добрую землю а дало плод, который взо-
шел и вырос, и принесло иное тридцать, иное шестьдесят,
иное сто.

9 И сказал им: кто имеет уши слышать, да слышит!
…
22 Нет ничего тайного, что не сделалось бы явным, и ни-

чего не бывает потаенного, что не вышло бы наружу.
24 И сказал им: замечайте, что слышать: какою ме-

рою мерите, такою отмерено будет вам и прибавлено будет
вам, служащим.

26 И сказал: Царствие Божие подобно тому, как если че-
ловек бросит семя в землю,

27 и спит, и встанет ночью и днем; и как семя всходит
и растет, не знает он,

28 ибо земля сама собою производит сперва зелень, по-
том колос, потом полное зерно в колосе.

29 Когда же созреет плод, немедленно посылает серп, по-
тому что настала жатва.

Самым подробным образом в Благовествование объяс-
няется людям условия постижения Истины Божией: необхо-
дим труд, духовный усердный труд самого человека, труд,
помогающий донести Истину Божию до своего сердца.
Обычное чтение, даже внимательное слушание, без усердия
и работы над собой не дадут возможности взрастить в своем
сердце Истину Божию.



 
 
 

Надо знать и понимать КАК и ГДЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ по-
лученное знание.

ЕСЛИ КТО ИМЕЕТ УШИ СЛЫШАТЬ, ДА СЛЫШИТ!
Если кто имеет ЖЕЛАНИЕ – тот взрастит в себе и усер-

дие!

Глава 5
…
25 Одна женщина, которая страдала кровотечением две-

надцать лет;
26 много потерпела от многих врачей, истратила все,

что было у ней, и не получила никакой пользы, но пришла
еще в худшее состояние

…
34 Он же сказал ей: дщерь! Вера твоя спасла тебя; иди в

мире и будь здорова от болезни твоей.
…
36 Но Иисус, услышав сии слова, тотчас говорит началь-

нику синагоги: не бойся, только веруй.
…
43 И Он строго приказал им, чтобы никто об этом не

знал, и сказал, чтобы дали ей есть.

«Не бойся, только веруй» – простые и понятные слова.
К сожалению, люди забыли, на что обращал их внимание
Иисус Христос в предыдущей, четвертой главе!



 
 
 

Понять и, что важно,  – принять Истину Божию
невозможно без серьезной работы над собой.

Истина должна войти в сердце твое!
Ты сам должен стать проводником и хранителем

этой Истины!
Тогда, и только тогда уйдут страхи, а их место зай-

мет Радость!
«Не бойся, только веруй», – как заметно расходятся

слова Иисуса Христа со словами «страх Божий», зву-
чащими из уст современных священнослужителей…
Но то не их вина, что «страх» поселился в сердцах
большинства людей, а вина в том исключительно са-
мих людей, не услышавших истинные слова Иисуса
Христа.

Слово «страх» из уст священника – это испытание, это эк-
замен на способность искать и находить истину. Она – исти-
на – войдет сама в сердце, которое жаждет истины, не ленит-
ся, не обвиняет, не обижается, а желает творить добро!

Глава 6
…
6 И дивился неверию их; потом ходил по окрестным селе-

ниям и учил.
7 и призвав двенадцать, начал посылать их по два, и дал

им власть над нечистыми духами.
…



 
 
 

11 И если кто не примет Вас и не будет слушать Вас,
то выходя оттуда, отряхните прах от ног ваших, во свиде-
тельство на них. Истиной говорю Вам: отрадное будет Со-
дому и Гоморре в день суда, нежели этому городу.

…
34 Иисус, выйдя, увидел множество народа и сжалился

над ними, потому что они были как овцы, не имеющие пас-
тыря; и начал учить их много.

…
56 И куда ни приходил Он, в селении ли, в города ли, в де-

ревни ли, клали больных на открытых местах и просили Его,
чтобы прикоснуться хотя к краю одежды Его; и которые
прикасалась к Нему, исцелялись.

Снова и снова Иисус Христос призывает к Вере, и пока-
зывает, что те, кто «прикоснулись» – исцелялись! А о тех,
кто не принимал Его, он говорил: «Не завидуйте им», ибо
знал, какие страдания ждут неверующих безбожников.

Но, возможно, люди слишком буквально понима-
ли слово «прикоснулись». «Прикоснулись» – значит –
приняли Веру, поверили и стали так мыслить, разго-
варивать, действовать, жить.

Не попоститься перед очередным праздником, а жить в
Вере истинной. Не прикоснуться губами к иконе или мощам
когда болезни одолевают или беда приходит в дом. Хотя до
сих пор люди прежде всего ждут «чудес», хотят верить в



 
 
 

«покровителя», «целителя», «волшебника», «спасителя», но
только не в самого себя.

Люди по-прежнему ждут возможности «прикоснуться»
к святыне, надеясь на исцеление и прощение, не понимая,
что «исцеление и прощение» находится внутри каждого из
них всегда, в их постоянной настоящей Вере Богу.

Глава 7
1 Собрались к Нему фарисеи и некоторые из книжников,

пришедшие из Иерусалима,
2 и, увидев некоторых из учеников Его, евших хлеб нечи-

стыми [немытыми] руками, укоряли.
…
5 Потом спрашивают Его фарисеи и книжники: зачем

ученики Твои не поступают по преданию старцев, но неумы-
тыми руками едят хлеб?

6 Он сказал им в ответ: хорошо пророчествовал о Вас,
лицемерах, Исаия, как написано: люди сии чтут Меня уста-
ми, сердце же их далеко отстоит от меня,

7 но тщетно чтут Меня, уча учениям, заповедям челове-
ческим (Ис. 29, 13).

8 Ибо Вы, оставив заповедь Божию, держитесь преда-
ния человеческого, омовения кружек и чаш, и делаете многое
другое, сему подобное.

Пожалуй, это одно из самых сильных мест в настоящем



 
 
 

Благовествовании! Здесь дано прямое указание Иисуса
Христа на главный грех человеческий – замену, как бы
незаметную, заповедей Божьих «учениями, заповедя-
ми, преданиями человеческими». Замену Истин Божи-
их формальными «ритуалами», «законами», «правилами»,
«традициями», «общечеловеческими ценностями», не име-
ющими к истинной Вере никакого отношения!

Глава 8
…
6 Тогда велел народу возлечь на землю; и, взяв семь хле-

бов и воздав благодарение, преломил и дал ученикам Своим,
чтобы они раздали; и они раздали народу.

…
8 И ели, и насытились; и набрали оставшихся кусков семь

корзин.
9 Евших же было около четырех тысяч. И отпустил их.

Того, кто с Богом в сердце, Земля всегда накормит по воле
Божией!

Учиться надо любить!
Истину надо познать сердцем, Душой своей, чтобы истина

стала твоей сутью, и ты сам стал ею!
А чтобы это произошло, менять себя необходимо, менять

свое мировоззрение.
Не жену (мужа), не соседа или своего начальника и да-



 
 
 

же не правительство менять или воспитывать надо, а прежде
всего – самого себя, свое мировоззрение, свое отношение к
Миру, к людям.

Все остальное – промысел Божий.
…
15 А он заповедовав им, говоря: смотрите, берегитесь за-

кваски фарисейской и закваски Иродовой.
…
31 И начал учить их, что Сыну Человеческому много

должно пострадать, быть отвержену старейшинами, пер-
восвященниками и книжниками, и быть убиту, и в третий
день воскреснуть.

32 И говорил о сём открыто. Но Петр, отозвав Его, начал
прекословить Ему.

33 Он же, обратившись и взглянув на учеников Своих, вос-
претил Петру, сказав: отойди от Меня, сатана, потому
что ты думаешь не о том, что Божие, но что человеческое.

34 И, подозвав народ с учениками Своими, сказал им: кто
хочет идти за Мною, отвернись себя, и возьми крест свой,
и следуй за Мною.

35 Ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее, а
кто потеряет душу свою ради Меня и Евангелия, тот сбе-
режет ее.

36 Ибо какая польза человеку, если он приобретет весь
мир, а душе своей повредит?

37 Или какой выкуп даст человек за душу свою?



 
 
 

38 Ибо кто постыдится Меня и Моих слов в роде сем пре-
любодейном и грешном, того постыдится и Сын Человече-
ский, когда придет в славе Отца Своего со святыми Ангела-
ми.

Иисус Христос здесь прямо говорит, что думать надо о
Божией Душе своей, а не о человеческом, материальном. Он
считает мир человеческий «грешным и прелюбодейным». И
конкретно призывает идти за Ним, исполнять каждому свое
предназначение самым лучшим образом.

Кем бы ты ни был в этой жизни – дворником или
министром – исполнять свое предназначение надо са-
мым лучшим образом.

Глава 9
…
7 И явилось облако, осеняющее их, и из облака глас, гла-

голющий: Сей есть Сын Мой Возлюбленный; Его слушайте.
…
23 Иисус сказал ему: если сколько-нибудь можешь веро-

вать, все возможно верующему.
…
36 И, взяв дитя, поставил его посреди них и, обняв его,

сказал им:
37 кто примет одно из таких детей во имя Мое, тот при-

нимает Меня; а кто Меня примет, тот не меня принимает,



 
 
 

но Пославшего Меня.
…
39 Иисус сказал: не запрещать ему, ибо никто, сотворив-

ший чудо именем Моим, не может вскоре злословить Меня.
40 Ибо кто не против вас, тот за вас.
41 И кто напоит вас чашею воды во имя Мое, потому

что вы Христовы, истине говорю вам, не потеряет награды
своей.

42 А кто соблазнит одного из малых сих, верующих в Ме-
ня, тому лучше было бы, если бы повесили ему жерновный
камень на шею и бросили в море.

49 Ибо всякий огнем осолится, и всякая жертва солью
осолится.

5 °Cоль – добрая вещь; но ежели соль не солона будет, чем
вы ее поправите? Имейте в себе соль, и мир имейте между
собою.

«Все возможно верующему!»
«Кто хочет быть первым – стань последним и всем слу-

гою!»
«Кто не против вас, тот за вас!»
«Имейте в себе соль (добрую силу) и мир между собою!»
Истины простые и понятные. Было бы только желание

принять их сердцем.

Евангелие от Иоанна



 
 
 

Глава 10
…
1 Истинно, истинно говорю вам: кто не дверью входит во

двор овчий, но перелазит инуде, тот вор и разбойник;
2 а входящий дверью есть пастырь овцам.
3 Ему придверник отворяет, и овцы слушаются голоса

его, и он зовет своих овец по имени и выводит их.
4 И когда выведет своих овец, идет перед ними; а овцы за

ним идут, потому что знают голос его.
5 За чужим же не идут, но бегут от него, потому что

не знают чужого голоса.
6 Сию притчу сказал им Иисус; но они не поняли, что та-

кое Он говорил им.
7 Итак, опять Иисус сказал им: истинно, истинно говорю

вам, что Я дверь овцам.
8 Все, сколько их ни приходило предо Мною, суть воры и

разбойники; но овцы не послушали их.

Иисус Христос прямо указывает на то, что Путь к Богу
лежит для людей только через Сына Божьего! Только познав
Истину, которую несет Иисус Христос, можно придти в Цар-
ство Божие!

9 Я есмь дверь: кто войдет Мною, тот спасется, и вой-
дет, и выйдет, и пажить найдет.



 
 
 

10 Вор приходит только для того, чтобы украсть, убить
и погубить. Я пришел для того, чтобы имели жизнь и имели
с избытком.

11 Я есмь пастырь добрый: пастырь добрый полагает
жизнь свою за овец.

12 А наемник, не пастырь, которому овцы не свои, видит
приходящего волка, и оставляет овец, и бежит; и волк рас-
хищает овец, и разгоняет их.

13 А наемник бежит, потому что наемник, и не-радит
об овцах.

14 Я есмь пастырь добрый; и знаю Моих, и Мои знают
Меня.

Здесь Иисус Христос очень конкретно говорит о том, кто
Он такой и каковы Его Цели: «Я пришел для того, чтобы
имели жизнь и имели с избытком'.». Читая эти заповеди Бо-
жьи, ловишь себя на мысли о том, что человек очень сильно
лукавит и сам себя почему-то обманывает, ссылаясь посто-
янно на трудности жизни, на «черно-белые полосы в жизни»,
на постоянно ускользающую из рук удачу и частое невезе-
ние.

Но как может быть иначе, если человек не жела-
ет жить по правилам, установленным Хозяином этой
территории?

Этих простых и понятных слов Христа не хватило иудеям,
чтобы поверить Ему и пойти за Ним. Но что говорить о тех,



 
 
 

кто был рядом и не смог быстро принять Истину Христову,
если и спустя 2000 лет большинство человечества по-преж-
нему не понимает и, главное, не принимает этих Истин!

Не со слов в толпе, не на ходу от кого-то, а прочи-
тав Библию, посмотрев фильмы на эту тему, послу-
шав мудрых людей, современный образованный чело-
век разве не в состоянии понимать истину?

А если не понимает и не принимает – значит, кто в
этом виновен, сосед, начальник?

…
24 Тут Иудеи обступили Его и говорили Ему: долго ли Тебе

держать нас в недоумении? если Ты Христос, скажи нам
прямо.

25 Иисус отвечал им: Я сказал вам, и не верите; дела, ко-
торые творю Я во имя Отца Моего, они свидетельствуют
о Мне.

26 Но вы не верите, ибо вы не из овец Моих, как Я сказал
Вам.

27 Овцы Мои слушаются голоса Моего, и Я знаю их; и они
идут за Мною.

28 И Я даю им жизнь вечную, и не погибнут вовек; и никто
не похитит их из руки Моей.

29 Отец Мой, Который дал Мне их, больше всех; и никто
не может похитить их из руки Отца Моего.

30 Я и Отец – одно.
31 Тут опять иудеи схватили каменья, чтобы побить



 
 
 

Его.
32 Иисус отвечал им: много добрых дел показал Я вам от

Отца Моего; за которое из них хотите побить Меня кам-
нями?

33 Иудеи сказали Ему в ответ: не за доброе дело хотим
побить Тебя камнями, но за богохульство и за то, что Ты,
будучи человек, делаешь Себя Богом.

34 Иисус отвечал им: не написано ли в законе вашем: Я
сказал: вы боги?

Здесь Иисус Христос указывает на слова псалма 81-го
стих 6: «Я сказал: вы – боги, и сыны Всевышнего – все вы»,
сказанные Господом, как это видно из последующего тек-
ста псалма, князьям и судьям израильского народа. То есть,
Христос как бы говорит фарисеям: смотрите, вы обвиняете
Меня в богохульстве за то, что я называю Себя Сыном Бо-
жиим, а ведь Господь называет правителей человеческих бо-
гами и сыновьями Божьими, и об этом сказано в Псалтыре!
Истина в том, что каждый человек может стать сыном бо-
жьим и даже богом. В Послании галатам апостол Павел гово-
рит: «вы все сыны Божии по вере во Христа Иисуса…»  (Гал.
3:26). В Послании римлянам сказано: «Все, водимые Духом
Божиим суть Сыны Божии» (Рим. 8:14). А Сам Иисус Хри-
стос сказал своим ученикам: «Вы друзья Мои, если исполня-
ете то, что Я заповедую вам, Я уже не называю вас раба-
ми, ибо раб не знает, что делает господин его; но Я назвал



 
 
 

вас друзьями, потому что сказал вам все, что слышал от
Отца Моего» (Ин. 15:14–15). Так что каждый человек может
стать Сыном Божиим и богом через духовный труд под во-
дительством Духа Божьего. Вот в чем Истина.

Тысячи лет из поколения в поколение человечество на-
капливало знания об Истине. Но знание это не дается чело-
веку при рождении. Знание Истины человек постигает своим
духовным трудом, своим духовным подвигом, в основе кото-
рого должно быть ЖЕЛАНИЕ познать Истину, найти ее
среди мусора различных человеческих идей и замыс-
лов, красивых теорий и ритуалов, соблазнов и стра-
стей.

Все это и есть человеческий духовный труд. Это и есть
главное в жизни человека, чего достичь возможно только че-
рез преодоление своей лени! Но люди почему-то не спешат
духовно трудиться. И продолжают грешить. Грешить перед
самими собою, своими близкими, дальними…

…
36 Тому ли, Которого Отец освятил и послал в мир, вы

говорите: богохульствуешь, потому что Я сказал: Я Сын
Божий?

37 Если Я не творю дел Отца Моего, не верьте Мне;
38 а если творю, то, когда не верите Мне, верьте делам

Моим, чтобы узнать и поверить, что Отец во Мне и Я в
Нем.

39 Тогда опять искали схватить Его; но Он уклонился от



 
 
 

рук их

Читая эти проникновенные строки, не узнаем ли
мы себя?

А ведь прошло, напоминаю, уже более 2000 лет…

Глава 11
…
8 Ученики сказали Ему: Равви! давно ли Иудеи искали по-

бить Тебя камнями, и Ты опять идешь туда?
9 Иисус отвечал: не двенадцать ли часов во дне? кто хо-

дит днем, тот не спотыкается, потому что видит свет
мира сего;

10 а кто ходит ночью, спотыкается, потому что нет
света с ним.

…
25 Иисус сказал ей: Я есмь воскресение и жизнь; верующий

в Меня, если и умрет, оживет.
26 И всякий, живущий и верующий в Меня, не умрет вовек.

Веришь ли сему?
27 Она говорит Ему: так, Господи! я верую, что Ты Хри-

стос, Сын Божий, грядущий в мир.

Сильные, яркие, светом пронизанные истины говорит
Иисус Христос!

Истины, открытые во всех священных книгах Мира, пе-



 
 
 

реведенные на все языки Мира! Но не хватило человечеству
и 2000 лет, чтобы понять и принять их как основу своего
мировоззрения, мыслей, слов, действий, образа жизни.

Почему? Кто так сильно мешает? Кто запрещает? Кто не
пускает?

…
39 Иисус говорит: отнимите камень. Сестра умершего,

Марфа, говорит Ему: Господи! уже смердит; ибо четыре
дня, как он во гробе.

40 Иисус говорит ей: не сказал ли Я тебе, что, если бу-
дешь веровать, увидишь славу Божию?

41 Итак отняли камень от пещеры, где лежал умерший.
Иисус же возвел очи к небу и сказал: Отче! благодарю Тебя,
что Ты услышал Меня.

42 Я и знал, что Ты всегда услышишь Меня; но сказал сие
для народа, здесь стоящего, чтобы поверили, что Ты послал
Меня.

43 Сказав это, Он воззвал громким голосом: Лазарь! иди
вон.

44 И вышел умерший, обвитый по рукам и ногам погре-
бальными пеленами…

53 С этого дня положили убить Его.

То, что Иисус Христос творил чудеса: слепых делал зря-
чими, мертвых – живыми – это знают все, даже школьники.
Но это – для большинства – не более чем «информация»…



 
 
 

Художники сняли животрепещущие фильмы, написали
сотни прекрасных полотен, расписаны фресками на библей-
ские сюжеты великолепные храмы по всему Миру. Но Мир
остается по-прежнему наполненным злом, насилием, преда-
тельством, ложью, ненавистью, обидой, ревностью… Поче-
му? Неужели это кому-то выгодно?

А может это, все-таки, лень человеческая, нежела-
ние трудиться над собой?

Действительно, в Мире столько всего яркого, вкусного,
соблазнительного…

И вспоминаем мы о Боге только тогда, когда прижмет к
стенке болезнь или нужда.

Но тогда бывает уже слишком поздно…

Глава 12
…
17 Народ, бывший с Ним прежде, свидетельствовал, что

Он вызвал из гроба Лазаря и воскресил его из мертвых.
18 Потому и встретил Его народ, ибо слышал, что Он

сотворил это чудо.
19 Фарисеи же говорили между собою: видите ли, что не

успеваете ничего? весь мир идет за Ним.
…
24 Истинно, истинно говорю вам: если пшеничное зерно,

пав в землю, не умрет, то останется одно; а если умрет, то



 
 
 

принесет много плода.
25 Любящий душу свою погубит ее; а ненавидящий душу

свою в мире сем сохранит ее в жизнь вечную.
26 Кто Мне служит, Мне да последует; и где Я, там и

слуга Мой будет. И кто Мне служит, того почтит Отец
Мой.

…
39 Потому не могли они веровать, что, как еще сказал

Исаия,
40 народ сей ослепил глаза свои и окаменил сердце свое, да

не видят глазами, и не уразумеют сердцем, и не обратятся,
чтобы Я исцелил их.

…
44 Иисус же возгласил и сказал: верующий в Меня не в

Меня верует, но в Пославшего Меня.
45 И видящий Меня видит Пославшего Меня.
46 Я свет пришел в мир, чтобы всякий верующий в Меня

не оставался во тьме.
47 И если кто услышит Мои слова и не поверит, Я не

сужу его, ибо Я пришел не судить мир, но спасти мир.
48 Отвергающий Меня и не принимающий слов Моих име-

ет судью себе: слово, которое Я говорил, оно будет судить
его в последний день.

49 Ибо Я говорил не от Себя; но пославший Меня Отец,
Он дал Мне заповедь, что сказать и что говорить.

50 И Я знаю, что заповедь Его есть жизнь вечная. Итак,



 
 
 

что Я говорю, говорю, как сказал Мне Отец.

Как так произошло, что на протяжении такого длинного
периода истории человечество не нашло в себе силы повер-
нуться лицом к Истинам Божиим? Да, были отдельные сме-
лые люди, способные высказывать свое мнение в Средние
века. Но их сжигали на кострах.

А сегодня, что изменилось сегодня?
Анастасию – богоподобную женщину, призывающую к

любви и пониманию окружающего Мира, описанную в кни-
гах В. Мегре, называют сектанткой.

Явное безбожие. Ибо:
«Не судите, да не судимы будете»;
Из двух грешников грешнее всего тот, кто в другом

видит грешника.
В каждом встречном человеке увидьте Христа, ка-

ким бы внешне не казался этот человек, ибо у каждой
Души Божьей в этой жизни свои уроки, свое предна-
значение.

Глава 13
…
12 Когда же умыл им ноги и надел одежду Свою, то, воз-

легши опять, сказал им: знаете ли, что Я сделал вам?
13 Вы называете Меня Учителем и Господом, и правиль-

но говорите, ибо Я точно то.



 
 
 

14 Итак, если Я, Господь и Учитель, умыл ноги вам, то
и вы должны умывать ноги друг другу.

15 Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что
Я сделал вам.

16 Истинно, истинно говорю вам: раб не больше господи-
на своего, и посланник не больше.

…
20 Истинно, истинно говорю вам: принимающий того, ко-

го Я пошлю, Меня принимает; а принимающий Меня, прини-
мает Пославшего Меня.

21 Сказав это, Иисус возмутился духом, и засвидетель-
ствовал, и сказал: истинно, истинно говорю вам, что один
из вас предаст Меня.

…
34 Заповедь новую даю вам, да любите друг друга; как Я

возлюбил вас, так и вы да любите друг друга.
35 По тому узнают все, что вы Мои ученики, если будете

иметь любовь между собою.

Здесь Иисус Христос показывает пример отношения лю-
дей друг к другу. Безусловная Любовь – вот основа насто-
ящих, человеческих отношений. Но почему-то люди счита-
ют, что жить так, как заповедовав Иисус Христос – совсем
необязательно. Так бывает только в сказках…

И, к большому сожалению, при этом не удивляются, – по-
чему все болеют, почему столько несчастий и проблем… И



 
 
 

уже у некоторых телевизионных шоуменов хватает наглости
сказать, что «Бог специально так придумал, чтобы нам было
плохо? И это называется Его Любовь?».

Но Бог умоляет и призывает жить совсем иначе, по Зако-
нам Божиим, Законам Мироздания. Он призывает любить
друг друга! К великому сожалению, для большинства людей
слово «любить» означает исключительно сексуальные отно-
шения.

На самом деле «любить» – это дарить, отдавать се-
бя другому, это духовная работа над собой по оказа-
нию внимания и помощи родным, близким, это без-
условная любовь как жертвенность, это умение при-
нимать человека таким, каков он есть, это умение и
желание прощать ему его грехи – уроки, которые он
проходит сам, иногда исполняя по воле Божией роль
«учителя» для других людей.

Глава 14

1 Да не смущается сердце ваше; веруйте в Бога, и в Меня
веруйте.

2 В доме Отца Моего обителей много. А если бы не так,
Я сказал бы вам: Я иду приготовить место вам.

3 И когда пойду и приготовлю вам место, приду опять и
возьму вас к Себе, чтобы и вы были, где Я.



 
 
 

4 А куда Я иду, вы знаете, и путь знаете.
5 Фома сказал Ему: Господи! не знаем, куда идешь; и как

можем знать путь?
6 Иисус сказал ему: Я есмь путь и истина и жизнь; никто

не приходит к Отцу, как только через Меня.
7 Если бы вы знали Меня, то знали бы и Отца Моего. И

отныне знаете Его и видели Его.
…
10 Разве ты не веришь, что Я в Отце и Отец во Мне? Сло-

ва, которые говорю Я вам, говорю не от Себя; Отец, пребы-
вающий во Мне, Он творит дела.

11 Верьте Мне, что Я в Отце и Отец во Мне; а если не
так, то верьте Мне по самым делам.

12 Истинно, истинно говорю вам: верующий в Меня, дела,
которые творю Я, и он сотворит, и больше сих сотворит,
потому что Я к Отцу Моему иду.

13 И если чего попросите у Отца во имя Мое, то сделаю,
да прославится Отец в Сыне.

14 Если чего попросите во имя Мое, Я то сделаю.
15 Если любите Меня, соблюдите Мои заповеди.
16 И Я умолю Отца, и даст вам другого Утешителя, да

пребудет с вами вовек,
17 Духа истины, Которого мир не может принять, по-

тому что не видит Его и не знает Его, а вы знаете Его, ибо
Он с вами пребывает и в вас будет.

18 Не оставлю вас сиротами; приду к вам.



 
 
 

19 Еще немного, и мир уже не увидит Меня; а вы увидите
Меня, ибо Я живу, и вы будете жить.

20 В тот день узнаете вы, что Я в Отце Моем, и вы во
Мне, и Я в вас.

21 Кто имеет заповеди Мои и соблюдает их, тот любит
Меня; а кто любит Меня, тот возлюблен будет Отцем Мо-
им; и Я возлюблю его и явлюсь ему Сам.

22 Иуда – не Искариот – говорит Ему: Господи! что это,
что Ты хочешь явить Себя нам, а не миру?

23 Иисус сказал ему в ответ: кто любит Меня, тот со-
блюдет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы придем
к нему и обитель у него сотворим.

24 Нелюбящий Меня не соблюдает слов Моих; слово же,
которое вы слышите, не есть Мое, но пославшего Меня От-
ца.

25 Сие сказал Я вам, находясь с вами.
26 Утешитель же, Дух Святый, Которого пошлет Отец

во имя Мое, научит вас всему и напомнит вам все, что Я
говорил вам.

27 Мир оставляю вам, мир Мой даю вам; не так, как
мир дает, Я даю вам. Да не смущается сердце ваше и да не
устрашается.

28 Вы слышали, что Я сказал вам: иду от вас и приду к
вам. Если бы вы любили Меня, то возрадовались бы, что Я
сказал: иду к Отцу; ибо Отец Мой более Меня.

29 И вот, Я сказал вам о том, прежде нежели сбылось,



 
 
 

дабы вы поверили, когда сбудется.
30 Уже немного Мне говорить с вами; ибо идет князь ми-

ра сего, и во Мне не имеет ничего.
31 Но чтобы мир знал, что Я люблю Отца и, как запове-

дал Мне Отец, так и творю: встаньте, пойдем отсюда.

Трудно комментировать то, что написано ясно, четко,
недвусмысленно, понятно для человека с любым уровнем
образования. Чтобы понять написанное, человек изначально
должен быть «человеком», а не двуногим человекообразным
«животным»…

В последнее время мне все чаще приходит на ум пример
из мультиков, когда мы с интересом наблюдаем за поведени-
ем, «сленгом» мультяшных героев: слонов, попугаев, зайцев,
медведей, ослов, жирафов, бегемотов, крокодилов, мышей,
щук, ежей…

А ведь с психологической точки зрения, по своему реаль-
ному отношению к миру, жизни, своему мировоззрению, ин-
теллекту, воспитанию мы на самом деле очень разные люди!
Извините, от «слона» и «крокодила» до «зайца», «ежика в
тумане» и «орла в небе». Про «жирафа» тоже можно вспом-
нить.

Мы все очень, очень разные! Психологически, духовно,
физически, по состоянию здоровья, не говоря о половых раз-
личиях мужчин и женщин, по возрасту, общественному по-
ложению. Если все это учесть, то, действительно, объектив-



 
 
 

но мы разные настолько, что «слон» и «Моська» – это не вы-
думка, а реальность!

Но если мы, будучи действительно очень разными, по-
нимаем, что каждый из нас – «ЧЕЛОВЕК», то «слон» обя-
зан уважительно относиться к «Моське», с сочувствием и
улыбкой относясь к ее форме общения, ровно и наоборот
– «Моська» должна уважать «слона», стараясь понимать, и
уважительно относиться хотя бы к его размерам.

Ведь это разнообразие – промысел Божий!
Этот Мир, очень разный и очень красивый, Бог создал для

человека! Цель одна – познать весь этот мир и принять его во
всем его великолепии и разнообразии! Принять, полюбить и
возрадоваться промыслу Божьему, всей этой красоте и всему
этому Миру!

Но, главное, что мы должны понимать: мы все еди-
ны, ибо рождены Богом, являемся все Его частью, и
называемся высоким званием – ЧЕЛОВЕК!

К этому призывает Иисус Христос!

Глава 15
1 Я есмь истинная виноградная лоза, а Отец Мой – вино-

градарь.
2 Всякую у Меня ветвь, не приносящую плода, Он отсека-

ет; и всякую, приносящую плод, очищает, чтобы более при-
несла плода.

3 Вы уже очищены через слово, которое Я проповедал



 
 
 

вам.
4 Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не может при-

носить плода сама собою, если не будет на лозе: так и вы,
если не будете во Мне.

5 Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в
нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете
делать ничего.

6 Кто не пребудет во Мне, извергнется вон, как ветвь, и
засохнет; а такие ветви собирают и бросают в огонь, и они
сгорают.

7 Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то,
чего ни пожелаете, просите, и будет вам.

8 Тем прославится Отец Мой, если вы принесете много
плода и будете Моими учениками.

9 Как возлюбил Меня Отец, и Я возлюбил вас; пребудьте
в любви Моей.

10 Если заповеди Мои соблюдете, пребудете в любви Мо-
ей, как и Я соблюл заповеди Отца Моего и пребываю в Его
любви.

11 Сие сказал Я вам, да радость Моя в вас пребудет и
радость ваша будет совершенна.

12 Сия есть заповедь Моя, да любите друг друга, как Я
возлюбил вас.

13 Нет больше той любви, как если кто положит душу
свою за друзей своих.

14 Вы друзья Мои, если исполняете то, что Я заповедую



 
 
 

вам.
15 Я уже не называю вас рабами, ибо раб не знает, что

делает господин его; но Я назвал вас друзьями, потому что
сказал вам все, что слышал от Отца Моего.

16 Не вы Меня избрали, а Я вас избрал и поставил вас,
чтобы вы шли и приносили плод, и чтобы плод ваш пребы-
вал, дабы, чего ни попросите от Отца во имя Мое, Он дал
вам.

17 Сие заповедаю вам, да любите друг друга.
18 Если мир вас ненавидит, знайте, что Меня прежде вас

возненавидел.
19 Если бы вы были от мира, то мир любил бы свое; а как

вы не от мира, но Я избрал вас от мира, потому ненавидит
вас мир.

20 Помните слово, которое Я сказал вам: раб не больше
господина своего. Если Меня гнали, будут гнать и вас; если
Мое слово соблюдали, будут соблюдать и ваше.
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