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Аннотация
Познакомиться с богатым человеком не так-то и просто,

потому что эти люди не ездят в общественном транспорте,
не ходят в обычные кафе и прочие заведения «для простых
смертных». И, тем не менее, богатые мужчины знакомятся с
девушками, встречаются с ними и даже время от времени на них
женятся. Как же сделать так, чтобы богатый мужчина обратил
внимание именно на вас и незамедлительно предложил вам руку,
сердце и кошелек? Данная книга, предназначенная в первую
очередь представительницам прекрасной половины человечества,
поможет устроить судьбу и будет не только практическим
пособием, но и просто занимательным чтением.
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Ксения Волгина
Как выйти замуж
за богатого (или

23 ступени вверх)
 

Введение
 

Милые читательницы, вы держите в своих руках замеча-
тельную книгу, аналогов которой еще не было. Ведь она рас-
сказывает не только о том, как можно эффективнее покорить
сердце мужчины и сделать так, чтобы он непременно пред-
ложил вам свою руку и сердце. Эта книга рассказывает о том,
что можно сделать, для того чтобы ваш избранник оказался
мужчиной респектабельным и, более того, чтобы у него воз-
никло желание связать свою судьбу именно с вами.

Для того чтобы вам, читательницы, было легко ориенти-
роваться в данном предмете, авторы этого издания предла-
гают вашему вниманию подбор глав, в которых будут по-
дробно описаны различные приемы, помогающие завоевы-
вать неприступную крепость в лице определенного мужчи-
ны. Всем известно, что каким бы ни был суперменом мужчи-
на, но есть несколько нюансов, на которые клюют абсолютно



 
 
 

все представители мужеского пола. В главе первой вы смо-
жете узнать, как простое ваше высказывание о предстоящем
пополнении семейства сможет повергнуть соперника к но-
гам с обручальным колечком в руках.

Также вы сможете узнать о том, что тактика бандита смо-
жет сыграть неплохую роль в достижении заветной цели.
Ведь всем известна поговорка, что слезами горю не помо-
жешь, тем более что современные мужчины давным-давно
научились отличать настоящие слезы от напускных. Но с
виртуозным шантажом представители сильного пола еще не
сталкивались. О том, как разработать подробный план дей-
ствий, ведь шантажировать надо тоже уметь, вы сможете
узнать, прочитав главу вторую.

Наша книга поможет не только выбрать для себя идеаль-
ный вариант для правильного ведения игры, но и расска-
жет много интересного и полезного для женщины. Вы смо-
жете узнать, что нравится богатому мужчине, а что нет, чем
можно воспользоваться, а что лучше приберечь до лучших
времен. В создании этой книги активное участие принимала
группа психологов, которые специально проводили исследо-
вания среди мужчин, достигших материального благополу-
чия, что позволило выяснить основные тенденции, руковод-
ствуясь которыми, они предпочитают выбирать себе спут-
ницу жизни. Поэтому здесь вы сможете найти авторитетное
мнение специалистов на данную проблему. Психологи раз-
работали определенную модель поведения с подобным ти-



 
 
 

пом мужчин, которая в конечном итоге приведет вас к жела-
емому результату.

Даже если вам совсем не пригодятся советы данного из-
дания, это не беда. Вы сможете хранить эту книгу для на-
стольного чтения, которое не только принесет пользу ее об-
ладателю, но также послужит отличным развлечением. По-
мимо всего прочего, эта книга является очень ценной, ведь
именно здесь автор большое внимание уделил одной из са-
мых главных проблем всех женщин, а именно – заключению
удачного брака. Данная книга сможет заменить подругу и по-
советует решение самое правильное из всех, что, возможно,
вам были предложены. Человек устроен таким образом, что
не каждому близкому он сможет поведать свои страхи, по-
дозрения и сокровенные мысли. Это издание сможет изба-
вить вас от неловкого объяснения и обнажения собственной
души. Здесь вы найдете ответы на многие интересующие вас
вопросы. И самое главное, об этом будете знать только вы и
ваш «верный друг» – книга.

Мы желаем вам удачного прочтения, милые дамы!



 
 
 

 
Вместо предисловия.

«МЕСТА ЗНАТЬ НАДО…»
 

Выйти замуж за богатого человека, воспользовавшись
предложенными в этой книге способами, не так уж и сложно.
Надеемся, что скоро вы убедитесь в этом сами. Но прежде
чем кидаться в атаку, необходимо для начала хотя бы иметь
в поле зрения того, кто обладает достаточными средствами,
чтобы удовлетворить все ваши запросы.

Конечно, если вокруг вас вьются толпы восхищенных бо-
гатеев, в ожидании, когда же над ними начнут эксперимен-
тировать, то проблем не возникнет. В таком случае вы мо-
жете сразу переходить к чтению книги.

Но если вы хотите стать супругой миллионера, но не на-
блюдаете такового в своем окружении, то не ждите и не на-
дейтесь на какие-то из ряда вон выходящие обстоятельства.
Даже не мечтайте, что желанный жених сам свалится с небес,
весь перевязанный подарочными ленточками, богатый и сво-
бодный. Такая редкость возможна лишь в сказках, а вот в
жизни почти не встречается.

Так что главное – поставить перед собой цель и проявить
активность при ее достижении. Помните, что миллионер,
жаждущий обольщения, домой к вам, полеживающей на ди-
ване, не заявится.



 
 
 

Прежде всего обдумайте, где и как вы можете встретить
и заинтересовать своего миллионера. Ведь познакомиться с
богатым человеком не так-то и просто. Запомните, что дис-
котеки и дешевые увеселительные заведения подходят лишь
для знакомства с человеком среднего достатка.

Безусловно, если ваши средства позволяют вам отпра-
виться в дорогой ресторан, казино, роскошный ночной клуб,
диско-бар, то проблем со знакомствами не возникнет. А вот
если цена за чашку кофе в таких заведениях равнозначна ва-
шей месячной заработной плате, то лучше подыскать что-то
другое, какие-либо более подходящие варианты.

Идеальную возможность познакомиться предоставляет,
безусловно, компания, собравшаяся вместе по тому или ино-
му поводу. Но при этом необходимо учитывать, что для на-
меченных вами целей подойдет отнюдь не всякое общество.
Постарайтесь завязать знакомство с людьми из обеспечен-
ных слоев. Определитесь, где перспектива найти именно бо-
гатого жениха более реальна. Естественно, это будет не в ра-
боче-крестьянских семейных посиделках и не на студенче-
ских «гульбищах» (если, конечно, это не респектабельное
учебное заведение, в которое поступают за большие деньги).

Для того чтобы попасть в желанную компанию, исполь-
зуйте все доступные вам связи – не только родственников,
близких друзей, но и старых знакомых, приятелей и подруг
со студенческих лет и тому подобное. Затем возобновляйте
отношения с прежними друзьями, проявляйте себя веселым,



 
 
 

активным и интересным собеседником, чтобы приглашения
так и посыпались на вас.

После того как вы тем или иным способом попадете в ком-
панию, где встречаются хотя бы изредка обеспеченные холо-
стяки (хоть и говорят, что «жена не стенка и подвинуть мож-
но», но все же усложнять свою задачу не стоит, окрутить же-
натого значительно сложнее, поэтому рассматривайте толь-
ко «холостой материал»), постарайтесь познакомиться.

Но порой компания все же не может удовлетворить ваши
запросы и предоставить хотя бы нескольких богатых и неже-
натых, которых вы смогли бы заинтересовать. Или же вам
просто не удалось найти подобную компанию. В таком слу-
чае продумайте другие варианты. Например, очень перспек-
тивный путь – найти себе супруга на работе. Но здесь необ-
ходимо определиться с выбором этой самой работы, где бы
вы нашли обеспеченного (а главное – холостого) кандидата
в мужья. Ведь работа – это как минимум 8 часов ежедневно-
го труда, которые в сумме составляют третью часть жизни.
И эту треть жизни вы будете проводить рядом со своим из-
бранником (по крайней мере, до замужества).

Еще один способ, позволяющий сочетать полезное с при-
ятным, – знакомство с подходящим избранником и получе-
ние непосредственно здесь и сейчас (пока вы не приобрели
золотого колечка) некоторой суммы денег – это возможность
стать экскурсоводом (работать в туристической фирме) либо
преподавателем русского языка для иностранцев.



 
 
 

Мужчина и женщина – те две ноты, без которых
струны человеческой души не дают правильного
аккорда.

И. Мадзини

В том случае, если вы устроитесь в туристическую фирму,
все просто и понятно – рано или поздно среди ваших клиен-
тов появится обеспеченный холостяк (так как необеспечен-
ные в подобные фирмы, как правило, не обращаются), кото-
рого очарует ваша неземная улыбка.

Преподавать же на индивидуальных уроках русский язык
иностранцам (или наоборот, богатым русским, собираю-
щимся за границу, иностранный язык) вы можете в том слу-
чае, если обладаете некоторыми (желательно обширными)
познаниями в этой области и прежде всего настойчивостью.
Для начала разошлите несколько (не меньше трех) объяв-
лений в англоязычные газеты, а по посольствам и прочим
подобным учреждениям – свои резюме. После этого ждите
звонков (только учтите, что каждый пятый будет с игривым
предложением). Ну а в целом будьте уверены, что внима-
ние богатых иностранцев, истосковавшихся по женской лас-
ке, вам будет обеспечено.

Если же вы боитесь, что не потрясете желанного избран-
ника своей выдающейся внешностью, побудив его тем самым
на знакомство, зато абсолютно уверены в том, что обладаете
незаурядным интеллектом и прочими нематериально ощути-
мыми достоинствами, познакомьтесь с обеспеченным муж-



 
 
 

чиной заочно. Преимущества очевидны – вас оценят не по
внешности, а по высказываниям, идеям, взглядам, мечтам и
планам (где вы, конечно, не станете уточнять тот факт, что
главное место в них занимает желание стать супругой богато-
го человека). Для этого вовсе не обязательно писать в газету
глупейшие тексты с указанием своих параметров и потреб-
ностей. Таким путем найти что-либо перспективное практи-
чески невозможно.

Современный прекрасный способ познакомиться заочно
– Интернет. Так как позволить себе эту роскошь в нашей
стране могут лишь более-менее обеспеченные люди, то ваши
шансы значительно повышаются. Кроме того, если вас это
устраивает, то миллионера таким же образом можно найти и
за рубежом, не отправляясь для этого в длительную поездку,
а обладая лишь знанием иностранного языка.

Если дома или на работе компьютера с модемом у вас пока
еще нет, воспользуйтесь услугами друзей или Интернет-ка-
фе. Вам придется потратить небольшую сумму, зато вы смо-
жете разместить свою анкету на различных сайтах для зна-
комств и вступить в электронную переписку с понравивши-
мися вам кандидатом. В перспективе вы сможете перейти к
личному знакомству, которое, что не исключено, может за-
кончиться счастливым замужеством.

А эти варианты подойдут лишь при наличии некоторо-
го «начального капитала», который может стать отправным
пунктом в поисках жениха. Так, если у вас есть «не рос-



 
 
 

кошь, а средство передвижения» на четырех колесах, хотя и
не «Мерседес», но все же благополучно перемещающееся с
места на место, то у вас есть шанс познакомиться с обеспе-
ченным (и даже весьма обеспеченным) бизнесменом.

Самое главное – уверенный и раскрепощенный вид. Не
помещает и мобильный телефон. Не важно, что вы нашли
его в коробке с игрушками вашей малолетней родственни-
цы, а звонить он может только в том случае, если в него
спрятать колокольчик. Главное – с уверенным и деловым ви-
дом болтать по нему (с самой собой) во всех мало-мальски
стоящих дорожных пробках. Рядом с вами рано или поздно
непременно остановится роскошная машина, владелец кото-
рой обязательно проявит самый живой интерес к такой де-
ловой даме.

Можно пойти на крайние меры и совершенно случайно
слегка поцарапать чью-то машину. В таком случае от вас по-
требуется выдержка. После того как владелец пострадавше-
го авто подбежит к вам метать громы и молнии, переждите
поток брани и нецензурной лексики, скорее всего, в ваш ад-
рес либо в адрес женщин вообще. В этот момент необходи-
мо сидеть очень тихо и беспомощно хлопать глазами. И если
пострадавший не женат, он непременно перестанет орать и
начнет интересоваться окружающим миром и цветом вашей
губной помады. Ругательства сменят мягкие упреки, рассуж-
дения о несправедливости этого мира, чередующиеся с по-
пытками завязать знакомство. Дальше дело за вами – вклю-



 
 
 

чайте обаяние на полную катушку. И не забудьте надеть ко-
роткую юбку, чтобы выглядеть элегантно и сексуально, если
придется выйти из машины.

Существует странное укоренившееся заблуждение
о том, что стряпня, шитье, стирка, «нянченье»
составляют исключительно женское дело и что
делать это мужчине даже стыдно. А между
тем стыдно обратное: стыдно мужчине, часто
незанятому, проводить время за пустяками или ничего
не делать в то время, как усталая, часто слабая,
беременная женщина через силу стряпает, стирает
или нянчит больного ребенка.

Л.Н. Толстой

Некоторых затрат с вашей стороны потребует и такой
несколько экстравагантный способ знакомства, как конный
спорт. Сейчас занятия верховой ездой в моде. Найдите ка-
кую-нибудь конную школу или клуб. На групповых трени-
ровках вы непременно встретите своего единственного. А
познакомиться с ним на подобных занятиях для вас не соста-
вит труда. Кроме того, женщина-всадник – это очень сексу-
ально, особенно если есть хотя бы минимальное умение дер-
жаться на лошади. Красивые руки, держащие уздечку, раз-
вевающиеся на ветру волосы, блестящие глаза, уверенная и
элегантная посадка – кто не пожелает познакомиться с вами
поближе?

Неплохим вариантом можно считать также знакомство в



 
 
 

каком-либо тренажерном зале. Но для того чтобы вращаться
среди обеспеченных мужчин, желательно записаться в доро-
гой и престижный клуб или зал. Занятия спортом не только
подкорректируют вашу фигуру, но и благоприятно отразят-
ся на общем состоянии здоровья.

В преддверии знакомства устройтесь поудобнее на трена-
жере, ближе всего расположенном к богатому кандидату в
женихи. Затем принимайтесь за установку веса на тренаже-
ре, но при этом время от времени бросайте взгляд на мужчи-
ну, приветливо ему улыбайтесь и всем своим видом демон-
стрируйте свою беспомощность. В результате он непремен-
но подойдет и предоставит вам свои услуги.

Но какое бы место для знакомства вы ни выбрали, не сто-
ит забывать о том, что надеяться на любовь с первого взгляда
можно не всегда. Не стоит обольщать себя надеждами, что
богатей, намеченный в жертву, будет настолько вами очаро-
ван, что сразу предложит вам руку и сердце. Наверняка в его
жизни не раз встречались женщины, которые не только пы-
тались привлечь его внимание, завоевать сердце, но и сво-
им поведением приводили его к мысли о том, что не сто-
ит слишком доверять слабой половине человечества, охотя-
щейся прежде всего за деньгами.

Не стоит забывать, что первое впечатление самое важное.
В дальнейшем вы, безусловно, воспользуетесь всей силой ва-
ших чар и сообразительностью, воплощая предложенные в
данной книге способы. Но прежде необходимо познакомить-



 
 
 

ся с богатым человеком и заинтересовать его настолько, что-
бы он выделил вас из своего окружения. Тогда основа для
последующих решительных действий будет готова. Прежде
всего нейтрализуйте недоверие, очаруйте и удивите его.

Итак, первое и самое главное правило – вы должны про-
извести впечатление, запомниться интересующему вас муж-
чине. Безусловно, это вовсе не значит, что у вас должен быть
необычный и экстравагантный вид, такой, чтобы прохожие
на улицах шарахались и долго, открыв рот, смотрели вам
вслед. Ведь в таком случае ваш избранник, скорее всего, от-
вернется в ужасе и постарается оказаться как можно дальше
от вас.

Для достижения поставленной цели просто понаблюдайте
за окружением богатого человека, желательно не проявляя
себя до поры до времени. Продумайте, как выделиться из
этого окружения, но в то же время не оттолкнуть, а произ-
вести благоприятное впечатление. Определите, что его заин-
тересует больше всего: некоторая загадочность, неожидан-
ная открытость и естественность, элегантность и непринуж-
денность, сердечность и доброта или сдержанность и холод-
ность.

Лишь после этого вы можете прилагать усилия, чтобы
познакомиться с желанным богачом. Конечно, все зависит
прежде всего от ситуации, а также от вас и от кандидата
в женихи. Можно не сомневаться, что если вы отличаетесь
неземной красотой или удивительной женственностью, сек-



 
 
 

суальностью и обаянием, особых усилий завести знакомство
прилагать не придется, разве только дать знак, что вы охот-
но примете ухаживания. И тогда уж ошеломленные богачи
сами, как мухи на мед, слетятся к вашим ногам, размышляя,
как же все-таки лучше с вами познакомиться.

Но если вы не столь безупречны, то лучше разработать
свою особую тактику атаки, позволяющую не только при-
влечь внимание, но и произвести наилучшее впечатление.
Дело в том, что ваш богач ни в коем случае не должен дога-
даться, что вы стараетесь его «закадрить». Лучше, если ини-
циатива будет исходить от мужчины. Ну а ваша задача устро-
ить все так, чтобы он сам пожелал проявить эту инициативу.
Лучше всего не лишать себя некоторого ореола таинствен-
ности. Это значит не просто подходить и знакомиться, а на-
меками давать понять, что мужчина вам нравится. И, конеч-
но, здесь должно отсутствовать нелепое закатывание глаз и
хихикание, да и «стрелять» глазками следует поаккуратнее,
чтобы не убить наповал…

Заинтересованный взгляд и легкая полуулыбка будут
весьма кстати. Кроме того, подать знак, что вы хотели бы по-
знакомиться с мужчиной, можно и одной улыбкой. Но для
этого, кокетливо улыбаясь, постарайтесь хотя бы несколько
секунд смотреть ему в глаза, чтобы он не подумал, что вы
над ним смеетесь. Можно также продемонстрировать кон-
траст раскрепощенности и неожиданной робости: несколь-
ко секунд «пожирайте» его глазами, а затем вдруг смущенно



 
 
 

опустите взгляд.
В случае, если вы развлекаетесь с богатым человеком в

одной компании, затруднений скорее всего не будет. Вас на-
верняка кто-нибудь познакомит (об этом вы можете попро-
сить), или же знакомство произойдет само собой. Достаточ-
но как бы невзначай произнести ни к кому конкретно не об-
ращенную фразу, и кандидат в женихи, если вы ему хотя бы
немного приглянулись, немедленно завяжет разговор. При
этом всем своим видом покажите, что вы, хоть и королева,
но вовсе не снежная. И знакомство обязательно состоится.

Но если ситуация не столь благоприятна? Тогда вам при-
дется проявить все свои способности, подключить вообра-
жение и продемонстрировать, на что вы способны. Но ор-
ганизовывая случайности, которые позволят вам сблизиться
и познакомиться, постарайтесь не причинить значительных
неудобств выбранному кандидату в женихи. Так, если вы, на-
пример, как бы случайно выльете на него ледяной или огнен-
ный напиток или же повредите принадлежащую ему вещь,
то скорее всего возникнет не столько повод для знакомства,
сколько для ссоры. А хотя и говорят, что от ненависти до
любви один шаг, радости и счастливого замужества вам при-
дется дожидаться очень долго.

Если обстановка располагает, можно, знакомясь, сделать
мужчине какой-то оригинальный, но очень приятный ком-
плимент. Этот (непременно естественный и уместный) ком-
плимент позволит не только завязать разговор и располо-



 
 
 

жить к себе мужчину, но и произвести определенное впечат-
ление. Ведь воспитанный человек, услышав от вас компли-
мент, непременно захочет сказать ответную любезность; вы-
искивая же ее, он приглядится к вам с большим интересом,
а затем, неожиданно для самого себя, может и влюбиться.
Комплимент же может быть каким угодно, например в каче-
стве такового будет расценена с улыбкой произнесенная, на
первый взгляд нелепая фраза: «Вот этот треугольничек на
вашем галстуке абсолютно затмевает не только все осталь-
ные треугольнички на нем же, но и все галстуки в принципе.
У вас отличный вкус».

Но каким бы образом вы ни знакомились с богатым муж-
чиной, постарайтесь показать, что вас интересуют отнюдь не
его деньги, а он сам как личность, что бы на самом деле он из
себя ни представлял. И никогда не теряйтесь: ведь вы – жен-
щина, а значит, любой мужчина, которого вы хотели бы до-
биться, рано или поздно непременно окажется в ваших ру-
ках.



 
 
 

 
Глава 1. «МИЛЫЙ, У

НАС БУДЕТ РЕБЕНОК!»
 

Иногда фраза, которая дала название этой главе, – не по-
следний аргумент в устах женщин, нередко оставляющих ее
на самый крайний случай в целях удержать мужчину. Если
вы хотите заполучить богатого жениха и уже выбрали подхо-
дящего претендента, не следует с первых минут знакомства
щебетать ему о том, как вы любите детей и что готовы ро-
дить ему как минимум пятнадцать крепеньких ребятишек.
Не забывайте, что ответственность зачастую пугает и оттал-
кивает мужчин, которые предпочтут лучше расстаться, чем
посвятить себя воспитанию детей.

Конечно же, лучше постепенно подготавливать своего из-
бранника, приучать его к мысли о том, что дети – это пре-
красно, что для того чтобы он смог более плодотворно тру-
диться на процветание своей фирмы, ему обязательно необ-
ходим наследник. Ведь в этом случае появится более дей-
ствующий стимул для работы, поскольку мужчина будет
знать, для чего он все это делает и что не просто ради своего
удовольствия он вкладывает столько сил в свою компанию,
а для того, чтобы обеспечить будущее своего ребенка.

Не думайте, что любой мужчина сразу же, как только узна-
ет столь счастливое известие, завалит вас цветами и поведет



 
 
 

в ЗАГС, пока не родился малыш. Есть отдельные индивиды,
которым совершенно все равно, будет ли у них наследник
или наследница. Поэтому прежде чем решаться на этот шаг
попытайтесь получше узнать его: насколько он сентимента-
лен, как к нему относились его родители, как он относится к
детям и были ли у него младшие братья и сестры.

Чрезмерная сентиментальность вашего избранника мо-
жет сыграть вам только на руку, поскольку она не позво-
лит ему бросить на произвол судьбы собственного ребен-
ка. Как это узнать? Затащите своего мужчину на какую-ни-
будь трагично заканчивающуюся мелодраму с участием де-
тей, лучше американскую, чем индийскую, поскольку по-
следние слишком несерьезны и наиграны, а русские силь-
но приближены к нашей действительности, впрочем, здесь
можно руководствоваться и его желанием.

Если даже во время фильма он забудет о поцелуях, хотя
вы и сидите на последнем ряду, но у него предательски будет
дрожать подбородок, а рука нежно поглаживать вашу руку,
считайте, что вам повезло. Смахните остатки слез с его лица
и признайтесь, что ждете от него ребенка, конечно, сначала
он будет немного обескуражен, ведь просмотр такого филь-
ма и ваше признание – это двойная нагрузка, однако вскоре
наверняка придет в себя и если уж не сделает вам предложе-
ние, то хотя бы заверит, что вы с ребенком ни в чем не будете
нуждаться. Это тоже немало, возможно, с течением времени
он привыкнет к мысли, что у него есть ребенок, и вернется к



 
 
 

вам, однако если сразу этого не произошло, с каждым меся-
цем шансы вернуть мужчину будут только падать. Не забы-
вайте, дети не решают наших проблем.

Нельзя использовать этот способ удержания мужчины, ес-
ли вы находитесь с ним в конфликте или чувствуете, что он
агрессивно настроен по отношению к вам, это только усугу-
бит ваши проблемы. Лучше не ждать, когда отношения зай-
дут в тупик, а на самом пике любовного жара сделать это
признание. Возможно, вы даже не будете беременны, но с
одной стороны, вы сможете увидеть, как к вам на самом де-
ле относится ваш избранник и как он себя поведет в этой
щекотливой ситуации, с другой стороны, если обман неожи-
данно откроется, можно всегда попенять на наше фармацев-
тическое производство, выпускающее негодные тесты на бе-
ременность.

Обязательно, лучше в тайне, соберите информацию о ро-
дителях своего избранника, чем они занимались или зани-
маются, а главное – как они относятся к своим детям. Не за-
бывайте, что, как правило, дети из неблагополучных семей
испытывают серьезные проблемы при создании своей соб-
ственной. Если к мужчине с детства относились грубо, с без-
различием, он нередко испытывал чувство одиночества и по
этой причине озлобился на мир и стал думать, что каждый
должен самостоятельно пробивать себе дорогу, он может от
вас и отвернуться. Хотя семейные отношения – это не сто-
процентный показатель, поскольку случается, что у челове-



 
 
 

ка, который не испытывал в детстве душевной близости со
своими близкими, вырабатывается антипрограмма и он, на-
оборот, стремится дать своим детям самое лучшее. Если же
ваш мужчина вырос в атмосфере любви и взаимопонимания,
ему будет трудно бросить своего ребенка, конечно, если он
не законченный эгоист.

Как правило, мужчины, у которых есть младшие братья
и сестры, особенно если между ними велика разница в воз-
расте, намного проще, но и более ответственно относятся к
появлению собственных детей. Поэтому обязательно позна-
комьтесь с его родственниками и посмотрите, не проскаль-
зывают ли в голосе вашего избранника отеческие нотки, ко-
гда он разговаривает, к примеру, со своей младшей сестрен-
кой. Есть люди, которые, где бы они ни находились, постоян-
но оказываются окруженными стайкой детей. Если ваш из-
бранник относится именно к этой категории, вам нечего бо-
яться, вы можете смело заявлять своему мужчине, что бере-
менны.

Стоит немного поговорить и о вашем поведении в мо-
мент беременности. Если вы на самом деле ждете ребенка,
то проблем не будет, поскольку физиологические процессы,
происходящие в вашем организме, нанесут отпечаток на ва-
ше состояние, а следовательно, и поведение. Но если ваша
беременность только плод вашего воображения и является
чистой уловкой, для того чтобы заполучить того или иного
мужчину, то обязательно продумайте, как себя вести.



 
 
 

Во время беременности происходит перестройка организ-
ма, поэтому появляются различные нетипичные для этой
женщины реакции: меняются предпочтения в еде, если рань-
ше, например, она терпеть не могла соленую капусту, то в
этот момент ей хочется именно это соление, у нее происхо-
дит частая смена настроения, иногда будущая мама испыты-
вает недомогание. Поэтому к беременным женщинам, как
правило, окружающие относятся более терпимо, обязатель-
но используйте это. Если вы со своим избранником гуляете
по городу, вы можете в любой момент остановить его и за-
явить, что вам захотелось чего-то солененького, имитируй-
те то недомогание, то небывалую легкость, как часто проис-
ходит, когда дама находится в этом состоянии. Будьте более
женственны и мягки по отношению к окружающим, поста-
райтесь, чтобы ваш избранник заметил, что вы на самом де-
ле изменились.

Следует также отметить, что во время беременности неко-
торые женщины на самом деле бывают агрессивны. Дело в
том, что в этот период жизни происходит перестройка гор-
монального фона, и иногда надпочечники начинают произ-
водить больше адреналина, чем требуется. В результате это-
го в крови образуется его избыток, что и приводит к повы-
шенной агрессивности беременных. Выплескивая на окру-
жающих свои негативные эмоции, женщина избавляется от
лишнего адреналина. Вы это должны обязательно знать, что-
бы в случае подобных вспышек гнева быть готовой предот-



 
 
 

вратить это проявление, хотя наверняка вам придется нелег-
ко. С другой стороны, если вы не способны предотвратить
или подавить свою агрессивность, это может оттолкнуть ва-
шего избранника, ведь не каждому понравится, когда его
прекрасная дама из мягкой и податливой кошечки вдруг
превратится в дикую, пусть и ожидающую малыша пантеру.

Следует заметить, что заявление на счет того, что вы жде-
те ребенка, ваш избранник воспримет наиболее спокойно,
если он принадлежит к определенному типу мужчин, так на-
зываемому «мужчин-отцов». Если претендент на вашу руку
испытывает необходимость в покровительстве, любит опе-
кать и ищет подчинения, он наверняка обрадуется скорому
появлению нового объекта, которого можно будет учить уму-
разуму.

Кто не любит ныне, полюбит вскоре.
Сафо

Главное – вы должны уметь угадывать его желания и по-
требности, а также при любом удобном случае подчеркивать
свою благодарность ему. Когда он находится рядом, будьте
наивной и слабой, тогда он наверняка попытается взять от-
ветственность за вас и вашего ребенка на свои плечи. Не пы-
тайтесь ему противостоять, пусть он сам подбирает вам луч-
ших врачей города и покупает детские вещички и принад-
лежности для ухода за нежной детской кожей. Вам необхо-
димо вовремя поставить условие, причем в мягкой форме, о
готовности родить ему наследника только в том случае, ес-



 
 
 

ли вы поженитесь. Правда, сильно не настаивайте, если он
вдруг с первого раза не примет ваше предложение, у вас в
запасе еще несколько недель (ведь аборт можно сделать и на
третьем месяце).

Когда ваш мужчина окончательно привыкнет к мысли, что
вскоре станет молодым папашей, возобновите свои попытки
стать его женой. Скорее всего, вы добьетесь поставленной
цели. Однако здесь важно не переусердствовать, поскольку
если он с самого начала будет высказывать недовольство по
поводу того, что ему приходится жениться, не лучше ли сра-
зу отказаться от этой идеи, ведь будущая совместная жизнь
в этом случае едва ли будет счастливой. Будьте терпимы со
своим избранником, ведь ему тоже нелегко принять важное
решение, которое изменит всю его жизнь.

С появлением ребенка у молодых родителей, как прави-
ло, возникает много проблем, с которыми им не приходи-
лось сталкиваться ранее, поэтому многие просто боятся гря-
дущих перемен и трудностей, связанных с ними. Не пробуй-
те со слепым упорством переубеждать партнера и старать-
ся влиять на его поведение. Не стремитесь с помощью еще
не родившегося ребенка полностью подчинить себе своего
мужчину. Ведь в этом случае даже любящий вас человек мо-
жет почувствовать себя зажатым в железные тиски и взбун-
товаться, и тогда вам будет намного труднее добиться по-
ставленной цели. Не ревнуйте в этот момент своего партне-
ра, возможно, именно перед принятием серьезного решения,



 
 
 

которое должно изменить всю его жизнь, он по-настоящему
чувствует себя свободным и старается побольше выделить
времени для общения с друзьями.

Если же вы вдруг уверуете, что последние отнимают у вас
любимого и станете активно ограждать его от приятелей, то
добьетесь только обратного: вместо того чтобы все более и
более утверждаться в своем решении, он будет отдаляться от
вас и считать сложившуюся обстановку роковой ошибкой.

Некоторым женщинам кажется, что как только они при-
знаются своему избраннику в том, что ждут ребенка, мужчи-
на сразу же должен забросить дела и все свое время посвя-
щать только им. Если у вас сложилась подобная ситуация,
это скорее всего приведет к тому, что ваш потенциальный
супруг почувствует себя в западне, станет тяготиться создав-
шейся обстановкой и постарается поскорее освободиться от
этого. Поэтому обязательно напоминайте себе время от вре-
мени, что можно быть только владельцем предметов, но не
человека. Доверяйте своему избраннику, ведь вы не сможете
надеть на него паранджу и все время держать под замком,
поэтому если где-нибудь в кафе на него вдруг станет смот-
реть очаровательная блондинка, не обращайте на это внима-
ния, лучше подумайте о том, как вашему будущему малышу
в этот период необходимы покой и любовь.

Сообщая своему избраннику, о том, что у вас будет ре-
бенок, приготовьтесь и к тому, что он станет настаивать на
аборте, предлагая задействовать все свои связи и найти вам



 
 
 

самых лучших врачей. В этом случае вам необходимо серьез-
но подумать, стоит ли оставлять ребенка, если вы и на самом
деле уже в положении. Не забывайте, что ответственность за
содержание и воспитание ребенка ляжет на ваши плечи, по-
скольку едва ли этот человек станет заботиться о малыше,
против рождения которого выступал с самого начала.

Объективно посмотрите на вещи, сможете ли вы самосто-
ятельно воспитать своего ребенка без посторонней помощи,
хватит ли у вас на это сил и возможностей. Иногда женщи-
ны переносят ненависть и обиды, которые они испытывают к
бросившему их человеку, на своего ребенка, считая его при-
чиной всех своих бед, в результате малыш растет в неблаго-
приятной атмосфере раздражительности и нелюбви. Поэто-
му если вы твердо решили родить ребенка, в первую очередь
постарайтесь простить его отца, тем более что вы сами зате-
яли этот неудавшийся эксперимент.

Решив оставить ребенка, вы должны учесть и некоторые
юридические тонкости. Для того чтобы дети, родившиеся
у людей, не регистрирующих свои отношения, обрели всю
полноту прав по отношению к обоим родителям и их род-
ственникам, недостаточно, чтобы отцовство признавалось
отцом ребенка и было очевидным для окружающих. Необ-
ходимо законным путем установить отцовство ребенка, хо-
тя бы для того, чтобы родитель был материально ответстве-
нен за своего наследника. Поэтому в случае нежелания отца
подтвердить отцовство собственноручно написанным заяв-



 
 
 

лением происхождение ребенка устанавливается в судебном
порядке по вашему заявлению. Другими словами, если у вас
не получилось выйти замуж за этого человека, то вы може-
те хотя бы обеспечить будущее своему ребенку. В судебном
порядке отца ребенка вынудят платить алименты.

Так как же лучше преподнести счастливую новость буду-
щему отцу? Обязательно продумайте обстановку, в которой
вы собираетесь это сделать. Можно сделать ее романтиче-
ской: красиво накрыть стол, приготовить вкусные и аромат-
ные закуски, зажечь свечи и весь вечер кружиться вокруг
мужчины и ворковать ему о том, как сильно вы его люби-
те. Подождав, когда ваш избранник насытится и будет пре-
бывать в состоянии блаженной полудремы, нежно и ласко-
во сообщите ему о том, что у него будет наследник. И либо
у новоиспеченного отца не хватит духа портить такой оча-
ровательный вечер и он сделает вам предложение, либо он
просто встанет и уйдет, однако и в последнем случае не все
еще потеряно.

Вы можете рассказать о будущем прибавлении в гостях у
какой-нибудь счастливой пары, имеющей детей. Для этого
предварительно напроситесь к этой семье в гости или выбе-
ритесь вместе на пикник, причем дети должны быть с вами.
Старайтесь весь день втягивать своего избранника в веселые
игры с детьми. Воспользуйтесь поддержкой друзей, погово-
рите с ними, пусть они при каждом удобном случае, однако
ненавязчиво, говорят о том, что дети – это прекрасно, что



 
 
 

они практически не создают проблем, зато в полной мере
отдают своим родителям свою любовь и преданность. После
веселого и увлекательного времяпрепровождения вы неза-
метно подведете своего избранника к мысли, что пора бы
уже создать собственную семью и родить ребенка. Помеч-
тайте вместе с ним, спросите, например, что бы он делал, ес-
ли бы у него был сын, как бы он его воспитывал. Когда вы
почувствуете, что мужчина, в общем-то, готов благосклонно
принять вашу новость, сообщайте ему радостное известие.

От любви рождается любовь.
Софокл

Если у вас нет на примете счастливой семейной пары, про-
сто, будто случайно, затащите своего избранника на ближай-
шую детскую площадку. Скорее всего, там будут гулять ма-
лыши всех возрастов, и, конечно же, своими неловкими дви-
жениями и детской непосредственностью они будут вызы-
вать у вас и вашего мужчины невольную улыбку. Когда вы
увидите, что он с интересом следит за каким-нибудь ребен-
ком, спросите, не хочет ли и он завести такого же в ближай-
шем будущем, если ответ будет утвердительным, то можете
поздравить его с отцовством.

Дайте ему время осознать, свыкнуться с этой новостью,
после чего пригласите в какой-нибудь ресторан или место,
где вы сможете спокойно обсудить сложившуюся ситуацию
и наметить какие-либо планы. Если мужчина станет медлить
с ответом, избегать вас или будет стараться находиться в ва-



 
 
 

шей недосягаемости, не следует нанимать детектива для его
поисков или неустанно звонить ему, обвинять в безответ-
ственности, грозить судом и расправой, этими методами вы
все равно не добьетесь желаемого результата. Конечно, вы
можете воспользоваться судом для установления отцовства,
однако не лучше ли бросить эту затею и заняться поисками
нового кандидата, возможно, с ним вам повезет больше.

И последнее: если вам все-таки удалось выйти замуж за
богатого человека и у вас родился прекрасный малыш, не
считайте, что все позади. Вы должны создать в доме атмо-
сферу доброжелательности и уюта. Возможно, теперь все ва-
ше внимание будет приковано к маленькому человечку, од-
нако не забывайте и об его отце, тем более что после столь-
ких месяцев заботы с вашей стороны не очень-то прият-
но почувствовать себя лишним. По-прежнему интересуйтесь
делами своего избранника и поддерживайте его в трудную
минуту. Старайтесь, чтобы он не отстранялся от домашних
дел, а принимал активное участие в жизни семьи. По воз-
можности больше гуляйте всей семьей, при муже разговари-
вайте с ребенком, вовлекая в беседу и его отца.

Старайтесь, чтобы отец и ребенок как можно чаще вме-
сте играли. Иногда появление ребенка считается непреодо-
лимым препятствием для налаживания нормальных отноше-
ний со своим мужем. Не забывайте, что если вы практически
насильно женили на себе мужчину, то какой-либо действен-
ной поддержки и помощи во время беременности и в первые



 
 
 

месяцы рождения малыша едва ли стоит от него ожидать.
Вам будет очень тяжело в одиночку одновременно справ-

ляться со своими страхами и сомнениями, которые так часто
возникают у молодых мам, и вести домашнее хозяйство. По-
этому постарайтесь уговорить мужа, чтобы он нанял няню
или пригласил в гости тещу. Это позволит вам больше отды-
хать, что, в свою очередь, будет способствовать быстрейше-
му восстановлению сил, а также улучшению вашего настро-
ения. Постарайтесь в этот период постоянно держать себя в
руках, ведь вы сами сделали свой выбор. В любом случае, ес-
ли вам что-то не нравится – все можно исправить. Другими
словами, не останавливайтесь на достигнутом – удачно вый-
ти замуж – это еще половина дела, главное, сохранить семью
и сделать свою жизнь счастливой.

По данным Национального статистического центра здра-
воохранения США, число случаев многоплодных родов за
последние десятилетия возросло. Если в 1980 году из 1000
родов лишь 19 были многоплодными, то в 2000 – 29. Учи-
тывая эти данные, следует более серьезно относиться к та-
кому способу завоевания богатого мужчины, как беремен-
ность. Иначе не исключено, что вы рискуете остаться одной
с двойняшками, а то и с тройняшками на руках.



 
 
 

 
Глава 2. «ШПИОНКОЙ БЫТЬ
ТЯЖЕЛО, НО ПОХВАЛЬНО»

 
Итак, вы перепробовали все – вы были Золушкой, пребы-

вающей в поисках прекрасного принца, вы были Кармен, за-
жигающей мужские сердца одним-единственным взглядом,
вы были… Да кем вы только ни были! Но Он – ваш прекрас-
ный принц, ваш Эскамильо, ваша бриллиантовая мечта – не
желает реагировать ни на ваш интеллект, ни на ваши преле-
сти, предпочитая жизнь холостяка. «Что же делать?» – в от-
чаянии восклицаете вы, уже потихоньку привыкая к мысли о
том, что вам никогда не носить на безымянном пальце тон-
кий ободок обручального кольца. Стоп. Во-первых, не стоит
опускать руки. Во-вторых, вы можете попробовать еще одну
роль – роль «агентессы 007».

Шпионкой быть, как известно, тяжело, но весьма похваль-
но. Никто, конечно, не застрахует вас от судьбы Мата Хари,
но вполне возможно, что именно в этот раз удача улыбнется
вам. Попробуйте окольцевать вашего принца с помощью…
шантажа. Конечно, это далекий от благородства способ, но,
как говорил принц Корвин из «Хроник Амбера» Роджера
Желязны: «Жизнь – это не Олимпийские игры». Если для
вас собственная незамутненная совесть менее дорога, неже-
ли свадьба с богатым джентльменом, приступайте к делу, не



 
 
 

задумываясь. Только будьте крайне осторожны, чтобы ваш
грандиозный план не стал вашей же удавкой. Мужчины не
прощают женщинам наличия ума, но это полбеды – мужчи-
ны также не прощают женщинам цинизма и полного отсут-
ствия экзальтированного романтизма, над которым сами с
удовольствием измываются.

Итак, если вы готовы стать великой актрисой, разыгрывая
перед ним влюбленную дурочку, а затем становясь безжа-
лостной охотницей за фактами, – вперед навстречу приклю-
чениям. Правда, стоит сразу оговориться, женщинам, по-на-
стоящему влюбленным в своих богатых избранников, этот
способ не подходит. Дело в том, что расследуя его деловую,
личную и т. д. жизнь, вы рискуете «отрыть» столь неприят-
ные факты, что ореол «самого-самого» разлетится в пыль,
оставив вас с глубокой душевной раной. Если же вы облада-
ете завидным спокойствием и готовы на любые неожиданно-
сти, вы можете не боясь приступать к делу.

Для начала давайте проведем небольшой тренинг в «шко-
ле молодой шпионки». Что вам потребуется для поисков
необходимых для шантажа фактов? Прежде всего связи и
связи крепкие, чтобы ваши осведомители не «продались»
вашему «суженому» и не разболтали ваш «маленький сек-
рет». Тут есть два пути налаживания подобных связей – ли-
бо вы принимаете помощь ваших хороших друзей, которые
полностью на вашей стороне, либо вы им платите за инфор-
мацию так хорошо, чтобы ваш будущий супруг не смог их



 
 
 

перекупить. Но с другой стороны, если у вас самой на счету
такие деньги, то зачем вам выходить замуж за богатого? Ведь
нельзя же те «дивиденды», которые вы получаете от свое-
го принца, тратить не на себя, а на осведомителей, хотя…
Должна быть в женщине какая-то загадка!

На роль осведомителей совершенно не подойдут его со-
трудники или – не дай Бог, вам придет в голову эта мысль! –
его друзья. Они, особенно последние, конечно, знают о ва-
шем любовнике всю подноготную и могут рассказать мно-
го чего интересного. Но есть такое понятие «мужская соли-
дарность», которую даже самое сногсшибательное женское
обаяние не в состоянии пробить. С такими товарищами вам
придется либо делить ложе, чтобы выудить интересующую
вас информацию, либо напаивать до беспамятства и прово-
дить допрос с пристрастием. Однако в первом случае ваш
богатый boy-friend узнает о ваших интригах на ближайшей
же дружеской вечеринке (если не на следующий же день). А
во втором ваше поведение вызовет подозрение как у вашего
друга, так и у его нетрезвого приятеля. А мужчины, как из-
вестно, чрезвычайно мнительны и такого себе навообража-
ют, что ни о какой свадьбе уже не будет идти и речи.

Философ Зенон, когда ему сказали, что любовь к
женщине недостойна мудреца, ответил: «Если это
так, то я очень жалею женщин, ибо они обречены на
то, что их будут любить одни дураки».

Зенон



 
 
 

Поэтому, занимаясь сбором информации, старайтесь не
встречаться с одним и тем же человеком два раза подряд. А
для того чтобы вас при встрече не узнали, варьируйте ваши
имиджи таким образом, чтобы они меньше всего походили
на вас настоящую. Собирая информацию, не давите на че-
ловека, чтобы он ничего не заподозрил. Вы ни за что не до-
кажете ему, что не имеете к уголовному розыску никакого
отношения. А в этом случае при вас больше никто рта не
раскроет. Поэтому не пытайтесь узнать все сразу, а собирай-
те информацию постепенно, учитесь сплетать разрозненные
факты в одну логическую цепочку.

Это, как вы понимаете, потребует достаточно большого
количества времени, так что на скорую свадьбу не рассчи-
тывайте. Возможно, что к этому времени, когда полная кар-
тина истинной подноготной вашего прекрасного принца уже
совершенно прояснится, вам и не захочется выходить за него
замуж. Но в этом случае также не стоит расстраиваться – по-
сле проделанной работы вы будете вполне способны открыть
свое частное сыскное агентство. Поверьте, женщине с подоб-
ным опытом можно будет только позавидовать, по крайней
мере, если вы и разочаруетесь в «прекрасных принцах», вы
станете богатой и без замужества.
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