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Аннотация
Книга поможет вам правильно подобрать мебель для вашего

жилища: для кухни, детской, гостиной, спальни, прихожей,
ванной комнаты и террасы. Вы сможете разобраться в назначении
и классификации целого ряда образцов мебели, начиная от
письменных, обеденных и журнальных столов, универсальных,
стеллажных и корпусных шкафов и тумб до диванов с
подлокотниками и без, диван-кроватей, угловых диванов, а также
различных вешалок, ящиков для обуви, зеркал, стульев и кресел.
Отдельная глава посвящена непосредственному изготовлению
проектов мебели своими руками: с  чего начать, как составить
обмерный чертеж, как отобразить форму изделия в чертеже, как
определиться с внешними и внутренними габаритами мебели.
Также с помощью нашей книги вы сможете украсить свою мебель
различным орнаментом, мозаикой и резьбой.
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Барановский Виктор
Александрович

Проекты мебели
для вашего дома

 
Глава 1.

Виды и классификация мебели
 

Мебель классифицируют по эксплуатационным, функци-
ональным, конструктивно-технологическим признакам и по
характеру производства.

По эксплуатационным признакам мебель подразделяют
на следующие группы: мебель для жилых помещений (быто-
вая), административно-общественных помещений и транс-
портных средств.

По функциональным признакам различают мебель для
сидения, лежания, мебель-подставку, мебель-хранилище и т.
д.

По конструктивно-технологическим признакам мебель
подразделяют на щитовую, рамочную, секционную, разбор-
ную и неразборную, складируемую, трансформируемую и т.
д.



 
 
 

По характеру производства мебель бывает эксперимен-
тальной (выпускается для художественно-конструкторской
оценки и испытаний), серийной (выпускается партиями) и
массовой (выпускается в большом количестве и в течение
длительного времени).

По виду применяемых материалов различают мебель на
основе древесины, пластмасс, металла и сочетаний этих ма-
териалов. В свою очередь мебель из древесины подразделя-
ется на столярную (изготавливается путем механической об-
работки заготовок с последующим соединением их в узлы и
изделия), гнутую, прессованную и плетеную.

Бытовую мебель классифицируют также в зависимости от
функционального назначения помещения и состава семьи.
Свою классификацию имеют также отдельные виды мебе-
ли. Например, столы: письменные, обеденные, журнальные
и т.д.

Шкафы и тумбы могут быть определенного назначения
(для платья, белья, книг, посуды, постельных принадлежно-
стей и т. д.) и комбинированные, т. е. многофункционально-
го назначения, по конструкции – универсально-разборные,
секционные, стеллажные и однокорпусные.

Диваны бывают с подлокотниками и без них (тахта-ди-
ван), со спинкой и без нее (кушетки), с одноэлементными си-
деньями и спинкой и секционными, а также угловые. Анало-
гично классифицируются и диваны-кровати, кроме того, они
еще различаются по схемам трансформации и могут иметь



 
 
 

емкости для хранения белья.
Мебель для кухонь включает шкафы (шкафы-столы рабо-

чие, со столом обеденным, под мойку, хозяйственные, навес-
ные), столы (стационарные, раздвижные, раскладные), табу-
реты и стулья.

Мебель для передней, ванной и террасы составляют ве-
шалки, шкафы и ящики для обуви, белья и хозяйственных
предметов, зеркала, стулья и кресла (складные, плетеные,
стационарные и складные шезлонги и качалки, столы).

К детской мебели относят детские и подростковые крова-
ти, различные шкафы, ящики, стулья и столы.

Встроенную мебель подразделяют на шкафы встроенные,
монтируемые в нишах стен, и шкафы-перегородки меж-
ду комнатами или внутри их, шкафы-купе. Шкафы-перего-
родки могут быть универсально-разборными, секционными,
каркасными или смешанными.

Номенклатура мебели определяется планировкой поме-
щения, его назначением, содержанием трудовых или быто-
вых процессов, количеством и профессиональным составом
людей в производственных и жилых помещениях.



 
 
 

 
Основные требования,

предъявляемые к мебели
 

Обычно одним из первых требований является каче-
ство. Под качеством понимают совокупность свойств, удо-
влетворяющих определенным потребностям в соответствии
с назначением мебельного изделия. Оценка качества изде-
лий основывается на анализе потребительских свойств, кон-
струкции, применяемых материалов, технологии производ-
ства, связей изделия с человеком и окружающей средой. В
результате такого анализа устанавливаются требования к из-
делиям, которые служат основой для их дальнейшего совер-
шенствования.

Качество изделий можно оценивать по производственным
и потребительским признакам. К первым относят конструк-
тивные, технологические и технико-экономические показа-
тели.

Конструктивные показатели определяют простоту и це-
лесообразность конструкции изделия, рациональный выбор
материалов, назначение размеров элементов в соответствии
с действительными нагрузками на них и условиями эксплуа-
тации. Конструкция изделия должна обеспечивать его рабо-
тоспособность в течение определенного срока службы.

Технологические показатели характеризуют соответствие
изделий оптимальной технологии их изготовления и закла-



 
 
 

дываются при разработке конструкций изделий.
Конструкция изделия или составляющих его элементов

называется технологичной, если обеспечивает заданные экс-
плуатационные качества и изготовление изделия с наимень-
шими затратами труда и материалов. Такая конструкция ха-
рактеризуется простотой компоновки и совершенством фор-
мы, обеспечивает удобство и минимальную трудоемкость в
процессе сборки изделия и при его ремонте.

К технологическим показателям относятся точность и чи-
стота исполнения изделия, возможность его разборки, взаи-
мозаменяемость деталей, степень стандартизации, нормали-
зации и унификации, вид и категория отделки.

Технико-экономические показатели изделия имеют зна-
чение для промышленного производства мебели и в этом от-
ношении не являются темой данной книги, но мы коротко
упомянем и о них, поскольку косвенно они все-таки каса-
ются изготовления предметов мебели в домашних условиях.
Эти показатели определяются материальными и трудовыми
затратами на производство изделия, техническими условия-
ми изготовления, а также методами испытаний, правилами
приемки, маркировки, упаковки, транспортировки и хране-
ния. Снижение затрат на производство изделий является од-
ним из основных требований.

Потребительские свойства изделий оцениваются социаль-
ными, функциональными, эргономическими, эстетически-
ми, экологическими и другими показателями, а также пока-



 
 
 

зателями надежности и безопасности их использования.
Социальные показатели определяют общественную целе-

сообразность выпуска изделий, соответствие их необходи-
мому уровню потребления. Они показывают также социаль-
ный адрес изделий. Многие виды бытовой мебели имеют
четко выраженную адресность: для инвалидов, детей, уча-
щихся, для людей умственного труда, молодоженов и т. п.

Функциональные показатели характеризуют основное на-
значение изделий и использование их с наибольшей поль-
зой, а также совершенство выполнения изделием основной
и вспомогательных функций, устанавливаются технически-
ми условиями или стандартами. Комплекс функциональных
требований основан на данных антропометрии, физиологии,
психологии, гигиены и инженерной психологии.

Эргономические показатели определяют соответствие из-
делий размерам и форме тела человека, его массе, т. е. его
антропометрическим характеристикам, физиологическим и
психологическим (силовым, зрительным, скоростным, слу-
ховым и другим возможностям человека), а также гигиени-
ческим требованиям.

Эстетические требования к изделиям обусловливают
единство эстетических и функциональных признаков.

Типовая номенклатура потребительских показателей ка-
чества товаров народного потребления устанавливает сле-
дующие единичные признаки группы эстетических показа-
телей: информационная выразительность, рациональность



 
 
 

формы, целостность композиции, совершенство производ-
ственного исполнения и стабильность товарного вида.

Эстетическая ценность изделий находит выражение в
форме и проявляется в эстетических свойствах, которые
рассматриваются как общественно-полезные (целесообраз-
ность, удобство, вариантность компоновок и т. п.). Совер-
шенство формы оценивается также такими эстетическими
категориями, как красивое и изящное, конкретно проявля-
ется в художественно-образных чертах отдельных изделий и
предметной среды в целом, в особенностях художественных
традиций, стиля, моды и т. д.

Мебель является органичной частью окружающей среды
человека, подчиняется единому архитектурно-художествен-
ному стилю, только в таком случае она будет положительно
влиять на эстетическое воспитание и культуру человека.

Экологические показатели характеризуют содержание в
воздухе вредных примесей, поступающих в окружающую
среду при пользовании изделием. Многие изделия мебели
изготавливаются с применением материалов (клеев, лаков и
др.), дающих выделения токсичных веществ. Эти показате-
ли, так же как и показатели безопасности потребления, в от-
дельные группы могут не выделяться, а рассматриваться в
группе эргономических или функциональных.

При проектировании мебельного изделия следует со-
блюдать основной принцип: все перечисленные требования
должны учитываться комплексно. Польза, удобство и красо-



 
 
 

та в любом изделии связаны неразрывно, а форма изделия
находится в зависимости от функции, конструкции, матери-
ала и технологии изготовления.



 
 
 

 
Форма мебельного изделия

 
Форма мебели органически связана с архитектурой, по-

этому мебель и называют «малой архитектурой». Основные
закономерности формообразования архитектуры и мебели
во многом схожи, а разница заключается лишь в масштабе.

Возникновение и развитие новых форм никогда не было
случайным, оно зависело от многих факторов. Каждой об-
щественно-экономической формации присущ свой характер
оформления объектов материальной культуры, который со-
ответствует уровню развития техники и культуры, бытовому
укладу жизни, эстетическим представлениям людей.

Период между созданием и потреблением изделий дли-
тельный, поэтому необходимо учитывать формообразующие
факторы в их развитии, знать причины, которые влияют на
эволюцию формы, и преобладающие тенденции.

Эволюция формы предметов происходит под влиянием
производственных факторов, а также стиля и моды. Произ-
водственные факторы (состояние техники, технологии, по-
явление новых материалов и т. п.) обусловливают конструк-
цию изделий, влияют на их содержание и структуру, что при-
водит к внешним изменениям изделий. Например, при изго-
товлении одинаковых вещей из массивной древесины, дре-
весностружечной плиты или пластмассы все они по форме и
внешнему виду получатся разными.



 
 
 

Стиль и мода оказывают на форму неоднозначное влия-
ние. Так, технические изделия в меньшей мере подвержены
влиянию этих факторов, чем бытовые предметы.

Под стилем понимается характерная устойчивая общ-
ность содержания, творческих принципов, организации ха-
рактера и художественного выражения существенных при-
знаков предметов материальной и духовной культуры. Раз-
витие стилей – процесс длительный, он зависит от многих
факторов. Быстрая смена форм относится к явлениям моды
– непродолжительного господства определенного вкуса. Для
моды в отличие от стиля характерно более кратковременное
и поверхностное изменение формы.

В различные эпохи связь формы технических изделий с
архитектурой и искусством была неодинаковой. В древнем
мире техника была несложной и длительное время устойчи-
вой, т. е. однородной в стилевом отношении. По мере услож-
нения техники становились разнообразнее ее формы и свя-
зи с архитектурой. Художественные начала особенно глубо-
ко проникали в те ремесла, которые ближе к искусству (из-
готовление мебели, посуды, часов и т. д.).

Для каждого периода характерен свой способ оформле-
ния вещей, свой стиль. Заимствование стилей прошлых эпох
без творческого осмысления не приводит к созданию новых
ценностей и чревато отрицательными последствиями. Эпоха
барокко и рококо оставила много красивых вещей, но никто
не пытается создавать современные автомобили в таком сти-



 
 
 

ле. В то же время мебель в стиле прошлых эпох создается,
важно найти средства органичного включения ее в интерьер
современных квартир.

Формы предметного мира меняются быстро, отражая при
этом различные веяния моды. С одной стороны, мода спо-
собствует совершенствованию конструкции изделий, мате-
риалов и технологий, т. е. является положительным факто-
ром. С другой – смена мод становится причиной морального
старения изделий, а они не должны морально стареть рань-
ше, чем будут использованы их физические возможности.
Поэтому формы изделий длительного потребления должны
быть сдержанными.

Фактор морального старения формы имеет важное зна-
чение для тех изделий, которые входят в комплексы, фор-
мируют единую предметную среду. Все предметы комплекса
имеют различные сроки службы, т. е. физически и мораль-
но стареют не синхронно. Тем не менее, они должны согла-
совываться между собой и создавать единую композицион-
но целостную среду. Проектирование таких изделий требует
учета всех факторов, ориентации не только на технические
условия, но и на социальные и эстетические требования.

Чтобы глубже понять закономерности развития формы,
избежать противоречий между ней, функцией, конструкци-
ей и технологией, а также осмысленно относиться к насле-
дию прошлого, не лишним было бы ознакомиться с истори-
ей становления стилей в архитектуре и мебели. Однако эта



 
 
 

тема слишком обширна для профиля данной книги, поэто-
му мы отошлем читателя, желающего проникнуть в глубину
проблемы, к соответствующей литературе. Здесь же еще раз
подчеркнем, что мебельное искусство прошлого заслужива-
ет внимания и тщательного изучения. Мебель всегда играла
значительную роль в жизни общества, в воспитании и раз-
витии художественного вкуса. Хотя формы мебели, вырабо-
танные предыдущими эпохами, не могут стать мерилом в на-
шей сегодняшней практике, человек, знакомый с ними, смо-
жет лучше понять и правильно оценить своеобразие и зако-
номерности развития форм современной мебели.

Трудно сказать, что сегодня существует полная взаимо-
связь между мебельными изделиями и интерьером, которая
дает основание считать – стиль найден. Наше восприятие
творческого решения форм современной мебели позволяет
судить только о принципиальной направленности их даль-
нейшего совершенствования.



 
 
 

 
Глава 2.

Принципы
конструирования мебели

 
 

Эргономические основы
проектирования изделий

 
Размеры мебельных изделий и отдельных элементов обу-

словлены функциональными связями человек – мебель, ко-
торые можно характеризовать тремя факторами: соразмер-
ностью мебели человеку; соразмерностью мебели габаритам
предметов, для хранения которых она предназначена; ор-
ганизацией пространства, обусловленной планировочными
параметрами помещений, размерами (в плане) установлен-
ной в помещении мебели, размерами человека и оптималь-
ными проходами. При этом соразмерность мебели человеку
проявляется в организации пространства, необходимого че-
ловеку при различных статических положениях его тела, а
также движений, связанных с тем или иным бытовым или
трудовым процессом.

В конструировании мебели анализ перечисленных связей
базируется на положениях эргономики, которая служит ба-



 
 
 

зой в процессе размеро– и формообразования изделий ме-
бели с использованием данных антропометрии, физиологии,
инженерной психологии и гигиены труда.

Что же такое – эргономика? Французский ученый Бернард
Мец так определил понятие эргономики: «Эргономика – это
наука плюс техника. Предмет эргономики – деятельность че-
ловека-труженика и человека-потребителя. Цель эргономи-
ки как техники – оптимизация условий труда».

У нас идею создания этой особой научной дисциплины
выдвинул в 1921 г. психолог В. Н. Мясищев, но лишь в 50-
х годах эргономика начала развиваться как самостоятельная
научная дисциплина. Термин «эргономика» (в США – «че-
ловеческая инженерия», в ФРГ – «антропотехника») англий-
ского происхождения.

Целью эргономики как прикладной науки является при-
способление труда к физиологическим и психическим воз-
можностям человека для обеспечения наиболее эффектив-
ной работы, которая не создает угрозы здоровью человека
и выполняется при минимальной затрате биологических ре-
сурсов.

Эргономические свойства человека определяют и эргоно-
мические требования к промышленному изделию, которые
возникают в процессе разработки, конструирования и экс-
плуатации изделия. Гармоничное соотношение всех звеньев
системы человек – орудие труда или производственная среда
можно обеспечить только при комплексном подходе, кото-



 
 
 

рый возможен в результате использования достижений тех-
нических наук и наук, связанных с человеком. В эргономи-
ческих исследованиях особенно важно единство человече-
ского и технического аспектов.

Наиболее близкой к эргономике наукой является инже-
нерная психология, которая изучает психические процес-
сы и свойства человека, именно она формулирует требова-
ния к орудиям труда и технологии. Важную роль в рациона-
лизации трудовой деятельности человека играет и психоло-
гия труда, определяющая взаимосвязь личности с условия-
ми, процессом и орудиями труда. Значение имеют данные
физиологии труда, характеризующие изменения в организ-
ме человека во время трудовой деятельности. Необходимо
также учитывать данные гигиены труда, способствующие со-
зданию наиболее благоприятных условий, обеспечению тру-
доспособности и здоровья человека.

Итак, неотъемлемой частью процесса конструирования
мебели является учет требований эргономики. Среди видов
эргономических требований, предъявляемых при проекти-
ровании мебели, необходимо выделить следующие:

– антропометрические требования, которые определяют
соответствие изделия антропометрическим данным, харак-
теризующим размеры человеческою тела и физиологически
рациональную позу, способствующую наиболее эффектив-
ному выполнению человеком определенной работы и предо-
храняющую его от быстрого утомления;



 
 
 

– гигиенические требования, характеризующие гигиени-
ческие условия жизнедеятельности и работоспособности че-
ловека при его взаимодействии с изделием и окружающей
средой;

– психологические требования, которые определяют соот-
ветствие изделия психологическим особенностям человека;

– физиологические требования, определяющие соответ-
ствие изделия физиологическим свойствам человека, напри-
мер характеру мускульного утомления;

– психофизиологические требования, которые определя-
ют соответствие изделия особенностям функционирования
органов чувств человека, например психофизиологическое
воздействие цвета.

Теоретически обосновывая наилучшие условия деятель-
ности человека, эргономика помогает создавать наиболее
удобные изделия.



 
 
 

 
Антропометрические факторы

и конструирование мебели
 

При нормировании размеров предметно-пространствен-
ной и бытовой среды центром, или отправной точкой, яв-
ляется человек, поэтому при установлении размеров мебели
необходимо знать основные антропометрические признаки
человека, которые определяются с учетом возрастных, поло-
вых, территориальных и других факторов.

Антропометрические признаки устанавливаются исходя
из соотношений размеров тела человека в статических поло-
жениях стоя и сидя.



 
 
 

Рис. 1. Антропометрические признаки мужчин

Антропометрические данные нестабильны во времени и
требуют уточнения при проектировании изделий мебели для
конкретного территориального района и особенно индиви-



 
 
 

дуальной мебели.
При проектировании мебели необходимо помнить, что

пространство, занимаемое человеком при различных его по-
ложениях, зависит не только от размеров тела, но и от ви-
да совершаемого действия, параметров окружающих пред-
метов и помещения.



 
 
 



 
 
 

Рис. 2. Пространство, занимаемое человеком при различ-
ных положениях в процессе труда и отдыха

Связь размеров мебели с размерами человека проявляете
также в габаритах предметов, для хранения и размещения
которых они предназначены. Функциональные размеры бы-
товой мебели регламентируются государственными стандар-



 
 
 

тами, а форма элементов изделий и их конструкция норма-
ми не устанавливается.

При проектировании изделий, не предусмотренных стан-
дартами, т.е. в домашних условиях для собственного исполь-
зования исходным материалом для нормирования функци-
ональных размеров мебели являются габаритные размеры
предметов труда и быта.

С учетом биомеханических возможностей человека
функциональные объемы по высоте разрабатываемых изде-
лий делят на три условные зоны: нижнюю – до 750-850 мм,
среднюю – от 750 до 1800 мм и верхнюю – от 1800 мм. В
свою очередь нижняя зона делится на две подзоны, первая
из которых (до 400-450 мм) используется для хранения ред-
ко употребляемых тяжелых вещей. Относительная недоступ-
ность верхней зоны также предполагает ее использование
для хранения легких, редко употребляемых вещей (напри-
мер, сезонной обуви в коробках, одеял, подушек и др.). Наи-
более удобна средняя зона, которая обеспечивает как наи-
лучший доступ к часто применяемым в обиходе предметам,
так и оптимальную организацию рабочего места (плоскости
стоков различного назначения, размещение емкостей, легко
доступных в процессе работы).

Разработка планировки квартиры обуславливается в
первую очередь предусматривающимися в ней бытовыми и
трудовыми процессами, наличием функциональных зон, пе-
речнем и габаритными размерами изделий, величиной про-



 
 
 

ходов и оптимальными размерами свободного пространства.



 
 
 

 
Комплексность подходов

при конструировании мебели
 

Работая над формой мебельного изделия, приходится ре-
шать комплекс функциональных, конструктивно-технологи-
ческих, экономических и эстетических задач с учетом усло-
вий, в которых будет эксплуатироваться проектируемое из-
делие. От результатов решения этих задач зависит удобство,
внешний вид и качество мебели, т.е. успех затеянного меро-
приятия.

Одним из основных факторов, определяющих форму
изделия, является его назначение, поэтому форма долж-
на максимально соответствовать функциональному назначе-
нию предмета, призванному обслуживать тот или иной про-
цесс жизнедеятельности человека (прием пищи, отдых, сон
и т. д.) или трудовую операцию, например учебные занятия.

Чтобы наиболее успешно справиться с задачей, в процессе
функционального анализа необходимо выявить недостатки
существующих аналогов, определить конструктивные осо-
бенности изделия, его комфортабельность, форму. Неудо-
влетворенность существующими предметами как раз и за-
ставляет человека изготовлять их собственными руками.

Следует учесть также изменения в организации внутрен-
него пространства помещений, технизацию быта. Так, при
оборудовании квартир в настоящее время все большее рас-



 
 
 

пространение получает применение встроенного оборудова-
ния и разделение помещения на различные функциональные
зоны с помощью мебели, т. е. мебель становится элементом,
помогающим решать внутреннюю структуру помещения.

При разработке новых форм мебели не следует усложнять
конструкцию в угоду оригинальности. С другой стороны, не
следует и предельно упрощать форму, ориентируясь только
на функциональные требования в ущерб духовным потреб-
ностям человека и эстетическим требованиям.

Совершенство формы изделия тесно связано с целесооб-
разностью его конструктивного решения, обеспечивающего
надежную работу изделия. По пространственной организа-
ции формы изделия мебели можно разделить на три группы:
с  открытой структурой, например стулья, кресла рабочие;
с частично скрытой структурой – изделия смешанной кон-
струкции, например столы обеденные, журнальные; с  объ-
емно-пространственной структурой, например изделия кор-
пусной мебели, диваны-кровати и др.

Работая над формой изделия, надо стремиться к рас-
крытию конструктивной схемы изделия, установлению свя-
зи между формой и конструкцией. Большое значение име-
ет правильный выбор вида и оптимальных размеров элемен-
тов с учетом свойств применяемых материалов и нагрузок
на элементы конструкции, а также способов их соединения.

Форма изделия мебели оценивается и технологичностью
его изготовления, которая в конечном счете определяет ка-



 
 
 

чество и себестоимость продукции. При изготовлении пред-
метов мебели в домашних условиях это требование особен-
но актуально. Начиная проектирование изделия, надо одно-
временно продумывать и технологические вопросы: как бу-
дет изготовляться изделие, как будут обрабатываться детали,
как будет производиться сборка, можно ли в домашних усло-
виях выполнить ту или иную технологическую операцию и
др.

Технологичность мебели характеризуется следующими
основными факторами: правильным выбором материалов,
оптимальностью формы и размеров, входящих в изделие
элементов (деталей и узлов), наименьшим количеством ис-
пользуемых в конструкции наименований материалов и го-
товых изделий, малой материалоемкостью изделий, мак-
симальным использованием нормализованных элементов и
стандартных материалов, рациональным ограничением чис-
ла поверхностей с высокими требованиями к точности об-
работки и шероховатости, возможностью изготовления эле-
ментов изделий дома на имеющихся станках и приспособле-
ниях.

Рациональное конструктивно-технологическое решение
изделий мебели определяет их экономичность. Функцио-
нальные формы, простота конструкции, использование но-
вых экономичных материалов, рациональные сечения де-
талей, использование подходящего деревообрабатывающего
оборудования создают предпосылки для сокращения себе-



 
 
 

стоимости мебели.
Можно предположить, что иной читатель скептически от-

несется к словам о себестоимости мебели, создаваемой соб-
ственными силами. Мол, главное все-таки сделать, и сделать
хорошо. Да, мы не привыкли считать свой труд, и рассмат-
риваем его как нечто «дармовое». Это ошибочное представ-
ление. Свой труд надо оценивать, только тогда мы по-насто-
ящему сможем оценить и конечный результат своих усилий.

При решении эстетических задач важно учитывать, что
мебель обслуживает и наши духовные потребности, в силу
этого она должна соответствовать нашим представлениям о
красоте, гармонии, хорошем вкусе. Наряду с практической
пользой изделия должны нести радость, доставлять эстети-
ческое удовлетворение гармоничностью и красотой форм,
цвета, линий.

В первую очередь эстетика мебели должна обеспечивать
ее гармоничное включение в предметную среду квартиры
или дома, соответствие стилевому ансамблю среды. Кроме
того, изделия мебели должны восприниматься эстетически
как самостоятельный объект. При этом большое значение
имеет пластическая выразительность формы изделия (осо-
бенно мягкой мебели), стилевое единство самого изделия
(согласованность функционально-конструктивной и декора-
тивной характеристик всех элементов и деталей).

В значительной степени эстетика мебели зависит от вида
и качества отделки, придающей изделию законченный вид.



 
 
 

На стадии проектирования надо учитывать условия экс-
плуатации будущего изделия. Для этого необходимо про-
анализировать особенности своего дома, быт помещения,
для которого разрабатывается изделие, определить необхо-
димый комплект предметов и оборудования, учесть требо-
вания к пространственной организации интерьера.

Состав помещений современной квартиры включает об-
щую комнату многофункционального назначения, спальные
комнаты, детскую, в некоторых случаях – кабинет, кухню,
прихожую, ванную комнату, лоджию или балкон. В боль-
шинстве случаев из общей комнаты постепенно исчезает
спальное место, в ней, как правило, организуется несколько
функциональных зон определенного назначения, например
зона отдыха и развлечений, зона приема гостей или зона от-
дыха и сна и зона умственного труда и учебы. В состав обо-
рудования общей комнаты могут входить шкафы различного
назначения с отделениями для книг и посуды, размещения
бытовой радио– и телеаппаратуры, столы обеденные, пись-
менные и журнальные, секретеры, диваны, кресла, стулья.

В зависимости от общей площади квартиры и состава се-
мьи спальные комнаты могут специализироваться для взрос-
лых членов семьи, для детей и для учащихся. При этом с
учетом принципа зонирования помещений и состава семьи
спальные комнаты могут быть предназначены только для сна
или для сна и умственного труда (для школьников или сту-
дентов).



 
 
 

Спальные комнаты оборудуются кроватями, кушетками
(в этом случае в состав оборудования должны входить тум-
бы для постельных принадлежностей), тумбочками прикро-
ватными, шкафами для хранения платья и белья, комодами,
столами для туалета со встроенными или навесными зерка-
лами, банкетками, а при выделении функциональной зоны
для умственного труда – столами письменными или для ком-
пьютера, навесными полками для книг (или секретерами),
рабочими креслами (стульями).

При оборудовании детских комнат следует строго придер-
живаться дифференцированного подхода при установлении
размеров изделий с учетом возрастных (ростовых) факторов
и предусматривать максимум свободной площади при необ-
ходимом и достаточном количестве мебели. Экономия пло-
щади достигается благодаря использованию трансформиру-
емой, складной и пристенной мебели, двухъярусных или вы-
катных кроватей. Мебель в детских комнатах должна обес-
печивать физиологические процессы, способствовать эсте-
тическому восприятию, умственному и физическому разви-
тию ребенка.

Кабинет предназначен для занятий умственным трудом,
в нем также может быть предусмотрена зона отдыха и сна.
Кабинеты оборудуются шкафами для книг, письменным сто-
лом, рабочим креслом, кушеткой или диваном, тумбой для
постельных принадлежностей и др.

Кухня должна быть оборудована с учетом рациональной



 
 
 

организации труда, оптимальной траектории движений в
процессе приготовления пищи и компоновки изделий. Для
хранения продуктов и посуды используются навесные шка-
фы, оборудованные переставными по высоте полками, кас-
сетами для сыпучих продуктов, элементами для подвески
посуды, штангами для крышек кастрюль и т.п. Над мойкой
устанавливается шкаф с решетчатыми полками и подставка-
ми для посуды. Готовят блюда на рабочих плоскостях столов,
оборудованных полками, выдвижными ящиками и лотками,
предназначенными для хранения посуды, кухонной утвари,
столовых приборов, столового белья и др. Как правило, ку-
хонная мебель выполняется, в виде блокируемых изделий,
что позволяет уменьшить пути во время приготовления пи-
щи.

Прихожая является помещением-распределителем и слу-
жит местом для хранения и размещения верхней одежды,
обуви и других предметов (зонтов, сумок и т. д.), она изоли-
рует квартиру от внешней среды. Прихожая – лицо кварти-
ры, и от того, какой мы ее увидим, будет зависеть наше впе-
чатление от всей квартиры.

В настоящее время прихожая оборудуется, как правило,
встроенными шкафами. Если они отсутствуют, в прихожей
следует установить шкафы простой конструкции. Для разме-
щения верхней одежды может быть предусмотрена открытая
вешалка с крючками на разных уровнях, для хранения обуви
– тумбочка. Рядом с вешалкой обычно располагают зеркало.



 
 
 

Мебель для лоджий и балконов, предназначенных для
отдыха, должна быть в основном трансформируемой или
складной, стойкой к температурно-влажностным условиям
окружающей среды, обладать декоративностью. В основном
это мебель для сидения (шезлонги, плетеные кресла), жур-
нальные столы, солнцезащитные приспособления (тенты).

Наряду с созданием в помещении функциональных зон
(принцип зонирования), в современном жилом интерьере
широко используется принцип организации пространствен-
ных связей, который позволяет достичь целостности воспри-
ятия оборудования и пространства интерьера. В качестве
примера можно привести горизонтальное членение помеще-
ния по высоте с учетом высоты верхних поверхностей из-
делий мебели над уровнем пола. Высота стола журнального
(450 мм) – плоскость сидений кресла, стульев, дивана – вы-
сота нижней секции мебельной стенки; высота стола пись-
менного (720-780 мм) – высота нижнего отделения шкафа
книжного – высота тумбы для хранения постельных принад-
лежностей. Подчеркнем: даже высота скамеек (плинтусных
коробок), ножек подсадных в изделиях мебели, предназна-
ченных для оборудования помещения определенного функ-
ционального назначения, должна быть одной и той же. На-
пример, высота скамеек стола письменного в кабинете – вы-
сота подсадных ножек тумбы для постельных принадлежно-
стей – высота ножек кушетки.



 
 
 

 
Форма и назначение мебели

 
Функциональное назначение, конструкция, материал и

технология изготовления изделий мебели являются основ-
ными факторами, определяющими форму мебели. Они ока-
зывают непосредственное воздействие на геометрические и
физические свойства формы.

В зависимости от соотношения размеров по трем коорди-
натам пространства изделия мебели в их геометрическом ви-
де могут иметь линейную, плоскостную или объемную фор-
му. Эмоциональное воздействие формы мебели будет зави-
сеть от вида линий, образующих геометрическую форму по-
верхности. Так, прямые линии и дуги окружности создают
впечатление равномерного спокойного движения, статично-
сти конструкции. В то же время линии с переменным радиу-
сом кривизны, формируя поверхность изделия, подчеркива-
ют динамичность конструкции. Предельными состояниями
форм являются: линия и окружность – для линейной формы,
квадрат и цилиндрическая поверхность – для плоскостной,
куб и шар – для объемной. При этом форма изделия может
соответствовать указанным геометрическим состояниям ли-
бо занимать бесконечный ряд промежуточных состояний.

Характеризуя форму изделия мебели, оценивают ее раз-
мер, который должен быть соотнесен с размерами человека,
размерами сопоставляемых форм изделий набора (гарниту-



 
 
 

ра) или их элементов, размерами помещения. Надо иметь в
виду, что преобладание размеров формы мебели над разме-
рами человека отрицательно воздействует на его психиче-
ское состояние, принижает, подавляет личность, и наоборот,
превалирование человека над окружающими его предмета-
ми вызывает у него положительные эмоции, придает уверен-
ность.

Если сопоставить формы изделий, имеющих одно и то же
назначение, то активность восприятия второй формы на рис.
позиция а выше в результате увеличения размеров составля-
ющих ее элементов.

Рис. 3. Сопоставление форм разных размеров: а – равные
формы с разными по величине элементами; б – формы, рав-
ные по высоте; в – преобладание одной из форм



 
 
 

При одинаковой высоте, но различных размерах форм по
фасаду (на рис. позиция б) преобладание величины формы
воспринимается значительно слабее, чем при разнице разме-
ров сопоставляемых форм по двум направлениям (позиция
в). По отношению к параметрам помещения изделие может
быть соразмерно помещению, являясь как бы неотъемлемой
его частью; превалировать, резко выделяясь в помещении,
притягивая к себе внимание; быть несоразмерным в мень-
шую сторону и, как следствие, выпадать из ансамбля инте-
рьера, становиться зрительно ненужным, имея в то же время
вполне определенное функциональное назначение.

Положение изделия в пространстве оценивается также по
отношению к трем координатным плоскостям и к наблюда-
телю. Изделие, кроме того, может занимать в пространстве
промежуточное положение, находиться впереди или в глуби-
не по отношению к другим изделиям. По отношению к на-
блюдателю изделие может быть слева или справа, ближе или
дальше, выше или ниже, что влияет на его зрительное вос-
приятие.

Необходимо учитывать и такое физическое свойство фор-
мы, как ее масса, которая в конструировании мебели рас-
сматривается как восприятие формы изделий. Из этого свой-
ства следует, что увеличение формы изделия приведет к уве-
личению его массы, при этом максимальной массой будут
обладать изделия с объемно-пространственной структурой
(корпусная мебель, диваны и т. п.), а минимальной – из-



 
 
 

делия с открытой структурой (стулья, кресла рабочие и т.
п.). Изделия с частично скрытой структурой (столы обеден-
ные, журнальные и т. п.) займут промежуточное положение.
Масса изделия будет изменяться и с учетом степени запол-
нения формы изделия и величины сопоставляемого с ней
пространства. В первом случае (на рис. позиция а) должно
сохраняться восприятие строения массы от минимального
(редкого) до максимального (плотного) заполнения формы
составляющими ее элементами, а во втором (на рис. позиция
б) будет наблюдаться увеличение массы формы изделия от
максимальной (доминирующей) до минимальной величины
сопоставляемого с ней пространства.



 
 
 

а)



 
 
 

б)
Рис. 4. Изменение массы формы: а – с учетом степени

заполнения формы; б – с учетом величины сопоставляемого
с формой пространства

К физическим свойствам изделия относится и такое по-
нятие, как фактура, которая определяется характером по-
верхностного строения формы. В изделиях мебели восприя-
тие фактуры зависит от количества и величины поверхност-
ных элементов формы, расстояния от поверхности до наблю-
дателя, глубины рельефа и определяется характером отдел-
ки и видом применяемых материалов. Предельными состо-
яниями будут гладкая поверхность, когда элементы факту-
ры в связи с их малыми размерами и большим количеством
не различаются глазом, и фактурная поверхность, когда эле-
менты фактуры воспринимаются как самостоятельные чле-
нения формы.



 
 
 

 
Глава 3.

Цвет в мебели и в интерьере
 
 

Основные понятия цветоведения
 

Окружающий мир человек воспринимает с помощью ор-
ганов чувств: зрения, слуха, осязания, обоняния, вкуса, ко-
торые имеют важное значение в его жизнедеятельности. Бо-
лее 80% информации человек получает благодаря зритель-
ным ощущениям, возникающим в мозгу в результате попа-
дания света на сетчатку глаза.

В процессе деятельности у человека наблюдается также
тесная взаимосвязь анализаторов друг с другом, благодаря
чему создается впечатление, будто цвет воспринимается не
только зрением, но с участием слуха, осязания, обоняния и
вкуса. Именно это свойство определяет возникновение раз-
личных ассоциаций, связанных с цветом. У человека в про-
цессе восприятия внешней среды возникает обогащенное
чувство цвета, придающее цвету эмоциональный влияние.

Цвет давно привлекает внимание ученых, художников,
музыкантов, писателей. И надо признать, что труды М. Ло-
моносова, Леонардо да Винчи, И. Ньютона, Г, Гельмголь-
ца и др., творческая деятельность выдающихся художников



 
 
 

XVIII-XIX в.в. У. Тернера, Э. Делакруа и др. внесли значи-
тельный вклад в развитие науки о цвете. Тем не менее, и се-
годня остаются проблемы, связанные с восприятием, изме-
рением, систематизацией и применением цвета, решение ко-
торых призвано помочь нам лучше понять роль цвета и бо-
лее эффективно его использовать.
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