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Аннотация
Книга посвящена встроенной мебели. Здесь подробно

рассказано об устройстве и видах встроенной мебели, рамках и
коробках, ящиках, полках и других выдвижных конструкциях,
креплениях и петлях. Особое внимание в книге уделено
шкафам-купе. Отдельно в книге рассмотрены процессы создания
комбинированного гарнитура для детской комнаты и второго
уровня в квартире, а также доработке и переделке мебельного
гарнитура.
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Встроенная мебель
 

Устройство и виды
встроенной мебели

 
Изготовление встроенной мебели является традицион-

ным увлечением домашних мастеров. Каких только кон-
струкций они не придумали! Действительно, встроенная ме-
бель удобна.

Она удобна по многим причинам. Во-первых, ей можно
заполнить все пустоты и ниши, превратив их в удобное хра-
нилище вещей.

Во-вторых, встроенная мебель экономична – ведь обыч-
но хотя бы две стены у нее есть, а для внутренней обшивки
применение дорогих материалов не обязательно. Внутрен-
ние поверхности могут быть выполнены из фанеры, тонких
листов любого обшивочного материала. Во многих случаях
внутренние поверхности самодельных встроенных шкафов
просто оклеены обоями.

В-третьих, на изготовление внутренних частей встроен-
ной мебели годятся остатки старой мебели.

Встроенная мебель – это не только шкафчики в нишах.
Встроенные шкафы в прихожей, пристеночные шкафы, шка-
фы-перегородки, антресоли и шкафы-купе – все это встро-



 
 
 

енная мебель.
Наличие встроенной мебели снижает потребность в раз-

личных шкафах, которые могут быть заменены универсаль-
ными элементами различного назначения. Большая часть
одежды и белья размещается во встроенных шкафах или гар-
деробных помещениях, соответственно оборудованных.

В последнее время в этой группе выделился новый класс
– шкафы-купе.



 
 
 

Рис. Различная встроенная мебель и шкафы-купе

По существовавшей классификации к встроенной мебели
у нас относили встроенные и антресольные шкафы. Их уста-
навливали в жилых и общественных зданиях в специально
отведенных местах: нишах и коридорах, используя в каче-
стве боковых стенок и крышек внутренние стены здания.



 
 
 

В жилых домах применялась сборная встроенная мебель с
унифицированными элементами щитовой и каркасной кон-
струкции.

Создание и установка встроенной мебели не представ-
ляет особого труда, особенно сегодня, когда нет проблем
с фурнитурой и отделочными материалами. Для отделки
можно применять различные материалы: шпон из древеси-
ны ценных пород, покрытый затем лаком; древесноволокни-
стые плиты или фанеру, панели из современных материалов.
Можно применить для отделки ткань или кожу, инкрустиро-
вать металлами.

Можно изготавливать внешние панели буквально из ниче-
го – если вы сделаете щиты из планок, дощечек или пласти-
ковых панелей – будет не только хорошо, но еще и неповто-
римо. На рисунке видно, что шкаф может частично быть за-
крытым. Этот вариант очень подходит, если вы хотите уста-
новить шкаф, который как бы будет продолжен сквозной пе-
регородкой.



 
 
 

Рис. Комбинированный шкаф-перегородка

Дверные блоки шкафов и антресолей бывают одно– и дву-
польные. Над дверными проходными проемами устанавли-
вались двупольные антресоли. Блок шкафной двери состоит



 
 
 

из коробки и полотна. Коробку делали и делают теперь из
древесины хвойных пород. Полотна дверных шкафов и ан-
тресолей, боковые стенки изготовляют из щитов со сплош-
ным или мелкопустотным заполнением, или из древесно-
стружечных плит толщиной 16 или 19 мм, или из ламиниро-
ванной древесностружечной плиты. Для изготовления щи-
тов применяют древесноволокнистые плиты марок Т или ТС
или фанеру марки СК. Можно предложить и другие вариан-
ты – использование для щитов стеновые панели, сайдинг, па-
нели МДФ и даже панели ламинированного пола. Пусть вас
это не пугает. На самом деле внешний вид таких изделий,
особенно с применением профилей, молдингов и кантов со-
ответствует самым высоким стандартам, а изготовление та-
ких дверей гораздо менее трудоемко, чем изготовление щи-
товых дверей традиционным способом.

В качестве заполнителя полотен дверок используют дере-
вянные бруски (рейки), полоски фанеры или твердой ДВП
(древесноволокнистой плиты), спиральные стружки или бу-
мажные соты. Видимые кромки полотен дверок, боковых
стенок или других деталей облицовывают строганым шпо-
ном, кромочным пластиком, поливинилхлоридным профи-
лем или обкладками из древесины лиственных пород, тони-
рованными под цвет поверхности изделия.

Антресольные блоки по конструкции аналогичны двер-
ным (шкафным).

Шкафы встроенные монтируют у стен в нишах помеще-



 
 
 

ний, а вместо ненесущих перегородок делают шкафы-пе-
регородки и часто используют их не только с одной, но и
с двух сторон. Особый интерес приобретают шкафы-пере-
городки при создании квартир свободной планировки. Их
можно монтировать как между жилыми комнатами, так и
между жилой комнатой и кухней.

Рис. Схемы встроенных шкафов:
перегородок (а) и пристенных (б), блокируемых из гото-

вых секций;
перегородок (в) и пристенных (г) универсально-сборных

шкафов



 
 
 

Рис.Стационарные универсально-сборные секционные
шкафы

щитовые (а) и каркасные (б)

Отделения шкафов-перегородок могут быть по фронту
разделены на два отделения, каждое из которых обращено
в одну из смежных комнат или помещений. Шкафы-пере-
городки в квартирах со свободной планировкой можно пе-



 
 
 

реставлять. Такие шкафы устанавливают на покрытие пола.
Шкафы-перегородки в квартирах с постоянной планиров-
кой устанавливают на основание под пол, что повышает зву-
коизоляцию шкафов. Для повышения звукоизоляции шка-
фов-перегородок стыки, образующиеся при монтаже сдво-
енными стенками, закрывают раскладками. После установ-
ки шкафов-перегородок зазор между шкафом-перегород-
кой, потолком и стенами помещения закрывают доборными
элементами.
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