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Аннотация
Противоречивое отношение общества к проституции, т.е.

платному профессиональному сексу, связано с двойственным
отношением к самому сексу. С одной стороны, секс
приносит удовольствие, а потому сексуальные услуги за
плату можно рассматривать по аналогии с любыми другими
приобретаемыми услугами. С другой стороны, секс, не
сопряженный с деторождением, раньше обычно осуждался.
Поэтому общественная мораль «табуировала» неупорядоченные
сексуальные отношения и порицала тех, кто занимался сексом вне
семьи. Это осуждение было тем строже, чем более моногамным
являлось общество. Лишь в последней трети XX в. в  странах
Запада началась реабилитация секса как самоценности.
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Введение

 
Проституция – участие в относительно неразборчивых

сексуальных действиях, как правило, с тем, кто не являет-
ся супругом или другом, в обмен на немедленную оплату
деньгами или другими ценностями. Проститутки могут быть
женщинами или мужчинами, но исторически большинство
проституток женщины, а большинство клиентов мужчины.

Проституция восходит к древним временам. В языческих
культурах проститутка была известна как священная блуд-
ница или верховная жрица и выполняла как религиозные,
так и сексуальные обязанности. Проститутка той эпохи была
очень уважаемой фигурой в обществе, а проституция счита-
лась высоким призванием. Это далеко от сегодняшней про-
ститутки, которую больше нельзя встретить практикующей
в религиозном доме или вызывающей уважение к своей про-
фессии.

Проституция, продажа сексуальных услуг, является еще
одним спорным сексуальным поведением. Многие люди,
особенно те, кто придерживается консервативных, религи-
озных взглядов, считают проституцию аморальной, посколь-



 
 
 

ку она связана с сексом за деньги, а также считают прости-
туцию признаком морального разложения общества. Мно-
гие феминистки считают, что проституция унизительна для
женщин, она создает условия, в которых проституток грабят,
избивают и/или насилуют. Многие люди также беспокоятся
о том, что проституция распространяет заболевания, пере-
дающиеся половым путем. Все эти люди убеждены, что про-
ституция должна оставаться вне закона, и считают, что необ-
ходимо более строго наказывать за данную деятельность.

Другие противники проституции, считают, что законы
против проституции приносят больше вреда, чем пользы.
Они говорят о том, что легализация проституции уменьши-
ла бы различные виды вреда, причиняемого проституцией,
и убеждены, что взгляды на аморальность проституции бу-
дут способствовать нашему обществу, относиться к ней бо-
лее мудро, чем сейчас.



 
 
 

 
История проституции

 
Часто называемая древнейшей профессией в мире, про-

ституция была распространена с древних времен. В древней
Месопотамии жрецы занимались сексом с проститутками.
В Древней Греции существовали легальные публичные до-
ма (дома проституции), которые обслуживали как политиче-
ских лидеров, так и простых людей. Проституция также бы-
ла распространена в Древнем Риме, а в Ветхом Завете она
принималась как более или менее необходимый факт жиз-
ни, и ожидалось, что многие мужчины станут обращаться
к проституткам. В Средние века и на протяжении девятна-
дцатого века к проституции относились как к неизбежно-
му злу, поскольку легальные публичные дома действовали в
большей части Европы и были важным источником налого-
вых поступлений. Когда стало известно об опасности вене-
рических заболеваний, некоторые города закрыли свои пуб-
личные дома, а другие требовали регулярных медицинских
осмотров работниц публичных домов.

Восприятие проституции основано на определенных
культурных ценностях, которые различаются в разных обще-
ствах. В некоторых обществах проститутки считались чле-
нами признанной профессии, в других они были изгоями, их
оскорбляли, били камнями, наказывали тюремным заключе-
нием и смертью. Немногие общества проявляют такую же



 
 
 

строгость по отношению к клиентам. В большинстве случа-
ев, во многих обществах клиенты практически не страдают
от юридических последствий. В некоторых культурах заня-
тие проституцией требовалось от молодых девушек как об-
ряд полового созревания или как средство получения прида-
ного, а некоторые религии требовали проституции от опре-
деленного класса жриц. Древние греки и римляне требова-
ли, чтобы проститутки носили характерную одежду и плати-
ли высокие налоги. Еврейский закон не запрещал проститу-
цию, но ограничивал ее иностранками.

В Европе в средние века церковные лидеры пытались ре-
абилитировать кающихся проституток и забирали их при-
даное. Тем не менее, проституция процветала – ее не толь-
ко терпели, но и защищали, лицензировали и регулировали
законом, и она составляла значительный источник государ-
ственных доходов. Общественные публичные дома были со-
зданы в крупных городах по всей Европе. В Тулузе, во Фран-
ции, прибыль делилась между городом и публичным домом,
в Англии, бордели были первоначально лицензированы епи-
скопами Винчестера, а затем парламентом.

Более строгий контроль был введен в 16 веке, отчасти из-
за новой сексуальной морали, которая сопровождала про-
тестантскую Реформацию и Контрреформацию. Но главной
причиной строго контроля явился резкий рост числа забо-
леваний, передающихся половым путем. Были предприняты
отдельные попытки закрыть публичные дома и даже ввести



 
 
 

медицинские осмотры, но эти меры были малоэффективны.
В конце 19 века различные изменения в западных обще-

ствах возродили усилия по подавлению проституции. С ро-
стом феминизма многие стали рассматривать мужское рас-
путство как угрозу статусу и физическому здоровью жен-
щин. Также влиятельным был новый религиозный морализм
в протестантских странах. Кампании против проституции
процветали с 1860 – х годов, часто в связи с движением за
воздержание и избирательным правом женщин. Междуна-
родное сотрудничество по прекращению торговли женщина-
ми с целью проституции началось в 1899 году. В 1921 го-
ду Лига Наций учредила Комитет по торговле женщинами и
детьми, а в 1949 году Генеральная Ассамблея ООН приняла
конвенцию о борьбе с проституцией.

В большинстве азиатских и ближневосточных стран про-
ституция незаконна, но терпима. Среди преимущественно
мусульманских стран Турция легализовала проституцию и
ввела систему медицинских осмотров секс – работниц, а
Бангладешская проституция теоретически легальна, но свя-
занные с ней действия, такие как вымогательство, запреще-
ны.

Проституция также была распространена в Соединенных
Штатах на протяжении девятнадцатого века. Бедные женщи-
ны становились проститутками, потому что это обеспечива-
ло источник дохода в то время, когда у них было мало других
вариантов работы. Некоторые проститутки работали на себя



 
 
 

на улицах, в отелях и других заведениях, другие работали
в легальных публичных домах во многих городах США. Во
время Гражданской войны проститутки нашли много клиен-
тов среди солдат Союза и Конфедерации.

После Гражданской войны лагеря проституток устраива-
лись на стройках железных дорог. Когда железнодорожни-
ки приезжали в лагеря ночью, они вывешивали свои крас-
ные сигнальные лампы возле палаток проституток, чтобы их
можно было найти в случае чрезвычайной ситуации на же-
лезной дороге. Термин «Район красных фонарей» для места
проституции появился из-за красного свечения фонарей ра-
ботников стройки.

В начале 1900 – х годов во многих городах США были
легальные публичные дома. Однако примерно с 1910 года
религиозные группы и другие партии все чаще говорили об
аморальности проституции и, кроме того, утверждали, что
девушки из среднего класса все чаще становятся прости-
тутками. Их усилия привели к закрытию легальных борде-
лей по всей стране. Некоторые нелегальные публичные до-
ма продолжали существовать, и среди них был бордель в
Сан – Франциско, которым в 1940 – х годах управляла ма-
дам (менеджер и/или владелец публичного дома) по имени
Сэлли Стэнфорд. Среди ее клиентов были многие ведущие
политики и бизнесмены Сан – Франциско и близлежащих
районов. Как и другие, более ранние, публичный дом Сэл-
ли Стэнфорд требовал регулярных медицинских осмотров



 
 
 

своих сотрудниц, чтобы предотвратить распространение ве-
нерических заболеваний. Несмотря или, возможно, из-за ее
славы мадам, Стэнфорд позже была избрана мэром Саусали-
то – городка через залив от Сан – Франциско.

Оценки количества проституток в Соединенных Штатах
на сегодняшний день колеблются от 70 000 до 500 000 че-
ловек. Уличные проститутки составляют около одной пятой
всех проституток.

Представительницы древнейшей профессии не хотят,
чтобы их изучали. А так как их работа незаконна, федераль-
ное правительство не ведет статистику количества, как это
делается у врачей, сантехников, учителей и сотен других ле-
гальных профессий.

Согласно одной хорошо проанализированной оценке,
число женщин – проституток составляет 70 000 человек, а
также сделан вывод о том, что они занимаются в среднем
700 актами проституции с клиентами – мужчинами ежегод-
но, или почти 50 миллионов актов проституции в целом каж-
дый год. Однако, по другим оценкам, количество проститу-
ток достигает 500 000, причем многие из них ведут свою де-
ятельность неполный рабочий день вне зависимости от их
места работы.

Проституция существовала с древних времен. Но в 1920
году проституция была запрещена Соединенными Штатами.
Легальные публичные дома, которые сейчас существуют в
сельских округах Невады, являются в этой стране исключе-



 
 
 

нием, а не правилом. Тем не менее, проституция распростра-
нена и за пределами Невады, где ежедневно происходят ты-
сячи арестов за незаконную деятельность проституток.



 
 
 

 
Разновидности проституток

 
Существует несколько типов проституток. В нижней ча-

сти «иерархии» проституции находятся так называемые
уличные проститутками, которые обычно находят клиентов
или клиенты находят их на улице. Затем они быстро зани-
маются сексом в машине клиента, в переулке, в каком – то
укромном месте или в дешевой гостинице. Хотя уличные
проститутки являются объектами большинства исследова-
ний на тему проституции, на самом деле они составляют
лишь около одной пятой всех проституток.

Остальные 80% проституток обычно работают в помеще-
нии.

Девушки по вызову работают самостоятельно у себя дома
или в довольно модных отелях. Они берут большие деньги
за свои услуги, которые включают в себя секс, а также раз-
говоры и ужин. Их клиентами обычно являются бизнесмены
или другие состоятельные люди. Многие девушки по вызову
зарабатывают от 200 до 500 долларов в час, а некоторые за-
рабатывают от 1000 до 6000 долларов в час или за сеанс.

Эскорт работа в эскорт – агентствах.
Девушки, которые заключили контракт с таким агент-

ством, могут работать в квартире, арендованной их агент-
ством, приходить в гостиничный номер клиента или в дру-
гое место. Также они могут выступать в качестве эскорта на



 
 
 

ужин или мероприятие, и обычно их услуги включают поло-
вые акты. Им тоже хорошо платят за работу, но они не за-
рабатывают так много, как девушки по вызову, потому что
должны отдавать не менее 30% своего заработка агентству.

Девушки по вызову и эскорт – услуги занимают верхние
строчки в иерархии проституции. Под ними, но выше улич-
ных проституток, находятся три других типа проституток.

Работницы публичных домов, как понятно из названия,
проститутки, работающие в домах терпимости. Единствен-
ные легальные публичные дома в Соединенных Штатах сего-
дня находятся в нескольких сельских округах штата Невада,
где проституция была легализована в 1971 году. Работницы
этих публичных домов платят подоходный налог. Поскольку
их работодатели требуют регулярных медицинских осмот-
ров и использования презервативов, риск венерических за-
болеваний в публичных домах Невады низок.

Работницы массажного салона. Многие массажные сало-
ны, конечно же, не занимаются проституцией и полностью
легальны. Однако некоторые из них на самом деле являются
прикрытием для проституции, где работница мастурбирует
мужчину и доводит его до того, что часто называют «счаст-
ливым концом».

Последняя категория проституции включает девушек, ко-
торые работают в барах, казино или подобных заведениях.
Они вступают в контакт с клиентом в заведении, а затем за-
нимаются с ним сексом в другом месте.



 
 
 

Жизнь и благополучие уличных проституток намного ху-
же, чем у пяти типов выше перечисленных работниц. Как от-
мечает социолог Рональд Вейцер, многие проблемы, связан-
ные с проституцией, на самом деле сосредоточены в уличной
проституции и гораздо менее очевидны в домашнем секто-
ре. В частности, многие уличные проститутки подвергаются
эксплуатации или жестокому обращению со стороны сутене-
ров, употребляют героин или другие наркотики, а их клиен-
ты насилуют, грабят и/или избивают.

Большое количество уличных проституток начали свою
карьеру, когда сбежали еще подростком из дома, так как под-
верглись насилию в детстве.

Напротив, домашние работницы начинают свою деятель-
ность в более старшем возрасте, и, как правило, практически
не подвергались жестокому обращению в детстве. Их усло-
вия труда намного лучше, чем у уличных проституток, у них
меньше шансов стать наркозависимыми и подцепить вене-
рические заболевания, им лучше платят, и они реже стано-
вятся жертвами своих клиентов.

Исследования, сравнивающие проституток, работающих
в помещении, с обычными женщинами, показывают, что у
них одинаковый уровень самооценки, физического и психи-
ческого здоровья. Многие проститутки, работающие в поме-
щении, говорили, что их самооценка повысилась, когда они
стали работать в сфере сексуальных услуг.

Кристин Харкорт, доктор философии, научный сотруд-



 
 
 

ник Национального центра эпидемиологии и клинических
исследований ВИЧ при Университете Нового Южного Уэль-
са, и Бузил Докован, доктор медицинских наук, профессор
сексуального здоровья в Национальном центре эпидемиоло-
гии и клинических исследований ВИЧ Университета Нового
Южного Уэльс писал:

«Было выявлено не менее 23 видов секс – бизнеса в за-
висимости от места работы, основного способа привлечения
клиентов или сексуальных практик. Эти виды работы ча-
сто группируются под заголовками «прямая» и «косвенная»
проституция, причем последняя группа с меньшей вероят-
ностью будет восприниматься или воспринимать себя как
секс – работников…»

Прямые формы проституции
1. Улица: клиенты, привлеченные на улице, в парке или

других общественных местах. Обслуживается в переулках,
транспортных средствах или помещениях для краткосроч-
ного полового акта. Широко распространено, особенно при
отсутствии альтернативных мест работы (США, Европа, Ве-
ликобритания, Австралия) и/или при социально – экономи-
ческом кризисе (Восточная Европа, части Африки, Южная
и Юго – Восточная Азия и Латинская Америка).

2. Публичный дом: помещения, специально предназна-
ченные для секса. Безопасность лучше, чем на улице. Часто
лицензируется властями. Предпочтителен там, где секс – ра-
бота декриминализирована или публичные дома «терпимы».



 
 
 

(Австралия, Новая Зеландия, Юго – Восточная Азия, Ин-
дия, Европа, Латинская Америка).

3. Сопровождение: клиент связывается с секс – работни-
ком по телефону или через персонал отеля. Самая скрытая
форма секс – бизнеса. Относительно дорого из-за низкой те-
кучести клиентов. Услуга предоставляется на дому у клиен-
та или в гостиничном номере. Практикуется во всех странах
мира. В Соединенных Штатах эскорт и частные работники,
с которыми связываются по телефону и которые работают
из «телефонной книги», известны как «девушки по вызову»
или «мужчины по вызову».

4. Личное: Клиент связывается с секс – работником
по телефону. Аналогично сопровождению, за исключением
услуг, предоставляемых в помещениях секс – работников.
Вариантом в Лондоне и других крупных городах является
«плоская» проституция – дорогостоящие услуги в арендо-
ванных, обслуживаемых помещениях в центре города. Рас-
пространено в Великобритании, Европе, США и Австралии.
Иногда уличные секс – работники приводят клиентов домой

5. Клуб, паб, бар, караоке – бар, танцевальный зал: кли-
енты, привлеченные в места продажи алкоголя и обслужи-
ваемые на месте или в другом месте. Распространено повсе-
местно в зависимости от доступных типов мужских клубов

6. Другие чисто мужские заведения: клиентов привлекают
в чисто мужские заведения, такие как парикмахерские, бани,
сауны и другие учреждения. Обслуживание на месте или в



 
 
 

другом месте. Распространено повсеместно.
7. Отель: одиноким мужчинам предлагают секс – услуги

в гостиничных номерах или пансионах. Отели по всему ми-
ру и везде, где проживает большое количество мужчин без
сопровождения.

8. Транспорт (корабль, грузовик, поезд): секс – работники
могут садиться в транспортные средства для обслуживания
экипажа или пассажиров или забирать клиентов на станциях
и терминалах. Распространено повсеместно.

9. CB – радио: секс – работники ездят по шоссе, исполь-
зуя CB – радио, чтобы обмениваться (жаргонными) сообще-
ниями с потенциальными клиентами – водителями грузови-
ков. Обслуживается на стоянках грузовиков или на стоянках.
Распространено в Соединенных Штатах.

10. Другие методы привлечения: через различные сред-
ства массовой информации, включая рекламные объявления
на досках объявлений и в газетах, «каталоги секс – работ-
ников» с номерами мобильных телефонов, интернете через
виртуальные публичные дома и т. д. Услуги предоставляют-
ся в основном в публичных домах и других закрытых поме-
щениях. Распространено повсеместно, но услуги Интернета
и мобильной связи в основном ограничены крупными горо-
дами в развитых странах, особенно в Соединенном Королев-
стве и Швеции, где законодательство ограничивает другие
формы рекламы.

Косвенные формы проституции



 
 
 

11. Бондаж и дисциплина: сексуальные фантазии через
ролевую игру. Может сопровождаться причинением боли, но
генитальный контакт не является обычным явлением. Уни-
кально для более богатых стран.

12. Танцы на коленях: недавняя разработка, включающая
эротические танцы на близком расстоянии без сексуально-
го контакта. Распространено преимущественно в более бо-
гатых странах – часто в отелях и клубах.

13.Массажный салон: помещение, якобы предназначен-
ное для массажа, но может быть предоставлен ряд сексуаль-
ных услуг. В Юго – Восточной Азии аналогичные механиз-
мы могут применяться в парикмахерских. Еще распростра-
нено в Европе, Юго – Восточной Азии и Австралии.

14. Путешествующие артисты: актеры, танцоры и дру-
гие лица, занимающиеся развлечениями, также могут оказы-
вать сексуальные услуги. Распространено в Юго – Восточной
Азии.

15. Пивные девушки: молодые женщины, нанятые круп-
ными компаниями для продвижения и продажи продуктов в
барах и клубах. Сексуальные услуги продаются для дополни-
тельного дохода. Распространено в Камбоджи, Уганде, дру-
гих развивающихся странах.

16. Уличные торговцы: якобы продают сельские продукты
или другие товары, но дополняют доход сексуальными услу-
гами. Широко распространено в развивающихся странах.

17. Femme libre: женщины, обычно одинокие или разве-



 
 
 

денные, которые обменивают сексуальные услуги на подар-
ки. Затем подарки конвертируются в деньги. Распростране-
но в Центральной Африке.

18. Индивидуальные договоренности: мать – одиночка,
которая может заниматься сексом со своим арендодателем
вместо арендной платы. Пожилые секс – работники, кото-
рые имеют дело только с небольшим количеством посто-
янных клиентов, по предварительной записи. «Содержали»
женщин или мужчин. Наложницы. Количество возможных
вариаций огромно. Распространено повсеместно.

19. Свинг – клубы: некоторые свингеры или секс – клубы
для пар нанимают (не разглашается) секс – работников, если
не хватает гостей женского пола. Распространено преимуще-
ственно в более богатых странах.

20. Гейша: женщины нанимаются в первую очередь для
того, чтобы обеспечить социальную компанию, но секс мо-
жет последовать. Распространено в японских городах.

21. «Секс за наркотики»: женщины устраивают минет за
кокаином в наркопритонах. Распространено в Крэк – хаусах,
уникальных для США.

22. Beachboys, бродяги и Жигало: мужчины и мальчики,
нанятые женщинами якобы для социальных целей, но часто
с участием секса. Распространено в курортных зонах, осо-
бенно в развивающихся странах.

23. Секс для выживания: вопрос степени, когда голод или
другие серьезные лишения неизбежны, особенно для ижди-



 
 
 

венцев. Еда или безопасность могут быть валютой, а не день-
гами. Распространено по большей части в лагерях беженцев
или в бедных странах мира.
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