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Аннотация
Книга для желающих научиться создавать свое неповторимое

видео. После прочтения этой книги и выполнения ее
рекомендаций, Вы сможете создать свое видео, опубликовать
его на Ютубе. Затем Вы сможете использовать этот навык для
заработка в интернете и продвижения своего бренда.



 
 
 

Елена Симакова
Книга о видео: как его

создать, продвинуть
и получить доход

Часть 1. Создание видео.
Если Вы читаете эти строки, значит Вас интересует видео.
«А кого оно сегодня не интересует?»-спросите Вы.
Только на You Tube ежедневно более 5 миллиардов видео

просмотров! А ведь есть и другие видео хостинги, не такие
популярные, как You Tube, но тоже известные многим. Да и
в социальных сетях видео не менее популярно.



 
 
 

Вы, наверное, думаете, что видео делать очень сложно.
Многие мои друзья думают именно так и удивляются, как
это я, выйдя на пенсию, вдруг стала видео мастером, имею
свой канал на You Tube, да еще и занимаюсь созданием ви-
део на заказ.

Все гораздо проще, чем Вам кажется. Несколько лет назад
я начала осваивать интернет, и мне тоже казалось, что со-
здание видео – это из области фантастики. Но обнаружила,
что есть очень простые и доступные программы, в которых
любой человек может сделать собственное видео. Например,
из своих фотографий, открыток, картинок, сопровождая их
своим текстом и музыкой. Это уже показалось мне гораздо
интереснее, чем просто фотографии. И я начала делать та-
кие видео для своей семьи.



 
 
 

Внучке часто задавали в школе сделать презентации по
разным предметам. В начальных классах ей еще сложно бы-
ло самой с этим справиться, я ей стала помогать. И познако-
милась с интересной программой Power Point.

Чем хороша эта программа? Во-первых, она бесплатная и
есть в каждом компьютере, где установлен Microsoft Office.
Во-вторых, она очень простая, доступна даже школьникам,
они изучают ее на уроках информатики. Но, как оказалось,
она очень многофункциональная, у нее множество возмож-
ностей по созданию видео и даже с анимацией.

В этой программе свою презентацию можно сохранить в
формате видео. Вот с этого и можно начать создание своих
видеороликов.

Конечно, семейное видео предполагает наличие хотя бы
фотографий, а еще лучше видеосъемки.



 
 
 

А зачем обычному человеку заниматься видеосъемкой?
Ответ понятен. Мы же хотим сохранить в памяти самые яр-
кие моменты жизни.

Мы сможем показать это своим друзьям и знакомым. В
каком-то роде это волшебство, ведь мы имеем возможность,
пусть только на экране, вернуться в прошлое и пережить все
события снова и снова. Ну чем не машина времени?

Представьте, с каким интересом Ваши дети будут смот-
реть, какими были их родители, когда они сами были детьми.
Как их бабушки и дедушки сами были молодыми родителя-
ми.

Для этого нужно иметь видео камеру, хотя сейчас можно



 
 
 

снимать видео и на смартфон.
Теперь хочу задать Вам один вопрос: зачем нужны навыки

создания видео именно Вам?
От этого зависит, какие видео Вам нужны. Поэтому пого-

ворим немного о том, какие же видео можно сделать быстро
и просто.

Самое простое это слайд шоу, которое делается из фото-
графий или открыток. Его можно сделать в программе Power
Point или любом видео редакторе.

К нему можно добавить текст, как описание или голосом,



 
 
 

можно наложить музыку, добавить переходы и эффекты. С
него можно начать учиться делать видео, для этого не нужно
никаких затрат.

Может быть, сначала будет получаться не очень, но на-
до продолжать, совершенствоваться и с каждым разом Ваше
видео будет все интереснее.

Я начала именно с такого видео, делала его в програм-
ме Киностудия Windows, она есть в каждом компьютере, ис-
пользование ее бесплатно, видео можно сохранять и редак-
тировать, просматривать и снова редактировать.

Поэтому не надо бояться что-либо испортить, исходный
материал, то есть Ваши фотографии, открытки или видео со-
храняются в первоначальном состоянии.

Также очень простое видео можно создать с экрана мо-
нитора. Таким способом создаются видео-уроки, реклам-
ные видеоролики, презентации, где нужно показывать, что
происходит на экране и объяснять эти действия. Для этого
можно использовать довольно простую программу Camtasia
Studio, она очень популярна и для монтажа видео, позволя-
ет делать звук, эффекты, переходы и многое другое. Можно
воспользоваться и специальной программой для съемки ви-
део с экрана Fast Stone Capture, она также очень проста в ис-
пользовании, позволяет делать видео и скриншоты и редак-
тировать их.



 
 
 



 
 
 

Мне очень нравится делать в этой программе видеообзо-
ры, это сейчас популярно и позволяет заполнить видео кон-
тентом и блог, и социальные сети, и пользуется успехом у
зрителей.

Также видеообзоры предлагаю на фрилансе на заказ на
любые темы, они пользуются большим спросом.

Набирает популярность и анимационное видео с движу-
щимися деталями и персонажами. Его также не сложно вы-
полнить в программе Power Point.

Существуют и другие виды видео, но, главное, определить
цель видео, что Вы хотите в нем сказать и чего достигнуть и
начать создавать его для своих целей

Хотите ли Вы действительно научиться делать свое ви-
део? Тогда сделайте первый шаг: перешагните свой страх и
создайте свой первый ролик.

С чего начать? Начните с подбора материала.
Откройте новую папку, назовите ее «1 видео», занесите в

нее фотографии, напишите текст. Вы уже начали! Теперь от-
кройте программу Power Point, осмотритесь в ней, начинайте
делать слайды. У Вас уже половина дела сделана. Видите, это
нисколько не страшно! Посмотрите, что получается в слайд
– шоу, переделайте то, что не нравится, снова посмотрите.
Теперь сохраните то, что получилось в формате mp4.

Ваше первое видео готово! Примите мои поздравления!
Все действительно быстро и просто, как я Вам и обещала в



 
 
 

начале.
Теперь Вы научились делать видео, преодолели свои стра-

хи.
Совершенствуйтесь! Делайте видео еще и еще, и с каждым

разом будет получаться все лучше, поверьте мне.
Если же хотите узнать больше о создании видео, то пред-

лагаю Вам мой обучающий курс «Как сделать свое видео
быстро и просто», а также Вы можете получить мою консуль-
тацию по этим вопросам.

Часть 2. Размещение видео на Ютубе.
Теперь, когда Вы освоили процесс создания видео, надо,

чтобы оно «вышло в свет». Пусть его увидят люди, посмот-
рят, прокомментируют, оценят. Вы же делали его не для то-
го, чтобы оно пылилось на полке?

Где же можно разместить свое видео?



 
 
 

Есть много видео хостингов, на которые можно разме-
стить видео, как платных, так и бесплатных. Можно назвать
RuTube, Rambler Vision, Vimeo и другие. Конечно, самым
популярным является You Tube.

Поэтому мы и остановим на нем свое внимание.

Как создать свой канал на You Tube
Регистрация на сайте Гугл бесплатная, требуется только

указать адрес электронной почты и указать свои личные дан-
ные (дата рождения и логин).

В приложениях Google находим значок You Tube, клика-
ем на него, открывается главная страница сайта You Tube.



 
 
 

Открываем канал и даем ему название.
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