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Аннотация
Магические, обережные и лечебные свойства минералов, их

стихии и планетарные энергии. Детальные инструкции по выбору
«своего» камня, информация о сочетаниях камней в очень
простой форме. Просто и доступно отвечаю на вопрос: как
выбрать свой камень по свойствам, дате рождения или знаку
зодиака.
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От автора

 
Рожденные в результате геологических процессов в нед-

рах планет породы и минералы – это драгоценные энергети-
ческие структуры, несущие в себе мощный заряд. В каждом
из них заключен целый мир, который мы только начали по-
стигать. Хотя драгоценные и полудрагоценные камни с чело-
веком с того самого момента, как он взял в руку палку и при-
мотал к нему кусок обсидиана.

Камни использовали в ритуалах (среди которых первый
– ритуальное изображение сцены охоты гематитовой крош-
кой), в церемониальном облачении, в создании оберегов и
для медитаций. Современные астрологи, практики, духов-
ные учителя тесно работают с камнями. А уж создание обе-
регов вообще выросло в целую индустрию, что говорит о
том, что тема востребована и многим из нас интересно знать
о свойствах камней, о выборе камня для себя.

Я достаточно давно работаю с созданием индивидуальных
оберегов из натуральных камней, и для своей работы создала
систему, с помощью которой удобно разобраться в многооб-
разии минералов и их применении. Этой системой я с вами
с удовольствием поделюсь, максимально упростив ее, чтобы
она была доступна для понимания широкому кругу читате-
лей.

Те же из вас, кто уже достаточно хорошо знаком с расче-



 
 
 

том натальной карты и с построением прогнозов, тоже най-
дут для себя полезную информацию о стихиях, планетарных
энергиях, свойствах и сочетаемости камней в готовом укра-
шении.

Если после прочтения книги у  вас останутся вопросы,
то в конце я оставлю свои контактные данные, по которым
со мной можно связаться.



 
 
 

 
Общие правила выбора оберега

 
У каждого натурального камня, как и у человека, который

хочет выбрать себе амулет, есть стихия (или стихии, но это
уже более сложная история, требующая минимальных зна-
ний астрологии) и одна или несколько планет-управителей.

Для того, чтобы самостоятельно и базово выбрать себе ка-
мень, нужно придерживаться одного простого правила. Сти-
хия камня не должна конфликтовать с вашей собственной.
Примеры конфликтующих стихий – это вода и огонь, земля
и огонь, воздух и земля, земля и огонь. Родственные же сти-
хии: вода и земля, огонь и воздух.

В самом простом случае вам достаточно выбрать тот ка-
мень, у которого стихия совпадает со стихией вашего знака
зодиака или является родственной.

В более продвинутом случае вы можете проанализировать
вашу натальную карту в любом онлайн-сервисе, на моем сай-
те, например. Я рекомендую именно ее, так как она наме-
ренно избавлена от дополнительных расшифровок, способ-
ных повлиять на ваше восприятие информации. Обратите
внимание на  ваш лунный знак, так вы поймете вашу вто-
рую стихию по луне. Обязательно посмотрите, в каком зо-
диакальном знаке у вас сосредоточено максимальное коли-
чество планет. Это может стать указанием на третью стихию
или усилить уже рассчитанные.



 
 
 

Чтобы вам было проще ориентироваться, я составила вам
список минералов по знакам зодиака, на первых порах вы
можете ориентироваться на него.

 
Помощь в выборе

амулета по знаку зодиака
 

На старте вы можете выбрать оберег по своему солнечно-
му Зодиаку, кто идет дальше – смотрите солнечный и лун-
ный зодиак.

Овны: гематит, бычий глаз, соколиный глаз, тигровый
глаз, красный гранат, лава, радужный и махагоновый обси-
диан, оникс, сардоникс, сердолик, турмалин

Тельцы: зеленые агаты, моховой агат, ангелит, андалузит,
кошачий глаз, змеевик, адуляр, нефрит, оникс, родонит, ру-
бин в циозите, яшма Пикассо

Близнецы: апатит, кошачий глаз, оранжевый гранат, зеле-
ный гранат, розовый кварц, раухтопаз, сардоникс, флюорит,
цитрин

Раки: белый агат, аквамарин, кошачий глаз, горный хру-
сталь, адуляр, галаксит

Львы: аметист, тигровый глаз, оранжевый гранат, горный
хрусталь, розовый кварц, раухтопаз, сардоникс, сердолик,
турмалин, цитрин

Девы: дендритовый агат, зеленый агат, агат Крейзи (жел-
тый с красным), моховой агат, амазонит, андалузит, гелио-



 
 
 

троп, морион (черный кварц), лабрадорит, нефрит, родонит,
все яшмы

Весы: кошачий глаз, розовый кварц, адуляр, оникс, тур-
малин, чароит

Скорпионы: агат Крейзи, гематит, бычий глаз, соколиный
глаз, тигровый глаз, морион, лабрадорит, лава, все обсидиа-
ны, оникс, рубин в циозите, красная яшма, белая и черная
яшмы

Стрельцы: аметист, чароит
Козероги: черный агат, андалузит, гематит, змеевик, мо-

рион, все обсидианы,
Водолеи: гематит, кошачий глаз, соколиный глаз, все об-

сидианы, оникс, сардоникс, шерл, флюорит
Рыбы: аквамарин, ангелит, гелиотроп, змеевик, нефрит,

все яшмы

Что касается сочетания камней, тут важно при выборе
камня-спутника ориентироваться на  стихии камней. Они
должны быть дружественными, или используйте для сочета-
ния минералы двустихийники или всестихинийки. Что это,
будет рассказано ниже в  разделе, который описывает обе-
режные свойства камней.

Вам стоит знать, что часто камни сами «подсказывают»
вам, как они уживутся в одном обереге. Все просто: при ис-
пользовании в одном украшении двух и более видов мине-
ралов важно, чтобы сочетание их смотрелось органично.



 
 
 

 
Несколько слов о положении

планет в натальной карте
 

Учитывая то, что я полагаюсь на  ваше любопытство, я
не могу не сказать о положении иных планет в вашей наталь-
ной карте. У каждой планеты есть знаки Зодиака, в которых
они наиболее гармоничны. Ровно как и знаки Зодиака, в ко-
торых, наоборот, или планетарное влияние ослаблено, или
проявляются черты, но негативные.

В случае, если планета находится в вашей карте рождения
в чуждом ей зодиакальном созвездии, нужно прорабатывать
те сферы жизни, за которые она отвечает.

Солнце – за жизненную силу, Луна – за эмоции, Мерку-
рий – за интеллект и финансы, Венера – за красоту и любовь,
Марс  – за  силу, Юпитер  – за  удачу и  мудрость, Сатурн  –
за время и самодисциплину, Уран – за пассионарность, Неп-
тун  – за  творчество и  фантазии, Плутон  – за  способность
к перерождению и трансформации.

При изучении и познании себя путем изучения своей на-
тальной карты, стоит насторожиться, если: Солнце в Водо-
лее или Весах, Луна в Козероге или Скорпионе, Меркурий
в Рыбах или Стрельце, Венера в Овне, Скорпионе или Деве,
Марс в Весах, Тельце или Раке, Юпитер в Близнецах, Деве
или Козероге, Сатурн в Раке, Льве или Овне, Уран в Раке,
Льве или Тельце, Нептун в Деве, Близнецах или Льве, Плу-



 
 
 

тон в Тельце, Весах или Водолее.
В этом случае вам может быть полезным ношение в ка-

честве амулета камня, который несет энергии находящейся
в недружелюбном знаке планеты, и подходит вам по управля-
ющей стихии. Для удобства вы найдете подсказки как в опи-
сании камней, так и в коротком справочнике в конце кникги.



 
 
 

 
Магические свойства камней

 
У каждого камня есть свои свойства, которые обусловле-

ны его стихиями, планетами управителями, историческими
особенностями.

Я намеренно не стала перечислять камни, которые прак-
тически уже невозможно найти на рынке, чтобы вы не стали
жертвами мошенников, предлагающих прекрасные, но, увы,
не рабочие искусственные аналоги.

К ним относится: малахит, лазурит, опалы, бирюза, аван-
тюрины, хризоколла, жемчуг, коралл. А также камни с за-
предельной стоимостью: серафинит, александрит. Камни,
у которых есть «близнецы», и для определения которых нуж-
но обладать достаточным опытом: содалит, кианит, аметрин,
беломорит, хризопраз. Часть редких камней включена про-
сто потому, что у них просто нет аналогов по свойствам.



 
 
 

 
КАМНИ СТИХИИ ЗЕМЛЯ

 
Все земные камни добавляют характеру твердости, упор-

ности. Обычно ассоциируются с  финансовым достатком
и магией Природы. Помогают черпать силы из энергии Зем-
ли. Рекомендуются земным и водным знакам Зодиакального
круга.

 
Агаты

 
Известные с древности кристаллы и минеральные агрега-

ты. Еще в древней Греции агат помещали в воду, предназна-
ченную для приготовления пищи, так как полагали его спо-
собным сделать еду – лекарством от всех болезней. Все ага-
ты, не смотря на их слоистую, полупрозрачную структуру,
относят к стихии Земли. А вот планетарные энергии зависят
от цвета минерала.



 
 
 

Натуральный белый агат. Видна характерная слоистая
структура камня

Белый агат лунный камень, дендритовый или древесный
агат – меркурианский, кружевной агат несет энергии Мерку-
рия и Марса, моховой агат Меркурия и Венеры.



 
 
 

Дендритовый, или древесный агат, по сути агатизирован-
ное дерево

Зеленые агаты, часто называемые индийскими, планет
Меркурий, Венера и Луна. И, наконец, черный агат – камень
планеты Сатурн.

Все агаты прекрасные защитники.



 
 
 

Носимый на руке или шее, агат создает невидимый барьер
для любой отрицательной энергии, впитывая в себя любые ее
проявления. Создает гармоничную ауру. Помогает отличать
правду от лжи.

Белый агат детский оберег. Защищает от страхов, от сгла-
за. В старину малышам мама вешала на шею бусинку бело-
го агата, полагая, что он защитит малыша от любых непри-
ятностей.

Агаты часто используют в магических практиках. Все ага-
ты закрывают от действий других колдунов и ведьм, создают
непроницаемый барьер от энергетических вампиров. Денд-
ритовый и моховой агаты используют практикующие магию
природы. Дендритовый агат усиливает способности к магии
деревьев, в том числе для создания оберегов из дерева и при
проведении обрядов с деревьями. Моховой агат хороший по-
мощник в магии с животными.



 
 
 

Бусины мохового агата выглядят так, словно внутри
и правда выросла веточка мха

Особенной силой обладает черный агат. Он помогает чер-
ным магам в концентрации, а всем остальным служит хо-
рошим оберегом от порчи и приворотов. Если вы снимаете
приворот или порчу, хорошо, если в момент проведения ри-



 
 
 

туала на вас есть оберег из черного агата.
В  литотерапии ношение агатов позволяет излечиться

от отечности. Черные же агаты помогали в родах. При тяже-
лых родах женщине давали выпить воды, в которую клали
кусочек необработанного черного агата. Считалось, что та-
кая вода позволяет быстрее и легче разрешиться от бремени.

Все агаты будут хорошим оберегом для Дев и  Тельцов.
Агаты с красными включениями (напр. агат крейзи) хорошо
носить Скорпионам, а черный агат – Козерогам.

Белый и индийский (зеленый) агат носят все земные зна-
ки и водные знаки, у которых Луна в Козероге или Скорпи-
оне. Дендритовый, зеленый, моховой и крейзи-агаты знаки
Земли и Воды, если Меркурий в Стрельце или Рыбах. Кру-
жевной агат хорошо носить земным и водным знакам, у ко-
торых Марс в Тельце, Весах или Раке. Зеленый и моховой
агат если Венера в Овне, Скорпионе или Деве. Черный агат –
если Сатурн в Льве, Раке или Овне.



 
 
 

Крейзи, или сумасшедший, агат с красными жилками хо-
рошо подходит для скорпионов

Агаты хорошо сочетаются друг с  другом, с  аквамари-
ном, амазонитом, ангелитом, андалузитом, адуляром, галак-
ситом, глазковыми кварцами и кошачьи глазом, змеевиком,
черным кварцем, лабрадоритом, нефритом, обсидианами,



 
 
 

ониксом, рубином в циозите, родонитом, яшмами, гелиотро-
пом и лавой.

 
Амазонит

 
Очень красивый поделочный камень, один из 12 камней,

закрепленных в нагруднике Первосвященника. Несет в се-
бе энергии Венеры, Луны и Меркурия. Амазонит в обереге
помогает уравнять мужские и женские энергии. Украшения
с амазонитом хорошо носить женщинам в бизнесе, и в целом,
в неженских профессиях. Амазонит не позволит мужскому
началу поглотить женское.



 
 
 

Амазонит

Из интересных свойств амазонита надо отметь еще его
способность вернуть молодость и восстановить здоровье.

Оберег из  амазонита очищает пространство от негатив-
ных сущностей.

Амазонит нельзя носить людям, склонным к лени, так как



 
 
 

это качество камень будет усугублять. А вот если вы никак
не моежете заставить себя притормозить и найти время для
отдыха, амазонит станет вам незаменимым помощником.

Амазонит идеален для Тельцов, Раков и Дев.
Носят амазонит все знаки Земли и Воды, если Луна в Ко-

зероге или Скорпионе, Венера в Овне, Скорпионе или Деве,
Меркурий в Стрельце или Рыбах.

Амазонит хорошо сочетается с  аквамарином, ангели-
том, андалузитом, адуляром, агатом, галакситом, глазковы-
ми кварцами и кошачьи глазом, змеевиком, черным квар-
цем, лабрадоритом, нефритом, обсидианами, ониксом, руби-
ном в циозите, родонитом, яшмами, гелиотропом и лавой.

 
Андалузит титанистый

 
Минерал, дающий гармонию с  миром, и, что не  менее

важно, с самим собой. Камень Меркурия и Сатурна. Отно-
сится к сильнейшим магическим камням, с помощью кото-
рого пробуждают внутреннее знание.

Интересно, что именно перстень с андалузитом носил Но-
страдамус. Что неудивительно, ведь оберег из андалузита на-
деляет мага даром предвидения.

Среди его свойств – контроль порталов между мирами.
В магии его используют для контакта с загробными миром,
например, чтобы установить связь с Родом.



 
 
 

Андалузит в виде бусин

В бытовом применении андалузит станет хорошим обере-
гом всем, кто работает с большими объемами информации.
Он так же прекрасно защищает от порчи, сглаза и неспра-
ведливого оговора.

А еще, кто носит оберег из андалузита, никогда не станет



 
 
 

жертвой пожара, наводнения или другого стихийного бед-
ствия.

Для личного оберега всегда выбирайте андалузит с тем-
ными вкраплениями, так как светлый камень при длитель-
ном ношении может провоцировать проблемы с психикой,
в частности, вызывать психозы.

Андалузит хорошо подходит Тельцам, Девам и Скорпио-
нам.

Андалузит стоит носить знакам Земли и Воды, если Са-
турн в Льве, Раке или Овне, Меркурий в Стрельце или Ры-
бах.

Андалузит хорошо сочетается с  аквамарином, амазони-
том, ангелитом, адуляром, агатом, галакситом, глазковыми
кварцами и  кошачьи глазом, змеевиком, черным кварцем,
лабрадоритом, нефритом, обсидианами, ониксом, рубином
в циозите, родонитом, яшмами, гелиотропом и лавой.

 
Черный кварц морион

 



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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