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Аннотация
Эта книга написана для будущих репатриантов и тех, кто

не так давно переехал в Израиль. В книге много полезной
информации, которая будет актуальна новым жителям страны:
как обустроиться, найти работу, устроить детей и т.д.А также
через юмор и личные наблюдения автор рассказывает о том,
как реализовать свой потенциал, окружить себя своими людьми
и выстроить правильную стратегию внутри семьи. Чтобы,
несмотря на все различия и новшества, репатриант все же смог
почувствовать себя дома в Израиле.
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Екатерина Кобец
Ты сможешь

 
Благодарность

 

      Прежде чем я осыплю всех словами благодарности, хо-
чу заверить, что все сказанное до костей пропитано искрен-
ностью и лишено какой-либо розовой дымки.

      Для начала, хочу выразить свое большое спасибо ви-
це-мэру Роману Пересу. За искреннее внимание к нашим по-
требностям и участие в процессе становления в стране.

           Удивительно, когда вице-мэр встречается с каждой
новой семьей лично.

           Удивительно, когда вице-мэр находит время среди
политической и экономической суеты, чтобы решать наши
проблемы.

      Удивительно видеть в нем такого же обычного человека
– улыбчивого, приятного, открытого. Но который ежедневно
несет на своих плечах заботы о нашем городе и каждом его
жителе.

      С большой благодарностью обращаюсь к Илане Грин-
берг – спасибо за то, что наш тыл всегда был прикрыт. Мы
знали, что привезем детей не на улицу, а в квартиру. Мы



 
 
 

знали, что Вы договорились о вещах, что поможете офор-
мить договор аренды и подскажете ответы на все вопросы. А
также мы очень благодарны за все те познавательные и раз-
влекательные экскурсии, которые расширяли наш кругозор
и разжигали интерес к традициям новой страны.

      Спасибо Ларисе Зайченко, которая была очень вни-
мательна и участлива к моим просьбам. Она всегда помо-
гала оформить все необходимые документы для получения
льгот, переводила с иврита на мероприятиях, помогала най-
ти общий язык с учителями и даже нашла моей дочке волон-
тера-репетитора (тут должен быть эмодзи с низким покло-
ном :-)).

       И…
      Лариса, я помню первый день нашей репатриации…

Мы тогда зашли с Вами в магазин и широко открытыми гла-
зами смотрели на цены и непонятные продукты. А Вы про-
сто взяли и купили то, что попросили наши дети. Мы только
дома это поняли :) Найти этот пакет среди других покупок
было неожиданно и безумно приятно. Именно тогда я впер-
вые поняла, какие прекрасные люди живут в этой стране.

           Спасибо Ане Островской за то, что с пониманием
отнеслась к моей панике по приезду. Словно знала, что, от-
дохнув после перелета, здравый разум к ним снова вернется.
Спасибо, что на все наши вопросы у тебя всегда находились



 
 
 

ответы. Подробные, детальные, четкие. За то, как часто ты
брала телефонную трубку всякий раз, когда мы робко гово-
рили о возникших проблемах. Ты всегда знала, кому позво-
нить, куда и как. А главное – с пониманием это делала вся-
кий раз, когда мы к тебе обращались.

      Спасибо Иосифу, Асе и всем тем отзывчивым людям,
которые помогли нам обставить дом мебелью, необходимы-
ми вещами и даже детскими игрушками в первые же недели
приезда.

      Огромное спасибо ФОНДУ ДРУЖБЫ и Эмилии лич-
но за стиральную машинку, огромный шкаф, компьютер для
ребенка. И конечно же – за то, что познакомили нас с Ши-
моном и Алексеем, которые всегда с радостью помогали нам
со всеми вопросами и нуждами. Также не могу не упомя-
нуть и “Сохнут”, благодаря которому в моих воспоминания
сохранились яркие кадры о лучших в мире детских лагерях.
Спасибо за то, что были первыми, кто дал мне возможность
прикоснуться к культуре и истории Израиля через поездки
и различные мероприятия.

      Спасибо Инне Иоффе-Гольцман за то, что организовы-
вала интересные и познавательные встречи на “Форуме мо-
лодых лидеров”. Это был мой спасательный корабль в про-
цессе адаптации. И я уверена, что если бы у него был другой
капитан, эффект был бы уже не тот.

           Спасибо всем тем, кто помогал мне наполнить эту
книгу ценной информацией.



 
 
 

      Отдельная благодарность Марии Грозман – все вре-
мя ты с удовольствием проверяла каждую главу, дополняя
и улучшая ее. А также существенные дополнения по всей
книге внес креативный и неординарный журналист Габриэль
Финкельштейн Задиран.

      И, конечно же, спасибо моей семье, моему мужу Рома-
ну, который все время поддерживал меня на этом пути. Для
меня бесценно то, что ты работал по 12 часов и брал подра-
ботки, чтобы я имела возможность творить, как и в стране
исхода.

      Моему папе за то, что делился своим опытом адапта-
ции.

           И моим детишкам – Лерусе и Настеньке, которым
нередко приходилось делить мое внимание с этим будущим
изданием

Общими усилиями нам все же удалось создать
эту полезную книгу для репатрианта.

И я счастлива, что она родилась именно в Йокнеаме – пре-
красном городе,

где я встретила столько участливых и небезразличных лю-
дей.



 
 
 

 
Введение

 
Сколько бы вы ни читали и ни интересовались нюансами

перед переездом, в голове все равно полный хаос. Ведь вся
информация была выхвачена клочками из сайтов, форумов,
блогов, чужих опыта и мнений. Все это нужно цедить через
мелкое сито, чтобы найти то, что действительно будет вам
полезно. Но даже самое важное и актуальное не так-то про-
сто сложить в систему и вспомнить в нужный момент.

           Поэтому я постаралась максимально подробно рас-
писать все пункты, которые будут всплывать в вашей жизни
перед приездом и в первое время после репатриации.

Мой личный опыт стал фундаментом для этого издания.
Однако я также собрала и обработала максимум полезной
информации из всех возможных источников. Но это не все.
Я старалась вместить в эту книгу не только цифры и факты,
но и признаки жизни – эмоции, мысли и юмор. И даже если
какие-то цифры с годами станут неактуальны, то, думаю, мои
советы все равно смогут уберечь вас от встречи с граблями.

Мне важно, чтобы после прочтения вы смогли максималь-
но осознанно подходить к решению возникающих задач. Я
хочу, чтобы эта книга сэкономила ваше время и нервы. Да,
да – последнее особенно важно!

         Так что берите ручку и отмечайте самое важное. А
также пейте иврит мелкими глотками, работая с каждой гла-



 
 
 

вой “Словарика”.
Тогда вы возьмете максимум пользы из этой книги. И ко-

гда-то почувствуете, что Израиль – ваш родной дом.
P.S. А еще – будучи автором, я оставляю за собой право

писать о том, с чем кто-то может быть не согласен :-) .



 
 
 

 
Глава 1. Прощаясь
с зоной комфорта

 

“Действуйте, пока можете,
пока имеете шанс,
пока есть смысл,
пока есть сила”.
Шимон бен Эльазар

Вот и настал тот день, когда консул поставил вам штампы
в заграничных паспортах. Вы возвращаетесь домой и знаете,
что через полгода (3 месяца? месяц?) переезжаете в совер-
шенно новую для вас страну.

●
Чему уделить то незначительное время, которое осталось

до начала вашей новой жизни?
●
Чего вам будет не хватать в Израиле?

За 6 месяцев до вылета

ПОДТЯНУТЬ УРОВЕНЬ КВАЛИФИКАЦИИ



 
 
 

      Надеюсь, вы уже продумали, кем планируете работать
в Израиле. Где заработать на жизнь, вы всегда найдете в этой
стране. А вот где при этом реализоваться…

      Если вы настроены работать в Израиле по своей спе-
циальности, то, помимо твердого намерения, вам нужны еще
другие «киты». Молодому специалисту может быть сложно
влиться в новую среду, имея недостаточно знаний и подтвер-
ждений опыта. В вашей голове и на вашем компьютере долж-
ны быть проекты, презентации, готовые работы. Не ждите,
что кто-то возьмет вас практикантом из-за горящих глаз. Бо-
лее того – работодателя интересуют реализованные коммер-
ческие проекты. Например, для портфолио веб-дизайнера
подойдут сайты, заказанные и доступные в интернете.

           Медсестрам, бухгалтерам, юристам, врачам необхо-
димо будет по приезду переучиваться и сдавать экзамены в
Израиле. Получать здешний диплом. Иначе путь в эти про-
фессии вам закрыт.

      Если вы понимаете, что ваша специальность совершен-
но не востребована в Израиле, то самое время получить но-
вые навыки и знания. Можно примерить на себя роль масте-
ра маникюра или же тестировщика ПО. И обязательно пойти
работать по новой специальности, чтобы получить опыт.

      Довольно широкий веер новых специальностей вы смо-
жете найти и прибыв на место. Однако колющими фактора-
ми будут – сроки, цена, время, опыт. Но все – в ваших руках.
Страна всегда дает вам шанс найти свое место под солн…



 
 
 

Хм… Учитывая местный климат, лучше сказать – в тени.
      Я точно знаю, что все реально (тем более в Израиле),

но для этого нужна немыслимая вера и целеустремленность.
Поэтому ваша уверенность в своем профессионализме очень
важна на этом пути.

УРОКИ ИВРИТА

      Не рассчитывайте на то, что ивритом можно не замора-
чиваться до приезда. «Уже в ульпане все выучим – пока есть
другие заботы». Вот только в Израиле вас тоже ждут «другие
заботы». Причем, возможно, гораздо более значимые, чем
те, что у вас сейчас.

      Есть еще несколько причин, почему стоит приехать
с базой языка. Но о них я подробнее расскажу уже в главе
«Иврит».

УРОКИ ВОЖДЕНИЯ

      Машина – это ваша свобода в Израиле.
      Свобода перемещений. Свобода впечатлений. Свобода

выбора.
      Израиль не настолько мал, чтобы обойти его пешком,

но настолько мал, чтобы проехать его вдоль всего за 7 ча-
сов на машине. Этой уникальной возможностью, несомнен-
но, нужно пользоваться. Именно поэтому я настоятельно ре-



 
 
 

комендую вам уделить особое внимание своим правам.
      Если у вас нет прав – самое время записаться на уроки

вождения и получить эту важную корочку. Тогда в Израиле
вам понадобится только сдать экзамен (но очень рекомендую
прежде взять дополнительные занятия у инструктора).

      Если у вас есть права – проверьте, чтобы у них был
срок действия не менее 5-ти лет. Если до такого стажа вы
не дотянули, то вам все же придется сдавать экзамен на во-
ждение. Моему мужу не хватило 3 месяцев до водительского
срока в 5 лет, и его тоже не миновала сия участь. Причем,
сдавать пришлось не единожды.

Согласно инструкции минтранса, дата получения прав
должна быть ДО получения статуса репатрианта.

То есть до даты, когда вы получили консульскую отметку.

      Считаю, что даже маме в декрете в Израиле очень при-
годятся водительские права. Тут практически все за рулем.
И это легко объяснить. Во-первых, авто в Израиле можно
купить даже на одну минимальную зарплату. А во-вторых, в
жару жизнь без машины порой просто невыносима. Пешая
прогулка до садика и обратно может занять в общей слож-
ности 40 мин. Но в 35 градусов жары вы сможете убедиться,
что этого времени достаточно, чтобы лишить вас всех сил
вплоть до позднего вечера. Однако, если забирать ребенка
на машине, то вы с комфортом доберетесь до места назначе-



 
 
 

ния всего за пару минут. И еще будете иметь массу времени
для поездки за покупками.

           Думаю, вы понимаете, что в Израиле сдать на пра-
ва будет гораздо сложнее. Во-первых, это раз в 5-10 дороже,
чем в стране исхода. А во-вторых, вполне возможно, что вам
нужно будет сдавать не только практику, но и теорию. Как
правило, на иврите.

Заранее узнайте, как получить справку о том, что вы не
попадали в ДТП.

Такая справка может урезать для вас стоимость страховки
автомобиля в Израиле

БАССЕЙН

Какой бы город ни выбрали – вы без труда сможете до-
браться до моря (даже если первое время нужно будет ехать
автобусом). Поэтому есть смысл научить детей плавать, если
они еще не умеют. А возможно, такие уроки нужны и вам.
Уверена, возможность плыть по морской глади доставит вам
и вашим детям еще больше удовольствия.

КРАСИВЫЕ ЗУБЫ

      Если вашим детям нужно ставить брекеты, а вам, допу-
стим, имплантанты на зубы, то стоит заранее раскошелиться



 
 
 

на эту процедуру еще в стране исхода. Почему так? Потому
что за стоимость брекетов в Израиле вы сможете приклеить
такие же на три челюсти в стране исхода. Почему за 6 меся-
цев? Потому как их нужно подтягивать раз в неделю, а изра-
ильский врач не согласится работать с чужими брекетами.

       Если вы читаете эту книгу раньше, чем за полгода до
вылета, – то самое время заняться этим вопросом. Чтобы к
моменту отъезда вы успели закрыть эту задачу.

За 3 месяца до вылета

УРОКИ АНГЛИЙСКОГО

      Если у вас нет никакой базы иврита, но еще со школы
остались покрытые пылью знания английского, самое время
их освежить. Ведь важно иметь хоть какую-то возможность
коммуникации с ивритоговорящими жителями. Потому как
вскоре вы поймете, насколько ограничен язык жестов.

      Рекомендую взять персональные уроки у репетитора
или пройтись по учебникам и разговорникам английского.
Сейчас есть множество обучающих языковых программ, ко-
торые можно пройти онлайн или скачать на телефон. Глав-
ное, отнеситесь к этому пункту серьезно. Потому как, если
вас не поймут, это будут ваши проблемы, а не их.

БРОСИТЬ КУРИТЬ



 
 
 

            Если уже много лет вы щедро пропитываете свои
легкие никотином, то появился очень веский повод завязать
с этой привычкой. Если вы не смогли ранее этого сделать
для своего здоровья, то самое время сделать это для эконо-
мии в новой стране. Ведь за стоимость пачки Marlboro или
Rothmans в Израиле вы сможете купить 6 литров молока или
же кеды в Украине.

КИНОТЕАТР, ТЕАТР, КОНЦЕРТЫ

      Радуйте своего внутреннего творца всеми возможными
культурными мероприятиями. Первое время в Израиле вам
будет не до этого. А когда освоитесь, то поймете, что кино
и театр вовсе не так интересны, если плохо знаете язык. Ко-
нечно, здесь бывают масштабные и грандиозные концерты
мировых звезд эстрады. Также частенько приезжает русский
театр, а в большие города – русскоязычные звезды стендапов
или певцы. Но скоро ли вы сможете их посетить? Поэтому
рекомендую раз в неделю или два получать кайф от больших
экранов и сцен.

НА ШАШЛЫКИ С ДРУЗЬЯМИ

      Скорее всего, переехав в Израиль, с друзьями вы уви-
дитесь не скоро. Потому вполне логично, что встречи же-



 
 
 

лательно участить. Создавайте резерв дружеского позитива,
который вам пригодится в долгие месяцы адаптации.

А НА СЛЕДУЮЩИЙ ВЫХОДНОЙ – В ПИЦЦЕРИЮ)

      Встретить пиццу с мясом в Израиле можно не намного
чаще, чем и колибри в Краснодарской области.

      Тут в основном предложены только сырные и олив-
ковые вариации. Мясные композиции сверху на блине с сы-
ром и томатом предлагают только в некошерных заведениях
(а таких не так уж много). Потому рекомендую еще в стране
исхода вдоволь насладиться самыми вкусными и любимыми
вариантами пицц.

НА РЫБАЛКУ

           Если для вас ценно такое времяпрепровождение с
друзьями, но поставьте удочки на видное место и ходите на
рыбалку чаще (а снасти не забудьте упаковать с собой при
переезде). Разумеется, со временем вы сможете рыбачить не
только на реках, но и на Средиземном море. Вот только тех
хиленьких карпов, выловленных на восходе вместе с близ-
ким другом, вам все же будет не хватать первое время. Но-
стальгию умом не понять…

ПОСИДЕЛКИ С ДРУЗЬЯМИ



 
 
 

      То, чего не купишь за деньги ни в какой стране. Здесь
много русскоговорящих, много людей с общими интересами
и взглядами. Но будет ли у вас время заводить в Израиле
тесные знакомства? Да и сколько лет нужно для того, чтобы
со статуса “друг” перейти в статус “лучший друг”. Потому
если в стране исхода вам повезло пронести с кем-то дружбу
сквозь годы, то берите сейчас максимум от этих встреч.

За 1 месяц до вылета

ПОЛЕЧИТЕ ЗУБЫ

      Тут все просто. Главный аргумент – разница в цене.
Стоматологические услуги не входят в страховку. А вот сто-
имость услуги раз в 5 будет выше привычной. При том, что
состав пломб и большинства материалов особо не отличает-
ся от тех, которые вы можете поставить в стране исхода у хо-
рошего врача. Да и к чему вам внезапная зубная боль, когда
есть множество других хлопот?

САЛОННЫЕ УСЛУГИ

            Если вы балуете себя, свою кожу и волосы салон-
ными процедурами, то в целях экономии тоже ряд из них
можно провести в стране исхода. Например, та же криоте-



 
 
 

рапия (воздействие на кожу низкой температурой) проходит
совершенно одинаково в любой стране. Однако конвертация
в привычную валюту заставит вас задуматься о том, что был
смысл побаловать себя до перелета.

      Потому любой татуаж, пирсинг, лазерную эпиляцию
или другую салонную процедуру можно сделать у хорошего
мастера еще в стране исхода.

ЛАКШЕРИ-ЖЕЛАНИЯ

      Если у вас есть мечта, например, сделать семейную
фотосессию – то самое время ее воплотить. И тут дело уже
не столько в разнице в цене. Просто задайте себе простой во-
прос: сможете ли вы найти русскоговорящего хорошего фо-
тографа в своем новом городе? Как будет проходить фото-
сессия в жару? Да и будет ли вам вообще до этого?

      А желания нужно исполнять. Потому, дабы не пропало
оно даром, реализуйте его как можно скорее.

ВСТРЕЧИ С БЛИЗКИМИ

        Конечно же, побольше времени проводите сейчас с
близкими, родственниками и друзьями, которые останутся в
стране исхода. Безусловно, когда-то вы снова прилетите их
навестить или же пригласите к себе в новый дом. Но день
этот наступит не так скоро. И не факт что все эти люди оста-



 
 
 

нутся такими же близкими.

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С УСЛОВИЯМИ ПОЛУЧЕНИЯ
ГРАЖДАНСТВА ДЕТЬМИ

      Если ваши дети относятся к четвертому поколению, то
стоит заранее настроиться на то, что гражданство они полу-
чат не сразу. Также это потребует от вас немало телодвиже-
ний и готовности к некоторым ограничениям. На эту тему в
интернете есть много информации. На данном же этапе вам
главное просто принять этот факт.

СБОР ЧЕМОДАНОВ

      И вот, наконец, пришло время собирать все нажитое.
Втиснуть свою жизнь в несколько чемоданов кажется неве-
роятно сложным. Однако важно понять, что всю жизнь заби-
рать и не нужно. Вы едете за новой жизнью, а не переносите
старую в новые условия.

Поэтому берем только самое необходимое.

Техника:
●
ноутбуки, фотоаппараты, телефоны, планшеты (лучше их

взять в ручную кладь).
●



 
 
 

Мультиварка (в съемной квартире может не быть газовой
плиты. Но электричество будет точно).

●
Фен (8 месяцев в году жара легко справится с функцией

фена, но есть же еще 4 месяца…).

Принтер, микроволновку, кухонный комбайн вы сможете
спокойно купить (или найти(!)) себе в Израиле.

Лекарства:
●
Экстренный набор (йод, перекись, бинт, вата).
●
От головной боли.
●
От проблем с желудком и стулом.
●
От температуры + термометр.
●
Мазь от ожогов, укусов насекомых, порезов.
●
Спрей от боли в горле.
●
Обезболивающее.
●
Прибор для измерения давления.



 
 
 

●
Ингалятор.

           В целом, все лекарства можно купить тут в аптеке,
кроме тех, что по рецепту. Для этого нужно будет навестить
врача. И не факт, что попадете к нему тогда, когда захотите.
Поэтому все лекарства, назначенные врачами в стране исхо-
да, тоже возьмите с запасом.

Уходовое:
●
Кремы от загара для взрослых и детей (50 SPF).
●
Фирменная декоративная косметика (если вы пользуетесь

только такой).
●
Женские средства гигиены (можно взять с запасом. Они

легкие, но стоят в Израиле в разы дороже).
●
Бритвы.
●
Дезодоранты.
●
Качественные зубные щетки.

      Цены на все это покажутся вам совсем невысокими, как



 
 
 

только вы начнете получать израильскую зарплату. Однако
на этапе мозговой конвертации валют разницу вы все-таки
почувствуете.

Одежда:
●
Футболки.
●
Шорты.
●
Мокасины.
●
Демисезонное пальто или куртка.
●
Кроссовки.
●
Теплый свитер.
●
Жилетка без рукавов.
●
Балетки.
●
Капроновые колготки.
●
Панамки.
●



 
 
 

Солнцезащитные очки.
●
Белье.
●
Купальники.

Вещи:
●
Постельное белье (2 набора).
●
Подушки.
●
Одеяло.
●
Надувной матрас (на первое время).
●
Канцелярия для детей в школу (ручки, степлеры, линей-

ки) никак не отразится на весе, но в Израиле будут стоить
значительно дороже. Поэтому стоит взять.

Еда
●
Каши быстрого приготовления (помогут перекусить, если

голод мешает заняться поиском местных магазинов).

           Конечно, если привезти какие-то крупы, консервы,



 
 
 

растительное масло, первое время вам не придется покупать
их в местных магазинах. Но они не так дорого стоят, чтобы
тратить на них выделенный вес.

Посуда
●
Пластиковые тарелки (большой риск, что обычные разо-

бьются).
●
Глубокие тарелки.
●
Вилки, ложки на семью.
●
Нож, чеснокодавилка, яйцерезка, открывалка, терка.
●
Чашки на семью.
●
Ковш, сковорода, кастрюля (это в Израиле стоит довольно

дорого).
●
Обычный чайник (если вы намерены экономить электри-

чество, то обычный чайник купить сможете только в русском
магазине. По совсем не русской цене)

Книги
●



 
 
 

Настольная литература.
●
Профильные книги.
●
Любимые книги и энциклопедии ваших детей.
●
Рабочие тетради для детей, если хотите, чтобы они не за-

бывали язык или двигались в темпе с одноклассниками из
страны исхода.

      В книжных магазинах часто можно встретить книги на
русском языке. Также вы сможете их найти и в библиотеке.
Поэтому проблем с привычным чтением не будет.

Документы:
●
Загранпаспорта всех членов семьи, выезжающих на репа-

триацию;
●
свидетельства о рождении всех членов семьи, планирую-

щих репатриацию;
●
внутренние паспорта всех совершеннолетних членов се-

мьи, планирующих репатриацию;
●
аттестаты, дипломы, сертификаты, подтверждающие ва-



 
 
 

ше образование;
●
карточка с прививками детей;
●
аттестаты детей;
●
свидетельство о заключении брака;
●
водительские права;
●
военный билет;
●
фотографии 3х4;
●
документы, подтверждающие ваше еврейство.

Не берите с собой:

●
тетради и дневники детям в школу (не забывайте, что тут

пишут справа налево);
●
нарядную одежду для детей. Даже платьица девочкам, по

сути, не будет куда одеть. Тут тренд на удобство. А, как по-
казывает опыт, съезжать с горок, лазить по скалам и путеше-



 
 
 

ствовать по лесу всегда комфортнее в шортах и футболке;

●
плойку, выравниватель для волос. Не знаю, на сколько

хватит вас, но для меня эти вещи были просто мертвым гру-
зом. В плавящую жару совершенно не думаешь, насколько
завиты или выровнены твои волосы под кепкой. Пока вы не
станете перемещаться в машине, эти приборы вряд ли будут
вам нужны;

●
обувь на каблуках, нарядные платья. Такие вещи стоит

брать только с мыслью “Ну а вдруг…” Потому как у репатри-
антов не так много поводов, чтобы расхаживать на каблуках
в нарядном платье. По крайней мере, у меня за год такого
повода не случилось. И не предвидится)

«Зеленый» чемоданчик

      Вы планируете первое время жить у родственников или
использовать возможности временного жилья? Тогда поста-
райтесь собрать один чемодан так, чтобы там было все самое
необходимое: все для сна, гигиены и выхода на солнце.

      Тогда у вас не будет армагеддона со “взрывом” всех
привезенных чемоданов в поисках зубной щетки или табле-
ток от мигрени.



 
 
 

Важно! Если у вас есть собственное жилье – не торопитесь
его продавать. Как бы вам ни хотелось иметь финансовую
уверенность в новой стране.

Лучше оформите на кого-то доверенность и дайте ключи,
чтобы была возможность удаленной продажи. Но прощаться
со всем нажитым стоит только тогда, когда вы уверены, что
ни климат, ни другой менталитет и порядки никак не поме-
няют вашего настроя.

P. S. На самом деле, полгода на подготовку – довольно
сжатый срок. В особенности для того, чтобы взять неплохую
базу языка и опыт в новой специальности (если нужно). По-
тому некоторые проходят консульскую проверку за 1-2 года,
чтобы убедиться, что действительно имеют право на репа-
триацию. Убедившись, они активно готовят себя к жизни в
новой стране. И только потом проходят повторную провер-
ку, чтобы получить визу.

      Вы должны понимать, что “скоростной поезд” не всегда
комфортен, да и приедет задолго до рассвета.

      Я к тому, что хорошо устроиться в новой стране гораздо
проще, если приехать с нужной базой.

      Но только вам принимать это решение.

Словарик №1



 
 
 

Я из…
Ани ми…
… אני מ

…Украины
…УкрАина
אוקראינה …

…России
…РУссия
רוסיה …

…Белоруссии
…БелорУс
בלארוס ..

…Узбекистана
…Узбекистан
אוזבקיסטן …

…Азербайджана
…Азербайджан
אזרבייג'ן …

Мне 30 лет
Ани бэн (бат) шлошим



 
 
 

אני בן 30

Я в Израиле 3 месяца
Ани ба Исраэль шлоша ходашим
אני בישראל 3 חודשים



 
 
 

 
Глава 2. На пути адаптации

 

“Мы, евреи, сохранили наше единство
благодаря идеям.
И именно благодаря им мы и выжили”.
Зигмунд Фрейд

      Новая страна – это всегда набор новых правил, поряд-
ков, а также масса других неожиданностей. И чтобы вы мо-
рально готовили себя к переменам, предлагаю ознакомить-
ся с этой главой. Она подтвердит ваши догадки о том, что
в Израиле многое будет отличаться от привычного. Но, воз-
можно, послужит холодным компрессом для тех, кто боится
встречи с чудовищной неизвестностью.

2.1. Культура Израиля

      Несмотря на большое количество анекдотов и колко-
го сарказма, думаю, никто не поспорит, что евреи – это уни-
кальный народ. 2000 лет они жили, не имея своей террито-
рии, но сумели сохранить свой язык и культуру. И даже при
том, что в Израиль эмигрировали люди из 100 стран и 5 кон-
тинентов, культура внутри страны абсолютно уникальна и не
похожа ни на какую другую.



 
 
 

      Я понимаю, что эти слова могут как вдохновлять, так
и пугать вас. Уж слишком долго вы врастали корнями в те
традиции и порядки, к которым привыкли с детства. И все,
что отличается, кажется чужим и настораживающим. Но ху-
же всего то, что пугает вас, скорее, не реальная картина, а
то, что начертил в воображении интернет.

Миф 1. Страна ортодоксов
      Если те, кто создавали этот миф, все же были когда-то

в Израиле, то, пожалуй, только в центре Иерусалима. Дан-
ные Центрального Израильского Бюро статистики настойчи-
во противоречат этому мифу:

●
25 % евреев определяют себя как ортодоксальных иудеев;
●
55 % соблюдают заповеди иудаизма частично;
●
20 % считают себя совсем нерелигиозными.

Миф 2. Со всех кафе играет “7/40”
      В постсоветских странах редко какая свадьба обходит-

ся без песни “7/40”. Никто толком не знает, о чем там поет-
ся, однако всем весело, несмотря на то, что эта пластинка
затерта до дыр.

      Однако стоит признать, что еврейская музыка давно
вышла за берега фольклора. К тому же вы сможете заметить,



 
 
 

что арабское влияние также ощутимо отразилось на местной
музыке (к слову сказать, еще на кухне и архитектуре). Уви-
дев, как вдохновленно подпевает под радио продавец було-
чек или водитель автобуса, вы и сами вскоре захотите попол-
нить свой плейлист еврейскими мотивами.

Миф 3. В Израиле едят в основном фалафель и хумус
      Несмотря на то, что хумус и фалафель можно купить в

Израиле везде и всюду, это вовсе не значит, что в них зало-
жена вся уникальность еврейской кухни. Отнюдь. Когда вы
зайдете в магазин, то вскоре поймете, что вашу старую кули-
нарную книгу везти сюда не стоило. Новыми будут не только
надписи на продуктах, но и их перевод.

      Я уж молчу о всевозможных приправах и соусах, ко-
торые могут сделать уникальными даже самые примитивные
блюда.

Миф 4. Если рядом живут эфиопы – жизнь невыносима
      Вот и я когда-то верила в этот миф. И именно в та-

кой уголок судьба нас и занесла. Поэтому я лично знаю, что
окультуренный эфиопский район ничем не хуже любого дру-
гого. А большинство эфиопов – очень приятные и дружелюб-
ные люди.

      Но есть и неухоженные районы. По ним не очень при-
ятно проходить с детьми, однако там существенно ниже це-
ны на съем квартиры. Потому это уж вам решать, что для вас



 
 
 

сейчас в приоритете.

Миф 5: Все женщины в Израиле носят тюрбан или платок
           На самом деле, большинство наших женщин ходит

с непокрытой головой. Или же покрытой кепкой, панамой,
шапкою. Вы вовсе не обязаны наматывать тюрбан или вы-
страивать пирамиду из платка. Подобный головной убор –
обязательная прерогатива жен религиозных евреев.

      Однако… Вам может эта идея понравится) Так я, на-
пример, в какой-то момент поняла, что тюрбан – это не толь-
ко красиво и стильно, но и прекрасная защита волос от солн-
ца. А учитывая ассортимент платков на местных базарах, –
играть цветами и фасонами можно бесконечно. Ведь неслу-
чайно уже много лет Израиль входит в число законодателей
моды, а не перенимает ее из Нью-Йорка, Парижа и Лондона.

Миф 6. В Израиле не празднуют Новый год
      В Израиле есть свой Новый Год – Рош ха-Шана, кото-

рый приходится на сентябрь-октябрь (дата его подвижна, как
Пасха у христиан). В этот день люди отчитываются перед Бо-
гом за прожитый год и каются в плохих поступках. Возмож-
но, со временем вы тоже привыкнете праздновать наступле-
ние Нового года именно в этот день.

      Но первое время, конечно, будете по привычке ждать
1-го января. И не только вы, а еще много других репатриан-
тов из бывшего СССР, а также… арабы-христиане. И если к



 
 
 

последним вы вряд ли присоединитесь, то компания других
репатриантов, возможно, будет вам приятна в этот день. Так,
например, в некоторых городах можно собраться в русском
ресторане. Там встретите и Деда Мороза со Снегурочкой, и
Сердючку послушаете, и даже поедите оливье, запивая шам-
панским.

Важно! Есть мнение, что приезжая в Израиль нужно
активно мимикрировать – каждый раз покупать специфи-
ческие израильские товары, праздновать только местные
праздники, копировать интонацию и поведение местных жи-
телей. В какой-то мере это поможет быстрее адаптироваться.
Но если полностью зачеркнуть все, что было частью вашей
жизни до нынешнего момента – это гладкий путь в депрес-
сию. Все должно быть плавно. Без мексиканской резни при-
вычной картины мира.

2.2. Климат

           Удивительно удачное расположение Израиля дарит
большое разнообразие климатических зон. Однако об этом
знают не все. И с самыми популярными мифами мы сейчас
и разберемся.

Миф 1. Израиль – это пустыня
      Весьма странное убеждение, учитывая, что всем до-



 
 
 

ступен интернет и гугл карты. Конечно, южная часть Израи-
ля действительно богата в основном на пески и пальмы. Но
если заехать на противоположный край страны, то это убеж-
дение покажется не мифом, а анекдотом.

      Например, город Йокнеам, где живу я, находится в се-
верной части. Здесь очень красиво и зелено. В феврале рас-
цветают розы, а в мае-апреле город сияет самыми яркими
красками – розовыми, оранжевыми, желтыми, красными и
фиолетовыми. Вокруг много лесов и полей. Под ногами –
сочно-зеленая трава в любое время года. Все посажено ру-
ками человека, и к каждому кустику подведена система во-
доснабжения.

На самом деле, в Израиле вы сможете найти практически
любую климатическую зону. А с декабря по апрель можно
даже посетить лыжный курорт на горе Хермон. Что уж гово-
рить о холмах, цветущих долинах и национальных парках!
Поэтому, если вы трепетно привязаны к природе, то будьте
уверены, что тут всегда найдете себе отдушину.

Миф 2. В Израиле ощущается дефицит воды
      Главное, чтобы это заблуждение не привело к мысли,

что купаться вы будете только в море, а воду пить – только
когда привезете с собой. Но если уж говорить о реальной си-
туации, то Израиль вовсе нельзя считать страной с дефици-
том воды.       Годовой уровень осадков в Иерусалиме выше,
чем в Берлине, а Рамалла переплюнула по этому показателю



 
 
 

даже Париж.
          Также Израиль является лидером по повторной пе-

реработке воды. Опресненная морская вода идет на полив
всех растений в стране. Вода в кране также на 75% состоит
из опресненной морской. А морской воды тут, как известно,
целых три моря. Так что, как понимаете, от жажды в этой
стране еще никто не умирал.

      И помните: в Израиле принято пить всегда, даже когда
не хочется. Потому как вероятность теплового удара гораздо
выше, чем солнечного. Есть даже такая поговорка: «Если ты
почувствовал жажду, то уже опоздал».

Миф 3. В Израиле всегда жара
      Отнюдь. Даже в южных регионах жгучую жару со вре-

менем сменяют сильные ветры, порой с песком. А выпавший
снег тут вовсе не 8-е чудо света, а вполне нормальное явле-
ние. А вот в северных регионах вы не ощутите навязчивого
дыхания пустыни. Я бы сказала, что привычный нашему по-
ниманию “ноябрьский холод” – тут крайняя минусовая точ-
ка. Надо признать, что даже в пору прохлады и тропических
дождей, солнце все равно практически каждый день стоит
над Израилем.

Даже в самые жаркие дни есть смысл носить для детей
кофточки.Не забывайте, что во всех помещениях работают
кондиционеры. И температура их порой более комфортна



 
 
 

для замороженных продуктов, чем для людей.

Какой климат вам подойдет и где его искать?

Одна из уникальностей маленькой страны Израиль – это
климатические зоны “на любой вкус”.

           Пустынный климат на юге Израиля может казаться
невыносимым для коренного жителя средних широт. Одна-
ко, несмотря на интенсивную солнечную радиацию и низкую
влажность, предлагаю обратить внимание и на плюсы:

●
более легкая регуляция теплообмена между кожей и лег-

кими;
●
обильное потоотделение облегчает функцию почек;
●
повышается содержание гемоглобина и количество эрит-

роцитов в крови.
      Людям, страдающим астмой, часто рекомендуют жить в

Эйлате. Там подходящий климат для комфортной жизни при
этом недуге. Но больше всего людям с этим заболеванием
подойдет город Арад. Совет также актуален и для тех, кто
болен псориазом.

_______________



 
 
 

      О преимуществам средиземноморского климата я, на-
верное, много нового вам не расскажу. Но все же перечис-
лю те блага для вашего здоровья, которые сможете получить
в центре Израиля. Этот участок страны будет максимально
полезен для:

●
опорно-двигательного аппарата;

●
нервной и эндокринной систем.

А также при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.
________________
На севере страны вы сможете насладиться высокогорным

климатом.
Он способствует:
– углубленному дыханию;
– увеличению емкости легких;
– улучшению состава крови.

      Как видите, в какой бы уголок Израиля вы ни забра-
лись, ваш организм скажет вам “спасибо”. Однако все равно
нужно учитывать ваши индивидуальные особенности, пере-
носимость температур и т. п.

      Но в каком бы климате вам ни довелось жить, всю-
ду вас встретит одна местная особенность – в любую погоду



 
 
 

найдутся те, кто будет в шлепках и футболке, а кто-то рядом
в куртке и сапогах. Может быть, это связано с тем, что из-
за низкого солнцестояния температура в тени и на солнце
сильно отличается. Поэтому смею предположить, что люди
просто по-разному спланировали свой маршрут.

2.3. Менталитет
      Если вы прочитали страницу с благодарностью в нача-

ле книги, то наверняка уже поняли, что отличительная чер-
та израильтян – неравнодушие и готовность помочь в труд-
ную минуту. Это – бесспорно.Но, возможно, не все качества
местного населения будут вам также приятны.

           Очень шумные. Если вы приехали в страну без ба-
зы иврита и слышите, что люди что-то эмоционально кри-
чат друг другу, стоя на расстоянии вытянутой руки – 90%
на то, что они обсуждают бытовые вещи. Но даже если это
два водителя, которые сошлись в словесной перепалке, то их
спор обычно заканчивается на дружелюбной ноте, например:
“Хороших выходных!”

            “Некультурная” молодежь. Пожалуй, израильтянин
считает совершенно нормальным поведение молодых людей.
Они могут поставить ноги на сиденье в автобусе или кафе,
не разуваются в гостях и так же в обуви могут порой и на ди-
ван залезть. Но человек из постсоветского пространства та-



 
 
 

кое поведение изначально оценит, как некультурное. Со вре-
менем, конечно, и он привыкнет, успокоив себя тем, что ули-
цы Израиля все же гораздо чище постсоветских. Но от этого
сидение там, где стояли чьи-то ботинки, приятнее не станет.

      Любят давать советы и жаловаться. В основном это
прерогатива русскоговорящих евреев. Именно репатрианты,
которым за 50-60 лет, имеют такое незатейливое хобби. При-
чем, их не нужно даже ни о чем спрашивать – они сами най-
дут, что тебе рассказать. В частности о том, какой неминуе-
мо тяжелой будет твоя жизнь в Израиле.

      В этом деле главное не раскиснуть под ядовитым мне-
нием “бывалых”. У каждого – свой опыт, а ваш зависит толь-
ко от вас.

           Ивритоговорящие тоже легко заводят беседу. И да-
вать советы им также не чуждо. Но от них скорее услышишь
о том, куда стоит поехать отдохнуть, как выбить деньги по
страховке и где вкуснее фалафель. Думаю, такие советы го-
раздо безопаснее для вашей психики.

      “Все мы братья и сестры”. В иврите нет обращения
на “вы”. Только на “ты”. Кому-то это очень удобно, а кто-то
чувствует дискомфорт, когда размывается граница, которая
условно разделяет нас по возрасту, статусу и степени знаком-
ства.

      Вы нередко сможете услышать тут обращения “мам-



 
 
 

ми” (мамочка), “хамуди” (милый), “ахи” (брат мой).
      Отчества тоже не предусмотрены. Так, например, край-

не сложно понять со случайного разговора, что Ципи вовсе
не 5 лет, а уже давно за 60.

      Открытые и любопытные. Восточный народ – он по
определению очень теплый. Они могут завязать разговор с
любым человеком и расположить своей простотой и друже-
любием. Но, разумеется, оценить это преимущество вы смо-
жете, когда уже подружитесь с ивритом.

      Не заморачиваются внешним видом. Ни своим, ни ва-
шим. Когда вы поймете, что вокруг всем абсолютно все рав-
но, во что вы одеты, может выработаться опасная привычка.
Ведь гораздо удобнее ходить в магазин в домашней одежде,
чем каждый раз натягивать джинсы и завязывать шнурки на
кроссовках. Репатриантов, которые прибыли совсем недав-
но, – легко узнать. Они еще заморачиваются сочетанием цве-
тов ткани и сумочки под туфли. Но годы в Израиле это вы-
лечат.

      Социально активные. Людям из мегаполисов Украины
или России может быть непривычно, что проходящие могут
быть так внимательны, если кому-то стало плохо или порва-
лась ручка от пакета с продуктами. Если случилось проис-
шествие на дороге, сразу найдутся прохожие, которые мигом



 
 
 

прибегут, чтобы предложить свою помощь, а не просто по-
наблюдать “кинофильм”.

      Очень любят детей и животных. Вы удивитесь тому,
как много внимания будут привлекать тут ваши дети. Слов-
но они котята редкой породы. Ни продавец, ни незнакомец
в очереди не упустит возможности поговорить с маленьким
ребенком.

      Что касается отношения к животным, то в большин-
стве городов Израиля не так-то просто встретить на улице
бездомную собаку, зато часто можно увидеть хозяев с двор-
няжкой на поводке. Ведь тут за щенками очень часто обра-
щаются в приюты.

           Но в отличие от собак, дворовых котов на улицах
немеряно. Когда-то давно они избавили страну от крыс на
улицах, что, вероятно, и сейчас является их тайной миссией.
Как бы там ни было, живется им в Израиле весьма неплохо.
Жителям запрещается причинять им вред, так как они явля-
ются частью городского экобаланса. Порой даже находятся
бабушки, которые щедро кормят котов сухим или мягким (!)
кормом. Правда, есть у меня сомнения, что при таком раци-
оне пушистики продолжат охоту за грызунами.

      Стоит учитывать также тот факт, что не только котам,
но и любым другим животным в Израиле запрещено при-
чинять вред. В противном случае грозит штраф или даже
тюремное заключение (за жестокое обращение с животными



 
 
 

тут несут уголовную ответственность).

      Обожают свою страну. Даже если вы встретите изра-
ильтян, которые жалуются на Израиль, знайте, что, как бы
там ни было, каждый еврей гордится своей страной.

      Каждый выпускник мечтает пойти служить в армию.
      Каждый взрослый житель замирает, когда в дни памяти

трагедий раздается звук сирены.
      В целом, практически все местные жители являются

патриотами своей маленькой, но такой уникальной страны.

2.4. Религия
      Один из навеянных страхов новых репатриантов – что

в Израиле их чуть ли не плеткой бить будут за несоблюдение
религиозных канонов.

       Несмотря на то, что под куполом Израиля прижилось
три религии, никто не станет вас заставлять соблюдать ка-
кую-либо из них. Да, есть непривычные религиозные празд-
ники с прилагающимися традициями, которые будут в кра-
сочной форме прививать вашим детям в садике и школе. Од-
нако вам вовсе не обязательно накрывать стол по правилам
или читать молитвы, но из уважения к местным жителям,
конечно, стоит обратить внимание хотя бы на те запреты, ко-
торые почитают в большие праздники.

Особенности больших религиозных праздников



 
 
 

Рош ха-Шана (еврейский новый год)

      В отличие от привычного нам Нового года, в Израиле
этот праздник тесно переплетен с религией. В этот день все
религиозные евреи пересматривают поступки, совершенные
за год. Все сделанное и несделанное, за что Всевышний будет
их судить. И есть только один способ повлиять на решения
Творца – совершать молитвенные службы в этот день.

           В Рош-ха-Шана вы можете встретить много людей
в белых одеждах, а в людных местах можно услышать, как
трубят в шофар (бараний рог, который встал в ряды музы-
кальных инструментов еще во времена Моисея).

      На молитвы и жизненный анализ выделено 10 дней.
И только в Йом-Кипур Господь окончательно определится с
судьбой каждого человека на предстоящий год.

Йом-Кипур

      В иудаизме этот праздник – день поста, покаяния и
искупления грехов. Я упущу все нюансы, которые соблюдают
религиозные евреи, и напишу именно о том, что важно знать
светским жителям.

Это день, когда не работает все – от израильских каналов
до аэропорта. Важно понимать, что вы оскорбите местных
евреев, если будете на улице говорить по телефону, пить во-



 
 
 

ду или есть. Более того, нельзя допускать, чтобы даже аромат
вашего ужина просочился за пределы квартиры.

      В этот день никто не садится за руль. На дороге мож-
но встретить только машины срочных служб («скорой помо-
щи», полиции, пожарной охраны). Обычно этот факт очень
радует детишек, которые могут беззаботно разъезжать по
проезжей части на велосипедах, самокатах и роликах (есть в
этом что-то особенное, что делает такую езду более прият-
ной, чем по тротуару).

      Вам вовсе не обязательно соблюдать жесткий пост, ко-
торого придерживаются религиозные евреи в этот день. Но
на улице… Уж будьте добры!

Пурим

      Праздник, которого ждут взрослые и дети. С ранних лет
детям объясняют, почему в этот день принято веселиться.
Причина этого торжества появилась еще 2500 лет назад, ко-
гда множество евреев были спасены от неминуемой гибели
в персидском плену. И этот факт, как обычно, облачен в за-
путанную историю, состоящую из любви, коварства и нена-
висти. Историю, которая закончилась боем и победой еврей-
ского народа.

           Именно этому и радуются в Йом-Пурим. Проводят
карнавалы, угощают треугольными печеньками, которые на-
зывают “ушами Амана” и пьют виноградный сок или вино.



 
 
 

В магазинах накануне вы найдете большой ассортимент для
всяческих перевоплощений – парики, костюмы, маски, ко-
роны и многое другое.

Торжество настолько масштабное, что можно смело его
сравнить с привычным нам Новым годом.

Сукко́т

      Этот праздник создан в память о блуждании евреев по
Синайской пустыне. В неделю, посвященную этому празд-
нику, люди ставят шалаши на улицах (суккот). Важное усло-
вие – чтобы сквозь ветки было видно небо, поэтому обычная
палатка или другое укрытие для празднования суккот не по-
дойдет.

      Внутри шалаша накрывают стол и трапезничают с се-
мьей и друзьями. В хорошую погоду даже спят на улице.

Пе́сах

           Большой памятный праздник об выходе из Египта.
Он окутан легендами и мифами, увиденным, рассказанным,
пережитым.

      В период этого праздника ни в одном магазине вы не
сможете купить хлеб, так как Тора запрещает употреблять
продукты, содержащие зерновые, которые подвергались за-
кваске. Поэтому хлеб не найдешь даже на хлебозаводе.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2


 
 
 

           Многие считают, что Песах – это еврейская Пасха.
В целом верно, но немного наоборот. Пасха – это Песах на
арамейском. И на Песах тоже есть четкий перечень симво-
личных продуктов, которые нужно есть в этот день – маца,
крутое куриное яйцо, кусок картофеля, горькая трава вроде
листьев салата и харосет (смесь тертых яблок, орехов, фи-
ников и вина). Ко всему этому обычно прилагается куриное
крыло и виноградный сок.

Шабат

И конечно же, есть религиозный праздник, с которым вы
будет сталкиваться каждую субботу в Израиле, – Шабат. И
неважно, будете ли вы печь халы или предпочтете провести
этот день, как обычный выходной – традиции Шабата кое-
как все же коснутся и вас.

      Практически во всех городах, кроме Эйлата и Хайфы,
начиная с обеда пятницы и до вечера субботы перестает ез-
дить общественный транспорт и не работают магазины. По-
этому, если появится желание съездить в какой-то близлежа-
щий город, то тут вам поможет только собственное авто.

      Возможно, стоит и вам посвятить субботу “ничегоне-
деланью”? Ведь помните: в воскресенье – на работу!

      Как видите, Израиль пропитан традициями и культур-



 
 
 

ными обычаями. Это то, что сплачивает еврейский народ и
дарит особый дух этой земле.

      То, что пугает вас до приезда, на самом деле, может
влюбить вас в эту страну, когда вы репатриируетесь в Изра-
иль

Словарик №2

Здравствуйте
шалОм
שלום

Доброе утро
бОкер тов
בוקר טוב

Добрый вечер
Эрев тов
ערב טוב

Как поживаете?
Ма шломЕх?
?מה שלומך

Что слышно?
Ма нишмА?



 
 
 

?מה נשמע

Большое спасибо, отлично
ТодА рабА, нээдАр
תודה רבה, נהדר

Как ваше имя?
Ма (шэмхА) шмех?
?מה שמך

Меня зовут…
Шми…
… שמי

Это …
Зэ…
… זה

…мой муж
…баалИ
בעלי …

…моя жена
…иштИ
אשתי …



 
 
 

…моя дочь
…батИ
בתי …

…мой сын
…бнИ
בני …

…мой брат
…ахИ
אחי …

…моя сестра
…ахотИ
אחותי …

Всего хорошего!
Коль тов!
!כל טוב

Спокойной ночи!
ЛАйла тов!
לילה טוב

Передавай привет…
ТагИд шалОм



 
 
 

… תגיד שלום

Мирной субботы
ШабАт шалОм
שבת שלום

Дни недели

Воскресенье
Йом РишОн
יום ראשון

Понедельник
Йом ШенИ
יום שני

Вторник
Йом ШлишИ
יום שלישי

Среда
Йом РэвэИ
יום רביעי

Четверг
Йом ХамешИ



 
 
 

יום חמישי

Пятница
Йом ШишИ
יום שישי

Суббота
Йом ШабАт
יום שבת

Числа до 10

Один
АхАт
אחת

Два
ШтАим
שתיים

Три
ШалОш
שלוש

Четыре
Арба



 
 
 

ארבע

Пять
ХамЕш
חמש

Шесть
Шеш
שש

Семь
ШЕва
שבע

Восемь
ШмОни
שמונה

Девять
ТЕйша
תשע

Десять
Эсер
עשרה



 
 
 

 
Глава 3. Дом, милый дом…

 
“Если вы хотите вести счастливую жизнь,
вы должны быть привязаны к цели,
а не к дому или вещам”.

Альберт Эйнштейн

      Еще на заре ваших планов о репатриации возникнет
вопрос: где мы будем жить? Сможем ли снять жилье? Как
заключить договор, чтобы не остаться на улице?

           Колюще-режущие волнения неизбежны, когда речь
идет о переезде в новую страну. И чтобы не было неожидан-
ностей, предлагаю детально изучить эту главу.

3.1. Какой город выбрать

        С этим пунктом сложнее всего определиться тем, у
кого в Израиле нет ни близких, ни друзей.

      В таком случае калейдоскоп из 75-ти городов вызывает
еще то замешательство.

Может, туда, где живет кто-то из знакомых?

      Я бы не советовала руководствоваться выбором города,



 
 
 

полагаясь на то, что там вам будет с кем общаться или оста-
вить детей. Вы не знаете, как могут измениться обстоятель-
ства, однако уже будете связаны школой/садиком и работой,
которую найдете.

      Дабы избежать разочарований, всегда полагайтесь толь-
ко на свой личный выбор. И если он совпадает с выбором
ваших знакомых израильтян, это действительно может смяг-
чить вашу адаптацию в стране. Хотя бы первое время.

Может, туда, где много русских?

        Многим кажется, что если приехать в город, запол-
ненный русскоговорящими, то будет легко чувствовать себя
“как дома”. На самом деле, обойти адаптацию вам вряд ли
удастся. А вот незнание иврита действительно будет не так
сильно давить. По крайней мере, сможете спросить у прохо-
жих, как дойти до места назначения или что за неведомый
продукт лежит на прилавке. Этого вам хватит до тех пор, по-
ка не возникнут вопросы с провайдером, записью к специа-
лизированным врачам, выяснением причин пропажи счетов
и прочее.

           Если вы считаете, что эти проблемы как-то решат-
ся в процессе, и такой вариант для вас наиболее оптимален,
предлагаю вашему вниманию самые “русскоговорящие” го-
рода:

Хайфа. В 90-е именно сюда, на север страны, в основ-



 
 
 

ном, съезжались репатрианты со всех уголков постсоветско-
го пространства. Это – большой город возле Средиземного
моря, где всегда найдется как развлечься и куда пойти. Жи-
лье тут недорогое и всегда есть большой выбор неквалифи-
цированной работы.

Ашдод. Это любимчик русскоязычной диаспоры. Тут
недорогое жилье, рядом Средиземное море, а также всегда
найдется работа для репатрианта. Да, большой портовый го-
род дает огромное количество рабочих мест. Этих досто-
инств для многих достаточно, чтобы закрыть глаза на то, что
город расположен довольно близко к Сектору Газа.

Бат-Ям. Это город, где много не только русских, но также
и беженцев из Африки.Он находится всего в 12 км от Тель-
Авива. Это и плюс, и минус одновременно.Плюс в том, что
всегда можно устроиться на работу не только в самом горо-
де, но и в близлежащих – Тель-Авиве, Ришон-ле-Ционе или
Холоне. Но именно это преимущество и привело к тому, что
утром и вечером на дорогах из Бат-Яма/в Бат-Ям просто не
избежать пробок.

Главный недостаток при репатриации в “русскоговоря-
щий” город – это то, что вскоре вы выбросите из головы та-
кую “отвлекающую задачу”, как изучение иврита. И тогда
вам будет сложно в будущем переехать в какой-либо другой



 
 
 

город или даже просто путешествовать по стране.

Может быть, поближе к морю?

      Жить возле моря – весьма заманчивая перспектива.
Особенно для семей, которые синеву океана видели раз в го-
ду, в период отпуска. Но, помимо возможности валяться на
песке или плавать по волнам, вы получите бонусом еще и
ряд неудобств:

Очень высокая влажность и сырость. А значит, если вы
живете у моря, то будьте готовы, что белье будет сохнуть сут-
ками. А в холодную пору основное время досуга придется
посвятить избавлению от плесени.

Очень холодно зимой. В любом городе Израиля зимой
в помещении весьма зябко. Ведь температура, по сути, не
очень отличается от той, что за пределами стен (около +5
градусов). Это создает много дискомфорта, а в жилье око-
ло побережья отсутствие централизованного отопления бу-
дет ощущаться как глобальная катастрофа. Конечно, до тех
пор, пока вы не станете все время включать кондиционер и
ковры с подогревом.

Сильные ветры. Думаю, женщины со мной согласятся, что
не очень приятно, когда прическа и одежда словно пытаются
сбежать от тебя. Еще больше раздражает, когда навязчивый
ветер окутывает холодом все тело. Именно так бывает возле



 
 
 

моря зимой. Такая погода вполне сносна, когда есть маши-
на. А вот пока нет…Однако стоит все же сказать, что для
проживающих на верхних этажах ветер делает доброе дело –
там всегда меньше плесени в квартирах. А также летом, при
открытых окнах, порой даже можно экономить на кондици-
онере.

Цены на товары. В прибрежной зоне туристических горо-
дов своя экономика. Ведь тут ждут туристов. Туристы готовы
платить больше, потому что у них-то выбора нет. И ваш вы-
бор существенно ограничится, если вы поселитесь в курорт-
ной зоне.Также имейте ввиду, что прибрежное жилье будет
стоить дороже. Спрос всегда идет в ногу с ценой. Потому как
для многих жить у моря – рюшевая мечта многолетней дав-
ности.

      Но самое обидное в этом варианте то, что со временем
вы будете воспринимать море, как что-то совершенно обыч-
ное. Как велодорожки, по которым можно кататься на вело-
сипеде/скейте/роликах. Как леса, по которым можно блуж-
дать, а можно пройти мимо, когда уже “наблуждался”. Все
приедается и становится обыденным. И когда друзья и зна-
комые будут грызть ногти, любуясь на вашу фотку у моря,
вы подумаете о том, что следующий досуг все же проведете
как-то иначе.



 
 
 

Может, туда, где максимально безопасно?

      Разумеется, очень многих безумно беспокоит вопрос
терроризма. И, наверное, вас удивит, что в Израиле есть го-
рода, где можно о нем и не вспоминать, если не смотреть но-
вости. Конечно, в городах, которые находятся рядом с Сек-
тором Газа, не всегда спокойно. А именно это – Офаким,
Нетивот, а также Сдерот, Беэр-Шева, Ашкелон.

      Иногда ракеты слышны и в центре страны. Это вовсе не
значит, что там рушатся здания и массово гибнут люди. Нет.
Но слышны сирены, и в целях безопасности люди вынужде-
ны временно прятаться в бомбоубежищах. Для тех, кто дав-
но живет в этих городах, такая ситуация уже не настолько
страшна и в какой-то мере уже даже привычна. Но для ре-
патрианта первый же гул сирены и необходимость бежать в
бомбоубежище может стать еще тем шоком.

      Также, конечно, одним из довольно опасных городов
считается Иерусалим. Столица трех религий породила мно-
го конфликтов между народами, и порой от этого страдают
невиновные.

      Слышу ваши мысли.
      Но ответьте честно: а в той стране, где вы сейчас живете

или откуда приехали, невиновные не страдают? Возможно,
при других обстоятельствах, а возможно, даже в десятки раз
чаще, чем это бывает в Израиле. Правда?

Но если все же говорить о противостоянии с Сектором



 
 
 

Газа, то, пожалуй, безопаснее всего на севере страны.

Может, в большой город, где точно найдется работа?

           Конечно, большой город – это большие возможно-
сти для трудоустройства. А еще – большие цены на продук-
ты, недвижимость и прочее. В таких городах, как Тель-Авив,
Хайфа, Нетания всегда есть куда пойти, что повидать и на
кого посмотреть. Поэтому все зависит от ваших приорите-
тов. Если вы приехали из большого города, то, возможно,
вам будет вполне комфортно в постоянно бурлящей и кипя-
щей социальной жизни больших городов Израиля.

Может, в маленький городок?

         Большое преимущество маленького города – любая
точка назначения в пешей доступности. Будь то банк, поли-
клиника, магазин или городской парк. Очереди к врачам то-
же вполне можно занять в тот же день, в отличие от других
городов, где на сайте больничной кассы вам предложат весь-
ма неблизкую дату.

      Главное неудобство в том, что в субботу обычно не
ездит транспорт и отдохнуть можно только с шашлыком в
парке. Но с появлением машины вам открываются все пути
и в Шаббат.

Важно также сразу изучить: есть ли там подходящая для



 
 
 

вас работа, если вы специалист в какой-то отрасли. А вот
если вы будете работать не по специальности, то без работы
не останетесь точно.

Вам в помощь

           Сайт madlan.co.il дает статистику по любому горо-
ду и району. Также на нем вы сможете найти статистику по
школам, ценам на квартиры, информацию о населении горо-
да и общие рекомендации. Весь сайт на иврите, но Google
Chrome кое-как переведет вам страницы.

      Благодаря сайту mapstreetview.com вы можете совер-
шить виртуальную прогулку по улицам любого города. Нра-
вятся ли вам здания, парки, переулки? Много ли там зеле-
ни? Да и просто – хотели бы вы ежедневно ходить по этим
дорогам?

Если в выбранном городе есть кураторы, которые помога-
ют снять жилье еще до перелета – убедитесь, что путь к но-
вой квартире не лежит через миллион ступенек или крутые
подъемы.

Особенно это актуально, если у вас есть маленькие дети,
которых вы по жаре будете вести в садик или школу. Но и
для взрослого такой выбор будет не в радость, покуда еще
нет своего автомобиля.

http://madlan.co.il/
https://www.google.ru/chrome/
https://www.google.ru/chrome/
http://yandex.ru/clck/jsredir?bu=4jhv&from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2175.2lsZB4wC3au5CLG1iedKZxIc6GJ0l4jBf9-O7dGadiS7-6RHFG1fMxvXbagXQjmpxEwWWEceW9XO-QWFD66oOQ.1f5bfd44fcff63aa9efeb8b67c15f5277f52bf37&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9dFa2ePbDzX7fH_cbK-eu2V8J4cbFpzDXVHZJKQvpytSeUWqKrUImfJn8iwEFqatOg,,&&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFE5svAzviXh4T_mBe52VQ7cM397R7eyW9O9nH-lpJtADwhx8weu_RmuXwvlrXu97RkXSN93_9Tw6O8lcSjamsaR6Fse3zJ53YOHbe4uHshyAZs_FEUY7wYH-uxkGElW2LV8EFuyRn9prxEb0km10cCw8Csbdoywz8VyAjhtCvUEmg2GdqAmweaXvVw-DTsQAKccOS7_osmy-DRLYdsSsxd9tTSF-_gBWgCtGBf02ExyidT6acYRviLunyBRnHxknzeKPGrkMsRDedjf_zXF7RhX8qcRPCoIbjJT1vwQECM2OWD7ftvZgERWf7RDXjpGJz72HZb1NKwJ__Jec_btNrjBRqdanhrOtpDxvxh95sZPZYyaCzTccHhN9OSj1eKdunf73oLGO7FRLVKmhX2558c63O1ay0TgmSzk3n93g3YB8o2GhKuklyNbVOJlYKZZS06nl_GU3TRnIuO8RZOtGLgACVP9_t7tLgVHQwehLrcYp2_poU0wcxDm7Xk4DjiMrl86eUQCtrWU-npFKwPPikDp45lvy5QpeMsp68pWy6KPPcuNCiaLKHaoP9KGbPcdw2cyc99yBCyXoTXK-QiUXoa0MJEavZhgO7w,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXTkh1ZXgxa0JZWDI5TzQtc0JyR3FCdmtnYlFRQ05aemdLU0VJTkxYVEthLVdLN3ZUcTJmbnJaVll0Z2FldFVpNHE0a093WlZrUTl6ZUQxY0dyeWttZk0s&sign=9164171606e072288f320e0528bc472d&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpfmwSlf_6ZUbiUybj6qrRfLKo4fgk7B7w54T2BIxhX0bV9rELASqhsjazNT5L8NiOAs9YWwkYGninOPrd-33-2egFwAEroP2kHvVjLPqfyNMZM_6zV5APpjG-ZDbxMKJc-arFlzANi5q4p-iD-AMcw8Npum7ICgbyv4CLcmq2QIT2gSMS9QAsQw,,&l10n=ru&rp=1&cts=1559839472687&mc=3.9986478150848552&hdtime=32036.73
http://yandex.ru/clck/jsredir?bu=4jhv&from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2175.2lsZB4wC3au5CLG1iedKZxIc6GJ0l4jBf9-O7dGadiS7-6RHFG1fMxvXbagXQjmpxEwWWEceW9XO-QWFD66oOQ.1f5bfd44fcff63aa9efeb8b67c15f5277f52bf37&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9dFa2ePbDzX7fH_cbK-eu2V8J4cbFpzDXVHZJKQvpytSeUWqKrUImfJn8iwEFqatOg,,&&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFE5svAzviXh4T_mBe52VQ7cM397R7eyW9O9nH-lpJtADwhx8weu_RmuXwvlrXu97RkXSN93_9Tw6O8lcSjamsaR6Fse3zJ53YOHbe4uHshyAZs_FEUY7wYH-uxkGElW2LV8EFuyRn9prxEb0km10cCw8Csbdoywz8VyAjhtCvUEmg2GdqAmweaXvVw-DTsQAKccOS7_osmy-DRLYdsSsxd9tTSF-_gBWgCtGBf02ExyidT6acYRviLunyBRnHxknzeKPGrkMsRDedjf_zXF7RhX8qcRPCoIbjJT1vwQECM2OWD7ftvZgERWf7RDXjpGJz72HZb1NKwJ__Jec_btNrjBRqdanhrOtpDxvxh95sZPZYyaCzTccHhN9OSj1eKdunf73oLGO7FRLVKmhX2558c63O1ay0TgmSzk3n93g3YB8o2GhKuklyNbVOJlYKZZS06nl_GU3TRnIuO8RZOtGLgACVP9_t7tLgVHQwehLrcYp2_poU0wcxDm7Xk4DjiMrl86eUQCtrWU-npFKwPPikDp45lvy5QpeMsp68pWy6KPPcuNCiaLKHaoP9KGbPcdw2cyc99yBCyXoTXK-QiUXoa0MJEavZhgO7w,,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXTkh1ZXgxa0JZWDI5TzQtc0JyR3FCdmtnYlFRQ05aemdLU0VJTkxYVEthLVdLN3ZUcTJmbnJaVll0Z2FldFVpNHE0a093WlZrUTl6ZUQxY0dyeWttZk0s&sign=9164171606e072288f320e0528bc472d&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpfmwSlf_6ZUbiUybj6qrRfLKo4fgk7B7w54T2BIxhX0bV9rELASqhsjazNT5L8NiOAs9YWwkYGninOPrd-33-2egFwAEroP2kHvVjLPqfyNMZM_6zV5APpjG-ZDbxMKJc-arFlzANi5q4p-iD-AMcw8Npum7ICgbyv4CLcmq2QIT2gSMS9QAsQw,,&l10n=ru&rp=1&cts=1559839472687&mc=3.9986478150848552&hdtime=32036.73
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      Мы выбирали город по степени безопасности, отда-
ленности от Сектора Газа. Также решающим был климат и
многочисленная зелень.

Конечно, никакой город не затянет вас цементом – всегда
есть выбор куда переехать, если вам что-то не понравилось.
Однако такая возможность у вас появится не раньше, чем
через год. И сейчас я расскажу почему…

3.2. Съем жилья
      Есть множество способов снять жилье в Израиле. Вы

даже в стране исхода можете уже присматривать варианты и
договариваться о встречах.

      Также в некоторых городах есть возможность остано-
виться во временном жилье на период поиска. А в некоторых
даже будут кураторы, которые минимизируют ваши нерво- и
времязатраты на этот процесс.

Временное жилье

      В некоторых городах у вас будет возможность по при-
езду остановиться во временном жилье. Для этого необхо-
димо еще в стране исхода связаться с куратором выбранно-
го города (“Сохнут” или “Фонд дружбы” организуют вам это
знакомство). А по приезду этот человек уже проведет вас в



 
 
 

скромные апартаменты местного общежития, где за 100 ше-
келей в сутки вы сможете обитать 10 дней (в маленьких го-
родах временное жилье могут предложить бесплатно на 2-3
дня). И теперь только на ваших плечах лежит задача найти
что-то подходящее для постоянного проживания.

Вы открываете свой “зеленый” чемоданчик, куда собрали
все самое необходимое, и, переведя дух после переезда, при-
ступаете к поиску постоянного места жительства. Тут и на-
чинается самое интересное…

            За время этих “подвешенных” двух недель люди
обычно рассматривают около 10 квартир. Если вы выбра-
ли русскоговорящий город, то скрипеть зубами от незнания
иврита вам придется нечасто. Но если любой другой, то сто-
ит понимать, что, помимо подходящих жилищных условий,
вам нужно будет еще искать квартиру, где вы сможете най-
ти какие-то “языковые соприкосновения” с хозяином (хоть
на англо-иврите). Если уже в телефонном разговоре этого не
получилось, то не стоит проверять судьбу на чувство юмора.
Лучше поискать другие варианты.

      Приятная новость – у вас есть возможность обратить-
ся к куратору на этапе оформления договора. Если же в го-
роде вам не предложили помощь куратора, то эту задачу вы
можете возложить, например, на сотрудника “Бейт-оле”. Го-
раздо спокойнее, когда знаешь, что подписываешь.

Как искать квартиру удаленно?



 
 
 

           Независимо от того, приехали ли вы уже на святую
землю или еще сидите на чемоданах, у вас есть возможность
мониторить варианты квартир удаленно. Самый популярный
сайт для этого – yad2.co.il (используйте VPN для доступа,
если не получается зайти).

Помните, что на сайтах много предложений и от макле-
ров. Поэтому сей момент стоит уточнить сразу.

            Также можете ознакомиться с предложениями на
homeless.co.il Можно, конечно, зайти и на русскоязычные
сайты (2ruka.co.il и orbita.co.il), но выбор там довольно скуд-
ный. Потому, учитывая, что языковой барьер легко размы-
вает Google Translatе, есть смысл начать именно с базовых
сайтов.

Не сильно загружайте параметры поиска. Достаточно вве-
сти желаемый город, количество комнат и верхнюю планку
бюджета (очень часто ее можно сбить при личной встрече с
хозяином).

И не забывайте о том, что соцсети – это не только плат-
форма для постов с котятами или политиками. Это еще и
надежный инструмент в поиске того же жилья в новой стра-
не. Например, это могут быть такие сообщества, как Secret

https://jewishnews.com.ua/yad2.co.il
https://jewishnews.com.ua/homeless.co.il
https://jewishnews.com.ua/2ruka.co.il
https://jewishnews.com.ua/orbita.co.il
https://www.facebook.com/groups/445887735495943/


 
 
 

Haifa, tlvist, Secret Tel Aviv, Secret Jerusalem и другие. Начать
поиск подходящего сообщества можно из группы “Репатри-
анты в Израиле” или же “Совет другу в Израиле”.

Субаренда жилья в Израиле

      Временная пересдача квартиры в Израиле именует-
ся “саблет”. Это возможность на время поиска постоянно-
го жилья остановиться в хорошо обжитой квартире, где есть
даже стиральная машина, посуда и телевизор. Такая старто-
вая неделя в стране может быть гораздо комфортнее. Но сто-
ит учитывать, что от того, какой кусок жилья вы получите в
пользование, зависит и стоимость проживания. Так вам мо-
гут сдать, допустим, только диван в общей комнате (от 70
шекелей за ночь) до, конечно же, всего жилья целиком (от
250 шекелей за ночь).

Искать такие варианты можно в соцсетях и на сайте
https://www.airbnb.ru.

Как показывает моя статистика в изучении отзывов репа-
триантов, в больших городах вы предоставлены сами себе.
“Решились репатриироваться – продолжайте пробивать ро-
гом дорогу к счастью”. В небольших же городах вы вполне
можете рассчитывать на радушный прием. Вас, как малень-

https://www.facebook.com/groups/445887735495943/
http://www.facebook.com/tlvist
https://www.facebook.com/groups/secrettelaviv
https://www.facebook.com/groups/secretjerusalem
https://www.airbnb.ru/


 
 
 

ких детей, возьмут за ручку и помогут разрешить все базо-
вые задачи за 3 дня.

Для репатрианта очень большой соблазн в том, что по
приезду ему во многом помогают. Кого-то это излишне рас-
слабляет, а кому-то вселяет уверенность, что ему все долж-
ны.

Чтобы избежать разочарований на каком-либо этапе –
возьмите НА СЕБЯ всю ответственность за свой путь репа-
триации. И воспринимайте любую помощь только как про-
сто приятный бонус.

            Мы тоже планировали остановиться в стенах вре-
менного жилья и положить ближайшие недели на решение
квартирного вопроса. Но, к нашему огромному разочарова-
нию, оказалось, что в Йокнеаме такой услуги не предостав-
ляют. Однако то, что казалось недостатком, на самом деле
оказалось преимуществом. Еще в стране исхода нам скину-
ли варианты квартир на Ватсап, и у нас была возможность
выбрать. В соревновании с другими репатриантами за луч-
ший вариант мы не победили и пришлось согласиться на “бо-
лее-менее”.

Но по приезде оказалось, что квартира наша хоть и без ме-
бели, в отличие от “лучшего варианта”, расположена гораздо
удобнее (скажем так – на 180 ступеней ниже, чем желанный
вариант). А главное – мы поняли насколько здорово, что с



 
 
 

наших плеч сняли такую нелегкую задачу, и мы с первого же
дня смогли разложить чемоданы и выдохнуть с облегчением.

НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ ПРИ СЪЕМЕ

Цена на жилье

           Помимо выбранного города, средняя стоимость ва-
шей будущей квартиры будет зависеть не только от этого,
но и еще от ряда факторов – района, новизны здания, нали-
чия стоянки и т.д. В общей сложности минимальная стои-
мость, за которую вы сможете снять квартиру, – 1500 шеке-
лей (в комплекте обычно идет ряд неудобств из-за, напри-
мер, стройкивозле здания или же других факторов). Макси-
мум порой доходит до 7-10 тысяч шекелей.

      В остальном же квартиры очень похожи по своему стан-
дартному набору качеств: мебели, как правило, нет вообще,
на полу – плитка, все стены покрашены в белый и освежены
предыдущими жителями.

      Конечно, при желании, вы сможете найти и квартиру с
мебелью и техникой. Но такие, однозначно, в меньшинстве.

Размер и расположение квартиры

      Ориентируясь в телефонном разговоре с хозяином, как
высоко расположено предлагаемое жилье, имейте ввиду, что



 
 
 

в Израиле отсчет этажей начинается с нулевого (“карка”), а
не с первого. В ассортименте предложений вы также сможе-
те встретить и понятие 1,5-комнатная квартира. Это когда к
основной комнате прирастили небольшой кусок, где разме-
щены кухня и коридор.

Будьте внимательны, выбирая самый нижний или самый
верхний этаж.

Нижний этаж – это риск встречи с различными насекомы-
ми. Потому тут очень важно, чтобы на окнах были сетки, а
в стенах не было сквозных щелей.

Жители же верхних этажей лучше других знают, насколь-
ко хороша или плоха крыша в здании. Летняя жара на верх-
нем этаже тоже ощущается интенсивнее. Потому, коль уж
выбор пал на такой вариант, хотя бы убедитесь, что в сезон
дождей вам не придется пользоваться ведрами.

В основном же квартиры 3- и 4-комнатные. Найти более
скромную квадратуру порой очень нелегко.

Окна

      При первом знакомстве с израильскими квартирами,
вас может смутить, что окна в комнатах зачастую меньше,
чем те, к которым мы привыкли. Но, поверьте, в период жа-
ры вы захотите закрыть жалюзи везде, где хоть как-то про-
сачивается свет. Поэтому главное, на что вам нужно обра-
тить внимание, чтобы окна БЫЛИ. Причем желательно да-



 
 
 

же в туалете, чтобы обеспечить проветривание. Потому как
плесень на стенах еще никому не добавляла семейного сча-
стья.

Кондиционер

      Пожалуй, кондиционер – это сердце каждой израиль-
ской квартиры. Практически каждый месяц в году он будет
вам необходим для комфортного обитания в стенах вашего
жилья. Разница только в том, что 8 месяцев в году он должен
дуть холодным, а остальное время горячим воздухом. Учи-
тывая важность этого агрегата, рекомендую проявить особое
внимание к нему: насколько новая модель? Ведь престаре-
лый родственник современных кондиционеров будет есть го-
раздо больше электричества.

Стиральная машина

           Если вы не планируете пользоваться общественны-
ми прачечными, то обязательно уточните, можно ли под-
ключить стиральную машину (если таковой нет в квартире).
Вряд ли вам будет приятно узнать отрицательный ответ уже
после заключения договора.

Бойлер



 
 
 

      Обязательно спросите, какой бойлер установлен в квар-
тире. Учитывая, что солнце практически каждый день жарит
крыши домов, конечно же, гораздо выгоднее пользоваться
солнечным бойлером. Тогда о том, что вы купались дважды
в день, будете вспоминать только по счету за воду. А вот на
счете за свет это никак не отразится в летние месяцы.

      Всего пару пасмурных месяцев в году вам придется
пользоваться электрическим нагревом, который тоже преду-
смотрен в солнечных бойлерах.

      Если же в квартире стоит электрический бойлер, – то
это еще минус 100 шекелей каждый месяц.

Заезжая в арендованную квартиру, обязательно перепи-
шите показатели счетчиков (газ, электричество, вода).

Коммунальные услуги

      Выбирая подходящий вариант, не забудьте сравнить и
стоимость коммунальных услуг.

      Арнона – это муниципальный налог, размер которо-
го зависит от ряда факторов: город, район, площадь жилья.
Первый год после репатриации вы можете не придавать осо-
бого значения этому платежу, так как 90% стоимости за вас
оплачивает страна. Но если спустя год вы решите остаться в
той же квартире, размер арноны будет уже гораздо значимее
для вас.



 
 
 

      Ваад-байт (управдом) – это оплата за мытье лестниц,
подстриженные газоны и т. д. Стоимость может колебаться
от 40 до 300 шекелей раз в 2 месяца. Эти деньги управдом
должен копить на счету и тратить на нужды дома. Это может
быть мелкий ремонт, уборка, обслуживание лифта.

      Прежде чем оформлять договор, внимательно осмот-
рите всю квартиру на наличие дефектов и вероятных поло-
мок. Кто будет чинить, если эта панель на балконе доломает-
ся ветром? Не потребует ли хозяин ремонта двери, которая
была сломана еще до вас?

      Также на всякий случай стоит поговорить и о страховке
вследствие непредвиденных обстоятельств – протечек, краж
и пожаров.

3.3. Договор аренды

      Даже если никого ивритоговорящего не будет рядом
с вами в тот ответственный момент, когда вы подписываете
договор аренды, кое-что вы сможете разобрать, даже пользу-
ясь обычным гугл переводчиком. Для этого можете заранее
попросить у арендодателя копию договора, чтобы подробно
ознакомиться перед оформлением.

Прежде чем подписывать что-либо, попросите у владель-
ца документы, которые подтверждают его право собственно-



 
 
 

сти на данную недвижимость.

Главное, что должен включать в себя договор аренды:
●
точный адрес квартиры с указанием реквизитов квартиры

в регистрирующем органе (Табу);
●
имена, адреса и реквизиты сторон договора;
●
описание жилого помещения, а именно: количество ком-

нат в квартире, сдается ли квартира с мебелью или без тако-
вой, описание мебели и техники, находящейся в квартире;

●
срок аренды, условия опции на продление договора арен-

датором, а также указание на возможность досрочного рас-
торжения договора;

●
размер арендной платы, срок ее выплаты и способ оплаты;
●
указание на дополнительные платежи, если таковые име-

ются и их размер, а именно: электричество, вода, газ, земель-
ный налог (арнона), подъездные (ваад байт);

●
описание гарантий по оплате: залог, гарантийный чек

(штар битахон), гаранты.



 
 
 

Если есть мебель в квартире, сделайте опись внутри дого-
вора. Скрепите двумя подписями.

Нередко в договорах прописано, что сдать квартиру вла-
дельцу нужно будет со свежей покраской стен. Это не яв-
ляется пунктом из закона по оформлению данного догово-
ра. Однако если вы подписали договор с таким требованием,
для вас это уже обязательное условие.

Любые внесения изменений в договор аренды должны
быть подписаны двумя сторонами.

Владелец квартиры не может добавлять пункты, освобож-
дающие его от ответственности за скрытые дефекты, кото-
рые могут быть обнаружены уже при проживании.

Оплата

            Прежде, чем подписывать договор, позаботьтесь о
том, чтобы оформить в банке чековую книжку (одновремен-
но с оформлением счета и банковской карточки). Потому
как обычно за съем квартиры рассчитываются чеками. При-
чем снять квартиру менее, чем на год, практически невоз-
можно. Потому, если кто питал надежду «А ну-ка попробую
полгодика, а не понравится – перееду», отсеивайте этот ва-
риант.



 
 
 

           12 выписанных чеков владелец квартиры отнесет в
банк, и в указанную дату каждый месяц с вашего счета будет
списываться сумма за съем жилья.

Все выписанные чеки сфотографируйте!

Если с чеками у вас вышла какая-то накладка, то, скорее
всего, с владельцем можно будет договориться и о других
способах оплаты:

●
оформление постоянного банковского поручения;
●
наличными;
●
кредиткой.

Поручители

      Очень неудобное, пугающее, но весьма распространен-
ное явление – когда владелец квартиры требует, чтобы с ва-
шей стороны было два поручителя. Это должны быть граж-
дане Израиля со стабильным доходом. Чтобы владелец со
спокойным сердцем мог отдать вам ключи, и знал, что если
вы вдруг уйдете по-английски (при этом успев сжечь квар-
тиру и закрыть счет) – будет на кого возложить все тяготы
ренты. Оба гаранта должны присутствовать во время сделки.



 
 
 

           Обычно для съема недорогой квартиры гаранты не
требуются.

      Но если у вас в стране есть родственники или надежные
друзья, то вы можете себе позволить рассматривать и более
дорогие варианты квартир.

Также если у вас с мужем два разных счета, то кто-то один
может быть гарантом.

Гарантийный чек (чек битахон)

            Будьте готовы к тому, что при съеме квартиры на
2000-3000 шекелей, вы еще и выписываете хозяину чек на 10
000 шекелей. Который он также вполне может обналичить.
Но только через суд. В случае, если вы не платите за кварти-
ру или серьезно повредили ее.

Это – обычный чек, на котором вы сами ручкой пишите,
что это “чек битахон”. Есть другой вариант той же бумажки
– “штар хов”. Это – вексель, который при тех же условиях
можно обналичить в суде.

Он может отличаться по сумме в зависимости от стоимо-
сти квартиры и, конечно же, наглости владельца. Таким об-
разом, минимальная планка – 5000 шекелей, а верхняя мо-
жет достигать самых фантастических сумм.

В договоре должно быть указано, что чек с таким-то но-
мером и на такую-то сумму – это чек битахон. Также укажи-



 
 
 

те конкретно, в каких случаях он может быть вложен.

          По завершению действия договора владелец обязан
вернуть гарантийный чек в обмен на ключи от квартиры
(этот момент также желательно зафиксировать в договоре!).

Но если ВДРУГ так случилось, что “чек битахон” или
“штав хов” оказались в суде,  – у вас есть 21 день со дня
получения предупреждения, чтобы предоставить аргументи-
рованные возражения.

Досрочное прекращение аренды

      Имейте ввиду, что согласно Закону о справедливой
аренде, вы имеете право в любой момент расторгнуть заклю-
ченный договор, если квартира является непригодной для
проживания. А именно:

Проводится строительство квартиры или дома, в котором
она находится.

Плохо работает канализация и система водоснабжения
(включая подводку питьевой воды).

Есть неполадки в проводке или проблемы в системе элек-
тричества.

Не работает вентиляция.
Нет межкомнатных дверей или же замка на входных.
Нет перегородки между санузлом и остальной квартирой.
Нет системы нагрева воды.



 
 
 

Есть факторы угрозы для здоровья арендатора.
      Причем, вы вполне могли по каким-то причинам не

придать ранее значения этим недостаткам. Но в нужный мо-
мент это повод расторгнуть договор.

      Если же по завершению договора владелец не жела-
ет дальше сдавать квартиру, то он должен предупредить об
этом за 3 месяца до окончания действия договора.

         Если же владелец молчит, но вы решили подобрать
себе другое жилье, то об этом нужно сообщить за 2 месяца
до окончания действия договора.
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