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Аннотация
«19 мифов о популярных героях. Самые известные прототипы

в истории книг и сериалов» – это книга о личностях, оставивших
свой почти незаметный след в истории литературы. Почти
незаметный, потому что под маской многих знакомых нам с
книжных страниц героев скрываются настоящие исторические
личности, действительно жившие когда-то люди, имена которых
известны только литературоведам. На страницах этой книги вы
познакомитесь с теми, кто вдохновил писателей прошлого на
создание таких известных образов, как Шерлок Холмс, Миледи,
Митрофанушка, Остап Бендер и многих других. Также вы
узнаете, кто стал прообразом героев русских сказок и былин,



 
 
 

и найдете ответ на вопрос, действительно ли Иван Царевич
существовал на самом деле.

Людмила Макагонова и Наталья Серёгина – авторы
популярных исторических блогов «Коллекция заблуждений»
и «История. Интересно!», а также авторы книги «Коллекция
заблуждений. 20 самых неоднозначных личностей мировой
истории».

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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«Хождение по мукам»
сестер Крандиевских

 
Сестры Крандиевские Наталья и Надежда – Туся и Дюна

по-домашнему – послужили прототипом сестер Кати и Да-
ши в романе Алексея Толстого «Хождение по мукам», за ко-
торый писатель был удостоен Сталинской премии I степени.
Сам Толстой признавал: «Катя – это все Наталья Васильев-
на». Если Даша – это жизнелюбие, то Катя – это жертвен-
ность и страдание.

Наталья стала поэтом, а  Надежда – известным совет-
ским скульптором, создавшим серию скульптур героев ре-
волюции: Буденного, Чапаева, Фурманова. Она же создала
скульптурный портрет своей подруги Марины Цветаевой и
надгробный памятник Короленко, установленный в Полтаве.
В семейной жизни Дюна была счастлива. Ее мужем был Петр
Петрович Файдыш (1892–1943) – архитектор, скульптор, ху-
дожник. Этот покладистый интеллигентный человек послу-
жил Толстому прототипом Ивана Телегина. Первую миро-
вую войну Петр Файдыш закончил с Георгиевским крестом
и тяжким ранением в бедро… В советской России он рисо-
вал костюмы к постановкам Художественного театра, а поз-
же участвовал в проектировании Библиотеки имени Ленина
и некоторых станций метро.



 
 
 

В Надежду Крандиевскую Файдыш влюбился с первого
взгляда. Их первый ребенок, сын Миша, умер от пневмонии.
Потом родились дочь Наталья и сын Андрей. В 1941 году
Петр Петрович попал в плен к немцам, что ему припомнили,
когда арестовали в 1943-м. Больше мужа Надежда не видела.
Дети талантливых родителей тоже были талантливы. Работы
Натальи Петровны Навашиной-Крандиевской украшают за-
лы Третьяковки. Андрей Петрович был скульптором-мону-
менталистом, членкором Академии художеств.

Такова вкратце биография Дюны – прототипа Даши. Весь
последующий рассказ посвящен Наталье Крандиевской –
прототипу Кати, жизнь которой сложилась трудно, но она
выстояла и победила. В 1922 году Толстой рассказывал На-
талье Васильевне, что «серьезно озабочен дальнейшей судь-
бою сестер. Одну (это Дашу) надо провести благополучно
через всю трилогию, другая (это Катя) должна окончить тра-
гически. Но ему по-человечески жаль губить Катю».

Наталья Крандиевская родилась в 1888 году в литератур-
ной семье. Мать ее была писательницей, а отец – редакто-
ром и издателем московского литературного альманаха, их
гостеприимный дом всегда был полон известными писателя-
ми и поэтами того времени. В этой семье было трое детей:
старший сын Всеволод (Сева) умер от менингита в 21 год,
наша героиня – Наташа, или Туся по-домашнему, и младшая
Надежда – Дюна, будущий скульптор. Про свое детство Туся
написала в воспоминаниях так: «Стихи я начала писать лет с



 
 
 

семи. Сейчас мне кажется, что родители мои, оба влюблен-
ные в словесность всякого рода, поощряли детскую графо-
манию более чем следовало.

Вспоминаю обычное нытье:
– Мама, мне скучно.
– Займись чем-нибудь.
– Чем?
– Ну сядь попиши стишки».
Горький был другом этой семьи, знал Наташу с детства и

величал «премудрая и милая Туся». Он и подарил девочке
книжечку стихов Бунина «Листопад» с надписью: «Вот как
писать надо!» С детства Туся замечательно играла на фор-
тепиано, успешно училась рисованию и живописи, но делом
всей жизни стали стихи. В тринадцать лет она уже печата-
лась в московских журналах. В пятнадцать лет талант Ната-
ши оценил Бунин, уже в эмиграции с теплотой вспоминав-
ший о ее стихах. «Наташу Толстую я узнал еще в декабре
1903 года в Москве. Она пришла ко мне однажды в мороз-
ные сумерки, вся в инее, – иней опушил всю ее беличью ша-
почку, беличий воротник шубки, ресницы, уголки губ, – и
я просто поражен был ее юной прелестью, ее девичьей кра-
сотой и восхищен талантливостью ее стихов». Кроме Буни-
на, ею восхищались Бальмонт и Блок. Про свои стихи сама
Крандиевская скажет так:

Судьба различна у стихов.



 
 
 

Мои обнажены до дрожи
Они – как жалоба, как зов,
Они – как родинка на коже.

Но кто-то губы освежит
Моей неутоленной жаждой,
Пока живая жизнь дрожит,
Распята в этой строчке каждой[12].

В девятнадцать лет Наташа вышла замуж, но не по люб-
ви и вопреки своей романтической натуре. Муж – преуспе-
вающий адвокат Федор Акимович Волькенштейн, приятель
Александра Керенского, – хотя и был глубоко порядочным
человеком, но так и остался для Натальи чужим. Через год
Туся родила ему сына Федора, в будущем известного физи-
ка Федора Волькенштейна. Про свой первый брак Кранди-
евская напишет: «Я не была счастлива с первым мужем. На
личной жизни был поставлен крест, как пишется в плохих
романах»[11]. Скучающая молодая женщина продолжала пи-
сать стихи и посещать школу живописи и рисования Званце-
вой. Мужу не нравилось ее хождение по литературным вече-
рам, которое и привело к хождению по мукам вместе с гра-
фом Алексеем Толстым.

Этот роман развивался неспешно. За год до ее замужества
Крандиевской показали стихи Толстого в декадентском сти-
ле про горбуна и башню, и она сказала, что с такой фамилией
стихи можно бы писать и получше. В тот же год Туся впер-



 
 
 

вые увидела его в ресторане под руку с претенциозной да-
мой. Этот очень полный молодой человек с бородкой и в ще-
гольском мундире не вызвал у нее любопытства. Следующая
их встреча состоялась вскоре после замужества Крандиев-
ской. Соня Дымшиц, которая в то время была женой Толсто-
го, брала уроки рисования в одном художественном классе
с Тусей. Толстой жил с Софьей Дымшиц тут же при студии.
По утрам он часто заходил в мастерскую, иногда в пижаме.
Подолгу стоял за мольбертами, нахально рассматривая мо-
лодых художниц, холсты и голых натурщиц. Даже Тусю он
долго разглядывал в лорнет, как предмет неодушевленный,
что вызвало в ней сильнейшую антипатию. Таким было са-
мое начало их отношений. Из книги ее воспоминаний цити-
рую: «Тысячи обстоятельств, больших и малых, предвиден-
ных и случайных, накапливаясь в его и моей жизни, сужая
круги с какой-то неизбежной последовательностью, подвели
нас наконец вплотную друг к другу. Это была зима 1913/14
года, канун и начало войны» [12]. Толстой стал к тому вре-
мени модным писателем. Тогда все началось с изысканного
флирта между ними, который стал прологом к роману. Ведь
Туся – замужняя дама и Толстой был женат, но брак его был
на грани разрыва. Граф искренне признавался ей: «Я вас по-
баиваюсь. Чувствую себя пошляком в вашем присутствии».
А свою книгу стихов «За синими реками» прислал Кранди-
евской с надписью:



 
 
 

«Не робость, нет, но произнесть
Иное не покорны губы,
Когда такая нежность есть,
Что слово – только символ грубый»[3].

На самом деле, если граф и думал о Крандиевской, то ви-
ду он не подавал и с большим азартом обольщал молодых
женщин и девушек. Наконец второй брак его окончательно
распался – Толстой был свободен и по-мальчишески беспе-
чен. С ним случилась настоящая любовь или влюбленность.
Это была семнадцатилетняя балерина Маргарита Кандауро-
ва. Балерина свела его с ума, и он сделал ей предложение, от
которого она не смогла отказаться. В семнадцать лет полу-
чить предложение от серьезного и успешного мужчины, ко-
торый был вдвое ее старше, и почувствовать себя его неве-
стой ей льстило и кружило голову, но менять сцену на заму-
жество всерьез она не собиралась.

Тут вмешалась война… Пойти на фронт добровольцем
Толстой не мог, так как граф имел освобождение от служ-
бы по причине травмы. Он стал военным корреспондентом.
Толстой писал своему отчиму: «Сейчас все интересы, вся
жизнь замерла, томлюсь в Москве бесконечно и очень стра-
даю, потому что ко всему люблю девушку, которая никогда
не будет моей женой… Я работаю в “Русских ведомостях”,
никогда не думал, что стану журналистом, буду писать пат-
риотические статьи. Так меняются времена. А в самом де-



 
 
 

ле я стал патриотом». А Крандиевская, как многие женщи-
ны, добровольно пошла работать медсестрой в госпиталь. До
нас не дошли письма Толстого к невесте, но сохранились его
письма к ее родственнику: «Мне кажется, что Маргарита со-
всем не любит меня, ей не нужна моя любовь. К тому же
мне кажется, что я стар и безобразен и слишком смутен для
Маргариты. Но, Господи, как бы я мог ее любить; но вот это
самое не нужно обычно никому, потому что любят не за что-
нибудь, а так»[3]. В тот же день граф написал Крандиевской:
«Пишите мне… сходите на премьеру “Выстрела”, мне будет
приятно»[3]. Так он гонялся за двумя зайцами, точнее, го-
нялся за одним, а второго не выпускал из виду. Ситуация
сложилась непонятная, но сам Алексей Николаевич, расска-
зывая об этом дочери от первого брака Марианне, подавал
ее так: «Понимаешь, я тогда был влюблен в Маргариту Кан-
даурову – благоухание ее юности околдовало меня. Но когда
встретил Тусю, понял, что только она мне нужна. И будем
мы вместе, пока живы». Кстати, это было сказано за два года
до его разрыва с обожаемой Тусей в 1933 году.

Чем же Толстой так понравился самой Тусе? Об этом луч-
ше всех в воспоминаниях скажет ее сын Федор Волькен-
штейн: «Мой отчим и мой отец были очень непохожими
друг на друга. Это были антиподы, и личность одного из
них особенно ярко проявлялась на фоне другого»[1]. К 32
годам граф успел дважды жениться и развестись, написать



 
 
 

несколько книг стихов и прозы, привлечь внимание критики,
добиться признания и славы. Стоит процитировать Алексея
Варламова из книги «Алексей Толстой»: «Люди Серебряно-
го века жили напоказ, чувств своих не стеснялись и не пря-
тали, и целомудрие гнали вон. Порой они и сами не пони-
мали, где кончается литература, театр, игра, а где начина-
ется жизнь»[3]. Проводив свою невесту после спектакля до-
мой, граф приходил к Тусе, засиживался до ночи, они разго-
варивали часами напролет, и двусмысленность этих встреч
увеличивалась раз от раза. Своих сомнений относительно
невесты Толстой не скрывал: «Маргарита – это не человек.
Цветок. Лунное наваждение. А ведь я-то живой. И как все
это уложить в форму брака, мне до сих пор неясно»[3]. Всех
женщин он поделил на два типа: «козерог» – это самолю-
бие и всякие сложности, а «синица» – это сострадательная
женственность. Выбор писатель сделал в пользу Туси и не
ошибся. Она оказалась той самой синицей, что принесла се-
бя и свой дар в жертву мужу и дому. Крандиевской разо-
браться с самой собой было намного труднее: у нее есть муж,
сын, родные. Помог ей муж. Из воспоминаний Крандиев-
ской: «На третий день, поздно вечером, я провожала мужа
на Николаевском вокзале. Стоя у вагона, он говорил мне:
”Если б у меня не было доверия к чистоте твоих помыс-
лов, я бы не уезжал спокойно, оставляя тебя. Но ведь ты не
просто бабенка, способная на адюльтер. Ты человек высо-
кий, честный”. Я слушала его стиснув зубы, думала безна-



 
 
 

дежно: ни высокий, ни честный, ни человек, просто бабенка!
И мне было жалко себя, своей неудавшейся чистоты, своей
неудавшейся греховности: ни Богу свечка, ни черту кочер-
га. Жизнь впустую»[1]. С вокзала она вернулась домой, где
ожидал Толстой. «Вы? – воскликнула я. – Что вы здесь дела-
ете? Он не отвечал, подошел и молча обнял меня». Именно
этот день Наташа будет считать началом своего брака с Тол-
стым. А Алексей Николаевич написал в этот день: «Наташа,
душа моя, возлюбленная моя, сердце мое, люблю тебя навек.
Я знаю: то, что случилось сегодня, – это навек. Теперь во
всем мире есть одна женщина – ты. Мы возьмем от любви, от
земли, от радости, от жизни все, и когда мы уснем до нового
воскресения, то после нас останется то, что называют чудом,
искусством, красотой»[3]. Можно представить, как проник-
ли эти слова в душу женщины – и не просто женщины, а по-
этессы. Или вот такие: «Для тебя я бы перенес всякие стра-
дания, всякое унижение, только ты люби меня, Наташенька,
хоть за то, что люблю тебя во всю силу…»[3]

Только через год они соединились в семью, стали жить
в общей квартире, и эта совместная жизнь продолжалась
немногим больше двадцати лет. В их семье жили тетка Тол-
стого Марья Тургенева, сын Наташи от первого брака Федор
и дочь Толстого от Софьи Дымшиц Марианна, которая всю
жизнь называла Крандиевскую «Туся» и не воспринимала
ее как мачеху. В феврале 1917 года родился ребенок Кран-



 
 
 

диевской и Толстого – Никита, будущий известный физик,
профессор. Наташа писала: «Я родила сына Никиту и, еще
лежа в больнице, узнала о свержении самодержавия. Жизнь
развертывалась по новым спиралям и неслась лихорадочным
темпом к целям, еще не ясным. У всех оказалось уйма новых
обязанностей, деловой суеты, заседаний, митингов и банке-
тов…» Февральской революции Алексей Николаевич был
рад, потому что она произошла бескровно и не несла угро-
зы ни его благосостоянию, ни благосостоянию государства.
Когда сыну было три месяца, после развода Туси с первым
мужем наконец состоялась свадьба с Толстым. Его искрен-
нее признание: «Война и женитьба на Наталье Васильевне
Крандиевской были рубежом моей жизни и творчества. Моя
жена дала мне знание русской женщины»[3].

Октябрь 1917 года. В России – опять революция. Тревога.
Стрельба. Кровь. Крандиевская вспоминает, как они с Тол-
стым увидели пожилого господина с бородкой, в пенсне, ко-
торый сокрушенно произнес: «Кончилась Россия!» Тут же
чей-то веселый голос из толпы ответил: «Это для вас кон-
чилась, папаша. Для нас – только начинается!» И Алексей
Толстой понял, что время интеллигенции, писателей и ин-
теллектуалов кончилось. Из воспоминаний писателя Ильи
Эренбурга: «Алексей Николаевич Толстой мрачно попыхи-
вал трубкой и говорил мне: “Пакость! Ничего нельзя понять.
Все спятили с ума…”»[3] Сам Толстой так вспоминал разго-
воры лета 1917 года: «Пропадем или не пропадем? Быть Рос-



 
 
 

сии или не быть? Будут резать интеллигентов или останемся
живы?»[3] Из воспоминаний Натальи Крандиевской: «Я пом-
ню день, когда прислуга, вернувшись с рынка, объявила, что
провизии нет и обеда не будет. Что за чепуха? – возмутился
Толстой. – Пошлите к Елисееву за сосисками и не устраива-
йте паники. Но выяснилось, что двери магазина Елисеева за-
крыты наглухо и висит на них лаконичная надпись: “Продук-
тов нет” (“И не будет”, – приписал кто-то сбоку мелом)» [11].
Что будет с Россией, Алексей Толстой не знал, но что сам он
не пропадет, это он знал точно. Алексей Николаевич решил
про себя: что бы ни происходило вокруг и кто бы ни пришел
к власти, он выплывет и вытащит тех, кто находится рядом
с ним и за кого он в ответе. Революция его не сломала, не
довела до уныния и отчаяния – она закалила графа.

Летом 1918-го Толстой с семьей покинул Москву. Снача-
ла была Одесса – самый край России, затем через Константи-
нополь на пароходе во Францию, потом Германия. Из пись-
ма графа Бунину: «Ветер подхватил нас, и опомнились мы
скоро, уже на пароходе. Спали мы с детьми в сыром трюме
рядом с тифозными, и по нас ползали вши. Три недели еха-
ли мы в каюте, которая каждый день затоплялась водой из
солдатской портомойни, но зато все искупилось пребывани-
ем здесь (во Франции). Здесь так хорошо, что было бы со-
всем хорошо, если бы не сознание, что родные наши и дру-
зья в это время там мучаются»[3]. Даже на пароходе Толстой



 
 
 

работал. Из воспоминаний пасынка Федора Волькенштей-
на: «Я увидел перевернутый ящик из-под консервов, на ко-
тором стояла пишущая машинка “Корона”. На другом ма-
леньком ящике сидел Алексей Николаевич, обвязанный по-
прежнему шерстяным кашне с английской булавкой навер-
ху. Он стучал на машинке. Останавливался и после долгой
паузы отстукивал следующий абзац. Он работал» [3]. О жиз-
ни Толстого во Франции сохранились противоречивые вос-
поминания. В Париже ему сразу улыбнулась удача. Какой-то
плут скупает усадьбы за наличные, надеясь нажиться за бес-
ценок, когда прогонят большевиков. И умный граф за 18
тысяч франков продает несуществующее имение в Кашир-
ском уезде. На полученные деньги он купил три костюма,
шесть пар обуви, два пальто, смокинг и набор шляп. Таким
образом все деньги быстро разошлись. Со слов Крандиев-
ской: «Жизнь в Париже была трудной. Я окончила трехме-
сячные курсы шитья и кройки и принялась подрабатывать
шитьем платьев. Были месяцы, когда заработок мой выручал
семью»[11]. Есть прямо противоположные воспоминания Бу-
нина о том, как Алексей Николаевич не раз говорил в Пари-
же: «Господи, до чего хорошо живем мы во всех отношени-
ях, за весь свой век не жил я так»[3]. Наталья о бытовой сто-
роне их жизни в Париже вспоминала: «Мы живем в мебли-
рованной квартире, модной и дорогой, с золотыми стульями
и зеркалами, но без письменных столов. Алеше кое-где при-



 
 
 

мостили закусочный стол, я занимаюсь на ночном, мрамор-
ном, Федя готовит уроки на обеденном. Обходятся нам все
эти удобства недешево, 1500 фр. в месяц!»[11] Справедливо-
сти ради нужно сказать, что эту квартиру оплачивал их се-
мье Сергей Аполлонович Скирмут – давнишний друг Кран-
диевских, издатель и революционер, друг Горького и бога-
тый человек.

Эмиграция стала для Толстого временем плодотворным.
Он написал «Хождение по мукам», «Графа Калиостро»,
несколько замечательных исторических рассказов. Прототи-
пами двух сестер в «Хождении по мукам» были Туся и ее
сестра Надя. Но больше всего славы принесла Алексею Тол-
стому в эмиграции автобиографическая повесть «Детство
Никиты». На заработанные им деньги можно было очень
скромно, как все эмигранты, но прожить. Однако Толстые не
любили скромной жизни, Туся говорила: «Что ж, в эмигра-
ции, конечно, не дадут умереть с голоду, а вот ходить обо-
рванной и в разбитых башмаках дадут…»[11] Дмитрий Тол-
стой, младший сын, вспоминает: «Мама рассказывала, что
стало последней каплей в их решении вернуться. Мой брат
Никита, которому было года четыре (а в этом возрасте дети
очень смешные), как-то с французским акцентом спросил:
”Мама, а что такое сугроооб?”. Отец вдруг осекся, а потом
сказал: ”Ты только посмотри! Он никогда не будет знать, что
такое сугроб”»[3]. Не думаю, что это было главной причи-



 
 
 

ной вернуться в СССР. Скорее всего, сработала интуиция и
граф решил, что на родине он устроится куда лучше. Алек-
сей Толстой пишет открытое письмо советскому правитель-
ству: «Совесть меня зовет ехать в Россию и хоть гвоздик свой
собственный, но вбить и вколотить в истрепанный бурями
русский корабль»[3]. Эти строки напечатали в «Известиях».
Еще бы! Граф Толстой, да еще талантливый, да еще извест-
ный писатель! Накануне отъезда он объявил: «Еду сораспи-
наться с русским народом!»[3] Зинаида Гиппиус, поэтесса и
писательница Серебряного века, писала: «Алексей Толстой,
как-то очутившись в Париже эмигрантом, недолго им оста-
вался – живо смекнул, что место сие не злачное, и в один
прекрасный, никому не известный день исчез, оставив после
себя кучу долгов: портным, квартирохозяевам и др.»[3]. Рас-
сказывают, что перед отъездом в Россию он продал двадца-
ти друзьям за десять франков фарфоровый чайник, получив
деньги со всех вперед и пообещав чайник после отъезда.

Итак, летом 1923 года в  Петроград вернулись Алексей
Толстой и Наталья Крандиевская с тремя сыновьями (млад-
шему, Мите, будущему композитору, было шесть месяцев).
Их встречала остававшаяся в России Марианна, дочь Тол-
стого. С ее слов: «Я сразу узнала Тусю – она все такая же
красивая»[3]. В воспоминаниях Марианны все было замеча-
тельно: «Наш дом в те времена напоминал Ноев ковчег. В
единую семью нужно было объединить после пятилетнего



 
 
 

перерыва сводных детей, общих детей, тетю Машу, Юлень-
ку. И семья сложилась быстро, скрепленная умной любо-
вью ее главы и нежной доброжелательностью Туси» [3]. Графа
стали называть красным, советским, трудовым, рабоче-кре-
стьянским… Эмиграция его заклеймила и от него отверну-
лась. В Советском Союзе «рабоче-крестьянский граф» стал
классиком, вторым писателем Октября вслед за «буревест-
ником» Горьким. Открыто угождал власти, льстил ей, заяв-
ляя, что «Октябрьская революция как художнику мне дала
все»[3]. Он делал такие заявления: «Наш советский строй –
единственная надежда в глухом мире отчаяния, в котором
живут миллионы людей, не желающих в рабских цепях идти
за окровавленной колесницей зверского капитала», – и еще:
«Мы поднимаемся все выше и выше к вершине человече-
ского счастья»[3]. Когда москвичи после победы Революции
получали по 100 граммов черного хлеба, граф получил дво-
рец князя Щербатова, дачи в Барвихе и Царском Селе, лич-
ный счет в банке, который был только у авиаконструктора
Туполева и Горького. Он получил также красного дерева ме-
бель петровских времен и мебель карельской березы. В две-
рях стоял лакей с позументами и жезлом: «Его сиятельства
дома нет, они на заседании горкома партии»[3]. А Туся все
это время командовала большим и гостеприимным домом
Толстых. Правда, ей помогали три домработницы, повариха,
бонна для детей. Два шофера всегда были готовы поехать и



 
 
 

привезти все необходимое. Когда произойдет разрыв с Алек-
сеем Толстым, Крандиевская вспомнит свои неимоверные
семейные заботы: «Встречи, заседания, парадные обеды, го-
сти, телефонные звонки. Какое утомление жизни, какая су-
ета! Над основной литературной работой всегда, как назой-
ливые мухи, дела, заботы, хозяйские неурядицы. И все это
по привычке – на меня, ибо кроме меня, на ком же еще?
Секретаря при мне не было. Я оберегала его творческий по-
кой, как умела. Плохо ли, хорошо ли, но я, не сопротивляясь,
делала все. Вспоминаю мой обычный день в Детском Селе:
ответить в Лондон издателю Бруксу; в Берлин – агенту Ка-
ганскому; закончить корректуру. Телефон. Унять Митюшку
(носится вверх и вниз по лестнице, мимо кабинета). Выйти к
просителям, к корреспондентам. Выставить местного анти-
квара с очередным голландцем под мышкой. В кабинете про-
слушать новую страницу, переписать отсюда и досюда. – А
где же стихи к «Буратино»? Ты задерживаешь работу. Обе-
щаю стихи. – Кстати, ты распорядилась о вине? К обеду бу-
дут люди. Позвонить в магазин. Позвонить фининспектору.
Заполнить декларацию. Принять отчет от столяра. Вызвать
обойщика, перевесить портьеры. Нет миног к обеду, а ведь
Алеша просил… В город, в Госиздат, в Союз, в магазин. И
долгие годы во всем этом мне удавалось сохранить трудовое
равновесие, веселую энергию. Все было одушевлено и озаре-
но. Все казалось праздником. Я участвовала в его жизни…»
Федор Крандиевский вспоминает: «Отчим высоко ценил ма-



 
 
 

мин безупречный литературный вкус и ее поэтический дар
и говорил: “Какой я мастер?! Вот Туся – это действительно
настоящий мастер!”»[11].

Но тут в жизни Толстого возникла новая любовь, и он по-
терял голову так же, как двадцать лет назад, когда был влюб-
лен в балерину Маргариту Кандаурову. Его избранницей ста-
ла невестка Максима Горького – Надежда, которую все звали
Тимоша. После двадцати лет совместной жизни с Кранди-
евской Алексей Николаевич твердо собрался сменить жену.
Трещина в отношениях между супругами наметилась дав-
но. Еще в 1929 году Толстой писал Крандиевской: «Что нас
разъединяет? То, что мы проводим жизнь в разных мирах,
ты – в думах, в заботах о детях и мне, в книгах, я – в фанта-
зии, которая меня опустошает. Когда ты входишь в столовую,
где бабушка раскладывает пасьянс, тебя это успокаивает. На
меня наводит тоску. От тишины я тоскую. У меня всегда был
этот душевный изъян – боязнь скуки»[3]. Крандиевская раз-
мышляла в ответ в своем дневнике: «Пути наши так давно
слиты воедино, почему же все чаще мне кажется, что они
только параллельны? Каждый шагает сам по себе. Я очень
страдаю от этого. Ему чуждо многое, что свойственно мне
органически. Ему враждебно всякое погружение в себя. Он
этого боится, как черт ладана. Мне же необходимо время от
времени остановиться в адовом кружении жизни, оглядеть-
ся вокруг, погрузиться в тишину. Я тишину люблю, я в ней
расцветаю. Он же говорит: “Тишины боюсь. Тишина – как



 
 
 

смерть”. Порой удивляюсь, как же и чем мы так прочно за-
цепились друг за друга, мы – такие противоположные лю-
ди?»[4] И вот пять лет спустя после этой записи оказалось,
что зацепились они друг за друга совсем непрочно – наста-
ло охлаждение, скука, от которой страдали оба, но больше
Наталья. Из ее воспоминаний: «Я изнемогала. Я запустила
дела и хозяйство. Я спрашивала себя: “Если притупляется
с годами жажда физического насыщения, где же все осталь-
ное? Где эта готика любви, которую мы с упорством маниа-
ков громадим столько лет? Неужели все рухнуло, все строи-
лось на песке?” Я спрашивала в тоске: “Скажи, куда же все
девалось?” Он отвечал устало и цинично: “А черт его знает,
куда все девается. Почем я знаю?” Конечно, дело осложняла
моя гордость, романтическая дурь, пронесенная через всю
жизнь, себе во вред. Со мною было неуютно и неблагополуч-
но. Толстой это чувствовал и этого неуюта и неблагополучия
не любил. Преодолевать семейные кризисы, что-то строить,
терпеть, отказываться от своего “я” – все это было не для
него. Он искал вдохновения»[11]. Чем больше он влюблялся
в Тимошу, тем больше его раздражала Крандиевская. Если
она критиковала написанное Толстым, он кричал в ответ, не
слушая доводов: «Тебе не нравится? А в Москве нравится.
А 60 миллионам читателей нравится» [3]. Когда она осужда-
ла его дружбу с чекистом Яго2дой, Толстой сварливо кри-
чал: «Интеллигентщина! Непонимание новых людей! Кран-



 
 
 

диевщина! Чистоплюйство!»[3] Отношения Толстого с Пеш-
ковой потихоньку сошли на нет. Отвергнутый граф с откро-
венной жестокостью говорил жене: «У меня осталась одна
работа. У меня нет личной жизни»[3]. Обиженная Наталья
ушла из дома сама, как романтическая женщина. Переехала
жить в ленинградскую квартиру. Думала, что Толстой будет
лить слезы и просить прощения. Из воспоминаний Кранди-
евской: «На прощанье он спросил: “Хочешь арбуза?” Я от-
казалась. Он сунул мне кусок в рот: – Ешь! Вкусный арбуз!
Я встала и вышла из дома. Навсегда»[11]. Перед уходом она
оставила мужу стихи:

Так тебе спокойно, так тебе не трудно,
Если издалека я тебя люблю.
В доме твоем шумно, в жизни – многолюдно,
В этой жизни нежность чем я утолю? <…>
Долго ночь колдует в одинокой спальне,
Записная книжка на ночном столе…
Облик равнодушный льдинкою печальной
За окошком звездным светится во мгле…[12]

Толстой отвечал иронически: «Тусинька, чудная душа,
очень приятно находить на подушке перед сном стихи пуш-
кинской прелести. Но только образ равнодушный не светит-
ся за окном – поверь мне. Было и минуло навсегда»[3]. Все
дети были на стороне матери. Прошло время, и за день до



 
 
 

смерти Толстой в феврале 1945 года сказал своей дочери
Марианне: «Я никогда бы не разрушил свою семью, если бы
Туся не переехала в Ленинград»[3]. Но это было потом.

Дальнейшие события в семье Толстых развернулись стре-
мительно и предсказуемо. Из воспоминаний Крандиевской:
«Нанятая в мое отсутствие для секретарства Людмила через
две недели окончательно утвердилась в сердце Толстого и
в моей спальне. (Позднее она говорила как-то, что вины за
собой не чувствует, что место, занятое ею, было свободно и
пусто.) Через два месяца она возвратилась из свадебного пу-
тешествия в тот же дом полновластной хозяйкой. Таков сви-
репый закон любви. Он гласит: если ты стар – ты не прав и
ты побежден. Если ты молод – ты прав и ты побеждаешь»[11].
Толстому было 52, когда он женился на 29-летней Людмиле,
дружившей с его детьми. С Натальей Васильевной он объяс-
нился так: «В мой дом пришла Людмила. Что было в ней, я
не могу тебе сказать или, вернее, не стоит сейчас говорить.
Но с первых же дней у меня было ощущение утоления ка-
кой-то давнишней жажды. Наши отношения были чистыми
и с моей стороны взволнованными. Людмила моя жена. Ту-
ся, это прочно. И я знаю, что пройдет время и ты мне про-
стишь и примешь меня таким, какой я есть. Пойми и прости
за боль, которую я тебе причиняю»[3]. После этого пригово-
ра ей осталось одно – отвечать стихами.

Люби другую, с ней дели



 
 
 

Труды высокие и чувства
Ее тщеславье утоли
Великолепием искусства.

Пускай избранница несет
Почетный груз твоих забот:
И суеты столпотворенье,
И праздников водоворот,
И отдых твой, и вдохновенье,
Пусть все своим она зовет.

Но если ночью, иль во сне
Взалкает память обо мне
Предосудительно и больно,
И сиротеющим плечом
Ища плечо мое, невольно
Ты вздрогнешь, – милый, мне довольно,
Я не жалею ни о чем![12]

Этой обиды Наталья не простила Толстому и много лет
спустя. «Было счастье, была работа, были книги, были де-
ти. Многое что было. Но физиологический закон этой два-
дцатилетней связи разрешился просто. Он пил меня до тех
пор, пока не почувствовал дно. Инстинкт питания отшвыр-
нул его в сторону. Того же, что сохранилось на дне, как дра-
гоценный осадок жизни, было, очевидно, недостаточно, что-
бы удержать его»[11]. Людмила Баршева переиграла в серд-
це графа всех претенденток на его спальню. Цитируем его



 
 
 

письмо: «Любимая, обожаемая, прелестная Мика, вы так ум-
ны и чисты, вы так невинны и ясны, – чувствуешь, как ваше
сердце бьется, прикрытое только легким покровом… Мика,
люблю ваше сердце, мне хочется быть достойным, чтобы оно
билось для меня… Я никогда не привыкну к вам, я знаю: ес-
ли вы полюбите – вы наполните жизнь волнением женской
прелести, я никогда не привыкну к чуду вашей жизни»… [3]

У  Алексея Николаевича опять появился стимул к творче-
ству. «Мики, у меня так мало качеств, чтобы ты меня люби-
ла, мне хочется разбудить в тебе честолюбие, чтобы ты мной
гордилась, – тогда я стану совершенно невероятно знаменит,
чтобы ты гордилась своим мужем, Мики…»[3] Пока Толстой
вместе с молодой женой проводил медовый месяц на водах,
Наталья Васильевна побывала в Детском и вывезла из до-
ма все, что сочла нужным. Увидев наполовину разгромлен-
ный дом, граф стал требовать, чтобы бывшая жена вернула
столовый сервиз, ковры, мебель, люстры, а главное – карти-
ны, без которых он не может работать. Наталья отказалась.
У Толстого началась новая жизнь с новой женой в Москве.
Крандиевская с сыновьями осталась в Ленинграде. Алексей
Николаевич Толстой стал депутатом Верховного Совета, ака-
демиком, возглавил Союз писателей, получил орден Ленина
и орден Трудового Красного Знамени, две Сталинские пре-
мии. Его детей не взяли на фронт в Великую Отечественную
войну, он только выделил 100 тысяч рублей на танк «Гроз-
ный». Войну и блокаду Туся пережила в Ленинграде вместе



 
 
 

с младшим сыном Дмитрием. Сохранились воспоминания о
том, с каким достоинством и мужеством она держалась в это
нелегкое время. Толстой легко мог добиться их эвакуации,
но Наталья ему писала:

Ты пишешь письма, ты зовешь,
Ты к жизни сытой просишь в гости.
Ты прав по-своему. Ну, что ж!
И я права в своем упорстве.

Мне это время по плечу, —
Не думай, что изнемогаю.
За битвой с песнею лечу
И в ногу с голодом шагаю.

И если надо выбирать
Судьбу, не обольщусь другою.
Утешусь гордою мечтою —
За этот город умирать![12]

В 1944 году Толстой тяжело заболел раком легких, и он
умер 23 февраля 1945 года, ничего из богатств не унеся с
собой. Но Алексей Николаевич остался верен себе: незадол-
го до кончины, празднуя день рождения, устроил для дру-
зей веселый пир, где много озорничал и куролесил по-преж-
нему, так что никому из его близких и в голову прийти не
могло, что всего лишь за час до этого беспечного пиршества



 
 
 

у него неудержимым потоком хлынула горлом кровь. После
расставания с Толстым Наталья Васильевна вернулась к по-
эзии и уже не оставляла ее до конца жизни. Поздние стихи
Крандиевской, в том числе блокадные, вышли в свет в 1970-
х годах. Умерла она в 1963 году в возрасте 75 лет.



 
 
 

 
Султан Сулейман и Хюррем.

Подлинная история главных героев
сериала «Великолепный век»

 
После выхода сериала «Великолепный век» султан Сулей-

ман, которого сыграл Халит Эргенч, стал одним из самых
популярных исторических персонажей во всем мире. Но по-
ка поклонницы сериала любовались брутальным красавцем
султаном, историки в один голос твердили о том, что дей-
ствительность сильно отличалась от голубого экрана! Реаль-
ный Сулейман на самом деле был совсем не похож на героя
из «Великолепного века», и ни одна из поклонниц сериала
ни за что бы не согласилась оказаться в постели реального
Сулеймана. Судя по воспоминаниям иностранных послов,
красотой не отличалась и его возлюбленная – реальная Хюр-
рем, которая и сама себя считала некрасивой! Да и вели они
себя вовсе не так, как герои знаменитого сериала, многие
эпизоды которого заставили историков хохотать.

Его называли Величайшим султаном из династии Осма-
нов, и это не было лестью. Султан Сулейман – турецкий Петр
I, он провел масштабные реформы, его завоевательные по-
ходы существенно расширили границы Османской империи,
при нем она пережила свой расцвет. До наших дней дошло
множество его портретов, на которых изображен мужчина с



 
 
 

лицом европейского типа, не красавец, конечно, но вполне
себе приятный. Вот только в исламе запрещено изображать
живых существ, и все эти портреты, так же как и портреты
Хюрем и их детей, никогда не рисовались с натуры. А зна-
чит, они были весьма далеки от оригиналов. Сведения евро-
пейских дипломатов, видевших Сулеймана при его жизни, и
его подданных, также оставивших записки, и вовсе местами
противоречат друг другу. Проанализировав все материалы,
историки пришли к выводу: хоть Сулейман Великолепный
и был немного симпатичнее своего отца Селима I, красав-
цем его совсем не назовешь: его внешность, мягко говоря,
на любителя! Венецианец Бенедетто Рамберти, служивший
в посольстве, вот как описывает великого падишаха: «Шея у
него длинная и очень тонкая; и другие части его тела непро-
порционально длинны, дурно скроены и сшиты друг с дру-
гом». Отмечают и непропорционально длинные руки, кото-
рые, кстати, были и у его предка султана Орхана Гази. Та-
кая вот непропорциональность и разлад всего образа султа-
на дополнялись следующими деталями из донесения Пьет-
ро Брагадина: султан бледный, с болезненным цветом лица.
А уже знакомый нам Бенедетто Рамберти и вовсе сообща-
ет, что «лицо у него смуглое, с сероватым оттенком, и будто
прокопченное». И как вишенка на торте: у этого красавца –
мужчины плохие, желтые зубы. Учитывая страсть Османов
к сладкому, это-то как раз не удивительно. Но и это еще не
все. На этом сером лице был огромный нос! Бенедетто Рам-



 
 
 

берти тактично указывает: «У него орлиный нос, довольно
большой по сравнению с другими чертами его лица». А вот
глаза у него были небольшие, глубоко посаженные и карие.
При этом многие отмечают очень тяжелый и острый взгляд
повелителя, который называют соколиным и сравнивают с
острым мечом. Зубы султана имели ярко выраженный жел-
товатый цвет. А вот брутальной красивой бороды, как у Ха-
лида Эрегнча, правитель не носил вовсе, лишь во время во-
енных походов он ее отращивал и всегда, возвращаясь в Топ-
капы, сбривал. Зато у него были усы, причем, как описывают
европейские дипломаты, длинные и красные.

Ну и наконец реальный Сулейман навряд ли мог так гор-
деливо расхаживать по дворцу, он скорее … переваливался.
Во-первых, по некоторым сведениям, он был полноват, так
как очень любил пиры, а во-вторых и в главных, у него были
очень кривые ноги, ведь он всю свою жизнь с раннего дет-
ства провел в седле!

Непропорциональный, с длинной шеей, болезненным
цветом лица, огромным носом, маленькими глазками и жел-
тыми зубами, да еще и кривоногий – настоящий ужас для
обитательниц гарема, а вовсе не воплощение девичьих грез!

Вы можете сказать: внешность не главное! Но реальный
султан Сулейман I еще и вел себя вовсе не так, как в сериале.
Такое ощущение, что в этом великом, бесспорно, человеке
было две разные личности. Один писал великолепные стихи,
покровительствовал поэтам и художникам, помогал бедным.



 
 
 

А второй был жесток и порочен, и слезы и кровь неповинных
людей его мало тревожили.

Он казнил собственного сына под влиянием Хюррем, а
затем и своего самого близкого друга Ибрагим-пашу, с кото-
рым даже спал в одной постели, хотя еще в юности поклялся,
что тот никогда не будет казнен.

К женщинам он тоже относился жестоко: так, согласно ле-
генде, он приказал утопить в Босфоре около 500 дам легко-
го поведения. И хоть, возможно, это всего лишь легенда, ис-
торики заявляют: сценаристы «Великолепного века» сильно
смягчили подлинные нравы той эпохи: общество там куда
более светское, чем было на самом деле, а самое главное –
и сам Сулейман, и его окружение показаны далеко не таки-
ми жестокими, как в реальности. Известный немецкий ис-
торик XIX века Георг Вебер пишет, что Сулейман был на-
стоящим тираном, и ни родство, ни заслуги не спасали от
его подозрительности и жестокости. Он был очень суров и
всех своих многочисленных женщин держал в ежовых рука-
вицах. Его боялись все, включая Хюррем, ведь любой кон-
фликт мог закончиться отрубленной головой интриганки. В
общем, от таких коварных и опасных людей лучше держать-
ся чем дальше, тем лучше. Султана Сулеймана так боялись
во всех уголках мира, что король Франции запретил фран-
цузам танцевать парные танцы после того, как султан Сулей-
ман не одобрил это нововведение и высказал опасение, что
эта мода дойдет и до них.



 
 
 

Свидетельства очевидцев сильно расходятся еще в одном
мнении – какого он был роста. Кто-то пишет, что султан был
высок, другие – что не выше 165 см. Кстати, его возлюблен-
ная Хюррем, скорее всего, и вовсе была 150 см. Согласно
популярной версии, любимой среди наложниц султана Хюр-
рем стала из-за невероятной красоты. Венецианский посол
в Стамбуле Брагадино, описывая в 1526 году Роксолану, на-
зывал ее деликатной и миниатюрной женщиной. «Она была
мила, скромна и хорошо знала натуру своего господина», –
писал венецианский посол. А в одном из писем к мужу Хюр-
рем писала:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/ludmila-makagonova/19-mifov-o-populyarnyh-geroyah-samye-izvestnye-prototip/
https://www.litres.ru/ludmila-makagonova/19-mifov-o-populyarnyh-geroyah-samye-izvestnye-prototip/

	«Хождение по мукам» сестер Крандиевских
	Султан Сулейман и Хюррем. Подлинная история главных героев сериала «Великолепный век»
	Конец ознакомительного фрагмента.

