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Вы выбираете подарок, но не знаете, как правильно это сделать? Чтобы
избежать мучительных сомнений, доверьтесь профессионалам, а наши
авторы владеют этим тонким мастерством, где учитывается все: пол, возраст,
эстетический уровень, астрологический знак, социальное положение и многое,
многое другое… Подарок может стать признанием заслуг, объяснением в
любви, залогом дружбы, просьбой, выражением симпатии и пропуском в
желанный и престижный круг. Чтобы порадовать любимых, друзей, близких,
сослуживцев и уважаемое начальство, не попасть впросак и доставить
удовольствие, пользуйтесь советами и рекомендациями мастеров своего дела.

© Центрполиграф
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Катерина Геннадьевна Берсеньева
Энциклопедия подарков и поздравлений

 
Предисловие

 
Книгу, которую вы, читатель, держите в руках, мы написали с любовью и уважением к

вам.
В ней вы найдете подробное описание праздников – календарных, семейных, юбилейных

и других.
Узнаете, какие подарки следует дарить, а какие нет.
Эту книгу вполне можно считать практической энциклопедией для широкого круга чита-

телей.
К сожалению, несколько поколений нашей страны выросло без знаний многовековых тра-

диций дарения подарков и даже основ поведения при этом действии. Вы скажете, что этикет
канул в Лету. И глубоко ошибетесь. Знать этикет теперь – настоящая мода.

Современный человек порой не понимает, не умеет и не знает смысл символов, который
на протяжении многих лет вкладывался в числа, цвета или знаки, сопровождающие человека,
и даже не знает, как вести себя в момент преподнесения подарка.

Мы предлагаем основы при выборе подарка или сувенира. А далее, конечно же, вы
можете руководствоваться прочитанным и непременно приложить всю свою буйную фантазию
и творческий подход к вопросам выбора вещи, которую вы собираетесь подарить, зная, что
выбрали вы ее от всей души и она очень красивая, нужная, полезная, ценная, модная, восхи-
тительная… и принесет много радости тому, кому она предназначена.

Эта книга призвана помочь разобраться в основных вопросах и приложить максимум
творческих сил при выборе и покупке подарков на все случаи жизни. Она будет полезна для
людей, как начинающих свой жизненный путь, так и проживших уже приличный отрезок вре-
мени, т. к. мы постарались собрать в одну книгу большое количество возникающих вопросов,
связанных с подбором памятных сувениров к определенным дням и датам календаря. Причем
мы вспомним почти все поводы для дарения. В этом вы убедитесь, заглянув в содержание, где
встречаются и календарные праздники, и даты, сопровождающие нас в жизни.

В книге можно найти ответы на вопросы: сколько поводов найдется в течение года, когда
можно и даже нужно дарить подарки и сувениры, как вести себя в гостях при вручении подарка;
как правильно выбрать сувенир и что следует помнить при выборе; как оформить подарок
или какой букет подходит к тому или иному случаю. Что можно или даже следует дарить на
новоселье или в знак благодарности за оказанную услугу, на Пасху или именины, выпускной
вечер или случайный визит…

А также из нашей книги вы можете узнать символы цветка и его цвета в букете, что можно
дарить в соответствии с новыми модными веяниями времени.

Мы надеемся, что наша книга будет помощником любому для ответа на интересую-
щие вопросы. «Удачной охоты» в магазине и достойного выбора подарка! Порадуйте себя и
доставьте массу удовольствия тому, кто получает предназначенный дар.

Согласитесь, получать подарки любят все. А вот дарить?! Вопрос вопросов. Кто-то с
неподкупной и искренней искоркой в глазах преподносит дар и доставляет вам много радости,
а кто-то скрепя сердце вручает вам совсем не нужную вещь. Да уж, такого лучше не надо.

Праздников в течение года много. Есть главные и второстепенные, большие и маленькие,
великие и малозаметные даты. То нужен солидный подарок на значимый день, то небольшой
сувенирчик как знак внимания и доброго расположения к тому или другому человеку. И вот
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ломаешь голову, что же подарить, в какой магазин идти, сколько денег потратить и т. д. и т. п.
В такой ситуации каждый находился и знает, сколько трудов и времени это занимает.

Но, пожалуй, главное, чтобы подарок пришелся по душе. Выбрать нужную вещь – самое
трудное на свете. Ведь подарок должен соответствовать человеку и событию. Идешь в магазин,
с тревогой всматриваешься в прилавки, глаза «разбегаются», и не знаешь, на чем остановиться.
Некоторым, правда, это дается легко, другие же мучаются неделями.

А уж если много дел и забыл, что завтра у друга день рожденья, то сломя голову прихо-
дится бежать в первый попавшийся магазин и покупать какую-нибудь безделицу – с пустыми
руками появляться в гостях неприлично. Но при вручении чувствуешь себя неловко, начина-
ешь оправдываться, и это еще хуже. И вот уже настроение безнадежно испорчено, и праздник
не праздник.

Да, к сожалению, такое бывает. И чтобы не испытывать неприятные чувства и не попадать
в такие ситуации, первое, что мы можем вам посоветовать – это иметь дома или на рабочем
столе календарь, в котором отмечены важные для вас дни.

Так как в календаре уже выделены праздники, отмечаемые страной, вам остается в нем
подчеркнуть или закрасить маркером те числа, которые должны помнить только вы, напри-
мер, дни рождения родственников, друзей, коллег, или памятные даты свадеб, или именины. И
чтобы не попасть врасплох, периодически заглядывайте в этот календарь (кстати, такой кален-
дарь может быть один на все годы) хотя бы раз в месяц. Это удобно и для распределения мате-
риальных средств, т. к. вполне можно отложить сумму на такие расходы.

Делать подарки – это действительно искусство, которому, как и всякому другому искус-
ству, можно и нужно учиться, так как это является проявлением внутренней культуры чело-
века. При этом вовсе не важно, дарите вы дорогой подарок или просто милый сувенир.

Подарки дарят своим родным и знакомым по самым разным случаям – ко дню рожде-
ния, на именины, в день получения диплома или защиты диссертации, на новоселье или в знак
благодарности за оказанную услугу, на свадьбу и Новый год. Подарок должен быть выраже-
нием нашего хорошего отношения к человеку, а праздники – символом неподдельно искрен-
них отношений между людьми. Умение дарить подарки предвосхищает умение любить чело-
века. И вообще, всегда считалось, что умение дарить хорошее настроение – это проявление
хорошего тона. И, конечно же, этому надо учиться.

Желаем прекрасного настроения в праздничный день!
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Часть первая

 
 

НЕМНОГО ИСТОРИИ
 

«Я подарю тебе звезду…» Помните этот замечательный мультик для взрослых? А может,
действительно, история подарка идет из самого далекого первобытнообщинного строя. Все,
что людей окружало в природе, они могли подарить друг другу. Проявить знак внимания или
дружелюбия можно было преподнесением горсти спелых ягод, съедобного корешка, добытой
дичи или выделанной шкуры для набедренной повязки или накидки. А может, тот древний
дикий человек вдруг однажды, посмотрев по сторонам склона горы и увидев массу распустив-
шихся больших и красивых цветов, догадался сорвать их и принести в дар своей подруге. И,
увидев улыбку одобрения, разразился победным кличем. Может, это и был первый букет или
первый подаренный цветок. Об этом мы можем только догадываться.

Можно также предположить, что первыми подарками были предметы быта для налажи-
вания отношений между соседними племенами. Ну, представьте, встречаются два незнакомых
первобытных дикаря, обнюхивают и осматривают друг друга, оба сыты и в хорошем располо-
жении духа (т. е. агрессивных действий не предпринимают), видят незнакомые предметы в
руке противоположной стороны, например, у одного стрела, а другого каменный топорик. И
один смекает, что лучше познакомиться, чем бороться за территорию, и протягивает другому
свою стрелу. Тот несет ее в свое племя, и старейшина принимает чудесный дар и велит отнести
лучший топор в другое племя. Можно считать, что так возникли ответный визит (первые шаги
дипломатических отношений) и традиция обмениваться подношениями, которая переросла в
обычай дарить подарки при походе в гости.

Я надеюсь, это вызвало у вас улыбку, но кто знает, может быть, все так и было…
Но что абсолютно точно: чем цивилизованнее становился человек, тем изысканнее были

дары и подношения. Появились драгоценные металлы, и изделия из них приобрели ценность,
а они, в свою очередь, перешли в разряд дорогих подарков.

Мы не будем вспоминать ужасные кровожадные времена, когда в подарок королям и
падишахам могли принести на серебряном блюде отрубленную голову врага. Пусть такие под-
ношения останутся в прошлом. Мы будем говорить одругой истории.

Дарить подарки с пожеланиями удачного и счастливого года принято очень давно. Тор-
жественное празднование Нового года было перенесено с

1 марта на 1 января только в 153 году до нашей эры в Риме, откуда этот обычай распро-
странился и на все отдаленные земли империи. В первый день Нового года проходили офици-
альные торжества, связанные со вступлением в должность новоизбранных консулов и принесе-
нием благодарственных жертв Юпитеру Капитолийскому, покровителю Римского государства.

В эпоху империи в этот день новоизбранные должностные лица давали присягу на вер-
ность императору, а войско – своему полководцу. После завершения официальной части празд-
нества начинались пиры и приемы. Римляне верили, и это поверье сохранилось до сегодняш-
него дня, что, каким будет первый день года, таким окажется и весь год, поэтому новогодние
праздники справляли весело и беззаботно. Первоначально друг другу дарили фрукты и сласти,
но со временем подарки становились все дороже и разнообразнее, обычаем стало также даре-
ние денег, в том числе и императору.

Начиная с древнейших ритуалов одаривания и кончая сегодняшними новогодними
подарками обмен дарами имеет прежде всего символическое значение: вещь как бы заменяет
слова, выражающие стремление к поддержанию добрых отношений.
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Мы дарим подарки не только потому, что так принято, но и потому, что это доставляет
удовольствие и дарителю, и одариваемому.

Кажется, что у истории подарков нет начала, что подарки были всегда. Но есть некоторые
традиции в дарении определенных подарков. Подарок – вещь очень тонкая, поэтому необхо-
димо знать что, когда, кому и как дарить. Для этого существуют определенные правила пре-
подношения и принятия подарков.

Чтобы говорить об этикете одаривания и подарков необходимо определить, что же такое
«подарок». «Толковый словарь русского языка» Б. Волина и Д. Ушакова дает следующее опре-
деление: «Подарок – предмет, вещь, которую по собственному желанию безвозмездно дают,
преподносят, дарят кому-нибудь с целью доставить удовольствие, пользу».

Если подойти к подарку с точки зрения закона, то подарок – подношение или вещь, дару-
емая безвозмездно. Помните, как говорит Сова из книги А. Милна «Винни Пух и все-все-все»:
«Дорогой Иа! В этот праздничный день я дарю тебе без-воз-мез-дно этот шнурок!»

Хороший подарок – это тайный язык, доступный лишь дарящему и одариваемому.
В раннесредневековом обществе, на стадии складывания феодальных отношений, уже

существовали развитые формы этикета. Огромную роль в жизни варварского общества (как,
впрочем, и в более поздние эпохи) играл ритуальный обмен дарами. Бракосочетание, поминки,
посещение гостей, совершение сделки, заключение мира и многие другие важные вехи в жизни
человека сопровождались взаимным вручением подарков. Эти дары могли иметь значительную
материальную ценность, но могли быть и символическими, поскольку самым важным было
то, что между людьми возникали узы дружбы или служения. Подарки считались важным сред-
ством поддержания общественных связей, а подчеркнутая щедрость и гостеприимство обес-
печивали человеку положение в обществе. Пригласившего в гости необходимо было в свою
очередь пригласить к себе на пир и отплатить не менее, а если возможно, то и более щедрым
и обильным угощением.

Две тысячи лет назад в Вифлееме в Святой земле родился младенец Иисус. Волхвы
видели, как на востоке в небе зажглась звезда. Узнав по этому знаку о появлении Спасителя,
волхвы отправились для поклонения Христу в Вифлеем.

«Они поклонились младенцу и, открывши сокровища свои, поднесли ему золото, ладан
и смирну». (От Матфея. Гл. 2. Стих 11).

Золото, обильно поступавшее с золотых копей царя Соломона, было главным символом
богатства и царского достоинства в странах Древнего Востока.

В России издавна существует традиция дарить новорожденному младенцу серебро «на
зубок». Почему серебро? Ведь явно истоком этой традиции стало золото, подаренное волхвами
младенцу Иисусу.

Объяснение достаточно простое: Русь постоянно испытывала нехватку золота, потому и
в ее денежном обращении на протяжении веков безраздельно господствовало серебро.

На этой основе вырос обычай дарить новорожденному серебро – серебряную монетку,
серебряное украшение, серебряную ложечку. Таким подарком родные желали младенцу обес-
печенной, богатой жизни, отвращали от него бедность и нищету.

В далекие времена существовала своеобразная дипломатическая практика. Члены ино-
земных посольств являлись в Москву с богатыми подарками. Но это были подарки лишь по
названию. Казна тщательно оценивала их и в соответствии с оценкой посылала деньги дари-
телю. Вещи, не представлявшие интереса для великого князя Московского, возвращались
послам.

Личные подарки дружественных королей не подлежали возврату и не предполагали
денежной компенсации. Обмен подарками между государями обычно носил политический
характер. Государи, стремившиеся склонить к союзу своих соседей в трудных и особенно кри-
тических ситуациях, одаривали их самыми диковинными и невиданными подарками.
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При Иване Грозном Москва впервые увидела живых львов. Их прислала царю английская
королева Елизавета. Царь велел держать львов во рву у стен Кремля.

Персидский шах надеялся вовлечь Россию в войну с Османской империей. Он прислал в
подарок царю исполинского слона. Появление слона на улицах Москвы было встречено моск-
вичами с величайшим изумлением. Толпы зевак следовали за слоном по улицам столицы. Во
время чумы погонщик слона умер. Животное затосковало. В Москве не было человека, кото-
рый знал бы, как кормить слона. Слон улегся на могиле погонщика и перестал принимать пищу,
которую ему предлагали. Там он и умер.

Московские ловчие привозили пойманных во мхах в тундре соколов и кречетов, счи-
тавшихся лучшей охотничьей птицей. В Западной Европе соколы высоко ценились. Иван IV
неоднократно посылал обученных птиц в подарок соседним государям.

Послам дружественных стран монарх вручал подарки по случаю отъезда.
Посол Герберштейн получил от государя всея Руси шубу с царского плеча, дорогой каф-

тан из золотой парчи, подбитый соболями, шапку, сапоги, связку драгоценных мехов. При
неблагоприятном исходе дипломатических переговоров монарх отпускал послов без подарка.

Иногда дары становились яблоком раздора. В 1570 г. в ходе Ливонской войны наступил
неблагоприятный для России поворот, и царь Иван Грозный пригласил в Москву польских
и литовских послов для заключения мира. Поляки были не прочь заключить мир, тогда как
литовцы вели дело к разрыву.

Литовский посол преподнес в дар царю чистокровного арабского скакуна. Получив
изрядную сумму денег, посол заявил, что предложенная цена его не устраивает. Грозный велел
заплатить деньги, затребованные литовцем, после чего стрельцы изрубили лошадь на глазах у
послов. Война продолжалась еще 12 лет.

Традиция дарения подарков легла в основу поговорки «Остаться с носом». Смысл пого-
ворки понятен: «Уйти ни с чем». Но почему «с носом»? При чем тут нос – приметная часть
лица?

Конечно же, поговорка «Остаться с носом» не имела никакого отношения к лицу проси-
теля. Словом «нос» обозначали то, что некогда называлось «поклон», т. е. подношение или дар.

Ни одно дело в московских Приказах не обходилось без даров. Дары воспринимались
общественным сознанием как способ установить дружеские отношения с чиновником, от кото-
рого зависело решение по иску или жалобе.

Подношения были весьма разнообразными. Бедняк являлся в приказ с дюжиной яиц,
курицей или другой незамысловатой снедью. Крестьянин побогаче нес поросенка. Дворяне
несли, помимо всевозможной снеди, деньги, иногда довольно круглую сумму, если дело было
важным. Народ по большей части нес в приказы натуральный продукт. Это отвечало состоянию
их кошелька и наличным статьям дохода. Низшие государственные служащие кормились за
счет таких даров.

Общение с чиновниками требовало совсем особого искусства, впрочем, соответствовав-
шего некоторым чертам русского национального характера.

Церемония подношения даров была древним обычаем народа. При этом главное было
угадать претензии дьяка, чтобы не уронить его честь несоответствующим подарком. Скуд-
ные дары могли быть восприняты как унижение представителя власти. Самое худшее было,
когда дьяк или подьячий не брал «нос» – подношение, и таким образом проситель оставался с
«носом», т. е. с отвергнутым подарком. Это равнозначно было отказу, проигрышу всего дела.

С каждой эпохой в традицию входили новые разновидности подарков. В средние века
считалось верхом хорошего тона дарить подвязки для чулок или шкатулки с драгоценными
камнями. Всегда в почете были подарки, привезенные из дальних стран, т. е. такие вещи, кото-
рых не было в другой местности. Так, например, шелка и парчу в Европу везли из восточных и
азиатских стран. Путь был неблизкий, да и по дороге могли ограбить. Поэтому такие подарки
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и ценились. Это отражено в эпосе многих народов, даже если вспомнить сказки, и русские, и
зарубежные.

Кольца, браслеты, жемчуга, зеркала, отрезы на платье, диковинные зверюшки – все это
было самым ценным даром, признанием и проявлением высокого уважения к получателю этого
дара.

В те давние времена бывало, что дарили целые города и царства, но это уж слишком.
Пусть подобные дары останутся в сказаниях и легендах.

Естественно, подарки различались и по сословным признакам. Дворянство, князья и
бароны могли позволить себе совершать жесты неслыханной щедрости и дарить корабли,
дворцы, замки. Мы знаем из истории многие факты, когда приближенные или фавориты полу-
чали в подарок имения, даже титулы. Королям, царям, императорам, шахам и правящим дина-
стиям несли в дар алмазы, золотые монеты, шелка, пушнину, великолепное оружие.

Кстати, во всем мире в музеях существуют отделы, где хранятся такие уникальные вещи,
которые стали достоянием и бесценным фондом той или иной страны. В наших исторических
музеях – Оружейной и Грановитой палатах, Эрмитаже и др. – также существуют такие экспо-
наты, которые изредка выставляют на всеобщее обозрение. Эти выставки всегда привлекали
и будут привлекать особое внимание, т. к. чаще всего подобные вещи находятся в запасниках
и мы не можем их видеть в постоянной экспозиции. А это часть нашей истории, и это дары и
подношения русским царям и советским вождям.

Послы и знатные представители других стран, посещавшие Русь с официальными и част-
ными визами, являлись на прием царствующей особы и должны были в обязательном порядке
с церемониальными изысками преподносить самые дорогие и лучшие товары своей страны.
Представляете, какие диковины порой представали перед взорами всех присутствующих на
этих приемах, какие возгласы удивления и восхищения вызывала такая невидаль.

И наши послы, уезжая в чужедальние страны, везли все самое лучшее, чем могла гор-
диться наша держава: и роскошные сибирские меха, и пестрые посадские шали, и тульские
ружья, и многое другое. Эти дипломатические правила дошли и до наших дней.

В период господства социалистического строя в нашей стране тоже не отставали от этой
традиции. Послы всех стран и частные визитеры в знак уважения и по дипломатическому эти-
кету вручали руководителям государств грандиозные памятные дары. Причем вождям несли
дары и секретари коммунистических партийных организаций всех областей и краев нашей
необъятной страны, а также отдельные лица и представители многочисленных народов, про-
живающих на территории России. В основном они содержали символику партии и, конечно
же, портреты правительственной верхушки. Но все же в большем количестве это были лучшие
изделия промышленности или то, что культивировала та местность.

Так и собирался из века в век так называемый «золотой фонд» нашей страны, куда вхо-
дили действительно редкие вещи, которые достойны восхищения и ныне причислены к цен-
нейшим шедеврам художественного и прикладного искусства.

Надо сказать, что и в народе в подарок ближнему несли самое дорогое, что было. Само-
тканые платки, гончарные изделия, разукрашенные деревянные фигурки или расписные ложки
– любая домашняя утварь, сделанная своими руками, становилась замечательным подарком на
свадьбу или юбилей, к именинам или другому празднику в сословиях купцов, ремесленников,
крестьян.

В каждой местности из поколения в поколение передавались умения изготовления осо-
бенных вещей. Как раз это все переросло в настоящие (ценные ныне) уникальные промыслы
– хохломские изделия, оренбургские, торжокские, палехские, каслинские, городецкие, гжель-
ские и многие другие. Даже сегодня, покупая такую вещь, можно с уверенностью сказать, что
это самый лучший подарок к любому празднику. Во многих семьях такие вещи собираются
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в коллекции и составляют гордость рода. Не говоря уже о том, что иностранцы восхищаются
нашими умельцами и для них такой подарок считается самым предпочтительным.

Я могу с уверенностью подтвердить, что подарки народных промыслов являются желан-
ными и вызывают бурю эмоций. Мне довелось переезжать из края в край по нашей стране, и
всегда изделия, привезенные из другой области, являлись великолепным презентом знакомым
и друзьям.

Если вы знаете, что ваш друг или родственник имеет какое-либо хобби и увлекается
сбором коллекции, то вполне разумно поддержать его намерение и пополнить его собрание
новым экземпляром. Такой подарок принесет получателю неподдельную радость и ликование.
Хотя, может быть, придется затратить на поиски больше времени, чем обычно. А иногда и чуть
больше денег, т. к. предметы могут находиться в антикварных магазинах. И надо заметить,
что любителям старинных вещей сейчас становится все дороже содержать и пополнять свои
коллекции, ведь цены на антиквариат растут все выше и выше, чем дальше мы удаляемся от
времени их создания. Они уникальны и стоят этого, это наша история.

Сейчас в наших магазинах появился большой ассортимент товаров и из разных стран:
Индии, Египта, Италии и других. Многие магазины специализируются на подарках и сувени-
рах, что во многом облегчает поиск вещей, предназначенных для вручения в дни торжеств и
юбилеев. И мы непременно в первую очередь направляем свои стопы туда, когда приближается
тот или иной праздник.

Конечно же, мы покупаем то, что нам нравится или выглядит как-то необычно и экстра-
вагантно. Но надо вас предупредить, что многие экзотические вещи несут определенную сим-
волику, которую следует знать и почитать. Многие предметы несут в себе символы культа или
религии. Поэтому, прежде чем покупать такие сувениры, следует узнать, что они символизи-
руют и кому следует их дарить.

Чудные и дивные вещи, подаренные на праздники, в каждом доме и семье выставля-
ются на видные места полок стеллажей или комоды. Они радуют глаз и становятся украшением
домашнего интерьера. Китайская статуэтка или вазочка из чешского стекла, индийская чекан-
ная тарелка или вьетнамская плетеная емкость, японский веер или мексиканские маски и мно-
гое другое придают особый колорит жилому помещению. А привезенный из дальней страны
сувенир напоминает о путешествии, о событиях или человеке, подарившем его.

Так и получается, многие подарки – это память, связанная с событием, датой, местом
или конкретным человеком. Памятные сувениры играют весомую роль в нашей жизни. Неко-
торые предметы особенно любимы, доставляют огромное визуальное удовольствие и создают
ностальгическое настроение.
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НЕКОТОРЫЕ ПРАВИЛА ЭТИКЕТА

 
Мы решили представить вашему вниманию отрывки из книги «Правила светской жизни

и этикета. Хороший тон. Сборник советов и наставлений…», изданной в Санкт-Петербурге
в 1889 году. Вы скажете, что она настолько устарела, что является пережитком времени. И,
может быть, будете правы. Но стоит прочитать несколько строк, и, мы убеждены, вы увлечетесь
и найдете массу интересных фактов. И что самое удивительное, многие положения и правила
есть и будут сопровождать нас еще много веков в будущем. Они должны продолжать жить в
нашем этикете и развиваться в нашем обществе. Без знания хорошего тона прошлых лет нельзя
считать себя современным воспитанным человеком.

 
Родственные отношения

 
Обязанности отцов, матерей, детей, родственников и друзей представляют собой основы

родственных отношений. Кроме обычных семейных обязанностей существуют еще и другие,
которые относятся к сфере приличий. Для выполнения этих обязанностей мы должны пользо-
ваться случаями, которые представляются нам в дни семейных и гражданских торжеств.

Так, в дни торжественных годовщин мы обязательно должны выказать нашим родным
и друзьям свои к ним доброжелательность и привязанность, поздравляя их с торжественным
днем.

Отсюда явилось обыкновение, во-первых, поздравлять с Новым годом и выражать при
этом чувства доброжелательности, которыми мы проникнуты к нашим родственникам и дру-
зьям; во-вторых, поздравления в радостные годовщины, как-то: в день ангела, в день рождения
и т. п., что доставляет большое удовольствие лицам, которых мы любим, уважаем и которыми
дорожим.

Поздравительные письма в дни радостных годовщин приняты везде, во всех классах
общества, к тому же эта форма наиболее удобна для выражения вежливым образом чувств
признательности или привязанности; детям она служит приятным средством почтить празд-
ник старших и в то же время избавляет их от обязанности делать это лично, на словах, с при-
нуждением.

Небольшие подарки между родными поддерживают нежную связь. Необходимо, чтобы
подарок был сделан от чистого сердца, без лицемерия; букет полевых цветов, сорванных соб-
ственными руками для любимой особы, равняется богатейшему подарку, купленному в рос-
кошном магазине.

 
Рождение ребенка

 
Рождение ребенка составляет радостное событие для его родителей, особенно если это

первенец, поэтому везде принято поздравлять отца и мать с новорожденным.
Только очень близкие родные и самые короткие знакомые делают поздравления эти

лично, и то не иначе, как выждав время, когда мать новорожденного будет уже в состоянии
принимать эти поздравления без вреда для ее здоровья.

Что касается отца, то его, разумеется, можно поздравить при первом удобном случае.
Общие знакомые и не особенно близкие родственники делают поздравительные визиты

к матери новорожденного не ранее 10-го дня после рождения, и то только в том случае, если
она уже в состоянии выходить в гостиную для приема визитов.

Срок личных поздравительных визитов к родителям новорожденного продолжается не
долее одного месяца.
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По истечении 10-ти дней со времени рождения ребенка мать новорожденного, если
только здоровье ее удовлетворительно и она уже в состоянии выходить в гостиную, принимает
поздравительные визиты в утреннем наряде, сидя на диване, софе или в удобном кресле в
гостиной. Тут же, около матери, ставится и колыбелька с новорожденным, даже если мать и
не сама кормит его.

Родители бывают очень довольны, когда посторонние хвалят их ребенка, стало быть, вы
доставите истинное удовольствие матери, сказав, что новорожденный – прелестное дитя или
что-нибудь в этом роде.

Поздравительные визиты к матери новорожденного должны быть очень коротки – не
долее четверти часа или около того.

Нужно помнить, что силы матери еще только восстанавливаются и поэтому всякий про-
должительный разговор для нее утомителен и даже может повредить ее здоровью, а если она
сама кормит младенца, то вред будет этим самым нанесен и ему.

Тема разговора должна быть приятна для матери, и ни в каком случае не нужно во время
поздравительного визита говорить о чем-либо грустном или неприятном. Выше мы уже ска-
зали, что родители очень любят, когда хвалят их ребенка, поэтому самой лучшей темой для
разговора во время поздравительного визита может быть разговор о новорожденном и притом
в самом радужно-веселом тоне.

Что касается подарков и приданого новорожденному или так называемого давания «на
зубок», то на это имеют право только самые близкие родные, например, дедушка и бабушка
ребенка. Допускается, впрочем, чтобы новорожденному дарили и хорошие знакомые его роди-
телей, но при этом нужно соблюдать крайнюю деликатность и, делая подарок, ни в каком слу-
чае не дать подумать, что подарок дается с целью оказать помощь в стесненном материальном
положении.

Так как рождение ребенка составляет очень важное и радостное событие для семьи, то
принято извещать о таком событии всех родных и хороших знакомых. Извещения эти делаются
в виде коротеньких записок вроде следующей:

«Бог благословил нас сыном (или дочерью). Зная Ваше искреннее к нам расположение,
мы уверены и в Вашем сочувствии к столь радостному событию в нашей семье».

Записки эти рассылаются в первые же дни после рождения ребенка, а так как мать в это
время бывает еще слишком слаба, то подписывает их чаще всего один отец.

Все получившие известительную записку о рождении ребенка обязаны со своей стороны
послать родителям новорожденного сочувственное поздравление с радостным прибавлением
семейства.

Поздравления эти также имеют вид коротеньких записок, в роде следующей:
«Душевно сочувствуя Вашей семейной радости, искренне желаю новорожденному дол-

гой и счастливой жизни».
Иногда, для сокращения времени, как известительные записки, так и ответные на них

поздравительные или сочувственные записки заменяются телеграммами.
Дедушке и бабушке новорожденного, если они живут где-нибудь далеко, посылаются

известительные телеграммы в роде следующей:
«Бог даровал нам сына (или дочь), а вам внука (или внучку)».
То же самое соблюдается и по отношению к дядям и тетям и к другим, далеко живущим,

близким родным новорожденного, причем, разумеется, слова «внук» или «внучка» заменя-
ются соответствующими надобности словами – так, например: если телеграмма посылается к
дяде или тете новорожденного, то пишут:

«Бог даровал нам сына (или дочь), а Вам (или тебе) племянника (или племянницу)».
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Крестины

 
Мы не будем описывать здесь самого обряда таинства крещения, так как это не входит в

программу нашей книги. Точно так же мы взялись бы не за свое дело, если бы стали излагать
здесь советы крестным отцу и матери относительно всего того, что должны они делать во время
совершения обряда крещения.

Во всем том, что составляет религиозную сторону обряда, крестный отец и крестная мать
находятся под руководством совершающего обряд священника и в советах наших не нужда-
ются. Другое дело – те общепринятые обычаи, которые соблюдаются при крестинах, как напри-
мер, выбор и приглашение крестных отца и матери, подарки, делаемые ими новорожденному,
и т. п. Начнем с приглашения крестных отца и матери.

Прежде чем пригласить кого-нибудь на роль крестного отца и матери, нужно убедиться
в том, что те, кого мы хотим пригласить, действительно расположены принять участие в даль-
нейшей жизни ребенка. Соблюдая эту предосторожность, мы избегнем неприятности получить
отказ.

Обязанность крестных отца и матери довольно обременительна, поэтому лучше всего
делать выбор между своими родственниками или друзьями.

Приглашение быть крестным отцом или крестной матерью должно быть сделано за
несколько месяцев до крестин.

Лучше избегать приглашать в восприемники лиц различного вероисповедания.
Молодая особа может принять приглашение быть крестной матерью не иначе, как с согла-

сия своих родителей.
Тот, кому делают приглашение быть крестным отцом (или крестной матерью), удостаи-

вается большой чести, поэтому отклонить от себя эту честь без вполне уважительных на то
причин – значит поступить крайне неделикатно. Только какая-нибудь вполне уважительная
причина, как, например, тяжелая болезнь или какое-нибудь несчастье, может оправдать отказ.

Во всяком случае, отказываясь, нужно извиниться и выразить крайнее сожаление в
невозможности принять на себя лестную обязанность.

Некоторые родственные связи совсем не допускают отказа.
Если особа, которую приглашают быть крестной матерью, заметила, что по несчастной

случайности ее прежние крестные дети были недолговечны, то она хорошо сделает, если пре-
дупредит об этом приглашающих во избежание возможных нареканий со стороны суеверных
людей.

С другой стороны, и родители ребенка, зная, как обременительна может быть для иного
обязанность восприемника, должны избегать делать предложение тому, кого они могут этим
поставить в очень неприятное положение.

Когда согласие быть восприемником или восприемницею дано, то нужно сделать соот-
ветственные приготовления, согласно как своему положению, так и положению родителей.

В некоторых странах, как, например, во Франции, да и у нас в некоторых слоях общества,
существует обычай, когда крестный отец посылает от себя подарок крестной матери; подарок
этот может состоять из букета цветов, коробки конфет, сувенира.

Род этого подарка разнообразится до бесконечности и зависит от материального состоя-
ния и щедрости крестного отца.

Там, где обычай этот соблюдается, приличие требует, чтобы крестная мать дала понять
крестному отцу, что если он пришлет ей ценный подарок, то этим обидит ее, и ей непри-
ятно быть предметом лишних издержек. Такое поведение считается благопристойным и вполне
согласуется с хорошим тоном.

Крестная мать вправе и не принять от крестного отца ничего, кроме конфет и букета.
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У католиков есть обычай, чтобы крестная мать дарила ребенку кубок, серебряный прибор
или что-нибудь в этом роде.

У нас в России подарки крестной матери своему крестнику известны под общеприня-
тым названием: «ризки» – означает ткань, в которую завертывают младенца по вынутии его
из купели.

Крестная мать у нас дарит ребенку красивое одеяльце, крестильную рубашечку и чеп-
чик с кружевами и ленточками; цвет этих ленточек должен быть для девочек – розовый, а
для мальчиков – голубой. Кроме того, она может подарить матери ткань на платье, а самому
ребенку какую-нибудь серебряную или золотую вещь или что-нибудь в этом роде.

Само собой разумеется, что ценность и количество этих подарков зависят от средств
крестной матери.

Что касается крестного отца, то он также, смотря по своему состоянию, делает различные
более или менее ценные подарки как своему крестнику, так и его матери.

Кроме того, обязанность крестного отца – приготовить новорожденному крестик и опла-
тить все расходы по совершению самого обряда крестин.

Крестная мать обязана также подарить священнику шелковый платок.
Крестный отец и крестная мать не только должны во все продолжение детства их крест-

ника помнить о нем и хоть изредка навещать его и дарить ему игрушки и т. п., но в случае
смерти его родителей заменить ему их и заботиться о нем. Это не только обычай, но священ-
ная обязанность крестного отца и крестной матери; однако же, к стыду нашего времени, очень
немногие среди крестных отцов и крестных матерей исполняют этот долг, большинство же
считают его простой формальностью, которую, по их мнению, вполне можно игнорировать, в
чем они, конечно, глубоко заблуждаются, так как истинно честный человек никогда не позво-
лит себе подобной небрежности и забвения своих обязанностей в столь важном, освященном
религией деле.

 
Свадьба. подарки и «свадебная корзинка»

 
Жених не только имеет право, но даже в силу принятого обычая должен дарить невесте

различные подарки, от букетов и коробок с конфетками до ювелирных изделий.
Подарки, которые жених делает невесте накануне свадьбы, называются «свадебной кор-

зинкой»; они состоят из различных принадлежностей туалета, золотых вещей, драгоценных
камней и т. д.

В настоящее время вместо классической «свадебной корзинки» принято дарить неве-
сте изящный рабочий столик или шкатулку из дорогого материала и замечательной работы. В
ящик этого столика, запираемый изящным ключиком, или если дарят шкатулку, то в шкатулку
кладут кошелек с золотыми монетами, предназначенными для покупки золотых вещей. Само
собой разумеется, что невеста может употребить эти деньги по своему усмотрению.

Кроме подарков невесте, жених должен также сделать по подарку родителям, братьям и
сестрам невесты.

Невеста со своей стороны тоже делает жениху подарок: какую-нибудь золотую вещицу,
носимую мужчинами, или что-то другое.

Родители невесты тоже делают жениху какой-нибудь памятный подарок.
Сюда же следует отнести и те торжественные дни, которые хотя и приходятся в заранее

предопределенный для них срок, но, к сожалению, наступают после таких продолжительных
для жизни человека периодов, что далеко не каждой семье приходится справлять эти дни, так
как на долю далеко не всех выпадает счастье дожить до них. Мы разумеем здесь «серебряную»,
«золотую» и, наконец, «бриллиантовую» свадьбы…
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День серебряной свадьбы принято чествовать подарками, которые дают и присылают
«молодым» их родственники и друзья, причем в серебряную свадьбу принято дарить серебря-
ные вещи, а на золотую – золотые. На вещах этих для серебряной свадьбы вычеканиваются
или вырезаются венки с вензелями супругов и с римской цифрой XXV, а для золотой – L.

За обедом или ужином гости пьют за здоровье счастливых супругов и кто-нибудь из
гостей, обладающий красноречием, должен сказать речь в честь «молодых» и коснуться в своей
речи всей пройденной счастливою четой их жизни.

 
Семейные праздники

 
 

Периодические и случайные семейные праздники
 

Кроме крестин и свадьбы, которые представляют собою особенно важные семейные тор-
жества, в жизни каждой семьи бывают еще как периодические, так и случайные семейные
праздники.

Периодическими семейными праздниками мы называем те, которые ежегодно прихо-
дятся на одни и те же определенные дни; это именно – дни рождения и именин различных
членов семьи.

Случайные семейные праздники выпадают далеко не одинаково часто на долю той или
иной семьи, так как это зависит от чрезвычайно разнообразных условий, в которых живут
различные семейства и их отдельные члены. Самые случаи, служащие поводом к справлению
семейных праздников, также чрезвычайно разнообразны, и перечислить хотя бы только поло-
вину их нет ни малейшей возможности. Скажем только, что поводом справлять семейный
праздник может служить каждое радостное для семьи событие, прямо или косвенно касаю-
щееся всех ее членов. Так, например, семейные праздники справляются по случаю повыше-
ния кого-либо из членов семьи в чине или в должности, определения на государственную или
общественную службу, равно как и по случаю выборов в какую-либо почетную общественную
должность и т. п.

Не менее важными поводами для того, чтобы справлять семейные праздники, могут слу-
жить и следующие радостные для семьи, особенно для родителей, события: окончание курса в
вузе сыном или дочерью, возвращение сына из армии, особенно если он возвращается с награ-
дами за отличную службу, возвращение кого бы то ни было из членов семьи и свидание с род-
ными после продолжительной разлуки и т. п.

Во всех подобных случаях семейные праздники справляются в более или менее пышной
обстановке, смотря, разумеется, по важности радостного события и по материальным сред-
ствам.

Участие в такого рода семейных праздниках принимают не только все родственники, но
и все хорошие знакомые, которые делают при этом поздравительные визиты или же присылают
поздравительные письма.

Если по случаю какого-либо радостного для семьи события дается званый обед, званый
вечер, то приглашения делаются за несколько дней и в пригласительных письмах, которые, как
и всегда, пишутся коротко, изъясняется тоже в коротких словах и самая причина торжества.

Положим, что вечер дается по случаю возвращения сына из далекого плавания, в таком
случае пригласительное письмо может быть написано примерно в следующей форме:

«Зинаида Андреевна Сергеева и Иван Петрович Сергеев просят Вас пожаловать к ним
4-го сего Мая на вечер, по случаю радостного для них возвращения сына их Петра Ивановича
из далекого плавания».
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Если семейный праздник (именины или случайный) справляется летом на даче, то при-
нято устраивать иллюминации и фейерверк, роскошь которых, разумеется, зависит от матери-
альных средств устроителей.

 
Именины и дни рождения

 

К названным нами периодическим семейным праздникам относятся, как сказано выше,
дни рождения и именин.

Дни рождения у нас не принято особенно справлять, все ограничивается самым скром-
ным семейным празднованием и иногда одними лишь поздравлениями, но у католиков и
особенно у протестантов дни рождений справляются наравне с днями именин. Дни именин,
особенно старших членов семейства, как, например, отца или матери, а также бабушки или
дедушки, принято справлять вполне торжественно.

Не поздравить с днем ангела дедушку или бабушку, отца или мать, брата или сестру, близ-
кого родственника или даже своего хорошего знакомого было бы верхом невнимания и непри-
личия со стороны непоздравившего. Особенно непростительно обделить вниманием старших
членов семейства, т. е. если внук или внучка, сын или дочь не поздравили своих дедушку или
бабушку, мать или отца. Забывчивость в этом случае крайне неизвинительна.

Если внук или внучка, сын или дочь живут в разных городах с дедушкой, бабушкой,
отцом или матерью и пространство, разделяющее их, не позволяет лично поздравить дорогого
именинника или именинницу, то они (т. е. внук, внучка, сын или дочь), должны непременно
послать поздравительное письмо, причем следует позаботиться о том, чтобы письмо это при-
шло как раз вовремя, т. е. в самый день ангела того, кому оно адресуется.

Само собою разумеется, что письмо может быть заменено поздравительной телеграммой.
Приятелей и знакомых тоже необходимо поздравлять в дни их именин.

 
О подарках в дни именин

 

Делая подарки кому-либо в день его ангела, прежде всего и всегда нужно руководство-
ваться общим правилом – дорог не сам подарок, а то внимание, которое мы оказываем тому
лицу, которому что-либо дарим. А чтобы подарком своим доставить истинное удовольствие,
мы должны придумать, какой именно подарок более всего порадует именинника. Подарок дол-
жен означать внимание к имениннику и желание угодить. Для этого следует заранее наметить,
чего именно хотелось бы будущему имениннику или имениннице, какая именно вещь доста-
вила бы им особенную радость. При этом, конечно, следует сообразоваться со вкусом, возрас-
том и отношением к нам того лица, которому хотим в день его ангела доставить сюрприз.

Для отца и матери, разумеется, приятнее всего будет такой подарок или сюрприз, кото-
рый прямо исходит из нежного детского чувства к родителям. Так например, если сын или
дочь, воспитываясь в учебном заведении, постараются ко дню ангела отца или матери порадо-
вать их хорошими отметками и успехами в науках, то и это уже будет прекрасным подарком
горячо любящим их родителям. Не менее удовольствия доставит дочь своему дорогому име-
ниннику или дорогой имениннице, т. е. отцу или матери, если ко дню их ангела разучит какую-
нибудь любимую ими музыкальную пьесу и т. п. Что касается младших детей, то они могут
порадовать папу или маму в день их ангела, поздравив секретно от них выученными поздра-
вительными стихами или чем-нибудь в этом роде.

Относительно подарков, которые взаимно должны дарить друг другу братья и сестры,
молодым людям следует руководствоваться тем правилом, что главное достоинство подарка
заключается в том, чтобы он как можно более пришелся кстати тому, кому его дарят. Сестре,
любящей музыку, брат доставит истинное удовольствие, если подарит ей прекрасный музы-
кальный альбом; точно так же сестра сделает вполне приятный подарок брату, подарив ему в
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день его ангела хорошенький альбом для рисования или ящик хороших красок, если она знает,
что брат любит живопись или сам занимается ею.

Точно так же и родители, задумав что-нибудь подарить сыну или дочери, отлично сде-
лают, если выберут для подарка что-нибудь такое, что, как они заметили, уже давно хотелось
иметь их сыну или дочери. Для юноши, например, любящего литературу и мечтающего заве-
сти свою домашнюю библиотеку, прекрасным, вполне способным вызвать в нем живейшую
радость подарком может служить ряд красиво переплетенных томов полного собрания сочи-
нения одного или нескольких наиболее известных авторов. Точно так же для юноши, кото-
рому нравится играть на скрипке, приятно будет получить в подарок недурную скрипку, а
для юноши-студента, посещающего медицинские курсы, не менее радости доставит хорошей
системы микроскоп.

Что касается маленьких именинников и именинниц, то им принято дарить игрушки, кон-
феты и т. п. В выборе игрушек нужно сообразоваться не только с возрастом, но также и с
наклонностями ребенка и тоже необходимо подмечать, какого рода игрушки более всего ему
нравятся.

Делать дорогие подарки, не состоя в родстве или не будучи задушевным другом, не при-
нято. Особенно неприличными считаются подарки посторонних мужчин дамам или девицам.
Исключение в этом случае составляют только букеты и конфеты. Дарить цветы всегда позво-
лительно и везде принято.

Делать подарок в день ангела лучше утром, но можно и в другое время, а утром сделать
поздравительный звонок.

Никогда, разве за весьма редкими исключениями, не следует отказываться от подарка,
особенно если он сделан от чистого сердца. Как ни беден дарящий, как ни скромен его подарок,
вы должны ценить доброе намерение сделать вам удовольствие. Всегда нужно помнить, что
дарить гораздо труднее, нежели принимать подарок, хотя относительно этого, конечно, бывают
и исключения.

Чтобы те не отказались от подарка, нужно дарить, соблюдая при этом величайшую дели-
катность.

Дарить ненужную нам самим вещь неприлично, особенно если тот, кому мы ее дарим,
ранее видел эту самую вещь у вас.

Дарить какую-либо вещь, которую мы в свою очередь получили в подарок, тоже непри-
лично по отношению к тому, кто ее подарил.

Получив от кого-нибудь подарок, нужно тотчас же внимательно осмотреть его и выразить
при этом свое удовольствие и чувство признательности к тому, кто подарил.

Никогда не умаляйте стоимости того, что вы сами дарите, так как нет надобности дарить
то, что не имеет цены.

Точно так же очень неприлично, давая подарок, говорить, что даримая вещь вам самим
не нужна.

Гнаться за ценою подарка не только не следует, но даже лучше избегать дарить слишком
ценные вещи, так как этим можно обременить того, кому сделан слишком дорогой подарок,
и именно тем, что этим мы ставим то лицо, которому подарили, в необходимость отдаривать
тою же ценою, а это может оказаться не по средствам.

Подарок должен быть ценен не одною лишь материальною ценностью. Так, например, он
может быть предметом единственным по художественной работе или это может быть какой-
нибудь предмет, имеющий близкое отношение к какому-либо замечательному лицу и т.  п.
Автографы, редкие гравюры и книги могут служить приятными и приличными подарками.
Автор может предложить свою книгу или живописец картину.
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Вот вы и ознакомились с правилами светской жизни, напечатанными в конце XIX века.
Не поленитесь и, еще раз прочитав, подчеркните те фразы, которые вы считаете вполне при-
емлемыми для нынешнего времени.

Вот видите, они составляют большую часть по сравнению с неподчеркнутой. И именно
эти установки являются основой современного кодекса этикета.

В воспитание любого человека должны входить положения и общие понятия этикета,
хорошего тона и приличных манер. Вежливый, учтивый, умеющий вести себя в любой ситуа-
ции человек всегда считался и будет считаться благовоспитанным и интеллигентным. Его ува-
жают и любят в любом обществе. Его никогда не подведет такт и знание изящного обращения.

Я считаю, что классический этикет никогда не выйдет из моды. И станет возрождаться в
нашем обществе с удвоенной силой, т. к. деградация не должна сопровождать цивилизованное
развитие. Умение держать себя в рамках приличия должно стать нормой для каждого человека.
Этому надо учиться с малолетства. Сам великий Шекспир в одном из своих творений говорит:

Что касается до меня,
То я буду очень рад поучаться у хороших людей.

Поэтому старайтесь не опускаться до уровня дикарей и всегда выглядеть в глазах окру-
жающих хорошо воспитанным человеком.

Причем сам момент дарения подарка также несет правила хорошего тона, которые надо
знать.

Если вы получили приглашение на торжественный день, не следует категорически отка-
зываться, оправдывая себя огромной занятостью или отсутствием денег. Следует досконально
взвесить все за и против. И уж если плохое самочувствие или нездоровье не позволяет вам
присутствовать на празднике, то в очень деликатной форме об этом следует сообщить хозяину
вечеринки.

В былые времена, когда отмечались именины, виновник торжества, никого не приглашая,
неизменно заботился о праздничном столе и ждал визитов знакомых и друзей, которые знали
об этом дне из календаря. Эта традиция сохранилась и сейчас, хотя на вечер по случаю дня
рождения приходят только по приглашению.

Если ваш знакомый не устраивает специального праздничного вечера, но при подобных
обстоятельствах сам дарит какой-либо подарок, следует позаботиться о том, чтобы не остаться
в долгу.

Без знака внимания, т. е. подарка, неприлично появляться на запланированном празд-
нике. Никакие оправдания его отсутствия не должны омрачить настроения виновника торже-
ства. Даже букет цветов может выразить вашу любовь и признательность к получателю сего.

Подходить к выбору подарка следует заблаговременно и с продуманными идеями.
Подарок следует оформить и сопроводить поздравительной открыткой или визитной кар-

точкой.
Подарок должен соответствовать тематике праздника и быть уместным для данного слу-

чая.
Подарок, конечно, вручается тому, кого пришли поздравить.
При вручении необходимо помнить: вручение происходит в торжественной обстановке,

а не перед порогом квартиры, не на пороге, не в тесной прихожей. Для этого, переступив порог
визитерной квартиры и вручив праздничный букет (если таковой имеется), следует произнести
слова поздравления, поблагодарить хозяев за приглашения, привести себя в порядок в прихо-
жей перед зеркалом и пройти в гостевую комнату.

Торжественное вручение подарков происходит или перед приглашением к рассаживанию
за стол, или непосредственно за праздничным столом, когда до вас дойдет очередь произне-
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сения поздравительной речи – после тоста, который вы заранее подготовите и продумаете, с
приятными словами пожелания в честь дня праздника или виновника торжества.

Никогда не следует делать акцент на особенности выбранной вами в подарок вещи, ее
цене и значимости. Кстати, ярлычок или ценник всегда следует удалить. Ценность подарка
определяется вовсе не его денежной стоимостью!

Вручение ценного подарка является не проявлением человеческой близости, а символом
материального достатка. Однако дарить ценные подарки – это привилегия не только зажиточ-
ных людей, их иногда дарят те, кто не испытывает внутренней потребности в том, чтобы подар-
ком доставить другому человеку радость.

Не нужно выспрашивать, понравился или нет ваш подарок. Получатель сам выскажет
радость или вы увидите сопутствующие эмоции.

Возможно, что подарок вполне подошел, но форма его вручения может оказаться
настолько оскорбительной, что тот, кому подарок предназначен, может и отказаться от него.

Никогда не обременяйте присутствующих рассказом о трудностях поиска и выбора
подарка. И не сравнивайте свой подарок с другими.

И самое главное, подарок делается от чистого сердца, поэтому он несет массу положи-
тельной энергии для обоюдных сторон.

 
Немного о дурном тоне…

 

Дурным тоном считается следующее.
Передаривать подруге огромного белого слона, полученного вами на Рождество, если

только вы не уверены, что она хочет такого слона.
Дарить всякий хлам, приобретенный на распродаже.
Дарить мешковатый старушечий халат старой деве или шоколадные конфеты дие-

тику-неудачнику.
Спрашивать подругу, почему она не носит подаренную вами жилетку. Забывать даты

дней рождения и годовщин.
Вследствие забывчивости дарить два раза подряд одно и то же одному человеку.
Дарить неупакованные подарки, открытки без конвертов.
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ВЫБИРАЕМ ПОДАРОК

 
Подарок, дар, дарить. Только вдумайтесь в эти слова. Дар – это подарок, пожертвование,

как указано в словаре С.И. Ожегова, конечно, это высокое слово и потрясающее. Оно выражает
суть всего, что с этим связано. Праздник, визит, торжество, радость, уважение, вручение от
чистого сердца, искренность, восторженность, преподношение.

Дарить – значит удостаивать кого-то какими-нибудь знаками внимания. И эти знаки вни-
мания должны нести в себе хорошее настроение для обеих сторон. Подарок, сделанный от
чистого сердца, искренно, с любовью, не может вызвать отрицательных эмоций у получателя.
Наоборот, только восторг, восхищение, а следовательно, улыбку, ликование, радость. Радост-
ное настроение подтверждает торжественность дня и, соответственно, состоятельность празд-
ничного дня, как сейчас говорят, «праздник удался». И вся эта цепочка неразрывно связана
с тем торжественным событием, на которое приглашен даритель. И именно сущность подарка
зависит от значимости праздника. Согласитесь, вы же не пойдете с пасхальным яйцом на празд-
нование Дня смеха 1 апреля и не преподнесете дамские духи мужчине на 23 Февраля. Поэтому
в этом случае можно говорить о традиционных подарках, обусловленных названием праздника,
и устоявшихся обычаях народа.

Конечно, даритель при выборе подарка обязан помнить о значимости праздника или важ-
ности торжественного события. На его плечи ложится трудная задача. Но с любой трудностью
можно справиться, если немного приложить своих усилий, ума. Творческий подход нам тоже
пригодится. Без него даже неинтересно проводить уборку в квартире: например, включишь
грустную музыку и все твои движения становятся медлительными, нерасторопными, уборка
затягивается, настроение падает и весь день проходит насмарку.

Творческое начало подразумевает включение всей фантазии, которая присуща каждому
человеку. Пожалуй, это очень важный фактор, и именно фантазия будоражит мысли и вооб-
ражение. Надо представить, что же можно подарить, чтобы доставить радость, что же будет
самым нужным и незаменимым в такой день, что, по вашему разумению, выразит любовь, при-
знательность, уважение и хорошее расположение к получателю подарка.

Поэтому мы будем говорить о таланте делать подарки.
Для одних людей обычай делать подарки служит лишь источником лишних забот, для

других – источником вдохновения. Эти последние – настоящие волшебники, вдруг возникаю-
щие ниоткуда на пороге вашей квартиры с подарком в руках. Вы открываете дверь, а там стоит
подруга и держит в руках соломенную шляпку с голубой лентой – как раз такую, какую вы
мечтаете надевать на пляж, но никак не удосужитесь купить. Или презентует вам баночку оре-
хового масла просто потому, что «проходила мимо магазина диетических продуктов и вспом-
нила, что ты это любишь».

Многие из нас выбирают подарок, ориентируясь на свой вкус, что неправильно. Или на
фирменную марку – что-нибудь от Тиффани не дороже пятнадцати долларов. Иногда, изму-
чившись сомнениями накануне Нового года или чьего-то дня рождения, мы отделываемся
каким-нибудь дежурным подарком вроде шарфа с цифрами, книги с советами по украшению
праздничного стола или огромной коробки шоколадных конфет по изрядно завышенной цене.
Все это не носится, не читается и не естся, потому что такие подарки говорят о равнодушии
к получателю и отсутствии воображения.

Для того чтобы не попасть впросак с презентом, нужно хотя бы слегка интересоваться
окружающими. Говорите с ними об их увлечениях и пристрастиях. Вы знаете, что ваша род-
ственница разводит розы. Найдите для нее недавно выведенный редкий сорт. Ваш дальний
родственник коллекционирует вина? В приличном винном магазине попросите порекомендо-
вать хорошее, но не слишком дорогое белое вино.
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Посещайте распродажи, делайте покупки в течение всего года, даже в отпуске. Друзьям
будет приятно знать, что вы все время помните о них. Если, проводя майский отпуск в Африке,
вы увидели подушечку с вышитым львенком, купите ее, чтобы презентовать на Рождество сво-
ему шефу по имени Лев или рожденному под этим знаком зодиака.

Владелец одного салона красоты, которого богатые клиентки задаривают драгоценными
безделушками, рассказывал об одной исключительной особе, сделавшей подарки на Рожде-
ство всем сотрудникам. Вообще-то ей в то время было не до праздников, потому что ее муж
попал в автомобильную катастрофу и лежал в больнице. Невзирая на печальные обстоятель-
ства, она пришла в салон с сумками, полными подарков, подобранных индивидуально для
каждого. Предварительно выяснив, что массажистка увлекается рисованием, она подарила ей
керамическую подставку для кистей в форме лягушки. Сам владелец, склонный к экстрава-
гантности в одежде, получил рубашку своей любимой расцветки «пожар в джунглях». Для этой
дамы было бы куда проще подарить всем одинаковые сувениры, но талант делать подарки не
позволил ей пасть так низко.

Допустим, ваш недельный доход составляет тысячу рублей без вычета налогов. Что же вы
можете подарить сказочно богатой подруге, у которой и так все есть? То же, что и всем осталь-
ным, – нечто неповторимо оригинальное. Старинную поваренную книгу с готическим шриф-
том, которую вы откопали в букинистическом магазине, коробку конфет необычной формы,
особый сорт кошачьего пырея в цветочном горшке для ее избалованной киски. Богатые дру-
зья одной небогатой женщины пригласили ее пожить в их загородном доме. Увидев этот дом,
она очень опечалилась: он был набит антиквариатом и подлинниками Пикассо. Что она могла
подарить таким людям? Выход нашел ее муж, фотограф по профессии. Он притащил свои
камеры, вспышки и штативы и сделал в доме несколько десятков фотографий. Отобрав луч-
шие снимки, они соорудили из них книжку-раскладушку на драпированной гобеленом фанере
и подарили друзьям. Те были в полном восторге.

Подарок, изготовленный собственными руками, – эстрагоновый студень, пудинг из поми-
доров, вышитая подушечка – всегда оригинален. Есть несчастные создания, которые не умеют
ничего делать собственными руками. Если вы не умеете готовить, шить, вышивать, рисовать,
то лучше и не пытайтесь. В этом случае вам придется комбинировать. Например, купите све-
жемаринованых бобов, положите их в старинную жестяную или стеклянную коробку из-под
монпансье, красиво упакуйте и подарите. Для друга, который гордится своими ирландскими
предками, разыщите старинную карту Ирландии. В общем, фантазируйте.

Ваше время послужит прекрасным подарком. На большом листе ватмана напишите
шуточный сертификат или долговую расписку, в которой вы обязуетесь: побыть няней для их
ребенка в течение двенадцати вечеров, присматривать за квартирой и поливать цветы в тече-
ние месяца, весной поработать садовником у них в саду, выгуливать собачку, оклеить обоями
прихожую или организовать на вечеринке угощение из своих знаменитых закусок. Сверните
сертификат в рулон, красиво перевяжите лентой и презентуйте.

Наверное, самые грандиозные подарки вручают на свадьбы. Они бывают и огромные по
размерам, например, молодоженам в современном мире дарят телевизоры и т. п., а иногда
эквивалент подарка выражается в определенной сумме денег, которую вкладывают в конверт.
Многие подарки становятся памятными. Они появляются в новой семье и с годами переходят
в разряд фамильных наследственных вещей, т. е. их передают из поколения в поколение.

Дни рождения тоже отличаются важностью подарков, тем более, что такие вещи пред-
назначены персонально, а может быть, даже выражают яркую особенность того человека,
кому дарят. Каждый человек индивидуален, его особенность выражается в характере, манерах,
образе жизни, профессиональных наклонностях или какой-то увлеченности (хобби).

Мы ходим в гости на дни рождения друзей, а не к чужим людям, и, конечно же, мы знаем
их достаточно, чтобы не ошибаться в выборе подарков по такому случаю. К тому же, зная
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дату рождения, можно определить знак зодиака и символ года рождения. А соответственно
подарок ориентировать на эти существенные обстоятельства, т. е., например, купить цепочку
с кулоном, на котором будет красоваться необходимый знак зодиака.

Конечно же, человеку определенной профессии или увлеченному каким-нибудь собира-
тельством, вы выберете соответствующий сувенир. Например, медицинскому работнику вы
не подарите предметы, предназначенные геологу или архитектору, а любителю пива логичнее
преподнести в дар пивную кружку, нежели альбом филателиста. Или, естественно, человеку,
который всю жизнь увлекается горными лыжами, вы не подарите набор юного химика. Во-
первых, он наверняка все свои отпуска проводит где-нибудь в горах на свежем воздухе и нико-
гда не будет сидеть в помещении за выведением новых химических формул. Во-вторых, этот
подарок может его даже оскорбить и он может утвердиться в мысли, что лучший друг его не
понимает.

И уж совсем некрасиво явиться на день рождения к другу без подарка, громко провоз-
глашая с порога, мол, извини, не успел, за мной подарок. Да, друг простит! Вы можете ска-
зать, что не в подарке дело. Дружба есть дружба. Но поставьте себя на его место: этот день все-
гда очень ожидаем, к торжеству именинник готовится, составляет занимательную программу
вечера, продумывает и стряпает праздничное угощение. Да и установившаяся традиция подра-
зумевает вручение подарка – знака внимания, а его отсутствие – бестактность с вашей стороны.

Есть в нашем календаре и церковные праздники. Из них самые значимые и особо выде-
ляемые – Рождество и Пасха. Они вековые и, естественно, подарки соответствуют их содержа-
нию, они канонические.

Подарок вполне может быть, да и всегда считался сюрпризом. Ведь тот, кто его полу-
чает, не знает, что вы ему приготовили. К тому же сувенир лучше всего завернуть в красивую
специальную бумагу, что еще больше придаст ему таинственности. Например, из самых доб-
рых побуждений или веселости и юмористического начала можно маленькую вещь поместить
в несколько коробочек, вложенных друг в друга, чтобы момент вскрытия вызвал улыбку не
только у виновника торжества, но и его многочисленных гостей.

Бывают подарки особенные, с ярко выраженной символической направленностью. В
наше время входят в моду подарки-символы. К ним относятся вещи из специфических мага-
зинов.

К особенным подаркам можно также отнести оригинальные и эксклюзивные сувениры.
Они могут быть сделаны и своими руками. Это и нарисованные вами картины, связанные вещи,
сплетенные корзины или деревянные резные шкатулки, изделия макраме и оригами и многое
другое. А также сделанные на заказ у профессиональных мастеров со специальной гравиров-
кой, фиксирующей дату конкретного события.

Думается, что и к подарку-сувениру, т. е. небольшой и даже маленькой вещице, прине-
сенной в дар, надо относиться так же серьезно, как и к значительным подаркам. Мол, и это
сойдет, – такой подход, увы, неправильный, как теперь говорят, уже не катит. Во-первых, вы
тем самым не уважаете не только получателя, но и себя. Во-вторых, это ужасно обидное состо-
яние, потому что такое отношение нельзя скрыть, даже предварив праздничными словами и
хорошими пожеланиями.

Подарок-сувенир – его еще можно назвать маленьким презентом – имеет свою прелесть.
Этот вроде бы незначительный знак внимания все равно доставляет радость и удовольствие
получателю. Тем более что на него не надо громадных денежных затрат, а сам он несет прелесть
общения между людьми. Небольшие сувениры привозят из командировок или берут с собой,
когда едут в незнакомое место для налаживания хороших контактов. А также ими можно запа-
стись на любой календарный праздник, например, для многочисленных сотрудников офиса и
коллег по работе на Новый год или 8 Марта, в знак благодарности за оказанную услугу или
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на веселую корпоративную вечеринку 1 апреля. Их можно приобрести задолго до торжества,
когда случайно прогуливаешься по магазинам и что-то интересное попадается на глаза.

А вы никогда не делали подарок без повода, без конкретного праздника, а просто так?!
Вот, кажется, и нет никакой причины, но вдруг чувствуешь, что чего-то не хватает в этой
жизни, что-то скучно вокруг и заела рутина, а настроение приподнятое и хочется сделать что-
то хорошее и доброе. В такие минуты и надо не сдерживать эмоции, которые идут от сердца, а
отдаться своей интуиции и поступить согласно возникшему желанию: приобрести что-нибудь
любопытное и отправиться в гости к друзьям.

Интересно, какой подарок по статистике самый часто встречающийся, или что чаще всего
покупают в подарок? Но вряд ли кто-то проводил такие научные исследования. Нам представ-
ляется, что популярнее косметики (во всех ее видах) в подарок ничего еще не придумали.
Мужчины и женщины, дети и люди солидного возраста пользовались, пользуются и будут поль-
зоваться косметическими средствами всегда. От новомодных духов до традиционного крема
– все пригождается в качестве подарка. Главное, знать, какую фирму предпочитает тот, кому
предназначен подарок. Выбор огромный, подходит для любого праздника. А мужчины порой
и не «заморачиваются» особо по поводу подарков – на каждый праздник покупают всем жен-
щинам духи и цветы. И порядок, дело сделано. Но они глубоко заблуждаются. А может, им
просто не хочется долго задумываться над этим вопросом.

Живые подарки – щенков, котят, рыбок, хомячков, черепашек, птичек, также не следует
дарить, какими бы очаровательными они не были. Помните, что животное – не игрушка, за него
надо нести полноценную ответственность. Потому-то (для многих не секрет) на улицах наших
городов встречаются брошенные животные, и одна из причин отказа от них – невозможность
содержать животное в доме. Часто это случайный подарок, хозяина квартиры он обременяет,
и ухаживать за ним нет никакой возможности. И самый простой способ – отправить невинное
существо на улицу в надежде, что его кто-нибудь подберет.

Сейчас у богатых появилась причуда дарить экзотических животных. Но тут стоит заду-
маться крайне серьезно. А вдруг у человека аллергия на шерсть или пух. Или у него нет воз-
можности содержать живое существо. Да мало ли… Главное, это вообще неправильно. Ведь
не зря в народе ходит поверье: за дареное животное надо отдать копеечку. Не говорит ли это
о том, что живых существ нельзя дарить просто так?

Исключением считается то обстоятельство, когда ребенок очень хочет какое-нибудь
животное и родители, взвесив все за и против, приходят к выводу, что смогут содержать в доме
еще одного члена семьи – четвероногого, и на день рождения своего чада дарят ему щенка
или рыбку.

Нет ничего предосудительного в подарке деньгами. Наоборот, иногда такой подарок
лучшим образом отражает вашу заботу о получателе. Особенно если вы знаете о сложней-
шем материальном положении своего друга или близкого родственника. Такой презент всем
идет, его не требуется укорачивать или ушивать, и цвет всегда тот, который нужен. Люди,
услугами которых вы пользуетесь, – секретарь, няня, подчиненный – примут его с удоволь-
ствием, но только не всучивайте деньги, и ничего больше. Дарите только новые хрустящие
банкноты в подарочном конверте, сопровождая презент письменным выражением благодарно-
сти за службу и еще, возможно, чем-нибудь съедобным. Деньги можно положить в кошелек
или сумку. Намекните, что внутри кое-что есть, иначе получатель, не нуждающийся в новом
кошельке, отнесет его, не открывая, в магазин секонд-хенд вместе с вложенными деньгами.

Если говорить о том, что нельзя дарить, то, пожалуй, наберется целый список вещей,
с которыми связаны народные приметы. Надеюсь, вы знаете, что нельзя покупать в подарок
ножи и все колющееся, платки, пустой кошелек. И тем более передаривать, т. е. если вам при-
несли в подарок ненужную вам вещь или два одинаковых сувенира, например, две одинаковые
кофточки, ни в коем случае их нельзя нести в подарок другому человеку.
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Для подарка не годятся предметы, которые ассоциируются с болезнью (такие, как градус-
ник для измерения температуры). Белье можно дарить только членам семьи, в крайнем случае
такие подарки делают друг другу близкие приятельницы.

Стоит помнить, что отдельные предметы в качестве подарка иногда связываются с неко-
торыми предрассудками. Носовые платки вроде бы располагают к слезам и ссоре, гвоздики
не приносят счастья в любви… Люди обладают разной степенью впечатлительности, и отдель-
ным лицам такие подарки могут не принести удовольствия. Однако чего бы вам это ни стоило,
любой подарок принимайте с улыбкой.

В наше время можно подарить не совсем традиционный подарок, например, можно запи-
сать диск с полюбившейся песней в собственном исполнении, или поздравительную звуко-
вую открытку, или смонтированный веселый фильм, снятый собственной видеокамерой, или
картину-коллаж из семейных фотографий, и преподнести в день празднования какого-нибудь
памятного события в жизни близкого и его семьи.

Друзьям, как и родным, дарить несложно, их вкус и желания, как правило, известны.
Здесь выбор велик – от хозяйственных вещей до предметов туалета. Мало кто у нас осмелива-
ется дарить молодоженам в качестве свадебного подарка сковороды или кастрюли, в большин-
стве случаев дарят хрустальные вазы, изделия из серебра и другие чисто декоративные вещи.
А ведь совсем неплохо подарить то, что им на первых порах принесет наибольшую пользу.
Конечно, надо считаться со вкусом и потребностями молодых. Подарок должен быть предна-
значен для общего пользования – от хозяйственных предметов до мебели. Не следует забывать
и о произведениях искусства (картина, гравюра, изделия народных промыслов и т. д.).

Целесообразны коллективные подарки, дающие возможность молодоженам получить
более ценные необходимые вещи. Кооперироваться могут родственники, друзья, сотрудники.
У англичан, например, молодая чета составляет список полезных вещей, по которому их род-
ственники и знакомые делают свадебные подарки. Дарят все, начиная с кастрюль и заканчивая
роскошным столовым сервизом.

Не все подходит для подарка официальному лицу: это деловая среда, и презенты не
должны выходить за ее рамки. Здесь может быть уместно все из разряда канцелярских при-
надлежностей, часы, папки, книги и, конечно, цветы. Чтобы вы ни подарили, все должно напо-
минать о работе и, главное, вписываться в обстановку. Это должны быть небольшие, весьма
скромные презенты с символикой фирмы или города, страны. При первом посещении фирм
других стран предпочтительнее дарить небольшие сувениры в виде настенных тарелок, кар-
тин, статуэток, символизирующих вашу страну и родное предприятие. В последующие визиты
и с той, и с другой стороны могут преподноситься различные подарки из стекла, керамики,
всевозможные изделия из кожи, дерева, напитки, сладости и т. д.

На знаменательных для всех праздниках в качестве обязательного подарка может быть
простая открытка с пожеланиями для сотрудников фирмы от ее директора. Это не только повы-
сит сплоченность всего коллектива, но и приподнимет руководителя в глазах его подопечных.
Для сотрудников фирмы будет еще приятнее, если в день их рождения они получат поздрави-
тельную открытку, написанную от руки и с личной подписью руководителя фирмы.

Подарки, которые всегда уместны и которые можно дарить каждому, – это цветы, сладо-
сти, фрукты, вино, книги, письменные принадлежности; изделия из стекла, хрусталя, серебра,
кожи, керамики, металла. Из более ценных подарков можно назвать произведения изобрази-
тельного искусства: картины, акварели, миниатюры, уникальные издания книг и т. д.

Книгу многие считают самым нейтральным подарком, хотя в ней заключено больше
индивидуальности, чем в керамической вазе или галстуке. Даря книгу, нужно знать, какой
литературой интересуется тот, кому она предназначена. А вообще книгу можно дарить, как и
цветы, по любому поводу.
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Да, не найдется человека, который не любит получать подарки. Если кто-то будет уве-
рять вас в обратном – не верьте! А вот дарить… Этим искусством – или, лучше сказать, сек-
ретом – владеют немногие. Чтобы объяснить почему, давайте вспомним то состояние, которое
в день своего рождения проживает каждый. Мы становимся похожими на детей. Мы полны
трепета и ожидания – ожидания чуда. А поздно вечером, перед тем как уснуть, мы разгляды-
ваем подарки, как бы заново проживая все события дня, и вновь благодарим тех, кто в этот
день стал для нас волшебником.

Волшебником стать не так-то просто. Но научиться можно. Да, задача нелегкая. Но
вспомните ситуации, когда, поставив перед собой цель, вы прилагали все усилия для ее дости-
жения. Ведь все удавалось, не правда ли? Итак, первое правило волшебника гласит: «Если
захочешь – сможешь!» Нужно только захотеть по-настоящему. Правило второе: «Действуй!».
И, как поется в известной песне, «кто ищет, тот всегда найдет!» А вот здесь нам предстоит
серьезная исследовательская работа: какому человеку мы ищем подарок? что он любит? чем
увлекается? Чем больше мы о нем узнаем, тем больше у нас шансов сделать правильный выбор.
Конечно, нам все равно придется бегать, искать, зато мы будем знать, что ищем.

Но если случилось так, что на покупку подарка у вас считанные часы, а в голове пустота и
паника, – просто посмотрите, что лежит на поверхности. Есть подарки универсальные: цветы,
книга, красивая ручка или ежедневник. Есть менее универсальные, но не менее актуальные:
хороший фотоальбом, который всегда нужен, но до покупки никогда не доходят руки, или
рамочка для фотографии. Подобрать их сейчас можно на любой вкус. У каждого человека есть
фотоснимки, которые особенно дороги, и такой подарок, поверьте, пылиться не будет.

Вы знаете кого-нибудь, кто не любит музыку? Если вы давно не заходили в музыкальные
магазины, то будете приятно удивлены, посетив их. Такой выбор порадует и вас, и того, кому
вы собираетесь приобрести подарок. И с пустыми руками вам не уйти, это точно.

Мои родители всегда расстраивались, когда я им делала подарки, с их точки зрения, не
по средствам. И вот однажды я купила для них… чай разного вида. Кто бы мог подумать,
насколько я попаду в точку! С тех пор чай у меня всегда на заметке, ведь его любят все, а
хороший – особенно.

Очень стильный подарок – подсвечник (например, из натурального камня). Он украсит
и сделает уютнее любой дом. Такие вещи, согласитесь, редко бывают лишними.

А совсем недавно одна моя знакомая радовалась, как ребенок, подарку, на первый взгляд
обыкновенному,  – чашке. Правда, не простой, а с ее детской фотографией (сейчас такие
кружки можно заказать в специализированных мастерских). По сравнению с другими подарок
был скромным, но для нее оказался самым дорогим. В последнее время в магазинах появились
отделы, где продаются маленькие коричневые пузырьки с эфирными маслами – о них сейчас
много пишут, но мало кто пробовал их действие на себе. Ваша покорная слуга из числа этих
счастливчиков. Дело это тонкое, «эфирное». Если найдется время – полюбопытствуйте. Уве-
ряю вас, это того стоит. Сандал, лаванда, бергамот… В продаже есть и смеси масел, лечебные
и не только: «Зимние мечты», «Для вдохновения», «Свежий воздух» – названия говорят сами
за себя.

Сотворить чудо для близкого человека – это совсем не трудно. Если вы думаете, что
финансовый вопрос здесь не последний, – вы, конечно, правы. Но главное все же в другом…
От всей души желаю, чтобы подарки, которые будете получать вы, были поистине подарками
судьбы, искренними, теплыми и настоящими. Вы это обязательно почувствуете.
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