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Аннотация
Дорогие читатели! В этой книге я хочу раскрыть тайны

родовых примет, обрядов и суеверий, которые наполняют нашу
жизнь, приводят в нее любовь и счастье. Со многими из них вы
знакомы, а какие-то могут стать настоящим открытием. Часто
даже бывает, что причина жизненных неудач – невнимание к
простой примете, о которой вы не знали, либо пренебрежение
суеверием, над которым всегда смеялись. Помните, наши
приметы и обряды – путеводители по жизни, знаки-подсказки,
оставленным нам в наследство Родом. Через приметы мы
поддерживаем связь с Родовой матрицей, и если такая связь
стабильна и постоянна, то ваш Род о вас позаботится. Главное,
чего хотят люди – это Любовь, которую нельзя купить ни за какие
деньги. И именно это богатство можно привлечь и сохранить,
зная и соблюдая приметы и обряды. Задача этой книги – научить
вас, дорогие читатели, отличать приметы, совершать обряды,
нивелирующие действие дурных знаков. В результате вы сможете



 
 
 

увидеть причину действия, нарушающего энергетический баланс
вашей родовой матрицы. Знание примет – это сила вашего Рода,
его опыт и оберег вашей жизни!
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Приметы и обряды

 
Дорогие мои читатели! В этой книге я хочу раскрыть «тай-

ны» родовых примет, суеверий и обрядов, наполняющих на-
шу жизнь. Со многими из них вы знакомы, но какие-то ста-
нут для вас настоящим открытием. И, возможно, некоторые
из вас найдут, что причина их неудач в личной или социаль-
ной жизни – невнимание к простой примете, которой они не
знали, либо древнему суеверию, над которым всегда смея-
лись. Жизнь полна неожиданностей, если забывать об исто-
рии своего Рода, не учитывать причины и следствия, пути
судьбы и колесо фортуны.

Конечно, кто-то сейчас усмехнется и подумает, что я по-
веду в дебри непонятных сердцу и уму страшилок, буду ве-
щать истины без всякого научного и эзотерического поясне-
ния. Кто-то возмутится тем, что в XXI веке писать о приме-
тах и суевериях – бред сумасшедшего: ведь мы живем в ци-
вилизованном мире, среди достижений научного прогресса
и открытий, летаем в космос, исследуем новые планеты… Да
и вообще – разве мы не представители высшего разума?

Всё так и есть. По сравнению с нашими предками мы – су-
щества более высокого порядка. По крайней мере, нам очень
хочется в это верить. Но при этом самые умные, здоровые и
выносливые люди – космонавты – перед полетом и во время
него строго следуют определенным приметам и знакам. Ка-



 
 
 

залось бы, это лишено логики и смешно даже на обыватель-
ском уровне. Но космонавты следуют этим нигде не пропи-
санным правилам для того, чтобы полет был успешным, что-
бы все вернулись из путешествия и поскорее восстановили
земные силы, чтобы жить и работать дальше.

Эти люди проводят много времени в условиях невесо-
мости, испытывают колоссальные нагрузки космического
пространства, подтверждают смелые научные гипотезы об
устройстве Вселенной и влиянии на нашу жизнь планет…
Они – посланцы научного сообщества, изучающего тот са-
мый космос, от которого зависит жизнь каждого человека на
Земле. Но они не считают приметы пережитком прошлого и
невежеством. Они знают, что с помощью ритуалов и обрядов
их поддерживает Род, давший им возможность установить в
космосе самую близкую связь с родовыми матрицами.

Представители элитарной профессии обращаются к маги-
ческим символам, приметам и иным атрибутам гораздо ча-
ще, чем остальные люди. Специалисты это объясняют пси-
хологической потребностью в защите. Но, по сути, эти пра-
вила, как Родовой Устав, диктует им родовой геном из пси-
хической (астральной) оболочки, тесно связанной с высшей
оболочкой Причины и следствия, а также внутренними энер-
гетическими центрами «Жива» и «Устье».

Основатель отечественной космонавтики Сергей Королев
доказал, что в понедельник ни в коем случае нельзя запус-
кать космические корабли. И первые три года космических



 
 
 

полетов это правило неукоснительно соблюдалось. Затем по-
следовала борьба с суевериями, которая привела к одинна-
дцати авариям. Теперь же понедельник официально признан
у космонавтов днем без стартов. В моей книге о Домострое
есть четкие указания, какими делами можно и нужно зани-
маться в понедельник. И вы можете сами убедиться, что я
тоже не рекомендую лететь в космос в понедельник.

Таким же «несчастливым» днем у космонавтов считает-
ся 24 октября. В этот день в 1960 году прямо на стартовой
площадке Байконура взорвалась ракета. В результате взрыва
погибло 72 человека. А через три года в этот же день в од-
ной из шахт внезапно загорелась боевая ракета. Пожар унес
жизнь семи человек. С тех пор 24 октября считается «мерт-
вым» днем, в который ракеты не запускают.

Женщин на борту космического корабля обязательно
должно быть меньше, чем мужчин. Эта примета была вы-
ведена после полета 19 апреля 2008 года, едва не ставшего
трагическим. «Союз ТМА–11» совершил жесткую посадку
в четырехстах километрах от места назначения. На его бор-
ту было три космонавта  – две женщины и один мужчина.
Глава «Роскосмоса» после этого сказал, что больше не допу-
стит, чтобы количество женщин на корабле превышало чис-
ло мужчин. Перевес женской энергетики сбил курс космиче-
ской капсулы по баллистической траектории. Как вы пони-
маете, у главы «Роскосмоса» были веские основания для та-
кого публичного заявления. Это не относится ни к случай-



 
 
 

ностям, ни к суевериям. Это факт, признанный российским
и мировым научным сообществом. По этой же причине и
на морских кораблях так редко можно встретить в команде
женщину.

Но это далеко не все «космические» приметы и суеверия.
Задолго до полета космонавтов, в Звездном городке буду-
щий экипаж обязательно посещает мемориал, посвященный
памяти первого космонавта Юрия Гагарина и других погиб-
ших космонавтов. В полной тишине, с обязательными крас-
ными гвоздиками в руках, каждый член экипажа «общает-
ся» со своими погибшими собратьями. После этого ритуала
все отправляются в кабинет Гагарина, где просят его благо-
словения на полет.

Затем они отправляются на Байконур в «место силы» –
гостиницу «Космонавт». Перед входом в гостиницу растет
аллея, которую посадили космонавты, в свое время благо-
получно возвратившиеся с орбиты. Весь экипаж совершает
ритуальную прогулку по аллее, пропитываясь космической
энергией удачи и принимая ее в себя. Энергетические тела
и центры космонавтов сонастраиваются на успешный полет.

Чем ближе дата запуска ракеты, тем чаще на Байконуре
обращаются к суевериям. За 48 часов до старта выкатывают
ракету «Союз». Техники, отслеживающие движение огром-
ного корабля на специальном поезде, подкладывают на рель-
сы монеты – на счастье. Экипажу строго запрещено видеть
этот обряд, как жениху нельзя видеть невесту перед свадьбой



 
 
 

в свадебном наряде. Иначе – быть беде.
В это время космонавты заняты другим серьезным де-

лом – стрижкой волос. Этим действием они отрекаются от
всего земного, можно сказать, принимают монашеский по-
стриг, но вернее – освобождаются от энергии земного при-
тяжения. С этого момента они принадлежат только космосу.

За день до старта вся команда получает церковное бла-
гословение на полет и окропление святой водой. Также в
этот день экипаж обязательно смотрит в гостинице культо-
вый фильм «Белое солнце пустыни».

В день старта за завтраком все делают по глотку шампан-
ского и оставляют автографы на дверях своих гостиничных
номеров. Затем под звуки песни «Земля в иллюминаторе»
все грузятся в автобус, увешанный подковами, а выйдя из
него, мочатся на заднее правое колесо. Так делал Юрий Гага-
рин в день своего первого полета в космос, из которого бла-
гополучно вернулся. Женщины могут привезти утреннюю
мочу с собой и вылить на это колесо.

Командир экипажа рапортует о готовности к выполнению
космической миссии, все поднимаются на борт и машут ру-
кой, как Гагарин. Но с космонавтами никто не прощается –
это считается плохой приметой.

На борту экипаж традиционно встречают хлебом-солью.
Космонавты расписываются на бутылке водки. На борт кос-
мического корабля вносят талисман, прозванный «Бори-
сом» (его выбирают заранее всей командой – как правило,



 
 
 

это какая-либо игрушка). Талисман служит не только обере-
гом, но и маяком для земных служб. Он закрепляется в ко-
мандном отсеке на тросике таким образом, чтобы его было
видно в камеры. Когда ракета выходит в открытый космос,
«Борис» начинает левитировать. Это служит всем сигналом,
что корабль успешно перешел границу земной гравитации.
Вот такой синтез суеверия и практической пользы. Но есть
и другие добрые обереги. Вместе с «Борисом» космонавты
берут на борт пучок полыни. Эта трава отпугивает своим
сильным запахом нечистую силу, а еще – дольше других трав
несет в себе энергию Земли. Полынь служит своеобразным
мостиком между космическим и земным пространством.

Дублирующий состав за полчаса до запуска с присутству-
ющими журналистами выпивает немного спирта за успех по-
лета. Невыполнение этого обряда дважды привело к печаль-
ным последствиям.

Вернувшись, космонавты также выполняют ряд ритуаль-
ных действий в определенной последовательности. Сначала
они расписываются на оболочке капсулы, покрытой копотью,
и внутри салона вертолета, который их забирает с места при-
земления. Затем они распивают свою, надписанную перед
стартом бутылку водки. Следующий шаг – посадить свое де-
рево на аллее космонавтов. И завершающий этап – поблаго-
дарить в Звездном городке Юрия Гагарина, дух которого по-
мог космонавтам вернуться в целости и сохранности.

Все эти действия и слова космонавтов  – не шуточный



 
 
 

текст, не бред психически больных людей, а четко выверен-
ный за пятьдесят лет обряд. Его основу составляют приметы,
возникшие за последние десятилетия и тесно взаимосвязан-
ные с причиной и следствием как сутью безопасности чело-
века.

Космонавты – абсолютно здоровые умственно и физиче-
ски люди. Это значит, что все их энергетические оболочки –
от физической до духовной – здоровы! И такие люди верят
в приметы. Знают их истинную цену.

Наши предки выводили формулы примет как свод правил
и законов, выполнение которых облегчает жизнь и даже со-
храняет её. Каждая примета закреплялась в сознании пред-
ставителей Рода в образе знака, действия или слова, регу-
лирующего движение по дороге жизни. Вселенная говорит с
нами языком символов, которые мы расшифровываем в те-
чение тысячелетий.

Опыт человечества подтверждает или опровергает раз-
личные трактовки этих знаков. Каждый знак становится при-
метой с положительной или отрицательной энергией. При-
мета, заряженная положительной энергией, улучшает ка-
чество жизни. Примета, несущая отрицательную энергию,
идет от рода как предостережение. Она разрушает энерге-
тические оболочки человека и вызывает необратимые по-
следствия, если вовремя не отреагировать на заложенный в
ней знак. Можно смягчить или уничтожить следствие дур-
ной приметы с помощью обрядов, чья мощная родовая си-



 
 
 

ла преобразует негативную энергию приметы в нейтральную.
Эти обряды имеют свою энергетическую формулу, которую
необходимо знать, чтобы нивелировать воздействие дурного
знака.

Энергетика примет не только влияет на реальную жизнь
человека, но и составляет суть сновидений, в которых живет
его подсознание. Сны – эмпирический опыт рационального
и иррационального, реального и метафизического мира.

Приметы и обряды прошли проверку временем. Они так
же подвергаются естественному отбору, как и человеческие
роды.

Приметы и обряды  – это путеводитель по жизни,
знаки-подсказки, оставленные нам в наследство Ро-
дом. Их можно игнорировать, смеяться над ними, пренебре-
гать, трактовать по собственному усмотрению, делать все,
что угодно. Но от этого они не исчезнут из нашей жизни,
как и причины их появления. Многие люди считают, что мир
кардинально изменился, поэтому действие примет тоже из-
менилось. Но суть примет осталась неизменной, как и ана-
томическое и энергетическое строение человека. За много
тысяч лет у нас не выросло третьей руки или ноги. Зато из-
менилось Пространство Вселенной, что привело к сжатию
Времени. Поэтому быстрее работает причинно-следствен-
ная связь. То же самое происходит и с приметами. Прояв-
ление различных знаков-примет ускорилось. То, что в
прошлые века Время откладывало на будущее, сейчас



 
 
 

происходит гораздо быстрее.
«По закону подлости» дурные приметы очень быстро

вступают в свои права и проявляют низкую энергетическую
сущность, а вот хорошие приметы… Ждем их проявления,
ждем и в результате забываем и не замечаем, когда они реа-
лизуются. Почему? Потому что хорошее мы принимаем как
данность без всяких примет и знаков, а с дурными примета-
ми начинаем внутреннюю борьбу и напрягаем для этого все
энергетические центры и оболочки. В состоянии напряже-
ния и ожидания дурного следствия наша энергетика ослаб-
ляется, в ней образуются искажения и дыры на уровне при-
меты (примета о потере богатства – эфирное и будхиальное
тело, об измене супруга – астральное тело и т. д.). Так чело-
век неосознанно ускоряет действие приметы. А нужно ему
осознать причину появления приметы в его жизни. Для чего
и почему Род дает ему знак – примету? Что требуется сде-
лать, чтобы исправить причину? Какой обряд поможет смяг-
чить воплощение негативной приметы?

«Без причины и чирей не вскочит»,  – говорили наши
предки. И они были правы. Причина любого явления или
ситуации кроется в воздействии на наши внешние и
внутренние энергетические центры и оболочки, как
извне, так и изнутри: каждой мыслью, словом и дей-
ствием.

Конечно, не все из примет актуальны в наше время, так
как многое в самой жизни уже изменилось. Например, смеш-



 
 
 

но верить в чудесное зачатие ребенка с помощью высушен-
ной волчьей вагины, которую непременно нужно носить с
собой. Но не потому, что энергетика этого «атрибута» не ра-
ботает, а потому, что есть более гуманные способы энергети-
ческого воздействия на внутренний центр «Зарод». К тому
же проблематично найти в наше время столь экзотический
«атрибут».

Изменились информационная структура наших энерге-
тических тел, образ мыслей и жизни. В лучшую или худ-
шую сторону  – об этом вы можете судить сами, сравни-
вая жизнь предков со своей. Если ваша жизнь хуже,
чем у семи или даже пяти поколений ваших предков,
то есть смысл задаться восстановлением энергетиче-
ской связи с матрицей Рода. Если вы живете лучше
своих предков, то нужно порадоваться за отличные
отношения с Родом, законы которого вы соблюдаете.
Ведь каждый Род настроен на эволюцию, а не дегра-
дацию потомков. Родовые матрицы борются за вас и вашу
жизнь из пространства Вселенной. Они посылают вам зна-
ния либо напрямую, либо через подобных мне людей. В лю-
бом случае они не бросают вас: это невозможно сделать до
тех пор, пока вы хоть одним пальчиком держите родовую
энергоинформационную нить.

Вы можете не верить никому и ни во что. Но когда вы
вспоминаете, что говорили ваши родители или другие пред-
ставители Рода, то вы находитесь на связи с ними. Какие-то



 
 
 

характерные для ваших родных выражения, их образ мыс-
лей и действий – всегда с вами. Род незримо живет в вас,
так как вы – его продолжение. И только от вас зависят ваши
счастье, благополучие и процветание. Если вы поддержи-
ваете постоянную связь с родовой матрицей, то будь-
те спокойны, она о вас позаботится. Если вы закрути-
лись и в суете забыли, «кто вы и где вы», то жизнь под-
кинет вам ситуацию, в которой вы будете вынуждены
вспомнить маму и папу. Но лучше – всегда быть в поле
зрения своего Рода. Помнить его поговорки, присказки, ри-
туалы и обряды, чтобы не оказаться наказанными и «постав-
ленными в угол».

Увы, подавляющее большинство наших бабушек, деду-
шек, мам и пап выросло в советском тоталитарном обществе,
и теперь многие не помнят своих Родов. Только сейчас ин-
туитивное стремление к познанию себя, основанное на внут-
ренней потребности в самореализации, счастье и здоровье,
приводит к вспоминанию своей генеалогии, геномного места
жительства и других жизненно важных аспектов бытия.

Почему то или иное событие происходит именно со мной?
Почему кому-то все, а мне ничего? Почему у кого-то есть
здоровье и любовь, а у меня нет? Ответы очень разные, а
вопрос всегда один «Почему?» Редко кто меня спрашивает:
«Для чего мне дана эта ситуация?» или «Что я не знаю и чему
она меня должна научить?» Главное в жизни – не ответ, а
вопрос. Ответы, как правило, очевидны. И лежат они



 
 
 

в области родовой культуры.
Если вы не знаете примет и обрядов своего Рода, то живе-

те, как слепые котята, брошенные матерью – матрицей Рода.
Поэтому куда ни кинь – везде клин, всюду тупик и темнота.
Осветить эту темноту вы можете только Любовью – к своим
предкам, своим близким, любовью к себе, которая приходит
по мере самопознания. Это не имеет ничего общего с курса-
ми и семинарами личностного роста. Вы не вырастете до тех
пор, пока не усвоите простую истину – ваша сила в предках
Рода, их знаниях и опыте.

Пренебрежение Родом ведет к большим трудно-
стям в будущем любого человека. В его руках нет
«штурвала», с помощью которого можно вести свой
корабль по водам океана жизни. Этот «штурвал» – ро-
довой геном, без которого его будет болтать по жизни
из стороны в сторону.

Возьмем для примера чувственную любовь, о которой все
мечтают с детства и, встретив которую впервые, практиче-
ски все теряют. Или коснемся материального богатства, ко-
торое все хотят, не зная зачем. «Эх, были бы у меня день-
ги…» – говорят многие. Дальше можно перечислить лишь
очень небольшой список вожделенного: дворец, вилла, дом,
дача, квартира, машина, две, три, четыре машины, автопарк,
яхта, самолет, вертолет… Согласитесь,  – это всего лишь
предметы, не имеющие никакого отношения к счастью и здо-
ровью.



 
 
 

Скажем и о семейных отношениях, основанных на чем
угодно, кроме любви. Сначала была влюбленность, а в браке
почему-то прошла. Как быть и что делать, когда в семье уже
есть дети, которые страдают от нелюбви родителей друг к
другу, от ссор и скандалов? Все дети хотят, чтобы в их жизни
были счастливые мама и папа, чтобы быт был комфортным,
а они любимы. А взрослые… Они хотят жить долго и счаст-
ливо, но ссорятся из-за материальных благ и неоправданных
ожиданий. Все чего-то хотят в этой жизни. По сути, глав-
ное, чего хотят люди, – это Любви, которую не купишь
ни за какие деньги. Она не материальна, но, являясь
самым большим богатством, приносит его человеку.
Поэтому я буду много говорить о приметах и обрядах, обе-
режных символах и знаках Любви, как самой большой жиз-
ненной ценности.

Задача этой книги – научить вас, дорогие читатели, знать
и отличать приметы, совершать обряды, нивелирующие дей-
ствие дурных знаков-примет. В результате вы сможете ви-
деть причину действия, нарушающего энергетический ба-
ланс вашей родовой матрицы. Именно она с помощью Все-
ленной шлет вам знаки-приметы, чтобы в земной жизни на-
править вас по пути своего Рода, выполнения своего, а не
чужого предназначения. Знание примет – это сила вашего
Рода, его опыт и оберег вашей жизни.

Не слушайте пессимистических и саркастических мнений
относительно примет и суеверий, обрядов и ритуалов. Это



 
 
 

ваша жизнь. И вы можете ее улучшить с помощью родовой
магии, которой не гнушаются даже космонавты, бороздящие
просторы Вселенной. Вы не умнее, не выносливее, не богаче
и не счастливее их. Отбросьте гордыню! Она – враг всего
хорошего, радостного и счастливого, чем может наполниться
ваша жизнь.

И я вместе с вашим Родом искренне желаю, чтобы она бы-
ла полной чашей добрых примет!

С любовью и уважением, Фатима Хадуева



 
 
 

 
Глава 1. Обряды зачатия

ребенка у славян
 

Продолжение Рода всегда было под пристальным внима-
нием человечества. Это сакральное действо и чудо. Зачатие
и рождение ребенка настолько противоположны друг дру-
гу, что это долгое время пугало и радовало людей одновре-
менно. И до сих пор этому явлению придают божественный
смысл. «Дети даются Богом», – утверждает общество.
И оно право, если учесть, что Бог – это Род в своем
истинном образе без всяких спекулятивных фантазий
и ментальных иллюзий.

Человечество всю свою историю предавалось телесному
наслаждению, но не каждый половой акт приводил к зачатию
ребенка. В самом зачатии есть множество необъяснимых с
научной точки зрения аспектов, так как оно зависит от при-
Роды мужчины и женщины, которую знает только сам Род.
Генетика изучает зачатие постфактум, то есть констатирует
наличие генома определенного Рода, раскладывает «по по-
лочкам» цепочки ДНК и может просчитывать вероятности
зачатия и рождения детей, но только в пределах заданных
геномом координат. Когда и при каких обстоятельствах про-
изойдет зачатие, генетика не в силах утверждать со стопро-
центной точностью. Медицина и гинекология – науки о па-



 
 
 

тологиях: они существуют из-за отклонений в здоровье лю-
дей, в том числе в сфере зачатия, вынашивания и рождения
потомства. Любая из наук, связанная с приРодой чело-
века, имеет только описательный характер и точность
не более чем на уровне вариантов и прогнозов.

Причинно-следственная связь Родов настолько древняя,
запутанная и неочевидная, что наши предки даже не замо-
рачивались научными выкладками о продолжении рода. Всю
надежду они возлагали только на свой Род, передавший им
по наследству множество реальных знаний о том, как зачать
здорового ребенка, как его выносить без последствий для
здоровья, как родить и вырастить в соответствии с законами
Рода, которых нет ни в одном письменном источнике.

Конечно, это не значит, что я должна воспитывать детей
по пунктам из тетрадки в клеточку, переданной мне по Роду
Хадуевых. Во всем и всегда и я, и все мы полагаемся только
на приРоду. Мы берем информацию из пространства своей
родовой матрицы, ни секунды не сомневаясь в ее правиль-
ности. Для науки она может быть неправильной, для других
людей – странной, смешной и нелепой, а для нас – ясной и
понятной, и, главное – результативной. Это знание основано
на опыте наших предков, приметах и обрядах, способствую-
щих продолжению Рода.

Есть ли в человеке энергетический потенциал для рожде-
ния потомства – знает только Род. Так что чудес в этом деле
предостаточно. Бывает так, что официальная медицина ди-



 
 
 

агностирует бесплодие у мужчины и женщины, но Род по-
сылает им ребенка, да ещё и не одного. А бывает, что два
абсолютно здоровых с медицинской точки зрения человека
не могут зачать потомство. Они долго ходят по врачам, об-
следуются, сдают генетические тесты, но их роды в какой-то
непонятной ссоре и против того, чтобы породниться через
ребенка. Родам наплевать, что люди любят друг друга, мате-
риально обеспечены и имеют все условия для воспитания по-
томков. Они как бы говорят: «Хотите иметь ребенка – делай-
те ЭКО. Берите на себя ответственность за здоровье и жизнь
своих детей. Мы вам не даем добро. Вы вне родовых инте-
ресов эволюции». В таком случае люди готовят себе труд-
ную жизнь без поддержки Рода. Результат будет виден позже.
Вероятность счастливого деторождения в такой семье мини-
мальна, так как энергетические запасы не пополняются ро-
довой матрицей. Нередки случаи, когда искусственное опло-
дотворение в конкретной паре заканчивается драматически
для здоровья женщины. Таким способом Род ей показыва-
ет цену своеволия. Он дает энергию только для полноценно-
го энергетического родового обмена и родовой эволюции. О
том, как зачатие ребенка осуществляется благодаря энергии
Рода, я уже писала в одной из своих «Родовых книг».

Как узнать о благословлении Рода на деторождение, если
мужчина и женщина хотят этого, а зачатие «где-то в пути»?
Для этого наши предки имели множество обрядов, способ-
ствующих милости Рода.



 
 
 

Очень распространены были обряды на водную стихию,
которой предки поклонялись как важной и для зачатия, и
для посмертия. Общеизвестно, что они хоронили умерших
в ладье, которую зажигали и пускали по воде. Наши очень
далекие предки знали, что вода имеет очень большую энер-
гоинформационную силу.

Чтобы и вы могли воспользоваться этой силой, необхо-
димо найти чистый водоем, ведь вам придется испить из
него водицы. Предварительно нужно подготовиться к об-
ряду: взять три белые свечи, красивый бокал или кубок, а
также семь разноцветных натуральных ниток – шерстяных
или хлопковых – длиной примерно по 50–70 см. Не берите
черные!

В полном одиночестве с раннего утра отправляйтесь к
этому чистому водоему со всеми подготовленными атрибу-
тами. Сядьте в тишине и одиночестве на берегу, настрой-
тесь на единение с природой. Затем возьмите первую свечу,
нацарапайте на ней свое имя, воткните в землю и зажгите,
громко произнеся свое имя вслух. На другой свече нацара-
пайте имя мужа, закрепите ее в земле слева от себя и громко
произнесите его имя. Третью свечу (на которой нужно напи-
сать слово «Наследие») молча поставьте между вашими све-
чами. Расстояние между свечами рассчитывайте так, чтобы
третьей свече хватило места. Свечи должны стоять на оди-
наковом расстоянии друг от друга, настолько близко, чтобы
не обжечься.



 
 
 

Если какая-то свеча гаснет, на то есть причины. Если гас-
нет свеча будущего ребенка, то пытайтесь ее зажечь вновь и
вновь, до тех пор, пока горят ваши с мужем свечи. Если так
и не удастся ее зажечь – это знак от Рода, который вам не да-
ет разрешения на потомство. Придется смириться и искать
другие способы зачатия.

Если все свечи ровно горят, нужно взять в руки бокал,
наклониться над водой и, глядя в нее, прочитать заговор:
«Как ты, матушка-водица, приходишься матерью всему,
что есть живого на земле, так и мне, рабе Божьей (назо-
вите имя, которым вас крестили), помоги стать матерью
доброй, заботливой и любящей. Аминь».

После этого зачерпните бокалом воду и поднесите его к
губам так близко, чтобы ваши слова слегка колыхали воду.
Начните говорить другой заговор: «Как ты, матушка-води-
ца, делаешь землю плодородной, так и меня, рабу Божью
(имя), сделай плодородной. Да будет так!»  Дальше следует
выпить бокал до дна и поклониться водоему.

С собой никакой воды привозить нельзя – это обязательно
должна быть живая вода.

Вернувшись к свечам, посмотрите, как они горят. Если
ровно, то ритуал обязательно поможет. Если пламя колышет-
ся на ветру, но не гаснет – тоже будет наследие. Если же све-
чи погасли – делайте выводы.

Свечи нужно затушить начиная с первой, поплевав на
большой и безымянный пальцы левой руки, а потом сложить



 
 
 

свечи вместе и намотать на них нитки. У вас получится раз-
ноцветная катушка со свечами внутри. Пока наматываете
нитки, воображайте себе будущего младенца и вашу семей-
ную жизнь теперь уже втроем. Сейчас вы работаете с образ-
ными нитями судьбы. Нити нужно намотать все без остатка.
Поэтому выбирайте нити одинаковой длины и заранее поду-
майте, какие краски в жизни своего ребенка вы хотите ви-
деть. Этим обрядом вы их закладываете и программируете
жизнь потомка.

Затем заберите разноцветный «зарод», бокал и отправ-
ляйтесь домой. Дома эти обрядовые предметы нужно спря-
тать так, чтобы их никто не нашел и не увидел. Когда вы
узнаете, что забеременели, достаньте их, бокал поставьте на
прежнее место, свечи размотайте. Нитки нужно свернуть в
клубочек и спрятать снова, а свечи – снова зажечь в преж-
ней очередности, чтобы они догорели до конца. Из ниток
потом нужно будет связать родившемуся малышу какую-ни-
будь вещь.

Предки славян выполняли и другой обряд на воду для за-
чатия ребенка. Женщина наливала воду в глиняную емкость,
правым коленом опиралась на порог и произносила заговор:
«Матушка-Богиня Жива! Сама лети и лоно мое благослови,
да посыльников в него пошли: сынка-соколка, да дочку-ла-
стушку». После этого половиной воды женщина омывала ли-
цо, а другой – половые органы. Богиня Жива – это внутрен-
ний энергетический центр, расположенный на два попереч-



 
 
 

ных пальца выше пупка и связанный с «Устьем» – яремной
ямкой под горлом. Эти внутренние центры имеют проекцию
вовне – в оболочки – астральную и каузальную (Причины и
следствия). Таким образом женщина на пороге, символизи-
рующем переход между внутренним и внешним энергетиче-
ским пространством, вовлекала в обряд два внутренних цен-
тра и две внешние энергетические оболочки и создавала чет-
веричную связь, подобную вселенским циклам. Обряд уси-
ливала стихия воды, впитывающая и передающая информа-
цию. Произносимые слова не просто сотрясали воздух. Пи-
тье и омовение заговоренной водой налаживали обмен и об-
ратную связь со всеми задействованными энергиями. Таким
способом у женщины и внутри, и снаружи создавалась аура,
способствующая зачатию ребенка.

Надо отметить, что любые молитвы и заговоры, сде-
ланные на воду, приобретают большую силу, если
пить эту воду или омывать ею определенные части
тела. Нужно только знать слова заговоров, пришед-
ших к нам от предков. В этих словах заключена огром-
ная мощь, так как их произносили тысячи или даже
миллионы раз. Они обладают определенным энерге-
тическим потенциалом и создают поток, идущий в ро-
довую матрицу. Их вибрации доходят до Рода и произво-
дят энергетические движения, способствующие эволюции, а
следовательно – зачатию потомства. В этом и заключается
огромная сила молитвы.



 
 
 

Для зачатия можно совершить обряд на новолуние, на
второй лунный день, когда месяц начинает «беременеть».
В это время женщина, желающая зачать, должна выйти в
полночь на открытое пространство (для взаимодействия с
небом) и, поглаживая свой живот по часовой стрелке, глядя
на Луну, произнести: «Как Луна молодая нынче зачинается,
так и дитятко во чреве моем пусть зачнется! Да будет так!»
Заговор нужно прочитать девять раз, по одному разу за каж-
дый месяц беременности. Исполнять обряд нужно минимум
трижды на новолуние. Если с первого раза не удастся забере-
менеть, то надо повторять до момента зачатия. Предки обе-
щают, что беременность наступит в ближайшие девять ме-
сяцев.

Те, у кого не хватает терпения, могут прибегнуть к обряду
на скорое зачатие – со святой водой. Для этого необходимо
подгадать, когда новолуние придется на пятницу, прийти в
церковь и прочитать молитвы Богородице и Иисусу Христу.

Помогают забеременеть чудотворные иконы Богородицы.

Феодоровская икона



 
 
 



 
 
 

Икона написана святым евангелистом Лукой в первые
годы существования христианства. В Россию она попала в
VII веке и прославилась своими чудотворными свойствами:
в 1239 году этой иконой князь Ярослав благословлял свое-
го сына, Александра Невского, на брак с дочерью полоцкого
царя Брячислава – Александрой.

Именно с этой иконой связано появление на Руси новой
царской династии Романовых в 1613 году. С этого времени
всем иностранным царицам давали отчество «Федоровна» –
в честь Феодоровской иконы.

Уникальность этой иконы ещё и в том, что на ее оборот-
ной стороне находится изображение Параскевы Пятницы,
покровительницы невест и свадеб. Более тысячи лет икона
помогает зачатию детей, служит помощницей в трудных ро-
дах, оберегом невест, семейного счастья и царской крови. В
настоящее время Феодоровская Богородица находится в Ко-
строме, в Богоявленско-Анастасиинском кафедральном со-
боре. Она обладает очень мощным энергетическим воздей-
ствием на зачатие.

Молитва к иконе Феодоровской Богородицы:
«К кому воззову, Владычице; к кому прибегну в печали мо-

ей; к кому привнесу слезы и воздыхания моя, аще не к Те-
бе, Царице Небесе и земли. Кто исторгнет мя из тины гре-
хов и беззаконий, аще не Ты, о Мати Живота, Заступни-



 
 
 

це и Прибежище рода человеческаго. Услыши стенание мое,
утеши мя и помилуй в горести моей, защити в бедах и на-
пастех, избави от озлоблении и скорбей и всяких недугов и
болезней, от враг видимых и невидимых, умири вражду сту-
жающих мне, да избавлен буду от клеветы и злобы челове-
ческим; такождь от своея ми плоти гнусных обычаев сво-
боди мя. Укрый мя под сению милости Твоя, да обрящу по-
кой и радость и от грехов очищение. Твоему Матернему за-
ступлению себе вручаю: буди мне Мати и Надежда, Покров
и Помощь и Заступление, радость и утешение и скорая во
всем Помощница. О, чудная Владычице! Всяк притекаяй к
Тебе, без Твоея всесильныя помощи не отходит: сего ради и
аз недостойный к Тебе прибегаю, да избавлен буду от вне-
запныя и лютыя смерти, скрежета зубнаго и вечнаго муче-
ния. Небесное же Царствие получити сподоблюся и Тебе во
умилении сердца реку: радуйся, Мати Божия, Предстатель-
нице и Заступнице наша усердная, во веки веков. Аминь».

Грузинская икона



 
 
 



 
 
 

Икона Грузинской Богородицы с середины XVII века счи-
тается чудотворной, исцеляющей бесплодие, о чем свиде-
тельствуют записи в церковных летописях. Первый список с
несохранившейся иконы, датируемый 1654 годом, находит-
ся в Раифском Богородицком мужском монастыре в Каза-
ни. С этой иконой совершали крестный ход до сибирской ре-
ки Лены. Точные, веками намоленные копии Пресвятой Гру-
зинской Богородицы находятся в Москве – в Церкви Святой
Живоначальной Троицы на Воробьевых горах и Храме Вос-
кресения Христова в Сокольниках.

Молитва для обращения к этой иконе Богородицы с
просьбой о зачатии:

«Приими, всеблагомощная Пречистая госпоже Владычи-
це Богородительнице, сия честныя дары от нас, недостой-
ных рабов Твоих, к Твоему цельбоносному образу пение воз-
сылающих со умилением, яко Тебе Самой сущей ту и послу-
шающей моления наша и подающи с верою просящим по кое-
муждо прошению и исполнение: скорбящим скорби облегча-
еши, немощным здравие даруеши, расслабленных и недуж-
ных исцеляеши и от бесных бесы прогониши, обидимыя от
обид избавляеши, и насилуемых спасаеши, грешных проща-
еши, прокаженных очищаеши и малых детей милуеши, и
неплодныя от неплодства разрешаеши. Еще, госпоже Вла-
дичице, от уз и темниц свобождаеши и всякия многоразлич-



 
 
 

ныя страсти исцеляеши и очныя болезни уврачуеши и от
смертоносныя язвы избавляеши: вся бо возможна суть хо-
датайством Твоим к Сыну Твоему, Христу Богу нашему. О
всепетая Мати, Пречистая Богородице! Не престай молити
о нас недостойных раб Твоих, славящих Тя и почитающих, и
поклоняющихся Пречистому образу Твоему, и надежду иму-
щих невозвратну, и веру несумненну, к Тебе Приснодеве, пре-
славней и непорочной, славящих и чтущих, и поющих Тя во
веки веков. Аминь».

«О, Пресвятая Дево, Мати Господа Вышняго, скоропо-
слушная заступнице всех, к Тебе с верою прибегающих! При-
зри с высоты небеснаго величия Своего на меня непотреб-
ную, припадающую к иконе Твоей, услыши скоро смиренную
молитву мене грешной и принеси ю к Сыну Своем; умоли Его,
да озарит мрачную душу мою светом Божественный бла-
годати Своея и очистит ум мой от помыслов суетных, да
успокоит страждущее мое сердце и исцелит раны его, да
вразумит мя на добрая дела и укрепит работати Ему со
страхом, да простит вся соделанная мною злая, да изба-
вит вечныя муки и не лишит Небеснаго Своего Царствия.
О, Преблагословенная Богородице! Ты благоизволила еси на-
рещися во образе Своем Грузинской, повелевающи всем при-
текати к Тебе с верою, не презри убо мене скорбнаго и не
попусти погибнути мне в бездне грехов моих. На Тя по Бо-
зе все мое упование и надежда спасения, и Твоему покрову и
предстательству поручаю себе во веки. Славлю и благодарю



 
 
 

Господа, что послал мне счастие супружеского состояния.
Молю Тебя, Матерь Господа и Бога и Спасителя моего, да
Твоими Матерними молитвами пошлет мне и супругу мое-
му возлюбленному чадо. Да дарует Он мне плод чрево моего.
Да устроится он волею Его, во славу Его. Перемени скорби
души моей на радость зачатия во чреве моем. Да славлю и
благодарю Тебя, Матерь Господа моего, во вся дни жизни
моей. Аминь».

Икона Богоматери «Взыграние Младенца»



 
 
 



 
 
 

Эта икона считалась в Византии древней чудотворной
святыней. В России она стала самой любимой наРодом, яв-
ляла множество чудес зачатия и рождения здорового потом-
ства у бесплодных пар, исцеления больных младенцев. Ее
самое древнее изображение находится на Афоне, в мужском
монастыре, а в России ее самые намоленные и доступные
для обращения образы есть в Спасо-Преображенском Собо-
ре Николо-Угрешского монастыря и в московском Новоде-
вичьем монастыре.

К иконе «Взыграние младенца» можно обращаться с лю-
бой молитвой о желанной беременности. Например, с такой:

«О, Всемилосердная, Благая и Истинная Защитнице на-
ша, Госпоже Богородице, счастье Материнства познавшая,
в коем волнения, надежды, тревоги и скорби всех матерей
земных приявшая, не остави молитвами Твоими припадаю-
щих к святей и чудотворней иконе Твоей раб сих (имена) и
испроси у Сына Твоего и всех Бога бесплодства разрешение, в
родах поможение и благочадие, младенцем же их надежный
покров и защищение.

Призри, Пречистая Мати, на рабов Твоих сих, союзом су-
пружеским соединенных и умоляющих о Твоей помощи, да
будет на них милость Твоя, да будут плодовиты и да уви-
дят они сыны сынов своих до третьего и четвертого рода и
до желаемой старости доживут и войдут в Царство Небес-
ное Сына Твоего и Господа нашего Иисуса Христа, Которо-



 
 
 

му всякая слава, честь и поклонение подобает со Отцом и
Святым Духом во веки. Аминь».

Не сосчитать женщин и семей, которым помогло обраще-
ние к этой иконе с молитвой о ниспослании ребенка или со-
хранении семьи.

Икона Чудотворной Божьей Матери Толгской



 
 
 



 
 
 

В 2014 году отмечалось 700-летие со дня обретения в
Толгском женском монастыре на Волге иконы Богородицы.
Она прославилась чудотворными исцеленими и дарованием
детей при различных женских болезнях, включая онкологи-
ческие. Известно также, что Иван Грозный, обратившийся
к этой иконе, излечил свои ноги. В обитель к этой иконе
идут бесконечные толпы «бесплодных» женщин – в надежде
на чудо материнства или исполненные благодарности за его
свершение. Она не отказывает никому.

А в Третьяковской галерее в Москве находится самая пер-
вая на Руси икона Богоматери Толгской, письма XIII века.

Вот молитва, с которой следует обращаться к этой иконе:
«О Пресвятая Госпоже, Дево Богородице, Высшая Херу-

вим и Серафим и Святейшая всех святых! Ты, Всеблагая,
на Толге икону Твою многоцелебную блаженному святите-
лю Трифону огневидно явити благоволила еси, и ею многая и
неизреченная чудеса соделала еси и ныне содеваеши, по Тво-
ему неизреченному к нам милосердию. Тебе, пред пречистым
образом Твоим, припадаем и молимся, Преблагословенная
рода нашего Заступнице: в в странствии сем земном, мно-
госкорбнем и многомятежнем, не лиши нас Твоего заступ-
ления и покрова державнаго. Спаси и защити нас, Влады-
чице, от разжженных стрел лукаваго врага спасения наше-
го. Укрепи немощную волю нашу к деланию заповедей Хри-
стовых, умягчи окаменелая сердца наша любовию к Богу и
ближним нашим, даруй нам сокрушение сердечное и покая-



 
 
 

ние истинное, да очистившеся от скверны греховныя, воз-
можем принести Творцу благоугодныя Ему плоды добрых
дел и сподобитися мирныя христианския кончины и ответа
праваго на Страшнем и нелицеприятнем Суде Его. Ей, Гос-
поже Всемилостивая! В час грозный оный смертный наи-
паче яви нам Твое многомощное заступление, ускори тогда
на помощь к нам безпомощным и державною рукою Твоею
исхити нас из власти лютыго миродержца, ибо воистину
много может молитва Твоя пред лицем Господа, и ничто-
же невозможно ходатайству Твоему, аще токмо восхоще-
ши. Темже на святый образ Твой умиленно взирающе и пред
ним яко живей Ти сущей с нами покланяющеся, со уповани-
ем благим, сами себе и друг друга и всю жизнь нашу Тебе по
Бозе молитвенно предаем и Тя величаем с рождшимся от
Тебе Спасителем нашим, Господем Иисусом Христом, Ему
же со Безначальным Его Отцем и Пресвятым Духом подо-
бает всякая слава, честь и поклонение, ныне и присно и во
веки веков. Аминь».

Вполне подойдет и предыдущая молитва. Богоматерь
принимает просьбы всех страждущих о зачатии.

Икона Богородицы «Поможение в родах»



 
 
 



 
 
 

Эта икона считается новой в России. Ее в 1993 году пере-
дала в Кафедральный собор Святителя Николая в Серпухове
некая пожилая прихожанка. В этом монастыре образ и нахо-
дится по сей день. Происхождение ее неизвестно, но даже за
пределами России известна помощь, которую она оказывает
женщинам. Обращение к ней помогает не только при родах,
но и при зачатии. Главное – искренне помолиться.

Перед этой иконой можно читать специальный акафист,
но вполне уместна будет и молитва «Богородице», которую
можно возносить перед любой иконой Божией Матери:

«Богородице, дево, радуйся! Благодатная Мария, Господь
с тобою! Благословенна ты в женах и благословен плод чре-
ва твоего, яко Спаса родила еси душ наших. Аминь».

Молитву нужно читать перед иконой не менее девяти раз
в день.

С молитвой о помощи зачатию можно обращаться к из-
вестным святым – Матроне Московской и Ксении Пе-
тербургской, наиболее почитаемым женщинами.

Обращение с молитвой следует совершать в пятницу при
растущей Луне. Затем следует взять в храме святой воды.
Вечером, между десятью и одиннадцатью, надев белую сво-
бодную рубаху и распустив волосы, нужно открыть окно,
встать ногами в пустой таз и вылить себе на макушку (в центр
«Родник») всю святую воду. При этом читать заговор: «Ка-
пала вода, свята да чиста, скатывалась да скользила, так



 
 
 

и невзгоды да неплоды с меня, рабы Божьей (имя), скатили-
ся, смылися, да в воде святой растворилися. Месяц ясный
на небе растет, а раба Божья (имя) дитя зачнет! Помоги-
те, Иисусе Христе, да Богородица-Матушка! Во имя Отца,
и Сына, и Святого Духа, Аминь!». Затем насухо вытереться
новым полотенцем, трижды перекреститься, прочитать мо-
литву «Отче Наш», воду из таза выплеснуть под дерево за
порогом дома и лечь спать, но не в той комнате, где проис-
ходил обряд.

Существует обряд, который проводится перед образом
Матронушки Московской, которая ещё при жизни была на-
звана святой. Ее икона обладает чудесным даром исцеления
от всех немощей, помогает в зачатии, сохранении здоровья,
семьи, мира и любви.



 
 
 

Матрона Московская



 
 
 

Для обряда нужны три церковные свечи, детская пеленка,
спелое красное яблоко, новый нож с деревянной рукоятью.
Исполняется обряд в ночь на субботу при растущей Луне.
На столе нужно разложить пеленку, зажечь свечи, на яблоке
вырезать свое имя и, держа его в руках, перед иконой Свя-
той Матроны трижды прочитать молитву: «О блаженная ма-
ти Матроно, к твоему предстательству прибегаем и те-
бе слезно молим, яко имущую велие дерзновение ко Господу,
пролей теплую молитву о рабех твоих, в скорби душевней
пребывающих и помощи от тебе просящих. Истинно бо сло-
во Господне: просите и дастся вам, и паки: яко аще два от
вас совещаета на земли о всякой вещи, еяже аще просита,
будет има от Отца Моего, иже на Небесех. Услыши убо воз-
дыхания наша и донеси я ко Престолу Владычню, идеже ты
предстоиши, вемы, яко много может пред Богом молитва
праведника. Да не до конца забудет нас Господь, но призрит
с высоты Небесныя на скорбь рабов Своих и плод чрева на
полезное дарует. Воистинну, Бог идеже хощет побеждает-
ся естества чин, творит бо елика хощет: яко сотвори Гос-
подь Аврааму и Сарре, Захарии и Елисавете, Иоакиму и Ан-
не, с нимиже моли, тако да сотворит Господь Бог и нам по
милости Своей и неизреченному человеколюбию. Буди Имя
Господне благословенно от ныне и до века. Аминь» .

После чтения молитвы яблоко нужно завернуть в пеленку
и положить перед церковью, когда в ней проходит таинство
крещения. Затем зайти в церковь и обратиться с молитвой



 
 
 

к лику Христа.

«Услышь нас, рабов Божиих (имя мужа) и (имя жены),
Услышь, Милосердный и Всемогущий Боже,
Да молением нашим ниспослана будет благодать Твоя.
Будь милостив, Господи, к молитве нашей,
Вспомни закон твой об умножении рода человеческого
И будь милостивым покровителем в безгрешном
зачатии,
Да Твоею помощью сохранится тобою же
установленное.
Ты властною силою Твоею из ничего все сотворил
И положил начало всего в мире существующего,
Сотворил и человека по образу своему.
Призри, Милосердный, на рабов своих сих,
Союзом супружеским соединенных
И умоляющих о Твоей помощи,
Да будет на них милость твоя,
Да будут они плодовиты
И да увидят они сыновей сынов своих
Даже до третьего и четвертого рода,
И до желаемой старости доживут,
И войдут в Царство Небесное
Через Господа нашего Иисуса Христа,
Которому всякая слава, честь и поклонение
Подобает со Святым Духом во веки. Аминь!»

Очень действенный и древний, испытанный веками об-
ряд – «наузы», узелковое письмо.  Для него нужно взять



 
 
 

красную длинную нить, желательно из натурального волок-
на, и в течение сорока дней каждый день завязывать на ни-
ти по узелку, читая при этом заговор: «Узел к узелку креп-
ко-накрепко пристал, узлы завязала, плод в матке зачина-
ла. Красны узлы да крепки, дитятко здраво да румяно! За-
вязать-не развязать. Господь, благослови, Приснодева, по-
моги! Аминь!» Начинать этот обряд полагается в первый день
новолуния. Нитку нужно прятать в одно и то же место, так
чтобы никто ее не увидел. Перед тем, как взять нитку в ру-
ки, нужно трижды сплюнуть через левое плечо. То же самое
нужно делать после завязывания и заговора каждого узла.
Через сорок дней ее так же тайно нужно положить на самое
высокое место в доме. Она будет исполнять обережную роль.

Смысл завязывания узлов состоит в том, что в это дей-
ствие вкладывается вся энергия желания зачать младенца и
закрепляется узлом в пространстве своего сознания, дома и
Вселенной. Каждый узел приближает к наработке мощной
энергии ментальной оболочки, которая постепенно, в тече-
ние сорока дней оказывает положительное влияние на ни-
жележащую – астральную (психоэмоциональную сферу Ду-
ши) и вышестоящую – каузальную (Причины и следствия).
Таким образом можно успокоить свою душу и воссоздать в
высшей каузальной оболочке причину для зачатия.

При наступлении беременности эту нитку требуется за-
копать в землю, которая взращивает семена и дает плоды.
Знать об этом обряде до самого рождения ребенка должна



 
 
 

только сама женщина. Даже самых близких людей, мужа или
родных, нельзя посвящать в это таинство.

Более простые заговоры и обрядовые молитвы не требуют
столь тщательной подготовки и подходят женщинам, кото-
рые ещё не отчаялись в своем желании забеременеть. Такие
обряды проводят ежедневно на растущую Луну, начиная с
новолуния, и прекращают в день, когда Луна начнет убывать.

Перед сном нужно встать у окна или лечь, повернувшись к
окну, положить ладони на живот для концентрации энергии
в центре «Жива» и пять раз прочитать заговор: «У лошади –
жеребяти, у коровы – теляти, у овцы – ягняти, у меня нет
дитяти. Как месяц растет-нарастает, так пусть из семе-
ни семечко будет для меня деточка. Благослови, Господи!
Аминь».

Для другого обряда в первый день новолуния женщина
должна встать перед зеркалом так, чтобы в нем отражалась
молодая луна, и прочитать заговор: «Месяц молодой, жених
удалой, хорошее место, я твоя невеста! Как ты сегодня на-
родился, так что бы я вскоре ребенка родила! Во имя Отца
и Сына и Святого Духа. Аминь!» Этот заговор нужно читать
семь дней без перерывов, каждый вечер или ночь. Усилить
обряд можно водой: налить в стакан воды и, держа его пе-
ред собой, прочитать перед зеркалом молитву Богородице из
приведенных выше. Затем побрызгать этой водой на грудь,
живот и гениталии, оставшуюся выпить и лечь спать.

На новолуние (обычно летом) можно совершить и такой



 
 
 

обряд. Женщина, обнажившись, должна сесть ночью перед
открытым окном, чтобы на нее падал лунный свет. Перед со-
бой на подоконник нужно поставить зеркало и гладить свой
живот двумя руками по кругу в направлении против солн-
ца (так как женщина – олицетворение лунной энергии). При
этом со всей силой искренности просить Бога, Луну и звезд-
ное небо о зачатии ребенка. В слова нужно вложить образ
будущего малыша. Чтобы усилить энергию просьбы, можно
представить Богоматерь и Иисуса Христа, протягивающих
вам младенца. Это очень сильный мыслеобраз. Если для это-
го не хватает воображения, можно поставить у зеркала икон-
ку святой, помогающей зачатию, и обращаться к ней со своей
молитвой. В конце обряда обязательно нужно произнести:
«Во Имя Отца и Сына, и Святого Духа, Аминь!»  После это-
го нужно положить в чашку немного мёда и произнести над
ним: «Как мед сладок, так пусть и в утробе новая жизнь
здоровой растет», и съесть его вместе со своим мужчиной,
а затем лечь в постель и заняться с любовью созданием ре-
бенка.

Утром пара должна сходить до полудня в церковь и по-
молиться о благополучном зачатии любой из икон, помога-
ющей в этом деле. Не стесняйтесь спросить о такой иконе у
служителей или батюшки. Затем нужно купить икону Бого-
родицы «Нечаянная радость» и свечу, чтобы дома продол-
жить обряд.

Вечером женщина должна поставить перед собой икону,



 
 
 

справа свечу, зажечь ее и произнести молитву: «Матушка
Богородица, заступница матерей, Жена мироносица, выйди
из небесных дверей, укрепи рабу Божью (имя), награди чадом
духовным, небесным во плоти. Аминь» . После этого свечу
надо не задуть, а, смочив слюной пальцы правой руки, пога-
сить, оставив икону и свечу на месте.

Это очень мощный обряд, так как в нем участвует и муж-
ская энергия желания продлить свой Род. После него забе-
ременело много женщин. Желательно не просить о ребенке
определенного пола – он и так есть в вашем мыслеобразе-мо-
литве. Но предварительно нужно обязательно договориться
с мужчиной, кого вы просите – мальчика или девочку. Еди-
номыслие в этом вопросе очень важно. Если же вы будете со-
гласны друг с другом только на словах, то все усилия пропа-
дут даром. Вы должны четко и ясно представлять себе мла-
денца, о котором просите. Какого он пола, на кого похож, как
себя ведет, как вы с ним занимаетесь, чему учите…

Чтобы обряды были действенными, ранним утром, на вос-
ходе солнца, необходимо сказать: «Господи, Всемогущий!
Ты дал людям Луну, да Солнце, да частые звезды, да лег-
кие облака, дай и мне, рабе Божьей (имя), понести дитя. Как
сегодня месяц народился, чтоб и ребенок в чреве зародил-
ся, здоровым вовремя родился. Ключ. Замок. Язык. Аминь».
Заговор нужно произносить семь дней подряд, так как его
действие длится только сутки. И при этом, конечно, чаще,
чем обычно, заниматься сексом со своим мужчиной.



 
 
 

Банные обряды всегда были значимы для наших пред-
ков-славян. Как вы помните, по традиции баня была ме-
стом, где девушки и парни готовились к свадьбе, там же за-
частую проводили первую брачную ночь и рожали детей. По-
этому баня обладает сакральным значением для зача-
тия детей. В ней происходит очищение души, тела и
всех энергетических оболочек от скоплений грязной,
тяжелой энергии, мешающей зачатию.  Ведь семя да-
ет плоды только в чистой и благодатной почве. Женщина и
мужчина подобны вселенским сферам и подчиняются зако-
нам природы. Поэтому в бане муж березовым веником дол-
жен нежно и легко очистить тело жены от ментального хлама
социума. Береза – испокон веков дерево Лады, и березовый
веник настраивает на лад все энергетические потоки в теле
и незримых оболочках. Во время первого парения веник за-
бирает в себя все темное, а затем его нужно выбросить. Сам
мужчина должен париться дубовым веником, чтобы увели-
чить свою мужскую силу и стать стойким, выносливым, по-
добным дубу.

Мужчина и женщина после первого парения тщательно
моются, смывая с себя всю физическую и энергетическую
грязь. Второй раз нужно париться новым веником. В это вре-
мя женщина должна шепотом или мысленно читать молитву
или заговор для зачатия ребенка. Ее слова с каждым взмахом
березового веника будут легко проникать в подготовленное
тело.



 
 
 

После ополаскивания и отдыха с чаем и мёдом нужно за-
няться сексом в самой бане или предбаннике. В этот момент
энергетические оболочки чисты и настроены на принятие
информации от Рода. Таким способом пользовались наши
предки для наступления желанной беременности.

Банный обряд нужно проводить ежемесячно по воскресе-
ньям до наступления зачатия. Париться до изнеможения не
следует, ведь это процедура очистительная и созидательная,
а не садомазохистская. Паре должно быть легко, тепло и при-
ятно. Перед повторением обряда женщине нужно убедиться,
что она еще не беременна.

Этот обряд подойдет тем, у кого нет противопоказаний
для посещения бани и парилки.

Особой мощью в славянской магии обладают свастики. Их
стройная система существует более сорока тысяч лет. Каж-
дая свастика имеет свое предназначение, свое поле деятель-
ности. Для помощи в зачатии и деторождении суще-
ствуют специальные свастики – Рожаницы, оказыва-
ющие энергетическое влияние на тех, кто намерен об-
завестись здоровым потомством. Эти свастики – спут-
ницы Рода, его Божества. Они почитаются славянски-
ми наРодами с каменного века.

Самой большой силой обладает Старшая Рожаница – сва-
стика Лады. В мыслеобразах славян Лада олицетворяла ко-
нец лета и начало осени, когда природа полна сил и прино-



 
 
 

сит урожай. В мире все процессы едины, и покровительство
Лады зачатию было очевидным для наших предков. Поэто-
му Ладу, связанную с Космосом и родовыми матрицами Все-
ленскими законами, называют Великой Матерью, а ее сим-
волический знак способствует деторождению, счастью и се-
мейному благополучию.

Ладинец подарит женщине силу Рода, поможет зачать ре-
бенка, благополучно выносить его и родить, создать в семье
гармонию, мир и любовь. Эта свастика проверена многоты-
сячелетним опытом наших предков и служит непременным
атрибутом счастливой и богатой во всех смыслах слова се-
мьи, живущей по законам своего Рода.



 
 
 

Свастика «Ладинец»

Свастика «Ладинец» имеет также название «Коло-Лад-
ник» (от «коло» – круг, символизирующий Солнце).

Лучи свастики, идущие по часовой стрелке (посолонь),
означают мужское начало, а против часовой стрелки (про-
тивосолонь) – женское. Женщина обладает лунной энерги-
ей, поэтому и лучи солнца в женской свастике идут против
солнца. Восемь лучей обозначают бесконечность женского и
мужского начала.



 
 
 

Мужской Ладинец называется «Колядник». Вместе с Ко-
ло-Ладником они создают гармонию женской и мужской
энергии. Поэтому для зачатия нужно разместить над крова-
тью два изображения: Ладинца (Коло-Ладника) и Колядни-
ка.

Колядник передаст мужчине мудрость и мужество Рода,
его жизнестойкость, усилит мужское начало, создаст в доме
ауру надежности, мужской защиты и спокойствия.

Оба этих символа обладают обережной и созидающей си-
лой, гармонизируют внутреннее пространство дома и созна-
ние человека. Каждый символ должен быть размещен с со-
ответствующей стороны: мужчина на кровати всегда справа,
а женщина – по его левую руку. Правая сторона – мужская,
внешняя. Мужчина отвечает за стены и защиту семьи и дома
от чужого вмешательства. Он, как солнце, окутывает и обо-
гревает своими лучами все, что попадает в его энергетиче-
ское поле.



 
 
 

Свастика «Колядник»

Женщина – продолжательница Рода. На левой, женской
стороне расположено сердце, связывающее с Родом. Левая
сторона – это внутренняя связь, устройство и гармонизация
внутреннего пространства. Женщина отвечает за все, что
внутри нее, мужа и дома. Женщина тиха и прекрасна, как
ясная, лунная, звездная ночь, покрывающая тайной все сек-
реты интимной и семейной жизни.

Вместе Ладинец и Колядник образуют единство приРо-



 
 
 

ды, которая дарит потомство для продолжения Рода, создает
бесконечность движения мужской и женской энергии.

Нередко над супружеским ложем размещали совмещен-
ный знак, в котором Колядник защищает размещенный
внутри Ладинец – Великую Рожаницу.

Подобной силой наделен и другой древний славянский
символ – Новородник.

Свастика «Великая Рожаница»



 
 
 

«Новородник»

Это своеобразная «скорая помощь» в  зачатии. Наши
предки вышивали этот символ на одежде замужних женщин,
так как он увеличивает плодородие, восстанавливает связь с
Родом, помогает зачатию и рождению здорового потомства,
дает защиту и благо семье. Новородник – солярный символ,
обладающий обережной и созидающей силой, которая нис-
ходит от Рода, идет от внешней энергетической духовной
оболочки через центр «Родник» и в «Истоке» дает начало
новой жизни.

В этой свастике заключена мощь огненной стихии, очи-
щающей энергетику мужчины и женщины от всего суетно-
го, наносного и освобождающей энергию продолжения Ро-
да. Свастика «Новородник» обновляет энергетическое про-



 
 
 

странство пары. До момента зачатия и женщина, и мужчина
должны носить ее как нагрудный знак. После зачатия муж-
чина должен снять Новородник и передать его жене в знак
любви и преданности семье, а также для увеличения жен-
ской энергии, помогающей выносить потомство.

Новородник, размещенный над супружеским ложем, дол-
жен оставаться там до рождения ребенка, чтобы отгонять
страхи, поддерживать здоровый сон будущих родителей,
очищать их пространство от всего дурного и нечистого. Это
мощный оберег материнства и родовой связи.

Не меньшей силой обладает и обережный символ «Перу-
нов цвет», или «Цветок папоротника». Этой свастике прису-
щи чудодейственные свойства цветка папоротника, распус-
кающегося раз в году в ночь на Ивана Купалу.

Она обещает чудесную прибыль в Роду, и этим чудом мо-
жет быть в том числе зачатие ребенка. Свастика наделена
силой Перуна – сына Сварога и главного славянского боже-
ства, воспетого в мифах не меньше, чем греческий бог Зевс.
Перун – повелитель сил природы. Ему подчиняются все бо-
жества. Поэтому свастика «Перунов цвет» находится под его
влиянием и защитой и олицетворяет высшую точку в дости-
жении желаемого.



 
 
 

«Перунов цвет»

Перун – покровитель созидающего начала во Вселенной и
приРоде человека, поэтому для всех благоприятно призвать
его в дела продолжения Рода. В основном «Перунов цвет»
помогает мужчинам, желающим продлить свой Род и нести
ответственность за семью. Свастика поможет в зачатии ре-
бенка… если только будущие родители не будут просить Пе-
руна о богатстве – как говорится в пословице, не «два го-
рошка на ложку». Нельзя просить все и сразу. Если вы хо-
тите ребенка, то возьмите в помощники свастику «Перунов
цвет» только с этой целью. Она дает духовный рост, показы-
вает путь развития и динамики. А тем, кто «над златом чах-
нет», «Перунов цвет» может дать ощутимый урок, при кото-
ром придется пожертвовать всем состоянием за продолже-



 
 
 

ние Рода.
Цветок папоротника, по легенде, распускается раз в го-

ду, поэтому над зачатием порой приходится трудиться целый
год. Но результат превзойдет все ожидания: можно зачать та-
лантливого и даже гениального ребенка, если проводить «об-
ряды» совокупления под мощным воздействием этой сва-
стики. Она обережет энергетику пары, сконцентрирует ее на
зачатии, придаст динамику в прибавлении семьи. Свастику
можно разместить в любом месте в спальне или там, где су-
пруги занимаются сексом. Основное правило  – делать это
ночью, ведь цветок папоротника распускается в ночь на Ива-
на Купалу. Также во время полового акта нужно видеть сва-
стичный символ и мысленно обращаться к нему за помощью.
Наши предки тысячелетиями общались с этой свастикой как
главным знаком славянского пантеона Богов… Она очень
мощно воздействует на пространство и человека.

Самый первый свастичный символ – крест – безусловно,
помогает женщинам забеременеть и родить здорового ребен-
ка. Крест издревле используется в вышивке. Вышивая опре-
деленные рисунки на одежде, женщины настраивали свои
энергетические центры и оболочки на материнство.

Во время вышивания женщина создает мыслеобраз ре-
бенка и семьи. Вышивая крестиком, она сосредотачивается
на этом, потому что крест не дает отвлечься от процесса.
Это древнейший символ четырех сторон света, четырех сти-
хий, божественного проявления Рода и Вселенной. Крест



 
 
 

еще до того, как его взяли на вооружение религиоз-
ные ментальные образования, был основой всех рун
и свастик, множества древних символов. Он – фунда-
мент отражения мужского начала, образующий круг –
символ женственности.

Вышивание свастик-Рожаниц наши предки превратили в
целое искусство, помогающее зачатию, оберегающее бере-
менных от выкидышей и других бед. Рожаницы вышивали
на рушниках, постельном белье, одежде, головных уборах и
других личных вещах. Эти символы были всем известны и
повсеместно распространены. И они всегда помогали в рож-
дении потомства.

Вы видите образец свастичной вышивки «Рожаницы», со-
стоящей из нескольких свастик, гармонично соединенных в
рисунок. Изготовление, созерцание и использование подоб-
ной вышитой вещи поможет забеременеть и получить долго-
жданное счастье материнства.

Но не спешите браться за пяльца, нитку и иголку. Эту вы-
шивку должны сделать от чистого сердца и души кровные
родственники той, кто желает забеременеть, – мать, сестра,
бабушка. К тому же нужно начинать работу обязательно на
четырнадцатый лунный день. Примета проверена временем
и не терпит подмены понятий.

Только представители рода должны сделать эту вышивку,
иначе она не будет воздействовать на энергетические центры
и оболочки женщины. Зачатие и рождение потомства – это



 
 
 

дело только ее Рода.
В центре вы видите вышитую красным крестом фигуру

женщины. Если она изображена с поднятыми руками, то это
богиня всех богинь – Макошь, ставшая прообразом Богоро-
дицы Оранты, обнимающей с любовью человечество. Этот
образ Богоматери появился еще в катакомбном христиан-
стве и так же, как и Макошь, символизировал женское и ма-
теринское начало. Ведь, по сути, Макошь – это матрица рода
человечества, мать, давшая миру Род – Бога.

В нашем же случае она изображена с опущенными рука-
ми. Это Лада – первородное продолжение Макоши. Наши
предки отождествляли Макошь и Ладу с созвездиями Боль-
шой и Малой Медведицы. Эти звезды передают из космо-
са решения Родов о пополнении, то есть – о зачатии. На Ру-
си эти созвездия назывались Лосихой и Лосенком, поэтому
очень часто рядом с Макошью или Ладой вышивали оленей и
лосей, которые должны отпугивать своими рогами нечистую
силу, мешающую забеременеть.

На нашей вышивке слева и справа от Лады изображены
ромбы с точками в центре, испокон веков символизирующие
солнце и засеянное поле. Эти символы говорят, что женщи-
на – Мать-Земля, и мужчина засевает ее своим семенем. Че-
тыре ромба символизируют времена года и суток – это зна-
чит, что Вселенная открывает возможность забеременеть в
любое время. Её энергия с помощью вышивки вносится в
ваш мир и дом.
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