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Лолита Гомельская

Заставь его влюбиться

Вступление

Раз уж ты принялась за чтение этой книги, не нужно обладать интеллектом оксфордского профессора, чтобы догадаться о твоем заветном желании, завладевшем тобой с упорством очень навязчивой идеи. Где-то поблизости ходит-бродит Он – твой избранник. Разумеется, у него есть одна отличительная особенность. Заключается она не в мускулистых руках, серых глазах или блестящем остроумии. Все это конечно может иметь место быть, а может и… отсутствовать.
Главное в нем заключается в следующем. С некоторых пор он стал предметом твоих мечтаний, заполнив твою голову традиционным романтическим женским бредом – принцем, розами, луной и бессчетными любовными признаниями.
Посреди всей этой красоты бурно растет на удивление большой и жирный вопросительный знак. Конечно, произрастает он не сам по себе, а в дополнение к жалостно-плаксивому «почему». Почему в его голове сплошные бизнес-планы, друзья и вечная рыбалка, а не серенады под твоим окном и ужин при свечах. Самый простой ответ – да потому, что он – мужчина, в голову тебе совершенно не приходит. Короче, тебе очень хочется, чтобы он был в тебя влюблен. До дрожи в коленках, умопомрачения и звона в ушах.
Возможно, что это счастье свалится тебе на голову само собой, без всяких усилий с твоей стороны. Должны же в самом деле волшебные сказки хоть иногда умещаться в серой действительности. Почему бы и нет? Однако, любовь с первого взгляда не пронзила его сердца острой стрелой, а твое природное обаяние оказалось бессильным.
Все это еще ничего не значит. В конце концов, твой избранник отнюдь не мужской вариант статуи Свободы, в которой даже каменное сердца днем с факелом не сыщешь. Каким бы необыкновенным он тебе не казался, он всего-навсего мужчина. И никуда от своей мужской судьбы не денется. В том, что последняя является именно женщиной, вряд ли кто-нибудь усомнится. Осталась мелочь – сделать так, чтобы этой самой судьбой оказалась именно ты.
Как это сделать? Можно, конечно, подождать явления Доброй феи, которая с помощью волшебной палочки решит все твои проблемы – подарит тебе любовь на блюдечке с голубой каемочкой. Но если пассивное ожидание милостей Фортуны не в твоем характере, можешь попробовать обойтись собственными силами. Не даром говорится – чего хочет женщина, того хочет Бог.
Нужно для этого совсем немного – выйти на тропу войны, т. е. охоты, заранее тщательно расставить капканы и капканчики и… поймать в какой-нибудь (а можно и во все сразу) мужчину (или нескольких) своей мечты.
А после останется самая малость ненаглядного, что никаких боевых действий ты не развивала, сезон вообще был не охотничий, да и на пути его ты оказалась совершенно случайно. Ах, неслучайно?! Ну конечно, тебя туда судьба привела, ты просто ей не сопротивлялась. И вообще, все ваши друзья прекрасно помнят, как он тебя очаровывал, покорял, завоевывал. Ты просто не могла не сдаться на милость победителя.
Ну, а чтобы тебе не пришлось слишком уж ломать голову над составлением плана действий, мы предлагаем тебе в помощь эту книгу. В ней описаны ни много ни мало – ровно двадцать два способа, с помощью которых мужчину можно ввергнуть в пучину страсти и любви.
Мы постарались предусмотреть самые разные варианты мужских характеров – к сожалению, с твоим избранником нам познакомиться не довелось. Так что присмотрись к нему по внимательнее, изучи наше методическое пособие и приступай. Перед настоящей женщиной (а в том, что ты таковой и являешься, у нас нет никаких сомнений) расступятся все преграды.
Кстати, вопрос о том, кем лучше родиться – женщиной или мужчиной, остается открытым. И слава богу. Не будем затевать жарких споров по этому поводу, оставим их для мужчин – пусть себе демонстрируют собственную эрудицию. В любом случае, у женщин есть масса преимуществ перед сильным полом.
Но среди этого многообразия имеется и одно очень даже немаловажное. В отличие от мужчин, которые бывают разными, каждая женщина может позволить себе быть какой ее душеньке угодно, меняя образ и манеру поведения в зависимости от настроения хоть три раза в неделю. То есть менять амплуа от образа тихого ангела до современной бизнес-вумен – мало ли что взбредет в ее очаровательную головку.
А посему возрадуйся и научись пользоваться выгодами своего положения. Ах, он любит тургеневских девушек? Пожалуйста, становись ею. Он предпочитает роковых женщин? Нет проблем.
Ну а то, что вчера ты была спортсменкой и активисткой – кому какое дело, женщины всегда считались непредсказуемыми созданиями.
Так что прочитай нашу книгу, посмотри в зеркало и улыбнись своему отражению. Такой чудесной девушки, как ты, больше нет и никогда не будет, так что устоять перед тобой у него нет никаких шансов. Принимайся за дело!
Способ первый. Откровенное соблазнение

Откровенное соблазнение – древнейший прием, против которого может устоять разве что стойкий оловянный солдатик. Поскольку твой мужчина сделан совсем не из олова, а из плоти и крови, то количество шансов устоять у него очень невелико.
Мужчина, как и человек вообще, способен желать массу разных, иногда на первый взгляд совершенно ненужных вещей. Например – новую машину, потрясающий спиннинг производства необыкновенно знаменитой фирмы, более престижную должность, горячую отбивную, новую марку в коллекцию – да мало ли!
Но сильнее всего мужчина хочет женщину. Почему так повелось испокон веков – вопрос темный и интересный только для специалистов-ученых. Все прочие обычно списывают такое положение дел на природу и принимают факт на веру. К тому же, всем женщинам это только на руку. А тебе тем более. Ведь если мужчина хочет женщину, то ей (т. е. собой – женщиной) соблазнить его проще всего.
Итак, поговорим немного о природе. А именно – о различии полов. Принципиальную разницу между ними за свою жизнь (ну хоть шестнадцать-то лет тебе удалось же прожить, значит и опыт у тебя какой-никакой должен иметься в любой области!) ты заметить успела. Не будем вдаваться в подробности теоретической анатомии и физиологии. Ограничимся замечанием о том, что мужчины выбирают именно тех женщин, которых хотят, т. е. способных вызвать в мужчине желание. Для этого она должна быть похожа не на бочку, письменный стол, дикобраза или мужчину, а на женщину.
Откровенное соблазнение и предполагает демонстрацию всего того, что он жаждет увидеть плюс недвусмысленный (или именно – двусмысленный?) интерес к его персоне.
Представления мужчин о Женщине довольно традиционны и не особо сильно меняются на протяжении тысячелетий. Она может быть какой угодно, но обязательно – красивой. То есть у нее должны быть красивые ноги, руки, волосы, грудь, лицо и все остальное. Кривые волосатые ноги, маленькие глазки, обвисшая грудь, ногти с траурной каймой и прическа из трех волосинок могут обрадовать мужчину только в одном случае – если он режиссер, подыскивающий актрису на роль монстра-мутантки для фильма ужасов. Да и в этом случае радость его будет чисто профессиональной, к любви, как ты догадываешься, она не будет иметь ни малейшего отношения.
Поэтому прежде всего надо стать красивой и очень-очень женственной. Некрасивых женщин не бывает. Но вот женщин, которым лень быть красивыми, к сожалению, достаточно. Если Бог тебя не наградил фигурой секс-бомбы, не стоит лить слезы – никого не украшали. Все можно исправить. Занимайся спортом, ухаживай за собой, садись на диету.
Ты думаешь, что это займет слишком много времени, а результат позарез нужен тебе уже сейчас? Смеем заверить, всего одна неделя, посвященная собственной красоте, способна сотворить чудеса. И самое приятное – коварные женщины еще во времена юности человечества выдумали косметику, украшения и красивую одежду. Они-то и помогут тебе спасти положение.
А мужчины этому только рады и с тех же самых незапамятных времен с удовольствием попадаются на эти женские хитрости. Женская одежда, позволяющая продемонстрировать все соблазнительные изгибы женской фигуры сводила, сводит и будет сводить мужчин с ума.
Допустим, идет себе мужчина по своим делам, и голова его забита исключительно курсом доллара и заключением контрактов. По дороге ему встречается женщина в длинном черном приталенном платье с умопомрачительным разрезом, в тончайших чулках, на шпильках, с красивой прической и изысканным макияжем.
Если увидев это чудное виденье он не свернет себе шею… Нет, ни для того, чтоб посмотреть, не оглянулась ли она, чтоб посмотреть не оглянулся ли он. Он просто обязан ее свернуть, застыв в немом восхищении. Иначе он – не мужчина. Разбираться в особенностях его пола мы тебе не советуем, лучше сразу выкинь его из головы и переключи свое внимание на более достойный объект.
Так ты по крайней мере избежишь лишних слез, измотанных нервов и разбитого сердца.
Настоящий мужчина может и сам не подозревать, до какой степени ему нравятся шпильки, чулки, разрезы и платья по фигуре. И правильно. Ведь когда он видит полный «боекомплект», он не о тряпках думает, если он вообще в состоянии думать, конечно. Думает он о той женщине, на которую все это надето.
Итак, именно от такой, традиционно женской одежды мужчины теряют последний разум, а с ним и голову. Все женщины об этом прекрасно знают, и вряд ли ты – исключение из этого правила. Тогда почему бы тебе не воспользоваться этим знанием?
Будь уверена, что подчеркнутая одеждой сексуальность не оставит твоего ненаглядного равнодушным. Такая уж у него участь – покоряться жребию мужчины.
Если же обстановка ваших встреч не предполагает вечерних платьев, в ход может пойти все прозрачное, обтягивающее, подчеркивающее фигуру. Правда обувь лучше в любом случае выбирать на высоком каблуке, изящной формы, так как она красиво удлинит твою ножку. Ведь если никто никогда не слышал о женщине, которая бы бегала за мужчиной только потому, что у него красивые ноги, то с мужчинам дело обстоит совсем иначе.
С помощью прославленной мужской способности к логическому мышлению он может быть и сообразил бы, что без десяти сантиметров каблучка эти ножки не были бы такими длинными, да только созерцание этого предмета и логика – вещи, взаимоисключающие друг эта несовместимость заложена биологически.
Весьма действенны декольте и мини, но и то и другое одновременно при ярком макияже ставит под вопрос род твоих занятий. Желанием-то он воспылает, но ведь может сразу и к кошельку без долгих размышлений потянуться. Так что, если не хочешь показаться представительницей древнейшей женской профессии, старайся не скатиться до вульгарности.
Немного об открытом и закрытом. По наблюдениям психологов, неотразимое впечатление на сильный пол производят не только и не столько обычные глубокие вырезы и сверхкороткие юбки. А вот контрасты – обнаженная спина при закрытой шее и руках, прорези на строгих платьях не могут не настроить мужчину на эротический лад.
Согласно последним исследованиям в области психологии полов, представители сильного пола, пресыщенные разнообразием формы и величины бюстов, соблазнительно выглядывающим из почти неприличных вырезов, и видом обнаженных ног, а иногда и ягодиц, еле прикрытых чисто символической юбочкой, предпочитают тоненькие полоски обнаженного животика между брючками и топиком.
А еще лучше вспомнить предпочтения великого Дон Жуана, который из всех женских прелестей больше всего восхищался мелькавшими под длинной юбкой розовыми пятками. Так что, одевай бабушкину юбку, разувайся и вперед – навстречу мужчине своей мечты!
Кроме того, не следуй слепо советам подруг и их представлениям о том, как должна выглядеть современная женщина. Да, фантастический цвет волос, невообразимая прическа и мешок вместо платья заставит умереть от зависти твоих подружек, но вот его пульс вряд ли от всей этой исключительной прелести станет учащенным. Он может и оценит твою фантазию и оригинальность, но при этом останется равнодушным. Разве этого ты хочешь?
Напоминаем тебе еще раз, на всякий случай, что цель твоего поведения в этом случае – не просто затащить мужчину в постель, а заставить его влюбиться.
В некоторых случаях вполне может хватит и твоей красоты, подкрепленной соответствующим нарядом. Но для откровенного соблазнения все это – только полдела. Вторая половина – за тобой. За твоим поведением и поступками.
Как правило, ни один мужчина не может устоять перед страстно желающей его женщиной. Но вот с ней (т. е. со страстью) обращаться нужно довольно осторожно – слишком бурное проявление наводит на мысль о всяких там патологиях от нимфомании до… мужчина найдет, что придумать. А иногда может показаться и просто показухой – тогда пиши пропало, мозги у мужчины заработают молниеносно, и все остальное время вашего общения он потратит на то, чтобы выяснить, а зачем тебе это собственно нужно?
Если же тебе удастся удержаться на золотой середине – прекрасно. Кидай на него томные взгляды. Они должны быть пристальными, чтобы он не решил, что твоей страсти, огонь твоего желания. Будь уверена, что он ответит тебе взаимностью.
Можешь действовать по методике, разработанной еще нашими прапрабабушками, т. е. смотреть «в угол – на нос – на предмет». Только глаза не скашивай, а то результат будет прямо противоположным. Да, и не забудь озорно улыбаться, поскольку маска смиренницы не всегда уместна.
Улыбаться вообще необходимо. Мало того, что сама процедура для организма более чем полезна, так еще и демонстрирует твою симпатию.
Не менее эффективным действием обладают прикосновения. Будет ли краснеть удушливой волной твой избранник от случайного соприкосновения ваших рукавов или нет – не так уж важно, а вот если ты будешь дотрагиваться до него во время разговора, глядя ему в глаза, мысли его точно потекут в нужном тебе направлении. Да и куда же им, спрашивается, деваться?
Рекомендуем также использовать классическое «скольжение» язычка от уголка верхней губы к уголку нижней; осторожное поигрывание туфелькой (осторожное потому, что можно увлечься, да ненароком угодить в лоб предмету своих мечтаний), демонстрация тонких запястий и оголенных плеч (если ты, конечно, не занималась тяжелой атлетикой), томное поглаживание бедра (не слишком быстрое, а то у него могут возникнут подозрения в твоей чистоплотности).
А походка «от бедра», а закидывание ноги на ногу? От них кровь в его жилах помчится с бешенной скоростью, а какой же русский не любит быстрой езды! Так ты обеспечишь ему все радости американских горок без неприятностей – дух захватит, сердце замрет и бумажный пакет не понадобится.
Ну, и напоследок – о чувстве собственного достоинства. Мы не сомневаемся в том, что оно у тебя есть, да еще какое! Но есть очень хорошая поговорка, о том, что женщина, отказавшая два раза одному и тому же мужчине, третьего предложения может и не дождаться, а согласившаяся молниеносно – заставит его задуматься. И раздумья эти будут посвящены не «неге страсти роковой», а тому, что крепость, сданная без боя, не веселит сердце победителя. А для мужчины радость победы – одна из самых главных.

Способ второй. Психологический

Все очень просто. Если ты запасешься достаточным количеством знаний о мужской психологии и применишь их на практике, ему ничего не останется, как делать все, что тебе хочется. А раз хочется тебе любви, то ее ему и придется предоставить в твое распоряжение со своим сердцем.

Итак, поговорим о психологии мужчины. Блистательная плеяда мыслителей таких как Фрейд, Фром, Юнг и многие другие разработали в психологии течение, которое называется психоанализом. Звучит сие название очень весомо, однако, смысл этого понятия достаточно прост, и ты вполне можешь воспользоваться им для достижения своей заветной цели.

Постараемся пояснить, чем придется тебе заняться, чтобы осуществить задуманное, т. е. заставить мужчину твоей мечты полюбить тебя нежно и пламенно.

Дело в том, что у каждого человека существуют скрытые, подсознательные инстинкты и желания, которые он несомненно смутно чувствует, но зачастую не отдает себе в этом отчета. Замечала ли ты, что очень часто женщины подсознательно выбирают партнера, который какими-либо качествами напоминает их отцов или, что также нередко случается, «первую любовь». Мужчины также ищут, причем порой абсолютно не осознавая это, женщину, похожую на мать. Отношения в семье при этом тоже чаще всего строятся по схеме отношений, установившихся между родителями. Конечно, случаются и исключения, но они еще раз подтверждают общее правило.

Поэтому, если ты желаешь завоевать мужчину, покорить его сердце, стать для него другом, любовницей и женой, то почему бы тебе не воспользоваться этой прописной истиной? Если тебе по душе сия идея, то вперед! Готова?

Тогда пришел черед сказать, что тебе непременно понадобится для такого мероприятия. Запасись следующими качествами: немного ума, настойчивости, немного внутреннего чутья, легкое, можно даже сказать, элементарное знание мужской психологии, немного морального прессинга, чуть-чуть врожденного чувства такта, остальные же составляющие, как говорится, – дело вкусов и пристрастий.

Если в твоем воинственном арсенале имеются все выше перечисленные компоненты, то можно начинать действия. И, конечно, первый вопрос: с чего начать?

А начать-то надо, разумеется, сначала. С конца тебе все равно это сделать не удастся. То есть с того, что любому мужчине, каким бы сильным и мужественным, каменным и твердолобым он ни казался, всегда нужна женщина, нежная и ласковая, которая приголубит, пожалеет, утешит и поддержит в трудный момент. Потому что любой мужчина, в том числе до времени.

Тут, кстати или нет, в памяти всплывает образ товарища Маяковского. Уж на что чудо-мужчина, глашатай, бунтарь, «жилистая громадина» и тот вопрошал в ночи:


		 
Что может хотеться этакой глыбе?
А глыбе многое хочется.
Ведь для себя неважно
И то, что бронзовый,
И то, что сердце холодной железкою —
Ночью хочется звон свой
Спрятать в мягкое, женское…

		 


То есть каждый мужчина нуждается в женщине не только как в подруге и любовнице, но еще и как в матери, он бессознательно всегда, как к солнышку, тянется к женскому теплу и ласке.

Поэтому, если ты хочешь, чтобы твой мужчина привязался к тебе и душой и телом, сумей сделать так, чтобы он увидел в твоей любви и материнские чувства, приласкай его как ребенка. И когда поймешь, ощутишь, что непробиваемая броня его мужского сердца дала брешь, бери эту неприступную крепость на абордаж. И… буди в нем зверя, т. е. его природные мужские инстинкты. Если ты, конечно, не хочешь вырастить исключительно для себя милого сыночка, который никуда не ходит и ничего не делает без позволения дражайшей маменьки.

Но, если тебе все же больше по вкусу видеть рядом с собой то, что называется настоящим мужчиной, то, приласкав его, начни пробуждать в нем мужчину.

Как известно, различные предрассудки, нормы, каноны, мораль – все это продукты цивилизации и культуры. Однако, человеку свойственны также и животные порывы и инстинкты: тонкая пелена всевозможных нормативных установок моментально слетает в тот самый момент, как только человека охватывает страсть.

Если опять-таки вспомнить все того же Фрейда, упомянутого нами выше, то можно сказать, что именно «либидо» аккумулирует всю психическую энергию индивида. Кроме того, в противовес традиционному разделению души и тела, он считает, что любое эмоциональное удовлетворение имеет в своей основе сексуальность. Фрейд писал: «Ядро того, что мы называем любовью, – половая любовь, целью которой является половая близость. Это влечение лежит и в основе таких «несексуальных» чувств, как любовь к самому себе, родительская и сыновняя любовь, дружба, любовь к человечеству в целом и даже привязанность к конкретным предметам и абстрактным идеям… Все это – суть проявления одних и тех же сексуальных импульсов. В отношениях между полами они пробивают себе путь к сексуальному союзу, а в других случаях отвлекаются от этой цели или не могут достичь ее».

Одним словом, ты уже, наверное, поняла, что мы хотим еще раз напомнить, что секс – это действительно мило и, более того, необходимо. Плюс ко всему, как считает корифей психоанализа, всякая нежная любовь основывается именно на физическом влечении. Поэтому разбуди в нем дикого лохматого льва, сделай так, чтобы он возжелал тебя как женщину.

Как этого достигнуть? Посоветовать не слишком неприступной или начать откровенное его соблазнение, конечно, можно, но это еще не все. Главное: ты должна быть просто женственной, чтобы он смог почувствовать себя рядом с тобой настоящим мужчиной.
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