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Мир ChatGPT: Понимание и Применение Искусственного Интеллекта – это
всестороннее исследование мира искусственного интеллекта, центральным
элементом которого является технология ChatGPT. В книге подробно
освещается история развития AI, начиная с ранних концепций Алана
Тьюринга и заканчивая современными достижениями в области GPT-4
архитектуры. Читатели узнают о ключевых моментах обучения и разработки
ChatGPT, его широком спектре практического применения и взаимодействии
с людьми. Кроме того, книга рассматривает актуальные вопросы этики,
безопасности и социальной ответственности, связанные с использованием
искусственного интеллекта, а также выделяет возможные недостатки и
критические моменты. В заключительной части авторы обращаются к
будущему AI, оценивая его потенциал и роль в общественной жизни, а также
предлагают обдумать основные ценности и принципы, которыми должны
руководствоваться разработчики и пользователи искусственного интеллекта.

© Гульчеев В. А., 2023
© Автор, 2023



В.  А.  Гульчеев, И.  Интеллект.  «Мир ChatGPT: Понимание и Применение Искусственного Интеллекта»

4

Содержание
Глава 1: Искусственный интеллект и его рождение 5
Глава 2: Обучение и развитие 7

Машинное обучение и глубокое обучение 8
Искусственные нейронные сети 9
Сверточные нейронные сети и трансформеры 10
Обучение с учителем, без учителя и с подкреплением 11
Функция потерь и оптимизация 12
Fine-tuning и Transfer Learning 13
Интерпретируемость и объяснимость 14
Этика и смещение данных 15
Будущее обучения и развития AI 16

Глава 3: Трансформеры и GPT-4 архитектура 17
Трансформеры: обзор 18
Механизмы внимания 19
Энкодеры и декодеры 20

Конец ознакомительного фрагмента. 21



В.  А.  Гульчеев, И.  Интеллект.  «Мир ChatGPT: Понимание и Применение Искусственного Интеллекта»

5

Искусственный Интеллект,
Виталий Гульчеев

Мир ChatGPT: Понимание и
Применение Искусственного Интеллекта

Живя в эпоху революции искусственного интеллекта (AI), мы
сталкиваемся с быстрым развитием технологий, которые меняют
наш мир и способ общения между людьми. Одной из таких
технологий является ChatGPT, разработанный OpenAI на основе GPT-4
архитектуры. Эта книга призвана пролить свет на происхождение,
развитие и практическое применение ChatGPT, а также на вопросы
этики и безопасности, связанные с использованием искусственного
интеллекта в повседневной жизни.

Сначала мы углубимся в историю искусственного интеллекта,
начиная с идей Алана Тьюринга и заканчивая созданием проекта
OpenAI. Затем мы обсудим процесс обучения и развития ChatGPT,
исследуя технические аспекты машинного обучения и глубокого обучения.
Далее, мы разберемся в деталях трансформеров и архитектуры GPT-4,
открывая секреты их работы и функционирования.

 
Глава 1: Искусственный интеллект и его рождение

 
Искусственный интеллект (AI – artificial intelligence) – это обширная и многообразная

область науки и техники, которая изучает способы создания машин, способных имитировать
человеческое мышление, обучаться и решать задачи, которые обычно требуют интеллекта. Рас-
смотрим ключевые этапы развития AI, начиная с первых идей и теорий и заканчивая совре-
менными достижениями в этой области.

Первые попытки создать механизмы, имитирующие человеческое поведение, предпри-
нимались еще в античности и средние века, однако научный подход к разработке искусствен-
ного интеллекта начал складываться в середине XX века. Одним из важнейших теоретиков AI
является английский математик и логик Алан Тьюринг, который предложил свой знаменитый
тест Тьюринга в 1950 году. Этот тест предполагает, что машина считается интеллектуальной,
если ее поведение нельзя отличить от поведения человека.

В 1956 году на конференции в Дартмуте впервые было предложено использовать тер-
мин "искусственный интеллект", и с тех пор начинается активное развитие AI. В 60-70-е годы
XX века исследователи создали первые экспертные системы, которые могли автоматически
решать задачи в определенных предметных областях, используя знания, захардкоженные в их
программах.

Однако, несмотря на определенные успехи, искусственный интеллект сталкивался с
рядом проблем, связанных с невозможностью обобщения и переноса знаний между различ-
ными задачами. В результате интерес к AI временно снижался, и наступила так называемая
"зима искусственного интеллекта".

Прорыв произошел в начале XXI века благодаря развитию машинного обучения и глу-
бокого обучения. Основной идеей машинного обучения является то, что машины могут авто-
матически извлекать закономерности и обобщения из больших объемов данных, не требуя
явного кодирования правил и знаний. Глубокое обучение – это подраздел машинного обуче-
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ния, использующий искусственные нейронные сети с большим количеством слоев для изуче-
ния сложных закономерностей в данных.

В 2012 году научное сообщество было потрясено результатами исследования Алексея
Кривцова, который представил сверточную нейронную сеть (CNN) с глубокой архитектурой,
обеспечивающую значительное улучшение качества распознавания изображений. Это событие
послужило стимулом для интенсивного развития глубокого обучения и AI в целом.

Одним из значимых результатов развития глубокого обучения стала создание архитек-
туры трансформеров в 2017 году. Трансформеры используют механизмы внимания для обра-
ботки последовательностей данных, что позволило значительно улучшить результаты в задачах
обработки естественного языка. Благодаря этому достижению были созданы такие модели, как
BERT, GPT и GPT-2, которые показали революционные результаты в области AI.

Создание проекта OpenAI в 2015 году стало важным шагом в развитии искусственного
интеллекта. Основанная Илоном Маском, Сэмом Альтманом и другими видными предприни-
мателями и учеными, организация заявила о своей миссии построения дружественного AI,
который мог бы помочь человечеству в решении сложных проблем и улучшении качества
жизни. Одним из ярких результатов работы OpenAI стала разработка архитектуры GPT-3 и
последующая ее версия GPT-4, на основе которой создан искусственный интеллект ChatGPT.

Таким образом, искусственный интеллект прошел долгий путь от идеи Алана Тьюринга
до современных технологий, таких как GPT-4. Открытия и разработки последних десятилетий
привели к созданию мощных инструментов, способных решать широкий спектр задач и обес-
печивать новые возможности для исследователей, разработчиков и пользователей по всему
миру. Однако, несмотря на значительные успехи, AI по-прежнему является областью активных
исследований, и множество вопросов и проблем остаются открытыми.

Современные искусственные интеллекты, такие как ChatGPT, уже демонстрируют потря-
сающие результаты в ряде областей, включая обработку естественного языка, машинный пере-
вод, автоматическое генерирование текстов и многие другие. Однако их возможности по-преж-
нему ограничены, и AI не может полностью заменить человеческий интеллект или разум.

Вместе с тем, искусственный интеллект открывает новые горизонты и возможности для
сотрудничества с людьми. Интеграция AI в различные отрасли, такие как образование, здра-
воохранение, экономика, транспорт и даже искусство, может привести к значительным улуч-
шениям и преобразованиям.

Однако важно осознавать и учитывать возможные риски и проблемы, связанные с
использованием искусственного интеллекта. Вопросы безопасности, этики, приватности и вли-
яния AI на общество и рынок труда требуют осмысленного и ответственного подхода со сто-
роны исследователей, разработчиков и пользователей.

В заключение, искусственный интеллект, от рождения идеи до современных достижений,
прошел долгий и сложный путь развития. Сегодня AI открывает новые возможности и пред-
лагает уникальные инструменты для решения проблем и улучшения качества жизни людей.
Однако важно стремиться к дальнейшему развитию искусственного интеллекта в духе сотруд-
ничества и ответственности, с тем чтобы создать дружественный AI, который будет работать
в интересах всего человечества.

улучшения качества жизни людей. Однако важно стремиться к дальнейшему развитию
искусственного интеллекта в духе сотрудничества и ответственности, с тем чтобы создать дру-
жественный AI, который будет работать в интересах всего человечества.
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Глава 2: Обучение и развитие

 
В этой главе мы погрузимся в процесс обучения и развития искусственного интеллекта,

такого как ChatGPT, а также рассмотрим основные технические аспекты, связанные с машин-
ным обучением и глубоким обучением, которые лежат в основе его работы.
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Машинное обучение и глубокое обучение

 
Машинное обучение (ML) – это подраздел искусственного интеллекта, который фокуси-

руется на разработке алгоритмов, позволяющих компьютерам автоматически учиться и адап-
тироваться, используя данные. Глубокое обучение (DL) является частью машинного обучения
и базируется на использовании искусственных нейронных сетей с многочисленными слоями
для обучения сложным функциям и представлениям данных.
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Искусственные нейронные сети

 
Искусственные нейронные сети (ANN) – это математические модели, вдохновленные

структурой и функционированием биологических нейронных сетей. Они состоят из узлов
(нейронов), соединенных синаптическими связями, которые передают и преобразуют сигналы
между слоями сети. ANN может быть обучена для решения различных задач, таких как клас-
сификация, регрессия, генерация и других.
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Сверточные нейронные сети и трансформеры

 
Сверточные нейронные сети (CNN) – это специализированный тип искусственных ней-

ронных сетей, разработанный для обработки решетчатых данных, таких как изображения. Они
используют операцию свертки для определения локальных признаков в данных, что позволяет
им эффективно обучаться на сложных изображениях и текстах.

Трансформеры – это другой вид нейронных сетей, предназначенных для обработки
последовательностей данных. Они используют механизмы внимания для определения взаимо-
связей между элементами последовательности, что позволяет им эффективно обучаться на
больших текстовых корпусах. Трансформеры лежат в основе архитектуры GPT, на которой
базируется ChatGPT.
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Обучение с учителем, без учителя и с подкреплением

 
Обучение с учителем – это метод машинного обучения, в котором модель обучается на

основе размеченных данных, содержащих входные данные и соответствующие им правильные
ответы. Этот подход используется для обучения большинства современных моделей, включая
ChatGPT, на первоначальном этапе.

Обучение без учителя – это подход, в котором модель обучается на неразмеченных дан-
ных, выявляя закономерности и структуру в них без явных правильных ответов. Это может
быть полезно для задач кластеризации или снижения размерности данных.

Обучение с подкреплением – это метод машинного обучения, при котором модель учится
принимать решения на основе взаимодействия с окружающей средой и получения обратной
связи в виде вознаграждений или штрафов. Этот подход может использоваться для обуче-
ния моделей в сложных задачах, где необходимо совершать последовательность действий для
достижения цели.
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Функция потерь и оптимизация

 
Функция потерь – это мера разницы между предсказанными значениями модели и реаль-

ными данными. В процессе обучения модели минимизируют функцию потерь, адаптируя веса
нейронной сети с использованием оптимизационных алгоритмов, таких как стохастический
градиентный спуск.
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Fine-tuning и Transfer Learning

 
Fine-tuning (дообучение) и Transfer Learning (перенос обучения) – это методы, при кото-

рых предварительно обученная модель адаптируется для решения новых задач. В случае
ChatGPT предварительно обученная модель GPT-4 дообучается на специфических данных и
задачах для улучшения результатов и адаптации к потребностям пользователей.

Ограничения и возможности развития
Современные модели AI, такие как ChatGPT, достигли впечатляющих результатов в ряде

областей. Однако они по-прежнему имеют ограничения, такие как неспособность к полному
пониманию семантики текста, синтаксиса и контекста. Будущие исследования и разработки в
области машинного обучения и глубокого обучения будут стремиться преодолеть эти ограни-
чения и расширить возможности искусственного интеллекта.
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Интерпретируемость и объяснимость

 
Одной из сложностей, связанных с глубоким обучением и сложными моделями AI, явля-

ется интерпретируемость и объяснимость их работы. Часто эти модели рассматриваются как
"черные ящики", поскольку трудно понять, как они приходят к своим выводам. Исследования
в области интерпретируемого машинного обучения направлены на создание методов и инстру-
ментов для лучшего понимания и объяснения процессов принятия решений моделями AI.
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Этика и смещение данных

 
Важным аспектом развития и использования AI является этика и смещение данных. Так

как модели обучаются на больших наборах данных, собранных из реального мира, они могут
воспроизводить и усиливать существующие предубеждения и стереотипы. Для более справед-
ливого и безопасного использования AI необходимо тщательно анализировать исходные дан-
ные и корректировать методы обучения моделей.



В.  А.  Гульчеев, И.  Интеллект.  «Мир ChatGPT: Понимание и Применение Искусственного Интеллекта»

16

 
Будущее обучения и развития AI

 
В будущем, исследования и разработки в области машинного и глубокого обучения про-

должат улучшать способности искусственного интеллекта. Новые архитектуры, методы обуче-
ния и оптимизации, а также улучшенные наборы данных и инфраструктура могут привести к
созданию еще более мощных и универсальных AI. Однако, для обеспечения пользы и безопас-
ности таких технологий, необходимо продолжать активно изучать и учитывать вопросы этики,
объяснимости и смещения данных.

В заключение, обучение и развитие искусственного интеллекта, такого как ChatGPT,
является сложным и многоуровневым процессом, который включает множество технических
аспектов и методов. Непрерывное развитие и исследования в этой области позволяют AI ста-
новиться все более мощным и полезным инструментом для решения разнообразных задач и
улучшения качества жизни людей.
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Глава 3: Трансформеры и GPT-4 архитектура

 
В этой главе мы подробно рассмотрим трансформеры и архитектуру GPT-4, а также

основы их работы и функционирования. Трансформеры – это мощный тип искусственных
нейронных сетей, который лежит в основе современных моделей генерации текста, таких как
GPT-4 и ChatGPT.
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Трансформеры: обзор

 
Трансформеры были представлены в статье "Attention Is All You Need" (Внимание – это

все, что вам нужно) в 2017 году. Они предлагают новый подход к обработке последовательно-
стей данных, который основан на механизмах внимания. Трансформеры преодолевают ограни-
чения рекуррентных нейронных сетей (RNN) и позволяют эффективно обрабатывать длинные
последовательности, что делает их особенно подходящими для задач обработки естественного
языка.
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Механизмы внимания

 
Механизмы внимания – это ключевая составляющая трансформеров, которая позволяет

модели определить взаимосвязь между элементами последовательности и акцентировать вни-
мание на наиболее важных для текущего контекста. Внимание может быть однонаправленным
(энкодер) или двунаправленным (декодер). Основным видом механизма внимания, используе-
мым в трансформерах, является масштабируемое произведение внимания на основе точечных
произведений (Scaled Dot-Product Attention).
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Энкодеры и декодеры

 
Трансформеры состоят из энкодеров и декодеров, которые имеют стеки слоев, содержа-

щих механизмы внимания и полносвязные слои. Энкодеры отвечают за обработку и кодиро-
вание входных данных, а декодеры – за генерацию выходной последовательности на основе
информации, полученной от энкодеров. Энкодеры и декодеры связаны между собой через
механизмы внимания.

GPT-4 архитектура
GPT-4 (Generative Pre-trained Transformer 4) – это продвинутая модель генерации текста,

разработанная OpenAI, основанная на трансформерах. GPT-4 использует архитектуру деко-
дера с множеством слоев и механизмами внимания для генерации текста на основе контекста.
В отличие от оригинальных трансформеров, GPT-4 не использует энкодеры и фокусируется на
генерации текста с помощью универсальной архитектуры декодера.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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