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Что такое полоса невезения и как из нее выйти самому? Практический сеанс выхода из полосы невезения. Древние сакральные знания и техники целительства
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ЧАСТЬ 1. ЧТО ТАКОЕ ПОЛОСА НЕВЕЗЕНИЯ? ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И ИСТОРИИ ИЗ ЖИЗНИ
Эту книгу попросили написать меня из Космоса. Я начала писать, потом временно отложила и взялась за работу над другой книгой. Но Силы Космоса продолжали стучаться ко мне каждый день и просили докончить эту книгу говоря что она очень нужна людям.
В какой-то момент начались аномальные явления. Мне стали приходить на почту пачки писем от людей, которые жаловались на то, что в их жизни пошла черная полоса невезения и просили им помочь, хотя я не давала таких объявлений, у меня не было публикаций на тему выхода из полосы невезения и я нигде не позиционировала себя таким образом и не предлагала такую помощь.
Похоже, Вселенная рвалась ко мне через толпы страдающих людей и просила помощи.
И вот, наконец, эта книга готова.Я вдохнула в нее живую душу и дала ей право жить своей жизнью и помогать тем кто очень страдает и остро нуждается в помощи.
Если Вам пришла в руки эта книга – возможно, Судьба послала Вам шанс выйти из колеса страданий и наладить свою жизнь таким образом…
Удачи Вам на этом Пути и всяческих благословений!
ГЛАВА 1. ЧТО ТАКОЕ ПОЛОСА НЕВЕЗЕНИЯ В РАБОТЕ И БИЗНЕСЕ?
За свою жизнь я видела множество людей, попавших в сложную жизненную ситуацию, из которой не видно выхода. Бывает такое, что вроде все было хорошо, нормально в жизни, а потом вдруг неприятности начинают сыпаться как из рога изобилия не понятно из-за чего. Начинается настоящая полоса невезения. У кого-то она длится несколько дней. У кого-то – несколько лет. А кто-то так и проживает всю оставшуюся жизнь.
Что же такое полоса невезения и как из нее выйти?
Расскажу примеры из собственной жизни. В 90-х годах я освоила профессию переводчицы, работала на американской фирме, а по вечерам преподавала на курсах делового английского и, в целом, неплохо зарабатывала по тем временам. Но вот наступил кризис 1998 года. Меня сократили и я осталась без работы.
Несмотря на то, что тогда были тяжелые времена и все было сложно с работой – мне сразу же предложили работу переводчицей в двух других компаниях, за хорошую оплату, с хорошими условиями. И по своей глупости я от обеих работ отказалась, при этом еще и ухитрившись обидеть работодателей. Одному работодателю я сказала, что он производит табак и поэтому я никогда не буду с ним сотрудничать. А другого отказалась выручить в трудный момент, когда ему срочно нужно было переводить переговоры и вместо этого поехала гулять со своим другом.
К сожалению, в 20 лет у нас обычно ветер в голове и мало понимания как правильно жить в этом мире.
Обида и проклятия моих несложившихся работодателей сделали свое дело и после этого меня не брали на работу долгое время вообще никуда. Если был выбор между кандидатами – работодатели брали кого угодно, каких-то чукч, без прописки, без образования, еле-еле знавших язык, без всякой логики, без объяснения причин, но только не меня.
В то время я обошла около 30 собеседований – и никуда меня не взяли. Я просилась на самые простые работы – продавщицей в хозяйственный магазин, секретаршей на зарплату 50 долларов в месяц, но надо мной как-будто навис злой рок и меня хронически никуда не брали.
И это при том, что совсем незадолго до этого меня уговаривали и упрашивали работать у них разные достойные работодатели, просто рвали на части.
Как я сейчас понимаю это – обида и проклятия обиженных мною работодателей перекрыли мне в жизни все пути и включили полосу невезения.
В результате мне пришлось сменить тогда профессию. Потом уже, через много лет, в 2020-21 годах, когда я поступила учиться в Университет йоги Сантэм, научилась понимать природные законы, отслеживать причинно-следственные связи и исправлять все нарушения – я провела работу по примирению на тонком плане с обиженными работодателями и примирилась с сообществом переводчиков на тонком плане. После этого мне сразу же предложили работу переводчицей снова, но в то время я уже занималась целительством и другими видами бизнеса и работа переводчицы мне уже была не интересна.
Работая тренером на женских проектах и проводя семинары по материально-финансовому благополучию, я слышала много историй от участниц семинаров о том как в их жизни началась полоса невезения.
Вот история одной участницы. Она занималась торговым бизнесом – торговала вместе с подругой женской одеждой и косметикой. Потом они разругались и каждая решила вести бизнес отдельно, сама по себе. При расставании и разделе активов слушательница моего семинара отдала своей бывшей напарнице ее долю не деньгами, а товаром, чем поставила ее в очень сложную жизненную ситуацию.
Понятно, что напарница на нее сильно обиделась и наверняка ее прокляла. После этого у моей слушательницы началась настоящая полоса невезения в бизнесе – обманы, воровство, недостачи, штрафы, ошибки с выбором товара, потери и т.д.
За жизнь я слышала много подобных историй и пришла к выводу, что полоса невезения чаще всего включается какой-то ссорой, конфликтом, обидами и проклятиями.
Если Вы, может даже сами того нехотя, но обидели какого-то человека, вызвали его негодование и проклятия на Вас – после этого в Вашей жизни, скорее всего, начнется черная полоса невезения.
У таких людей все как-будто валится из рук, сделки срываются, официальные органы могут начать наезжать и предъявлять претензии, клиенты будут пропадать, Ваш товар / услуга может плохо продаваться или встанет вообще. Мелкие и крупные неприятности будут преследовать каждый день. И все это, к сожалению, может длиться всю оставшуюся жизнь, если вовремя это не исправить и не остановить.
Как объяснить научно этот природный феномен? Каков механизм включения полосы невезения? Дело в том, что человек состоит не только из физического тела, но и из психики, эмоций, души, энергетики. И каждый человек несет в себе уникальный, свойственный только ему потенциал мыслей, эмоций, энергий.
Для энергии нет времени и расстояния. Когда кто-то начинает интенсивно думать или говорить о наc – его эмоции и энергии моментально переходят в нас.
Многие замечали, что когда кто-то сильно ругает нас – у нас горят щеки, начинаются головные боли и другие психосоматические расстройства.
Когда кто-то очень хвалит, благословляет и радуется за нас – нам хорошо, легко на душе и у нас начинает в жизни все складываться, начинаются приятные совпадения, мелкие и крупные подарки судьбы.
Когда же кто-то обижается на нас, а еще хуже того – проклинает нас – в нас переходит энерго-информационный сгусток, в который заложена определенная программа – программа на разрушение нас и нашей жизни.
Этот энерго-информационный сгусток живет в нас своей жизнью и ведет себя как живое существо, реализую ту программу, тот посыл, который был заложен в него его создателем.
Неприятности начинают сыпаться как из рога изобилия. За что бы мы ни брались – возникают препятствия и все валится из рук. Так работают обиды. И так продолжается до тех пор, пока обиженный человек не простит нас в душе.
А вот с проклятиями все еще сложнее. Эти слова обладают определенной магической силой и сами по себе обычно не рассасываются.
По моему опыту работы с людьми и с собственной жизнью я пришла к выводу, что проклятый человек будет мучиться можно сказать вечно, пока не примирится каким-либо способом с проклявшим его и не заслужит его прощения и благословений.
Таков механизм образования злого рока.
При этом хорошая новость в том, что не обязательно мучиться вечно за свои косяки и проклятия тех кого мы обидели. По моей методике можно примириться на тонком плане со всеми обиженными на нас, полностью нейтрализовать все их претензии и негатив, открыть себе все пути в жизни и выйти из полосы невезения.
Один из логичных и очевидных способов прекратить полосу невезения и перейти в светлую полосу своей жизни – помириться с тем человеком, с которого началась полоса невезения в Вашей жизни. При этом в реальности это не всегда бывает возможным.
Может быть такое, что с этим человеком давно уже не общаешься и идти на контакт сейчас просто неуместно.
А еще бывает такое, что человек, поняв все тонкие механизмы своего невезения, делает попытки примириться с обиженным на него человеком, но в ответ встречает еще худшую агрессию и озлобленность.
Пытаясь примириться с обиженным на Вас человеком, надо всегда помнить, что он может быть просто не готов к примирению. И Ваши попытки помириться в реале могут не развязать ситуацию, а еще хуже усугубить ее. Либо человек внешне, из вежливости сделает вид, что простил Вас, но в душе останется обида и камень за пазухой.
Поэтому я предлагаю всегда мириться сначала на тонком плане, заглаживать и компенсировать свои ошибки на тонком плане, снимать с себя проклятия и выходить из полосы невезения на тонком плане.
Когда вся эта работа грамотно и правильно проделана на тонком плане – результат не заставит себя ждать и Вы точно выйдете из полосы невезения и перейдете в светлую полосу своей жизни.
А затем, когда душа внутри простила, примириться в реале, в физическом мире будет очень легко и просто, если Вы сами этого захотите.
Тому как примириться на тонком плане и снять все проклятия будет посвящена практическая часть этой книги – Часть 3. Практический сеанс выхода из полосы невезения.
А в следующей главе я расскажу о том, что такое полоса невезения в личной жизни.
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ГЛАВА 2. ЧТО ТАКОЕ ПОЛОСА НЕВЕЗЕНИЯ В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?
Как известно, лучшая теория – это практика. Поэтому сразу расскажу историю из своей жизни. В 19 лет я была очень хороша собой и у меня были толпы поклонников, из которых я выбрала одного очень достойного человека. Он был всем хорош – и молод, и умен, и интеллигентен, и порядочен, очень состоятельный бизнесмен, очень добрый, щедрый и заботливый мужчина. Мы с ним жили очень дружно.и счастливо. Он заботился обо мне день и ночь, никогда не обижал, приносил мамонта и все, что было бросал к моим ногам.
Мы бы, наверное, так и жили дружно и счастливо всю оставшуюся жизнь, если бы ни приключилась со мной беда. Начался у меня духовный поиск и занесло меня в РПЦ. А там, как известно, главное – следовать догматам церкви и букве закона. Как мне сказал один монах: “Самое главное в семейной жизни – быть расписанной официально”. А за неследование догматам церкви попы пугают карой небесной и геенной огненной.
От такого количества страшилок и обвинений у молодой девочки, по существу ребенка, снесло крышу и я ушла от своего любимого мужчины и вернулась жить к родителям.
Мужчина был очень расстроен, не понимая, что со мной случилось, что он сделал не так и почему рассыпалась наша дружная счастливая семья. Я представляю, что чувствовал человек, всю свою жизнь положивший к ногам любимой женщины, не совершивший ни единой ошибки по отношению ко мне и которому ни с того ни с сего так наплевали в душу.
Его обида и проклятия сделали свое дело. После этого в моей жизни пошла настоящая полоса невезения в личной жизни. Мужчины приходили и уходили и никто не задерживался надолго. А потом мужчины вообще пропали из моей жизни. У меня было ощущение, что вокруг вообще нет мужчин. Я не видела их, а они не видели меня. Я жила со своими родителями как заколдованная принцесса в замке на неприступной скале.
И только начав изучать природные законы устройства жизни, я поняла что по природе главное в семейной жизни – это совсем не роспись. Я знаю множество людей, которые официально расписаны и где-то там повенчаны, при этом живут как кошка с собакой или просто как соседи, равнодушные, холодные, чужие друг другу люди. И также среди моих знакомых есть пары, которые всю жизнь, годы и десятилетия живут вместе без всяких внешних атрибутов в полной любви и согласии. И по природе любовь – это и есть смысл ради чего создается семья.
И если у тебя уже есть дружная счастливая семья – по природе это и есть ячейка общества, бесценный дар, который нужно ценить, лелеять и беречь.
Сколько же усилий и эзотерической работы мне потребовалось потом, чтобы примириться на тонком плане с этим мужчиной и снять все его проклятия. Дело еще осложнялось тем, что вскоре после моего ухода он трагически погиб и мне пришлось приглашать его душу уже после его смерти из его нового воплощения и примиряться с ним.
Работая тренером на женских проектах, я слышала множество таких историй. Вот рассказ одной моей клиентки: “Я всегда пользовалась успехом у мужчин, но никогда сама не ценила их. Повстречавшись с одним мужчиной какое-то время, я бросала его и переходила к другому. И так продолжалось всю мою жизнь. Мне все сходило с рук до тех пор пока один мой поклонник, очень хотевший жениться на мне, которого я тоже бросила без всяких причин, просто, наверное уже по привычке – пока он ни проклял меня.
Я не могу объяснить это логически. Во мне ничего абсолютно не поменялось с тех пор. Но мужчины просто исчезли из моей жизни. Я хороша собой, как и раньше, но ко мне никто не подходит, не знакомится и никуда не зовет. Такое ощущение, что я живу как в вакууме с тех пор и мужчины просто меня не видят”.
Эта ситуация решается теми эзотерическими методами, которые мы будем проходить в 3 практической части этой книги – примирение и развязка на тонком плане, снятие проклятий и замена их на благословения.
А в следующей главе я расскажу, что такое полоса невезения в плане здоровья.
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ГЛАВА 3. ЧТО ТАКОЕ ПОЛОСА НЕВЕЗЕНИЯ В ПЛАНЕ ЗДОРОВЬЯ?
Работая целителем, я видела много людей, у которых были традиционно неизлечимые заболевания плюс полоса невезения в любых попытках исцелиться или как-то облегчить свою участь.
Врачи путались и никак не могли правильно установить диагноз. Пробовали разные препараты – и они приносили больше вреда, чем пользы. Делали операции – и совершали врачебные ошибки. А болезнь прогрессировала и усугублялась. И люди ужасно страдали. Было ощущение – как будто злой рок навис над ними. Как будто во Вселенной существует какой-то роковой тайный заговор против этих людей и судьба, кроме подлостей, ничего им не готовит.
На самом деле, когда мы начинали разбираться с причинами того, что с ними происходит – всегда всплывали ситуации конфликтов и проклятий обиженных на них людей.
После развязки, примирения и снятия проклятий – ситуация разворачивается в пользу болеющего человека. Находится толковый врач, ставят точный диагноз, подбирают правильное лечение, открываются возможности бесплатного лечения по квотам, грантам и т.д.
Силы подводят народных целителей, предлагающих древние, недорогие и эффективные методы исцеления. Часто помощь приходит на благотворительной основе или по доступной цене. Попадаются книги, тренинги и семинары, которые дают ответы на все вопросы и открывают пути к исцелению. Кто-то из знакомых рассказывает, что помогло в похожем случае его знакомым и это срабатывает.
Пути неисповедимы и их открывается просто множество. Достаточно только развязать тот узел, который включил полосу невезения в жизни больного.
Также, кроме вышеперечисленных причин, полосу невезения может включить и магическое воздействие. И тут только примирения и развязки недостаточно. Нужна целительская работа по снятию магии. И об этом я расскажу в следующей главе.
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ГЛАВА 4. ДРУГИЕ ПРИЧИНЫ ПОЛОСЫ НЕВЕЗЕНИЯ
В предыдущих главах мы разобрали ситуации, когда полоса невезения возникла в настоящем воплощении из-за КОНФЛИКТОВ И ПРОКЛЯТИЙ окружающих людей. Но это не единственная возможная причина полосы невезения.
Полоса невезения могла возникнуть в ПРОШЛЫХ ЖИЗНЯХ, а также в предыдущих ПОКОЛЕНИЯХ В РОДУ. Это могла быть какая-то КОНФЛИКТНАЯ СИТУАЦИЯ, когда Ваша душа в прошлых воплощениях или Ваши предки обидели кого-то, перешли кому-то дорогу и их за это прокляли.
К сожалению, все устроено так, что проклятия никуда не уходят и передаются из воплощения в воплощение в структурах души. И также передаются из поколения в поколение по всему роду от предков к потомкам и портят им жизнь.
Хорошая новость в том, что все это можно снять и развязать. Для этого нужно делать погружения в прошлые воплощения и в предыдущие поколения, все исправлять и развязывать в прошлом.
В рамках настоящей книги я планирую дать ТОЛЬКО техники работы с полосой невезения, возникшей В НАСТОЯЩЕМ ВОПЛОЩЕНИИ. Впоследствии, я планирую издать книги о том, как работать с прошлыми воплощениями и с родовой кармой. Следите за моими публикациями. На мои новинки можно подписаться на странице автора Натали Любимовой в Литресе.
Также очень часто бывает такое, что полосу невезения включает МАГИЯ, сделанная на нас в прошлых воплощениях и на предков. Магия, сделанная на нас в этом воплощении – не менее губительна и может перекрыть нам все пути в жизни.
Существует множество различных ВИДОВ МАГИИ. Одни из самых тяжелых и страшных видов магий, включающих полосу невезения:
– магии на смерть,
– кладбищенские порчи,
– магия вуду.
Также есть множество других различных видов магии, включающих полосу невезения:
– крадники (когда крадут чужую удачу, таланты и успех),
– магия на закрытие дорог,
– отворотная магия (отвороты, остуды, рассоры, отсушки и т.д.),
– приворотная магия, которая является одним из видов порчи и люди становятся больными и порчеными после нее,
– порчи на одиночество закрывают в личной жизни все пути,
– карательная магия, магия-месть сильно портит людей, убивает, делает больными и включает чернющую полосу невезения.
Есть и множество других видов магии, которая портит людям судьбу и включает полосу мелких и крупных неприятностей.
В практической части данной книги я научу Вас как диагностировать какая магия есть на Вас по настоящему воплощению, по прошлым воплощениям и по роду. А для того, чтобы все это снять практически, можно обратиться к моим книгам “Практический сеанс снятия любых видов порч” Натали Любимова, Литрес 2020 г. и “Практический сеанс снятия приворота” Натали Любимова, Литрес 2021 г.
Другие мои книги, изданные в Литрес, можно посмотреть на сайте Литрес,
Также чужая ЗАВИСТЬ И СГЛАЗ могут включать полосу невезения и закрывать пути в жизни. В практической части этой книги мы научимся диагностировать есть ли на Вас зависть и сглаз. А провести практическую работу по снятию этих воздействий Вы можете сами по моей книге “Практический сеанс снятия зависти и сглаза” Натали Любимова, Литрес 2023 г.
Также мне известна еще одна причина невезения – БЛОКИ НА ПОДСОЗНАНИИ. Это когда наши внутренние страхи, сомнения, неуверенность в себе, самосаботаж мешают нам понять себя и достичь успеха. Часто эти внутренние блоки бывают неосознаваемы умом и поэтому до них сложно докопаться и разобраться с ними. Скорее, это какие-то внутренние движения души, которые не отслеживаются и не осознаются умом и при этом определяют наш внутренний выбор, а следовательно и то, как мы живем.
Следите за моими публикациями и я планирую со временем выпустить практическую книгу на эту тему.
Подписаться на мои новинки можно на моей странице автора Натали Любимовой в Литрес.
А в следующей главе мы приступим к практической работе по выходу из полосы невезения в Вашей жизни.
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ЧАСТЬ 2. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА К ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЕ
ГЛАВА 1. ВОССТАНОВЛЕНИЕ СВЯЗИ СО СВОИМИ СИЛАМИ
Человек состоит не только из физического тела, но и из тех сил и энергий, которые стоят за человеком.
Вот природные силы, которые стоят за каждым человеком: Дух, Душа, Звезда / Планета и Созвездие, Мир из которого мы пришли, силы Рода, силы местности где мы родились и силы местности где мы живем.
Если сознание среднестатистического современного человека обладает всего 3-5% знания обо всем, то Силы, стоящие за нами, обладают 100% знания обо всем.
У Сил можно запрашивать любую информацию и получать ответы на любые вопросы.
Для Сил нет времени и расстояний. Они могут взять информацию обо всем, что когда-либо было, есть и будет, обо всем, что происходит в любом месте нашей планеты и Космоса вообще.
Все эти знания и способности пригодятся нам для практической работы по этой книге и сейчас мы будем учиться общаться с Силами, стоящими за нами.
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1.1. НАСТРОЙКА НА ПРАВИЛЬНУЮ ИНТУИЦИЮ
Вспомните моменты в своей жизни, когда Ваша интуиция давала Вам правильные подсказки. У каждого из нас бывают такие случаи, когда мы чувствуем как правильно надо поступить внутри, но не прислушиваемся к внутреннему знанию и потом говорим: “Ну я же чувствовал, что будет дождь. Надо было взять зонт”. “Ну я же чувствовал, что приедут гости”. “Ну я же так и чувствовал, что это ты звонишь” и т.д.
Подумайте сейчас о тех моментах, когда Ваша интуиция давала Вам правильные подсказки.
Почувствуйте какое ощущение у Вас было в теле тогда.
Запомните это ощущение.
Потрите руки друг о друга и представьте как Вы входите в поток правильной интуиции.
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1.2. КАК НАУЧИТЬСЯ ОБЩАТЬСЯ С ДУШОЙ? ПРАКТИКА
Почувствуйте где у Вас в теле находится Ваша Душа. Для каждого это индивидуально, тут нет правильных и неправильных ответов. Доверяйте своей интуиции. Как чувствуете сами – так и правильно для Вас лично.
Настройтесь на Вашу Душу. Почувствуйте какого качества энергия идет от Вашей Души, тепло или холод, светлая или темная энергия, мягкая или жесткая, тревожная либо спокойная. Почувствуйте какого Душа цвета, формы, размера.
Опустите Ваш ум в Душу, внутрь себя и внутри себя начинайте общаться с Душой.
Поприветствуйте свои Силы Души, спросите у них как они поживают, как себя чувствуют. Послушайте внутренний ответ.
Если Ваши Силы не идут на контакт с Вами и не отвечают Вам – значит, Вы чем-то серьезно их обидели.
В этом случае просите у них прощения за все, чем могли обидеть самого себя, до тех пор, пока не почувствуете, что Вас простили и контакт восстановился.
Не забудьте сделать урок на будущее – как нужно в дальнейшем относиться к самому себе и к своим Силам, чтобы никогда не обижать их и не терять связь…
Теперь Ваша задача – научиться хорошо слышать и понимать свои Силы.
Поговорите со своей Душой и послушайте внутренний ответ от нее.
Потренируйтесь пока на очевидных вопросах типа:
– “Как меня зовут? Таня? Маша? Саша? … / свое имя /? Да? / Нет?”
– “Где я живу? В Москве? В Ст-Петербурге? …. / Ваша местность/? Да?/ Нет?”
– “Какой сегодня день? месяц? год? время?”
Продолжайте задавать очевидные вопросы (те вопросы, ответ на которые Вы точно знаете сами) и слушать ответ от Ваших Сил до тех пор, пока не научитесь хорошо понимать Силы.
Когда будете уже уверенно слышать внутренний ответ от Ваших Сил – переходите к развернутым вопросам. Например, можно спросить себя:
– Что мне нужно знать / понять сегодня?
И послушайте внутренний ответ на свой вопрос.
– Что мне нужно сделать / реализовать / предпринять сегодня?
И послушайте внутренний ответ.
Также задавайте любые волнующие Вас вопросы по любой проблеме / ситуации – и слушайте внутренний ответ на них. Например:
– Какой совет моих Сил о моей жизни? 
– Что мне нужно знать по такой-то проблеме …………? 
– Какой совет моих Сил по такой-то ситуации моей жизни ……….?
Задавайте любые вопросы, которые Вас волнуют и обсуждайте их со своими Силами.
Внутри себя Вы найдете бесценный кладезь правильной, полезной информации, подходящей лично Вам, и найдете ответы на все свои вопросы и разрешение любой ситуации.
Также хорошим помощником в общении со своими Силами Вам может послужить маятник. Как его сделать и как им пользоваться – смотрите в Приложении ”Самодиагностика маятником” в конце книги.
Если у Вас не очень получается общаться с Душой – не расстраивайтесь. Можно попробовать общаться с другими силами, которые за нами стоят. Часто у людей может не получиться с первого раза научиться общаться с Душой, но зато легко получается общаться с Родовыми Силами, которые стоят за каждым живым человеком.
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1.3. ПРАКТИКА ОБЩЕНИЯ С РОДОВЫМИ СИЛАМИ
Почувствуйте где у Вас в теле находится связь с Вашим Родом, Ваша Родовая Сила. Для каждого это индивидуально, тут нет правильных и неправильных ответов.
Например, у меня связь с Родом находится где-то в районе пупка, желудка, солнечного сплетения. Но я видела людей, у которых связь с Родом находится в груди, в шее, в голове, в тазу и т.д. Доверяйте своей интуиции. Как чувствуете сами – так и правильно для Вас лично.
Настройтесь на Вашу Родовую Силу. Почувствуйте какого качества энергия идет от Вашей Родовой Силы: тепло или холод, светлая или темная энергия, мягкая или жесткая, тревожная либо спокойная. Почувствуйте какого цвета, формы, размера Ваш Род и Родовая Сила внутри Вас.
Опустите Ваш ум в место локализации Родовой Силы, внутрь себя и внутри себя начинайте общаться с Родом.
Поприветствуйте свои Родовые Силы, спросите у них как они поживают, как себя чувствуют. Послушайте внутренний ответ.
Если Ваши Силы не идут на контакт с Вами и не отвечают Вам – значит, Вы чем-то серьезно их обидели.
В этом случае попросите у них прощения за все, чем могли обидеть самого себя, своих близких, своих предков, окружающих людей, природу и все живое. Просите прощения до тех пор, пока не почувствуете, что Вас простили и контакт восстановился.
Не забудьте сделать уроки на будущее – как нужно в дальнейшем относиться к самому себе, к своим Силам и ко всему окружающему, чтобы никогда не обижать Силы и не терять связь с ними…
Теперь Ваша задача – научиться хорошо слышать и понимать свои Родовые Силы.
Задавайте своим Родовым Силам любые вопросы, которые Вас волнуют и слушайте внутренне ответ. Доверяйте внутреннему знанию. Как чувствуете сейчас – так и правильно. Если сомневаетесь правильно ли поняли свои Силы – можно переспрашивать, уточнять и проверять маятником.
Если не сразу понимаете ответы или ответы идут краткие – просите уточнить, объяснить, рассказать более подробно.
Если же Вам так и не удалось установить контакт ни с одной из Сил, стоящих за Вами, и Вы не слышите и не понимаете ответов от них – работайте по книге чисто логическим методом, который будет приведен далее в разделе, посвященном диагностике.
Вполне возможно, что после того, как Вы проделаете работу по этой книге чисто логически – связь с Силами откроется у Вас и Вы начнете их прекрасно понимать..
Когда будете уверенно чувствовать себя в общении со своими Силами – переходите к следующей части.
Также есть возможность прийти ко мне на личную консультацию и под моим руководством научиться общаться со своими Силами. Запись на консультацию по эл. почте NATALYLUBIMOVA@GMAIL.COM
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1.4. МАЯТНИК.
КАК НАУЧИТЬСЯ РАБОТАТЬ С МАЯТНИКОМ?
Как сделать маятник?
Возьмите любой кулончик, кольцо или грузик и подвесьте его на нитку / цепочку.
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Маятник готов.
Как научиться общаться с маятником?
Поприветствуйте Ваши Силы, попросите отвечать на Ваши вопросы через маятник.
Договариваемся:
– Маятник, когда хочешь сказать “Да” – двигайся вперед-назад
– Когда хочешь сказать “Нет” – двигайся влево-вправо
– Движение по кругу – когда нет ответа, не хочешь либо не можешь ответить, либо когда некорректно поставлен вопрос
– Ты меня понимаешь? (Да / Нет)
Попробуем научиться понимать маятник на очевидных вопросах.
Задаем очевидные вопросы, на которые мы точно знаем ответ. Например:
– “Меня зовут Маша? Да/Нет? – Наташа? -Да/Нет? … / Ваше имя /? – Да/Нет?
– Я сейчас нахожусь в Москве? … / Ваш город /?
– Сегодня 1 января? 2 марта? … / настоящая дата /?
и т.д. пока не научитесь хорошо чувствовать и понимать маятник.
Если ответ не понятен – задаем уточняющие вопросы…
Когда научитесь точно понимать ответ на очевидные вопросы -
затем можно задавать любые неочевидные вопросы (те на которые Вы изначально не знаете ответа).
Можно посмотреть в сети на Ютюбе видео о том, как работать с маятником и все сразу станет очевидно и понятно.
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ГЛАВА 2.
ОПТИМАЛЬНОЕ ВРЕМЯ ЛЕЧЕНИЯ
Во время работы мы будем взаимодействовать с другими людьми. Чтобы не мешать им делать свои дела и выполнять свою ответственность нашей энергетической работой – лучше выбрать то время, когда обычно все еще спят или уже отдыхают.
Оптимальное время для работы – рано утром с 5 до 9 утра или поздно вечером с 21.00 до 24.00, когда люди не заняты делами и работой.
С 24.00 до 5.00 природа отдыхает и в этот период целительскую работу лучше не делать.
Лучший день недели для проведения целительства – сутки начиная с пятницы вечера (закат) по субботу вечер (закат).
Суббота – это 7-й день астрологической недели. Этот день – под управлением Сатурна. В этот день открыта связь с миром предков и с Космосом.
Если очень надо поскорее снять магию – можно в другие дни недели:
– Женщины – в женские дни недели (понедельник, среда, пятница)
– Мужчины – в мужские дни недели (вторник, четверг, воскресенье)
По моему опыту лечение женщин в мужские дни недели и лечение мужчин в женские дни недели – очень тяжело идет. Лучше все-таки придерживаться выработанных веками в целительстве правил, основанных на знании природных биоритмов Космоса.
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