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Всем женщинам посвящается.Как хочется быть любимой, востребованной
и просто счастливой. Как этого достичь? В чём заключается секрет счастья?
Для кого-то, в первую очередь – это семья, для других – работа и карьера. Для
меня – соединение всех составляющих этой мозаики. Так я думала, в двадцать
лет. Ближе к тридцати поняла, что практически ничего не достигла на пути
к своему счастью. Осознав это, начало усиленно складывать свою мозаику
– создавать семью, искать новую работу. Ушла в декретный отпуск, слово
“отпуск” – здесь ключевое, подразумевающее работу двадцать четыре часа в
сутки. Мужчины и сейчас считают, что это действительно отпуск. Но почти
достигнув желаемого, остановилась, что-то пошло не так. Ощущение счастья
не было, оно потерялось по дороге к мечте. Или мечта изменилась?Основано
на реальных событиях. Всё только начинается…
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Наталья Лисичкина
Реальная любовь, или билет в один конец

 
Глава 1

 
Интересно, задумываются ли люди когда-либо о смысле жизни, о своём существовании,

задают ли себе вопросы: зачем и почему? Когда это происходит? В двадцать или сорок лет, а,
может, никогда? Вот и я, в двадцать девять лет с хвостиком, задумалась – почему вышла замуж,
переехала из родного города в чужую страну Эстонию, и, наконец – родила ребёнка, хоть пока
и не думала об этом. Сейчас, постоянно ругаясь с вечно занятым мужем, я всё время корю
себя за это. Не за то, что родила хорошенькую девочку. А за то, что отправилась из маленького
родного городка неизвестно куда. Хотя наша история так красиво начиналась. Все сказки о
любви начинаются очень красиво. И в жизни тоже, только конец истории в сказке и реальности
зачастую отличается. Но до конца нашей истории ещё далеко, мы ведь ещё в начале пути.

Мама всегда называла меня Натали, так ей больше всего нравилось, по-французски. Я
всегда считалась хорошей девочкой. Хорошо училась, хлопот родителям не доставляла, в отли-
чие от моей сестры Юльки, которая была всегда предметом споров и разговоров родителей.
Хотя, каких родителей? Родители давно развелись, осталась одна мама, которая и поднимала
нас со своим отцом, любимым дедушкой Мишей. Но потом в жизни мамы появился новый
мужчина, который и остался с ней на всю жизнь (до настоящего времени), заменив нам отца,
но я бы сказала – скорее всего, он стал нам хорошим другом, хотя с самого начала нашего
знакомства не очень мне понравился. Благодаря нему, я и познакомилась со своим будущим
мужем. Хотя в тот, конкретный момент своей жизни даже не помышляла ни о каком замуже-
стве. Девушка на рубеже двадцати пяти лет, не первая красавица, но довольно привлекательна.
С весёлым характером и хорошим чувством юмора. Тогда мне казалось, что это всё обо мне.
Я ходила на интересную работу и весёлые вечеринки. Жизнь была прекрасна и удивительна.
Как часто мы не ощущаем лёгкости жизни в конкретный момент своего бытия. Это был уди-
вительно лёгкий и весёлый период моей жизни. Я порхала как бабочка и мечтала о сказочном
будущем. Точнее о сказочном принце, который вот-вот появится на моём горизонте. Но годы
шли, а принц так и не захотел предстать передо мной. Зато коней было достаточно. Мама гово-
рила, что у меня завышенные требования. Но я не соглашалась и терпеливо ждала. И дожда-
лась, нет, не принца. Пришла любовь, о том, что это она – я догадалась сразу. Потому что ни
разу в своей недолгой жизни не испытывала ничего подобного. Самое смешное, что он совсем
не был похож на принца. Обычный человек, с которым, казалось бы, меня ничего не может
связывать. Старше и опытнее меня во всём, со своими представлениями о жизни. Но всё это
было уже не важно. Пробежала искра, и это случилось – мир стал существовать только для
нас двоих. Остановись мгновение – ты прекрасно! Но время течёт неумолимо быстро, жизнь
меняется и всё вокруг. Но главное – меняемся мы. Прошло четыре года, и всё кардинально
изменилось, до неузнаваемости.

 
Эстония, наше время

 
– Я так больше не могу, – кричала я. Просто схожу с ума. Ты понимаешь или нет?
– Нет, не понимаю. Сколько можно ныть? Тебя ничего не устраивает. Я тоже хочу сидеть

с ребёнком и ничего не делать весь день, – сказал муж.
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– Значит, я весь день лежу на диване, а ты, бедненький, весь устал! – от обиды у меня
потекли слёзы. Как он может так говорить. Абсолютное непонимание. Как-будто мы с ним
разговариваем на разных языках, нет, преграда непреодолима, никак.

– Лучше не будем продолжать этот пустой разговор! – я развернулась и пошла в комнату,
где уже разрывалась как сирена наша Вероника 9 месяцев от роду.

Что делать? Муж не понимает, я вся разбита, устала, не хочу ничего. Депрессия насту-
пила? Пару лет назад я бы громко рассмеялась. У меня депрессия? Самая весёлая девчонка
самого весёлого курса экономического факультета института. Кто бы мог подумать, что я пре-
вращусь в вечно всем недовольную истеричку. Стыдно. Но сделать с собой ничего не могу.
Может, мы перестали любить друг друга, и, как следствие – понимать? А может, никакой любви
вообще и не было? Думать так не хотелось, было больно. Крик мужа из кухни оторвал меня
от горестных мыслей.

– Мясо будешь? – спросил он недовольным голосом.
– Опять мясо? Не буду, – зачем я так сказала, сама ведь ничего не приготовила. После

рождения ребёнка желание готовить у меня исчезло совсем. Раньше я тоже не была шеф-пова-
ром, но с удовольствием готовила разные блюда, любила сервировать стол. А сейчас всё это
вызывало у меня тоску, одна только мысль о кухне и хотелось бежать. Хотя мне уже давно
хотелось бежать из дома, из этих четырёх стен с утра до ночи, от непонимания, от тоски, от
самой себя. Каждый человек строит свою жизнь сам. И что же я настроила за двадцать девять
лет жизни? Карьеру, о которой мечтала, так и не сделала. Но создала семью, которую хотела.
Вопрос только в том – хотела ли? Но мне хотелось думать, что всё образуется. Ведь всё было –
и счастье, и понимание. Семья важна для каждого человека. Вначале семья, в которой родился,
потом – создал сам. Создавать всегда труднее, чем разрушать. Ещё сложнее – сберечь, сохра-
нить этот семейный очаг. Секретов сохранения семейного счастья я не знала. Этому не учат
в школе и университете, а зря. Сейчас мне пригодились бы такие знания. А так приходится
действовать интуитивно. Хотя пока никаких особых действий предпринято не было. Всё наде-
ялась, что отношения наладятся сами. Но с каждой последующей ссорой приходило понима-
ние того, что само собой ничего не наладится. Надо налаживать эти самые отношения. Но для
этого нужны двое. А муж последнее время стал отстранённым, задумчивым, всё носит в себе.
Конечно, он работает и занят делами. Но исчезло тепло между нами, та самая искра, которая
пару лет назад нас соединила. И нужно было срочно возобновить это пламя, пока ещё не стало
слишком поздно. В кино главный герой всегда успевает спастись. Мне хотелось, чтоб мы тоже
спаслись – спасли нашу семью. Как это сделать мне было ещё неизвестно, но ведь надежда
всегда умирает последней.

Звонок будильника. Прекрасное утро понедельника, которое я терпеть не могла, как и
все понедельники вместе взятые.

– Вставай, – сказала я мужу. Хотя знала, что будить его надо долго и упорно. Сейчас
встанет малышка, поэтому сама быстро вскочила с кровати и пошла, ставить чайник. Ребёнок
наш к своим девяти месяцам стал порядочный насчёт сна, если можно так сказать. Спала с
десяти до восьми утра – и это было настоящее счастье по сравнению с бессонными ночами
ещё полгода назад. На этом моя радость от утреннего пробуждения заканчивалась, потому что
я знала, что сегодня меня опять ничего не ждёт кроме замены подгузников, готовки, стирки
и тому подобных прелестей. Только целый день в четырёх стенах, без возможности просто с
кем-то поговорить. Друзей нет, родных нет, есть муж, но по ощущениям – вроде бы и нет (все-
гда занят). Так хочется пообщаться, услышать человеческий голос понимания, выйти в свет.
Но с кем и куда? Чужая страна, чужой город, чужие люди. Я так хотела, чтоб это стало всё
родным. Но вся моя сознательная жизнь прошла в другой стране, в другом городе, с другими
людьми, где всё было родным, как мне казалось. Всё это прошлое, а настоящее здесь. Настоя-
щее, которое мне не нравится. Никусю, как мы её ласково называем, я очень люблю. Люблю с
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ней играть, ухаживать и просто быть вместе. Но просидев в таком режиме дома почти год, я
поняла, что у меня скоро наступит полный внутренний кризис, кажется, что я скоро разучусь
просто общаться с людьми. Какое странное для меня чувство.

– Володя, вставай! Ника уже проснулась. Иду её переодевать! – в ответ глухое сопение.
И так всегда! Я быстренько раздвинула шторы и открыла окно, из-под одеяла показался нос
мужа, который терпеть не мог рано вставать. Раньше мы ложились спать в три часа ночи, так
как мы совы. Но ребёнок нас быстро организовал. Теперь я могу спать даже стоя.

– Встаю уже, встаю. Не дашь ни минутки поваляться, – пробормотал про себя муж. Вско-
чил и быстро оделся, как всегда побежав сразу на кухню делать кофе.

 
Украина, пятью годами ранее

 
– Зачем он тебе нужен? Ты сошла с ума? У вас разница в возрасте 19 лет! Тебе это о чём-

то говорит? Или у тебя вместо мозгов опилки? – кричала моя мама.
– Я всё знаю. Не учи меня и не кричи! Я уже взрослая и сама буду решать, что мне делать

и за кого выходить замуж.
Мама стояла в комнате, с уставшим лицом, и смотрела на меня в упор. Я знала, что она

желает мне самого лучшего. Но ведь я уже сделала свой выбор. А правильный ли он – покажет
время. Тогда я ещё не знала, что время покажет всё очень быстро. Надо учиться на чужих
ошибках, чтоб не совершать свои жизненные ошибки. Но, к сожалению, всё это только умные
фразы, которые ничему не учат. С каждой своей ошибкой ты приобретаешь бесценный опыт,
но и он не гарантирует, что в будущем не наступишь на эти же грабли. Зная себя, могла с полной
уверенностью заявить: клятвенно обещая себе больше не быть дурочкой, стану ей снова. Когда
приходят чувства, они захватывают тебя и всё вокруг целиком, без остатка. Где тут возникнуть
лучу разума? В то время, когда работает сердце, ум спит беспробудным крепким сном.

 
Эстония, наши дни

 
Как хочется иногда быть полностью свободным, дышать полной грудью и делать, что

хочешь. В семнадцать лет казалось, что так и есть, а главное – что так будет всегда. Иллюзия
быстро закончилась, а в двадцать пять лет началась совсем взрослая, порой невыносимо обы-
денная и скучная жизнь. Хотя каждый человек – строитель своей судьбы и своего счастья, но
не всегда бывает так, как говорят. Замуж я вышла как раз в двадцать пять лет, официальная
часть состоялась осенью, а свадьба планировалась летом, как потом оказалось, она так и оста-
лась в планах. Современное человечество всегда спешит, всегда куда-то бежит, время стало
самой ценной вещью для современного человека. Вот и мы с мужем всё спешим, всё бежим,
важные вещи откладываем на потом. Вот и спустя 4 года совместной жизни так и не органи-
зовали свадьбу, маленькую такую, крохотную, только для нас. А сейчас – кому она уже нужна?
Ответ пришёл сам – никому.

– Будешь поздно? Как всегда? – спросила я, зная ответ заранее.
– Как выйдет. Ты же знаешь, работа у меня такая – ненормированная. Ведь не для себя

стараюсь, – ответил муж, быстренько собирая вещи. В 48 лет он был лёгок на подъём и всегда
куда-то мчался, вообще почти всегда был бодр и весел. Порода, наверное, такая – быть всегда
в форме, при этом особенно не напрягаясь. Симпатичный шатен, с хорошим чувством юмора
и обходительными манерами. Что ещё надо для счастья? Этот вопрос мучил и меня: как много
вопросов, и как мало ответов.

– Если будешь раньше, сможем все вместе погулять в парке, покормить белок.
– Ты же знаешь, что не получится, буду поздно, наверно. Сходите сами. Хорошо?
– Всегда сами, везде сами! В выходные ты тоже себе работу найдёшь?
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– Иди вместо меня! Я лучше сидел бы дома с ребёнком и смотрел телевизор целый день!
Не доставай меня! Я работаю для вас, а ты всё время меня пилишь! Сколько можно?!

– Сколько можно? А сколько можно быть занятым? Если ты так хорошо зарабатываешь,
почему за четыре года мы ни разу не поехали отдыхать? У меня нет новой шубы и туфель, да
какой новой, у меня и старой шубы нет и, видимо, не будет никогда!

– Всё, я пошёл! – муж ушёл, хлопнув дверью. Опять поругались. Зачем и почему? Всё это
мелочи, но из них и складывается наша жизнь. А вот наша семейная жизнь перестала склады-
ваться, а стала заваливаться как карточный домик. Как сложна жизнь, особенно, когда ты не
чувствуешь себя в нужном месте и в нужное время. Иногда мне кажется, что я живу не своей
жизнью, мечтаю что-то изменить, и не хватает сил. Или решимости? А время как песок уходит
сквозь пальцы, и ты ничего не можешь поменять. Как много хотелось достичь в двадцать лет,
а на рубеже тридцатилетия понимаешь, что десять лет пролетело, а мечты и планы так и оста-
лись только в мыслях. И в этом можно винить только себя.

Окончив экономический факультет хорошего университета, я была полна решимости
достичь многих высот в этой жизни. Я долго и упорно училась, работала, самосовершенствова-
лась, но жизнь всегда вносит свои коррективы. В моей жизни появился любимый человек, мой
будущий муж. И всё перестало иметь такое значение, как раньше, я хотела быть с ним вместе
каждую минуту, забыла про работу, карьеру, забыла про все свои планы и про свою жизнь до
него. Наверно, в жизни каждого человека наступает такой момент, когда ты уже не хочешь быть
один, а хочется любить и быть любимым, и всё остальное отходит на второй план. У нас тоже
так было красиво и романтично: встречи и расставания целый год. Когда мы начинали встре-
чаться, мы жили в разных государствах, ездили друг к другу. Потом я всё бросила и поехала к
нему. В чужую страну. Так началась наша семейная жизнь, и романтика быстро пропала. Даже
праздники были уже не такие, муж становился всё больше занят собой и своей работой. А я
всё больше становилась приложением возле него, и даже не заметила, когда это произошло.
Только уже увидела результат, который мне совсем не понравился. Ребёнок, наша любимая
Никуся, оказался для нашей семьи серьёзным испытанием на прочность. Я всегда думала, что
ребёнок укрепляет отношения, в частности, брак. Что люди становятся ещё ближе друг другу.
Но в нашем варианте получилось не так. Мы становились чужими и раздражёнными, непони-
мание становилось как пропасть между нами. И в какой точно момент это произошло, никто
не знал. Зато я точно понимала, что для нашей семьи назревает момент катастрофы, которую
надо предотвратить. Процесс распада уже запущен, но ещё есть шанс на спасение.

– Володя, ты меня слышишь?
– Да, конечно, я ведь здесь, а не на Луне, – засмеялся муж.
– А у меня такое впечатление, что ты где-то далеко, ничего не слышишь, а главное – даже

не слушаешь! Я тебе рассказываю, как мы провели день, что было. Ведь кроме тебя мне не с
кем здесь поговорить, я совсем одна. Малышка всё время капризничала, я тоже устала, как пёс.
А тебе, как всегда, нет дела! – в очередной раз я почувствовала, как обида подкатила к горлу.

– Что ты опять придумываешь? Всё я слышу и слушаю. Просто, я тоже устал, поговорим
потом!

И так всегда – устал, забыл, потом. Я так нуждалась в этом добром слове, поддержке,
обычном общении. Может, я просто многого требую от мужчины? Или это говорит во мне жен-
ская эмоциональная часть, а в нашей жизни надо быть больше прагматиком и совсем забыть
о более возвышенных эмоциях. Наверное, муж прав, и прав во всём, но я чувствовала совсем
по-другому. Мы стали совсем разные, если не сказать – чужие. Хотя, наверное, и были разные,
но с объединяющим звеном – чувством любви. А сейчас постепенно это звено меркло и отры-
валось куда-то в пропасть. Падало со скоростью звука. Очень страшно терять это чувство, ещё
страшнее – любимого человека. Чувство собственной ненужности давно не покидало меня,
больно сжимая сердце.
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Глава 2

 
Переехав в Эстонию, я хотела вжиться в эту страну, стать к ней ближе, ведь если нам

здесь жить, необходимо вливаться в общую картину жизни. И начала я, конечно, с изучения
эстонского языка. И к моему удивлению, он мне очень понравился. На первый взгляд сложный,
но по-своему интересный и во всём логичный. Меня так захватил этот процесс, я всё время
что-то писала, читала, учила, ходила на курсы. Началась совсем новая для меня жизнь. Жилья
нормального у нас не было, комнатка двенадцать квадратных метров, где совмещалось всё.
Условия оставляли желать лучшего. Но как говорят – любовь побеждает всё, и это правда, по
крайней мере, первое время. Год пролетел незаметно, я старалась обжить убогое жильё, стать
хорошей женой, привыкнуть жить без родных и друзей. Много занималась языком, помогала в
работе мужа, казалось, что так и должно быть. Быт заполнял всё. Мы перестали куда-то ездить,
ходить в рестораны, мне всё больше не хватало общения. Я забыла, что такое поход с подругами
по магазинам или просто чашка кофе после работы. Эта, другая часть моей жизни полностью
исчезла, испарилась. День ото дня я становилась грустнее, впадая в какую-то дрёму, а, может,
это был зародыш начинающейся депрессии.

– Привет. Это – я, – сказал муж. Он был очень доволен собой, улыбался, сверкал как
новая монета. Вручил мне букет белых роз, которые я обожаю.

– В чем дело? Какое событие сегодня? Муж мой не был скупым, но и назвать его щедрым
я никак не могу. Подарки и цветы у нас были сто лет назад, когда мы начали встречаться. Но
это так быстро иссякло, что я и забыла, когда получала цветы последний раз.

– Просто так. А что нельзя? Ты всё время говоришь, что я невнимателен, не дарю цветов,
подарков и так далее.

– Но ведь это правда! Конечно, сейчас я приятно удивлена! Спасибо! – я поцеловала
мужа и побежала ставить цветы. Сразу вспомнился день нашего знакомства, точнее, день, когда
у нас завязались отношения.

Мы с моей подругой Ниной решили летом поехать в Карпаты, посмотреть природу,
отдохнуть. Мой муж сам оттуда родом, но учился и работал в Таллинне уже много лет. Он как
раз приехал навестить родителей. Вот мы и встретились на его территории, провели пару дней
вместе, а потом собрались вместе поехать на море, без особых серьёзных намерений с обеих
сторон. Но позже всё так закрутилось и завертелось, что мы оба пропали в своих эмоциях и
желаниях. С того момента были уже вместе.

– Ты куда пропала? – оклик мужа оторвал меня от воспоминаний, и я пошла на кухню.
Наша Ника в это время мирно посапывала в своей комнате, и мы стали говорить шепотом.

– Завтра мне надо поехать в Литву по делу, уеду рано и приеду поздно, – обрадовал меня
муж.

– Но ведь завтра воскресенье, наш совместный выходной. Я уже и план отдыха соста-
вила! – так мне стало грустно. Всю неделю этого ждала, и вот. Хотя, конечно, я всё понимала.

– Надо, так надо! – вышла из кухни, не сказав больше ни слова.
Утро воскресенья было таким же, как и все остальные дни, каждый мой день не отли-

чался от других, я даже стала путать, когда понедельник или вторник. Ранний подъём, забота
о малышке, потом утренний кофе, проводы мужа, и я дома, как и каждый день. Воскресенье я
любила, потому что в этот день муж должен быть с нами, и я могла отдохнуть, но сегодня всё
было по-другому. Проводив мужа, покормила Нику и положила её спать, с надеждой, что она
уснёт, потому что это всегда было проблематично – уложить её спать: очень активный ребёнок,
которого надо целый день развлекать. Дальше меня ждала уборка, стирка и наведение порядка,
и так каждый день. Каждый день, как день сурка в одноимённом фильме, который я очень
любила, но сейчас мне уже было не очень весело. Я всё время представляла себе, какая бы была
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жизнь, если бы рядом были родные, друзья, приходили гости. Это всё казалось нереальным
сном, а реальность была такова: я одна с утра до вечера с ребёнком и планировать свой день не
имею права, потому что всё и всегда у нас планирует глава семьи. Раньше я могла возражать, а
сейчас всё упирается в материальное положение. На работу я выйти не могу, хотя за последний
год у меня было пару неплохих предложений: не с кем оставить ребёнка, няню брать наш папа
категорически не разрешает, и в садик в два года отдавать тоже не хочет. Иногда складывается
впечатление, что он хочет, чтоб я пожизненно сидела дома, как в темнице, и сейчас у меня
нет выбора, потому что есть родительские обязательства, которые выше всего. Но так трудно
принять, что ты не можешь пока ничего сделать, мужчины почему-то думают, что они могут
всегда решать всё и за всех. Я долго обманывала себя, что в нашей семье не так, и никогда так
не будет. А оказалось всё прозаично, как у всех. Твои желания, мечты, стремления никого не
волнуют. Теперь ты только обязана, вот и всё. Каждый человек выбирает сам, как ему жить,
вот я и выбрала, а теперь жалуюсь, что обёртка была красивая, а реальная жизнь оказалась
совсем другой – шоколад там совсем отсутствовал.

Многие люди начинают новую жизнь с очередного понедельника. Вот и я решила – всё,
начинаю – иду в спортзал, занимаюсь три раза в неделю. Записываюсь опять на курсы эстон-
ского языка, погружаюсь в обучение и общение с новыми людьми. Это я себе так планировала,
муж опустил меня с небес на землю.

– В спортзал, я ещё понимаю – здоровье и так далее. А курсы тебе зачем? Это бесполезная
трата денег и времени. Кстати говоря, о времени – кто будет сидеть с малышкой? Ты же знаешь,
что я занят! Всё равно на курсах язык не выучишь, надо заниматься с носителем языка. Сто
раз тебе это говорил.

– Да, сто раз мне это говорил! А я говорю тебе сто первый раз – мне надо знать язык,
я хочу его учить и выучить! О каком носителе языка ты говоришь? Сидя в четырёх стенах
каждый день, я точно забуду всё, что знала! Замкнутый круг – на работу нельзя, на языковые
курсы нельзя, никуда нельзя! Можно только дома 24 часа в сутки!

– Не сиди дома! Кто тебя заставляет?
– Не сиди, но и никуда не ходи. Как тебя можно понять?
Это всё бесполезный разговор, мы тысячу раз его начинали, и тысячу первый раз он

заканчивается ссорой и ничем, по сути. Каждый остался при своём мнении, и вряд ли что-то
изменится. Больше ни говорить, ни спорить не хотелось. Я, молча, вышла из комнаты, думая,
что всё напрасно. Мысли хаотично крутились в голове – я что-то неправильно делаю, может
быть, всё неправильно. Раньше мы никогда не ругались, а теперь без ругани не проходит и дня,
всё грустно и печально. Что с нами стало? Обстоятельства меняют людей, или люди сами меня-
ются? Никто не знает, остаётся только результат таких изменений – люди становятся чужими и
раздражают друг друга. А ведь женятся они для счастья, для любви, для того чтоб быть вместе,
вместе засыпать и просыпаться, вместе радоваться и грустить, просто всё вместе. Но годы сов-
местной жизни стирают это "вместе", остаётся неудовлетворённость, раздражение, нежелание
понимать друг друга, а в конечном итоге – нежелание жить вместе.

– Я решила, что пойду на курсы языка, хватит меня отговаривать. И объявления о поиске
работы я уже тоже подала. Конечно, на полставки. А когда Ника пойдёт в сад, тогда уже
можно будет развернуться шире. Всегда училась, работала, самосовершенствовалась, по край-
ней мере, старалась это делать. Быть домохозяйкой не моя мечта, и этого никогда не будет! Я
стираю, убираю, готовлю, сижу целый день с ребёнком, но это не предел моих мечтаний! Всё
это я кричала в пустоту, про себя. Вслух же просто сказала: – Я всё равно пойду, – и вышла
из комнаты.

Следующий день мы пытались составить график, когда я смогу выйти на учёбу. Муж
был совсем нерадостный, а я, наоборот – считала это своей маленькой победой, наконец-то
я настояла на своём, пусть курсы и длятся всего два месяца, но для меня это уже был боль-
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шой прогресс. Я очень любила учиться, сколько себя помню – мне это доставляло удоволь-
ствие, особенно если очень нравилось новое занятие, я увлекалась полностью, а сейчас это был
для меня глоток свежего воздуха, возможность первый раз за последний год встретить новых
людей, общаться и просто разговаривать с живыми людьми, пусть и незнакомыми. Два раза в
неделю в течение двух месяцев у меня должны были быть занятия, которые я очень ждала и
надеялась, что это сделает мою жизнь чуточку интересней и разнообразней, мне это было жиз-
ненно необходимо. Тогда я ещё не знала, насколько следующие события изменят мою жизнь,
и мирно начинающиеся курсы, которые должны были дать мне знания и интерес к эстонскому
языку, заставят пересмотреть многие вещи в моей жизни, точнее отношение к этим вещам, а
главное – отношения к людям – к своим близким людям. Но всё это будет позже, а в данный
момент я была счастлива, что смогу заняться каким-то делом, главное было впереди. Как часто
какие-то мелочи могут сделать человека счастливым. Пусть только на миг, но это короткое
ощущение счастья незабываемо.

Утро было добрым. Я встала с радостным настроением, переодела и покормила малышку,
разбудила нашего папу и стала собираться. Сегодня был первый день моих занятий на курсах
эстонского языка. Так было непривычно, что собираюсь куда-то, делаю макияж, одеваюсь в
красивую одежду, а не в домашний спортивный костюм, что вообще я ухожу из дома. Чувство
новое, точнее забытое, но очень приятное, хоть я и шла всего на несколько часов. Офис, куда
мне надо было приехать, находился в центре города. Предварительно посмотрев, как доехать,
я всё спланировала и в точное время вышла из дома. Спустившись с пятого этажа, встала
на крыльцо и вдохнула свежий воздух; несмотря на осень, погода была ещё хорошая, жёлтые
листочки падали с деревьев и светило солнышко. Я пошла к остановке возле дома. Было десять
часов утра и поэтому не многолюдно, все уже разъехались по работам. Я села в троллейбус,
полная непонятного энтузиазма. Доехала быстро; поднявшись на третий этаж, нашла необхо-
димый офис и зашла внутрь.

– Добрый день. Я по поводу курсов эстонского языка. Я звонила на прошлой неделе, мне
сказали подойти сегодня. – Всё правильно?

– Да, да, проходите, пожалуйста, – отозвалась приятная молодая женщина.
Я подошла к её рабочему столу. Стол был завален разными бумагами, стоял компьютер

и много разных канцелярских принадлежностей.
– Вы в утреннюю группу хотите? Правильно?
– Да, только в утреннюю. Вечером, к сожалению, я не могу.
– У нас занятия два раза в неделю в десять утра. Вот программа курса, прочтите, пожа-

луйста. Оплатить занятия надо в понедельник, счёт я вам выпишу.
Программу курса я знала и стоимость занятий тоже, потому что уже несколько месяцев

штудировала сайты разных школ, в частности этой школы, отзывы о которой мне понравились
большее всего.

– У вас есть вопросы? – спросила миловидная женщина.
– Как вас зовут?
– Меня зовут Рита.
– Очень приятно. Я всё поняла, Рита. Меня всё устаивает, в понедельник я оплачу счёт,

а во вторник буду к десяти. Спасибо!
– Вам спасибо, до свидания.
Выскочив из кабинета, я столкнулась с симпатичным парнем, который просто улыбнулся

мне, от этого стало так радостно. На улице светило солнышко, можно было прогуляться по
центру и потом домой. Муж просил быстренько съездить туда и обратно, а мне так хотелось
прогуляться по старой части города. Таллинн – один из красивейших городов Европы, кото-
рый сохранил свою историю и одновременно вводил новые технологии. Старый город дышал
своей жизнью; если смотреть на него с высоты птичьего полёта, кажется, что попал в сказку,
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в старую и добрую сказку. Ратушная площадь, церкви, часовни, множество улочек, уютных
кафе. Жители Таллинна здесь бывали редко, а вот туристов было всегда множество, они при-
езжали со всего мира, особенно летом. Летом здесь было всё так зелено и красиво. Мы жили
тоже в неплохом районе, рядом был лес и парк – всё рядом. Но мне хотелось жить на берегу
моря, хоть и холодного. Балтийское море не радовало теплом, но воздух был хорош. Помечтав
и прогулявшись, я направилась к остановке: время ехать домой.

–  Теге kallis!  – прозвучал голос мужа на пороге квартиры; данная фраза означала на
эстонском языке: "Здравствуй, дорогая".

– Всё выучила? Когда следующее занятие?
– Не вижу причин для смеха! Лучше бы сам немного поучился! – крикнула я в ответ.
– Мне некогда, я работаю.
– Ах да, конечно, это только я не работаю, а домработница – не профессия! У меня, к

твоему сведению, есть профессия, в которой я хочу работать, но ты же меня не отпустишь. Всё,
хватит, не будем опять ругаться! – одно и то же, и так каждый раз. Упрёки, взаимное непони-
мание и бессмысленный диалог. Такое впечатление, что мы разговариваем на разных языках,
но как найти компромисс, эту золотую середину. Мне не хотелось сейчас об этом думать. Я
забрала малышку, думая о том, что всё, наверное, наладится, но внутренний голос сомневался
в этом.

Утром следующего дня я проснулась в хорошем настроении – Ника ночью не просыпа-
лась, и кот не мурлыкал мне в ухо. Несмотря на ранний подъём – я выспалась. Кот был лучшим
другом Ники, она его очень любила. Огромный котяра: метр в длину с красивой шерстью и
длинными усами. Кота звали Себастьян или просто Сенька. Взяли мы его ещё перед рожде-
нием ребёнка, муж, конечно, был против этого, но я настояла, потому что у меня с детства
были коты, и я их очень любила. Кота я взяла породистого, первый раз в жизни с документами
и родословной. Сеня оказался не только красивым, но и очень порядочным котом – исправно
ходил в туалет, ел и спал, но больше всего любил общаться с нами, он по своим повадкам напо-
минал собаку. Оказалось, порода мейн-кун такая дружественная к людям, особенно к малень-
ким детям, и это радовало. Услышав шорох в детской, я пошла готовить малышке еду. Сегодня
день не отличался от всех предыдущих дней моей жизни – уход за ребёнком, стирка, готовка.
Выход в свет не предвиделся, теперь поход в магазин считался для меня грандиозным собы-
тием в жизни. Но со следующего вторника всё должно было поменяться, не знаю почему, но я
чувствовала, что курсы, на которые я записалась, как-то изменят мою жизнь, это чувство было
глубоко внутри. Даром предвидения я никогда не обладала, но женская интуиция присутство-
вала. Полагаться только на интуицию было невозможно, но иногда она всё же мне помогала.

Проводив мужа на работу, я стала дальше заниматься Никой: оставить её ни на минуту не
было возможности, а уложить в обед спать так же являлось проблемой. Она у нас была очень
активным и требовательным ребёнком. Я на работе так не уставала, как сидя в декрете. Только
слово "сидеть" здесь совсем неуместно, потому что приходится делать всё, кроме как сидеть и
отдыхать. Мужчины очень ошибаются, когда думают, что декрет – это действительно отпуск,
и доказать им обратное очень трудно. Только немногие мужчины могут это понять, а лучше
помочь пройти через этот трудный период, когда физически просто не успеваешь справляться
со всеми родительскими трудностями. Мой муж вроде бы и старался мне помогать, регулярно
это подчёркивая в наших разговорах, но мне этого было мало. Я не чувствовала отдыха даже в
выходные, но спорить было бесполезно. Свои обязанности надо было выполнять, и я их выпол-
няла по полной программе. Звонок мобильного телефона оторвал меня от Ники и своих мыс-
лей. Интересно, кто бы это мог быть? Мне кроме мужа никто не звонил, потому что здесь
мне звонить было некому. И тут я увидела светящееся имя – Катя. Точно, как я могла забыть,
что как раз Катя может мне позвонить – это единственный человек, с которым за четыре года
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жизни в Эстонии удалось подружиться. Получилось это случайно, мы познакомились в парик-
махерской, потом стали иногда созваниваться.

– Привет! – прокричала я радостно в трубку.
– Привет. Как дела? – ответила Катя тихим приятным голосом.
– У меня как всегда – день сурка. Никак не могу посмотреть этот хороший старый фильм,

он поднимает настроение.
– У меня так же ничего нового. Звоню просто так, узнать о твоих делах и поговорить

пару минуток.
– Спасибо, что позвонила. Это для меня как бальзам на душу, я скоро разучусь общаться

или вообще разговаривать: просто не с кем, совсем одиноко и грустно.
– Всё будет нормально. Выйдешь на работу, познакомишься с новыми людьми!
– Когда это будет? Через три года? Когда муж разрешит отдать Нику в садик и выпустить

меня из дома. За этот период много воды утечёт, а я сойду с ума, – я рассмеялась.
– Всё наладится, не грусти! Вообще – приглашаю тебя в гости!
– Приду, если муж отпустит! – мы были ещё малознакомы, и мне не хотелось навязы-

ваться.
– Буду ждать, звони.
– Спасибо тебе. Позвоню.
Может, действительно пойти развеяться? Сто лет не была в гостях, а так иногда хочется.
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Глава 3

 
Как небольшое событие в жизни может изменить жизнь человека, иногда это временные

изменения, а иногда это может изменить жизнь человека навсегда. Я чувствовала какие-то
изменения в себе, грядущие изменения в моей не очень привлекательной жизни. Как я ждала
начало курсов, хватаясь за них, как за спасительную соломинку, за возможность видеть людей,
разговаривать и просто общаться. Вставая во вторник утром, я чувствовала, что что-то должно
сегодня произойти, очень важное событие, только какое – я не знала.

– Всё, я пошла. Буду в два часа дня, – крикнула я радостно, закрывая за собой дверь.
Настроение было радостным, солнечным, праздничным, ведь я вышла из дома и не про-

сто вышла, я шла учиться. Подумать только, что мне будет так хорошо только от одной мысли
об учёбе, домашних занятиях, уроках. Как-то в школе эти мысли не вызывали у меня энтузи-
азма и восторга, действительно, время меняет всё.

– Доброе утро, – сказала я, входя в кабинет, где сидела уже знакомая мне Рита.
– Доброе утро, – улыбнулась Рита.
– Проходите, пожалуйста, в кабинет номер два, прямо по коридору, преподаватель скоро

будет.
– Спасибо.
Зайдя в кабинет, я осмотрелась, всё было красиво и аккуратно, учебники на полках,

столы и удобные стулья. В кабинете никого не было. Я присела за крайний столик, почему-то в
уголках мне всегда было удобней и комфортней. Через минут пять в кабинет зашёл симпатич-
ный парень, скорее молодой мужчина неопределённого возраста, может, чуть за тридцать, но
не это было главное. Искрометная улыбка озаряла его лицо, глаза блестели жизнью и радостью.
Таких людей я давно не встречала в своей жизни.

– Здравствуйте, меня зовут Женя, – сказал он приветливо.
– Доброе утро, а я – Наташа, – что-то меня сразу смутило, я замолчала, уткнувшись в

чистую красивую тетрадку с изображением весёлой рыжей белки, тетрадку я купила накануне,
она мне очень понравилась. Молчание длилось недолго.

– Вы для работы хотите выучить эстонский или просто для себя и общения? – сказал
Женя, улыбнувшись.

– Я – просто, мне нравится этот язык, и, живя в Эстонии, лучше его знать! – хотя это
была не совсем правда, мне отчаянно хотелось на работу, и знание языка было обязательным
условием для этого. Но об этом я умолчала, не хотелось на чужого человека сваливать свои
домашние проблемы и заботы.

– А я – для работы. Честно сказать, знания есть, но разговорный язык надо развивать;
пока у меня не выходит, надеюсь, что здесь помогут.

– А где вы работаете? – спросила я, представляя его бизнесменом или что-то из этой
области.

– Я директор небольшой семейной фирмы. Директор, конечно, громко сказано, но дело
своё, и мне это нравится, люблю независимость.

– Я тоже люблю независимость, но сейчас это не про меня, семейная жизнь не может дать
независимость, – я засмеялась, но, наверно, как-то грустно.

– Муж против вашей работы?
– Откуда вы знаете?
– Догадался по грустным глазам и обручальному кольцу.
– Ну, не всё так печально. Просто сейчас у нас такой сложный период.
В кабинет вошли две женщины пожилого возраста, поздоровавшись, они сели вместе и

продолжили свой разговор. А у нас он как-то сам иссяк, говорить про семью мне больше не
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хотелось, знакомы мы были всего десять минут, а разговор пошёл уже слишком личный. Женя
это понял и больше не стал задавать вопросов. Через пять минут в наш кабинет зашла мило-
видная женщина среднего возраста и села за преподавательский стол. Она была симпатичная
шатенка, скромно и аккуратно одета, не замужем, это я поняла сразу, и обручальное кольцо
здесь не причём, я просто это знала.

– Здравствуйте, рада приветствовать вас в нашей школе! – сказала учительница.
– Меня зовут Зинаида Михайловна. Занятия у нас будут проходить два раза в неделю,

по вторникам и четвергам, начало в десять утра.
Она ещё что-то говорила из разряда организационных вопросов, но я её уже не слушала,

я смотрела на Женю и думала. Он красив, образован, интересен, не женат. Как давно я не оце-
нивала мужчину вот так – просто. Столько лет я жила с мыслями только об одном мужчине
– о своём муже, никто меня не интересовал больше, даже внимания не обращала. А сейчас
– что-то изменилось, я посмотрела на всё с другой стороны. Из симпатичной, целеустремлён-
ной, жизнерадостной особы я превратилась в комок негатива и частого плохого настроения.
В этом я винила саму себя и мужа, конечно, мне казалось, что есть доля и его вины, может,
и необоснованно.

Первое организационное занятие закончилось, я вышла на улицу. Мысли путались, было
какое-то смятение души, но одно я знала точно – мне так хотелось, чтоб скорее наступил чет-
верг: опять прийти сюда. Мои мысли оборвал приятный голос.

– Наташа, подожди, – меня догнал Женя.
– Ты очень спешишь?
– Нет, – соврала я. Хотя я очень спешила домой, зная, что муж ждёт меня со своими

упрёками, что у него куча дел, а я тут со своими курсами.
– Выпьем кофе? – предложил Женя.
– Да, конечно.
Мы свернули с главной улицы и зашли в уютное кафе. Там была приятная атмосфера,

божественный аромат кофе и запах печёных булочек. Присели за столик в самом углу.
– Удобно?
– Да, спасибо. Так удобно и уютно мне в кафе давно не было. Потому что я давно нигде

не была. Смешно?
– Нет, нисколько. Расскажи о себе.
– Тебе действительно интересно?
– Конечно. То, что ты замужем, я уже понял. Но на этом жизнь не заканчивается. Просто

расскажи о себе, что любишь, чем занимаешься, что хочешь и планируешь сделать в жизни.
– Таких вопросов мне никто не задавал, даже не знаю с чего начать свой рассказ. Боюсь,

тебе не будет очень интересно, моя история проста и скучна.
– Я так не думаю.
– В Эстонии живу совсем недавно, переехала после замужества. И, честно сказать, иногда

жалею об этом. Но хорошо там, где нас нет. Мне очень нравится Таллинн, но пока я здесь
чужая, и это очень грустно, вся моя жизнь в прошлом, надо всё строить заново.

– Я тебя понимаю, даже очень, мне это всё знакомо. Почему ты смеёшься?
– Смешно сказать, но я рассказываю всё первому встречному человеку, значит, действи-

тельно наболело. Мне не хочется жаловаться, просто сейчас всё не так как мечталось, желалось
и представлялось мне когда-то. Расскажи лучше о себе.

– Чем ты занимаешься?
– Я занимаюсь программированием, компьютерной техникой и всем, что с этим связано.

Поэтому английский уже давно со мной, а вот с эстонским языком пока не сложилось.
– Я тоже учила английский, но уже мало что помню, не использовала его нигде, не при-

ходилось как-то. Эстонский мечтаю выучить, мне он нравится.



Н.  Лисичкина.  «Реальная любовь, или Билет в один конец»

16

Я посмотрела на часы и ужаснулась: был уже четвёртый час дня – как летит время, муж
меня убьет, пора бежать.

– Извини, мне пора домой.
– Я тебя задержал? Подвезти?
– Нет-нет, спасибо! Была рада пообщаться! До четверга!
Я выбежала из кафе и помчалась на троллейбусную остановку. Что дома будет, страшно

подумать, но я была так счастлива просто поговорить с Женей, почувствовать себя обычным
человеком. Домой я вбежала вся красная, чувствуя свою вину и удовлетворение одновременно.
Муж, конечно, меня уже ждал: с недовольным выражением лица он стоял в дверях.

– Где ты ходишь? Сейчас четыре часа дня, ты обещала быть в два. В чем дело?
– Извини, задержалась, больше не буду. Ника спит?
Про себя подумала: и хочу, и буду, сколько можно жить в закрытом мире этой квартиры.
– Да, спит. Всё, я пошёл, буду поздно! Ты ведь меня задержала!
– Иди, я тебя не держу. У меня тоже были свои дела!
Я пошла в спальню, переодеться. Думая о своём, даже не заметила, как муж хлопнул

дверью и ушёл. Ну и пусть, он и так всегда поздно приходит – не новость. Зато какой день
у меня был сегодня – насыщенный, полный общения, новых людей, а главное – я встретила
такого удивительного интересного человека, с которым хочется говорить, встречаться, смот-
реть в глаза и просто быть. Странное для меня чувство, я совсем забыла, что это такое, на мужа
я давно перестала так смотреть, что-то исчезло из наших когда-то тёплых душевных отноше-
ний. Как это вернуть, и хотим ли мы этого на самом деле – ещё один вопрос без ответа.

Следующие дни, недели, побежали как во сне – я ходила на курсы, учила эстонский.
Исправно и вовремя делала домашние задания, дома стирала, готовила, смотрела за Никой
и встречалась с Женей. Мы шли в то же маленькое уютное кафе после занятий, пили кофе
и говорили, говорили. О чём? Обо всем на свете; это час пролетал незаметно, и надо было
спешить домой. Мужу я сказала, что занятия до двух часов дня, хотя они были до часу, и
этот маленький час я проводила в разговорах с Женей, иногда чувствуя себя преступницей
из любовного романа. Но ведь никакого романа не было, и я могла с чистой совестью просто
общаться с человеком, но взгляд со стороны говорил о других отношениях. Поэтому решено
было не говорить ничего Володе, чтоб не получить ещё одну порцию упрёком и запретов. Женя
мне нравился, даже очень, но мне не хотелось думать о том, что может быть дальше. Хотелось
усидеть на двух стульях – продолжать с ним общаться и не перейти грань измены. Где эта грань?
Ведь измена может быть как физической, так и моральной. Может, я уже перешла её, мне так
думать не хотелось, я задвигала эти мысли в дальний уголок своего подсознания, отчётливо
понимая, что рано или поздно мне придётся вернуться к этому вопросу, но не сейчас, только
не сейчас.

Опять наступил четверг, я радостно собиралась на курсы, сделала макияж, сияя как новая
монета. Муж смотрел на меня искоса, наверное, замечая начавшиеся перемены, раньше он
не обращал внимания на то, как я одета, причёсана, к таким вещам он был равнодушен и не
внимателен.

– Сегодня какой-то праздник? – спросил меня муж странным голосом.
– Нет, а в чем дело?
– Ты стала странная в последнее время, что-то напеваешь себе под нос, не раздражаешься

по мелочам. Неужели простые курсы так благотворно повлияли на тебя?
– А ты не знал, что без человеческого общения люди становятся дикими, неуверенными

в себе и просто сходят с ума? Вот я и пытаюсь избежать такой участи: курсы мой спасительный
плот общения и контакта с людьми! Или тебе что-то не нравится?

– Что ты грубишь? Я просто спросил!
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– Ладно, извини, мне пора бежать. Нику я переодела, покормила, через полтора часа
положи её спать, а я приду поиграю с ней, купила ей новую игрушку – такая смешная собака,
Никусе понравится.

– Всё, пока. Я побежала.
Поцеловав мужа, я выскочила из квартиры. Мои мысли уже были далеко от дома. Я

бежала с мыслями не об эстонском языке, совсем другие думы вихрем проносились у меня в
голове. Сегодня Женя хотел мне что-то показать, это был сюрприз, и я его очень ждала. Мы
встречались уже месяц, то есть фактически виделись восемь раз, учитывая, что курсы были два
раза в неделю. За это время я многое о нём узнала, нам было интересно вместе, время бежало
неумолимо. Жене было 34 года, женат не был, два года назад расстался с девушкой, на которой
хотел жениться, но не сложилось. Детально я не стала расспрашивать, как-то было неуместно,
хоть и очень мне интересно. Родился и вырос в Эстонии, получил здесь образование, работал
и просто наслаждался жизнью. Меня поражали его жизнерадостность, обилие планов и поиск
возможностей их осуществить. Казалось, мы живём в разных мирах – я уже давно не строила
планов на будущее, а он – искрил как бенгальский огонь.

– Привет, – раздался голос за моей спиной.
– Привет, Женя. Не пугай меня больше. Что ты тут делаешь?
Вопрос был задан к месту, потому что я стояла на троллейбусной остановке возле своего

дома, встретиться мы должны были только на курсах.
– Вот решил тебя встретить! Поедем вместе, моя машина вот там стоит.
– Откуда ты знаешь, где я живу?
– Ты ведь сама говорила, не помнишь?
– Да, наверное. Ладно, поехали, опоздаем.
– Поехали. Ты что, не рада? Просто поболтаем в машине, а то я сегодня после занятий

не смогу, много дел.
– Конечно, рада. Просто удивлена, неожиданно как-то.
– Не будем зря тратить время. Пошли.
Мы прошли вдоль остановки, за углом стоял красивый чёрный Мерседес, машина бле-

стела своей чистотой.
Я села в машину, думая, что это сон – за мной приезжает красивый парень на дорогой

машине, видел бы меня муж – со стороны это казалось обычной историей. Хоть между нами
ничего и не было, может, никогда и не будет, убеждала я себя в сотый раз, мы просто друзья,
и всё. На подсознательном уровне я понимала, что рано или поздно наше простое общение
перерастёт в нечто большее; чистой и искренней дружбы между мужчиной и женщиной быть не
может, но я убеждала себя вновь и вновь – мы просто друзья. Мне так не хотелось отказываться
от этого сказочного общения, от совместных походов в кафе, от его интересных рассказов и
внимания, а главное – от его улыбки, которая всегда сияла как яркое солнце. Запретный плод
всегда сладок, как хочется просто жить, любить, дышать и смеяться, не думая о проблемах
насущных. О том, что надо помыть посуду, убрать, постирать, приготовить, обслужить ребёнка
и мужа, при этом стараться выглядеть не как выжатый лимон или фарш после мясорубки, а
быть женщиной. О чём это я – миллионы женщин так и живут: с утра до вечера одни обязан-
ности, дела и суматоха. Нет слов: хочу, желаю, люблю! А есть слова: должна, обязана, будешь.
Но ведь есть и другая жизнь! Так хочется пожить этой другой жизнью – радоваться, улыбаться
и просто жить! Муж говорил мне, что я мечтательница, и такой жизни у меня никогда не будет,
что есть суровые будни. А где же праздники? Разве жизнь складывается только из этих суро-
вых будней, они наступают каждый день, но ведь должны быть и выходные, и радостные неза-
бываемые моменты, как мне их не хватало.

Пока мы ехали в машине, я погрузилась в свои мысли, так что разговора у нас не вышло.
Но ведь у нас ещё было время, чтоб узнать историю друг друга. Я давно не общалась с предста-
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вителями мужского пола (кроме мужа), можно сказать, что совсем отстала от жизни. Но в при-
сутствии Жени было как-то легко и просто. Мне не было неловко и неудобно. Я чувствовала,
что с этим человеком смогу откровенно общаться. И не строить из себя то, кем на самом деле не
являюсь. Я сейчас и сама не знала, кем являлась. Наверное, просто женщиной, которой не хва-
тает теплоты в отношениях, да и самого общения. Винить в этом только своего мужа я не могла.
Подсознательно чувствуя и свою вину в сложившейся ситуации. Недостаточно любить, надо
ещё понимать и прощать. Сейчас в наших отношениях не хватало ни того, ни другого. Может
быть, только коньяк с годами хорошеет, а отношения рано или поздно затухают, как костёр. Но
как же золотые и бриллиантовые свадьбы? А мы, возможно, не переживём даже деревянную
свадьбу, то есть пятилетие нашей супружеской жизни. И это меня совсем не радует.
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Глава 4

 
Моя давняя подруга Нина, с которой мы учились в школе и в университете, и вообще

знакомы были уже сто лет, собиралась приехать ко мне в Таллинн. Я была очень рада, просто
надо было помочь оформить документы, я ждала её приезда очень долго. С Ниной мы дру-
жили с детства, вместе учились, вместе отдыхали, строили планы на будущее. Жизнь у нас
сложилась по-разному. Я всегда хотела сделать карьеру – но не получилось, а Нина – создать
семью, к сожалению, тоже пока не получилось. Я была уверена, что скоро она встретить нуж-
ного человека. Нина – симпатичная шатенка, могла бы стать для кого-то идеальной женой –
она прекрасно готовила, пекла пироги и занималась рукоделием, но самое важное – что она
это любила и хотела делать, не для себя – для кого-то. И я свято верила, что рано или поздно
она встретит человека, который её полюбит и оценит. А пока мы с ней переписывались, созва-
нивались, всё-таки Интернет – великая вещь! Но так хотелось как раньше встречаться после
работы, отдыхать вместе, ходить на кофе и по магазинам, созваниваться по вечерам и обсуж-
дать разные женские мелочи. Я так скучала по этому времени, сейчас у меня всего этого уже
не было, только молчание, одно молчание. Поэтому новость о её приезде я восприняла как
чудо и двухнедельный отпуск – она приезжала на две недели, и они обещали быть весёлыми,
радостными и незабываемыми. Омрачала только мысль, что это всего две недели, а потом всё
будет как всегда, но я старалась не грустить. О Жене Нина ничего не знала, и никто не знал. В
телефонном разговоре мне не хотелось это обсуждать, наша с ним дружба стала для меня такой
родной, привычной и понятной, что другое мнение меня уже не очень интересовало, даже луч-
шей подруги. Я надеялась, что потом смогу ей всё объяснить, понимания ни от кого я уже не
ждала. Телефонный звонок оторвал меня от мыслей, я даже вздрогнула от неожиданности.

– Привет. Мне надо отправить письмо по электронной почте. Сможешь? – спросил муж.
– У меня есть выбор? – ответила я раздражённо.
– Ну что ты опять начинаешь?
– Я привыкла уже, что я – домработница, секретарь и так далее.
– Напишешь или нет?
– Что и кому?
Получив инструкции, я собралась писать письмо, пока спала Ника, потом мне вряд ли

удалось бы что-то сделать. Мужу в работе я помогала всегда, он занимался маленьким бизне-
сом, вся бумажная волокита была на мне, при этом считалось, что я не работаю, ведь я всё
делала дома. Чувство благодарности моему мужу не было свойственно, он воспринимал всё
как должное. Но в этом я была виновата сама – люди обращаются с тобой так, как ты это им
позволяешь. И я позволяла, только спустя четыре года совместной жизни это стало понятно.
У нас появился ребёнок, который как чудо показал насколько мы разные во всём. И в нашем
случае противоположности не притягивались – мы отталкивали друг друга как можно дальше.
Почему только спустя годы понимаешь, что надо было думать раньше, присмотреться ближе
и отпустить. На многие вопросы не было ответа – куда пропала любовь и взаимопонимание,
доверительные отношения, а главное – умение не только слушать, а и слышать своего близкого
человека? На этой грустной ноте я села писать нужное письмо, имея уже небольшие навыки
в эстонском языке, учёба не зря проходила. Опять раздался звонок мобильного телефона, я
подумала о новых указаниях мужа, но ошиблась.

– Приветик. Узнала? – голос был очень знаком.
– Узнала. Женя?
– Да, извини, что звоню без предупреждения, но для этого и обменялись телефонами!
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Мы действительно обменялись номерами ещё при первой встрече, я уже и забыла об
этом, и тут такой сюрприз. Вторая мысль меня посетила ещё быстрее – я ведь сижу с Никой,
муж будет поздно, встретиться не получится.

– Ничего, я очень рада, что ты позвонил! Но поговорить можем только по телефону, я
целый день с малышкой, извини.

– Так я, поэтому и звоню – хочу забрать вас погулять. Как идея?
– Ты серьёзно?
– Конечно!
– Даже не знаю. Удобно ли это?
– Почему нет? Назови три причины!
– Почему три? – рассмеялась я. – Ладно, пошли гулять.
– Заеду за вами через полчаса. Успеете собраться?
– Да, конечно. Ждём!
Я побежала одеваться, собрала Нику, и уже через 20 минут мы стояли возле нашего подъ-

езда. Что подумает муж, увидев нас, – мои размышления путались. Но мы ведь просто идём
гулять с ребёнком, на которого у него никогда нет времени. Конечно, он работает, занят, но
я только и слышу об этом каждый раз, когда прошу выделить нам время. А сейчас я просто
счастлива в этот короткий миг с чужим человеком, которому не всё равно, что я думаю, о чём
мечтаю, что хочу сделать в этой жизни. Кто-то сказал, что мечты сбываются, мои точно посте-
пенно осуществлялись. Я встретила в другой стране человека, друга, который мог меня выслу-
шать, понять, просто быть рядом и ни о чём не спрашивать. Может быть, я его идеализировала,
но в данный момент я его видела именно таким, нужным мне другом, советчиком; в своём
родном муже, к сожалению, я это потеряла. И всё же надеялась, что это временная потеря.

Время до приезда Нины летело очень быстро, но, честно говоря, заботило меня совсем
другое – курсы заканчивались, а это значило, что я не смогу так часто видеться с Женей. Необ-
ходимо будет придумывать какие-то предлоги, куда я иду и зачем, обманывать или говорить не
совсем правду. Я ещё верила в то, что я не лгу мужу, что испытываю к Жене только дружеские
чувства, но в глубине души меня терзали смутные сомненья. Правда ли это? Или я занимаюсь
самообманом, и как прежде уже не будет – билет в один конец? От этих мыслей мне станови-
лось плохо, грустно и я гнала их подальше, понимая, что проблему это не решает. Женя по
этому поводу никак не высказывался, мы просто встречались в нашем кафе, разговаривали,
смеялись. Один раз даже были в кино – в воскресенье мне удалось отпроситься у мужа. Тогда я
первый раз сказала неправду, что иду с Катей. После этого стало неприятно, меня даже начала
мучить совесть, но всё это быстро прошло. Я так чудесно провела то воскресенье, впервые за
много месяцев мне было легко, весело, радостно, душа парила в небесах. Но всё-таки я задала
этот неприятный вопрос, который так долго меня мучил.

–  Женя, курсы скоро закончатся, мы не сможем уже так часто видеться. Что будем
делать? – вторую фразу я сказала так тихо, слова просто застряли у меня в горле.

– Всё будет так, как ты захочешь!
– Это слова из какого-то фильма или песни? Я серьёзно говорю, не смейся.
– А я и не смеюсь, я тоже говорю вполне серьёзно. Хочешь – будем видеться каждый

день, хочешь – запишемся на другие курсы, у тебя будет повод выйти из дома. Что хочешь ты?
Действительно, чего хочу я? Вопрос, который я уже давно себе задавала. Одно я знала

точно – я хочу и дальше видеться с Женей. Но не хотелось врать мужу, изворачиваться и при-
думывать разные нелепые предлоги. Почему мы не можем просто общаться, иногда ходить в
кино, плохого мы пока ничего не делали – с общественной точки зрения. Общество всегда
навязывает свои устои и правила, но в этот раз я сама знала, почему нам нельзя видеться про-
сто так – муж меня не поймёт. Мы вообще перестали понимать друг друга, а в этом ракурсе
и говорить нечего. Что делать, я не знала.
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– Надо подумать, – вслух сказала я.
– Думай, только не забудь сообщить о том, что надумала.
– Не забуду, давай сменим тему. Сейчас об этом думать не хочу.
– Хорошо. Зайдём в кафе на Ратушной площади, выпьем кофе. Есть у меня там одно

любимое местечко, тебе понравится.
– Конечно, давай зайдём.
Так закончился наш разговор, к которому мы вскоре возвращались ещё не раз.
Нина должна была приехать через два дня, и я решила, что на это время – она приезжала

на две недели – мы видеться не будем. Женя меня понял, у нас было как раз последнее занятие
по эстонскому языку, когда я сказала ему об этом.

– Жень, ко мне приезжает подруга. Мы учились вместе, знаю её с шести лет. Она приез-
жает на две недели, наверное, в это время не получится увидеться.

– Хорошо, без проблем. Позвонишь, когда сможешь.
– Ты не обижаешься? – мне стало как-то не по себе.
– Нет, конечно. Всё в порядке.
– Пока будем просто созваниваться. А через две недели встретимся.
Про себя я подумала, что эти две недели пойдут нам на пользу, перерыв всегда полезен, и

я наконец-то смогу понять и решить, что нам дальше делать. Я хотела посоветоваться с Ниной,
но не решалась ей признаться в том, что встретила интересного человека, который мне очень-
очень нравился. Думаю, она бы поняла меня. Но пока я осталась со своей тайной – тихо и
осторожно.

После курсов я пришла домой в расстроенных чувствах. С одной стороны – я была очень
рада приезду подруги, а с другой стороны – я не увижу Женю целых две недели. Для меня
это оказалось довольно трудно, я очень привыкла к нашим встречам, общению, душевным
разговорам. Но что делать дальше? Я никак не могла решиться на действия, которые изменят
мою жизнь, и дороги назад уже не будет. Сейчас об этом думать совсем не хотелось.

– Привет, я уже дома, – сказала я, входя в нашу квартиру. – Ау?
– Что кричишь, – ответил муж недовольным голосом. – Ребёнок спит.
– Закончились наконец-то твои курсы?
–  Это такие поздравления? Да, закончились, даже диплом дали об окончании. Но не

понимаю твоего сарказма; надо будет, запишусь на другие курсы, – голос мой предательски
задрожал.

– Мне надо работать, всё, я ушёл.
– Хорошо, что мне никуда и никогда не надо! Когда мне предложили хорошую работу,

впервые за два года! Что ты сказал? Не помнишь? Зато я хорошо помню, что мне опять при-
шлось остаться дома, кто же будет заниматься домашним обслуживанием! – я уже перешла
на крик.

– Никто тебя не заставляет, я могу всё делать сам!
– Так почему же не делаешь?
– Просто так проще и удобней, правда? Разве я много прошу – дай мне немного свободы,

совсем чуточку. Я просто хочу заниматься делом, устала быть твоей домохозяйкой! Я не отка-
зываюсь от своих обязанностей и обязательств! Но ведь можно всё совмещать, у других же
выходит?

– И как ты себе это представляешь? Я лично – никак!
– Всё ясно, повторюсь – барьер непреодолим! У меня уже нет сил и желания ругаться.

Иди куда хочешь, – я пошла в спальню и закрыла дверь на ключ.
В душе всё горело огнём негодования и непонимания. Я так надеялась, что мы поймем

друг друга, всё как-то наладится, когда я смогу пойти работать. Но проблема заключалась в
том, что пойти я никуда не смею. И так во всём – во всех моих начинаниях, попытках осуще-
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ствить свои мечты. Впервые за долгое время я просто расплакалась. Услышав хлопок входной
двери, я взяла себя в руки, вытерла слёзы и пошла на кухню – готовить обед.

Нина приехала, как и планировалось, в субботу. Я была очень рада её видеть. Володя
поехал её встречать, и уже через полчаса после прибытия автобуса она была у нас дома.

– Привет, наконец-то ты здесь, – я засмеялась и обняла её.
– Да уж, поездка была ещё та, границы, 20 часов дороги, просто ужас!
Нина действительно выглядела уставшей, но всё же искренне радовалась нашей встрече.
– А где Никуся? Спит?
– Да, сейчас у неё дневной сон, один час в день – больше не удаётся её уложить. Скоро

встанет, ещё налюбуешься, – я опять засмеялась; мне действительно было радостно и как-то
спокойно. Я даже на время забыла о Жене, просто перестала о нём думать, откладывая все
мысли на потом.

– Давай я тебе всё покажу. Разбирай вещи, и будем составлять планы на вечер.
– Я немного устала. Может, просто отдохнём дома?
– Конечно, отдыхай! С Никусей мы и так надолго не сможем выйти, она у нас не любит

путешествовать и гулять в коляске. Так что, отдыхай сегодня, а завтра поедем в Старый город
– одно из красивейших мест Таллинна.

В процессе нашего разговора проснулась Ника, я услышала настойчивый голос, означа-
ющий, что пора зайти в детскую. Никуся подросла, ей скоро должен был исполниться год.
Она была хорошим ребёнком, но целый день одному с ней справляться было очень трудно.
Но больше всего меня утомляло не это, одиночество и невозможность общения – вот что для
меня было невыносимо. Но сейчас приехала Нина, моя давняя подруга, поэтому обстановка
разрядилась, и о плохом мне думать не хотелось.

В Старом городе я была всего несколько раз, и, честно говоря, его историю совсем
не знала. Поэтому я решила почитать немного, чтоб подготовиться и устроить Нине настоя-
щую экскурсию. Начав читать, я не могла оторваться – так стало интересно. Столько разных
достопримечательностей – Ратушная площадь, Башня Толстая Маргарита, музей Нигулисте,
самая старая из действующих аптек в Европе и ещё много-много интересных мест. Ратушная
площадь была сердцем старого города, здесь устраивались ярмарки, выставки, концерты под
открытым небом, её всегда заполняли шумные туристы, которые удобно располагались в улич-
ных кафе.

На следующие утро, рано встав, мы с Ниной отправились в маленькое путешествие. Я
упросила мужа посидеть с малышкой; покормив и переодев её, передала для занятий папе.
У нас было три часа свободного времени и надо было провести его с пользой. До Старого
города мы доехали на автобусе, потому что получить права я так и не успела, а сейчас уже
не представлялось возможности это сделать. По крайней мере, пока Ника не пойдёт в садик,
если, конечно, наш папа даст на это согласие. Доехали быстро, вышли на конечной остановке
и отправились пешком.

– Какая красота, – Нина была в полном восторге.
– Подожди, мы ещё не дошли до Старого города, пока – это просто центр Таллинна.
И действительно, было очень красиво. Светило солнце и в его лучах далеко виднелись

старинные башенки, прямо как в сказке. Мы перешли проезжую часть и оказались у входа в
Старый город.

– Куда дальше?
– Идём, идём, не бойся, я знаю дорогу, – я засмеялась, – покажу всё.
Мы прошли узкую улочку и вышли прямо к Ратушной площади – величественной и кра-

сивой. Туристы гудели здесь как пчёлы, слышны были всевозможные языки – финский, эстон-
ский, русский, английский, итальянский. Здесь кипела настоящая жизнь – все общались, что-то
обсуждали, пили пиво в местных кафе и всё время фотографировались. Я повела Нину в ста-
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рейшую аптеку Европы, которая ещё работала, мне самой было очень интересно там побывать.
Всё старинное, окутано тайной, и так хочется прикоснуться к этой тайне. Дальше я решила
продемонстрировать свою эрудицию и сделать Нине небольшую экскурсию, при этом расска-
зывая всё, что успела накануне прочитать и запомнить про эту чудесную древнюю часть Тал-
линна.

– Вот здесь, – показывая рукой на высокий шпиль древнего собора, – ещё можно услы-
шать старый орган.

– Устала уже от меня? Может, зайдём, перекусим, выпьем кофе? У нас осталось совсем
мало времени.

– Конечно, – Нина даже обрадовалась, утомила я её.
Мы зашли в ближайшее уютное кафе, здесь их было действительно много. Заказали два

кофе и по пирожному. Стали болтать о всяких мелочах, Нина рассказывала последние новости
про наших общих школьных друзей. И тут я почувствовала чей-то настойчивый взгляд, уже
не слушая подругу, я обернулась. Конечно, это был он. Женя сидел за столиком недалеко от
нас, смотрел и улыбался. У меня всё замерло в груди – как я его давно не видела. Но главное
– сейчас он подойдёт и надо его знакомить с подругой, может рассказать ей всё, я не знала.
Женя был с каким-то парнем, на столике стояли две чашки кофе. Я кивнула головой и быстро
отвернулась.

– Ты его знаешь? – спросила Нина.
– Что? Ах, да, знаю, просто знакомый.
– Ты прямо в лице изменилась. Всё нормально?
– Да, конечно. Ну что – домой? Нам пора уже.
Мы начали собираться домой, я попросила счёт. Расплатившись, мы вышли из кафе.

Настроение было испорченным, всё так глупо получилось. Мне было неудобно перед Ниной,
потому что я сказала неправду, и перед Женей – я сделала вид, что мы незнакомы.

Домой доехали тем же автобусом. Погода испортилась, моросил дождь, и настроение
было таким же, как погода. Зашли домой, муж уже ждал нас. Он собирался в баню – это было
традиционно каждые выходные, ходил он туда всегда один, я была не против этого, просто и
в выходные быть весь день одной дома меня не радовало. Сейчас я даже обрадовалась, что он
уходит, хотелось поговорить с Ниной наедине. Но сначала надо было покормить Нику, ведь
она – прежде всего. Приготовив яблочное пюре и смесь, я пошла в детскую. Никуся уже ждала
меня, топая ножками в кроватке. Мы переоделись, подгузники очень выручали меня, а сти-
ральная машинка вообще делала жизнь более счастливой. Покормив её, мы пошли играть в
гостиную, там ей очень нравилось, особенно Ника любила телевизор и пульт от него. Наверное,
все современные дети не могут уже без современных приспособлений – гаджетов. Нина нас
уже ждала в гостиной, по её виду можно было понять, что она настроена на беседу.

– Ты ничего не хочешь мне рассказать? Я про историю в кафе. Кто это был?
– Ладно, я собиралась тебе рассказать, но никак не решалась, – вид у меня был потерян-

ный. – Это мой друг, мы познакомились с ним на курсах эстонского языка.
И я всё ей рассказала, что мы встречались два месяца, просто общались, созванивались,

ходили в кино. Созналась я и в том, что он мне очень нравился, и что он уже хотел большего,
чем беседы в кафе. Я была растеряна, не зная, что делать дальше. Нина меня поняла, но посо-
ветовать ничего не могла, я должна была решить сама – что делать, что для меня важно. Но
самый важный вопрос: действительно ли я разлюбила своего мужа и хочу ли связать свою
жизнь с Женей. Ответа на это вопрос у меня тоже не было. Но сердце подсказывало, что любовь
не прошла, её просто надо снова зажечь.
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Глава 5

 
Утро следующего дня было солнечное. Проснулась я тоже в хорошем и солнечном

настроении. Никуся сегодня ночью вообще не просыпалась, так что я смогла выспаться до
восьми утра. Вчерашний день уже не казался мне таким ужасным. Ну не поздоровалась с
Женей, но он ведь взрослый человек – всё понял. Позвоню сегодня, и всё объясню. С этой
доброй мыслью я поднялась с кровати и пошла на кухню. Ника уже копошилась в детской, надо
было готовить смесь и одновременно варить кофе для всех домочадцев.

– Доброе утро, – сказала Нина, зайдя на кухню.
– Доброе-доброе! Как спалось?
– Ты знаешь, хорошо! Даже очень! Куда сегодня пойдём?
– Есть у меня одна идея. Можем сходить в прекрасный парк Кадриорг, который находится

в одноимённом районе. Красота там неописуемая – сад, исторические здания, древние деревья.
Тебе там понравится, я уверена. Заодно с Никой вместе погуляем.

– Прекрасная идея! Володя ещё спит? – спросила Нина.
– Сейчас разбужу его, а то потом скажет, что ничего не успевает! – сказала я немного

раздражённо, даже не знаю, почему.
Покормив Нику, мы все вместе позавтракали. Муж стал собираться по своим делам.
– Ты поздно сегодня? – спросила я с маленькой надеждой в голосе.
– А что такое? – ответил он бурчащим и недовольным голосом.
– Что это за ответ? Ты не в пещере живёшь! Мы живём вместе, и я имею право спросить?

Или как?
– Или как. Буду поздно, ты же знаешь.
– Что ты такой злой. Не с той ноги сегодня встал!
– Ничего я не злой, мне надо идти. До вечера.
На этом наш диалог закончился. Нина, наверное, всё слышала, но виду не подала и ни о

чём меня не спрашивала. Мне тоже не хотелось обсуждать наши отношения. Мы стали соби-
раться на прогулку. Стояла хорошая погода, мне не хотелось думать о чём-то плохом, а просто
пойти и насладиться прогулкой. Надо сказать, что Жене я так и не решилась позвонить. В душе,
я надеялась, что он позвонит сам. При нашей последней встрече он ничего не обещал, сказал,
что созвонимся. Но я склонялась всё-таки к мнению, что мужчина должен звонить первый, по
крайней мере – женщина не должна навязываться. Но мне так хотелось ему позвонить, что я
дала себе обещание обязательно это сделать, только завтра или послезавтра, но позвонить.

Муж, как и обещал, пришёл поздно. Я уже уложила Нику спать, мы с Ниной тихонько
пили чай на кухне.

– Привет, – сказал Володя, зайдя на кухню.
– Привет. Есть будешь? – спросила я.



Н.  Лисичкина.  «Реальная любовь, или Билет в один конец»

25

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/natalya-lisichkina/realnaya-lubov-ili-bilet-v-odin-konec/

	Глава 1
	Глава 2
	Глава 3
	Глава 4
	Глава 5
	Конец ознакомительного фрагмента.

