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Ольга Вакса

Детский сонник

Вступление

Дорогой юный друг!
Книжка, которую ты держишь сейчас в руках, – не простая, а… «Ну вот, сказочки!» – наверное, воскликнешь ты и будешь не совсем прав. Дело в том, что то, о чем пойдет речь в этой книге, – самая настоящая реальность и одновременно… сказка. Что это значит? Давай разберемся вместе.
Ты, конечно же, знаешь, что почти одну треть своей жизни человек проводит во сне (некоторые же пребывают в состоянии сна гораздо больше). Как бы ты весело ни играл, как бы ни развлекался, все равно к вечеру глаза сами по себе закрываются, и ты «проваливаешься»… куда?
В совершенно иной мир – мир сновидений. В старину люди верили, что, засыпая, человек, а вернее его душа, живет как бы сама по себе и может путешествовать где угодно, а утром, пробуждаясь, человек вспоминает эти путешествия как сновидение. Так это или нет, сказать в точности трудно, и даже до наших дней ученые не могут сойтись в одном мнении об истинной природе сновидений. Но ясно одно: сон – это намек, подсказка для нас из завтрашнего дня, а, может быть, и вообще из далекого будущего. Только нужно ее суметь правильно понять и расшифровать. А сделать это как раз и поможет наша книжка.
Представляешь, насколько интереснее станет твоя жизнь?! Мало того, научившись расшифровывать сны ты сможешь заранее узнать, что с тобой произойдет. Например, приходишь ты в школу, а учительница на уроке вдруг объявляет: «Достаньте листочки и ручки, будет контрольная!» Многие твои одноклассники бледнеют и пугаются, ведь не секрет, что не все обожают контрольные, а тем боле те, о которых заранее никто не предупреждал. Но ты спокоен и уверен в себе – накануне тебе приснился сон со значением, который предупредил тебя о предстоящей проверке, и ты успел подготовиться. Ну как? Сказка? И да, и нет. Сказка, да только воплощенная в реальность.
Мы хотим посоветовать тебе, как правильно разгадывать сны.
Во-первых, проснувшись, ты должен, даже еще не открыв глаза, постараться вспомнить, что же конкретно тебе приснилось. Затем выдели основной, самый яркий символ сновидения. Их может быть и несколько. Ну, например, снится тебе, что едешь ты вагоне и ешь изюм, смотришь в окно и разглядываешь берег реки, мимо которой проезжаешь. Открываешь книжку на алфавитном указателе и находишь свои символы: вагон – на букву «В», изюм – на «И», окно – на «О» и берег – на «Б». Читаешь толкование – и все тайны тебе открыты.
Да, и учти, пожалуйста, если ты растолковал свой сон и его расшифровка не обрадовала тебя, не огорчайся. Это сон-предупреждение. В твоих силах так изменить ситуацию, чтобы грозящая неприятность обошла тебя стороной. К тому же далеко не все сны сбываются, поэтому не стоит тревожиться заранее и паниковать. Но в тоже время постарайся прислушаться к этому предупреждению и веди себя осторожнее.
Ну вот, пожалуй, и все. Желаем тебе приятных сновидений, ну и, естественно, не менее приятных расшифровок!
А

Абажур

Видеть во сне лампу с гофрированным абажуром – в скором времени у тебя появится прекрасная возможность выступить в качестве актера, проявить свои, до этого времени тщательно скрываемые природные дарования. В школе ты будешь принимать активное участие в подготовке к смотру самодеятельности или классному празднику. Только смотри, чтобы приятное и интересное занятие не отвлекало тебя от других, не менее важных дел.
Если тебе приснился сломанный абажур, то такой сон означает, что тебя ожидает полоса неудач: неприятности дома и в школе и на личном фронте. Но если ты постараешься вести себя спокойно и уверенно, будешь обдумывать каждый свой шаг, то многих проблем и неприятностей сумеешь избежать.
Стирать пыль с абажура – в ближайшие выходные ты будешь заниматься домашними хлопотами. В твоей комнате создался, конечно же, не сам по себе, такой беспорядок, что тебе придется потратить достаточное количество времени для приведения твоей комнаты в божеский вид. Придется тебе пожертвовать прогулкой с друзьями или подругами, просмотром интересного фильма или чтение 2 м любимой книги. В качестве совета тебе можно предложить следующее: все нужно стараться делать вовремя, не откладывая в долгий ящик то, что можно сделать в данный момент.
Абрикос

Если во сне ты видишь абрикосы, то это предвещает тебе получение неожиданного подарка. А вот преподнесут его родственники или близкие друзья. Согласись, подарки получать всегда приятно, но в этот раз радость будет поистине беспредельной, ведь подарят тебе именно то, о чем ты так долго мечтал и уже потерял всякую надежду получить.
Собирать абрикосы – к случайной встрече с человеком, с которым давно не виделись. От этого человека ты узнаешь много нового и интересного о ваших общих знакомых, ну и, естественно, поделишься с ним своими новостями.
Если тебе снятся спелые абрикосы, то такой сон предсказывает успех во всех делах. Что бы ты ни делал, все будет получаться самым великолепным образом. Не упускай свой шанс, дерзай и все самые смелые мечты обязательно воплотятся в реальности.
Незрелые абрикосы – к неудачам, которые будут преследовать тебя на протяжении некоторого времени. Не огорчайся, ведь такое случается со всеми. Наберись терпения и постарайся даже из этой ситуации извлечь определенные уроки, которые помогут тебе избежать многих ошибок в будущем.
Чистить абрикосы – тебе предстоит небольшое путешествие. Оно оставит в твоей памяти массу незабываемых впечатлений. Вот только жаль, что будет оно непродолжительным, но и это – не повод для грусти, ведь с тобой останутся приятные воспоминания.
Есть абрикосы – тебе наконец-то удастся хоть немного отдохнуть от уроков, которые отнимают так много сил и времени, что некогда не то чтобы погулять, а спокойно побездельничать. Конечно, безделье – не самый плохой вид отдыха, вот только, пожалуй, самый скучный. Если же ты не любишь скучать, то используй выдавшееся затишье, чтобы предаться активному отдыху: совершай прогулки, знакомься с новыми людьми, заводи друзей и т. д.
Украшать абрикосами торт или пирожные – тебе предстоит отправиться на день рождение к своему другу или подруге. К сожалению, ты слишком много времени потратишь на то, чтобы решить идти на торжество или нет, а также на поиск подарка, поэтому сам праздник не принесет тебе особой радости – слишком уж ты устанешь от всех этих раздумий и сборов.

Авария

Сон, в котором ты видишь аварию на дороге, является предупреждением о том, что в реальной жизни тебе стоит изменить свое поведение, которое в последнее время оставляет желать лучшего. Иначе это может стать для тебя источником многих бед.

Попасть в аварию – такой сон предупреждает тебя о том, что в скором времени может возникнуть конфликтная ситуация. Если во сне авария произошла по твоей вине, то и наяву ты сам будешь инициатором конфликта. Ты можешь предотвратить эту неприятность, если будешь вести себя сдержанно и обдуманно.

Ну а если же во сне виновником аварии оказался кто-то другой, то наяву зачинщиком ссоры будет твой друг или подруга, а, может быть даже и родители. Предотвратить конфликт ты не сможешь, но зато в твоих силах его погасить. А для этого тебе придется проявить терпимость и не обижаться на резкие выпады в твой адрес. Миролюбие и благородство, проявленные тобой в этой ситуации, окажут тебе неоценимую услугу и помогут подняться в глазах окружающих.

Автобус

Видеть во сне автобус – к непродолжительной болезни, которая ненадолго лишит тебя возможности наслаждаться обществом твоих друзей. Тебе придется отлежаться дома, чтобы восстановить свое здоровье. Но подумай, среди всех этих неприятностей есть и один положительный момент: ты немного отдохнешь от школы и сможешь предаться любимым занятиям. Кстати говоря, подобный сон вовсе не означает, что ты заболеешь обязательно, просто есть такая вероятность. И если ты будешь избегать ситуаций, которые могут привести к болезни, ну, например, не гулять под дождем, не переедать мороженного и пр., то вполне можешь избежать болезни. В общем, слушайся родителей (хоть изредка) и все у тебя будет в полном порядке.

Если тебе снится, что ты едешь в переполненном автобусе, то такой сон сулит тебе проблемы с предками. Что вызовет их неудовольствие сказать трудно, ведь они практически никогда не бывают довольны своим чадом: то полученная тобой двойка их расстроит, то отказ сходить в магазин за продуктами или вынести мусорное ведро, то поздние гуляния с друзьями, то беспорядок в квартире. В общем, поводов для этого великое множество. Если хочешь жить спокойно и не слушать каждый день длинные, занудные и утомительные родительские нравоучение, то постарайся хотя бы время от времени делать то, что они просят и чему они обязательно порадуются.

Автограф

Брать в сне автограф – тебя ожидает приятное знакомство с интересным человеком. Может даже случиться так, что ты познакомишься со своим кумиром или просто достаточно известным и популярным человеком. Только представь себе, как тебе будут завидовать окружающие!

Давать автограф – ты тратишь впустую слишком много времени, которое можно было бы провести с пользой для себя: заниматься спортом, читать интересные книги, коллекционировать что-либо. Конечно, и побездельничать не мешает время времени (нужно же как-то расслабиться), но когда лень становится хронической, то с ней бороться довольно трудно. Гораздо лучше пресекать ее развитие на корню.

Аист

Сон, в котором ты видишь аиста, предвещает огромное счастье. «Что за счастье?» – спросишь ты. Да какое угодно! Ну, например, тебе признается в любви субъект, по которому ты давно сохнешь. Или твои родители уедут на дачу, а ты воспользуешься этим счастливым случаем, пригласишь к себе друзей и устроишь потрясную вечеринку – ну разве это не счастье?! В общем, случится то, о чем ты больше всего мечтаешь. Ну а кто лучше тебя знает твои мечты?

Если во сне ты видишь маму-аистиху с аистятами, то это означает, что наяву ты вместе с родителями отправишься в гости к родственникам, где заведешь себе новых друзей (если и не друзей, то уж куча знакомых тебе обеспечена). В любом случае, тебе обеспечено веселое времяпрепровождение, так что ни в коем случае не отказывайся от этой поездки.

Айсберг

Видеть во сне айсберг – на твоем пути могут возникнуть неожиданные препятствия.

Каждый из нас о чем мечтает, таит в сердце самые сокровенные желания, но далеко не у всех хватает смелости воплотить их в жизнь. Но вот у тебя, как нам кажется, необходимая смелость есть и в данный момент ты как раз занимаешься осуществлением своих планов. К сожалению, довольно скоро на твоем пути могут оказаться серьезные препятствия, причем при ближайшем рассмотрении они окажутся еще более угрожающими, чем с первого взгляда. Однако, расстраиваться не стоит – безвыходных ситуаций не бывает. А раз так, то не отчаивайся, не опускай руки, продолжай начатое, вот только дождись более подходящего момента. Поверь, тучи над твоей головой скоро рассеятся.

Акация

Если тебе снится белая или желтая акация, то такой сон предупреждает тебя об опасности быть обманутым. Причем в роли обманщиков выступят твои друзья или знакомые. Поэтому постарайся проявить большую осторожность в общении с ними.

Ощущать запах акации – тебе предстоит выполнить очень важную миссию: примирение двух поссорившихся, повздоривших или поспоривших друзей или одноклассников. Тебе необходимо выслушать обе стороны, чтобы разобраться, кто из них прав, а кто виноват.

Конечно, роль тебе достанется благородная, вот только не забывай и об ответственности, которую берешь на себя.

Акварель

Что такое акварель, тебе объяснять не надо – все известно, что это определенный вид красок. Так вот если во сне ты рисуешь акварельными красками, то в ближайшее время в тебе проснется тяга к искусству. Может быть эта тяга была у тебя всегда, а может быть ты и сам не подозревал о том, что нечто подобное может тебя заинтересовать. В любом случае довольно скоро ты все свое свободное время будешь посвящать хождениям по театрам, музеям и выставкам, невзирая на непонимание и приколы друзей.


Аквариум

Приснился аквариум? Пора бы тебе подумать и об отдыхе. Учеба, конечно, штука важная, но слишком уж много ты на себя взвалил: и уроки, и помощь друзьям-одноклассникам, и домашняя работа. Твоей ответственности и добросовестности можно только позавидовать. Но учти, что всех дел все равно не переделаешь, поэтому перестань «грузить» себя, расслабься и отдохни. Дело в том, что такая нагрузка не может не сказаться на твоем здоровье. Ты, наверное, уже замечаешь, что буквально все тебя раздражает, разговариваешь со всеми на повышенных тонах и чувствуешь смертельную усталость. Вот-вот – это как раз и есть признаки надвигающейся депрессии, которая не замедлит появится, если ты будешь продолжать в том же духе.

Если во сне ты видишь аквариум с рыбками и водорослями, значит наяву ты постоянно думаешь о том, как бы хорошо и красиво было, если бы у тебя дома был аквариум, в котором можно разводить рыбок и выращивать водоросли. А может быть, уже пора воплотить в жизнь свою заветную мечту? Тогда тебе остается только поговорить с родителями, которые наверняка прекрасно воспримут твою идею и с радостью помогут тебе в этом деле.

Если же родители не реагируют на твои уговоры и ни в какую не хотят украсить свое жилище аквариумом, то предложи им завести кошку, собаку, хомячка, черепаху, наконец. Ведь твой сон свидетельствует о том, что тебе не хватает общения с живой природой. Постарайся объяснить это родителям. Они – люди гуманные и должны понять тебя.

Пустой аквариум, увиденный во сне, является не очень хорошим знаком. Если тебе приснился такой сон, то тебя ожидает небольшое разочарование. Ничего страшного, конечно, не произойдет, да и никто из нас от подобных неприятностей не застрахован. Отнесись к происходящему по возможности спокойно и не обвиняй в этом близких тебе людей.

Как тебе известно, аквариумы могут быть самой разнообразной формы, так вот если тебе приснился круглый аквариум, значит тебя постигнет разочарование в любви. Возможно, предмет твоей страсти объяснит, что не испытывает к тебе нежных чувств. А может быть этот человек совершит нечто такое, что изменит твое мнение о нем в худшую сторону. В любом случае какое-то время ты будешь переживать, но довольно скоро страдания закончатся и ты обретешь долгожданный душевный покой.

Видеть разбитый аквариум – ты поссоришься с близкой подругой (другом), с которой вы не сойдетесь во мнении на интересующие вас темы. Безобидный спор выльется в ссору, после которой вы расстанетесь. Вместо того чтобы дуться друг на друга, затаив обиду, вам следует помириться и впредь избегать подобных ситуаций, потому что вы должны оберегать вашу дружбу, которая длится уже достаточно долго.

Аккордеон

Аккордеон, увиденный во сне, служит вестником крупных перемен в жизни, которые произойдут в самое ближайшее время. Это может быть переезд на новое место жительства, переход в другую школу, новые интересные знакомства и т. д. Самое главное, что стоит здесь отметить, грядущие перемены обязательно приведут к положительным результатам.

Играть на аккордеоне – скоро у тебя появится новое увлечение и ему ты будешь посвящать довольно много времени, возможно даже в ущерб занятиям. Увлечение – это, конечно, здорово, но и о школе забывать не стоит, ведь проблемы с учебой и конфликты с учителями – штука не очень приятная. Постарайся правильно распределять свое время, чтобы успевать все и тогда ты сможешь заниматься любимым делом беспрепятственно, не вызывая ничьего неудовольствия.

Видеть кого-то играющим на аккордеоне – такой сон говорит о том, что зависть – одно из самых неприятных качеств человеческой натуры, постепенно начинает брать власть над тобой. Конечно, законченным завистником тебя назвать еще трудно, но если ты не будешь бороться с этим «драконом» внутри себя, то последствия могут оказаться весьма печальными. Прежде всего, ты растеряешь всех друзей и подруг, а оказаться в одиночестве не очень-то сладко. Кстати говоря, найти новых у тебя не получится. Поэтому вместо того, чтобы завидовать кому-либо, постарайся взять себя в руки и добиться столь же внушительных успехов.

Акробат (акробатка), акробатика

Видеть во сне акробата или акробатку, выполняющих различные трюки, – радуйся, скоро все твои проблемы разрешаться сами собой, без особых усилий с твоей стороны. И вообще, в ближайшее время тебе все, ну просто буквально все, будет удаваться. Так что смотри, не упусти свой шанс.

Если тебе снится, что ты занимаешься акробатикой, то такой что в ближайшее время тебе придется много заниматься физическими упражнениями. Если ты занимаешься в спортивной секции, то, возможно, тебе придется много тренироваться перед соревнованиями. А может быть родители отправят тебя в спортивный лагерь и заставят вкалывать на даче. В любом случае такое времяпрепровождение пойдет тебе на пользу, ведь спорт (в умеренных, разумеется, количествах) еще никогда и никому не вредил.

Акула

От акулы, даже если она появилась во сне ждать чего-нибудь хорошего и радостного не приходится – такая уж скверная репутация у этого созданья. Если же она тебе все-таки приснилась, то не пугайся и не огорчайся – съесть она тебя не съест, а неприятности, которые она предвещает своим появлением в сновидении, случаются со всеми.

Ну о том, что такой сон предвещает неприятности тебе ясно. А теперь мы расскажет о том, какие же конкретно проблемы тебя могут ожидать.

Итак, прежде всего, подобный сон говорит о том, что ты – человек достаточно легкомысленный и редко задумываешься о будущем (если, конечно, вообще задумываешься) и тебя совершенно не волнуют последствия твоих поступков как для тебя, так и для окружающих. К счастью, у тебя все еще впереди и ты можешь изменить свое отношение к жизни, если захочешь, разумеется. Но все дело в том, что в ближайшее время, благодаря необдуманности своих поступков ты запросто можешь влипнуть в очень и очень неприятную историю. Постарайся все-таки не допустить такого поворота событий – все возможности для этого у тебя есть.

Если во сне акула проявила кровожадность и решила напасть на тебя, ты же, в свою очередь, сумел отбить ее атаку, то в реальной жизни тебя ждет благополучное разрешение проблем. Правда, для этого тебе придется приложить максимум усилий. Что ж, ничего страшного – без труда, как говорится, и рыбку из пруда не вытащишь.


Алмаз

Алмаз, увиденный во сне, является символом успеха и не просто успеха, а оглушительного. Трудно сказать, на каком же поприще ты добьешься столь сногсшибательного успеха. Может быть в учебе, в общественно-полезной или трудовой деятельности, в искусстве, а, может быть, и в любви. Да, в общем-то, это не так уж важно. Главное – пробил твой звездный час, так что постарайся подготовиться к его встрече как следует и не прозевать свое счастье.

Алоэ

Видеть во сне алоэ – этот сон предвещает тебе не очень приятный разговор с родителями, которые, как обычно, не выяснят до конца в чем же дело и начнут на тебя «наезжать», ну а твоей вины никакой и не будет. Обидно, согласись.

Но как бы тебе ни было обидно, постарайся и их понять: у них куча своих проблем, а тут еще и ты вечно не даешь им покоя – то одно, то другое. Вот они и начнут ругаться, не разобравшись, кто прав, а кто виноват. Ты же постарайся выслушать их, не перебивая (пусть выговорятся), но не принимай все ими сказанное на свой счет. Когда же они, наконец, выпустят пар, можешь со спокойной совестью объяснить им, как же на самом деле обстоят дела. Пойми, родители – не тираны и не людоеды, а тебе желают только добра, если же ты все им объяснишь, то они и сами успокоятся и тебя воспитывать перестанут, тем более, незаслуженно ругать.

Альбом

Видеть во сне альбом для рисования или для нот – такой сон может означать только одно: скоро ты совершишь какой-то необычный поступок и благодаря этому завоюешь огромный авторитет у друзей и знакомых. Мало того, ты станешь лидером в компании. Но учти, что быть лидером – это не значит просто командовать всеми и ждать, когда окружающие начнут бегать перед тобой на задних лапках и исполнять все твои желания. Лидерство – большая ответственность, причем в этом случае ты отвечаешь не только за себя, но и за тех, кто тебя лидером признал. Поэтому прежде чем становится командиром, подумай, а по плечу ли тебе это нелегкое дело?

Рисовать в альбоме – хочешь не хочешь, а придется тебя взять на себя оформление какого-либо праздника и не обязательно этот праздник будет школьным. Может быть ты решишь как можно оригинальнее обставить свой собственный день рождения, а может решишь сделать приятное своим друзьям. Но как бы там ни было, в ближайшее время ты полностью посвятишь себя изобразительному искусству.

Записывать что-то в альбом – ты долго не можешь вспомнить нужных дат, имен, фамилий, быстро забываешь, что тебя попросили сделать. Это происходит из-за твоей рассеянности и забывчивости. Чтобы хоть как-то фиксировать необходимую информацию, тебе можно посоветовать завести блокнот для записей. Величина и цвет его обложки не имеют значения, ты можешь выбрать любой по своему вкусу. А еще лучше, если ты начнешь тренировать память. Тогда тебе и блокноты не понадобятся и нужная информация будет надолго оседать в твоей голове.

Если тебе снится фотоальбом с фотографиями, то такой сон предсказывает тебе встречу с родственниками или друзьями, которая пройдет в теплой дружественной обстановке.

Ананас

Увиденный во сне ананас сулит тебе прибыль. Ты пока еще не работаешь, поэтому на получение премии или зарплаты рассчитывать не приходится. Зато у тебя есть другие источники доходов, например, спонсоры-родители, снабжающие тебя карманными деньгами. Возможно, что довольно скоро они разбогатеют и дадут тебе много денег на карманные расходы. А может быть ты вытянешь счастливый билет и выиграешь главный приз в какой-нибудь лотерее. Может случиться еще и так, что ты найдешь деньги, хотя это, конечно, куда проблематичнее, чем выиграть главный приз. В любом случае, скоро ты станешь обладателем довольно крупной суммы денег. И вот тут возникает резонный вопрос: а сумеешь ли ты ими правильно и с пользой распорядиться?

Ты, разумеется, уже достаточно взрослый человек, но в данном вопросе помощь и совет родителей тебе не помешают. Не забывай об этом.

Анкета

Если во сне ты заполняешь анкету, значит наяву ты изо всех стараешься казаться лучше, чем ты есть на самом деле. К сожалению, это тебе не всегда удается. С одной стороны хорошо, что ты сдерживаешь свои отрицательные наклонности, но с другой стороны лучше уж вести себя естественно. Если честно рассудить, то тебе следует развивать свои положительные качества, а с плохими бороться, если, конечно, получится, но вот постоянно притворяться – не самый лучший выход.

Если тебе снится, как кто-то заполняет анкету, значит в ближайшее время ты возьмешься за разоблачение какого-то двуличного человека из своего окружения. Что ж, бороться за правду нужно, но весь вопрос в том, как это сделать, чтобы человек понял свою ошибку и в тоже время не очень на тебя обиделся. Так что если хочешь вывести кого-то на чистую воду, то для начала обдумай хорошенько, как это лучше сделать.

Апельсин

Сон, в котором ты видишь апельсин, предупреждает, что тебе необходимо срочно проверить свое зрение, которое портится очень быстро от напряженных занятий, от того, что читаешь лежа, а тем более при плохом освещении. Осанка тоже оставляет желать лучшего – она страдает, когда ты горбишься за столом, при ходьбе, и вообще ты мало обращаешь внимание, прямая ли у тебя спинка. Так что тебе необходимо в самое ближайшее время направить все свои силы на их исправление. Чем раньше ты займешься собой, тем быстрее добьешься положительных результатов, потому что если затягивать с этим, то изменить что-то уже будет практически невозможно.

Очищать апельсин – тебе предстоит услышать сплетни об одном из своих друзей, в которых он будет представлен в самых мрачных красках. Ты будешь думать, стоит ли верить услышанному. Но ведь это твой друг, как же ты можешь в нем сомневаться? Хотя бывает и так, что в сплетнях присутствует доля правды, только бы знать, какая именно. В любом случае мы советуем тебе побеседовать с другом и выяснить, насколько верны слухи, а уж только после этого читать ему нравоучения (если, конечно, возникнет такая необходимость).

Видеть во сне апельсины, лежащие в вазе, – в последнее время ты очень много времени уделял важной и отечественной работе, так вот скоро ты начнешь пожинать плоды своих праведных трудов. Тебя ожидает всеобщее признание. Но есть одно «но» – смотри, не возгордись, а то все твои усилия пойдут насмарку.


Аптека

Видеть во сне аптеку – в ближайшее время кто-то из твоих родственников заболеет. Не пугайся, болезнь не будет серьезной – так, обычное недомогание, но тебе, те не менее, придется уделять этому человеку много времени и внимания. Естественно, заболевший и без твоей помощи выздоровеет, но сам знаешь, как приятно, когда за тобой ухаживают и исполняют все прихоти.

Арахис

Если тебе снится арахис, то этот сон предвещает массу приятных впечатлений, которые ты получишь от просмотра интересного фильма или спектакля. Кстати говоря, во время сеанса или театрального действия есть вероятность познакомиться с человеком, который в последствии станет для тебя самым близким другом.

Арбуз

Арбуз, увиденный во сне, служит предвестником перемен в жизни, причем не самых хороших. Нужно быть крайне осторожным и не совершать всякие глупости, ведь все, происходящее с тобой в данный момент или в самое ближайшее время, может повлиять на твое будущее. Поэтому постарайся исправить положение, чтобы потом не плакаться на свою «горькую» судьбу.

Если во сне ты видишь целую гору арбузов, значит, ты в скором времени совершишь какой-то, не очень хороший поступок. Но и это еще – полбеды. Самое страшное, что ты, сам того не желая, подставишь своего друга, а когда на него начнут валиться все шишки, то ничего не сделаешь, чтобы помочь ему (о признании и речи не идет).

Арена

Видеть во сне арену цирка – тебя заденет поведение твоей близкой подруги (друга), которая в большинстве случаев руководствуется своим собственным мнением, не беря в счет твое. Если не хочешь, чтобы ваша дружба распалась, то тебе следует серьезно поговорить об этом. Если же этот разговор не приведет ни к каким результатам, то тебе придется принимать решение: дружить с этим человеком, смирив свою гордость и забыв о чувстве собственного достоинства или же проявить характер и расстаться.

Стоять на арене – тебе нравится находиться в центре внимания, и ты злишься, если окружающие обращают на тебя недостаточно, по твоему мнению, внимания. Ты никак не можешь смириться, что вокруг есть другие объекты для их интереса.

Арлекин

Если тебе снится Арлекин, то такой сон служит предвестием печальных событий, которые могут произойти в твоей жизни. Скорее всего тебе придется пережить предательство кого-то из друзей. Но не суди строго этого человека – неизвестно как ты поступишь в подобной ситуации, да к тому же далеко не все мы – герои без страха и упрека. Постарайся понять его и, по возможности, простить.

Наряжаться в костюм Арлекина – по твоей вине будут страдать твои родители, которых ты очень сильно обидишь своим поведением. Чтобы вернуть им хорошее расположение духа и снять напряженность, попроси у них прощения и искренне пообещай, что в будущем подобное не повторится. Но при этом, постарайся не ограничиваться одними обещаниями, а действительно исправься.

Аромат

Вдыхать во сне приятный аромат – получишь хорошие новости от своей подруги (друга), с которой продолжительное время ведешь переписку. Она (он) сообщит тебе нечто такое, что очень сильно обрадует тебя.

Если же аромат, услышанный во сне, оставляет желать лучшего, то то же самое можно сказать и о новостях, полученных тобой от друзей. Короче говоря, довольно скоро ты узнаешь, что кто-то из твоих друзей или знакомых оказался в неприятной ситуации.

Арфа

Арфа, увиденная во сне, является символом чего-то возвышенного и прекрасного.

Если тебе снится, что ты играешь на арфе, значит довольно скоро тебе придется общаться с человеком из сферы искусства. Нужно отметить, что это общение оставит достаточно глубокий след в твоей душе: ты проникнешься новыми идеями, а, может быть даже, решишь кардинально изменить свою жизнь.

Если во сне ты видишь кого-то играющим на арфе, то это означает, что в действительности ты давно мечтаешь научиться играть на каком-нибудь музыкальном инструменте, но никак не можешь решить, на каком же именно и где этому учиться. Прежде чем приступить к обучению, хорошенько подумай, на самом ли деле ты этого хочешь или это просто твоя очередная прихоть.

Астра

Видеть во сне астры – ты почувствуешь охлаждение со стороны одноклассников и долго будешь недоумевать, по какой причине это происходит. Если ты хочешь узнать ответ на этот вопрос, то постарайся тщательно проанализировать свое поведение. Если же самоанализ ни к чему не приведет, то просто поговори с ними – пусть они объяснят тебе, в чем причина их охлаждения. Но ни в коем случае не игнорируй такую ситуацию, ведь Только выяснив причину такой резкой перемены в отношении к тебе одноклассников, ты сможешь вернуть их расположение и не совершать подобных ошибок в будущем.

Атлас (ткань)

Если во сне ты видишь атласную ткань, то это значит, что к ближайшему школьному празднику родители сошьют для тебя великолепный костюм, появившись в котором, ты вызовешь приятное удивление и восхищение у окружающих.

Шить что-нибудь из атласа или носить одежду из атласа – благодаря твоей общительности у тебя много друзей, с которыми вы прекрасно ладите и весело проводите время. Они очень любят бывать у тебя в гостях, где чувствуют себя тепло и уютно, так как ты их очень радушно встречаешь. Но не в этом заключается суть увиденного тобой сна, вернее, не только в этом. Подобный сон говорит о том, что в скором времени количество твоих друзей значительно увеличится и все вместе вы будете составлять жизнерадостную и дружную команду.


Аукать

Аукать во сне – ты будешь остро нуждаться в помощи друзей, родителей или просто близких людей. Они с большой радостью придут тебе на выручку. В этот момент ты поймешь, как хорошо, когда есть, к кому обратиться за поддержкой и научишься ценить дружбу и родственные связи.

Слышать, как кто-то аукает – ты сможешь оказать весомую поддержку однокласснику, попавшему в затруднительное положение. Впоследствии, когда все проблемы будут решены, вы станете неразлучными друзьями.

Афиша

Если тебе снится афиша, значит в реальности ты слишком много времени проводишь в пустых разговорах. Это бы еще ничего, но вся беда в том, что ты не просто предаешься болтовне, а распускаешь слухи о друзьях и знакомых, пользуясь тем, что они доверяют тебе самые сокровенные тайны. Мы не будем говорить о том, как это нехорошо – это и так понятно, мы просто хотим предупредить тебя, что в один прекрасный момент с тобой поступят точно также и вот тогда ты поймешь, что значит быть объектом сплетен, да еще тогда, когда распускает их близкий друг.

Читать афишу – период хандры и уныния, в котором ты сейчас пребываешь, скоро сменится светлой полосой. Ты сменишь обстановку, познакомишься с новыми людьми и все у тебя будет просто замечательно.

Видеть, как кто-то расклеивает афиши – тебя ожидает приезд неожиданного гостя. Этот человек поможет тебе решить массу неразрешимых, с твоей точки зрения, проблем. Однако, расслабляться все же не стоит, ведь таких людей на свете немного и они вовсе не обязаны решать за тебя твои «заморочки».

Аэроплан

Видеть во сне аэроплан – ты находишь любой повод, чтобы пропустить уроки в школе, потому что тебе совсем не хочется учиться. Мы не спорим, учеба – занятие не всегда интересное, но дело в том, что знания, приобретаемые тобой в школе, рано или поздно обязательно тебе пригодятся. Так что прояви рассудительность и попытайся обуздать свою неумеренную страсть к свободе и ничегониделанью.

Б

Бабочка

Видеть во сне бабочку, порхающую с цветка на цветок – ты берешься за несколько дел сразу и ни одно из них не доводишь до конца. Ты – натура быстро увлекающаяся, но тебе не хватает терпения и усидчивости, которые нужно в себе воспитывать, чтобы в будущем у тебя все получалось самым лучшим образом.

Ловить бабочку сачком – ты пытаешься не обращать внимание на свои проблемы, переключая его на всевозможные развлечения. Но если ты будешь продолжать вести себя так и дальше, то твои проблемы не уменьшатся, а, наоборот, умножатся, потому что к ним прибавятся еще и новые. Тебе следует уяснить одну простую вещь, что все нужно решать вовремя, а не откладывать на «потом».

Бабушка

Если тебе снится твоя бабушка, то такой сон предупреждает, что тебе необходимо почаще прислушиваться к советам старших, которые обладают богатым жизненным опытом и могут поделиться с тобой своими знаниями и наблюдениями.

Если во сне ты видишь чужую бабушку, то это означает, что в реальной жизни тебе следует уделять побольше внимания своим родным и близким, которые очень сильно любят тебя и нуждаются в твоем обществе.

Базар

Базар, увиденный во сне, служит предвестником затруднений в делах. Тебе необходимо проявить побольше выдержки и терпения, чтобы справиться с ними.

Ходить по базару, разглядывая товары, пытаясь что-либо выбрать – тебе предстоит столкнуться с непониманием со стороны своих одноклассников или родителей. Ты будешь неважно чувствовать себя из-за этого, но что ж поделать, ведь жизнь всегда преподносит нам сюрпризы.

Байдарка

Видеть во сне байдарку – к приятному путешествию, в которое ты отправишься в ближайшее время вместе со своими родителями.

Плыть на байдарке – тебе необходимо соблюдать предельную осторожность в дороге, потому что в ближайший период для тебя будет иметь место повышенная опасность травматизма.

Если тебе снится кто-то, плывущий на байдарке, то такой сон означает, что наяву ты будешь предаваться мечтаниям о своем будущем. Это занятие нравится тебе больше, чем реальные действия. Тебе нужно постараться примирить действительность и свои фантазии.

Балалайка

Если во сне ты видишь балалайку, то это значит, что ты в ближайшее время ты, наконец, решишься признаться в любви предмету своей нежной страсти. Скорее всего, этот человек не ответит тебе взаимностью, так что все твои хлопоты будут напрасными.

Играть на балалайке – ты будешь пытаться наладить отношения с подругой (другом), с которой вы находитесь в ссоре. Тебе необходимо проявить большое терпение и такт, чтобы вернуть расположение друга.

Видеть кого-то играющим на балалайке – тебе будут стараться навредить твои недоброжелатели, которые очень завидуют тому, что у тебя многое получается лучше, чем у других. Прояви максимальную осторожность в общении с окружающими.

Балерина, балет

Видеть во сне балерину, присутствовать на балете – ты будешь участвовать в подготовке домашнего торжества, на которое будет приглашено большое количество гостей. Твоя мама останется очень довольна проведенной тобой работой.

Балкон

Если тебе снится балкон, то такой сон является предвестием хороших перемен, которые произойдут в твоей жизни в скором времени.

Стоять на балконе – ты пытаешься навязывать свое мнение и совсем не задумываешься над тем, что это может не нравиться окружающим. Постарайся прислушиваться не только к себе, но и к мнению других – эгоизм и чрезмерное самомнение еще никого не украшали.

Падать с балкона – тебе не достает общения со сверстниками, от чего ты очень страдаешь. Тебе очень трудно найти с ними общий язык. Твоя необщительность и нерешительность могут навсегда лишить тебя радости общения с людьми, если ты не попытаешься измениться.


Банан

Видеть во сне банан – к приятной встрече с родственниками, которые нежданно-негаданно заявятся в гости и привезут с собой много подарков и новостей.

Связка бананов, увиденная во сне, служит доказательством того, что ты очень сильно раздражаешься по любому поводу. Тебе не нравится, что делают и говорят окружающие. Если хочешь, чтобы окружающие относились к тебе лучше, научись воспринимать их такими, какие они есть на самом деле.

Покупать, очищать или есть бананы – тебя ожидает новое знакомство. Тот или та, с кем ты познакомишься, очень тебе понравится. Со временем ваши отношения перерастут в крепкую дружбу. Если же знакомство произойдет с представителем противоположного пола, то не за горами и большая любовь.

Банка

Если тебе снится пустая банка, то такой сон служит предупреждением о том, что тебе стоит как можно быстрее изменить свое отношение к друзьям, которые устали прощать все твои выходки. Если не сделаешь этого, то останешься в полном одиночестве, потому что близкие уже начали отдаляться от тебя.

Если во сне ты видишь банку с вареньем, то это означает, что наяву ты получишь подарок от своих родителей, которые решили таким образом поощрить тебя за успехи в учебе.

Разбитая банка – тебя постигнет большое разочарование, которое в скором времени сменится не менее большой радостью. Тебя ожидает целая череда хороших событий, которые поднимут твое настроение.

Бант

Завязывать во сне что-либо на бант – неожиданно ты получишь приглашение на праздник, куда, недолго думая, отправишься и где прекрасно проведешь время.

Украшать себя бантами – ты тратишь гораздо больше времени, чем на другие занятия, на уход и украшение своей внешности. Конечно, это очень важно, но не важнее всего остального. Поэтому постарайся организовать свою жизнь таким образом, чтобы окружающие видели в тебе не только внешнюю красоту, но и делового человека, цельную, интересную личность.

Видеть кого-то в бантах – тебя очень задевает отношение окружающих, ты сильно обижаешься и долго не можешь забыть сказанное. Все это результат повышенной чувствительности. Чтобы каким-то образом отгородить себя от «пагубного» воздействия окружающей среды, постарайся поменьше обращать внимание на мелочи.

Барабан

Видеть во сне барабан – тебя ожидает получение важного известия, от которого будет зависеть очень многое в твоей жизни. Поначалу ты не воспримешь его должным образом, но оно все же займет свое место в твоем сознании. Через некоторое время ты убедишься, что все произойдет так, как должно было сбыться.

Бить в барабан – ты очень стараешься выглядеть значительно лучше, чем ты есть на самом деле. На это ты тратишь много сил и времени, получая неплохие результаты. Но все-таки хорошенько подумай, нужно тебе это или нет.

Видеть кого-то бьющим в барабан – кто-то из твоего окружения обратится к тебе за помощью. Не отказывай ему, даже если тебе это будет не так уж легко сделать. Тот или та, кому ты окажешь свою поддержку, будет благодарен тебе и постарается отплатить добром за добро. Но тебе не стоит забывать, что добро на то и добро, чтобы делать его бескорыстно.

Баран

Если во сне ты видишь барана, то это значит, что тебя ожидает общение с упрямым, настырным человеком, который выведет тебя из состояния равновесия. Твое настроение резко ухудшится, ты будешь ужасно чувствовать себя. Но подумай, стоит ли тебе огорчаться из-за того, что кто-то ведет себя не так, как бы тебе этого хотелось. В конце концов, и ты не всегда ведешь себя так, как этого хотелось бы окружающим.

Видеть дерущихся баранов – тебя ожидает ссора с твоей подругой (другом). Причем, вы проявите по отношению друг к другу не самые лучшие свои качества и никто из вас не захочет уступить. В общем, вы действительно будете похожи на двух баранов, сошедшихся на узеньком мостике. В последствие вы будете очень сожалеть о случившимся, но ни у кого из вас не хватит смелости сделать первый шаг к примирению, так что мирить вас будет кто-то из общих знакомых.

Убегать от барана – тебе необходимо посоветоваться с родителями, чтобы найти наиболее подходящий способ выхода из создавшегося затруднительного положения, которое очень тяготит тебя и мешает нормально учиться.

Баррикада

Сон, в котором ты видишь баррикаду, говорит о том, что ты слишком переживаешь по поводу выпадов в твой адрес со стороны недоброжелателей. Конечно, ничего приятного в этом нет, но, тем не менее, если ты будешь слишком уж «загоняться» из-за этого, то получишь нервный срыв, но положения все равно не исправишь. Так что просто не обращай внимание на сплетни, злословие и прочие «заморочки» и тогда, поверь, никто тебя больше доставать не будет.

Сооружать баррикаду – ты очень боишься разочароваться в жизни, так как очень часто происходило так, что то, чего тебе больше всего хотелось, не сбывалось. Чтобы избавиться от этого страха, тебе следует понять, что так случается не только с тобой, но и с другими людьми. Просто многие стараются не заострять внимание на своих провалах и промахах, а пытаются совершить как можно больше попыток, чтобы добиться желаемого результата. И тебе нужно брать с них пример. Тогда твои дела начнут постепенно налаживаться.

Видеть кого-то стоящим на баррикаде – тщательно скрывая правду от своих родителей по поводу твоих школьных проблем, ты вредишь себе и усугубляешь положение вещей, откладывая их решение в «долгий ящик».


Бархат

Если тебе снится бархат, то такой сон предвещает, что наяву тебе поступит несколько интересных предложений, из которых ты будешь пытаться выбрать самые выгодные. Чтобы сделать наиболее верный выбор, обратись за советом к друзьям. Если же ты решишь, что их советы не очень тебе подходят, то можешь и к родителям обратиться за помощью – уж они-то обязательно помогут тебе.

Шить что-то из бархата – тебе необходимо посетить своих престарелых родственников, а то они могут обидеться на тебя из-за твоего недостаточного внимания к ним. Постарайся нанести визит как можно скорее, чтобы сделать им приятное. Они встретят тебя очень тепло и радушно. Тебе понравится общение с ними.

Носить одежду из бархата – в ближайшее время тебе придется проявить чудеса послушания, чтобы усыпить бдительность родителей. А делать это ты будешь потому, что решишь пуститься в очередную авантюру, о которой твои родители, естественно, не должны даже догадываться.

Барьер

Сон, в котором ты перепрыгиваешь через барьер, говорит, что ты обладаешь прекрасной способностью спокойно и легко справляться с жизненными трудностями. Твоя жизненная сила приводит в восхищение окружающих и оказывает на них положительное воздействие.

Видеть, как кто-то преодолевает барьер – ты практически не замечаешь, что очень быстро попадаешь под влияние окружающих, которые, откровенно говоря, пользуются твоей слабостью. С этой чертой характера нужно бороться, а тем, кто пытается на тебя повлиять, необходимо четко давать понять, что тебе подходит, а что нет. Необходимо учитывать не только желания окружающих, но и, в первую очередь, свои.

Бассейн

Если тебе снится бассейн, то такой сон предсказывает, что в реальной жизни ты отправишься в увлекательное путешествие по водным пространствам. Только не забудь, пожалуйста, о мерах предосторожности на воде. Если не умеешь плавать, запасись спасательным кругом или жилетом.

Плавать в бассейне – тебе необходимо почаще бывать на свежем воздухе, а то ты совсем зачахнешь и твоим родителям придется позаботиться о твоем подорванном здоровье. Конечно, здорово, что ты уделяешь много времени школьным предметам, но все же не стоит забывать о том, что, как известно, ни за какие деньги не купишь, – о здоровье.

Видеть кого-то плавающим в бассейне – ты постоянно испытываешь приступы зависти, так как тебе кажется, что у других все получается намного лучше, чем у тебя. На самом деле все обстоит проще: сегодня повезло кому-то, завтра повезет тебе. Поэтому тебе не стоит так сильно завидовать людям.

Бахрома

Видеть во сне бахрому – ты стараешься понять окружающий тебя мир, но это не всегда удается. Чтобы помочь себе разобраться в интересующих тебя явлениях, читай побольше книг, журналов и газет, потому что информации, увиденной по телевизору и услышанной по радиоприемнику, недостаточно, чтобы стать всесторонне развитой личностью.

Нарезать бумагу в виде бахромы – в скором времени тебе предстоит увидеть нечто необычное и даже несколько странное. Это «нечто» вызовет в тебе неподдельное удивление.

Носить одежду, украшенную бахромой – ты мечтаешь активно участвовать в жизни класса, но никак не можешь выбрать удобный момент для того, чтобы проявить себя. Тебе стоит подождать еще немного, а как только в классе понадобится то, что ты можешь предложить, смело заяви об этом. Например, на классном часу вы будете обсуждать предстоящий праздник и выяснится, что нужен, например, ведущий, оформитель или диск-жокей. Вот тут-то ты и прояви свою инициативу.

Башня

Если тебе снится башня, то такой сон является предвестием того, что наяву ты пытаешься отгородиться от окружающего мира, который кажется тебе жестоким и безразличным. Тебе стоит поменять свои представления о жизни, которые препятствуют общению с людьми.

Находиться в башне – ты предпочитаешь отсиживаться в укрытии, когда все вокруг тебя пребывает в бесконечном движении. Ты стараешься обдумывать каждый свой шаг, чтобы поступить как можно более верно, и это в большинстве случаев получается у тебя просто блестяще.

Бег, бегать

Заниматься во сне бегом – твои достижения в области спорта не велики, о чем свидетельствуют отметки по физкультуре. Тебе необходимо уделять побольше времени физическому развитию. Для этого ты можешь записаться в какую-нибудь спортивную секцию или заняться дома утренней зарядкой.

Бегать на месте – ты никак не можешь набраться решимости изменить свою жизнь, так что вся твоя и в самом деле суета похожа на бег на месте.

Бегемот

Видеть во сне бегемота – среди твоего окружения есть очень добрый и благородный человек, но вот беда – внешность его оставляет желать лучшего. Твои друзья постоянно обижают его: награждают обидными кличками и т. д. Но несмотря на такое отношение с их стороны, у тебя хватит мудрости и прозорливость разглядеть под невзрачной оболочкой истинный бриллиант и подружиться с этим человеком.

Белка

Если тебе приснилась белка, значит в ближайшее время на тебя свалится масса дел и тебе придется прилагать массу сил и времени для их выполения. Не переживай – этот суетной период продлиться недолго и через некоторое время ты будешь наслаждаться заслуженным отдыхом.


Берег

Сон, в котором ты стоишь на берегу, означает, что наяву ты очень часто не можешь принять верное решение, тратишь много времени на обдумывание вопросов различной важности. Тебе кажется, что ты порой проявляешь излишнюю рассудительность. Но если разобраться как следует, то ты поступаешь правильно, ведь прежде чем что-либо сделать, необходимо хорошенько подумать – только в этом случае можно избежать досадных ошибок и разочарований. Так что не ругай себя – ответственность и рассудительность – не самые плохие качества.

Береза

Видеть во сне березу – тебя ожидает приятный отдых на природе. Скорее всего ты вместе с друзьями отправишься на пикник, где замечательно проведешь время. Мало того, у тебя есть шанс поближе познакомиться с мальчиком (девочкой) твоей мечты.

Если тебе снится сломанная, спиленная или срубленная береза, то это означает, что в действительности ты сделаешь неверный шаг и человек, который тебе очень нравится, разочаруется в тебе. У тебя, разумеется, есть шанс исправить свою ошибку и вернуть расположение дорогого тебе человека, но делать это нужно как можно скорее и обязательно прояви настойчивость.

Беседка

Если во сне ты видишь беседку, то это значит, что наяву тебе предстоит очень серьезный разговор с подругой (другом), которая поделится с тобой своими проблемами и попросит твоего совета. Друг (подруга) по всей видимости, захочет обсудить с тобой свои личные проблемы. Постарайся помочь другу, не отмахивайся от него, ведь у всех рано или поздно возникает необходимость выговориться, поплакаться в жилетку.

Стоять или сидеть в беседке – ты будешь находиться в подавленном состоянии из-за того, что поссоришься со своими домашними. Тебе нужно постараться относиться к ним как можно мягче и терпимее, потому что они – взрослые люди и устают больше, так как у них много забот и хлопот.

Библиотека, библиотекарь

Сон, в котором ты посещаешь библиотеку или разговариваешь с библиотекарем, означает, что наяву тебе предстоит блеснуть эрудицией, чтобы привлечь внимание понравившейся девочки (мальчика).

Бинокль

Смотреть во сне в бинокль – пострадаешь из-за собственного любопытства, которого у тебя хоть отбавляй и которое уже не раз становилось причиной многих проблем в твоей жизни.
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