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Аннотация
В учебном пособии представлен материал, раскрывающий

сущность социально-экономического неравенства населения,
масштабы этого явления в Российской Федерации, и в частности
Вологодской области. Выявлены и оценены причины неравенства,
исследованы его последствия, определены основные направления
снижения масштабов неравенства и бедности. Учебное пособие
предназначено для специалистов государственных органов,
научных работников, аспирантов и студентов экономических
специальностей, а также всех интересующихся вопросами уровня
жизни населения и развития региональной экономики.
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Предисловие

 
Политическая стабильность и устойчивые темпы эконо-

мического роста, наблюдающиеся в России на протяжении
последних лет, позволили создать предпосылки для систем-
ного решения насущных социальных проблем. Однако се-
рьезным ограничением для этого является чрезмерное рас-
слоение населения по уровню денежных доходов. Доходы
10 % наиболее обеспеченного населения страны примерно
в 17 раз больше доходов 10 % наименее обеспеченных, при
том что в развитых западных странах коэффициент фондов
не превышает 10 единиц (Норвегия – 6,1, Швеция – 6,2,
Германия – 6,9, Нидерланды – 9,2 в 2001  г.). В Вологод-
ской области коэффициент фондов несколько ниже средне-
российского, но его уровень увеличивается быстрыми тем-
пами: с 8,0 раза в 2000 г. до 12,2 раза в 2008 г.

Неравенство доходов с учетом социально-экономических
факторов и последствий разделяется на нормальное и из-
быточное. Нормальным считается тот уровень неравенства,
который генерирует мощные стимулы экономической дина-
мики и в то же время не подрывает социальной и поли-
тической устойчивости общества. Главными последствиями
избыточного неравенства являются процессы недопотреб-
ления и недоинвестирования, тормозящее развитие эконо-
мики. Неравенство населения оказывает негативное влия-



 
 
 

ние и на социально-психологическое состояние общества,
обусловленное ограниченностью социальных перспектив,
безысходностью социально-экономического положения, от-
сутствием путей для желаемой реализации своего потенци-
ала.

Основная цель данного учебного пособия – отразить мас-
штабы неравенства населения и оценить его влияние на со-
циально-экономические показатели региона. В учебном по-
собии раскрываются следующие вопросы:

> теоретико-методологические подходы к проблеме сущ-
ности дифференциации и ее влияния на социально-эконо-
мические показатели;

> характеристика межрегиональной дифференциации в
Российской Федерации и Северо-Западном федеральном
округе;

> масштабы неравенства населения Вологодской области
на основе данных официальной статистики и результатов
специально организованных социологических опросов;

> выявление и оценка причин неравенства населения ре-
гиона с помощью статистических методов;

> выделение нормальной и избыточной составляющих
неравенства населения региона и оценка влияния каждой из
них на показатели его социально-экономического развития;

> анализ социальной политики государства с позиции
возможности снижения дифференциации и бедности насе-
ления;



 
 
 

> выявление основных направлений снижения масштабов
неравенства и бедности населения.

При выполнении работы использовалась отечественная и
зарубежная научная литература по теме исследования, нор-
мативно-правовые акты, справочная литература, значитель-
ный массив статистической информации о неравенстве насе-
ления страны и регионов, публикуемой Росстатом и Терри-
ториальным органом Федеральной службы государственной
статистики по Вологодской области, данные специализиро-
ванных социологических опросов по теме «Социально-эко-
номическая дифференциация населения региона», прове-
денных ИСЭРТ РАН в 2007–2008 гг. Широко использова-
лись общие и экономико-статистические методы исследова-
ния. Обработка результатов социологического опроса и вы-
явление взаимосвязей осуществлялось с помощью программ
SPSS, Statictica, Excel.

Материалы учебного пособия могут быть использованы
при изучении дисциплин, связанных с региональной эконо-
микой, уровнем жизни населения, государственным управ-
лением.

В заключение каждой главы приводятся контрольные во-
просы, которые позволят студентам самостоятельно осваи-
вать материал и проверять степень его понимания.



 
 
 

 
Глава 1

Социально-экономическая
дифференциация населения

и методы ее измерения
 
 

1.1. Понятие, сущность и причины
социально-экономического

неравенства населения
 

Одна из наиболее серьезных проблем, которые постоян-
но беспокоят современное общество даже в самых демокра-
тических и экономически развитых странах, – неравенство
людей. Понятие неравенства чрезвычайно сложное и емкое.
В самом общем виде неравенство означает, что люди живут
в условиях неравного доступа к ограниченным ресурсам ма-
териального и духовного потребления. К различиям между
людьми приводит разнообразие социальных отношений, ро-
лей, позиций.

Для описания неравенства между группами людей при-
меняют понятие «социальное неравенство» (некоторые ис-
следователи употребляют в тех же случаях категорию «со-



 
 
 

циально-экономическое неравенство»). При рассмотрении
проблемы социального неравенства исходят из теории соци-
ально-экономической неоднородности труда. Выполняя ка-
чественно неравные виды труда, в разной степени удовлетво-
ряя общественные потребности, люди занимаются экономи-
чески неоднородным трудом, т. к. общественная полезность
таких видов труда оценивается неодинаково.

Говоря о социальном неравенстве, имеют в виду прежде
всего наличие в обществе богатых и бедных людей. Од-
нако при отнесении того или иного человека к категории
«богатых» руководствуются не только и не столько разме-
ром получаемого им дохода, сколько уровнем его богатства.
Если доход показывает, насколько возросла покупательная
способность человека за определенный период времени, то
богатство определяет объем покупательной способности на
данный фиксированный момент. То есть богатство представ-
ляет собой запас, а доход – поток.

Индивидуальное богатство может принимать три основ-
ные формы:

1) «физическое» богатство – земля, дом или квартира, ав-
томобиль, бытовая техника, мебель, произведения искусства
и драгоценности и другие потребительские блага;

2) финансовое богатство – акции, облигации, банковские
депозиты, наличные деньги, чеки, векселя и т. п.;

3) человеческий капитал – богатство, воплощенное в са-
мом человеке, созданное в результате воспитания, образова-



 
 
 

ния и опыта (т. е. благоприобретенное) и полученное от при-
роды (талант, память, реакция, физическая сила и т. п.).

В самом общем виде уровень социального неравенства
определяется различиями в объемах и структуре индивиду-
ального богатства, а также в способах его получения и ис-
пользования. Например, для одних людей основным источ-
ником физического и финансового богатства становится на-
копление дохода в предшествующие периоды, связанное, со-
ответственно, с ограничением в объемах и структуре потреб-
ления товаров и услуг. Другие же получают индивидуальное
богатство по наследству.

М. Вебер выделил три компонента неравенства. Он счи-
тал их взаимосвязанными и все же в основном независи-
мыми. Первый компонент – имущественное неравенство.
Богатство означает нечто большее, чем просто заработная
плата; богатые часто вообще не работают, однако получают
большие доходы за счет собственности, капиталовложений,
недвижимости или акций и ценных бумаг. Второй компо-
нент неравенства – неравный статус: группы людей в разной
мере пользуются почетом и уважением и имеют неодинако-
вый престиж. В связи с этим было введено понятие «статус-
ные группы». Богатство играет важную роль, но не менее ва-
жен престиж, который может совершенно не зависеть от бо-
гатства. Помимо богатства и престижа Вебер отметил третий
фактор – власть, по своей сущности фактор, имеющий по-
литический характер. Под властью подразумевается способ-



 
 
 

ность человека или группы людей проводить в жизнь пла-
ны, предпринимать действия или вести определенную поли-
тику даже вопреки возражениям со стороны других людей и
групп. Вебер учитывал важную роль политических партий и
групп, объединенных общими интересами, в формировании
системы власти в обществе1.

Понятие социального неравенства не ограничивается
неравенством членов общества по абсолютной и относитель-
ной величине получаемого ими дохода 2. Однако считается,
что из всех слагаемых социально-экономического неравен-
ства особая роль принадлежит различиям в доходах. Денеж-
ные доходы в основном определяют уровень жизни людей,
мотивацию трудовой и деловой активности, от них зависит
социальное самочувствие населения и политическая ситуа-
ция в обществе3.

В настоящее время в большинстве случаев неравен-
ство уровней благосостояния рассматривается как социаль-
но-экономическая дифференциация, и в качестве ее главной
причины выступает дифференциация (неравенство) доходов
населения. Неравенство доходов является фундаментом ры-
ночной экономики, обязательным условием ее эффектив-

1 Смелзер Н. Социология. – М., 1994. – С. 283–284.
2  50  лекций по микроэкономике [Электронный ресурс].  – Режим доступа:

www.50.economicus.ru/index.php?ch=5&le=44&r=2&z=1
3  Социальное неравенство и публичная политика: доклад Фонда Гор-

бачева [Электронный ресурс].  – Режим доступа: www.gorby.ru/rubrs.asp?
art_id=25554&rubr_id=632&page=1

http://www.50.economicus.ru/index.php?ch=5&le=44&r=2&z=1
http://www.gorby.ru/rubrs.asp?art_id=25554&rubr_id=632&page=1
http://www.gorby.ru/rubrs.asp?art_id=25554&rubr_id=632&page=1


 
 
 

ного функционирования, сильнейшим мотивационным дви-
гателем, заложенным в природе человека. Начало реформ,
связанных с переходом к рыночным отношениям, привело
к расслоению общества по доходам, к увеличению различий
между слоями и группами населения.

Дифференциация доходов населения – один из важней-
ших социально-экономических показателей, характеризую-
щих степень неравномерности распределения материаль-
ных и духовных благ между членами общества. Количество
или доли, в которых общественный продукт распределяет-
ся между группами населения, и сам принцип распределе-
ния зависят от господствующих производственных отноше-
ний. В капиталистическом обществе дифференциация дохо-
дов населения выражает отношения эксплуатации и классо-
вого неравенства и прежде всего связана с разными источни-
ками доходов у представителей антагонистических классов:
зарплатой, с одной стороны, и прибылью на капитал (неза-
работанный доход) – с другой. Будучи одной из форм про-
явления всеобщего закона капиталистического накопления,
дифференциация доходов населения отражает диаметраль-
но противоположные тенденции динамики доли трудящихся
и доли капиталистов в общественном богатстве.

Дифференциация доходов населения – реально существу-
ющие различия в уровне доходов населения, в значительной
степени предопределяющие социальную дифференциацию в
обществе, характер его социальной структуры. В странах с



 
 
 

развитой рыночной экономикой уровень дохода является од-
ним из важнейших конституирующих социальное положе-
ние признаков (наряду с собственностью, отношением к вла-
сти и т. д.).

Итак, дифференциация доходов населения – результат
распределения доходов, выражающий степень неравномер-
ности распределения благ и проявляющийся в различии
долей доходов, получаемых разными группами населения.
Дифференциация доходов населения формируется под воз-
действием видов занятости, влиянием таких демографиче-
ских факторов, как количество работающих в семье, коли-
чество детей, соотношение иждивенцев и работающих, уро-
вень социальных трансфертов и т. д.

В рыночной экономике доход является также основным
символическим выражением социального статуса. В этом
случае государство должно регулировать распределение до-
ходов таким образом, чтобы статусные преимущества эф-
фективно отражали приоритеты долговременного развития
общества.

Общество с рациональной дифференциацией доходов, от-
носительно равномерной, имеет наибольшую устойчивость
за счет многочисленного среднего класса и интенсивную со-
циальную мобильность, дает сильные стимулы к социаль-
ному продвижению и профессиональному росту. И наобо-
рот, как свидетельствует исторический опыт латиноамери-
канских стран, общество с резкой дифференциацией дохо-



 
 
 

дов крайних полюсных групп населения отличается социаль-
ной неустойчивостью, отсутствием сильных стимулов к про-
фессиональному росту, значительной степенью криминоген-
ности социальных отношений4.

Дифференциация оценивается не только по уровню дохо-
дов в целом, но и по размеру домохозяйств и социально-де-
мографическим типам, занятости, соотношению числа заня-
тых и иждивенцев, числу детей, половозрастным характери-
стикам членов домохозяйств. Но главными дифференциру-
ющими признаками остаются уровень оплаты труда и других
первичных доходов и степень «иждивенческой нагрузки».

Одним из самых серьезных факторов нарастания диффе-
ренциации служит инфляция, при которой выплаты практи-
чески не индексируются по мере роста цен, а удорожание по-
требительской корзины происходит темпами, опережающи-
ми общий рост цен.

На процесс дифференциации доходов влияет множество
различных факторов: экономические, социальные, демогра-
фические, политические, психологические и др. Одни фак-
торы воздействуют на данный процесс прямо, другие – кос-
венно, третьи служат фоном для действия остальных. Неко-
торые факторы оказывают воздействие на формирование до-
ходов населения, другие – на процесс их распределения и
перераспределения. Одни факторы дифференциации можно

4 Бобков В. Дифференциация благосостояния // Экономист. – 2005. – № 6. –
С. 54–67.



 
 
 

смягчить или даже устранить, другие – нельзя. В то же вре-
мя все они взаимосвязаны и взаимозависимы, действуют не
по отдельности, а вместе, усиливая или ослабляя друг друга.
Факторы дифференциации доходов населения могут носить
как долгосрочный, так и краткосрочный характер. Многие
из них неоднозначны по своему действию.

Выделяют такие факторы социального неравенства, как:
• различия в индивидуальных способностях;
• первоначальное благосостояние домохозяйств и их ин-

вестиционные возможности;
•  дифференциация в оплате квалифицированного и

неквалифицированного труда;
• демографические особенности и мобильность домохо-

зяйств;
• развитость системы социальной защиты;
• спрос на квалифицированный труд;
• неравенство между городским и сельским населением.
К этим факторам в переходной экономике исследователи

обычно добавляют следующие:
– приватизация предприятий;
– либерализация цен, заработной платы, торговли и рын-

ка;
– либерализация финансовых рынков;
– заработки в теневой экономике;
– налоговая реформа;
– реформа системы заработной платы;



 
 
 

– неравенство в оплате труда по отраслям и регионам;
– расширение бедности.
Однако наиболее часто используется та или иная комби-

нация из нескольких критериев, в числе которых:
> отношение к собственности на средства производства;
> возможность принимать стратегические решения или

влиять на их принятие;
> размер накопленного материального богатства семьи;
> способ и источник получения основной массы доходов;
> сфера деятельности и характер труда;
> уровень текущих денежных доходов семьи;
> характер и объем потребления материальных благ и

услуг;
> уровень образования, профессиональная квалифика-

ция;
> место проживания и качество основного жилья;
> принадлежность к определенной субкультурной или

субэтнической группе.
Выделяют следующие основные причины неравенства до-

ходов населения.
I. Экономические факторы:
1. Многообразие источников доходов.
Многообразие источников доходов населения, которое

проявляется в их видовой структуре, служит экономической
основой процесса дифференциации5.

5 Шевяков А.Ю. Снижение избыточного неравенства и бедности как фактор



 
 
 

Существуют различные виды получаемых доходов.
Прежде всего, их классифицируют по важности источника
получения  – на основные и дополнительные. В сложившей-
ся рыночной экономике человек имеет, как правило, опре-
деленный постоянный (основной) источник дохода. Для ра-
ботающего по найму – это оплата труда, для предпринима-
теля – предпринимательский доход.

Дополнительные доходы формируются в ходе развития
рыночной экономики по мере роста разнообразия способов
их получения. Это связано с двумя причинами. Во-первых,
диверсификация источников доходов позволяет несколько
снизить риск от возможного и неожиданного сокращения
основных доходов. Во-вторых, это обусловлено недостатком
основного вида доходов в связи с опережающим ростом по-
требностей.

К дополнительным доходам относятся средства, получа-
емые по ценным бумагам, лотереям, наследству, в связи с
сокращением налоговых выплат, продажей вещей через ко-
миссионные магазины.

Немалую роль играет осуществление дополнительных ви-
дов работ. К дополнительным доходам люди стремятся из-за
недостаточно высокого материального положения.

Доходы подразделяются и по формам. Они могут быть
материальными и нематериальными. В первом случае речь

экономической динамики и роста инновационного потенциала России // Обще-
ство и экономика. – 2006. – № 11–12. – С. 5–36.



 
 
 

идет о денежных суммах (заработная плата, премия, при-
быль, пособия, пенсии, субсидии), во втором – о материаль-
ных ценностях (подарки, сувениры, премии в вещественной
форме).

По способу распоряжения доходы населения подразделя-
ются на мобильные и иммобильные. Мобильные (денежные)
доходы – это поступления, ресурсами которых домохозяй-
ство распоряжается без каких-либо ограничений.

Иммобильные (неденежные) доходы, получаемые населе-
нием от государственных предприятий, учреждений по об-
служиванию, имеют целевое назначение. При этом населе-
ние не может распоряжаться иммобильными доходами по
своему усмотрению. Иммобильные доходы можно разделить
на два вида: видимые и невидимые. Видимые доходы пред-
ставляют собой целевые поступления, размер которых может
быть изменен для каждого домохозяйства, так как определя-
ется индивидуально для каждого получателя. Невидимые –
это затраты государственных учреждений и некоммерческих
организаций на содержание бесплатных учреждений соци-
альной сферы.

По видам доходы делятся на легальные и нелегальные.
Первые имеют юридически оправданную форму, вторые свя-
заны с нелегальной, или «теневой», экономикой. К нелегаль-
ным относятся доходы от неучтенных налогов и сложной
хозяйственной деятельности и доходы общекриминального
происхождения.



 
 
 

Различают денежные и натуральные  доходы. Денежные
доходы населения складываются из поступлений в таких
формах, как оплата труда, социальные трансферты, доходы
от собственности, предпринимательской деятельности, про-
дажи продукции личного подсобного хозяйства, алименты,
гонорары, благотворительная помощь и др. Натуральные до-
ходы включают продукцию ЛПХ, используемую на личное
потребление, и трансферты в натуральной форме. Напри-
мер, натуральные доходы представлены продуктами, кото-
рые используются производителями для собственного по-
требления или бартерного обмена на товары и услуги с дру-
гими гражданами. Доходные ограничения малоимущего на-
селения (по данным статистики домашних хозяйств) в зна-
чительной степени компенсируются натуральными поступ-
лениями продуктов питания, произведенных собственными
силами в личных подсобных хозяйствах.

Денежные доходы населения условно можно подразде-
лить на первичные и располагаемые. К первичным относятся
все поступления от собственности на факторы производства.
В соответствии с теорией факторов производства происхо-
дит объединение экономических ресурсов-факторов произ-
водства с целью выпуска товаров и услуг и получения прибы-
ли. Основными видами экономических ресурсов являются
земля, труд, капитал и предпринимательская деятельность.
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