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Аннотация
К ведовству женщину призвала сама Природа, и именно

она может помочь современной ведьме творить магию даже в
условиях каменных джунглей.

Эта книга уникальна, потому что изложенные в ней знания ты
можешь использовать, где бы ни находилась, в том числе вдали от
природы, в шумном мегаполисе. Ты станешь настоящей зеленой
ведьмой, научишься слышать голос Природы и направлять
природные энергии на свои цели. Тебе в помощь травы, деревья,



 
 
 

плоды, цветы, которые доступны даже в городе. Ты научишься
извлекать Силу из простых растений и камней, благовоний
и кристаллов. Прочитав книгу, сможешь сама составлять
заклинания и проводить простые, но эффективные ритуалы.

Стань зеленой ведьмой и раскрой свой колдовской потенциал!
В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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* * *

 
Каждое слово ценно
Великолепная, нужная книга. Никакой воды, все познава-

тельно, интересно и по делу. На каждой странице важная ин-
формация, очень многое взяла на вооружение, использую.

Ефимия

Все доступно даже в городе
Я читала разные колдовские книги, но, чтобы ими вос-

пользоваться, нужно жить либо за городом, либо в пожарной
части – потому что описанное в них в городе не найти; а если
найти, то не использовать; а если использовать, то устроить



 
 
 

пожар (такие там рекомендации). В этой книге все доступ-
но, безопасно, можно спокойно применять. Очень рада, что
нашла ее.

Станислава

Это работает
Большинству из нас кажется, что ведьмовство – это что-

то потустороннее, черное, но зеленая магия – совсем другое.
Я это четко вижу из книги. Ею может воспользоваться да-
же человек, далекий от эзотерики, потому что то, что пишет
Мари, работает в любом случае.

Роза

Жду следующую книгу!
С творчеством автора я познакомилась через книгу о Та-

ро. Книга замечательная, теперь моя настольная. Книгу о зе-
леной магии я увидела случайно и не смогла пройти мимо.
Прочитала – и не пожалела. Увлекательная, познавательная,
полезная. Сочетаю все, что узнала, вместе с гаданием на кар-
тах Таро и жду следующих книг!

Роксана

Все четко, очень удобно
Очень удобно пользоваться книгой – так написана, что

нужное сразу можно найти. Общие инструкции по колдов-
ству – в начале, далее практика, в конце – справочники. Все



 
 
 

четко и понятно.
Дилия

Книга-помощник по жизни
У меня очень насыщенная жизнь, а энергии мало. Было

сложно справляться с трудностями, да и не хотелось. Подру-
га подарила мне эту книгу – и я нашла то, что мне нужно.
Я стала практиковать зеленую магию – настроение улучши-
лось, проблем стало меньше, все идет как по маслу. Теперь
эта книга – мой друг и помощник, я часто обращаюсь к ней,
чтобы разобраться в непростых ситуациях и пополнить за-
пас сил.

Ксения

Книга всегда со мной
Не знала, что колдовать можно везде. Даже на ходу, даже в

транспорте. Отличная книга – ношу ее всегда с собой, чтобы
в случае чего открыть – и провести быстрый ритуал, сказать
нужное заклинание, чтобы повернуть обстоятельства в свою
пользу. Супер!

Гера

Кладезь ведовских знаний
Удивительно, сколько полезного собрано в одной книге. И

инструкции, и шпаргалки, и справочники – все то, что нуж-
но для магических ритуалов, заклинаний и вообще жизни



 
 
 

современной ведьмы. Настоящий кладезь ведовских знаний,
без преувеличений.

Любовь



 
 
 

 
Мир зеленой ведьмы

 
Я Мари Уоллес, гэльская ведьма, наследница друидов

и  хранитель магии кельтов. Может быть, мы с  тобой уже
встречались на страницах других моих книг – тогда я рада
видеть тебя снова, ты пошла по верному пути магической
силы, и в твоих руках еще один инструмент, чтобы менять
мир вокруг себя. Ну а если это наше первое знакомство, доб-
ро пожаловать в магическое пространство, где ты сможешь
раскрыть свою ведовскую сущность.

Зеленая магия точно не оставит тебя равнодушной, затро-
нет глубокие струны души и положит начало прекрасному
преображению жизни. Ну здравствуй, зеленая ведьма!

Зеленое ведовство считается новым направлением в эзо-
терических науках. Однако тысячелетия назад оно было из-
вестно друидам – магам и жрецам, которые в своих ритуа-
лах обращались не к духам иных миров, а к энергии приро-
ды. Большинство магов были женщины, жрицы. Потому что
именно женщина связана с силами мироздания всей своей
душой, энергией и телом.

К ведовству женщину призвала сама Природа. Зеленое
ведовство – путь познания видимого, земного мира со все-
ми его тайнами и сокровищами. Растения и животные, зем-
ля и воздух, огонь подземный и огонь небесный – все это
подобно великой Магической Книге Жизни, которую мо-



 
 
 

жет прочитать только человек, имеющий неограниченный
доступ к природной энергии, – зеленая ведьма.

Как узнать, ведьма ты или нет? Все просто: если ты – жен-
щина, значит, ведьма. Ведовство  – такая же естественная,
неотъемлемая женская черта, как и явные физические (кра-
сивая грудь, округлые бедра, завораживающие глаза). Любая
женщина – мощнейший экстрасенс. Она может снять физи-
ческую боль, положив руки на больное место, уменьшить ду-
шевные муки, просто обняв страдающего.

Ведовские способности – это семя, из которого может вы-
расти прекрасный цветок. Их нужно развивать и усиливать.
А  для этого нужна постоянная практика. Впрочем, магия
не требует от ведьмы больших физических или умственных
усилий. Важно то, под каким углом ты смотришь на этот мир.
Стать ведьмой – значит всегда находиться в такой точке про-
странства, где растения, живые существа, камни и рукотвор-
ные предметы становятся источником ведьминской силы.

И если ты готова превратить свою жизнь в магию – добро
пожаловать в Мир зеленой ведьмы.



 
 
 

 
Зеленая магия. Что это такое?

 
Что такое магия вообще? Это энергетическое воздействие

на пространство и время. Воздействие это часто невидимое
и неосязаемое, но приносит вполне явный результат. Напри-
мер, когда после прочтения магического заклинания дождь
прекратился, разошлись облака, засияло солнце. Магию тво-
рить можно самыми разными способами. Бывает заклина-
тельная магия (магия слова), ритуальная, магия стихий, ал-
химическая магия, магия витальной энергии, предсказатель-
ная магия, ментальная, многомерная… и еще великое мно-
жество других видов, которые тысячелетиями практиковали
волшебники, колдуны, маги, ведьмы, заклинатели и целите-
ли.

Главное – магия нарушает причинно-следственную связь.
События, которые без вмешательства мага шли бы есте-
ственным ходом, меняют направление  – а  значит, меняют
Вселенную в  целом. Причем не только видимый, физиче-
ский мир, а  все существующие измерения, те, что нельзя
ни увидеть, ни пощупать. Изменение Вселенной не остается
безнаказанным: тот, кто это сделал, принимает на себя весь
«бумеранг» последствий (даже в том случае, если магия –
белая, и маг изменил ход вещей в благих целях). Вот почему
маги предпочитают как можно меньше пользоваться своей
силой. А уж если приходится прибегать к ней, то после нуж-



 
 
 

но совершить много трудоемких ритуалов, чтобы восстано-
вить энергетический баланс во всех измерениях.

Но есть особый вид магии, которая не нарушает никакие
связи, не создает события, которых не должно было быть, –
словом, никак не вредит ткани Вселенной.

Это зеленая магия.
Зеленая магия использует возможности, которые предо-

ставляет Природа. Зеленая ведьма не меняет естественный
ход вещей. Она ищет то, что уже существует и работает. Лю-
бое желание может исполниться, любая цель может быть до-
стигнута – если сделать правильный шаг в правильном месте
и в правильное время.



 
 
 

 
Обучение магии:

наследственное и интуитивное
 

Ведовство – это наука. И овладевать ею, учиться нужно
постоянно.

Вся жизнь ведьмы – школа, где каждый день нужно усва-
ивать уроки и развивать свое мастерство.

Есть две «программы» такого обучения, два пути обрете-
ния знаний: наследственный и интуитивный.

Наследственный путь предполагает наличие наставни-
ка-мага (или наставницы-ведьмы).

Наставник передает знания, как наследство: так сохраня-
ется преемственность поколений ведьм.

Наследственные знания нужно хранить и  применять,
адаптируя под условия времени, в  котором живет ведьма.
И обязательно передавать их более молодым ведьмам.

Возможно, тебе повезет, ты встретишь наставницу, и она
будет настоящей ведьмой.

В  современном мире многие женщины называют себя
ведьмами, но при этом далеки от ведовства. Первый признак
настоящей ведьмы – она никогда не называет себя таковой,
не говорит о магии и очень далека от мысли взять учени-
цу. Большинство ведьм вообще не любят делиться знаниями,
только необходимость может заставить их обучать кого-ли-



 
 
 

бо (например, необходимость сохранить традицию, передать
знания по наследству).

Гораздо надежнее интуитивное обучение магии.
В принципе, все ведьмы учатся у своей интуиции, даже

те, что получают ведовство по наследству. Ведь, в конце кон-
цов, главный источник магической силы находится в самой
ведьме и заключается в ее магическом даре.

Что такое интуиция? Это скрытое, неявное знание. Про-
сто прими тот факт, что в глубинах твоего подсознания уже
содержится вся необходимая информация. Обо всем на све-
те, в том числе и о ведовстве. Чтобы научиться ведовству,
ведьме нужно лишь «договориться» со своим подсознанием,
чтобы оно последовательно проводило ее через нужные уро-
ки.

Ты тоже можешь заключить такой договор с этой частью
своей души.

Как известно, во сне человек входит в контакт со своим
подсознанием. И ты можешь попросить его научить тебя ве-
довству.

Обратись к своему подсознанию перед тем, как заснуть –
пусть этот наставник придет к тебе во сне.

С первого раза это может не получиться. Но повтори эту
установку несколько раз, и в конце концов ты увидишь сон,
где твоя душа предстанет в виде некой сущности.

Ты вспомнишь о своей просьбе и изложишь ее. С этого
момента начнется твой путь зеленой ведьмы.



 
 
 

 
Сила растений. Магия трав

 
Мир растений обладает мощным магическим потенциа-

лом. Любая трава, дерево, цветок или кустарник могут быть
использованы в магических целях. Самую простую сорную
траву можно заговорить, включить в ритуал или сделать из
нее инструмент для проверки магических сил. Ведь любое
растение несет в себе самую могущественную из всех жиз-
ненных энергий – энергию роста.

Именно ее ведьмы используют в первую очередь. Но не
только. Растения – это сложно устроенные живые существа.
Они имеют множество уникальных признаков, и  дело не
только в  химическом составе. Они могут быть женскими
и мужскими, солнечными и лунными, могут открывать дру-
гие измерения, а могут закрывать; есть растения разрушаю-
щие, а есть те, которые возвращают жизнь и форму… Маги
древности были убеждены, что к каждому растению прила-
гается своего рода инструкция по применению, нужно лишь
уметь ее читать.

И действительно, растения говорят с нами на языке за-
паха, вкуса, цвета и формы. Ведьма, которая долго работа-
ет с травами, может понять свойства незнакомого растения
с первого взгляда.



 
 
 

 
Магические и лекарственные

растения: в чем отличие?
 

Итак, все на свете растения обладают особыми свойства-
ми. Одни позволяют лечить болезни, другие  – усилива-
ют внешнюю привлекательность, третьи помогают общаться
с сущностями иных миров, а четвертые дают возможность
регулировать энергетический баланс. Иногда одно растение
сочетает в себе все эти свойства. Например, известные всем
крапива, пижма или тысячелистник.

Чем же отличаются растения лекарственные от магиче-
ских? Казалось бы, ответ лежит на поверхности: лекарствен-
ные растения используются для лечения болезней, а магиче-
ские – в целях магии. Но и лечение может быть магическим –
в том случае, если причиной заболевания стала черная ма-
гия. Сугубо магический акт – такой, как регуляция энергети-
ческого баланса – может быть частью лечения травами. На-
пример, любая мочегонная трава влияет на энергии физиче-
ского, астрального, ментального и других тонких тел.

И тем не менее, отличие есть. Лекарственные растения –
это травы, которые «работают» исключительно благодаря
своему химическому составу. Такие травы можно купить
в  любой аптеке или даже в  обычном супермаркете (чер-
ный и зеленый чай, имбирь, мята, зелень – петрушка, укроп
и  др.). Эти травы произведены промышленным способом.



 
 
 

Они никогда не имели магического потенциала, и  вся их
польза заключается только в тех веществах, которые в них
содержатся. Их можно использовать в качестве пищи или ле-
карства. Но для магических целей они не годятся.

Магические травы – только те, что выращены и собраны
магическим способом. Вот почему любая ведьма-травница
рано или поздно заводит свой ведовской сад. Он может быть
совсем маленьким и помещаться в цветочном горшке.

Еще одно отличие магической травы: ее может использо-
вать только маг (ведьма). Обычному человеку такую траву
даже в руки брать не стоит. Во-первых, нарушится его лич-
ный энергетический баланс. Во-вторых, любой магический
предмет – это ключ к другому измерению. В том числе и ма-
гическая трава. Открытие портала между измерениями мо-
жет грозить человеку, не знакомому с магией, физическими
болезнями и психическими расстройствами. Поэтому ведь-
ма должна хранить магические травы там, куда нет доступа
никому другому.



 
 
 

 
Растения стихий

 
Как и  все элементы, из которых состоит материальный

мир, растения управляются стихиями. Материальных сти-
хий четыре: Огонь, Земля, Воздух, Вода. Знание соответ-
ствия стихий и растений помогут тебе правильно сочетать
травы в сборах. Энергии стихий не должны бороться друг
с другом, они должны дополнять и усиливать друг друга. Но
для начала необходимо научиться работать с растениями од-
ной стихии.

В Магическом травнике, который ты найдешь в приложе-
нии в конце книги, указаны и стихии каждого растения. Но
может случиться так, что ведьме придется иметь дело с тра-
вой, которая не описана ни в нашем травнике, ни где-либо
еще. Часто бывает так, что какая-то дикорастущая трава или
цветок в палисаднике привлекает внимание ведьмы и слов-
но просит: «Сорви меня!» В этом случае траву нужно брать
обязательно, поскольку у ведьмы уже образовалась энерге-
тическая связь с растением, а значит, оно предназначено для
магии. Как же узнать, в чем его сила и как ее применить?

Для этого прежде всего надо определить стихию расте-
ния. Это можно делать по внешним признакам, по вкусовым
свойствам, а также по типу горения.

Пробовать неизвестное растение на вкус – не рекомен-
дуется, поскольку оно может быть ядовитым. Гореть мо-



 
 
 

жет лишь сухая трава, значит, растение нужно сначала вы-
сушить, а уже потом начинать с ним работать. Но сушка –
это магический акт, ее не осуществить должным образом, не
зная стихию (о правилах сушки я расскажу в одной из сле-
дующих глав).

Значит, остаются только внешние признаки.
Если растение имеет цветок или плод, то, чтобы

определить его стихию, нужно только посмотреть на
цвет.

Стихия Огня  – красный, желтый, оранжевый,
золотистый.

Стихия Земли  – зеленый, коричневый, пурпурно-
черный, все темные оттенки.

Стихия Воздуха – светло-голубой, белый, молочный,
сиреневый

Стихия Воды  – бирюзовый, розовый, синий,
фиолетовый.

Если растение не цветет и  не плодоносит, нужно
смотреть на форму его листьев.

Стихия Огня – острые листья, либо листья с острыми
зубцами.

Стихия Земли – жесткие, плотные листья.
Стихия Воздуха  – легкие, резные листья, которые

хорошо пропускают свет.
Стихия Воды  – мягкие, сочные листья, имеющие

округлые формы.

Кроме этих признаков, нужно ориентироваться на соб-



 
 
 

ственную интуицию. Возьми растение в руки, закрой глаза
и начинай визуализировать стихию за стихией. Нужная сти-
хия сразу даст сильную пульсацию в руки.



 
 
 

 
Мужские и женские растения

 
Как известно, во всей многомерной Вселенной есть лишь

две силы: темная и светлая, инь и ян, женская и мужская,
лунная и солнечная… Как бы их ни называли и какими бы
свойствами ни наделяли, извечная борьба этих двух энергий,
преобладание то одной, то другой, и, в конце концов, при-
мирение, приведение к балансу – вот что движет развитием
Вселенной. Это отражается на всех ее уровнях, включая рас-
тительный мир. Существуют растения инь, то есть те, что на-
капливают и транслируют женскую энергию, и растения ян,
несущие мужскую энергию.

Мужская энергия  – огненная, активная, нападающая,
инициативная. Мужские растения используются для защи-
ты, атаки, пробуждения любовной страсти, улучшения муж-
ской потенции, укрепления сексуальных отношений, ис-
целения от болезней, которые сопровождаются слабостью.
А также для усиления интеллектуальной сферы (энергия ян
отвечает и за интеллект). Использование мужских растений
в магии дает очень быстрый, мощный и заметный эффект.
Но действие это быстро проходит, поэтому мужские расте-
ния используются в тех случаях, когда нужно получить ре-
зультат здесь и сейчас.

Женская энергия  – мягкая, текучая, ее действие не яв-
но и не активно. Как правило, женские растения работают



 
 
 

небыстро, дают накопительный эффект. Но и длится он до-
статочно долго, в некоторых случаях даже всю жизнь.

Женские растения применяют для сохранения молодости
и красоты, развития интуиции и экстрасенсорных способно-
стей, для привлечения богатства, укрепления женского здо-
ровья. Начинающие ведьмы обязательно должны принимать
зелья из женских растений, а также обмываться настоями.
Это пробудит их ведовские способности.



 
 
 

 
Растения планет

 
Несмотря на то что энергий всего две, каждая из них мно-

гогранна и может проявляться по-разному. Свойства расте-
ний зависят и от планетарного воздействия.

Травы чутко реагируют на вибрации небесных тел. Тради-
ционно мы называем их планетами, хотя и не все из них та-
ковыми являются. Мужские растения откликаются на энер-
гии мужских планет, а женские связаны с энергиями жен-
ских. Женских планет меньше, но влияние их огромно.

Женские планеты и их качества
• Луна ближе всего к  Земле  – отвечает за

многие физические и  духовные процессы. Тело
женщины напрямую подчиняется лунным циклам.
Самые сильные ведовские зелья получаются из лунных
трав.

• Венера дает красоту, привлекательность, молодость
и сексуальность – важнейшие качества женщины.

Мужские планеты и их качества
• Солнце – творчество, сила, ясность ума, лидерство,

управление.
• Меркурий  – ум, хитрость, гибкость,

дипломатичность.
• Марс – мужество, сила, страсть, агрессия, защита,

воинственность, инициативность.
• Юпитер – закон, правила, удача, достижение цели.



 
 
 

• Сатурн – испытания, мужество, духовность, аскеза.

Подразделение растений на мужские и женские не озна-
чает, что первые способны магически воздействовать только
на мужчин, а вторые – на женщин. И те, и другие могут ока-
зывать нужное благотворное влияние – все зависит от цели
магического воздействия.



 
 
 

 
Травы мест силы

 
Ведьмы собирают для своей практики самые разные тра-

вы, как определенно лекарственные, так и обычные – но с яв-
ными магическими признаками. Один из таких признаков –
трава, растущая на месте силы. Что такое «место силы»?
Это место, насыщенное магическое энергией. Определяет-
ся оно довольно просто, сразу бросается в глаза. Например,
среди густого леса попадаются полянки, где не растет ниче-
го, кроме трав и  цветов. Эти «лысые» места  – ведовские.
Особенной силой обладают полянки с возвышением, неболь-
шой горкой. Такая горка – и есть та самая «лысая гора», ку-
да ведьмы оправляются на шабаш. Травы с лысой горы – са-
мые сильные. Их нужно собирать в один из летних магиче-
ских дней (об особых магических днях ты прочтешь далее,
когда мы подробно будем разбирать выбор времени для ма-
гии). На перекрестках проезжей части ничего не вырастет.
Но на пересечениях пеших тропинок во дворах, парках и са-
дах ростки можно встретить. Такие травы ведьма должна со-
бирать и складывать отдельно от других растений.

Ты наверняка видела и растения, которые пробивают ас-
фальт, – это признак места силы. Такие растения тоже надо
собирать, даже если это обычная сорная трава.

Магической является и трава, выросшая в щелях домов.
Из деревьев, укоренившихся на крышах домов (да-да, такое



 
 
 

тоже бывает!), получаются очень сильные магические жезлы.



 
 
 

 
Нетипичные растения

 
У каждого растения есть определенный образ. Мы знаем,

что роза должна иметь жесткий стебель, шипы и прекрасный
цветок. Плющ – вьется по стенам, на дубе должны быть же-
луди и так далее. Но есть отдельные растения, которые выби-
ваются из этого образа. Например: роза с красными листья-
ми. Или пятилепестковый цветок четырехлепесткового сор-
та сирени. Или же четырехлистный клевер.

Ведьма должна быть очень наблюдательной, чтобы выде-
лить из всего зеленого мира то, что имеет необычные при-
знаки: растет в непривычном месте, нестандартно выглядит,
пахнет и т. п. Развивай в себе наблюдательность, вниматель-
но присматривайся к каждому палисаднику, к  каждой по-
лянке в лесу.



 
 
 

 
Растения дней силы

 
Любые праздники, особые дни – это дни силы. И все атри-

буты праздника также имеют магическую силу. Мало кто до-
гадывается, что обычный букет цветов, подаренный на день
рождения, – это на самом деле довольно действенный аму-
лет. Ведьма никогда не выбрасывает подобные вещи. Она ис-
пользует их силу в своих ритуалах.

К растениям особых дней относятся:
Растения дней силы
• Новогодние ели. Они несут в себе энергию начала.

Ведьма варит из новогодней ели зелье и  купается
в  нем. Клетки организма обновляются, а  тело  –
омолаживается.

• Праздничные букеты. Цветы можно высушить
и  положить в  травяной амулет на удачу. Также
праздничный букет дает здоровье, если спрыснуть его
ледяной водой и овеять им все тело.

• Майское дерево. На Белтайн (об  этом дне я
расскажу подробнее в  практическом разделе книги)
обязательно нужно выбрать и нарядить майское древо.
Чаще всего это дуб или береза. Наряжают их особым
образом: вешают на него цветные ленточки или
бусы. Такое дерево  – магическое, по окончании
Белтайна его листья, ветви и  кору нужно собрать. Из
ветвей получаются магические жезлы, кора и  листья



 
 
 

используются в зельях, благовониях и притирках.

Конечно, это далеко не исчерпывающий список растений
дней силы. Их куда больше, и ты можешь сама определить
их. Подумай, какие растения тесно связаны с днями силы
лично для тебя?



 
 
 

 
Травы и лунные дни

 
Все растения содержат в себе воду, а значит, имеют тес-

ную связь с Луной. Высаживать, собирать и  заготавливать
магические растения нужно в определенные периоды лунно-
го цикла.

• Листья срывают на растущей Луне, в дни от первой
четверти до полнолуния.

• Корни выкапывают в  полнолуние или на
убывающей Луне. Исключение составляют круглые
корнеплоды, например, свекла или репа. Их
выкапывают строго в полнолуние.

• Цветы срывают на растущей Луне, в последние три
дня перед полнолунием.

• Плоды и семена собирают либо в полнолуние, либо
на убывающей Луне, но до третьей четверти. Нельзя
собирать их на ущербной Луне.

• Стебли трав можно собирать в  течение всего
лунного цикла. Но если вы собираетесь сушить травы,
то лучше всего это делать сразу после полнолуния, так
как их можно будет сразу же сушить.

• Сушка происходит только на убывающей Луне.
Если высушить траву на растущей Луне или
в новолуние, то она потеряет свои магические силы.

Все эти правила легко соблюсти, если ведьма рвет и заго-
тавливает траву самостоятельно. Но как быть с теми расте-



 
 
 

ниями, что можно купить лишь в магазине, в аптеке? Дей-
ствуют все те же правила – но для покупки. То есть: круглые
корнеплоды – покупаем в полнолуние, сушеные травы – на
убывающей Луне и так далее. И, разумеется, не нужно забы-
вать про планетарные дни и часы (о них – далее, в практи-
ческом разделе книги) – все эти ритмы тоже необходимо со-
блюдать.



 
 
 

 
Ведовской сад на подоконнике

 
У каждой ведьмы должен быть свой магический и  це-

лительский сад. Какие-то растения и  травы можно купить
в  овощных магазинах, аптеках или эзотерических лавках.
Но есть целый ряд трав, которые можно выращивать даже
на подоконнике. Обычные горшечные цветы, такие как алоэ
или герань, прекрасно растут в условиях городской кварти-
ры.

Чтобы сад был по-настоящему ведовским, нужно соблю-
дать некоторые правила.

• Горшок следует брать только керамический. Пластико-
вые горшки не подойдут, они очень плохо проводят магиче-
скую энергию.

• Заниматься подготовкой земли, проращиванием семян
и зерен, посадкой растения нужно только в соответствующие
планетарные дни и часы.

• С растениями обязательно нужно общаться. С помощью
наговоров или обычными словами, как с  людьми. Ведьма
должна рассказать растению, в чем его сила, и для чего оно
предназначено. Любое растение – это живая сущность, кото-
рая стремится к взаимодействию, хочет быть полезной. Пе-
ред ним нужно поставить определенную задачу, тогда оно
будет сильным и действенным.



 
 
 

 
Наговоры на травы

 
Травы могут прекрасно действовать и  сами по себе: за

счет как химического состава, так и энергетических вибра-
ций, гармоничных той планете, которой управляется кон-
кретное растение. Но любая сила (а лекарственные свойства
и энергия – это сила) гораздо эффективнее, если ее должным
образом направлять. Иначе она может не сработать как на-
до, а просто рассеяться. Наговор и дает нужную направлен-
ность. Ведь одно и то же растение можно применять в самых
разных целях – от любовной магии до защиты от астральных
нападений.

Растения прекрасно впитывают вибрации магических
слов, поэтому травы можно и нужно наговаривать несколько
раз.

 
Наговор сбора

 
Первый раз наговаривают растения при их сборе. Если ты

собираешь свежие листья, прутья, корни, цветы или плоды,
то делать это нужно обязательно с наговором. В нем ведьма
выражает свое магическое намерение, то есть сообщает рас-
тению, для каких целей она его срывает. Зачем это делать?

Нужно помнить, что, срывая растение или выкапывая ко-
рень – ты ранишь или вовсе убиваешь траву. Отнимая у рас-



 
 
 

тения привычную жизнь, нужно дать что-то взамен. И это
«что-то» – та цель, для которой растение было сорвано.

Наговор намерения звучит очень просто:
Я рву тебя, трава (название), чтобы…
А далее – говори, зачем ты лишаешь растение жизни. На-

пример: чтобы увеличить свою магическую силу. Или «что-
бы ты давало здоровье мне и другим людям», или «чтобы
развить свои экстрасенсорные способности», или – «чтобы
ты защищало меня от злых людей, дурного глаза и черных
магов».

И так далее.
 

Наговор приготовления
 

Второй раз траву наговаривают во время приготовления:
сушки или зельеварения.

Это два разных ритуала. Сушка – подготовка магического
сырья. Зельеварение – это приготовление средства, готового
к употреблению. Зелье можно готовить как из свежей, только
что сорванной травы, так и из сушеной.

При сушке нужно просить траву, чтобы она, испаряя вла-
гу, сохранила все свои магические и лекарственные силы.

При зельеварении снова, как и  при сборе, произносит-
ся наговор намерения – озвучивается та цель, для которой
предназначено зелье.

Кроме зелий, наговариваются еще травяные амулеты, ма-



 
 
 

гические сигары, подушки, набитые травой.
Главное правило наговора намерения: он должен

произноситься в четком ритме и сообщать травам цель
магического действия.

Для травы одного вида достаточно простого наговора на-
мерения. Но если ты берешь смесь трав, то этого недоста-
точно. Травяная смесь – это сочетание самых разных энер-
гий. Какие-то энергии гармонируют между собой, потому
что принадлежат родственным стихиям. Родственные сти-
хии – это Земля и Вода, Огонь и Воздух. Какие-то энергии
противоречат друг другу, например, Огонь и Вода, Воздух
и Земля. Их нужно привести к балансу. Для этого составля-
ется более сложный наговор, который сначала гармонизиру-
ет энергии.

В качестве примера я приведу наговор для травяного сбо-
ра, из которого готовится зелье ясновидения.

Для этого сбора берутся такие травы: можжевельник, ко-
рень одуванчика, папоротник и полынь.

Можжевельник относится к  стихии Огня, управляется
Солнцем. Корень одуванчика принадлежит стихии Земли,
управляется энергией Юпитера. Папоротник – стихия Воз-
духа, планета – Меркурий. Полынь же содержит в себе энер-
гии Марса и Венеры, то есть огненная и водная стихии соче-
таются в одной траве.

Весь этот сбор представляет собой смесь энергий – зем-
ную, огненную, водную и воздушную.



 
 
 

Как их уравновесить? Для этого нужно найти точку, в ко-
торой эти энергии служат одной цели. Например, одной из
таких целей является рост. Дождь поливает землю, солнце
согревает ее, в  земле прорастает семя, росток выходит на
воздух, превращается в стебель, стебель тянется к небу.

Все это нужно описать в начале наговора, в повелитель-
ном наклонении:
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