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Аннотация
Через систему Матрица судьбы каждый человек может

получить для себя подсказки по ведению блога. На основе ваших
личных энергий в матрице можно легко определить, как именно
вам нужно развивать свой личный бренд, который строится
на ваших личных и профессиональных качествах.ЛИЧНЫЙ
БРЕНД – это ваше отличие от конкурентов. Ваша особенность
и уникальность, которая позволяет выделиться на фоне других
экспертов и сформировать правильное и стоящее впечатление у
аудитории и клиентов. Вы можете создавать похожий контент/
продукт, но именно ваша личность наполнит его и выделит на
фоне других.
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Альбина Матрикс
Матрица судьбы.

Личный бренд
 

Введение.
 

21 век – век информационных технологий. Если мы его
сопоставим с 21 Старшим арканом таро «Мир», то 21 век
это про выход в интернет пространство. Время, когда сти-
раются все границы. Сейчас многие перешли на удаленный
формат работы, крупные организации автоматизируют свои
процессы и внедряют новейшие технологии, искусственный
интеллект.

Люди, принимающие эти перемены и оперативно реаги-
рующие на все, вполне успешно развиваются в новых сфе-
рах, интернет-профессиях. Сейчас уже мало кого удивишь
блогерством, смм-маркетингом, контент-мейкерами и т.д.
21 век инновационных технологий позволяет выйти в мир и
проявить себя, даже не выходя из дома.

Профессия «блогер» делит людей на 2 основных лагеря –
«фу таким заниматься, «инфоцыгане» и «круто, что я могу
чему-то обучиться у этого эксперта и при этом не тратить



 
 
 

время на дорогу, заниматься в удобное для меня время».
Но даже среди миллиона блогеров-экспертов только едини-
цы становятся успешными. Все зависит от множества фак-
торов, но основным всегда будет являться «личный бренд».
Что это такое и как с помощью системы самопознания «Мат-
рица судьбы» создать свой личный бренд я расскажу в этой
книге. Какие Ваши личные и профессиональные качества
Вам стоит транслировать в блоге, а какие нет. Какая пода-
ча, оформление и подходящие темы именно Вам помогут
успешно развиваться в выбранной сфере.

Матрица судьбы сочетает в себе нумерологию и таро. Ну-
мерология – расчет производится по дате рождения, таро –
трактовки значений основаны на 22 старших арканах таро.

На основе ваших личных энергий в Матрице судьбы мож-
но легко определить, как именно Вам нужно развивать свой
личный бренд. Он создается с учетом Ваших личных и про-
фессиональных качеств.



 
 
 

 
Глава 1. Система самопознания

«Матрица судьбы».
 
 

1.1 История появления системы.
 

Данный метод называется – "Матрица судьбы" (души, 22
энергии, 22 аркана). Вариантов много, суть одна.

Матрица судьбы – это метод самопознания человека. Он
позволяет узнать заложенные при рождении таланты чело-
века, черты характера, родовые программы. Метод основан
на 22 высших арканах Таро. В целом, данный метод позво-
ляет понять абсолютно все сферы Вашей жизни и заложен-
ные родовые сценарии, карму и силу рода.

Автор этого метода Наталья Ладини. Разработала она его
в 2006 году. В дальнейшем многие последователи стали до-
бавлять что-то свое, изменяя и дополняя метод. Система
матрицы судьбы позволяет понять не только текущую ситуа-
цию в жизни, но и увидеть и понять, какие действия в насто-
ящем и к каким последствиям в будущем приведут. Энергии
матрицы в течение жизни остаются неизменны. Это цифро-
вой код человека, как ДНК. Изучив свою матрицу единожды,
вы будете знать какие энергии и на каких позициях дадут
вам нужный ресурс, приведут к желаемому результату.



 
 
 



 
 
 

Графически это символ октаграмма – восьмиконечная
звезда, которая часто встречается орнаментом в религиоз-
ных храмах, упоминается в Каббале и является символом
единства и гармонии. Это также единственный символ, кото-
рый признала православная церковь. Восьмиугольная звезда
или октаграмма символизирует связь Духовного и Матери-



 
 
 

ального, Человека и Бога (Вселенной), мужского и женского
начала, единство и гармонию. Этот символ можно встретить
во многих культурах, в гербах стран, а также в религиозных
учреждениях (храмах, церквях, мечетях и т.д.).

Арканы таро, которые используются в методе – относятся
к познавательной системе. Это тайные знаки, запечатленные
в картинках, несущие глубинный смысл и поняв их, мож-
но проследить путь души. 22 Старших арканах – как символ
высшей точки, переход на следующий уровень, либо полное
обнуление.

В методе используется всего 22 энергии. Поэтому, если
человек рожден 23 или 30 числа, вы складываете цифры:

2+3 = 5 энергия.
2+4 = 6 энергия.
2+5 = 7 энергия.
3+0 = 3 энергия.
и т д.
В этой книге мы не будем углубляться во все программы и

ключи. Нас будут интересовать только базовые личные энер-
гии, то есть энергии личностного квадрата.



 
 
 

 
1.2. Что такое Матрица

личного бренда.
 

Заложенные при рождении энергии несут определенную
информацию, узнав которую человек лучше сможет прояв-
ляться в этот мир, взаимодействовать с социумом. Зная свои
ошибки из прошлого воплощения, мы понимаем, что нам
может навредить сейчас и как этого избежать. Когда человек
начинает вести свой блог профессионально, то он преследу-
ет вполне материальную цель – отдавая что-то в мир, полу-
чать в ответ материальные (и не только) блага. Для многих
блог – это площадка заработка и не надо этого стесняться
или бояться заявлять об этом. Помним про 21 век и выход
в онлайн-пространство.

Через систему Матрица судьбы каждый человек может по-
лучить для себя подсказки по ведению блога. На основе ва-
ших личных энергий в матрице можно легко определить, как
именно вам нужно развивать свой личный бренд, который
строится на ваших личных и профессиональных качествах.

Для чего вообще нужен личный бренд?
ЛИЧНЫЙ БРЕНД – это ваше отличие от конкурентов.

Ваша особенность и уникальность, которая позволяет выде-
литься на фоне других экспертов и сформировать правиль-
ное и стоящее впечатление у аудитории и клиентов. Вы мо-
жете создавать похожий контент/продукт, но именно ваша



 
 
 

личность наполнит его и выделит на фоне других.
Но большинство людей не понимают особенностей сво-

ей личности, не видят своих сильных сторон, чем они могут
выгодно отличаться на фоне конкурентов. Матрица личного
бренда в таком случае – самое оптимальное решение. Весь
необходимый образ личности можно узнать с помощью все-
го лишь даты рождения.

Какие подсказки вы сможете получить:
1. Личные качества.
Как и какие личные качества стоит транслировать в бло-

ге, чтобы аудитория была лояльной и привлекалась именно
ваша целевая аудитория.

2. Профессиональные качества.
Ваша экспертность в блоге, раскрытие профессиональных

качеств и навыков. Как лучше преподносить эту информа-
цию.

3. Ключевые темы.
Какие темы раскрывать в блоге, через что выстраивать

свой личный бренд по дате рождения (ваши сильные сторо-
ны)

4. Что не стоит транслировать.
Какую свою сторону лучше не показывать, о чем не гово-

рить в блоге, чтобы не оттолкнуть свою аудиторию.
5. Визуальная подача и атрибуты.
Рекомендации по визуалу, цветам, предметам, украшени-

ям, аксессуарам и т.д. для создания своей уникальности и



 
 
 

раскрытия индивидуальности.
Делая определенные простые действия, вы проживаете

свою жизнь. Реализуете полностью свой энергетический по-
тенциал. А делая эти действия в своем блоге, мы усиливаем
эффект от проработок. Ведь помимо Вселенной наши труды
видят и другие люди. Начинает работать единое энергетиче-
ское поле, усиливающее ваши энергии в разы.

Кому подходит данный метод:
1. Новичкам, кто только планирует вести блог и не знает

с чего начать.
2. Действующим экспертам, блогерам любой сферы.
Далее мы научимся строить матрицу, выделим личные ба-

зовые энергии и разберем все эти темы более подробно.



 
 
 

 
1.3. Построение Матрицы

судьбы. Расчет личных энергий.
 

Итак, приступим к составлению Матрицы судьбы на при-
мере вымышленной даты рождения женщины 23.01.1987.

 
Расчет личностного квадрата.

 
В личностный квадрат матрицы входят пять базовых

энергий:
1. День рождения (каким вас видят люди)
2. Месяц рождения (ваши таланты)
3. Год рождения (профессиональные качества из прошло-

го воплощения)
4. Сумма трех предыдущих чисел (ваши ошибки из про-

шлого воплощения и это не стоит транслировать в блоге)
5. Сумма четырех предыдущих значений (ваш характер,

личные качества)
Знаний по этим 5 базовым позициям достаточно для со-

ставления Матрицы личного бренда.
Приступим к построению матрицы.
У нас дата рождения 23, а мы помним, что при расчете

матрицы используются только 22 энергии, и остальные зна-
чения мы должны сводить до диапазона 1-22 путем сложе-
ния цифр. Получаем первое значение для матрицы: 2+3=5.



 
 
 

Это аркан (энергия) дня рождения.

В верхний угол матрицы мы вписываем аркан месяца рож-
дения. Он всегда будет в диапазоне 1-22, поэтому упрощать
не надо, а сразу вносим значение в матрицу:



 
 
 

Следующий расчет – сумма цифр года рождения.
1+9+8+7 = 25

Мы получили значение больше 22, значит его необходимо
упростить путем сложения цифр:

2+5 = 7
Вносим полученное значение в правый угол личностного



 
 
 

квадрата матрицы.

Остается рассчитать нижнее число. Это сумма верхних
трех полученных значений:

5+1+7 = 13
Вписываем в нашу матрицу:



 
 
 

Мы получили значения личностного квадрата матрицы.
На данном этапе также можно просчитать основную энер-
гию, центральную. Это характер человека.

Расчет характера – сумма всех четырех полученных зна-
чений:



 
 
 

5+1+7+13 = 26, 2+6 = 8
Не забываем, что число должно быть в диапазоне 1-22.

Вносим полученное значение.

Мы рассчитали все необходимые энергии и переходим к



 
 
 

их изучению.



 
 
 

 
Глава 2. Суть личных

энергий матрицы.
 

В матрице личного бренда выделяют 5 энергий, которые
показывают, как строить личный бренд при развитии блога.
К ним относятся:

1) Портрет личности (энергия дня рождения). Это наши
личные качества, компас нашей души. Через портрет лично-
сти мы взаимодействуем с миром: общаемся, работаем, ре-
ализуем свой потенциал, раскрываем свои таланты, отдыха-
ем, находимся в потоке и испытываем счастье и удовлетво-
рение от жизни. Эта энергия – ведущая при формировании
личного бренда.

2) Ваши таланты (месяц рождения). Эта энергия показы-
вает то позитивное, что было взято из прошлых воплоще-
ний, таланты, навыки, опыт. Ваши сильные стороны, что сто-
ит раскрывать в своем блоге.

3) Энергия года рождения – ваши профессиональные ка-
чества, наработанные в прошлом воплощении. Это уже име-
ющийся опыт и его можно использовать в текущем вопло-
щении, раскрывать, приумножать, усиливать, совершенство-
вать.

4) Главный кармический урок души (нижняя энергия –



 
 
 

сумма энергий дня, месяца и года рождения). Это ваши сла-
бые стороны, то, над чем стоит работать в этом воплощении.
Изначально эта энергия в минусе и поэтому она показывает
то, что не стоит транслировать в блоге.

5) Центральная энергия. Это характер человека, код лич-
ной силы. Эта позиция подскажет какими сильными чертами
характера вы обладаете, что позволит определить некоторые
ключевые темы для трансляции в блоге. Важно быть самим
собой, не создавать образ другого человека – ваша сила в вас
самих.

Рассчитав свои личные энергии вы без труда составите
свою Матрицу личного бренда.



 
 
 

 
Глава 3. Характер и
портрет человека.

 
Центральная энергия в матрице судьбы является одной из

основных и наиболее крупных. Тем самым, оказывая значи-
тельное влияние на личность человека. Это энергия характе-
ра, зона комфорта человека, точка сборки его матрицы. Ес-
ли вы посмотрите на октограмму матрицы, то увидите, как
от центральной энергии расходятся лучи к другим точкам,
каналам. Это значит, что основа всех жизненных сфер че-
ловека, его формирование как личности, интеллектуальные
способности, развитие в социуме, карьера, взаимоотноше-
ния с близкими, семьей, детьми и родителями напрямую за-
висит от того, в «плюс» или «минус» проживается централь-
ная энергия.

Характер человека определяет его линию поведения в
определенных ситуациях, жизненных периодах. Зная силь-
ные и слабые стороны себя, своих близких или любого чело-
века, чью матрицу вы можете составить – вы лучше поймете
человека, узнаете какими качествами обладает, как это мо-
жет повлиять на ваши взаимоотношения.

Данный ресурс позволит выстроить вам гармоничные
долгосрочные отношения, подбирать в свою команду под-
ходящих сотрудников, с учетом особенностей их характера,



 
 
 

потенциала, будете лучше понимать своего ребенка и роди-
телей.

При составлении Матрицы личного бренда энергия ха-
рактера покажет вам какие свои сильные стороны (плюсовое
проявление энергии) вам стоит раскрывать в своем блоге, а
какие слабые черты характера (минусы по энергии) лучше
не транслировать. Либо показывать путь вашего духовного
роста и трансформаций – какими инструментами, действи-
ями вы работаете над минусами своего характера и как ваш
успех в этом влияет на всю жизнь в целом.



 
 
 

Еще одной немаловажной энергией является портрет лич-
ности. Это аркан вашего дня рождения. Это то, как вас видит
социум, окружающие люди, какое первое впечатление вы на
них производите при знакомстве.

Это та «маска», которую вы носите перед другими. Ваши



 
 
 

арканы в портрете и в характере могут быть диаметрально
противоположными по своим характеристикам. Портрет 11,
а центр 9 – люди вас видят активным, целеустремленным по
11, а в душе вы очень замкнуты, любите уединение.

Эти энергии дают некий баланс человеку. Чтобы не было
возможности уйти полностью в одну или другую крайность.



 
 
 

Характер – кто вы есть на самом деле, портрет – кем вы
можете быть в глазах других. При построении своего лично-
го бренда – ключевые качества и навыки стоит вкладывать
именно по энергии характера, а переменные черты, времен-
ные навыки и опыт – из энергии портрета. Сфера вашей де-



 
 
 

ятельности по личному бренду может меняться, тогда сам
бренд будет иметь изменения.

Например:
Характер 8 – ключевые черты: ответственность, проница-

тельность, исполнительность, честность.
Портрет 5 – любое обучение дается легко, умение из боль-

шого объема информации сформировать самую суть и доне-
сти доступным языком до других. Также это про семейные
ценности, традиции.

На данный момент вы являетесь экспертом в некой сфере
и обучаете этому других. Ответственно, честно перед дру-
гими (по 8) доступным языком (по 5). А потом вы решили
сменить сферу деятельности и хотите, например, рассказы-
вать о своем материнстве/отцовстве (стали многодетными и
решили показывать другим, как можно жить в кайф, имея
при этом много детей). Все ваши качества по 8 сохраняться,
а вот по 5 уже будет смена навыков – в новом блоге вы будете
ее раскрывать через семейные ценности и традиции.

Перед тем, как я расскажу какие именно качества стоит
транслировать по энергии портрета и характера, я хочу, что-
бы вы вкратце познакомились с самими энергиями, с их су-
тью. Тогда и придет понимание, как лучше и эффективней
раскрываться в блоге.



 
 
 

 
Трактовки 22 энергий (арканов).

 
 

1 АРКАН – МАГ. МОЩЬ, ИДЕЯ,
ПЕРВООТКРЫВАТЕЛЬ, ЧУДОТВОРЕЦ

 
Есть такие люди, которых чувствуешь издалека. Они еще

не появились рядом с вами, но вы уже прониклись их энер-
гией. Входя в помещение, они заполняют своей энергией все
пространство. Рядом с ними другие люди подтягиваются,
выпрямляют спину и стараются быть лучше. Так действует
на людей обладатель 1 аркана. Это сногсшибательные люди,
которые могут покорить любого своей харизмой.

Человек – генератор новых идей, которые максимально
актуальны для текущего времени и проблем людей. Им важ-
но брать идеи и пускать в реализацию, но именно действия
по их реализации делегировать, иначе можно быстро выго-
реть и бросить сию идею.

Это новаторы, креативщики, любители быть на первых
позициях. Им важно всю свою внутреннюю (мужскую) энер-
гию проявлять вовне.

Идеи, как и информация для жизни, может приходить из
информационного поля, особенно важно не игнорировать,
а развивать данный канал. Очень самостоятельный человек,
способный найти свое место в любой сфере, главное, чтобы



 
 
 

там можно было творить, создавать, реализовывать, расти,
но не засиживаться в монотонных буднях.

Лидер-одиночка, который спокойно обойдется без ко-
го-либо и достигнет всего, что ему будет нужно. Их развитие
проходит в активных действиях, но никак не лежа на диване.
Им важно постоянно находиться в развитии, самосовершен-
ствоваться, идти вперед.

Очень умные, сообразительные, с быстрой реакцией, а вот
в плане чувств – здесь их меньше в проявлении, чем дей-
ствий и умных изречений.

Уходя в “минус” человек становится манипулятором, не
жестким, а знающим наперед все слабые точки другого че-
ловека. Могут уходить в одиночество, особенно в плане ре-
ализации своих идей (с доверием могут быть сложности из-
за убеждения, что не родился еще второй человек, который
точно все сделает как надо).

Очень эгоистичные натуры. Обижать никого не будут, но
на вершину пьедестала поставят себя без доли стеснения.
Есть склонность к подавлению своих чувств, эмоций и сиг-
налов тела.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
Энергичны, бодры, молоды, позитивны, активны, легко

материализуют свои желания, свобода идей и мыслей. Че-
ловек активный и деятельный, творец с большим потенци-
алом, авторитет для других. Лучше всего себя чувствует в
собственном деле, бизнесе. Не любит чужих указаний, по-



 
 
 

знает все самостоятельно. Сам властвует над своей жизнью,
умеет менять ее так, как ему нужно. Ключевое понятие этой
энергии – воля.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
Человек, обладающий 1 арканом, может быть настоящим

эгоистом, в его жизни нет других людей, он может быть оди-
ночкой, ему сложно выстроить долгосрочные партнерские
отношения. Может долго использовать окружающих в своих
корыстных целях. Другая крайность проявления 1 аркана –
это неверие в себя и низкая самооценка.

 
2 АРКАН – ЖРИЦА. ЕДИНСТВО,

РАВЕНСТВО И ГАРМОНИЯ
 

Если вы имели удовольствие общаться с человеком, кото-
рый говорит без остановки, перескакивает с темы на тему и
молниеносно думает о чем-то новом, то скорее всего, вы об-
щались с Двойкой.

Двоечка имеет доступ к информации во всем мире, как
поисковик в интернете, и может в любой момент выдать то,
что нужно вам именно сейчас.

Полная противоположность Магу, начиная с того, что это
женская энергия, более интуитивная и действующая из внут-
реннего отклика.

Мудрые люди, понимающие глубину философии и смыс-
ла жизни. Умные не по годам, всегда знают больше осталь-



 
 
 

ных, хитры и умеют добиваться своего, легко могут обвести
вокруг пальца любого. Очень тонко чувствующие, обладают
даром яснознания и ясновидения.

Самый сильный их козырь – интуиция, на развитие ко-
торой и нужно направлять свое внимание. Им интересно
изучение новой познавательной информации, особенно если
это связано с темой оккульта, эзотерики, учения где позна-
ются тайны и то, что доступно не всем. Эти люди лучшие
хранители тайн и опыта, которые копят всю свою жизнь.

В "минусе" могут плести интриги, тайны, собирать и рас-
пространять сплетни. Становятся отстраненными от мира,
людей. Впадают в замедление, холодность и пассивность.
Могут быть очень "мутными" и непонятными, из-за того, что
таят в себе секреты, как личные, так и других.

Годами могут копить знания, но так и не начинать ими
делиться, и не применять полученное в своей жизни, опыте.
Могут излишне уходить в мечтания.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
Дипломаты, миротворцы, умеют решать конфликты, об-

щаться, тонко чувствуют мир, людей, ситуации. Энергия свя-
зана с интуицией, тайными знаниями, принадлежит челове-
ку тонкому, терпеливому, эмоциональному. Он прекрасно
чувствует окружающих, их настроение, мысли, скрытые же-
лания. Это хорошие психологи, учителя, воспитатели. Ин-
теллигентные, мягкие люди, подвержены влиянию со сторо-
ны. Умение слушать и слышать потребности других. Обла-



 
 
 

дают мягким голосом, умеют успокаивать. Стремятся к по-
знанию материального и духовного мира.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
Аркан равенства и единства призван объединять и мирить

людей. Его главная задача – не поддаваться на провокации
того, чтобы сплетничать, ссорить и вносить интриги в кол-
лектив. В минусе это люди, озлобленные на весь мир. Они
могут вести двойную игру, быть подстрекателем и провока-
тором конфликтов. Из разногласий могу выходить сухими,
переводя вину на других. Важно научиться принимать ответ-
ственность за свои провокации и не допускать опускание до
этого уровня. Это люди сомневающиеся, капризные и непо-
стоянные. Часто прибывающие в состоянии недовольства.
Очень скрытные люди, двуличные, лживые. Меняют маски
и роли, артистичны и фальшивы. Ненадёжны, им свойствен-
на противоречивость и двойственность натуры. Сомнения,
нерешительность, пассивность, инертность и лень.

 
3 АРКАН – ИМПЕРАТРИЦА.

ЖЕНСТВЕННОТСЬ,
ХОЗЯЙКА, ПЛОДОРОДИЕ

 
Эта энергия указывает на неразрывную связь с матерью и

женским родом в целом. Важно сохранять теплые отноше-
ния с матерью, помогать, иначе энергия уйдет в минус. У
женщин в таком случае будет проявляться «непринятие сво-



 
 
 

ей женственности», у мужчин – слабохарактерность. Люди
с 3 должны стремиться к созданию семьи, рождению детей.
Это энергия плодородия, взращивания и созидания. Именно
забота о детях выводит 3 на более высокий уровень. Личная
кармическая задача как раз и состоит в том, чтобы вырастить
и поставить на ноги своего ребенка. Женщина реализуется в
карьере только после создания семьи.

У ЖЕНЩИН:
Есть скромные тихие девушки. Они надевают красивые

платья и перчатки, прогуливаются по парку и обсуждают но-
вый сборник стихов любимого поэта. Такие барышни часто
падают в обморок и склонны к сентиментальности. И имя
им – Императрицы. Такой женщине важно принять в себе
женское начало, следить за собой, быть красивой и ухожен-
ной. Развивать свои таланты, заниматься творчеством (ис-
кусство, музыка). Это принцессы и королевы, которые раду-
ют глаз своим видом и присутствием. На самом деле, жен-
щины-Троечки – это те самые дамы, на которых пытаются
быть похожими другие женщины. Они грациозны, мягки и
всегда хорошо выглядят. Когда Троечка что-то рассказыва-
ет, ее приятно слушать и смотреть, рядом с ней всегда теп-
ло и комфортно. Именно этому учат в разных школах жен-
ственности и соблазнения. Но, к сожалению, быть настоя-
щей Троечкой могут не все. В профессиональном плане – 3
энергия дает женщине возможность проявить себя в работе с
другими женщинами, в сфере красоты и здоровья. Женщина



 
 
 

будет заботиться о коллегах, радовать всех домашними пе-
ченьками и быть мягким, но справедливым руководителем.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В плюсе эта энергия дарит миру прекрасную девушку, ко-

торая способна очаровать всех и вся. Такая современная Бе-
лоснежка, которая и с животными дружит, и в караоке поет,
и выглядит, как Богиня. У женщины с 3 энергией в плюсе
цветы растут как грибы после дождя. Даже не прикладывая
усилий она может вырастить целые джунгли. Троечка в плю-
се любит себя украшать, наряжаться и делать прически. Зай-
дя к ней домой, вы не застанете ее в старом халате, она всегда
готова снять суп с плиты и пройтись по красной дорожке.

Самое главное: такие женщины умеют просить о помощи
и не подавляют мужчин. Они как вода, которая просто об-
текает все препятствия и стремится дальше. Троечка нику-
да не спешит. Она знает, что у нее достаточно времени на
все. Все происходит плавно, гармонично и прекрасно. Им
свойственно стремление к созданию идеальной семьи. Жела-
ние украшать себя и ухаживать за своей внешностью. Стрем-
ление иметь высокое социальное положение, красивый дом,
машину – внешние атрибуты, подчеркивающие статусность.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
В минусе женщина не следит за собой и не пытается быть

красивой. В ее гардеробе можно встретить безразмерную
одежду, стоптанные кроссовки и старые джинсы. Она убира-
ет волосы в хвост и моет их как можно реже. Женщина кон-



 
 
 

тролирует родных и близких, не дает ничего делать без ее
ведома и пытается держать всех в узде. Ей хочется подавлять
и добиваться своего любым путем. Обладательнице 3 энер-
гии тяжело проявлять эмоции, она не может плакать или ра-
доваться открыто. Из своего дома женщина устраивает ми-
нимализм – никаких животных, растений и красивых безде-
лушек. Все холодно и сурово, как в настоящей холостяцкой
квартире. Такую женщину интересуют только деньги, у нее
слишком материальная цель.

Такой человек становится тираном, властным и автори-
тарным. Эмоционально неустойчива и чрезмерно требова-
тельна. Зачастую капризна и находится в детской позиции.
Неумение разрешать другим (мужу, детям) быть собой, со-
вершать свои ошибки и набираться своего опыта. Чрезмер-
ная зацикленность на внешней “мишуре”, которая бы под-
черкнула, что она достойна уважения и любви. Но главная
задача обладателя 3 аркана – научиться находить любовь
внутри себя и научиться дарить любовь другим. Непринятие
своего женского начала. Конфликт с мамой.

У МУЖЧИН:
Мужчины – троечки чаще всего обладают женскими чер-

тами характера. Гибкие, мудрые, хитроватые. Многие их
мягкость и тонкую натуру видят как слабость, отсутствие
жизненной позиции. Мужчины с 3 прекрасные отцы, любя-
щие и заботливые партнеры. Свои интересы они могут ото-
двигать на второй план, а на первый ставить семью, партне-



 
 
 

ра, детей. Встречаются и те, кто выбирают для себя вариант
сидеть дома в декрете с ребенком, заниматься домашним хо-
зяйством, обустраивать быт и уют. Они могут долгое время
жить с родителями или искать другие варианты пассивно-
го обеспечения себя (гос пособия, сильная и успешная парт-
нерша/партнер). Женщины часто мечтают о таких принцах
на белом коне, читающих стихи, дарящих луговые ромашки,
романтичные и тонкие натуры. Такие мужчины действитель-
но существуют в реальности. Они могут купить продукты по
списку без звонка жене, знают, что для тефлоновой сково-
родки нужно брать только деревянную лопатку и умеют за-
ботиться о животных и комнатных растениях.

И это как раз про мужчин-троечек, но не каждая готова
принять и обратную сторону медали. Мужчина с 3 энергией
может реализоваться в социальной сфере, если будет сосре-
доточен на укреплении и создании безопасного простран-
ства для близких, не будет скрываться от своей тонкой при-
роды за горой мышц. Также ему будет очень хорошо рабо-
тать с женщинами.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В плюсе мужчина будет мягким и надежным, романтич-

ным и нежным. Он может с легкостью убраться дома, поси-
деть хоть с целой группой детей и помочь вам выбрать коф-
точку или нужный оттенок тонального крема. Он ладит с
красотой и гармонией, любит одеваться и точно не придет в
спортивном костюме в ресторан. А если даже и придет, то



 
 
 

выглядеть будет так, что никто и не подумает о том, что он
нарушил дресс-код. Мужчины-троечки в плюсе часто рабо-
тают с красотой, женщинами и детьми. Из них получаются
самые лучшие дизайнеры, стилисты, имиджмейкеры и учи-
теля. Они знают, как сделать женщину красивой и счастли-
вой, как обезопасить дом для детей и сделать так, чтобы те-
ща осталась довольна своим зятем. У них высокие семейные
ценности. Стремятся расти и развиваться как профессионал
в выбранном направлении.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
Когда мужчина находится в минусе этой энергии, он начи-

нает создавать себе образ брутального альфа-самца, чтобы
показать уровень своего тестостерона. Он наращивает мыш-
цы, отращивает бороду и делает крутые татуировки, чтобы за
горой мышц скрыть свою тонкую душевную организацию. В
минусе мужчина не может принять решение и не готов брать
на себя ответственность. Например, в работе он с легко-
стью может скрываться от клиента, если возникнет какое-то
недопонимание. Ему будет гораздо проще подождать, пока
возникшую проблему решит кто-то другой, чем заниматься
этим. По жизни мужчина в минусе с 3 может быть неряш-
ливым и иметь такие проблемы с мамой, что женщинам за-
хочется обходить эту парочку стороной. Также минусом бу-
дет уход такого мужчины в профессиональный спорт или во-
енную сферу. Ему нужно создавать красоту и гармонию в
первую очередь. Склонен к зависимости от мамы или от же-



 
 
 

ны (подкаблучник). Чрезмерно зациклен на своей внешно-
сти. Порой даже больше, чем его партнерша. Женоподоб-
ный.

 
4 АРКАН – ИМПЕРАТОР.

МУЖЕСТВЕННОСТЬ, ХОЗЯИН.
 

Обладатели 4 аркана в первую очередь руководствуются
чувством долга. Лидеры по жизни, стремящиеся отстоять
свои позиции, умеющие брать ответственность на себя. За-
частую их желание держать все под своим контролем приво-
дит к нарушению личных границ других. Таким способом
они стараются обезопасить свое окружение, защитить, убе-
речь. Это хладнокровные и малоэмоциональные люди. Но
именно они с холодной головой, ясностью ума и практично-
стью смогут помочь в кризисных ситуациях, решить пробле-
му. Люди- четверки с детства приучены к самостоятельно-
сти. Понимают ценности жизни, умеют отстаивать свои ин-
тересы, заботятся о других. Эта энергия очень сильна. Она
как локомотив – тяжелая и мощная, стремится к высотам.
Ее сложно разогнать, но если обороты уже набраны, то оста-
новить будет очень сложно. Такого человека с детства надо
воспитывать лидером, а не подчиненным.

Главное, над чем стоит работать женщине, это над внут-
ренним мужчиной. А именно: смягчить 4 энергию до 3. По-
тому что главная провокация у женщины в минусе по 4 ар-



 
 
 

кану – она может быть, как мужик в юбке:
1) давит и контролирует всех вокруг.
2) поучает, а не заботится.
Главная провокация мужчины с 4 арканом в минусе – он

недостаточно мужественный. Он скатился до 3 аркана и не
хочет, не умеет, осознанно отказывается брать ответствен-
ность на себя по жизни.

Важно сохранять теплые отношения с отцом и мужчина-
ми рода.

У МУЖЧИНЫ:
Это те самые мужчины с жестким взглядом и играющи-

ми скулами в момент злости. Бизнесмены без устали и жа-
лости, достигаторы и каменные стены. Они не терпят отка-
зов и непослушания, их слово всегда закон. Мужчины-чет-
верки часто скупы на эмоции, но могут обеспечить свою се-
мью всем самым лучшим. Для женщины такой мужчина ча-
сто становится самой настоящей работой, потому что рас-
слабляться с ним нельзя. Также он не допустит конкуренции.
Если вы решите показать ему, что у вас есть кто-то другой,
то он просто пойдет дальше. Искать ту добычу, которая до-
станется только ему.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В плюсе мужчина является спокойным и сосредоточен-

ным, уверенным в себе человеком, способным выстроить но-
вое пространство и приумножить состояние. У него часто
строгий отец, который вырастил его настоящим мужчиной



 
 
 

и вовремя отошел в сторону. Такой мужчина не проявляет
эмоций, может забыть о дне рождения или годовщине, но не
забудет купить новые акции в портфель ценных бумаг для
своей женщины и детей. В его характере чувствуется стро-
гость и твердость, он не потерпит отказов и непослушания.
Мужчина берет на себя ответственность и за себя, и за свою
семью. С ним действительно можно жить как за каменной
стеной. Несмотря на неспособность открыто выражать эмо-
ции, такой мужчина будет заботливым, но справедливым от-
цом. Так же он будет поступать и со своими подчиненными
на работе. Такой мужчина высокопродуктивен, является ав-
торитетной личностью. К нему могут обращаться за советом
и уважать его опыт. Для него характерно желание быть по-
лезным членом общества, помогать и заботиться о других.
Расти как профессионал. Умеет контролировать свои эмо-
ции. Нет перекоса в чрезмерную эмоциональность или, на-
оборот, в эмоциональную скупость.

В плюсе мужчина будет, если проработает отношения с
отцом.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
Мужчина может быть деспотичным тираном или стать

неуверенным в себе настолько, что не сможет взять на себя
ответственность, зарабатывать деньги и просто воспитывать
детей. Ему нужно контролировать все, вплоть до мелочей. В
семье все должны ходить по струнке и делать только то, что
он скажет. Он не допустит собственного мнения и желаний.



 
 
 

Обладатель 4 аркана в минусе слишком консервативен, ему
трудно принять перемены. У такого отца вся семья до сих
пор ходит с кнопочными телефонами. Также такой мужчи-
на зависим от чужого мнения, не может брать на себя ответ-
ственность, зато ходит направо и налево. Если же случилась
неудача, она может сломать его настолько, что вернуть его в
прежнее успешное состояние будет трудно.

У ЖЕНЩИНЫ:
Обладательница 4 аркана имеет мужские качества, кото-

рые ей нужно трансформировать. Женщине важно не пре-
вратиться в мужика. Энергия должна давать ресурс для рас-
крытия потенциала, но не вредить. Очень часто такие жен-
щины негативно относятся к окружающим мужчинам – не
подпускают близко, задавливают своим характером или ав-
торитетом и это уводит энергию в минус. Женщина должна
быт лидером, хозяйкой своей жизни, сильной личностью, но
без негатива по отношению к мужчинам.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
Если женщина находится в плюсе своей энергии, то она

точно не останется незамеченной. Это яркая, харизматичная
и энергичная девушка, которой никогда не отказывают. Она
умело ведет переговоры, добивается своего и может догово-
риться обо всем на свете. Такие женщины могут построить
собственный бизнес и сделать его успешным. Они – настоя-
щие администраторы как на работе, так и в семье. Четверка
с закрытыми глазами скажет вам, где ваши носки и брюки, в



 
 
 

каком контейнере лежит чья еда и что нужно купить в мага-
зине. На работе девушка быстро разберется со всеми делами,
поможет клиентам и все останутся довольны. Ей не занимать
энергичности. В плюсе энергии у женщины-четверки папа
защищает ее от материнского «гнета», а сама обладательни-
ца аркана умеет контролировать свои эмоции.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
В минусе энергии у женщины деспотичная мама, которая

всю жизнь контролирует и подавляет ее. Мама держит в ежо-
вых рукавицах всю семью и готова дойти до рукоприклад-
ства, если понадобится. Сама обладательница четверки в ми-
нусе также не сдает позиций и пытается контролировать всех
вокруг. Никто без нее не сможет ступить и шагу, если она так
решила. Так как женщина в минусе постоянно работает и за-
бывает о мягкости и женственности, то часто вместо любви
она детям дарит подарки. Мамы нет рядом, мама не обнима-
ет и не поддерживает, зато исполняет любой каприз ребенка.
Женщина в минусе по 4 аркану часто критикует домашних,
злится и кричит на них. Особенно, если все идет не так, как
она представляла. Ей становится тяжело кого-то впустить в
свою жизнь, гораздо проще оставаться в одиночестве и кон-
тролировать воздух вокруг себя.



 
 
 

 
5 АРКАН – ИЕРОФАНТ,

ЗНАНИЯ, УЧИТЕЛЬ, УЧЕНИК
 

Люди с 5 арканом являются важнейшими проводниками
и распространителями знаний и традиций в этом мире. За-
дача таких людей – сохранить, приумножить и распростра-
нить всевозможные знания, кода-либо полученные челове-
чеством. Они хранители знаний. Обладают силой, побужда-
ющей человека удовлетворить бесконечную потребность в
стремлении понять высшее и духовное. Обрести веру в исти-
ну и ложь, но самое главное в самого себя. Человек, который
обучает, передает знания другим, чтобы те несли их дальше.

Этот человек может быть убежден только в своей право-
те, но ему важно не склонять к ней других, а с заботой отно-
ситься к своим ученикам. Такие люди могут помогать дру-
гим открывать глаза на многие вещи, становиться для них
наставниками, проводниками, учителями.

Может буквально вдыхать жизнь в других людей, возвра-
щая их к вкусу и жажде жить. Им важно расширять себя че-
рез обучения, расти духовно и как личности. Также одной из
важных ценностей для них является семья и времяпровож-
дение с ней, поддержание семейных традиций.

Уходя в "минус" может очень сильно прочистить мозги
практически любому, убедить в своей правде и вере, даже
завлечь в секту (в том числе и собственно созданную). Мо-



 
 
 

гут слепо во что-то верить, не проверяя информацию, стать
фанатиками своего учения.

Не развивают свое мышление, очень узко мыслят и цепля-
ются за то, что уже устарело. Могут доказывать свою право-
ту, учить жизни. И не только на словах, но даже кидаться
разруливать ситуации за других, не дожидаясь просьбы. При
общении с другими не слышат их, спорят, не дают догово-
рить, влезают со своим мнением по поводу и без.

Если человек с 5 энергией способен правильно понять
уроки жизни, то она может стать очень успешной у него.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
Человек с 5 в плюсе уважает правила, мораль и ценности.

Он начитан, эрудирован и может поддержать любой разго-
вор. Внешне он может походить на врача или учителя, а мо-
жет и выбрать для себя эту профессию. Обладатель 5 энер-
гии будто создан для превращения сложной профессиональ-
ной информации в знания, доступные для всех. Они любят
порядок, но не стерильную чистоту. У них дома может быть
свой «храм», в котором собраны самые памятные и важные
для него вещи. Для них важна ритуальность, обычаи и се-
мья. С радостью пригласят всех двоюродных и троюродных
родственников на ужин, чтобы поддерживать связь с родом.
Обладатель 5 в плюсе ценит время, не опаздывает и не поз-
воляет себе праздно сидеть в социальных сетях. Свое время
он проводит качественно. Пятерочка постоянно учится, раз-
вивается во всех направлениях и делится полученными зна-



 
 
 

ниями с другими людьми.
НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
В минусе обладатель 5 энергии либо вообще ничему не

учится, либо имеет перегибы с обучением. Например, мо-
жет записаться сразу на несколько курсов и ни один не за-
кончить. Он также может быть неряшливым настолько, что
в кружках и кастрюлях с едой заведется новая жизнь, а гряз-
ная одежда будет лежать в куче на полу два месяца. Где что-
то упало, там оно и останется на веки вечные. Но неряшли-
вость не самое страшное. Ведь в минусе пятерочка может
нарушать правила и преступать закон. Просто потому, что не
нужно здесь ей указывать, как и что делать. Это бунтарский
дух, который очень часто будет зло шутить над обладателем
энергии. Также в минусе человек с 5 может иметь проблемы
с созданием и удержанием семьи, может быть в ссоре с род-
ными и ни с кем из них не общаться. Он может просто вы-
черкнуть их всех из своей жизни.

 
6 АРКАН – ВЛЮБЛЕННЫЕ,

ВЫБОР, ОБЩЕНИЕ
 

Энергия любви, единства и отношений, стремление лю-
бить и быть любимым. Именно она дарит миру шестерочек,
которые умеют подбирать гардероб, любят людей и могут со-
брать теплую душевную компанию. Они – воплощение кра-
соты, изящества, изысканного вкуса, внешне обладают шар-



 
 
 

мом и притяжением. Однако же и на солнце бывают пятна, а
у 6 энергии бывают свои минусы, которые мешают человеку
жить. Брать ответственность за себя, свою жизнь или нет?
Главный вопрос стоящий у этих людей и от которого они пы-
таются убежать в отношения, которые совсем расходятся с
желаемыми.

Оставаться долгое время под крылом родным. Может тер-
петь близких и родных, оправдываться за свое поведение, во
всем помогать и поддерживать для них статус "хорошего"
человека, но движет всем этим только одно – страх, что пе-
рестанут любить.

Ибо самого себя любить не научили. У такого человека
есть возможности и ресурс, чтобы начать жить максималь-
но самостоятельно, но он очень часто может впадать в соза-
висимые отношения и годами терпеть то, что дает хоть ка-
кое-то чувство любви.

Самое страшное – решиться, выйти из зоны комфорта, а
вдруг тот шаг, который будет сделан, станет неверным и бу-
дет еще хуже? И задача человека здесь, научиться делать вы-
бор своим сердцем, думая о себе, о том, как ему на самом
деле хотелось бы? Не боясь за то, что выбор будет неверным.

В "минусе" этот человек живет из позиции "надо", "дол-
жен", "а вдруг…", "я обязан" и относиться это может ко всем
сферам его жизни, в том числе и в отношении родных (мам,
пап, бабушек…). Они бояться оступиться, оказаться плохи-
ми, что в итоге повлечет к тому, что их разлюбят.



 
 
 

Самый большой страх по 6 энергии – перестать чувство-
вать любовь от других. Человек может утопать в отношени-
ях, даже не чувствуя, что они его разрушают и/или на самом
деле у него нет никаких светлых чувств к партнеру. Очень
нерешительные люди, постоянно взвешивают все за и про-
тив, но делая выбор – себя ставят на второе место.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В плюсе 6 дает общительного светлого человека, который

всем своим видом располагает к себе. С ним приятно пого-
ворить, на него приятно смотреть и просто быть рядом. Он
будто притягивает к себе невидимыми ниточками. Если вы
попадаете в пространство человека с 6 энергией, то вам не
хочется оттуда уходить, настолько вам хорошо в этом месте.
У обладателя 6 всегда много знакомых. Они тоже очень при-
ятны и милы, а когда собираются вместе, то действуют, как
единое целое. Это команда, в которой нет лидеров и более
успешных, они все равны и говорят про себя «мы». Шесте-
рочки в плюсе любят красоту, у них тонкий вкус. Поэтому
они каждый день собирают свой образ, исходя из настрое-
ния, и могут помочь подобрать гардероб своему другу. И ес-
ли обладатель 6 оделся в гармоничном настроении, вы не за-
метите ни единой детали его образа. Все его сережки,сапож-
ки и брючки сольются в единую красивую картинку. Люди
с 6 любят телесные удовольствия, прикосновения и ласки.
Они умеют любить всем сердцем. Они постоянно общаются,
находятся в компании, веселятся и знакомятся.



 
 
 

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
Минус 6 заставляет человека находиться в одиночестве.

Когда-то его сердце разбилось и закрылось, чтобы больше не
чувствовать боль. Теперь человек живет один, ни с кем не об-
щается и «перебегает» из дома на работу и обратно. Облада-
тель 6 часто живет в состоянии «серой мышки», когда вместо
каблуков надевает кроссовки, а вместо макияжа и прически
делает удобный хвостик или «гульку». Если в плюсе шесте-
рочка одевается каждый день как на неделю парижской мо-
ды, то в минусе предпочитает удобство и невзрачность. Че-
ловеку в минусе 6 энергии очень тяжело сделать выбор. Ему
все время кажется, что он упустит что-то важное, если выбе-
рет один вариант и не выберет другой. Эти терзания не дают
человеку спокойно жить. Переживания по поводу невыбран-
ного варианта могут сопровождать обладателя 6 по несколь-
ко лет. Непринятие своей внешности и эстетических несо-
вершенств, зацикленность на этом. Податливость на матери-
альные атрибуты: золото, красивую и дорогую одежду, ма-
шины. Общение с кем-то из-за материальной выгоды. В ми-
нусе 6 – чрезмерные перфекционисты и педанты, мнитель-
ные и недоверчивые. Зациклены на других людях.

 
7 АРКАН – ПОБЕДИТЕЛЬ,

ДВИЖЕНИЕ, ЦЕЛЬ
 

Обладателя 7 аркана можно представить, как капитана ко-



 
 
 

рабля, стоящего у штурвала и раздающего указания команде.
Когда капитан и команда как единое целое -движение легкое
и стремительное. Объединяет – общая цель. Это очень силь-
ная и ресурсная энергия, которой не так-то просто управ-
лять. Именно поэтому ее обладатели часто бывают агрессив-
ными, напористыми и сами не понимают, почему люди от
них отворачиваются. Это те люди, которые на несколько ша-
гов впереди всех, быстрые и активные, достигаторы. Чело-
век, которому постоянно важно что-либо завоевывать, по-
этому ему нужно ставить перед собой цели и достигать их.
Ему важно постоянно быть в движении – как достигать но-
вых вершин, так и быть в поездках, путешествиях, любом
движении. Очень материалистичный, через разумные реше-
ния способен справиться с любыми сложностями.

Лидер, достигатор с большими амбициями. При этом и
интуитивно способны чувствовать, куда сейчас лучше идти.
Это микс силы воли и интеллекта. Но они должны понимать,
что не все люди такие быстрые, шустрые. Те, у кого нет 7 и 11
аркана не могут двигаться с ними единым темпом и важно
это понимать, принимать других людей такими, какие они
есть, не злиться за то, что вы не равны.

Главная задача – умение работать в команде для дости-
жения высокой цели. Она также может иметь огромное зна-
чение. Они должны уметь ставить цель, прокладывать к ней
маршрут и планомерно продвигаться. Без суеты и торопли-
вости. Цель + активные шаги = успех. Сознательные усилия



 
 
 

и намерения помогут на пути достижения цели, а не везение
или помощь кого-то.

В "минусе" создает сам себе трудности, чтобы с гордостью
потом справляться с ними. Если он не идет на завоевания
нового сам, то жизнь будет подкидывать препятствия, чтобы
он не забывал о своих возможностях и целях. Может здесь
быть и обратная сторона медали – человек излишне уходит
в достигаторство, хватает очень много всего и превращает
свою жизнь в хаос, где толком ничего не будет достигаться.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В позитивном проявлении человек с седьмым арканом бу-

дет активным, целеустремленным и ответственным. Он ни-
когда не стоит на месте и не будет лежать на диване весь день.
Как в отношениях, так и в других сферах жизни обладате-
лю 7 аркана нужны развитие и драйв. Человек-семерка будет
любить ездить за рулем, путешествовать, ходить в походы,
взбираться на горы и участвовать в различных экспедициях.
Чем больше движения в жизни, тем лучше. В детстве обла-
датель 7 аркана может наломать дров, быть самым хулигани-
стым и безбашенным, а потом резко повзрослеть и сделать
выводы из своей бурной молодости. И после таких приклю-
чений он уже будет думать, прежде чем делать, расти духов-
но и вести за собой других людей к высокой цели. В коллек-
тиве, в семье или в любой другой группе семерка будет ли-
дером, который может наладить все процессы, раздать ука-
зания и помочь людям вырасти в своих же глазах. Также се-



 
 
 

мерки могут заниматься самой мелкой и филигранной рабо-
той, это их даже успокаивает.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
В минусе человек с 7 энергией не знает, как совладать со

своими силами. У него внутри огромный ресурс, который не
используется должным образом. Обладатель 7 энергии в ми-
нусе часто лежит, бездействует и совсем не любит двигать-
ся. Так энергия превращается в агрессию, а коллектив, семья
или друзья получают человека, который постоянно кричит,
злится и кидается на всех по любому поводу. Когда такое
происходит, команда перестает доверять обладателю 7 энер-
гии. Люди выполняют его просьбы, приходят к нему за помо-
щью, а в ответ получают оскорбления и обесценивание своих
вложений. Так постепенно 7 аркан в минусе теряет располо-
жение людей, они перестают ему верить и больше не участ-
вуют в его проектах. Женщины в таких случаях могут по-
давлять мужчин. Также в минусе обладатель 7 не умеет ра-
доваться победам. Он, как машина, идет вперед, часто по го-
ловам других людей, достигает цели и совсем не чувствует
радости, когда заканчивает проект и получает результат. Для
него это очередной безликий уровень, который он прошел. А
еще семерки в минусе часто боятся выступать, говорить, что
думают, и вообще заявлять о себе. Это страх сцены, публич-
ных выступлений и котики на аватарке вместо фотографии
в социальных сетях.



 
 
 

 
8 АРКАН –

СПРАВЕДЛИВОСТЬ. КАРМА
 

Среди всех энергий в нумерологии 8 аркан остается са-
мым трудным для осмысления и самым пугающим. Возмож-
но, и вы так и не постигли тайну 8, а вечерами вас пре-
следуют мысли о «кармической справедливости». На самом
деле в этом аркане нет ничего страшного, главное – пони-
мать значение этой энергии. Кстати, 8 аркан ещё называют
«Энергия накопления опыта и взаимосвязи событий». Со-
гласитесь, звучит уже не так страшно, как заявления про кар-
му и справедливость, особенно если познакомиться побли-
же с этой энергией. Все вокруг изменчиво, непредсказуемо
и нестабильно – вот, что важно принять человеку с 8. Кар-
мические весы – основное свойство этой энергии. Справед-
ливые люди, всегда исполняют, то, о чем пообещали. Очень
интеллектуальные, не особо эмоциональные.

Больше поступают исходя из рационализма и аналитиче-
ского анализа ситуации. Растут через принятие законов и по-
нимания причинно-следственной связи. Их невозможно за-
болтать и заговорить, им все нужно говорить строго, четко
и по факту. Все, что касается законов, порядка, бумаг – они
будут в этом очень хорошо разбираться и понимать.

Эти люди неплохо разбираются в карме. Изучение зако-
нов кармы и кармического менеджмента позволят 8 очень



 
 
 

глубоко и качественно изучать свою жизнь и потом помогать
другим менять свою жизнь. Психология и личностный рост
– профили для 8 аркана. Склонность к анализу, умение ви-
деть причинно-следственные связи делает людей с 8 энерги-
ей классными юристами, психоаналитиками, кармологами.

Обостренное чувство справедливости мешает им жить.
Они должны понять, что в этом мире все справедливо, каж-
дый получает по своим поступкам. Карма догонит всех. У
них ускоренная карма. Необходимо контролировать свои
мысли, слова, действия. Они гораздо быстрее получат ре-
зультат, чем другие, поэтому должны использовать это свой-
ство во благо. Пожелают зло – вернется, сделают что-то пло-
хое, обидят – получат еще больше в ответ.

В "минусе" критикуют происходящее с ними из позиции
"за что что мне это все?". Не хотят разбираться с происходя-
щим в своей жизни, а лишь сетуют и сравнивают с жизнями
других, как у других здорово и как тем повезло. Сплетники,
любящие осуждать и обсуждать за спиной других.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В позитивном проявлении 8 энергии человек заворажива-

ет своим внешним видом. В его характере и поведении чув-
ствуется королевская стать. Обладатели 8 энергии имеют хо-
рошее образование. Им хорошо знакомы все законы обще-
ства и Вселенной, поэтому они действуют четко и во всех их
делах прослеживается структура. Такие люди часто идут на
службу в государственные системы, где быстро дослужива-



 
 
 

ются до самых высоких чинов. Они также те еще любители
роскоши и хороших развлечений. Люди-Восьмерки умеют и
отдыхать, и работать. Восьмерка в плюсе с самого детства
понимает, что есть опыт родителей и родных, а есть выводы,
которые должен сделать сам человек. Именно поэтому об-
ладатель 8 энергии отталкивается от своих умозаключений,
получает нужное ему образование и живет в гармонии с за-
конами Вселенной.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
Если же человек не понимает законы мироздания и ведет

себя не по чести и совести, то получает тяжелую карму. Он
любит только себя и не ценит никого другого. Обладатель 8
энергии в минусе может с легкостью переступить через си-
стему, иерархию и законы, если это принесет ему те блага,
которые ему нужны. Никто и никогда не знает этого человека
до конца. Семья у него служит ширмой. Мир видит идеаль-
ную картинку, а внутри семьи отношения хуже некуда. Сам
обладатель Восьмой энергии часто впадает в депрессивное
состояние, сетует на судьбу и свои проблемы, но не понима-
ет, для чего ему даны тяжелые ситуации в жизни. Человек не
верит в свою значимость, от чего решает для себя, что един-
ственный его путь чего-то добиться – это манипулирование и
ложь. Некоторые обладатели 8 энергии в минусе считают се-
бя мастерами внушения и не гнушаются применять эти ме-
тоды в любой сфере жизни.



 
 
 

 
9 АРКАН – МУДРОСТЬ, ОТШЕЛЬНИК

 
Если 9 представить через некий образ, то 9 энергия может

быть неким ученым, который закрылся в своей лаборатории,
археологом, который кисточкой методично счищает с древ-
ней реликвии многовековую пыль, писателем, который уеди-
нился в своем кабинете и создает новый шедевр. Такие лю-
ди мудры, глубоки и самодостаточны. Стремятся во всем до-
копаться до истины. Закрытые, необщительные, любят уеди-
нение, либо совсем узкий круг общения. Мудрец всегда от-
кроет глаза другому человеку на истину и глубину вопроса.
Он всегда ищет первоисточник, полную информацию, важно
понять смысл. Это люди, которые уходят в уединение и в се-
бя, для того, чтобы найти ответы на свои появляющиеся во-
просы. Зачастую вместе с тем возвращаются с новыми оза-
рениями, которыми могут делиться с другими, передавать
эти знания. Могут сталкиваться с непониманием, кто они,
для чего и чего хотят. Почти весь их путь – это поиск себя
и ответов, которые они получают, находясь наедине с собой.
Они копят свою мудрость, опыт, знания и несут это в люди,
становясь для них учителями, проводниками, наставниками.

В "минусе" этот человек может зависать в отстраненно-
сти от всех, уходить и становиться тем самым отшельником.
Причина в таком зависании – одна. Он не может признаться
себе в том, что потерян и не знает кто он, ведь за плечами



 
 
 

уже большой опыт, столько знаний и открытий. И здесь им
важно научиться принимать то, что они имеют право быть
слабыми и растерянными, и такие периоды могут периоди-
чески повторяться в их жизни. Периоды, когда нужно снова
и снова обращать внимание на свой внутренний мир и нахо-
дить в нем ответы. Не бежать от себя! А искать ответы внут-
ри себя!

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
Если вам хочется побыть рядом с человеком и внимать его

мудрости, значит, рядом с вами находится 9 в плюсе. Люди
с такой энергией никуда не торопятся, не спешат, они очень
мягкие и плавные. С ними интересно поговорить на любые
темы, потому что они много чего знают и много в чем разби-
раются очень хорошо. Девяточка в плюсе любит читать, де-
лает это медленно и вдумчиво, изучая все незнакомые слова.
Вообще, обладатели 9 запросто могут быть людьми науки.
Им нравится разбираться во всем досконально, погружаться
в самую суть и исследовать. Для этого им иногда нужно по-
быть в одиночестве, чтобы вытащить из глубин своей муд-
рости что-то очень важное. В позитивном проявлении люди
с 9 энергией – хорошие и преданные друзья, они умеют слу-
шать и поддержать в любой момент. Они очень разборчивы
в людях, поэтому создают семьи поздно, присматриваясь к
партнеру и выбирая человека на долгие годы.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
В минусе человек с 9 может быть настоящим отшельни-



 
 
 

ком. У него случаются «срывы», во время которых он пре-
дается алкогольным и наркотическим зависимостям и ни с
кем не общается. Вы можете писать и звонить, но он не возь-
мет трубку. Другим минусом этой энергии будет разбрасы-
вание денег на ветер. Например, человек может купить вось-
мую шубу или третью пару неудобных бежевых лодочек, а
может поменять машину, выбрав модель, которая отлича-
ется от предыдущей минимальным набором характеристик.
Также обладатель 9 энергии не делится своими знаниями и
не углубляется в науку. Он может нахватать информации по
вершкам, но не проверить, что же таится чуть глубже. Если
он сделал какие-то выводы, то оставит их при себе. Решит,
что это уже и так давно всем известно, и Америку он не от-
крыл.

 
10 АРКАН – ФОРТУНА,

ПОТОК, ЦИКЛИЧНОСТЬ
 

10 Аркан можно ассоциировать с древнегреческим богом
торговли и счастливого случая, посланника богов. На его ли-
це всегда играет улыбка, а на ногах – сандалии с крылыш-
ками, благодаря которым он может порхать в пространстве.
Так и обладатели 10 энергии – веселые, открытые люди, ко-
торые, как бабочки, могут порхать от компании к компании,
иметь множество друзей и с легкостью заводить новые зна-
комства. Но, к несчастью, многие обладатели этой энергии



 
 
 

почему-то решают для себя, что жизнь – это полоса препят-
ствий. Обязательно нужно страдать, превозмогать и бороть-
ся, чтобы получить хоть малую часть материальных благ и
счастья для простой жизни.

Человек, который спокойно относится к сменяемости од-
ного периода – другим, понимающий цикличность жизни и
не идущий против природы. Это очень уравновешенный че-
ловек, который придерживается золотой середины и не раз-
деляет понятия "черное" и "белое". Он занимается разви-
тием своего внутреннего состояния, через изучение своих
страхов, переживаний, сомнений. Перемены воспринимают-
ся легко, с пониманием, что именно они нас выводят на но-
вые осознания и более глубокое понимание происходящего
вокруг.

В это воплощение пришли отдыхать, кайфовать. Это од-
на из самых положительных энергий – везения, удачи, фор-
туны и цикличности. Главная задача – не напрягаться. Чем
более расслабленными, готовыми к новому действию будут,
тем меньше будут работать тяжело, по графику. Важно уметь
чувствовать импульс и действовать, исходя из него. У них
никогда не будет все ровно. Стабильная работа, от звонка
до звонка, жесткий график, дедлайны – не для них. Только
действие в потоке, сезонность, от проекта до проекта. Когда
они на пике – энергии расходуется очень много, поэтому в
период спада они наполняются ресурсом, могут даже просто
полежать на диване, нельзя винить себя за это.



 
 
 

В "минусе" очень часто ходят по одним и тем же сцена-
риям, ошибкам, не видя выхода из них или не доверяя воз-
можностям. Очень тяжело и нехотя идут в новое, пасуют пе-
ред неожиданными и непредвиденными событиями, переме-
нами.

ВЫСОКИЕ ВИБРАЦИИ:
В плюсе 10 энергия – это светлый и открытый человек,

легкий в общении и свободный. Людям очень нравится с ним
разговаривать и просто быть рядом. Он всегда знает, “где
лучшие тусовки”, как пройти в библиотеку и в концертный
зал. Часто его можно встретить в картинной галерее, на вы-
ставке или благотворительном вечере. Человек с 10 энергией
– как клевер с четырьмя лепестками. Рука об руку с ним идут
и удача, и фортуна, и везение, и все блага мира. Поэтому об-
ладатель 10 энергии всегда знает, какое предприятие ждет
успех, и какой человек добьется небывалых высот. С Деся-
точкой хорошо ходить на ипподром: она точно поставит на
нужную лошадь. На каждую 10 энергию человеку положено
по Ангелу-Хранителю. И именно они помогают жить легко и
просто. Обладатель 10 знает, что жизнь прекрасна, Вселен-
ная изобильна. Знает, что может получить все, что угодно,
если только попросит и перестанет об этом переживать.

НИЗКИЕ ВИБРАЦИИ:
10 в минусе предпочитает трудную и тяжелую жизнь, так

как даже не допускает иного, легкого сценария. При этом,
они могут быть очень ленивыми. Настолько ленивыми, что



 
 
 

90% времени будут проводить в мягкой постели, а дела от-
кладывать “на потом”. Если десяточка решила, что жизнь
должна быть трудной, она такой и будет. Обладатель 10 энер-
гии может попасть под чужое пагубное влияние, станет са-
монадеянным и несамостоятельным. Ему все время нужен
будет указатель, компас, который направит не в ту сторону.
Вместе с ленью к обладателю 10 энергии приходят пагубные
привычки и страсть к шоппингу. Человек начинает скупать
все, что ему нужно и ненужно. Он даже может жить, как в
“Дне сурка”: ходить по магазинам, лежать на диване и пре-
даваться своим зависимостям.
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