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Аннотация
Испокон веку известно, что в словах сокрыта могучая сила.

Сила исцеляющего слова была знакома знахарям, жрецам,
шаманам. В этом уникальном труде собрана информация
о тайных славянских словах-лекарях. В книге даны более
70 древних слов, которые влияют на физическое состояние
человека: восстанавливают тело и исцеляют, помогают развить
способности, улучшить настроение. Слова-лекари помогут
построить крепкие отношения, привлечь в свою жизнь деньги,
увеличить благосостояние. Эта древняя магия уже помогла
многим и многим. Теперь и у вас есть эта возможность.
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* * *

 
Отличная книга, успела попробовать одну

рекомендацию: от бессонницы,  – помогло действенно.
Мне кажется, скоро будет моей настольной книгой. И
разговор – не только о здоровье…
Светлана, Казань

Очень интересно было читать эту книгу. Я даже
не говорю о практической части – все очень четко,
понятно, по делу. Но и теория оказалась удивительно
захватывающей. Я даже не догадывалась, что за
простым словом стоит такая сила.
Анна, Москва

Кто-то, наверное, не поверит в то, что
существуют такие сильные слова-лекари. Но



 
 
 

практики из этой книги работают. И тут уж ничего
не скажешь. Практикую слово-лекарь «добро». И добра
– и материального, и духовного – в моей жизни стало
больше.
Павел, Новосибирск

Читала одну из предыдущих книг автора. Мне
понравилось тогда. В этой собрана вся информация.
Также автор добавил много историй, которые
помогают лучше понять, как работают слова-лекари.
Очень полезная книга.
Татьяна, Псков

С этой книгой нужно работать. Читать и делать
все так, как пишет автор. Не лениться. Времени
много не потребуется. Мне книга помогла наладить
здоровье и решить неприятную проблему на работе.
Я даже не ожидала. Теперь я начала практиковать
несколько слов и очень быстро ощутила, что мир
вокруг меняется. Я была потрясена, потому что не
так уж верила в силу слов. Теперь советую этот метод
всем своим знакомым.
Тамара, Санкт-Петербург



 
 
 

 
Почему я решил написать

третью книгу о словах-лекарях
 

Уважаемый читатель, Вам попала в руки моя третья книга
о словах-лекарях. Поводом для написания первой книги по-
служило мое увлечение тайнами славянской письменности и
знакомство с ученым-однодумцем, работавшим над этой те-
мой. По прошествии нескольких лет я смею считать себя его
учеником, поэтому в книге буду называть его Учителем.

В свое время его, как и меня, заинтересовала история со-
здания глаголицы, позже кириллицы. По мнению ряда спе-
циалистов, в основу этой азбуки легло древнее руническое
письмо. Совместная работа с древними текстами, уже пер-
вые находки, можно сказать, коренным образом изменили
мою жизнь к лучшему, как в свое время это произошло с
Учителем.

Оказалось, что магию начертаний букв и их звучание
можно поставить на службу современному человеку.

Так появились слова-лекари – буквы древнеславянской
азбуки, которые несли особые энергии, способные врачевать
и тело, и душу.

Но на этом я не остановился. Вместе с группой едино-
мышленников, опробовавших на себе разработанные прак-
тики работы со словами-лекарями, мы пошли дальше и стали



 
 
 

расшифровывать целые слова из рунических текстов. И пе-
ред нами окрылись новые тайны древних слов и новые воз-
можности для человека. Так родилась вторая книга.

А потом последовали отзывы, рассказы об успехах моих
читателей в освоении разработанных методик. Хотя я и сам
был свидетелем чудесных перемен, происходивших с чле-
нами нашей группы и их родственниками, знакомыми, мне
очень интересно и, главное, отрадно было узнавать о дости-
жениях совершенно незнакомых людей. И не только о дости-
жениях. Мои читатели оказались умелыми исследователями.
Они экспериментировали, создавая новые возможности ра-
боты со словами-лекарями.

Вот так была создана третья книга, в которой я хочу рас-
сказать не только о словах-лекарях, дать ритуалы, необходи-
мые для их правильного использования, но и привести ре-
альные примеры работы с этими магическими звуками. А
примерами со мной поделились вы – мои уважаемые чита-
тели!



 
 
 

 
Ваши истории – важная

часть моей книги
 

Я систематизировал отзывы, переписываясь с теперь уже
моими учениками, подробно разбирался с каждой житей-
ской историей. В итоге заметил четкую закономерность: не
всегда сразу, но все же с положительным результатом ис-
пользовать восстановленную методику наших предков уда-
ется, как правило, людям, четко следующим ритуалам и ре-
комендациям, изложенным в моих книгах. Те же люди, ко-
торые хотят одним махом решить свои проблемы, обычно
результата не достигают. Но вот парадокс – с ними-то мне
интереснее всего общаться, совместными усилиями находя
ошибки к развязыванию жизненных «узелков». Я стараюсь,
чтобы и «не примерные ученики» после наших совместных
«разборов полетов» сами находили свои промахи и исправ-
ляли ситуацию. Недавно ко мне обратился Борис. Он зараба-
тывал извозом на собственной машине и давно хотел поме-
нять старенький «жигуленок» на иномарку, а денег хватало
только на содержание семьи, да отпуск раз в году. Борис был
уверен, что осуществить давнюю мечту поможет только чу-
до. Познакомившись со словами-лекарями, он выбрал слово
«шта» (работа с ним предполагала получение желаемого ре-
зультата – незапланированной удачи). Борис купил лотерей-
ный билет, исполнил ритуал и стал ждать розыгрыша. Одно-



 
 
 

временно поработал с буквой «добро», чтобы избавиться от
лишних килограммов. Прошло немного времени: результата
не было ни там, ни там. В чем ошибся Борис, мы выяснили с
ним вместе. Вы тоже об этом узнаете, когда дойдете до буквы
«шта». Но ошибку свою он нашел сам. И исправил, получив
в итоге и новую машину, и красивую фигуру.

К чему я это рассказываю: я не случайно отобрал для этой
книги не только положительные, но и проблемные истории,
хотя мог бы оставить только первые, чтобы читатель убедил-
ся, насколько хорошо работает наш метод. Но думается, что
лучше поучиться на чужих ошибках, чтобы не тратить время
на поиски своих. Кроме того, знакомство с чужим опытом
помогает определиться с выбором своих целей и задач. На-
пример, хотел человек избавиться от придирок начальника
и работал бы над этим, но на самом деле ему нужно было бы
начать с себя: «попросить» у слов-лекарей настойчивости,
обретения лидерских качеств и т. д.

Я посчитал необходимым и полезным включить в книгу
истории реальных людей еще и потому, что очень хорошо
помню, как сам радовался, когда слова-лекари помогали мне
и моим близким, как удача наполняла меня энергией, верой,
а те в свою очередь притягивали еще большую удачу. Пусть
и вас эти истории наполнят энергией, которая необходима
для реализации ваших желаний.

Говорят, что в реальной жизни встречается порядка двух
десятков сюжетов, все остальное – выдумки. Примерно



 
 
 

столько историй в моей книге. Не так много, чтобы разо-
браться с каждой историей, и достаточно, чтобы найти что-
то близкое и нужное для себя. Надеюсь, что у людей, прочи-
тавших первые книги, теперь отпадет необходимость связы-
ваться со мной и задавать вопросы, хотя я всегда рад откли-
кам и вопросам читателей.

Уверен, у меня получится донести обретенные знания
всем, кто ищет пути, чтобы изменить свою жизнь: управ-
лять своей судьбой, окружать себя приятными людьми, де-
лать успешную карьеру, меньше болеть, любить, сохранять
лад в семье. Уверенность моя зиждется на обретенном уме-
нии работать с одним из слов-лекарей – «глаголи», вибра-
ции которого помогают открывать свои идеи миру. Я уверен,
именно слово-лекарь помогло написать и издать эту книгу,
что в наше время не так-то просто.



 
 
 



 
 
 

 
Глава первая

Тайна славянской письменности
 
 

Знакомство с Учителем
 

Все началось со знакомства с Учителем. Знакомства за-
очного – ко мне в руки попала его научная статья. Предмет
его исследований – древнеславянская письменность – меня
очень интересовал. Я в то время плотно занимался исследо-
ваниями рун, постоянно ездил туда, где находились древней-
шие рунические рисунки.

Руны – тайные письменные знаки древних
нордических народов. Слово «руны» происходит от
индоарийского корня – ру, что значит «тайна».

Долгое время считалось, что у славян не
существовало собственной письменности, однако в XIX
веке в Старой Ладоге и Новгороде были обнаружены
рунические надписи, по возрасту относящиеся к
дохристианской Руси.

Меня всегда волновали эти таинственные письмена, я
страстно желал узнать, что они означали, и почему не по-
лучили широкого распространения. Я не верил в псевдона-
учные байки о том, что создатели славянской письменности



 
 
 

Кирилл и Мефодий якобы уничтожили руническое письмо,
заменив его греческим алфавитом.

Святые равноапостольные Кирилл и Мефодий,
учители Словенские – святые Православной церкви,
создатели общеславянского алфавита. Святой Кирилл
(в миру Константин) с помощью своего брата Мефодия
и группы учеников составил славянскую азбуку и
перевел на славянский язык книги, без которых не
могло совершаться Богослужение: Евангелие, Апостол,
Псалтирь и избранные службы. Это было в 863 году, за
15 лет до Крещения Руси.

Исследования Учителя подтвердили мои догадки: оказы-
вается, глаголица и последовавшая за ней кириллица осно-
ваны именно на руническом письме!

Древнее руническое письмо было вовсе не общедоступ-
ным. Им владели лишь некоторые посвященные – волхвы
и знахари; причем руническая грамота передавалась по на-
следству, вместе с тайными магическими знаниями. Руны
были частью этого знания, и предназначались они не толь-
ко для того, чтобы посредством их написания передавать ка-
кую-то информацию. Каждая руна являлась вместилищем
древней силы, возможности которой поражают воображе-
ние. Эта сила была дана человеку, потому что только чело-
век, единственный из всех сотворенных существ, имел в себе
часть Божественной природы. Он был сотворен «по образу и
подобию» Бога-Творца – Сущности, сотворившей мир. Кто-



 
 
 

то называет эту Сущность Богом, кто-то – Высшей Силой
или Вселенским Разумом. Славяне полагали, что Вселенную
сотворил, или «сварил», Бог Сварог. А сами себя они назы-
вали «сварожичами», подчеркивая причастность человека к
божественной природе.

Руны были частью божественной силы, и тот, кто пони-
мал значение рун, мог выпустить эту силу на свободу и на-
править ее, в зависимости от своих целей, на созидание или
же на разрушение. Знание о рунах всегда было под строжай-
шим секретом, чтобы исключить его применение во зло. Си-
ла рун могла быть использована князьями – вождями враж-
дующих племен, чтобы с помощью рун покорить или во-
все уничтожить противника. Поэтому волхвы предпочита-
ли жить в дремучих лесах, чтобы не становиться оружием в
руках самолюбивых князей. И руническая грамота была до-
ступна далеко не каждому.



 
 
 

 
Истоки глаголицы и кириллицы

 
Кирилл и Мефодий, создатели славянского алфавита, бы-

ли, скорее всего, посвящены в тайну рун. Возможно, волхвы,
видя, что монахи пришли к славянам с благой целью, пере-
дали им свое сокровенное знание. Волхвы хотели, чтобы си-
ла славян досталась их потомкам, чтобы никакие правители,
преобразователи и прочие эту магию не искоренили.

Братья-греки прекрасно понимали, что эту силу нельзя
отдавать во всеобщее пользование в том виде, в котором она
существовала в языческой Руси. Слишком могучей и разру-
шительной она была. А потому Кирилл и Мефодий объеди-
нили руны с греческим алфавитом, который стал своего ро-
да защитной оболочкой для этой могущественной силы. Она
действовала и через вновь созданную азбуку, но действие ее
было мягким и ненавязчивым. А главное – эта сила лиши-
лась своего разрушительного аспекта и стала работать толь-
ко во благо. Теперь она направляла жизнь человека в нужное
русло, помогала настроить ее на нужный лад. Для этого на-
до было лишь произнести определенное слово – и древняя
энергия рун начинала менять мир вокруг того, кто это слово
произнес.

Тысячи лет эта сила служила русичам, пока в начале ХХ
века древнеславянская азбука не была варварски изуродова-
на. Именно с изменения азбуки и начались на Руси катаклиз-



 
 
 

мы и несчастья.
Но это знание никуда не делось, оно живо и по сию пору.

Каждый, кто даст себе труд изучить тайны славянской азбу-
ки, может пользоваться древней силой рун.

Учитель познакомил меня с многими интересными
людьми, которые занимались исследованиями славянской
письменности. Среди них есть ученые – историки, археоло-
ги, этнографы; а есть и обычные люди, не имеющие отноше-
ния к науке. Мы объединились в рабочую исследовательскую
группу, и нашей миссией стало стремление изучить силу рун
и научить ею пользоваться как можно большее число людей.
Мы понимаем, что нам вряд ли удастся вернуть во всеоб-
щее пользование древнеславянскую азбуку, но мы считаем,
что каждый человек, говорящий на русском языке, обязан
знать его истоки. Это даже не вопрос образования или об-
щей культуры. Это вопрос личного благополучия. Тот, кто
владеет истинной славянской речью – владеет своей жизнью.
В этом мы убедились на собственном опыте.



 
 
 

 
Энергия слова

 
Согласно древней легенде, руны были ниспосланы людям

в помощь Высшими силами. Каждая руна – вместилище си-
лы: стоит начертать ее или произнести, и сила вырвется на
свободу, начнет исполнять твои желания, защищать тебя или
поможет предвидеть будущее.

Если вам кажется, что это лишь верования необразован-
ных, диких наших предков, то давайте вспомним отнюдь не
мистическую книгу, а именно школьный учебник физики.
Там черным по белому написано, что звук – это волна. У
каждого звука своя сила, каждый звук производит опреде-
ленные колебания пространства. К сожалению, человек не
видит, не ощущает эти изменения, но это не значит, что их
нет. Ведь существуют основанные на волновой природе зву-
ка телефон и радио!

А теперь вернемся к славянам. Они не ведали о физиче-
ской стороне звука, но эта информация им была и не нуж-
на, ведь они наблюдали результат. Они произносили особый
звук (и к тому же созерцали нужное письменное изображе-
ние), и воочию убеждались, что этот звук, его вибрация, ме-
няет мир: помогает, защищает, дает все те блага, о которых
просишь.

Каждая буква кириллической азбуки имеет свое имя.
Некоторые из этих имен мы еще помним: аз, буки, веди, гла-



 
 
 

голь, добро… Вслушайтесь! Даже эта короткая фраза уже
несет в себе огромный созидательный заряд. Попробуйте
произнести ее несколько раз: вы почувствуете прилив жиз-
ненных сил!

Я не буду здесь приводить доказательства, которыми снаб-
дил меня Учитель, рассказывая историю создания глаголи-
цы. Во-первых, потому, что не хотелось бы перегружать вас
специальными научными знаниями, интересными только ис-
торикам языка. У меня другая задача: дать вам в руки палоч-
ку-выручалочку, метод, который поможет вам жить достой-
но, счастливо, быть сильными и здоровыми. Научные сведе-
ния тут ни к чему, главное, чтобы вы уловили суть. А во-
вторых, мой знакомый настоятельно просил меня не разгла-
шать все полученные данные. Его исследование еще не за-
вершено, требуется тщательная обработка, чтобы все сказан-
ное превратилось в стройную обоснованную теорию. Я уве-
рен, что труд Учителя еще наделает шуму в научных кругах!
И никоим образом не хочу отнимать у него заслуженную сла-
ву и известность.

Нам же интересно найти и научиться использовать те са-
мые древние звучания славянских рун, которыми пользова-
лись наши предки-ведуны.

Те, кто передал Кириллу тайну рун, ставили перед собой
определенные цели: они хотели, чтобы сила славян доста-
лась их потомкам, чтобы никакие правители, преобразова-
тели, желающие придать стране более современный, запад-



 
 
 

ный вид, эту магию не искоренили. Ведь вместе с христиан-
ством на Русь пришли и гонители древней культуры, запыла-
ли костры, в которых погибли славянские божества, их место
заняло христианство. Но сила, данная нашему народу, оста-
лась в письменности, в том, без чего не проживет ни один
народ, ни одно государство. Письменность оказалась самым
надежным хранилищем знаний.

Алфавитом, который создал Кирилл, пользовались на
протяжении многих веков (в отличие от современного, кото-
рому всего лишь сто лет). На месте глаголицы возникла ки-
риллица, которая просуществовала до революции 1917 года.
Основа алфавита всегда оставалась неизменной – древние
славянские руны, древняя магия, направленная на то, чтобы
Русь процветала, чтобы жители ее были здоровы и выносли-
вы, что они и демонстрировали две тысячи лет, противостоя
нашествиям самых свирепых завоевателей.

Мало кто знал о силе, сокрытой в алфавите. Наши предки
просто заучивали его, многократно повторяя слова, которые
обозначают буквы. И слова эти работали! Не все русичи бы-
ли грамотны, поэтому простому человеку жилось непросто.
Но нашей земле вполне хватало сил тех, кто повторял древ-
ние руны – монахов, полководцев, правителей, торговцев.
К сожалению, когда наступила эпоха повсеместного распро-
странения грамотности, алфавит поменялся. Вместо древ-
них, несущих исцеление и исполнение желаний «аз», «бу-
ки», «веди», пришли «а», «бэ», «вэ», которые могут лишь



 
 
 

передавать на письме определенные звуки. Кстати, старин-
ный способ обучения грамоте всегда предполагал заучива-
ние полного звучания буквы, а это, как вы понимаете, со-
вершенно не случайно. Например, возьмем хотя бы название
буквы «д» – она называлась «добро», а буква «п» продол-
жала носить древнее название «покой». Понятно, что мно-
гократное повторение таких слов при заучивании алфавита
давало положительный эффект!

Судьбе было угодно, чтобы Учитель поделился со мной
знанием, которое я передаю вам. Я благодарен ему за ока-
занное доверие, тем более что, по словам Учителя, передал
он это знание в мои руки не наугад и неслучайно. Учитель
знал, что я интересуюсь различными древними практиками
обретения силы, могущества, пишу статьи и книги на эту те-
му. Я сразу же отнесся к идеям Учителя очень серьезно, по-
этому он и доверил мне свою самую большую ценность. Это
не образное выражение, не красивый оборот речи. Знания о
тайне, сокрытой в древнем алфавите, столь же ценны, а то и
гораздо драгоценнее, чем золото или платиновая банковская
карточка. Ведь именно эти знания, по убеждению Учителя,
принесли ему успех во всех его начинаниях, дали необыкно-
венную энергию, молодость и здоровье: после того как он на-
чал практиковать «древнеславянскую магию», заложенную в
алфавите, дела его пошли в гору.

Сейчас у вас есть уникальная возможность проверить вол-
шебную силу древних рун на практике. Повторите путь успе-



 
 
 

ха, пройдите той же дорогой, что и Учитель, и убедитесь:
этот метод работает. Именно для этого написана данная кни-
га.

Здесь вы получите краткое пособие по работе с вибра-
циями, которые помогали нашим предкам. Но прежде еще
немного истории.

Инструкции, которые вы найдете в этой книге, появились
не за один день, они – плод долгих и тщательных изыска-
ний и разработок Учителя. Дело в том, что, к сожалению, до
нас не дошло почти никаких древних наставлений, которые
бы указывали, как именно работать с рунами. Видимо, на-
ставления эти передавались из поколения в поколение толь-
ко изустно, как это часто происходило с тайными сакральны-
ми знаниями, с сокровищами нации. Создание алфавита от-
носится к тем далеким временам, когда письменность толь-
ко зарождалась, и от Кирилла, он же Константин Философ,
нас отделяют тысячелетия. Но истинное знание имеет свой-
ство оставлять следы в самых разных источниках и теми или
иными путями все же попадать к человеку.

Учитель очень долго искал информацию по древнему ал-
фавиту, по его применению. Можно сказать, что он собирал
эти сведения по крупицам, как археолог склеивает некогда
прекрасный сосуд из крошечных разрозненных осколков. И
вот в одном из документов, попавших в руки к Учителю,
обнаружились любопытные глоссарии, то есть примечания
или заметки, записанные на полях рукописной книги, веро-



 
 
 

ятнее всего, монахом-отшельником. В давние времена так
частенько делалось: монах, переписывая священные тексты,
часто добавлял что-то от себя, делая небольшие пометки, от-
ступления на полях книги. Эти записи иногда представляют
бо́льшую ценность, чем сама книга, потому что позволяют
получить какое-то новое, сокровенное знание. Так было и в
этом случае. Найденный Учителем документ не был очень
древним: от силы лет сто пятьдесят. Это был список с древ-
него текста о силе слов (имелись в виду молитвы и слова свя-
тых отцов церкви). Но на полях были рассуждения самого
монаха о силе, таящейся «в буквицах». Тут же была ссылка
на древний манускрипт, из которого монах черпал сведенья.
Можно предположить, что этот документ какое-то время на-
ходился в руках у монаха, а потом исчез: сгинул бесследно,
как и множество письменных источников той поры.

Согласно записям отшельника, чтобы получить ключ к
необыкновенным возможностям, следовало особым образом
настроить сознание. Для этого нужно начертать букву, либо
иметь перед глазами ее начертание, и произнести слово, сто-
ящее за буквой, вслух указанное число раз. При помощи бук-
вослов можно изменять себя (настояние, способности, уме-
ния), переделывать окружающий мир (исполнять желания)
или влиять на состояние здоровья. Кстати, именно из-за по-
следнего пункта Учитель зовет слова – лекарями.

Конечно, в документе не было прямых указаний на то, как
точно работает слово-лекарь. Не будем забывать, что писал



 
 
 

его монах – человек верующий. Он размышлял о том, может
ли буквица быть сосредоточением божественной силы, или
нет. Но в его размышлениях Учитель нашел зацепки, кото-
рые помогли ему понять, когда начинает действовать сила
слов-лекарей. Дальше путем проб и ошибок он смог выве-
сти и более-менее четкие инструкции, которые вы найдете в
этой книге.



 
 
 

 
Как работает магия слов

 
Как же работает такая магия? Механизм здесь таков: про-

износим слово – возникает звуковая (внешняя) вибрация,
созерцаем начертание – еще одна вибрация, только на сей
раз в нашем сознании. Ритуал помогает накладывать одну
вибрацию на другую, что приводит к «перестройке окружа-
ющего». Так воплощается заложенный в слове-лекаре потен-
циал – исполняется желание, меняемся мы сами, меняется
мир, начинают работать целительные ресурсы, которые за-
ложены и в вибрациях, и в нашем организме.

Каждое слово-лекарь наделено своей особой вибрацией и,
следовательно, дает свой конкретный, четко определенный
результат. Его можно немного менять при помощи ритуала,
направляя действие слова-лекаря на себя, свое здоровье или
вовне. Тот, кто владеет этими вибрациями, получает способ-
ность управлять окружающим миром и своей судьбой. Мой
знакомый Учитель – прямое тому доказательство. Он рас-
сказал, что, получив нужный толчок, не один год экспери-
ментировал со словами-лекарями. Все, чем он сейчас владе-
ет, пришло именно благодаря этим упражнениям.

Конечно, еще не все возможности слов-лекарей открыты.
Учитель верит, что когда-нибудь найдет вибрационную фор-
мулу, способную кардинально менять мир, например, улуч-
шать экологию, превращать одно вещество в другое, загля-



 
 
 

дывать в будущее и т. д. Но нам с вами важны пока получен-
ные результаты. Ведь с их помощью вы уже можете сделать
немало.

Во-первых, слова-лекари позволяют изменить что-то в се-
бе самом: развить способности, таланты, изменить настрое-
ние, избавиться от страха, получить любой навык, например,
красиво говорить, быстро принимать решения или логиче-
ски мыслить.

Во-вторых, можно изменить что-то вокруг себя. Ваша ра-
бота, карьера, личные отношения, благосостояние – все это
поддается корректировке.

И наконец, слова-лекари изменяют режим функциониро-
вания органов нашего тела. К сожалению, эта область их при-
менения пока что изучена меньше остальных и, хотя Учи-
тель вывел определенные закономерности целительного воз-
действия слов, но они не абсолютны. В любом случае, тот,
кто не хочет ждать результатов будущих исследований, мо-
жет попробовать. Вы не окажетесь первыми на этой дороге!
Учитель опробовал действие слов-лекарей на себе, а затем
посвятил в их тайну нескольких доверенных людей, которые
охотно согласились попробовать эти слова на практике. Ре-
зультаты превзошли все ожидания! Выяснилось, что в сфе-
ре поправки здоровья слова-целители улучшают настрой и
состояние духа у больных, помогают преодолеть страхи, свя-
занные с теми или иными болезнями, снимают упадок сил
и даже ускоряют, стимулируют обычное лечение, назначен-



 
 
 

ное врачом. Так что знайте: в любом случае, вреда от при-
менения слов-целителей не будет. Да, они еще не настолько
изучены, чтобы полностью заменить лекарства! Поэтому их
нужно применять только параллельно с лечением, которое
прописал вам врач.

 
Названия букв – слова-лекари

 
Итак, в начале этой книги – практическая часть исследо-

ваний Учителя, проведенных со словами-названиями букв.
Опираясь на объяснения Учителя, я расскажу о каждой бук-
ве-лекаре: о смысле, значении каждого названия, о действии,
которое оно способно оказать на вас и вашу жизнь. Также
будут даны разработанные автором на основе найденных ис-
точников настрои-ритуалы для каждого слова-названия.

Но прежде чем вы окунетесь в мир славянских рун, ко-
торый, уверен, изменит вашу жизнь, хотелось бы сделать
небольшое предупреждение.

Все, о чем рассказано на этих страницах, еще не получило
официального подтверждения. Эти знания следует еще про-
верить и дополнять. К сожалению, открытия не делаются за
пять минут. И даже самая гениальная идея ведет за собой
десятилетия исследований.

Но все же эта книга существует. И предназначена она для
тех, кто не хочет ждать годы, чтобы убедиться в истинности
знания. Книга для тех, кто ищет свою удачу, кто готов от-



 
 
 

крывать для себя все новое и необычное. Таким человеком
является и сам автор теории – Учитель. И для меня лучшим
аргументом «за» служит его жизнь, результаты, которых он
достиг. Если и в вас есть стремление изменить что-то вокруг
себя, эти знания обязательно принесут вам пользу.



 
 
 

 
Глава вторая

Работаем со словами-
названиями букв

 
В наших руках 38 слов-лекарей, являющихся названиями

букв. Каждое отвечает за свою сферу – защита, сила, талант
и т. д. Естественно, что в каждом направлении слово выпол-
няет свою особую работу. Например, если оно отвечает за
приобретение знаний, то помогает настроиться на обучение,
извлекает извне нужные сведенья и передает их вам, а также
способно улучшать иммунитет, то есть открывает в теле ре-
зервы для борьбы с недомоганиями.

Не пугайтесь, только на первый взгляд все сложно. В сле-
дующей главе вас ждет специальный путеводитель, который
очень быстро укажет нужное именно вам слово.



 
 
 

 
Таблица букв и их значений

 
Ваш путеводитель – это таблица, в которой вы найдете на-

звания всех слов-лекарей, их изображения, а также исцеля-
ющее действие.

Для начала вам нужно определиться, что вы хотите изме-
нить – себя, мир вокруг, свое самочувствие. В нужном стол-
бике вы прочтете описание работы слова-лекаря. Найдите то,
которое наиболее полно и близко отражает вашу ситуацию –
и вот палочка-выручалочка у вас в руках.

Конечно, человеческая жизнь так разнообразна, что
невозможно описать все ситуации, на которые можно воз-
действовать с помощью словлекарей. Но это не означает, что
воздействие слова ограничено лишь той сферой, которая на-
звана в таблице. Возможности каждого словалекаря гораздо
шире. Я и сам в этом убедился, применяя слова-лекари, по-
тому что порой вместе с исполнившимся желанием получаю
некое приятное и неожиданное дополнение. Например, за-
хотел заработать денег на поездку в экзотическую страну, и
в этой поездке неожиданно встретил важного человека, из-
менившего мою жизнь. Помните, возможности слов-лекарей
не исследованы до конца! И слова вполне могут принести
вам сюрпризы!

Если вы серьезно отнесетесь к поставленной задаче, про-
анализируете, что вам нужно, то сможете подобрать нужное



 
 
 

слово. В этом выборе не забудьте и о том, что слово настоль-
ко сильно, что само может выбрать вас. Произнесите слово
вслух. Почувствуйте его вибрацию. Она приятна вам, вызы-
вает положительные эмоции, тепло в душе, прилив сил? Зна-
чит, слово ваше, значит, вы нашли именно то слово, которое
вам сейчас нужно больше других! Чем дольше вы будете ра-
ботать с книгой, тем проще будет вам находить нужные сло-
ва.

Отыскав нужное слово, переходите к описанию ритуала.
 

О необходимости ритуала
 

Ритуал состоит из трех частей.
Во-первых, Созерцание изображения слова-лекаря.

Помните, что Созерцание рождает нужную вибрацию в ва-
шем сознании, то есть подготавливает почву для изменений
внутри вас.

Во-вторых, вам нужно создать вибрацию вовне – произ-
нести слово указанное число раз. Сделать это нужно будет в
то время, которое обозначено в ритуале.

И в-третьих, вам нужно создать в сознании настрой, кото-
рый соединит две вибрации и запустит процесс изменений.

Каждое действие ритуала необходимо. Пропустив
хоть какую-то часть ритуала, вы не сможете получить
результат.



 
 
 

 
Почему слово необходимо повторять

определенное количество раз
 

Для каждого слова-лекаря есть свое число повторений.
Это число тоже было установлено экспериментальным пу-
тем и проверено на практике. Однозначно объяснить, поче-
му одно слово нужно повторить семь раз, а другое одинна-
дцать, пока сложно. Но есть гипотеза из области древней на-
уки нумерологии, которой человечество успешно пользуется
уже тысячелетия.

Дело в том, что в числах также кроется определенная си-
ла. Недаром тройку мы считаем числом божественным, се-
мерку – счастливым, а тринадцать – наоборот, плохим. Си-
ла числа помогает высвободить энергию слова-лекаря. Слова
действуют по-разному, силами обладают отличными. И по-
мощники у них тоже должны быть разными. Поэтому число
повторений меняется.

Два повторения – нужны, чтобы достичь дипломатич-
ности, обрести умение общаться, договариваться. Две двой-
ки (22) усиливают вибрацию.

Три повторения – нужны в словах, дающих силу и до-
полнительную энергию. Троекратное Повторение высвобож-
дает также сексуальность, решительность, энтузиазм, повы-



 
 
 

шенную способность к самореализации, смелость, напор, по-
движность. Добавление единицы прибавляет вибрации си-
лу, двойки – устраняет возможные перегибы, лишнюю напо-
ристость, которая может пугать или отталкивать людей. Две
тройки (33) усиливают нужную вибрацию.

Четыре повторения – нужны там, где слово обеспечи-
вает стабильность, покой, дает выносливость. Недаром са-
мая простая устойчивая конструкция (например, стол) име-
ет четыре точки опоры. Иногда необходимо произнести сло-
во 44 раза, то есть соединить две четверки, чтобы получить
особенно сильную поддерживающую вибрацию, а в некото-
рых ситуациях к четверке добавляется энергия единицы или
двойки. Единица дает жизненную энергию, а двойка – ди-
пломатичность и спокойствие в общении.

Шесть повторений – вам нужно сделать, если вы ищете
защиту и покровительство. Также они открывают источники
сочувствия, доброты, любви, нежности. «Шестое чувство»,
или интуиция, тоже требует шестикратного повторения сло-
ва-лекаря. Единица добавляет силу к этой вибрации.

Семь повторений – дают мудрость и знание истины.
При добавлении единицы человеческая мудрость становит-
ся мудростью лидера.

Девять повторений – это умение проникать в самую



 
 
 

суть вещей, получать знания, умение мыслить аналитически.

Как видите, задействованы не все цифры, потому что
некоторые из них несут тяжелую энергетику. Но вам нет нуж-
ды разбираться во всех тонкостях ритуала: найдя при помо-
щи таблицы нужную страницу, вы получите четкие указания
– сколько раз повторить ваше слово-лекарь.

 
Почему каждому слову-

лекарю свое время
 

Еще одна особенность ритуала – время. В некоторых си-
туациях вам нужно произносить слова-лекари утром, в дру-
гих – вечером или в полдень. Это связано с биоритмами че-
ловека.

Биоритмы свойственны живой материи на всех уровнях –
от молекулы до галактики. Ритм нашей жизни задан от рож-
дения – это частота сокращений сердца, дыхания, колебания
интенсивности деления клеток, обмена веществ. Да и плане-
та диктует свои условия – время года, время суток, положе-
ния Солнца и Луны, приливы и отливы регулируют наше са-
мочувствие и влияют на наши способности.

Все эти особенности были учены при создании ритуала.
Поэтому старайтесь соблюдать те временные рамки, которые
указаны – это время, когда ваше сознание наиболее открыто
и восприимчиво к каким-либо изменениям.



 
 
 

 
Краткая инструкция

 
Теперь еще раз кратко повторим, что вам нужно сделать:

1. Определитесь, что вы хотите: изменить себя, мир во-
круг, состояние здоровья.

2. С помощью таблицы найдите ситуацию, которая ближе
всего к вашей. Помните об интуиции, слушайтесь ее голоса!
Иногда чтобы найти нужное слово-лекарь, необходимо про-
изнести его, почувствовать вибрацию.

3. Откройте книгу на указанном в таблице слове.
4. Выполните описанный на странице ритуал.

 
Предупреждение

 
В этой книге есть часть, посвященная улучшению здоро-

вья.
Помните, слова-лекари – не панацея. В данной книге

они публикуются как дополнительное средство для
борьбы с болезнью. Применяя их, вы не навредите себе.
Не бросайте лечение, которое назначил вам врач!

Вибрационная магия древних славян усилит действие ле-
карств, поможет вывести организм из болезни, очистит те-
ло от излишней химии, предотвратит побочные эффекты ле-
карств, устранит боль, ускорит выздоровление и т. д.



 
 
 

Таблица букв и их значений



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Изменяем себя

 
 

АЗ – преодолеть страх и
положить начало новому делу

 
Это слово-лекарь поможет вам:
•  преодолеть страх (или его разновидности: смущение,

тревожность, мнительность)
• справиться с пассивностью или ленью
• сделать первый шаг на пути к переменам к лучшему в

своей жизни
Применяйте его:
• перед началом любого важного дела
• перед посещением врача
• при подготовке к важной встрече

 
Ритуал

 
Лучшее время для проведения ритуала с этим словом-ле-

карем – вечер (лучше непосредственно перед засыпанием)
перед днем, когда вам понадобится помощь данного сло-
ва-лекаря. Непосредственно перед важным делом (встречей,
посещением врача) достаточно повторить несколько раз сло-



 
 
 

во, тем самым активируя его вибрацию.
 

Созерцание
 

В течение 1–2 минут пристально рассматривайте рисунок
или восстановите изображение слова в своей памяти.

 
Повторение

 
Повторите название слова-лекаря 9 раз. Произнося слово,

думайте о той ситуации, в которой вы бы хотели получить
помощь этого слова.

 
Настрой

 
Представьте себя идущим по широкой ровной дороге.

Ощутите твердую почву под ногами и уверенность в каждом
своем шаге.

Выйдите на просторную равнину. Подставьте свое лицо
свежему ветру.

Сделайте глубокий вдох, поднимая руки в стороны (это
можно сделать мысленно). Задержите дыхание на 5 секунд.
Медленно выдохните, опуская руки. Повторите упражнение
2–3 раза.

Мысленно четко произнесите: «Аз дает мне силу!»



 
 
 

 
Ваши истории

 
Молодая женщина Татьяна связалась с одним из

моих коллег, чтобы с возмущением рассказать об
обратном эффекте при обращении к букве-лекарю
Аз. Провести ритуал она решила перед посещением
врача-маммолога, которое долгое время откладывала.
На работе требовать проходить обязательный
медосмотр перестали, а силы воли не хватало. Тут
и подвернулась под руку книга о словах-лекарях.
Татьяна совершила ритуал и уверенно отправилась на
неприятную процедуру. Результат общения с врачом
ошеломил ее – обнаружилась опухоль груди.

Мой товарищ не стал успокаивать Татьяну, сказал
лишь: «Пройдет время, и ты поймешь – слово-лекарь
помогло тебе». Так и случилось. Татьяна оправилась
от шока и прошла курс лечения. Операцию делать
не понадобилось, случай был не запущенным. С тех
пор Татьяна избавилась от боязни врачей, регулярно
обследуется, а товарищу моему позвонила и все-таки
согласилась, что слово-лекарь очень вовремя появилось
в ее жизни и спасло ее от тяжелой болезни.

 
БУКИ – познать логику мира

 
Это слово-лекарь поможет вам:
• активизировать логическое мышление



 
 
 

• разработать точный алгоритм действия и следовать ему
• разобраться в истинной «расстановке сил»
Применяйте его:
• перед началом составления плана работы или действия
• обдумывая решение задач, требующих логического под-

хода и большой точности
• если вам мешают эмоции

 
Ритуал

 
Лучшее время для проведения ритуала с этим словом-ле-

карем – за два-три часа перед тем, когда понадобится его по-
мощь.

 
Созерцание

 
В течение трех минут пристально рассматривайте рису-

нок.
 

Повторение
 

Повторите слово-лекарь не менее 9 раз.



 
 
 

 
Настрой

 
Встаньте в комнате лицом к окну, ноги поставьте вместе,

руки свободно опустите вдоль тела. Закройте глаза.
Представьте, что перед вами стоит стол. На столе – две

глубоких чашки, одна из черного материала, вторая – из бе-
лого.

Перед вами по столу рассыпано 10 округлых камешков:
пять из них – черного цвета, пять – белого. Мысленно про-
тяните правую руку и возьмите черный камень, ощутите его
прохладу и тяжесть в ладони, и положите его в черную чаш-
ку. Протяните левую руку и возьмите белый камень. Опусти-
те в белую чашку.

Чередуйте действия, пока все камни не окажутся в чашках
своего цвета.

Сделайте глубокий вдох, соединяя ладони перед гру-
дью. Быстро выдохните, разводя и опуская руки. Повторите
упражнение 3 раза.

Четко и внятно произнесите: «Буки: моя мысль быстра и
точна!»

 
ВЕДИ – обрести знания

 
Это слово-лекарь поможет вам:
• настроиться на восприятие новых знаний



 
 
 

•  научиться накапливать жизненный опыт и применять
его в нужных ситуациях

Применяйте его:
• перед началом обучения
• в сложной информационной ситуации, чтобы избежать

ошибок
 

Ритуал
 

Лучшее время для проведения ритуала с этим словом-ле-
карем – утренние часы до завтрака.

 
Созерцание

 
В течение трех минут пристально рассматривайте рису-

нок.
 

Повторение
 

Повторите слово-лекарь 7 раз.
 

Настрой
 

Поставьте на стол зажженную свечу. Встаньте лицом к ог-
ню, ноги на ширине плеч, руки свободно опустите вдоль те-



 
 
 

ла, ладонями от себя. Закройте глаза.
Представьте себя стоящим перед большим огненным ша-

ром, висящим перед вами в темной пустоте. Его яркий свет
не ослепляет, от него исходит тепло и покой.

Два луча света отделяются от шара и приближаются к вам.
Свет и тепло входят в ваши ладони, наполняя вас уверенно-
стью в себе и открывая ваш разум навстречу новым знани-
ям. Энергия шара перетекает в ваше тело. Шар постепенно
уменьшается, а от вас начинает исходить теплое золотое си-
яние.

Как только шар погаснет, сделайте глубокий вдох, соеди-
няя ладони над головой.

Задержите дыхание на три секунды. Выдыхая, опустите
руки, широко разведя их в стороны.

Четко и внятно произнесите: «Веди наполняет меня Зна-
нием!»

 
ГЛАГОЛИ – донести миру свои мысли

 
Это слово-лекарь поможет вам:
• наладить длительное и плодотворное общение с другими

людьми
• избежать непонимания
• научиться четко и ярко выражать свои мысли
Применяйте его:
• перед любым важным разговором – как в личной жизни,



 
 
 

так и на работе
• когда вам сложно собраться с мыслями и высказать свою

точку зрения
 

Ритуал
 

Лучшее время для проведения ритуала с этим словом-ле-
карем – за тридцать-сорок минут до разговора.

 
Созерцание

 
В течение двух минут пристально рассматривайте рису-

нок.
 

Повторение
 

Повторите слово-лекарь 6 раз.
 

Настрой
 

Представьте себя лежащим под черным ночным небом.
Ощутите его бездонную глубину, почувствуйте на своем ли-
це дыхание вечности.

Одна за другой на небе начинают загораться звезды. Каж-
дая из них полна тайн другого мира и готова открыть эти



 
 
 

тайны вам. Небо над вами превращается в купол, сияющий
миллионами манящих огней.

Тонкие серебристые лучики света от звезд тянутся к вам
и входят в ваши ладони. Доверие и интерес к этому огром-
ному миру наполняет вас. Он открывается вам навстречу, и
вы готовы сделать шаг к нему.

Сделайте глубокий вдох, поднимите руки и уложите их
крест-накрест на грудь. Задержите дыхание на 3 секунды.
Выдыхая, разведите руки в стороны. Повторите 5 раз.

После каждого выдоха четко произносите фразу: «Глаго-
ли открывает мне сердца людей!»

 
Ваши истории

 
Вера Ивановна, финансист-профессионал, удачно

устроилась в коммерческую фирму. Это был семейный
бизнес. Все складывалось хорошо, пока фирмой
руководил глава семьи. Он, создавший предприятие с
нуля, вникал во все тонкости, полностью доверял Вере
Ивановне.

Нервотрепка на работе началась у нее после того,
как хозяин, заболев, передал дела своему родственнику,
молодому человеку. Тот не особенно беспокоился
об успешности бизнеса, а чтобы скрыть «успехи»
от хозяина, сваливал вину на неправильное ведение
финансовых дел.

Когда дела пошли совсем плохо, хозяин, насколько



 
 
 

ему позволяла болезнь, решил вникнуть в суть
проблемы. Он поговорил и с руководителем, и с Верой
Ивановной. Молодой человек оказался красноречивее
женщины, привыкшей больше работать с цифрами, а
не краснобайствовать. Обидевшись на несправедливые
выводы, заодно и на себя – не смогла отстоять свою
правоту, Вера Ивановна уволилась и осталась без
работы за несколько месяцев до пенсии.
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