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Аннотация
Вы решили отправиться на отдых в Таиланд? Поздравляем!

Но не забудьте взять с собой нашу книгу. Здесь рассказано обо
всем, что необходимо знать накануне и во время поездки: ничего
лишнего – только вы и Таиланд!
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Составитель Е. Кузнецова
Таиланд

 
Сказочный Таиланд

 

Загадочная Азия во все времена притягивала людей со
всего света. Ничего не изменилось и в наши дни. Множество
путешественников приезжают в сказочный Таиланд.

Одних привлекают лазурное умиротворяющее море, мяг-
кий теплый песок, причудливые пальмы, прогулки по жи-
вописным горам, изумительные подводные пейзажи. Других
влечет непокорное бушующее море в сезон дождей – стихия
в ее истинном величии, захватывающий дайвинг, рафтинг,



 
 
 

или скалолазание. Третьи едут за отдыхом с «изюминкой»,
за невероятными ночными развлечениями, за азиатской эк-
зотикой. Четвертые ищут сакральных откровений среди буд-
дийских святынь.

Как бы ни было, но мало кто после поездки в Таиланд
остается равнодушным или разочарованным. Практически
каждый побывавший в азиатском калейдоскопе находит в
нем то, зачем он приезжал в страну «тысячи улыбок» и древ-
них храмов – такой манящий, волнующий и многоликий Та-
иланд.

Государство Таиланд расположено в Юго-Восточной
Азии, на полуострове Индокитай и Малакка, его территория
омывается Андаманским морем и Сиамским заливом Юж-
но-Китайского моря.

Более половины площади страны занимают низменные
равнины, в том числе крупнейшая – Менамская, в бассейне
главной тайской реки Менам Чао Прайя. На севере и западе
Таиланда расположены довольно высокие горы (самая высо-
кая точка 2576 м – гора Дой Интанон), а на востоке – плато
Корат. Тропические леса покрывают около четверти терри-
тории страны.

Климат Таиланда – влажный субэкваториальный, муссон-
ный, это значит, что территория страны находится в тро-
пической и субтропической зонах и на формирование ее
климата влияют юго-западный и северо-восточный муссоны
(муссон – устойчивый сезонный ветер).



 
 
 

Летний юго-западный муссон дует с мая-июня по ноябрь.
Этот период можно условно назвать сезоном дождей. Надо
отметить, что дожди идут сильные, но быстротечные. И сол-
нечных дней в этот период достаточно много. В центре стра-
ны и на восточном побережье сильные дожди идут в августе
и сентябре, а октябрь – обычно последний месяц влажного
сезона. Перепад между дневной и ночной температурами в
этот период довольно значительный. Например, днем темпе-
ратура может достигать 25 °C, а ночью – 10 °C, а в горах
столбик термометра может упасть до 0 °C.

Зимний северо-восточный муссон властвует с ноября по
февраль, в этот период устанавливается «прохладный» сухой
сезон, средняя температура воздуха составляет 22–24  °C,
местами – до 27 °C.

Самый теплый месяц – это май с температурой 30–34 °C,
а иногда столбик термометра поднимается и до 40 °C. Еще
надо заметить, что чем ближе территория страны находится
к экватору, тем меньше перепад температур. Вообще сред-
няя температура воздуха по месяцам выглядит следующим
образом: январь – 26 °C, февраль – 27, март – 29, апрель –
30, май – 30–34, июнь – 28, июль – 27, август – 27, сентябрь
– 26, октябрь – 26, ноябрь – 24–26, декабрь – 26 °C.

Время в Таиланде опережает московское на 4 часа зимой
и на 3 часа летом. Переход на летнее или зимнее время в
стране не осуществляется.

Государственное устройство Таиланда – конституционная



 
 
 

монархия, во главе государства находится король. Высший
законодательный орган – двухпалатная Национальная ассам-
блея (сенат и палата представителей).

Король Таиланда находится вне политических процессов
жизни страны и вмешивается в них только в исключитель-
ных случаях, когда надо урегулировать действительно се-
рьезный конфликт. Стоит также отметить, что король и вся
королевская семья пользуются невероятной безграничной
любовью и уважением граждан Таиланда.

Кстати, любопытный факт: Таиланд – единственная стра-
на в Юго-Восточной Азии, которая никогда не была ничьей
колонией

Основу населения страны составляют этнические тайцы
и лаосцы. В стране также существует большая община ки-
тайцев. А к национальным меньшинствам, проживающим в
стране, относятся малайцы, монголы, кхмеры и вьетнамцы.

Официальный язык Таиланда – тайский, но в туристиче-
ских центрах говорят или стараются говорить по-английски,
по крайней мере, это тот язык, на котором можно пытаться
объясняться с местным населением в различных ситуациях.
В крупных шикарных отелях обслуживающий персонал выс-
шего и среднего звена может владеть в разной степени сразу
двумя-тремя иностранными языками.

Можно сказать, что главенствующей религией страны яв-
ляется буддизм, так как около 96 процентов жителей Таилан-
да исповедуют именного его и лишь 4 процента – ислам, ко-



 
 
 

торый распространен среди этнического меньшинства – ма-
лайцев. А вообще, хочется отметить необыкновенную терпи-
мость к всевозможным религиям среди тайцев, можно ска-
зать, что данное человеческое проявление является нацио-
нальной чертой характера жителей Таиланда, исповедующих
самую терпимую религию.



 
 
 

 
Тайские праздники и фестивали

 
Официальные праздничные даты:

✓ 1 января – Новый год;
✓ 10 января – День детей;
✓ 16 января – День учителей;
✓ 2 апреля – День рождения принцессы;
✓ 6 апреля – День династии Чакри – главный официаль-

ный праздник в честь короля Рамы I (основателя династии
тайских королей);

✓ Сонгкран, или Праздник воды, традиционный тайский
Новый год отмечается в апреле (каждый год день праздника
вычисляется по лунному календарю);

✓ 1 мая – День Труда;
✓ 5 мая – День Коронации (в 1946 году в этот день был

коронован нынешний король Таиланда);
✓ 19 июля – Као Панса (начало буддийского поста);
✓ 28 июля – День рождения принца;
✓ 12 августа – День рождения королевы Сикирит (День

матерей);
✓ 23 октября – День Чулалонгкорн, праздник в честь ко-

роля Рамы V;
✓ Лой Кратонг, или Праздник фонарей, отмечают в но-

ябре (каждый год день праздника вычисляется по лунному



 
 
 

календарю);
✓ 3–5 декабря – День рождения короля (День отцов);
✓ 10 декабря – День Конституции.
Напоминаем, что в праздничные дни большинство тай-

ских банков, музеев государственных учреждений не рабо-
тают. Постарайтесь поменять деньги или уладить какие-то
финансовые вопросы накануне.



 
 
 

 
Сонгкран

 
Сонгкран – тайский Новый год – это изумительный празд-

ник Солнца, корни которого уходят еще в добуддийскую эпо-
ху Таиланда.

Главная примета традиционного тайского Нового года –
праздничное благословение водой. В первый день нового го-
да все тайцы совершают дома обряд окропления цветочной
водой главной семейной реликвии – статуи Будды. А в хра-
мах монахи совершают омовения священных статуй специ-
альной водой с лепестками жасмина. Венки из бутонов жас-
мина также традиционно украшают одежду людей в празд-
ничных национальных костюмах, которые участвуют в мно-
гочисленных новогодних парадах и шествиях. Благослове-
ние водой для тайцев имеет огромное значение практиче-
ски на всех праздниках и церемониях, так как символизиру-
ет благотворное очищение и обновление. По традиции Сонг-
крана воду льют на других в знак глубокого уважения и сим-
патии, при этом произносятся пожелания удачи и здоровья в
новом году. Ну а молодежь на улицах устраивает настоящие
водные феерии: льются целые потоки, и буквально плещут-
ся фонтаны. Молодые люди (тайцы и туристы со всего света)
поливают друг друга и прохожих. Считается, что этот ритуал
в новом году и тому, кто льет, и облитому принесет счастье,
радость, в общем, много хорошего и доброго, так что воду



 
 
 

льют не жалея. Надо отметить, что эта традиция нравится
всем, а обиженных или сухих не бывает.

Еще один способ получить новогоднее благословение по
древней тайской традиции,  – это позволить помазать себя
специальной белой глиной. Считается, что белая глина спо-
собна защитить от злых духов. Ею мажут разные участки ли-
ца, шеи или торса. Чтобы благословенное помазанье подей-
ствовало, глиняные отметины должны сами постепенно сте-
реться. В стародавние времена глиной благословляли только
буддийские монахи, но в наши дни этот обычай перешел в
программу массовых, народных, праздничных гуляний.

Еще один милый тайский новогодний обычай – это завя-
зывание на запястьях разноцветных нитей. Завязывают их
на удачу и счастье у тех, к кому благоволят, кого любят или
просто кому симпатизируют. При этом произносят короткое
доброе пожелание. Отказываться от такого подарка не при-
нято, даже если он от незнакомца, ведь это добрая древняя
традиция. Чем больше нитей, тем больше к вам будут бла-
говолить удача и счастье, поэтому считается хорошим зна-
ком, если у человека на каждой руке не менее 20–30 ни-
тей, естественно, от разных людей. Эти ниточки надо носить,
не снимая, пока они не развяжутся или порвутся сами со-
бой. Невероятно пышные, потрясающие воображение празд-
нества Нового года проходят в Бангкоке, но истинным цени-
телям национальной традиции лучше всего в это время ока-
заться на севере страны в Чиангмае, который считается глав-



 
 
 

ным городом Сонгкрана. Проходящие там действа наиболее
колоритны и передают самую суть праздника. В это время
по всей стране проводятся яркие театрализованные карнава-
лы, парады и уличные шествия с традиционными танцами,
музыкой и умопомрачительными фейерверками. Надо отме-
тить, что фейерверки в Таиланде – это целая культура, очень
старая традиция и… процветающий бизнес. А по красоте во-
площения, интенсивности и пышности тайский фейерверк
смело соперничает с китайским.



 
 
 

 
Лой Кратонг

 
По старинному преданию, в давние времена жила на све-

те прекрасная Наппамас, и была она дочерью королевского
советника – браманского мага и жреца. Девушка обладала
не только безупречной красотой, но и редкостным умом и
многочисленными талантами. Тогдашний правитель страны
был сражен достоинствами Наппамас в самое сердце, и вско-
ре она стала его женой.

И вот однажды во время очередной праздничной про-
гулки правителя и его двора по реке на воде был заме-
чен маленький плывущий предмет. Приблизившись к нему,
правитель увидел искусно сделанный из банановых листьев
небольшой кораблик, в котором на листьях подорожника ле-
жали рис, орехи, а в центре находилась изящная композиция
из миниатюрных фруктов и цветов, вырезанных из мякоти
тыквы и папайи. Помимо этого в кораблике были аромати-
ческие палочки и пирамидки, бумажные зонтики, флажки и
горящая свеча.

Оказалось, что автором этого маленького чуда является
любимая жена правителя – прекрасная Наппамас, которая,
оставаясь приверженкой своей древней браманской веры,
хотела своим даром выразить почтение духам воды. Восхи-
щенный повелитель попросил жену подарить ему чудесный
кораблик. Она не смогла отказать мужу, и тот, объявив, что



 
 
 

посвящает этот кораблик Будде, отправил его с зажженной
свечой и палочками плыть по реке. Наппамас, понимая, что
ее боги остались без приношений, не растерялась, а тут же
быстро соорудила из подручных материалов другой кораб-
лик, который тоже наполнила благовониями и лакомства-
ми. Новый миниатюрный кораблик поплыл вслед за первым.
Это зрелище было так трогательно и красиво, что многие
из придворных решили также последовать примеру королев-
ской четы. И вскоре река засияла десятками огней плыву-
щих по ней маленьких корабликов. А правитель после это-
го изумительного действа учредил новый праздник под на-
званием Лой Кратонг и посвятил его своей удивительной су-
пруге. Надо отметить, что с той поры прошло уже более 700
лет, но традиция праздника мало изменилась. Правда, те-
перь к кратонгам тайцев – а слово «кратонг» обозначает как
раз маленький кораблик – каждый год прибавляются тысячи
суденышек приезжих со всего мира туристов. Во время Лой
Кратонга проводятся всевозможные фестивали, конкурсы и
парады, в том числе выбирают королеву праздника – Наппа-
мас, и все это красочное действо сопровождается музыкой
и потрясающими фейерверками. Также в это время принято
запускать летучие фонари, и здесь проходит целый красоч-
ный, изумительно красивый фестиваль летающих огней.
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