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Аннотация
Эта уникальная книга, результат многолетней работы

астрологов и целителей, построена на богатейшем практическом
материале. Выдержавшая не одно издание на Западе, она дошла
наконец и до нашего читателя. Для любителей науки о звездах это
прекрасный учебник по медицинской астрологии, для медиков –
дополнительная информация к их профессиональным знаниям, а
для всех остальных – путеводитель по собственному здоровью.
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Августа Фосс Хайндел,
Макс Хайндел

Астрология и медицина.
Ваш гороскоп и
ваше здоровье

 
Вступительное слово

 
Из тридцати лет, отданных изучению астрологии и астро-

диагностики, а также моим самостоятельным исследовани-
ям в этой области, большую часть я провела с Максом Хайн-
делом, с которым мы вместе учились, затем сотрудничали и
который стал затем моим мужем. Основная часть этой кни-
ги, посвященная астродиагностике, составлена из проводив-
шихся некогда мистером Хайнделом уроков для изучающих
эзотерические знания, и по этой причине – а также из-за на-
шего сотрудничества в области астрологических исследова-
ний – у этой книги два автора. В некоторых аспектах наше
исследование может отличаться от других книг, описываю-
щих искусство диагностики болезней по положению планет.
Однако мы имели возможность проверить свои знания на



 
 
 

практике, чем не располагали многие из других авторов. Ос-
нованное нами «Братство розенкрейцеров»1 имело оздоро-
вительное отделение, деятельность которого оказалась весь-
ма успешной. Каждый из нескольких тысяч пациентов, обра-
тившихся к нам с момента начала работы оздоровительного
отделения, давал описание своей болезни, ее симптомы, осо-
бенности, диагноз врача и т. д. Во всех случаях мы тщатель-
но сравнивали предоставляемые пациентом данные с его го-
роскопом – и делали подробные выводы. Наиболее яркие и
типичные случаи были использованы на ежемесячных уро-
ках по эзотерике. Для публикации в данной книге мы выбра-
ли лучшие из этих уроков. Мы никогда не давали советы ис-
ходя только из положения планет, однако гороскоп являлся
прекраснейшим средством для определения как болезни, от
которой страдал пациент, так и ее причины. Он служил нам
основанием для рекомендаций по поводу диеты, физических
упражнений, изменения окружения и многого другого. Мы
не претендуем на то, что эта книга может поставить точку на
исследованиях данного предмета, как и не утверждаем, что
книга свободна от недостатков. Мы лишь стремимся донести

1 «Братство розенкрейцеров» названо так в честь тайного эзотерического орде-
на розенкрейцеров, существовавшего в Германии, России, Нидерландах и дру-
гих странах. Считается, что общество носит имя основавшего его X. Розенкрей-
цера, якобы жившего еще в XIV–XV веках, или же названо так по эмблеме – розе
и кресту. Макс Хайндел и Августа Фосс Хайндел использовали экзотерические
знания общества, особенно по диагностике, и сумели развить их на практике,
получив мировую известность. (Примеч. ред.)



 
 
 

до всего мира то, что узнали за многие годы непрерывного
труда, и дарим свои знания всем.

Августа Фосс Хайндел



 
 
 

 
Введение

 
Астродиагностика является наукой – и искусством – по-

лучения научно достоверных знаний относительно заболева-
ния, его причин и средств излечения на основе расположе-
ния планет. Эта наука сравнительно молода – и еще крайне
медленно проникает в мир традиционной медицины. Следу-
ет заметить, что астродиагностика вовсе не призвана вытес-
нить традиционные методы, – она призвана лишь дополнить
их. Мы думаем, что со временем новые методы станут обще-
признанными. Уже сейчас многие врачи стремятся почерп-
нуть что-то полезное для себя из таких получивших при-
знание школ, как остеопатия, натуропатия, хиропрактика 2 и
т. д., – и эти открытые новым веяниям люди готовы взять
на вооружение любой передовой метод, если только им бу-
дет продемонстрирована его надежность. То, что в прошлом
врачи определяли болезни только по внешним симптомам,
а лечили лишь с помощью таблеток, привело к миллионам
смертей. Но сейчас люди мыслят гораздо шире, имеют боль-
ше информации и потому не цепляются за старые методы,
которые нередко приводили к немалому количеству ошибок
и даже стоили многим жизни. Медицинская наука за послед-

2 Хиропрактика – лечение болезней при помощи массажа позвоночника, очень
популярно в США. (Примеч. перев.)



 
 
 

нее время – с рентгеновскими лучами, иридодиагностикой 3,
анализами крови – существенно продвинулась вперед, но ди-
агноз стал бы намного точнее, если бы врач мог, при помощи
науки о звездах, заранее знать, какая система в здоровье па-
циента наиболее уязвима, в каком звене цепь может порвать-
ся. Тогда доктор смог бы найти причину быстрее – и опре-
делить более эффективный метод лечения. Если бы врачи
имели «ключ к душе» – гороскоп, они смогли бы назначить
курс лечения, который позволил бы справиться с болезнью
в наименьшие сроки. Они бы могли определить и врожден-
ные свойства характера пациента – склонен ли он к песси-
мизму, эмоционален ли, слабая ли у него воля. Гороскоп мог
бы стать для них руководством к тому, какой метод следует
применить.

Болезни имеют две стадии – латентную (скрытую) и актив-
ную. То, что мы считаем симптомами, является проявлением
перехода болезни в активную форму. Гороскоп, составлен-
ный по положению планет при рождении человека, содержит
информацию о «латентных», дремлющих до поры предрас-
положенностях. Иногда эти предрасположенности так и не
переходят в серьезное заболевание на протяжении всей жиз-
ни. Это происходит, когда человек не позволяет проявиться
неблагоприятному расположению планет. Если он ведет об-
раз жизни, который не перенапрягает его тело, это не дает

3 Иридодиагностика – определение заболеваний по сетчатке глаза. ( Примеч.
перев.)



 
 
 

слабому звену в цепи разорваться – и, несмотря на предрас-
положенность, человек не заболевает. Но если же он отно-
сится к собственному телу с пренебрежением, слабости тут
же дают о себе знать: болезнь переходит в активную форму.
И если мы, пытаясь вылечить болезнь в этой активной фор-
ме, будем учитывать планетарный аспект, то положение пла-
нет даст нам ключ к пониманию природы заболевания. Ко-
гда и медики, и люди науки, и исследователи оккультизма, и
астрологи достигнут дружеского взаимопонимания, это обя-
зательно приведет к новым открытиям, к появлению новых
взглядов, которые не будут противоречить друг другу. И то-
гда страх и боль, которые испытывают пациенты в операци-
онной, уйдут в прошлое. Человечество будет иметь прекрас-
ное здоровье, люди научатся строить жизнь так, чтобы избе-
жать страданий. Мы верим, что это время близко. Оно на-
ступит еще скорее, если правительства поймут, что следует
тратить деньги не только на врачей, но и на обучение людей
тому, как избежать тех опасностей, которые могут привести
к заболеванию.



 
 
 

 
Часть I

АСТРОЛОГИЯ И АНАТОМИЯ
ДИАГНОСТИКА ПО

РУКЕ И НОГТЯМ
 
 

Глава I
АНАТОМИЧЕСКИЕ И
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ

ОСОБЕННОСТИ ЗНАКОВ
 

 
ОВЕН

 
Знак Овна в астрологии соотносится с головой. Человек,

у которого Асцендент располагается в Овне, чаще всего на-
порист и агрессивен. Он быстро говорит и быстро действу-
ет. Овны характеризуются избытком жизненных сил. Этот
избыток усиливается, когда динамичный Марс, являющийся
управителем Овна, попадает на Асцендент в этом знаке или
когда в Овне присутствует дающее жизнь Солнце. Поскольку
эти планеты добавляют Асценденту жизненной энергии, мы



 
 
 

имеем человека, способного тратить свои силы просто без
меры. Овны легко, почти молниеносно меняют настроение,
но долго ни на кого зла не держат. Те из них, у кого знак Ов-
на находится на Асценденте, равно как и те, у кого в Овне
Марс или Солнце, быстро вспыхивают гневом, но они также
и очень отходчивы.

Овен управляет головой, полушариями головного мозга,
верхней челюстью, глазами, самим лицом. Нос, однако, нахо-
дится во власти знака Скорпиона, также управляемого Мар-
сом.

Овнов характеризуют сухая кожа, склонность к воспале-
ниям и высокой температуре. Порой при малейших непо-
ладках со здоровьем или небольшой простуде температура
у Овнов подскакивает до очень больших значений. Во вре-
мя продолжительной болезни температура Овнов на три-че-
тыре градуса выше, чем у людей, родившихся под водным
или воздушным знаком. При неблагоприятном воздействии
планет Овны наиболее уязвимы для таких недугов, как пере-
возбуждение мозга, головокружение, кровотечение из носа,
невралгия, воспаление головного мозга и мозжечка, а также
для различных заболеваний, связанных с мозгом и лицом.
Часто они страдают от приливов крови к голове.

Воля самого пациента играет важную роль при излечении.
Быстрее всего поправляются люди с позитивными качества-
ми своего знака, поскольку они прикладывают все усилия,
чтобы помочь целителю. Люди же с негативными проявлени-



 
 
 

ями знака пытаются сопротивляться – или же вообще не же-
лают следовать врачебным предписаниям. Это же относится
к так называемым положительным и отрицательным знакам,
то есть знакам с разной энергетической сутью.

 
ТЕЛЕЦ

 
Телец управляет областью шеи, ушами, нёбом, гортанью,

миндалинами, щитовидной железой, нижней челюстью, от-
делом затылка, мозжечком, первым шейным позвонком и
шейным отделом позвоночника, голосовыми связками, сон-
ной артерией, кровеносными сосудами шеи и глоткой.

Телец характеризуется редким упрямством и исключи-
тельным упорством. Поскольку знак Тельца – отрицатель-
ный, то при заболевании Телец с таким же упорством и боле-
ет, выздоравливая очень долго. Телец боится заболеть и сто-
ронится докторов, в то время как человек, существующий
под знаком Овна, то есть положительным знаком, без стра-
ха идет к врачу и быстро излечивается. Если у вашего паци-
ента Асцендент в Тельце или же в этом знаке находится его
Солнце, не позволяйте ему думать, что он тяжело болен, по-
скольку страх болезни часто провоцирует саму эту болезнь.
В среднем возрасте Телец склонен тучнеть. Люди этого зна-
ка, как правило, невысоки ростом и имеют крепкую консти-
туцию. С возрастом у них толстеет шея у основания черепа.
Это порой вызывает увеличение шейных желез, приводит к



 
 
 

тонзиллитам, в том числе острым и хроническим, и к раз-
личным заболеваниям органов, располагающихся в области
шеи. Возможны также полипы.

 
БЛИЗНЕЦЫ

 
Близнецы управляют кистями рук, руками, плечами, лег-

кими, тимусом, верхними ребрами, трахеей, бронхами, ка-
пиллярами, дыханием и насыщением крови кислородом.

Знак Близнецов является мутабельным, или подвижным,
знаком; если человек рождается с Асцендентом в Близне-
цах, он весьма беззаботно относится к своему здоровью и не
хочет думать о своих вредных привычках – по этой причи-
не больных туберкулезом среди Близнецов бывало больше,
чем среди людей, рожденных под любым другим знаком зо-
диака. Поскольку знак Близнецов является положительным,
Близнец способен избавиться от своей болезни с минималь-
ной помощью со стороны. Среди болезней, которым наибо-
лее подвержены Близнецы, – легочные и нервные заболева-
ния, бронхит, астма, пневмония, туберкулез, плеврит.

 
РАК

 
Когда гороскоп показывает, что его обладатель имеет вод-

ный отрицательный знак Рака в восхождении (то есть Асцен-



 
 
 

дент у него находится в Раке), можно уверенно сказать, что
пациенту недостает жизненных сил и что он застенчив, од-
нако не склонен прислушиваться к чужим советам. Раки да-
же стремятся поступать наперекор тому, что им рекоменду-
ют. Они крайне подозрительны и часто не верят окружаю-
щим, так что убедить Раков в чем бы то ни было довольно
трудно. Однако, если Рак хотя бы раз лично удостоверится
в вашей правоте, он охотно пойдет на сотрудничество и да-
же будет всецело предан вам. Часто даже небольшая похва-
ла или выражение дружеских чувств могут помочь вам за-
воевать полное его расположение. Но обиду Раки прощают
нескоро ввиду своей обостренной чувствительности. Когда
Солнце находится в водном знаке, человек этого знака име-
ет больше жизненных сил, чем тот, у которого водный знак
в восхождении (на Асценденте), поскольку Солнце – это ис-
точник жизни и энергии.

Рак управляет желудком, диафрагмой, молочной железой,
верхними долями печени, грудным лимфатическим прото-
ком, образованием химуса и желудочного сока, пищеварени-
ем, перистальтикой желудка, поджелудочной железой, желу-
дочной веной и сывороткой крови.

Раки предрасположены к следующим болезням: несваре-
ние желудка, икота, скопление газов, водянка и склероз.
Рожденные под этим знаком очень любят поесть и обычно
трапезничают от души. Соответственно, они часто страда-
ют от последствий своего неправильного питания, особенно



 
 
 

те, у кого в Раке находится Сатурн. Эта планета оказывает
ограничивающее влияние и, в каком бы знаке бы она ни по-
явилась, всегда препятствует движению жидкости в соответ-
ствующем ему органе. Кроме того, Сатурн в знаке Рака про-
воцирует излишнее потребление кондитерских изделий.

 
ЛЕВ

 
Когда мы видим в гороскопе Асцендент в знаке Льва, мы

можем сделать вывод, что пациент обладает огромным запа-
сом жизненной энергии и относится к тем, кто упорно проти-
вится любой болезни. Обычно Лев сам вступает в отважную
схватку со своим заболеванием, не обращаясь к кому-либо
за помощью. Если болезнь одолевает, она принимает доволь-
но тяжелые формы, тем не менее и тогда Лев излечивается
быстро. Чувство собственного достоинства, как правило, не
позволяет ему допускать, чтобы он становился для кого-то
обузой. Хотя Лев – знак положительный, ему во многом ме-
шает импульсивность. Лев считает, что за все надо браться
вкладывая максимум энергии, а такой подход ведет к заболе-
ваниям органов, управляемых этим несущим жизнь знаком:
сердца, аорты, полой вены, дорсального отдела задней части
позвоночника и спинного мозга.

Солнце, даритель жизни, управляет знаком Льва; также
управляет оно и жизнетворными эфирными флюидами, про-
ходящими через селезенку – ворота солнечной энергии.



 
 
 

Именно через селезенку человек знака Льва приобретает
большое количество силы. Нетрудно обнаружить, что люди
с Асцендентом во Льве полны сил и жизненной энергии –
особенно если Солнце также находится в этом знаке, но в
связи с тем, что избыточная энергия расходуется без меры,
Львы подвержены сердечным заболеваниям в самых разно-
образных формах, а также заболеваниям спины. Часто они
страдают расстройством селезенки – органа, определяющего
состав крови (это приводит к перепроизводству белых кро-
вяных телец, уничтожающих вредоносные агенты), а не яв-
ляющегося «полицейским» кровяного потока, как это утвер-
ждают некоторые медики.

 
ДЕВА

 
Дева является женским отрицательным знаком. Это вто-

рой из трех земных знаков. У них меньшая сопротивляе-
мость болезням, чем у тех, кто имеет отношение к посто-
янному знаку Льва. Однако именно Девы способны долгое
время выносить значительное напряжение. Люди этого знака
нервны, и настроение у них переменчиво. Если Дева уступа-
ет болезни, то поднять ее с постели очень трудно. Считая,
что впереди ее не ждет ничего хорошего, Дева легко смиря-
ется с обстоятельствами и не проявляет воли для борьбы с
трудностями. Знак Девы относится к натуральному 6-му до-
му, а именно этот дом управляет здоровьем и болезнями. По



 
 
 

этой причине заболевания у Дев становятся порой хрониче-
скими. И хотя Девы могут быть великолепными сиделками в
больницах, их лучше отговорить от этого призвания, советуя
некоторым из них держаться подальше от больничных поко-
ев, поскольку они способны, словно губка, впитывать в себя
болезни своих пациентов.

Знак Девы управляет областью живота, кишечником,
нижней частью печени, селезенкой, двенадцатиперстной
кишкой и симпатической нервной системой.

Те неблагоприятные воздействия, которые определяются
Девой, в значительной мере зависят от того, какие плане-
ты располагаются в этом знаке. Знак Девы дает предраспо-
ложенность к спазмам кишечника, скоплению газов, коли-
кам, несварению желудка, поносу, запору, перитониту, холе-
ре, дизентерии, глистам, гастриту и аппендициту.

 
ВЕСЫ

 
Весы являются одним из тех знаков, в которых Солнце

проявляется слабо. Здесь оно символизируется потерявшим
свою силу Самсоном, так как Далила, женщина-Дева, лиши-
ла его силы, находившейся в его волосах (эти волосы симво-
лизируют солнечные лучи). Проходя по знаку Весов, Солнце
движется с севера на юг; поскольку Весы считаются знаком,
в котором Сатурн пребывает в экзальтации, солнечные лучи
здесь наиболее слабы – особенно при пересечении экватора.



 
 
 

Это значит, что у людей, рожденных под этим знаком, мало
физических сил, и это мешает им достигать своих целей. На-
строению Весов свойственно колебаться, словно оно лежит
на разных чашах весов. Весы способны улетать на седьмое
небо от счастья и излучать оптимизм, но при малейшей труд-
ности могут почти мгновенно впасть в пессимизм и отчая-
ние. Среди них много идеалистов. Но не следует разочаро-
вывать Весы в их идеалах. Исчезновение идеалов приводит
к тому, что чаши весов меняются местами и человек-Весы
испытывает глубочайшую меланхолию, которая часто при-
водит к болезням. Весам следует воспитывать в себе более
ровное отношение к жизни.

С точки зрения физиологии этот знак управляет почка-
ми, поясничным отделом позвоночника, кожей, мочеточни-
ками (тоненькими протоками, идущими от почек к мочево-
му пузырю) и венозным кровообращением. Весы подверже-
ны следующим заболеваниям: гломерулонефрит, люмбаго,
расстройства мочеиспускания. Эти болезни во многом зави-
сят от воздействия планет: так, если в Весах находится Са-
турн, это приводит к недостатку мочи; если Юпитер – к из-
бытку мочи и так далее. Нефрит, экзема и диабет – от этих
болезней Весы страдают довольно часто.

 
СКОРПИОН

 
Марсианский водный знак Скорпиона является одним из



 
 
 

самых загадочных и мало понятых из всех двенадцати знаков
зодиака. Родившиеся под созвездием Скорпиона относятся к
разным типам людей. Чаще всего Скорпионы – люди скрыт-
ные, немногословные, склонные к уединению. О своих делах
они обычно не говорят с посторонними. Но есть и другой тип
Скорпионов. Эти люди готовы спорить до хрипоты, упрямо
держатся своей точки зрения, а порой бывают очень грубы. У
них взрывной темперамент, что может способствовать (осо-
бенно если предрасположенность к этому видна из гороско-
па) развитию болезней. Наибольшая опасность Скорпионам
может угрожать со стороны органов размножения и тех ка-
налов, по которым тело покидают отходы, – например, мо-
четочника и толстой кишки, включая анус.

Мочевой пузырь, сигмовидный изгиб ободочной кишки,
предстательная железа, лобковая кость, вещества, окраши-
вающие кровь, и носовая кость также находятся под управ-
лением Скорпиона.

Люди, родившиеся под этим знаком, являются хороши-
ми целителями и часто становятся хирургами, врачами и си-
делками. Но порой Скорпионов отличают и грубые, даже ти-
ранические проявления характера. Натуры эмоциональные,
они очень чувственны и ненасытны в своей страсти. Если
они не могут удовлетворить эту страсть, то предаются изли-
шествам. Это делает их – при определенном положении пла-
нет – склонными к следующим болезням: сифилис, грыжа,
цинга, свищ, геморрой, воспаление и выпадение матки, про-



 
 
 

блемы с мочеиспусканием, сужение сосудов предстательной
железы, простудные заболевания носа.

 
СТРЕЛЕЦ

 
Болезни Стрельцов легко поддаются лечению, поскольку

в силу искреннего и добросердечного характера люди этого
знака доверяют врачу и готовы следовать всем его инструк-
циям. Правда, их так же легко и сбить с толку. Когда врач
дает хороший совет и отпускает пациента с уверенностью в
успехе, один из друзей Стрельца (а поскольку Стрелец, как
правило, общителен, то и друзей у него множество) может
предложить собственное средство – и Стрелец тут же следует
его совету. Результатом этого становится задержка в выздо-
ровлении. Следовательно, за таким пациентом необходимо
присматривать, чтобы он не подвергался чьему-либо нега-
тивному влиянию.

Знак Стрельца управляет следующими областями тела:
бедра, крестцовый отдел позвоночника, копчиковая область,
поясница, подвздошная кость, подвздошная артерия, седа-
лищный нерв и седалищная кость.

Стрельцы подвержены в первую очередь таким болезням,
как динамическая атаксия, ишиас, ревматизм, проблемы с
бедренными суставами.



 
 
 

 
КОЗЕРОГ

 
Знак Козерога является земным знаком и управляется

планетой Сатурн. Козероги – люди выносливые и отличают-
ся тем, что болезням уступают далеко не сразу. У них настой-
чивый, хотя и флегматичный характер, и обычно они начи-
нают лечиться, только когда чувствуют сильную боль. Прав-
да, уступив однажды болезни, они так же медленно и выздо-
равливают. Нередко Козероги являются стойкими ипохон-
дриками, создающими вокруг себя непроницаемую стену, –
и врачевателю приходится использовать всю свою диплома-
тию, чтобы его советы достигли цели. Особую трудность со-
ставляет то, что стоит Козерогам понять, что им хотят по-
мочь, как они тут же начинают этому противиться, не желая
прислушиваться к советам даже собственных друзей. Эти
люди крайне чувствительны, застенчивы и склонны к уеди-
нению. Часто от малейших неприятностей они падают духом
и погружаются в мрачное настроение, что оказывает небла-
гоприятное воздействие на состояние здоровья.

Знак Козерога управляет коленями, кожей, суставами
и волосами, и все перечисленное становится уязвимым в
первую очередь. Кожа у Козерога, как правило, чуть желто-
ватая и сухая.

Болезнями, от которых Козероги страдают чаще всего,
традиционно считали экзему, сифилис, проказу; нередки



 
 
 

также вывихи суставов.
 

ВОДОЛЕЙ
 

Воздушный знак Водолея находится под управлением
двух планет: меланхоличного, боязливого и чрезмерно осто-
рожного Сатурна, который называют обычно планетой огра-
ничения, и импульсивного, небрежного, эмоционального и
порой истеричного Урана. Хотя Водолей относится к посто-
янным, или фиксированным, знакам, что подразумевает у
его представителей наличие сильной воли, все же неблаго-
приятное воздействие сочетания нескольких планет – осо-
бенно если Сатурн и Уран ярко проявлены в гороскопе – мо-
жет сформировать людей с крайне мрачным и пессимистич-
ным характером и повышенной чувствительностью (влияние
Сатурна), с порывистым характером в соответствии с эмоци-
ональностью Урана. Внезапные перепады настроения приво-
дят к ухудшению здоровья, которое чаще всего приобрета-
ет форму повышенной нервозности. Поскольку Водолей от-
носится к ментальным воздушным знакам, рожденные под
Водолеем легко приспосабливаются к обстоятельствам. Они
достаточно честолюбивы и склонны работать сверх всякой
меры.

Водолеи никогда не расчитывают свои силы, тем самым
перенапрягая организм, и прекращают работу лишь тогда,
когда загоняют себя, доведя до критического состояния. К



 
 
 

счастью, благодаря своей готовности сотрудничать, они пре-
восходно помогают целителю, когда речь заходит о лечении.

Физиологически знак Водолея управляет нижними конеч-
ностями, в частности икрами.

К болезням, которым подвержены Водолеи, относятся: ва-
рикозное расширение вен, отек ног (опухшие ноги) и разно-
го рода нервные болезни. Когда у Водолея сдают нервы, рез-
ко возрастает чувствительность его кожи. Он чувствует «му-
рашки» – будто по коже бегают насекомые.

 
РЫБЫ

 
Рыбы являются водным подвижным (мутабельным) зна-

ком; люди этого знака флегматичны, восприимчивы и склон-
ны к удовольствиям, из-за чего нередко ищут возможность
жить праздной жизнью. В преклонные годы их тело часто
становится дряблым, обвислым – а это ведет к плохому здо-
ровью. Рыбы с готовностью отзываются на предложения –
как хорошие, так и плохие – и охотно повинуются указа-
ниям врача. Чересчур жалостливым людям лучше не наве-
щать Рыб, когда они больны. Конечно, мы достаточно сер-
добольны и считаем своим долгом проведать своего забо-
левшего друга, подбодрить, поговорить с ним о его болез-
ни и высказать ему свое – такое огромное – сочувствие. Ры-
бам очень нравятся визиты сочувствующих, но, когда посе-
тители такого рода уходят, обычно начинается ухудшение,



 
 
 

так что приходится срочно посылать за доктором. Пациен-
там-Рыбам лучше находиться в жизнерадостной обстановке,
а на двери их комнаты нужно повесить объявление: «Вход
сочувствующим запрещен». И конечно, их врач должен быть
оптимистично настроенным человеком.

У Рыб часто развивается пристрастие к спиртным напит-
кам или наркотикам – особенно если в гороскопе есть пора-
женные Луна или Нептун.

Знак Рыб управляет ступнями ног, пальцами ног и фиб-
рином крови. Из-за любви к изысканной пище и легкой жиз-
ни Рыбам часто мешают жить подагра и отекшие ноги.



 
 
 

 
Глава II

АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ
В СВЯЗИ С ЗОДИАКОМ

 
ОВЕН – мозг, оба полушария головного мозга, череп, гла-

за, лицо, верхняя челюсть, внутренние сонные артерии.
ТЕЛЕЦ – шея, горло, нёбо, гортань, миндалевидные желе-

зы, нижняя челюсть, уши, район затылка, мозжечок, атлант
(верхний шейный позвонок), внешние сонные артерии, шей-
ные вены, глотка, щитовидная железа, шейные позвонки.

БЛИЗНЕЦЫ – плечи, кисти рук, верхние ребра, легкие,
трахея, бронхи, капилляры, дыхательная система, насыще-
ние крови кислородом.

РАК – желудок, пищевод, диафрагма, молочные железы,
выделение молока, верхние доли печени, грудной лимфати-
ческий проток, поджелудочная железа, сыворотка крови, пе-
ристальтика желудка, образование химуса.

ЛЕВ – сердце, спинной отдел позвоночника, спинной
мозг, аорта, верхняя и нижняя полая вена.

ДЕВА – область желудка, тонкий и толстый кишечник,
нижние доли печени, селезенка, двенадцатиперстная кишка,
хилопоэз (образование лимфы), перистальтика кишечника.

ВЕСЫ – почки, надпочечники, поясничный отдел, моче-
точники, сосудосуживающая система, кожа.



 
 
 

СКОРПИОН – мочевой пузырь, мочеиспускательный ка-
нал, половые органы, нисходящая часть толстой кишки,
предстательная железа, сигмовидный изгиб ободочной киш-
ки, носовая кость, лобковая кость, красные кровяные тельца.

СТРЕЛЕЦ – бедра, подвздошная кость, копчиковый отдел
позвоночника, крестцовый отдел, седалищные нервы, седа-
лищная кость.

КОЗЕРОГ – кожа, колени, суставы, волосы.
ВОДОЛЕЙ – нижние конечности, икры.
РЫБЫ – ступни, большие пальцы, фибрин крови.

 
Негативные качества знаков

 
ОВЕН – энергичность, избыток энергии, излишества; жар,

высокая температура, воспаления.
ТЕЛЕЦ – упрямство, подавленность, неуправляемый

гнев, склонность к комфорту.
БЛИЗНЕЦЫ – скептицизм, беспокойство, нервозность.
РАК – недостаток жизненных сил, упорство, беспощад-

ность, недоверчивость.
ЛЕВ – импульсивность, высокомерие, стойкость, жизне-

любие, задор.
ДЕВА – самовлюбленность, критицизм, неумение сочув-

ствовать, повышенная требовательность к чистоте.
ВЕСЫ – эгоизм, чувствительность, меланхолия, ревность.
СКОРПИОН – тиранический характер, разрушительные



 
 
 

наклонности, беспокойство, сексуальная активность.
СТРЕЛЕЦ – авантюризм, неугомонность, склонность по-

падать в несчастные случаи.
КОЗЕРОГ – ограниченность, осторожность, кристаллиза-

ция, сухость.
ВОДОЛЕЙ – мрачность, выносливость, нервозность;

чрезмерная чувствительность.
РЫБЫ – недостаток жизненной энергии, вялость, скрыт-

ность, излишняя впечатлительность, восприимчивость.
 

Физиологические проявления
поражения знаков

 
ОВЕН – невралгия, бессонница, закупорка сосудов мозга,

воспаление головного мозга и его оболочек, облысение, го-
ловная боль, головокружение, поражение глаз, зубная боль,
флюс.

ТЕЛЕЦ – зоб, дифтерия, ларингит, тонзиллит, круп, по-
липы, острый тонзиллит, увеличение шейных желез, пара-
лич.

БЛИЗНЕЦЫ – бронхит, астма, пневмония, туберкулез
легких, плеврит, заражение крови, нервные болезни, анемия.

РАК – несварение желудка, алкоголизм, гастрит, икота,
скопление газов, водянка, склероз.

ЛЕВ – заболевание сердца, грудная жаба, динамическая
атаксия, полнокровие, болезни спины, менингит спинного



 
 
 

мозга, жар, лихорадка.
ДЕВА – перитонит, дисбактериоз, дизентерия, колики, за-

пор, понос, холера, брюшной тиф, аппендицит, глисты.
ВЕСЫ – гломерулонефрит, люмбаго, задержка мочи, неф-

рит, диабет, почечные камни, уремия.
СКОРПИОН – грыжа, камни в мочевом пузыре, цинга,

свищ, геморрой, болезни матки или мочевыводящих путей,
затруднения мочеиспускания, сужение сосудов предстатель-
ной железы, инфекционные заболевания мочеполовой систе-
мы, простудные заболевания носа, слизистой оболочки носа
и носового хряща.

СТРЕЛЕЦ – динамическая атаксия, ишиас, люмбаго, рев-
матизм, болезни поясницы, вывихи ног.

КОЗЕРОГ – экзема, рожистое воспаление, проказа, выви-
хи, слабость коленей.

ВОДОЛЕЙ – варикозное расширение вен, раздутые коле-
ни, боли в ногах, нервные болезни, чуствительность кожи.

РЫБЫ – косточки на большом пальце ног, подагра, де-
формация ступней и больших пальцев ног, опухоль, водянка.



 
 
 

 
Глава III

ДИАГНОСТИКА ПО
РУКЕ И НОГТЯМ

 
Если по гороскопу в каком-то из знаков находится много

планет, это оказывает свое воздействие и на ноготь. При со-
ответствующем опыте любой, читающий эту книгу, сможет
многое узнать о человеке по его пальцам. Особо отметьте
для себя, как соответствуют типы людей определенным зна-
кам. У людей, рожденных под постоянными, фиксированны-
ми знаками, ногти широкие, что свидетельствует о настойчи-
вости и решимости их обладателя. Знаки, управляемые Ве-
нерой – Телец и Весы, – дают более округлые ногти; паль-
цы достаточно длинные и имеют хорошую форму; холм Ве-
неры, который располагается в основании большого пальца,
полный и довольно округлый. Мы могли бы написать мно-
го больше о руках и влиянии гороскопа на их внешний вид,
но эта глава посвящена диагностике болезней, и потому мы
ограничимся вышесказанным. Болезни, которые носят скры-
тый характер, по ногтям определяются довольно легко.

К примеру, посмотрите на рис. 1. Мы видим большой, ши-
рокий ноготь. Такой ноготь принадлежит классическому ти-
пу Льва. Когда мы имеем дело со скрытой формой сердечно-
го заболевания, как в примере 5А, где импульсивный Марс



 
 
 

находится на Асценденте в квадратуре к Венере (что гово-
рит о плохом кровоснабжении и слабом сердце), мы можем
обнаружить, что небольшие полумесяцы в основании ногтя
имеют синеватый оттенок, как и линии на ладонях рук. Ко-
гда сердечное заболевание переходит в хроническую стадию
и глубоко укореняется в человеке, вдоль ногтевой пластины
мы обнаружим складки, как на рис. 1, а уголки ногтя будут
немного выступать, как на рис. 2.

Ноготь, изображенный на рис.  3, характерен для таких
случаев, как 10А. Этот ноготь показывает проблемы с пече-
нью и бывает обычно большого размера, но не больше, чем
на рис. 1 или рис. 2. Ногтевая пластинка словно врезается по
краям в мягкую ткань, обычно у нее желтоватый оттенок, как
и у линий на ладони. Рассматривая саму ладонь, помните,
что цвет линий – весьма важный ключ к диагностике. У че-
ловека с отличным здоровьем эти линии имеют мягко-розо-
вый цвет, если же есть непорядки с кровью, линии становят-
ся бледными, даже белыми. Если у пациента лихорадка, ли-
нии краснеют. Если не в порядке печень, они желтеют. А ко-
гда возникают проблемы с сердцем, цвет становится голубо-
ватым.

Рис. 1



 
 
 

Рис. 2

Рис. 3

Рис. 4

Рис. 5

Рис. 6



 
 
 

На рис. 4 можно видеть ноготь, характерный для людей,
в гороскопах которых угловые дома расположены в подвиж-
ных или водных знаках. Большое число планет в этих же зна-
ках определяет тех, кого обычно называют людьми эмоцио-
нальными, с неустойчивой психикой. Люди с тонкими, длин-
ными пальцами и похожими на клюв ногтями обычно имеют
повышенную чувствительность; у них мало сил, в том числе
и жизненных. Такой тип ногтей можно часто видеть у тех,
кто выбирает праздный образ жизни, и у женщин, которые
предпочитают держать на руках болонку, а не ребенка и не
расстаются с коробкой шоколадных конфет. Длинные, сла-
бые, имеющие изящную форму пальцы и ногти принадлежат
обычно натурам впечатлительным. Когда ногтевая пластина
выглядит как на рис. 4, а цвет ногтя бледный, это указывает
на тенденцию к слабости легких. Люди с длинными, тонки-
ми пальцами обычно подвержены простудам и кашлю.

Ноготь на рис. 5 характеризует нервных людей, склонных
к интеллектуальным занятиям и работающих на износ.

Рис. 6 характерен для человека, который часто обкусыва-
ет свои ногти. Это значит, что он не умеет контролировать
свое настроение, очень уязвим. Такие люди всегда стараются
выбрать работу полегче и часто не уважают других.

 
Большой палец

 
Большой палец, имеющий правильные пропорции, гово-



 
 
 

рит о человеке, способном хорошо владеть своими эмоция-
ми – в том числе и гневом. Но если большой палец короток
(конец его напоминает конец клюшки) и имеет короткий но-
готь, его обладатель плохо владеет собой: любой пустяк мо-
жет довести его до ярости, а держать свой гнев под контро-
лем он не способен.

Большой палец – это прекрасный индикатор характера, и
поэтому, исследуя руку, его нужно обязательно принять во
внимание. На рисунке мы видим, что и холм Венеры, и боль-
шой палец тяжеловаты. Это типично для Тельца с выступа-
ющим холмом Венеры, демонстрирующим натуру с больши-
ми запросами. Короткий и толстый большой палец показы-
вает недостаток силы воли, призванной обуздывать желания.
Если большой палец довольно длинный и обладает хорошей
формой, это означает, что его обладатель стремится к высо-
ким идеалам и имеет достаточно воли для их достижения.

Первая фаланга имеющего правильные пропорции боль-
шого пальца должна составлять две пятых, а вторая – три



 
 
 

пятых всей длины пальца. Кончик большого пальца дол-
жен доставать до среднего сустава мизинца. Очень длинный
большой палец указывает на то, что его обладатель имеет
упрямый и своевольный характер; очень короткий говорит
о недостатке логических способностей и неумении концен-
трироваться на каком-то одном предмете. Если большой па-
лец довольно толст по всей своей длине, желания его облада-
теля примитивны, а вкусы – грубы. Это свидетельствует и о
том, что у данного человека нет ни такта, ни хороших манер.
Если большой палец очень широк, особенно у вершины, он,
скорее всего, принадлежит крайне вспыльчивому человеку,
с неуправляемым характером и редким упрямством. Паци-
ент с большим пальцем нормальной формы чаще всего по-
слушно следует указаниям врача.

Если первая фаланга пальца чересчур длинна, а вторая
коротка, это говорит о безрассудном характере человека, о
том, что доводы рассудка мало на него воздействуют. Если
первая фаланга коротка, а вторая очень длинна, это указы-
вает на человека, который много говорит, но мало делает.
Такому человеку никто не доверяет, он плохо себя контро-
лирует.

Холм Луны находится на стороне маленького пальца ру-
ки. Он идет примерно от середины ладони к запястью. Когда
этот холм большой и полный, это указывает на чрезмерную
эмоциональность и очень богатое воображение; средние раз-
меры говорят об уме и уравновешенности. Именно холм Лу-



 
 
 

ны и линии на нем позволяют диагностировать умственные
нарушения, а также определяют «лунный» тип человека.

 
Диагностика по ногтям

 
Длинные, тонкие, заворачивающиеся к мягкой ткани ног-

ти: скрофулез (эксудативный диатез), ухудшение состава
крови, слабость легких и проблемы с горлом.

Белые пятна на ногтях: анемия, нервозность.
Длинные ногти, тонкие и ломкие: недостаток жизненных

сил, скептицизм, застенчивость.
Черные или синие пятна на лунках в основаниях ногтей

указывают на загрязненность крови, затрудненное кровооб-
ращение, перебои в работе сердца. Форму ногтей также сле-
дует принять во внимание для постановки диагноза.

Лунки на ногтях, имеющие форму правильной окружно-
сти и четкую грань, указывают на хорошее кровообращение;
бледно-розовые говорят о хорошем здоровье.

Если кончики ногтей загибаются, это указывает на сла-
бость спины.

О тех пациентах, у которых длинные руки с мягкой и глад-
кой кожей, пальцы подвижны, а ногти почти белого цвета,
можно сказать, что они родились пресыщенными. Такие лю-
ди делают очень мало, чтобы помочь тем, кто их лечит; они
предпочитают, чтобы помощь пришла свыше, сама по себе.



 
 
 

 
Часть II

ДИАГНОСТИКА
ПО ГОРОСКОПУ

 
 

Глава IV
УРОК ПРЕДСКАЗАНИЯ

 
 

1. Урок предсказания и диагностики
 

Женщина4, родилась 27 января 1865 года в 17.15.

Здесь мы воспользуемся гороскопом не для того, чтобы

4 Понятие «женщина», «мужчина» означает пол. (Примеч. ред.)



 
 
 

поставить диагноз, а для того, чтобы продемонстрировать
искусство предсказания, благодаря которому можно не толь-
ко увидеть потенциальную угрозу здоровью, но даже опре-
делить продолжительность заболевания. Асцендент в этом
гороскопе находится в знаке Льва, в кардинальных знаках
Овна и Весов, а куспиды 10-го и 4-го домов располагаются
соответственно. Фиксированные знаки Тельца и Скорпиона
включены в распространенные дома, 10-й и 4-й. В этом го-
роскопе мы учитываем двух управителей домов: управитель
Асцендента, Солнце, находится в падении в знаке Водолея,
около куспида 7-го дома, а управитель 10-го дома, динамич-
ный Марс, располагается на куспиде 11-го дома, в крити-
ческом градусе знака Близнецов. Марс составляет секстиль
к Нептуну в 9-м доме и трин к Солнцу в 6-м доме. Таким
образом, мы можем считать Солнце и Марс теми планета-
ми, которые больше других влияют на жизнь этой женщины.
Теперь постараемся определить те неблагоприятные воздей-
ствия планет, которые послужили причиной ее заболевания.

Мы видим Юпитер, планету, оказывающую влияние на
артериальную кровь, в его собственном знаке, Стрельце, в
5-м доме; Юпитер составляет квадратуру к Венере, кото-
рая управляет венозным кровообращением и находится в эк-
зальтации в водном знаке Рыб в 8-м доме. Венера в свою
очередь делает квадрат к Урану, Юпитер стоит в оппозиции
к Урану, расположенному в знаке Близнецов в 11-м доме.

Теперь займемся вопросом, как влияют на здоровье эти



 
 
 

неблагоприятные воздействия, идущие из мутабельных зна-
ков? Такое же соотношение планет авторы книги обнару-
живали в гороскопах людей, страдавших туберкулезом лег-
ких. Венера и Юпитер, имеющие столь сильную позицию и
пораженные Ураном (причем последний находится под воз-
действием влияющего на легкие знака Близнецов), обычно
вмешиваются в процесс насыщения организма кислородом,
а также указывают на предрасположенность к кашлю и про-
студам.

21 января 1909 года эта женщина сильно простудилась,
что привело к двухстороннему воспалению легких. Мы скор-
ректировали дату для своих расчетов и отправной точкой
решили считать следующую: 16 августа 1864 года. Теперь
мы вычислим прогрессию планет от 16 августа 1908 года
(она соответствует расположению планет в эфемеридах на 12
марта 1865 года). Добавив расстояние, которое эти главные
планеты проходят за 5 месяцев, мы находим, что в январе
1909 года прогрессивное Солнце находилось в 22°22′ Рыб;
Луна была в 27°28′ Девы; Марс располагался в 21° Близне-
цов; Юпитер – в 27°19′ Стрельца; Венера в 7°50′ Тельца;
Меркурий в 17°16′ Рыб.

Теперь, чтобы сделать суждение по поводу заболевания,
мы должны рассмотреть аспекты между прогрессивными и
радиксными планетами, связанными с органической слабо-
стью легких и плохой циркуляцией крови, что и показывает
радикс. Сначала рассмотрим неблагоприятные воздействия



 
 
 

планет в мутабельных знаках. Мы видим, что прогрессивное
Солнце передвинулось к соединению с расположенной в Ве-
сах радиксной Венерой, составляющей квадратуру с радикс-
ным Юпитером. Прогрессивный Марс перешел в оппозицию
к радиксному Юпитеру и оказался в квадрате с прогрессив-
ным Солнцем. Мы также видим, что прогрессивная Луна со-
ставила квадратуру к радиксному Урану в знаке Близнецов,
указывающем на состояние легких.

Вышеназванные аспекты прогрессивных планет к радикс-
ным говорят об очень сильном неблагоприятном воздей-
ствии – тем более сильном, что это исходит из мутабельных
знаков.

При изучении любого гороскопа необходимо рассматри-
вать три составляющие. Первым является карта рождения,
которая служит как бы циферблатом часов. Вторым – про-
грессивные планеты, которые станут своеобразной часовой
стрелкой на этом циферблате. Третья составляющая – еже-
суточные транзиты и новые и полные луны, что можно срав-
нить с минутной стрелкой, показывающей точное время.
Прогрессивные аспекты сами по себе ни о чем не говорят
– должен быть какой-то включающий фактор. Транзитные
планеты действуют подобно спичке, которая зажигает фи-
тиль, а транзитная Луна со своими аспектами и лунациями
отмечает время.

Так, датой 21 января 1909 года мы отмечаем соединение
Луны с Солнцем. Молодая Луна располагается в знаке Водо-



 
 
 

лея в квадратурном аспекте с радиксным Сатурном, который
находится в Скорпионе в 4-м доме. Эта лунация и отмеча-
ет тот день, когда пациентка простудилась, что впоследствии
привело к воспалению легких. При ее рождении Сатурн сто-
ял в квадрате к радиксному Солнцу, так что лунация усили-
ла влияние этого неблагоприятного положения планет. Само
по себе это еще не могло подействовать на легкие, но мы об-
наруживаем прогрессивное Солнце в соединении с наталь-
ной Венерой в 8-м доме и в водном знаке Рыб. Венера в этом
гороскопе расположена наиболее неблагоприятно из-за ква-
датуры Юпитера и Урана при рождении, хотя и находится в
Рыбах, в экзальтации. Юпитер в радиксе усиливает свое вли-
яние из-за секстиля с Луной, а Уран находится в трине с Са-
турном, который способен в этом случае увеличивать нега-
тивные влияние обеих планет. Воздействие на Венеру ока-
зывается с двух сторон – и без единого благоприятного ас-
пекта, что могло бы уменьшить зло. К тому же мы находим,
что прогрессивная Венера передвинулась к 7°50′ знака Тель-
ца в 10-м доме и теперь находится в квадратуре с радикс-
ным Солнцем. Двойное неблагоприятное воздействие Солн-
ца, которое является причиной воспалительных процессов и
высокой температуры, в данном случае несет главную ответ-
ственность за воспаление, начавшееся в капиллярах легких.

Конечно, может возникнуть вопрос: почему это воспале-
ние должно было произойти именно в легких? Почему это
связано не с горлом или ступнями, ведь планеты, на которые



 
 
 

оказывается неблагоприятное воздействие, отвечают и за эти
части тела? Дело в том, что Марс, еще одна планета, которая
приносит жар и воспаления, прошел 21-й градус Близнецов
и составил в прогрессии квадратуру к радиксной Венере и
прогрессивному Солнцу. Таким образом, именно Марс был
«фокусной точкой» заболевания.
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