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Аннотация
Эта книга Живы Божеславны откроет новые грани реальности:

вы сможете заглянуть в свои сновидения осознанно и получить
уникальные, ни с чем не сравнимые опыты и ощущения, составить
карту сновидений, управлять снами и стирать границы времени.
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Жива Божеславна
Сонник обычных снов и
необычных сновидений

 
ПРЕДИСЛОВИЕ

 

Сонников в наше время существует очень много. Каждый
новый автор добавляет к этому списку свое, рассматривая
опыт поколений через призму личного восприятия. Я рада,
что и для меня пришло время сказать свое слово.

Читателям я прежде всего известна как создатель кощу-
нов Великого и Малого Круга. Дело в том, что свою первую
колоду кощунов, правду глаголящих я увидела… во сне. Да,
кощуны, а точнее первая лубочная колода пришли ко мне в
сновидении: августовской ночью их подарил мне мой люби-
мый дедушка Баранов Иван Иванович, который к тому вре-
мени уже несколько лет как ушел в мир иной. В 2003 году
году я вышла замуж и дедушка, придя ко мне во сне, пред-
ложил по случаю свадьбы сделать дорогой подарок, а какой
именно я должна была выбрать сама. В подземном магази-
не среди драгоценных украшений, камней, посуды, дорогой
одежды, книг и мебели, я выбрала только небольшую коро-



 
 
 

бочку карт – оказалось, что это и были.... кощуны. После это-
го сна ко мне начали приходить образы кощунов, которые я
быстро зарисовывала всем, что было под рукой – фломасте-
рами, карандашами, ручкой, хотя по профессии я вовсе не
художник.

Образы Великого и Малого Круга один за другим прихо-
дили из другой реальности, наполняя жизнь новыми удиви-
тельными красками, раскрывая новые, доселе не видимые
грани восприятия и создавая волшебное мистическое про-
странство.

Приняв дар своего деда, а точнее Рода вышнего через род
земной, я долгое время не возвращалась к теме снов. Спу-
стя много лет, я узнала от двоюродного брата (мы виделись
с ним только в далеком детстве и почти не общались, так как
живем в разных странах), что и ему дедушка являлся в сне и
помог в самый трудный момент, накануне переломного со-
бытия в жизни. Это выразилось в том, что брату был одобрен
большой кредит на открытие бизнеса, который банк дал ему,
при том, что этого не должно было случиться. То есть брат
подал заявку просто так, будучи уверенным, что ничего не
выйдет и кредита он не получит, но дедушка Ваня накануне
явился к нему во сне и сказал, что поможет и брат получит
желаемое.

Эта часть жизни – все, что связано со снами и сновидени-
ями – всегда была очень значима для меня, но при этом не
заметна. Такой вот парадокс. В нашей семье и папа, и мама



 
 
 

очень верили в сны и всегда старались их разгадать, чтобы
провести день, опираясь на эти предсказания. И потому я бы
хотела, чтобы эта книга была посвящениям дедушке и роди-
телям. Спустя почти 20 лет после того памятного сна я все-
таки решилась написать книгу о снах.

С давних времен особым уважением пользовались лю-
ди, которые умели толковать сновидения. Ведь постичь суть
снов могли далеко не все. Самые первые книги о сновидени-
ях появились в Древнем Египте и было это более 2000 лет
назад. Тогда люди больше всего хотели избавиться во сне от
негативного влияния потусторонних сил. Египетские жре-
цы считали благоприятные сны посланием богов, а неблаго-
приятные – либо наказанием богов, либо воздействием злых
сил. Но именно жрецы были первыми толкователями снов
для народа.

В Ассирии и Древнем Вавилоне также существовала тра-
диция толкования снов. Одно из древнейших упоминаний о
снах включает в себя «Эпос о Гильгамеше», а это ни много
ни мало 18-17 вв. до н.э.

Человеческая цивилизация на протяжении всего своего
существования открыла множество способов расшифровки
снов и создала очень много разных сонников.

Артемидор Далдианский во 2 веке до н. э. составил даже
учебник, в котором сновидения были систематизированы.
Он стал автором первого в истории сонника, который назы-
вался «Онейрокритика». Кстати, и в наше время наука, изу-



 
 
 

чающая сновидения называется онейрология. В своем сон-
нике Артемидор первый разделил сны и сновидения. Пер-
вые он назвал отражением настоящего, а вот вторые – пред-
сказанием будущего. Сновидения он также разделил на те, в
которых будущее показывается прямо и те, где оно предста-
ет перед сновидцем в метафорических образах. Простой же
народ в Греции верил, что всего есть двое врат сновидений:
первые – правдивые, и вторые – ложные. И от того, в какие
именно врата войдет сновидец, будет зависеть: исполнится
его сон или нет.

Наши предки именовали сонники сносудцами. Таким об-
разом по-древнерусски сносудец – это сонник, по которо-
му разгадывают вещее значение снов. Христианские поуче-
ния прошлого, довольно часто упрекали русских людей за
то, что те слепо верят в предсказания, гороскопы и толкова-
ния снов. Наш великий исследователь русского мифа и сказ-
ки А.Н Афанасьев, писал в свое время , что если бы издате-
ли сонников «потрудились собрать живущие в народе объ-
яснения сновидений, то это был бы подлинно драгоценный
материал для науки».

А теперь про дары и откровения, которые знаменитые во
всем мире люди получили во сне. Так Дмитрий Иванович
Менделеев систематизировал свою таблицу химических эле-
ментов во сне. Во сне музыкант «The Beatles Пол Маккарт-
ни услышал свою песню «Yesterday». А американский пре-
зидент Линкольн увидел во сне свою собственную смерть. Да



 
 
 

и многие сюжеты романов С. Кинга, как говорил автор, ему
просто приснились! И не только ему, даже Данте Алигьери
увидел свою «Божественную комедию» как единое произве-
дение во сне.

Отец психоанализа Зигмунд Фрейд в своей книге «Толко-
вание снов» пишет, что через сны человек общается со сво-
им подсознанием.

Наука подробно описывает различные фазы сна. В 1928
году немецкий ученый Г. Бергер с помощью энцефаллограм-
мы (ЭЭГ) получил запись электрической активности мозга
и смог доказать опытным путем, что сон делится на 4 этапа.
Первые 5 минут – первая фаза, когда у человека замедляется
пульс и дыхание. Вторая фаза – длительностью от 10 минут
до часа, во время которой снижается активность тела и моз-
га. В это время сон очень чуткий, и разбудить спящего мож-
но легко и просто. В первые две фазы сна нервная система
человека самоочищается, а потому мозг не спит.

Третья фаза – стадия глубокого сна, которая длится от 20
до 40 минут. В это время мозг являет замедленную актив-
ность. Считается, что это самая полезная фаза сна, в кото-
рую человек расслабляется и восстанавливает свои силы. И
завершающая фаза – это стадия быстрого сна – длящаяся от
10 минут до часа. Эта фаза характеризуется высокой актив-
ностью мозга, при которой тело (кроме глаз и органов дыха-
ния) испытывает почти что паралич. По наблюдениям уче-



 
 
 

ного именно в эту фазу человек чаще всего и видит сны. На
третьей и четвертой фазе мозг как бы редактирует человече-
скую память.

Для здоровья и хорошего самочувствия человеку нужно
спать не менее 7- 8 часов, так как во время сна организм очи-
щает себя от токсинов, восполняет свои энергетические за-
пасы, восстанавливает функционирование кровеносной си-
стемы.

Итак, чем с точки зрения науки сновидения отличаются
от снов: тем, что показывают такую же активность префрон-
тальной коры головного мозга, как и в состоянии бодрство-
вания.

Сонник, который перед вами – необычный. Он состоит из
двух частей.

Первая – это всем известный традиционный сонник.
Большинство толкований заимствовано из старинных рус-
ских сонников и толкований снов, которые использовали в
нашей семье. В этой части книги все желающие могут про-
читать толкования сна. Вы можете узнать, что обозначает тот
или иной предмет, явление увиденное во сне. Этот сонник
довольно подробный и будет многим полезен.

Вторая часть книги уникальна – это сонник-толкователь
сновидений не обычных, а осознанных. Этот сонник – не
просто толкователь снов, а настоящая карта путешествий в
мир снов, интерактивный собеседник, пособие по управле-
нию своими снами. С ним вы можете: открыть тайну осо-



 
 
 

знанных сновидений, даже заказать свой сон; узнать, какие
инструменты нужны сновидцу; как пробудить тело сновиде-
ния, восстановить биополе, найти энергию в сновидении; как
пройти во врата осознанных сновидений; как найти помощ-
ника или друга в мире сновидений. А ваша колода кощунов
поможет вам в этом увлекательном путешествии. Ведь имен-
но волшебные кощуны дадут вам ключи для прохождения
через врата Сновидений.



 
 
 

 
СОННИК ОБЫЧНЫХ СНОВ

 

 
А
 

АЗБУКА – придется что-то начинать с самого начала.
Придется учиться или переучиваться.

АЛФАВИТ – буквы во сне обозначают, что человек смо-
жет нечто привычное и заурядное увидеть в совершенно но-
вом свете. Открытие новых возможностей и способностей.

Арбуз- во сне знак благополучия.

 
Б
 

БАБА ЯГА, ЯГИНЯ – Встреча с мистической силой, ко-
торая представляет опасность, но только если у самого чело-
века нет нужных знаний и сил, чтобы с этой силой общаться
и взаимодействовать.

Человеку предстоит столкнуться с кем-то или чем-то, что
невозможно до конца объяснить, но что способно нанести



 
 
 

вред его телу, психике, образу жизни, если он не сможет на-
ладить правильное взаимодействие. Однако те, кто не смог-
ли нас убить сделали нас сильнее, – это тоже про сон с Бабой
Ягой.

Баба Яга почти всегда связана с лесом (подсознанием) и
несет испытания, через которые придется пройти. Она – хра-
нительница особого чертога, который не доступен простым
смертным. Сон про Ягиню часто заставляет ощутить запах
смерти или близость к миру духов.

БАБОЧКА – Бабочка во сне предрекает выход в новое со-
стояние, новые ощущения, новый опыт. Это может быть как
очень интересный, красивый опыт, так и очень сложный, но
бабочка – это всегда изменения. Например, девочка во сне
пыталась поймать красивую бабочку, после чего узнала, что
она и родители переезжают в другой город.

БАНЯ – во сне обозначает какую-то проверку, испыта-
ние: если ощущения приятные, то все пройдет благополуч-
но. Возможно, вы выйдете победителем. А вот если слишком
жарко и плохо, то ждут проблемы и сложности.

БАННИК во сне – предупреждение о чем-то. Будьте вни-
мательны и осторожны!

Если у вас нет бани, вам не обязательно делать ритуал в
бане, чтобы узнать: чего хотел Банник. Проснувшись, обра-



 
 
 

титесь к кощуну Банник. Утром вы можете надеть кощуницу
с одноименным кощуном, и в течение дня, получить нужный
ответ от Банника.

БАРАН – кто-то или что-то будет сильно упираться. Од-
нако если вы видите именно шерсть животного, то это обо-
значает, что возможен какой-то приятный денежный сюр-
приз.

БАШМАК – говорит о том, что к вам скоро кто-то нагря-
нет в гости. Женская обувь предсказывает приход предста-
вительницы слабого пола, мужская – мужчины, детская – ре-
бенок.

БЕЛАЯ ОДЕЖДА во сне обозначает, что вы полностью
смените прежний стиль жизни, полная перезагрузка.

Это может быть болезненный опыт. Умереть для прошло-
го. Иногда белый цвет обозначает болезнь.

БЕЛКА – рыжая лесная проказница белка может прине-
сти вам приятные хлопоты и карьерный рост. Также бел-
ка советует быть очень внимательным, потому что-то очень
важное будет скрыто в мелочах. Например, внимательно чи-
тайте в договоре текст мелким шрифтом – это поможет из-
бежать неприятностей и остаться в выигрыше.



 
 
 

БЕГАТЬ – это означает ощущать свое тело и свою силу и
двигаться в направлении своей цели. Успех на пути к цели.
Как правило, сулит продвижение в том направлении, кото-
рое вы для себя выбрали.

Если вам снится, что вы бежите босиком, это означает,
что ожидают какие-то неприятности.

БЕРЕГ – если во сне вы доплыли до берега, это означает,
что вы получите хорошую поддержку. Также сон может со-
общать о том, что ваши задумки воплотятся, а желание сбу-
дется.

Крутой, скалистый берег говорит о трудностях и препят-
ствиях на вашем пути.

БЕРЕЗА – дерево мистическое и очень полезное. Это де-
рево на Руси было любимым.

Говорили, что в этом дереве – четыре угодья: 1 – больным
на здоровье (веник из березы), 2 – людям колодец (березо-
вый сок). 3 – от зимы свет (лучина), 4 – дряхлым пеленанье
(береста).

Наши предки верили, что в каждой березе живет свой дух
– Берегиня. Если во сне вам приснилось береза, это значит,
что вам придет помощь или радость от женщины. Радость
может принести мужчине или парню встреча с молодой де-
вушкой, новое знакомство или беседа. Также это дерево со-
ветует прислушаться к словам родной женщины – матери,



 
 
 

сестры, жены, дочери, через них к вам придет благо.

БЕРЕМЕННОЙ СЕБЯ ВИДЕТЬ – может обозначать для
замужней женщины какое-то новое дело, которое принесет
ей удачу. Также обозначает что-то хорошее, что случится у
нее в семье – прибыль, покупка.

А вот для незамужней – этот сон сулит какие-то пробле-
мы и хлопоты, одним словом, обременения. Возможно, вы
повесите на себя слишком много ответственности, перегру-
зите себя делами и это не принесет ничего кроме переутом-
ления и усталости.

БИТЬ КОГО-ТО ВО СНЕ – означает, что кто-то бьется,
кто-то ищет внимания и хочет что-то сказать или показать.

БОЛОТО – обозначает, что вас ожидает какая-то очень
не простая задача: выбраться из сложной ситуации. Нечто
ненадежное, зыбкое, опасное. Отсутствие опоры и доверия.

БОЛЬНИЦА – место, предназначенное для того, чтобы
видящий сон проработал свои страхи и сомнения. Больница
показывает самые уязвимые стороны – где мы боимся про-
блем с телом, где опасаемся за состояние здоровья или пси-
хики.

БОЛЬНОЙ – видеть себя больным означает наяву непри-
ятности.

Видеть больного человека также не предвещает чего-то



 
 
 

хорошего. Такой сон говорит о сложностях и нехватке ресур-
сов для осуществления желания.

БОРОДА – если во сне бородатой видит себя женщина, то
ей придется взять на себя мужские обязанности. А вот если
она беременна, то борода предвещает рождение сына.

Длинная борода – к деньгам, росту денег.
Если мужчина видит что сбривает бороду, это к потерям.

Как правило, к денежным потерям, но может обозначать и
проблему со здоровьем, болезни.

БЛИНЫ – Румяный блин символ солнышка Ярилы на
земле. Есть блины означает, что вы будете искать поддержи и
защиты у тех, кто сильнее вас – это могут быть как люди, так
и божественные или магические силы. Наслаждаться вкусом
блинов – получить какой-то дар свыше.

БРЕВНО – обозначает потенциал, какую-то хорошую воз-
можность, то, чем видящий сон обладает или может обладать
и из чего может получиться много полезного.

БУЛКА – и вообще сдоба сулит сладостные мгновения и
приятное времяпровождение в желанной компании.

 
В
 

ВАРЕНЬЕ – сообщает о чем-то очень приятном, сладком,



 
 
 

о каком-то удовольствии. Однако нужно быть бдительным и
особенно не расслабляться. Так как, скорее всего пристра-
стие к удовольствиям может вам обернуться не очень хоро-
шей стороной. Чрезмерная любовь к расслаблению и пота-
кание своим слабостям не всегда доводят до добра.

ВАННА – с чистой водой обозначает, что вы получите
возможность реализовать какие-то свои способности и та-
ланты. Причем получите от этого и удовольствие и удовле-
творение.

А вот вода с грязной водой сулит сплетни, тяжелые пере-
живания и недоразумения. То есть такой сон не предвещает
ничего приятного.

ВАТА – обозначает, что вы не сможете увидеть или услы-
шать нечто в таком виде как оно есть, а до вас дойдет толь-
ко чье-то мнение или интерпретация. То есть не принимайте
то, что вам сообщат за правду, а хорошенько во всем разбе-
ритесь, даже если вас начнут убеждать и доказывать.

Возможно, Вам придется иметь дело с чем-то уже исполь-
зованным, что-то бывшее в употреблении.

ВЕДРО. Важно пустое это ведро или полное. Если пустое,
то не предпринимайте в этот день никаких важных дел. Ско-
рее всего, вас ждет неудача.

Если ведро полное и там чистая вода, то такой сон обеща-
ет нечто хорошее. Вы можете получить выгодное предложе-



 
 
 

ние, вас может ожидать хорошая возможность. Также пол-
ное ведро воды может сообщать о каком-то новом партнере
противоположного для вас пола.

Грязная вода в ведре сулит неприятности и сплетни.
Также может говорить о ссоре и выяснении отношений.

ВЕЕР – часто говорит о попытке навести тень на плетень,
о том, что человек больше пытается казаться, чем быть или
являться. Веер символ пафоса и яркого желания произвести
впечатление, которому, однако, не стоит доверять. Так как
человек такой крайне поверхностный и легкомысленный.

Также веер может свидетельствовать о некоем театраль-
ном эффекте, вычурности, чем-то напускном, искусствен-
ном.

ВЕНОК – как ни удивительно, но погребальный венок не
сулит ничего плохого. Скорее предвещает наследство либо
просто пополнение бюджета. Кроме случаев, когда все цветы
на венке черные. Этот венок говорит о том, что ушедшее,
прошедшее помогает настоящему или будущему.

А вот венок из цветов, который примеряет женщина или
девушка предвещает любовные удовольствия и приятные
ощущения. Это всегда ощущение гармонии и красоты. Вы
будете довольны!

Также венок из трав может сообщать о связях. То есть
всплывут какие-то связи из прошлого, какие-то воспомина-



 
 
 

ния, отношения.
Если кто-то надевает вам на голову венок, это означает,

что на вас будут оказывать сильное влияние.

ВЕТЕР – сообщает о том, что грядут перемены. А вот ка-
кими они будут, зависит от того каким вы увидели ветер –
мягким и приятным, холодным и сильным, морским или гор-
ным.

ВЕТКА – сухая ветка говорит о печальных воспоминани-
ях, возможно поминках, ностальгии.

Свежая зеленая ветка – символ полной жизни, радости,
процветания и силы.

Может говорить о том, что вам хотят передать какое-то
послание новость или сообщение, но пока по каким-то при-
чинам не сделали этого, так что ждите хороших новостей.

ВИЛКА – говорит о том, что придется быть во всеоружии.
От вас потребуется максимальная бдительность, вниматель-
ность и умение четко и своевременно реагировать на все кол-
кости с чужой стороны.

ВЕРБА – цветущая верба обозначает, что в скором вре-
мени вы раскроете в своей душе какие-то новые чувства, со-
стояния. Это знак обновления души.

Сломанная ветка вербы сулит печаль и скорбь.



 
 
 

Верба над водой обозначает то, что вам нужно разобрать-
ся в своем психологическом и душевном состоянии. Воз-
можно, накопились слезы, печаль, боль и все это нужно вы-
плакать и вывести из себя, освободиться от душевных мук.

Верба отсылает нас к первым весенним Русалиям и миру
Водяного. Поэтому если этот символ пришел к вам во сне
не сочтите за труд побывать на берегу водоема и увидеть это
прекрасное растение. Так сама Природа Лада поможет вам
восстановить баланс водных сил в организме.

ВИНО – пить вино может обозначать, что человек будет в
чем-то виноват. Если ощущения при этом очень хорошие, то
он будет виноват из-за тяги к удовольствию и наслаждению.
Либо может быть что-то очень приятное, что приведет к не
совсем приятному результату.

ВОДА во сне – это хороший знак, главное, чтобы она бы-
ла чистой и пригодной для питья или купания. В таком слу-
чае это предвещает успех в любых начинаниях, и особенно
в отношениях.

Грязная вода предупреждает о том, что вы не способны
быть адекватным: эмоции рулят, что, скорее всего вас ожи-
дают проблемы и трудности и всплеск неконтролируемых
эмоций.

ВОЛОСЫ – густые красивые волосы к деньгам, выгоде,



 
 
 

удаче, здоровью.
Красивые волосы – это успех, процветание.
Седые волосы – ухудшение положения. Дела идут на спад.
А вот если стричь волосы – это предсказывает потерю де-

нег или здоровья, болезни.
Выпадение волос обещает потери.
Если снится, что расчёсываешь запутанные волосы, это

означает, что ожидает трудное дело, какие-то спорные во-
просы.

ВОРОН – посланник мира Нави, загробного мира, а еще
черной магии. Он ведает тайны живых и мертвых. Эта птица
никогда не появляется просто так и всегда несет послание от
тех, кого больше нет или о том, что, тот, кто видит сон, стал
объектом магического воздействия или черного колдовства.

ВРАЧ – во сне сообщает о чем-то, что вы не знаете, но
должны выяснить, узнать. Он может говорить о скрытых
проблемах и обстоятельствах. Врач – это предупреждение о
чем-то.

ВЕЛЕС – появление ВЕЛЕСА в форме человека, живот-
ного или энергетически говорит о том, что мужчине пришла
пора открыть для себя мир ведовства, магии и тайных зна-
ний.

Если при появлении в вашем сне на Велесе длинная ме-



 
 
 

ховая шуба, это может предвещать большой успех в делах и
богатство.

А вот для женщины появления бога Велеса во сне обеща-
ет встречу с божественным возлюбленным или восхититель-
ным любовником.

Велес открывает новые дороги, дарует силу и мудрость.

ВЯЗАТЬ – вязать во сне обозначает, что вы затеяли ка-
кое-то сложное и долгое дело. Вы должны будете посвятить
этому делу много времени и отдать много сил, задумайтесь,
стоит ли оно того? Может, стоит пойти более простым и ко-
ротким путем?

ВЯЗАНИЕ – если женщина видит во сне вязание, это го-
ворит о наступлении спокойного и благоприятного периода
в жизни. Жизнь идет своим чередом, все хорошо и так как
нужно. Вы будете довольны жизнью. Чем красивее вязание,
которое привиделось, тем гармоничнее и ладнее все полу-
чится.

 
Г
 

ГАЛСТУК – во сне довольно неплохой знак. Причем и
для женщины и для мужчины. Если галстук солидный и до-
рогой, это может означать повышение по службе и карьер-
ный рост.



 
 
 

Если же галстук яркий и необычный, это сулит интерес-
ные события: возможно вам поступит предложение посетить
театр, кино, клуб, или вообще какое-то необычное заведе-
ние.

А вот если галстук на шее душит человека, это может ока-
заться предупреждением о том, что у вас возникла болезнь
горла или органа расположенного рядом. Будьте бдительны
и сходите к врачу.

ГАРАЖ – во сне может обозначать то, что вы будете скры-
вать какие-то свои поступки. Не всегда это значит, что вы
будете прятаться, но почти всегда, что вы будете не догова-
ривать, захотите остаться инкогнито.

ГАСИТЬ СВЕТ – во сне всегда не хороший признак: это
знак беды и скорби. Погасший свет предвещает неудачи, рас-
ставания, потери, разочарования, горе.

ГВОЗДИКА – во сне может обозначать новости и гря-
дущие радостные события. Но нужно внимательно посмот-
реть: сколько цветков в букете – четное или нечетное коли-
чество. Четное – к печальным событиям. Нечетное – к радо-
сти. Красные гвоздики – символ радости и каких-то бурных
эмоций. Ну, например, рождение ребенка, покупка чего-то
крупного, чей-то день рожденья, народный праздник и т.п.



 
 
 

ГВОЗДЬ – забивать гвоздь во сне для женщины, может
означать символ ее превосходства и силы, вас явно ожидает
победа.

Гвоздь может предсказывать то, что вас ожидает физиче-
ский труд, скорее всего нелегкий. Чем больше гвоздей, тем
больше, скорее всего, предстоит препятствий и преодоле-
ний.

ГИТАРА – во сне, точнее, держать ее в руках и играть на
ней предвещает веселое и радостное времяпровождение. Вы
получите удовольствие от общения в кругу друзей и прият-
ной компании. Красивые звуки музыки, извлекаемые из ги-
тары во сне – предсказание, несущее удовольствия и насла-
ждение.

ГЛАДИТЬ – во сне вещи утюгом – довольно неплохой
знак. Вам удастся благополучно разрешить все вопросы,
проблемы. Гладить – это сглаживать все острые углы.

ГЛИНА – во сне не простой знак. С одной стороны – это
символ Матери Сырой Земли, несущий ее энергию и силу,
а значит, помогающий, с другой же – вы окажитесь в неод-
нозначном положении. Вам нужно будет максимально скон-
центрироваться, чтобы понять: где правда, а где ложь, где
черное, а где белое. Потому что очень много будет перепу-
тано и потребуется время и силы, и умение отделять зерна



 
 
 

от плевел.

ГЛУБИНА – Глубина водная это погружение в свои эмо-
ции, чувства, ощущения. Причем не всегда приятное, скорее
всего вы переживете эмоциональный стресс.

Если вы находитесь в глубокой яме под землей, это не су-
лит ничего хорошего и позитивного. В лучшем случае вас
ожидает какой-то провал ожиданий, надежд, целей, ката-
строфа. В худшем – любое подземелье – это контакт с миром
Нави, миром усопших.

ГНЕВАТЬСЯ – тот на кого вы во сне сердитесь, наяву
может вызвать прямо противоположное чувство: Это может
быть повышенное внимание, уважение, интерес и даже лю-
бовь.

А вот видеть во сне гневного человека может предвещать
неудачу в делах и разочарование.

ГЛУХОЙ – видеть во сне глухого человека сулит много
мелких неприятностей. Ваши запросы будут не услышаны
или не учтены.

А вот самому быть глухим во сне обещает вам обретение
надежной опоры и внутренней уверенности.

ГОЛОВА – в старинном русском соннике видеть свою го-
лову обозначало болезнь и головные боли. Видеть отсечен-



 
 
 

ную, окровавленную голову обозначало какие-то проблемы
с кровными родственниками.

Если же в вашем сне главное место заняла чья-то голова
(живого человека), то это хороший сон, особенно если чело-
век производит внушительное впечатление. Это может пред-
сказывать успех, признание и рост профессиональный и со-
циальный.

ГОЛОДАТЬ – во сне не обещает ничего интересного или
хорошего. Скорее всего, вас ожидает трудный период в жиз-
ни. Придется потуже затянуть пояс. Вы не будете довольны
или удовлетворены. Сон также может обозначать болезнь ор-
ганов пищеварения.

Видеть со сне голодного человека также не очень хороший
знак. Вы столкнетесь с какой-то проблемой: не хваткой че-
го-то или отсутствием.

ГОЛЫЙ – видеть себя голым во сне означает, что человек
может заболеть.

ГОЛУБЬ – обозначает, что в скором времени вы услыши-
те крайне приятную для себя новость. Голубь предвещает
нежность и взаимопонимание в отношениях.

Голуби снятся с счастью в любви. Романтические отноше-
ния.



 
 
 

ГОРА – во сне символ того, что вам предстоит преодолеть
на пути к исполнению вашего желания или достижения ва-
шей цели. Чем выше горы, тем сложнее задачи.

ГОРОД – во сне это символ ваших амбиций и желаний.
Чем ярче огни, чем выше здания, чем красивее город, тем
грандиознее цель и масштабнее задача. Гулять по городу, это
наслаждаться своими планами и желаниями.

ГОСТИНИЦА – во сне сулит дорогу наяву. Вам предстоит
куда-то отправиться, куда-то поехать, пойти что-то сменить
или поменять. Можете быть уверены: ваши первоначальные
планы непременно изменятся.

ГОСТЬ – чем больше гостей, тем больше хороших ново-
стей верили наши предки. Но не только новостями дело огра-
ничивается, вас ожидает успех. Ваши дела пойдут в гору.

ГРАД – если вы видите, как град выпадает в холодное вре-
мя года, это сулит не очень приятные переживания. Скорее
всего, вас ждет какое-то поражение и неудача, вас одолеет
какая-то напасть либо человек негативно к вам настроенный
проявит свой гнев или неприятие.

Если же град выпадает в теплое время, вас может ожидать
нечто удивительное. Вы будете поражены, скорее всего, при-
ятно. Неожиданность.



 
 
 

ГРАДУСНИК – во сне обозначает то, что вы будете очень
заинтересованы чем-либо или кем-либо. Вы будете взбудо-
ражены и обеспокоены. По нескольку раз в день вы будете
звонить кому-то и интересоваться: как и что.

ГРАНИЦА – во сне это явный знак от бога ЧУРА. Не слы-
шали кто это? А фразу «Чур меня»? тоже не слышали. Чур
– это наш славянский бог границ. Как правило, его изобра-
жения ставили по меже. Чур оберегал личные владения хо-
зяев. Если вам снится граница, это значит, что вам предсто-
ит осознание того, что есть ваше, а что нет. Возможно, вы
пересмотрите свое отношение к вопросам личных границ.
Что такое свое, что такое чужое, что такое личное, что такое
народное или общественное. Все это всплывет и потребует
рассмотрения.

ГРИБ – видеть грибы, которые растут на поляне или ле-
жат в корзине означает, освоение новой сферы, нового увле-
чения, новой работы или вида деятельности.

Собирать грибы, значит самому находить новые возмож-
ности и варианты. Быть успешным в открытии новых воз-
можностей.

Ядовитые грибы добра и во сне не сулят. А вот если вы
узрели нечаянно дух мухомора, например, вышел он к вам
на лесной поляне и разговорился, это явный знак того, что
дух леса Леший зовет вас. И вам откроются особенные тайны



 
 
 

гораздо проще и легче чем иным людям.

ГРОМ – если гром и гроза вас пугает и прибивает к земле,
это означает, что бог Грозы Перун что-то вам во сне переда-
ет, скорее всего, вы поступили не правильно и не хорошо и
вам предстоит ответить за свои поступки. Расплата. Возда-
яние.

Если Гром вас не устрашает, а вдохновляет – это значит,
что вас ждет сила. Вы станете сильнее, устойчивее, мощнее.
Перун будет вам помогать и защищать.

Если гроза и гром прошли стороной, это означает, что вас
обойдут крупные неприятности, и вы станете не участником,
а наблюдателем.

ГРУША – во сне может означать знакомство с прекрас-
ной девушкой или женщиной, очень женственной, сексуаль-
ной, природной. Это будет вроде подарка судьбы, главное до-
стойно принять его и осознать смысл этой встречи. Если дар
судьбы будет принят достойно вы (вне зависимости от про-
должения отношений) станете счастливцем, обладателем да-
ра Берегини.

Есть груши – наслаждаться отношениями.
А вот сушить груши к печали в любви и отмиранию от-

ношений.

ГРЯЗЬ – во сне почти всегда обозначает бурную деятель-



 
 
 

ность, яркие события, активность, но… все это может при-
вести к весьма неприглядным результатам.

Если вы ощущаете удовольствие скорее всего вы получите
«грязные деньги» или «грязные удовольствия», в ином слу-
чае вам придется пробираться сквозь лес и грязь чужих мне-
ний, желаний, устремлений.

ГРУСТЬ – во сне может обозначать то, что вам предстоит
какая-то неожиданная радость и новые знакомства.

ГУБЫ – во сне символизируют то, что нечто важное в бли-
жайшее время вы услышите от кого-то либо через кого-то.
Если губы – накрашенные в вашу жизнь может войти новая
женщина.

Если губы некрасивые и тонкие, ждите проблем через
чьи-то слова.

ГУСЬ – если гуси плавают мирно по водной глади, вас
ждут приятные события, будет урегулирован какой-то кон-
фликт, неприятные события улягутся.

Если вы едите гусятину, ждите подвоха.
Если птицы во сне не живые, стоит опасаться неожидан-

ных неприятностей и проблем.



 
 
 

 
Д
 

ДВЕРЬ – если вы видите открытую дверь, это означает,
что в скором времени вам удастся решить все поставленные
задачи, исполнить желания или достичь исполнения важных
целей.

Закрытая дверь – это символ того, что время для чего-то
важного еще не пришло.

Если вы видите дверь своего дома из детства, то это к
встрече с очень близкими по духу, родными людьми. Радост-
ная встреча с дорогими людьми.

Сломанная дверь или слетевшая с петель у вас на глазах
ничего хорошего не сулит: это может говорить о какой-то
опасности, не стоит рисковать: ввязываться в авантюры или
отправляться в далекие путешествия. Это дверь, за которой
нет пути.

ДВОЙНИК – если во сне вы встретились со своим двой-
ником, сон может иметь несколько значений:

Будьте крайне осторожны, так как вы можете попасть в
очень опасную ситуацию, связанную с риском для жизни. И
сон может быть предупреждением!

Вас может ожидать нечто сверхъестественное, чудесное,
удивительное, то, что ваше сознание никак объяснить не
сможет. Пробуждение вашего подсознания, которое стучит-



 
 
 

ся в дверь вашего сознания. Нечто, выходящее за пределы
понимания разумом.

Также сон может предупреждать о том, что на вас оказы-
вается магическое воздействие. И кто-то на расстоянии со-
здает вашу миниатюрную копию, которая пришла к вам во
сне, чтобы предупредить о воздействии.

ДВОР – если вы видите двор многоэтажки, то обычную
для города ситуацию, то это может означать суету, стабиль-
ную нестабильность, если так можно выразиться. Много со-
бытий, но все преходящее, поверхностное.

Двор в деревне – это хороший сон, который может пока-
зать духа двора – Дворового. Это к успеху в делах, прибыли,
устойчивому материальному положению. Выгодному пред-
ложению.

Двор школьный – будете что-то выяснять, искать.
Двор больничный – заботы о здоровье заставят вас беспо-

коиться и совершать много усилий над собой.

ДВОРЕЦ – во сне сулит очень выгодные связи, знаком-
ства, отношения, которые будут вам полезны и важны. По-
вышение статуса, успешное продвижение.

ДЕВУШКА – во сне довольно хороший знак, особенно ес-
ли она молодая и красивая в яркой одежде. Это символ ва-
шей удачи и процветания. У вас появятся силы и возможно-
сти воплотить все задуманное.



 
 
 

Если девушка худая и бледная, болезненного вида, это мо-
жет означать некие проблемы. У вас не будет хватать сил или
здоровья, чтобы сделать то, что хочется.

ДВОРНИК – во сне означает, что вы будете беспокоиться
из – за каких- то мелких недоразумений, у каждого они свои.
Вас может огорчить то, что перестала идти горячая вода или
свет в лифте выключился, или поскользнетесь на ровном ме-
сте и т. п.

ДВОЙНЯ – если во сне стали матерью здоровой симпа-
тичной двойни – если это две девочки к тому, что – вас ожи-
дает неожиданный успех, достижение о котором вы и не до-
гадывались, новые возможности. Если два мальчика – вы по-
лучите поддержку и ваши силы удвоятся.

Если двойня больная, некрасивая, то это к удвоению ва-
ших проблем. В случае с некрасивыми девочками – вы буде-
те очень неприятно удивлены, а с мальчиками, потеря сил,
большого количества времени, уверенности.

ДВОЮРОДНЫЙ БРАТ – видеть во сне может обозначать
перемену обстоятельств и то, что прежние отношения с кем-
то перейдут на другой уровень, а вот какой именно, станут
лучше или хуже можно определить по приметам сна, тому
какие положительные или негативные ощущения были во
сне.



 
 
 

ДЕД – умерший во сне снится отнюдь не к самым хо-
рошим событиям, он как старший в роду может предупре-
ждать о предстоящих трудностях, провокациях и проблемах.
О том, что следует быть настороже и ни в коем случае не
расслабляться. Исключение, если дед пришел к вам передать
особое послание.

ДЕЖУРСТВО – во сне может привидеться к тому, что вас
ожидают перемены: они могут быть в работе, делах и даже
личной жизни.

ДЕЗОРИЕНТАЦИЯ – во сне означает, что наяву вас бу-
дут ожидать важные изменения, которые сменят привычный
ритм вашей жизни.

ДЕКОРАЦИИ – могут снится к тому, что ваша деятель-
ность, ваше дело, ваша работа не доведена до нужного фор-
мата. Вы находитесь в некоем половинчатом состоянии, и
пока не стоит ждать серьезных результатов. Не стоит ка-
кие-то внешние эффекты принимать за подлинное.

ДЕВОЧКА – диво какое-то, чему-то будете удивляться.

ДЕЛИКАТЕСЫ – во сне сулят вам улучшение дел и по-
вышение благосостояния. К тому же такой сон может пред-
вещать, что ваши дела ваши пойдут в гору и задуманное ис-



 
 
 

полнится, даже если на данный момент все больше похоже
на фантазии.

ДЕЛЬФИН – во сне может быть предвестником счастли-
вых перемен в личной жизни (особенно если вы плаваете с
дельфином в чистой воде) – скорее всего вы встретите не
просто партнера или партнершу, а близкого душевного, по-
нимающего человека, который разделит с вами и радости и
печали жизни.

Если дельфинов много и они плещутся в море, это может
означать , что вы поменяете коллектив, среду общения, при-
чем это будут очень благоприятные перемены.

ДЕНЬГИ – пересчитывать много денег, находиться рядом
с большими деньгами – ваш ждет крупный заработок.

Класть бумажные деньги в карман – к разговорам, шуму,
хлопотам.

Монеты – к беспокойствам, иногда печали.
Отдавать деньги бумажные, платить за что-то – решить

какую-то проблему, исправить ситуацию, взять ситуацию
под контроль.

Дать в долг – сулит беспокойства.
Рваные деньги – вас могут обмануть или обокрасть.
Найти деньги – получить прибыль.

ДЕРЕВНЯ – во сне знак удачный, возможно вы получи-



 
 
 

те дополнительные материальные ресурсы. Ваше здоровье
улучшится, почувствуете приток сил и вдохновения, ваше
состояние будет вас радовать. Но это только в том случае,
если деревня живая, ухоженная, приятная по ощущениям.

Если деревня заброшенная и пребывание в ней вас тяго-
тит это может быть знаком того, что вы давно не навещали
своих предков – если родичи живые то загляните к ним, если
усопшие, помяните или сходите на кладбище.

ДЕМОН – бес, злой дух – символ потустороннего мира,
Нави. Главная цель беса – испугать человека, и через это под-
питаться его энергией, энергетически обескровить челове-
ка. Поэтому сон с демонами может быть опасен. Бес может
быть символом зла, разрушительных энергий, которые про-
крались в вашу жизнь.

После такого сна необходимо обратиться к силе богов
ПРАВИ и оберегам, чтобы восстановиться и оградить себя
от злых сил. Наши предки очень серьезно относились к нега-
тивному воздействию злых духов и не советовали его недо-
оценивать. Поэтому встретившись с подобным злом во сне,
для защиты вы можете призвать силу Богини Матери Лады,
силу отца Вышнего и Земного Рода. Известным борцом с бе-
сами был и остается Грозовик Перун. В книге «Волхование
на кощунах» вы найдете защитные заговоры – броня Перу-
на. Ношение Оберега «Живите» в кощунице также отличная
защита от черной бесовской энергии.



 
 
 

ДЕНЬ – во сне и светлое время суток – к добру и прояс-
нению ваших дел, исполнению надежд и желаний.

Однако если тучи заволокли небо, то ждать особо хоро-
шего результата не придется.

ДЕТИ – во сне красивые и счастливые – к тому, что ваше
заветное желание имеет все шансы на исполнение. Вас ожи-
дает радость!

Если снится, что ваш ребенок приболел, то не стоит бес-
покоиться, потому что этот сон из разряда «наоборот», зна-
чит у вашего ребенка со здоровьем все будет хорошо.

ДЕТСКАЯ – комната во сне – снится к тому, что наяву
ваши хорошие воспоминания о прошлом смогут притянуть
в вашу жизнь нечто важное, доброе и хорошее. Эти воспо-
минания подскажут: как сделать жизнь лучше и правильнее
и помогут найти нужных людей, привлечь нужные события.

ДЕТАЛЬ – какие-то детали во сне указывают на то, что
вам наяву нужно обратить внимание на детали, на нечто мел-
кое, но важное, то, что вы упорно не замечаете.

ДЖУНГЛИ – это тропический лес. А лес – это колыбель
жизни, силы Матери Сырой Земли Макоши, силы Матушки
Природы Лады, мощь, вечная неумирающая жизнь. Тропи-
ческие леса – это легкие планеты и жизнь там цветет буй-



 
 
 

ным цветом, потому что земля влажная и климат теплый и
влажный. А наши предки говорили, что только сырая земля
– плодородна. И потому величали землю нашу – Матерью
Сырой Землей. Потому сон о джунглях может говорить вам
о вашей связи с силами земли. Мать Земля так восстанавли-
вает вашу энергетику, ладит вашу ауру, вашу Природу. Сон
такой крайне благоприятен и советует вам сделать общение
и взаимодействие с Землей более осознанным. Наденьте ко-
щуницу с кощуном Макоши, совершите волхование богине
и вам откроются не ведомые доселе силы и возможности.

ДИКАРЬ – во сне, если ведет себя угрожающе, не пред-
вещает особо приятных событий. Скорее всего, у вас будут
какие-то проблемы с общением и соблюдением норм этике-
та. Либо вы встретите того, с кем у вас будут подобные про-
блемы.

ДЕРЕВО – во сне. Каждое дерево на земле – отражение ве-
ликого Ирийского Древа жизни (Оберег Прорастания, Ирий-
ское Древо), а потому несет в себе послание жизни. Дерево
– это опора, сила жизни, здоровье, удача в материальных де-
лах, благополучный период в жизни.

Взбираться по дереву – ваши дела пойдут в гору, вы по-
лучите продвижение по службе.

Сухое дерево – к печали, скорби.
Срубить дерево – уничтожить возможности,ресурс, ли-



 
 
 

шить себя сил и опоры, растратить ценный потенциал.

ДИПЛОМ – во сне к тому, что вы достигнете важного
уровня в своем социальном развитии. Получение нового ста-
туса.

ДИРИЖЕР – во сне может быть символом того, что ситу-
ация находится в чьих-то руках, под чьим-то руководством,
что кто-то определяет ход событий.

ДИСКОТЕКА – может быть символом того, что вас ожи-
дает некий сюрприз, вы будете удивлены, но скорее всего,
приятно. Это может касаться личной жизни, каких-то до-
машних дел или того, что происходит на работе. Танцевать
на дискотеке к тому, что вы сможете избавиться от того, что
вас тревожило и беспокоило.

ДНЕВНИК – во сне может быть символом того, что вам
нужно повнимательнее относиться к тому, что вы делаете,
так сказать отслеживать себя. Потому что за вами накопи-
лось немало ошибочных представлений, которые ведут к
неправильным поступкам.

ДНО – моря или океана во сне увидеть к тому, что вы до-
стигнете больших высот в задуманном вами деле. Это как бы
сон наоборот, чем ниже, тем выше.



 
 
 

Дно реки – вы получите важную подсказку или помощь в
самый нужный момент. Но вот о своих личных отношениях
лучше ни с кем не говорить, иначе они могут стать известны
большему количеству людей, чем планировалось.

Дно озера во сне, наоборот, советует вам найти близкого
человека, с которым можно быть откровенным, так как, чем
искреннее вы сможете быть, тем счастливее будете себя чув-
ствовать.

И если искать вторую половинку, то отталкиваться не от
внешних данных, выгоды или страсти, а ориентируясь на то,
насколько вы душевно близки и понимаете друг друга.

ДОГОНЯТЬ – во сне кого-то может быть символом ва-
шего интереса, желания, страсти. Чем сильнее вы хотите ко-
го-то догнать и осуществляете это, тем больше шансов полу-
чить желаемое.

ДОЛГ – во сне не очень хороший знак, он говорит о том,
что у вас не очень устойчивое положение, возможно, вы жи-
вете за чужой счет и наяву и в связи с этим будут проблемы
и разбирательства, убытки.

Брать в долг – не хорошо. Предстоят траты, убытки, про-
блемы.

Если же во сне вы вернули свои долги, это очень хорошее
предзнаменование. Вам удастся решить важную проблему.



 
 
 

ДОЛЯ – видеть во сне свою Долю очень хороший знак.
Значит, ваша Доля скоро и наяву себя проявит. Так через
сон она к вам дорожку провела.

ДОНОР – во сне говорит о том, что в ближайшее время вы
получите поддержку от родственников или от тех, кто разде-
ляет ваши идеи и чаяния.

Если же вы сами стали донором, готовьтесь отдать что-то
очень важное, но это принесет вам большую удачу, победу.
Что отдал – то приобрел!

ДОРОГА – это символ жизни во сне.
Если дорога крутая и каменистая, значит, грядут не самые

легкие дни. Много испытаний, препятствий, трудностей.
Если на дороге много ям и ухабов, это означает, что вам

стоит ждать подвоха. Кто-то попытается вас обмануть, под-
ставить.

Широкая дорога – символ открытых возможностей и пер-
спектив.

Если ровная и гладкая, то вас ожидает хороший период в
вашей жизни, все будет относительно гладко и удачно.

ДОЧЬ – во сне может обозначать то, что вам нужно будет
получить важные жизненные уроки. Конечно, все будет не
просто и не очень легко, но вы сможете преодолеть эти пре-
пятствия.



 
 
 

ДОМ – большой дом – символ того, что ваши возмож-
ности и горизонты расширяются, большие возможности для
самореализации. Чем больше дом, тем больше перспектив.
Дом – это как бы ваше личное пространство, продолжение
вашего «я».

Если снится изба, деревянный дом – это очень хороший
знак от предков, вы получите поддержку своего Рода.

Родительский дом часто снится к тому, что вы не могли
преодолеть в себе некоторую инфантильность. Вам нужно
повзрослеть, научиться решать важные вопросы самостоя-
тельно.

Если дом сгоревший – это символ чего-то, что прошло,
какие – то возможности которые были упущены.

Заброшенный дом сообщает о том, что вы не используете
весь свой потенциал и возможности, вам нужно раскрыться
и научиться осознавать свои возможности.

ДРАГОЦЕННОСТИ – во сне это символ того, что вы хо-
тите от мира и что хотите миру являть. Драгоценности – сим-
вол статуса, значимости, чего-то важного, дорогого, элитно-
го. В системе кощунов Великого и Малого Круга – это знак
от бога Ящера – владыки подводно-подземных сокровищ.
Потому увидеть во сне дары Ящера к тому и что и наяву вы
можете оказаться близки к его сокровищам. Сон говорит о
том, что вы окажитесь близки к тому, чем дорожите в мате-



 
 
 

риальном или духовном смысле.

ДРАКА – во сне символ хлопот, беспокойств и тревог.
И наяву придется немало поволноваться. Если все разреши-
лось полюбовно и благополучно, то и наяву вам может ожи-
дать благоприятное разрешение конфликтов и недоразуме-
ний.

ДРЕССИРОВЩИК – перед вами встанет вопрос подчине-
ния кому-то либо вам должен будет кто-то подчиниться.

Вопросы служебные, социальные. Если все пройдет как
нужно, то вы сможете повысить свой уровень, выйти на сле-
дующую должностную ступень.

Друг – детства – к ностальгии, воспоминаниям по про-
шлому.

Видеть друга – к новостям.
Если друг усопший – это предостережение. Друг может

сообщать о больших сложностях, проблемах, даже бедах, ко-
торые вовремя замеченные можно предотвратить.

ДУХ – если дух благоприятный – это хороший знак. Вы
получите опыт, которого до этого не было. Столкновение с
чудом!

Если же дух ведет себя агрессивно, это к опасности.

ДУША – если во сне вам снится, что душа отделилась от



 
 
 

тела это к серьезной болезни или смерти. Причем, это каса-
ется как самого человека, так и любого кого он увидел в по-
добном сне. Такой сон, например, про себя видела Екатери-
на II перед своей смертью.

ДУХИ, надушиться, ароматные масла, приятные запахи
– почти всегда приятные запахи во сне обозначают удо-
вольствие, уважение, почет. Для женщины может обозначать
признание, повышение по службе, внимание, обожание.

ДЫМ – символ путаницы и неясности ситуации. Люди во-
круг окажутся вовсе не друзьями, и постараются вас сбить с
истинного пути. Вы окажитесь в полной дезориентации. Это
приведет к тревогам, волнениям и переживаниям.

ДУШ – во сне к тому, что вам придется по-новому взгля-
нуть на события прошлого. Маленькое но все таки обновле-
ние, переосмысление.

ДУПЛО – во сне знак от Лешего. Лесной дух передает
вам, что в вашей жизни должны и могут появиться новые ин-
тересы, открыться новые пути. Будьте чуткими и вниматель-
ными, чтобы не пропустить эти удивительные знаки приро-
ды. Природа вас поддерживает.

ДУТЬ – во сне. Если вы что-то задуваете, например, све-



 
 
 

чу, то это не очень хороший знак. Может говорить о печали,
расставании, угасании надежд. А вот если вы раздуваете ко-
стер или огонь, то в скором времени вас ожидает энергети-
ческий подъем.

Если вы просто дуете, это может означать то, что вам сле-
дует обратить внимание на энергию ветров и воздуха в ва-
шем организме. Возможен дисбаланс стихии, ее надо укреп-
лять или развивать.

ДЫРА – во сне в одежде – к долгам, налогам, отдаче денег,
убыткам.

Дыра в стене – трата энергии бесполезная.
В крыше дома – к перемене жилья, отъезду.
Упасть в дыру – понизить свой социальный статус.

ДЫНЯ – во сне. Есть дыню – большое искушение. Нужно
научиться себя контролировать и не допускать того, чтобы
ваши слабости брали над вами верх. Потому что то, что ка-
жется на первый взгляд желанным и прекрасным может ока-
заться всего лишь искушением.

Дядя – к новостям.



 
 
 

 
Е
 

Еж – во сне – если вы на него просто смотрите, предска-
зывает удачный выход из любой ситуации. Ежик – запасли-
вый, смелый зверек.

Если же вы берете ежа в руки, это может означать, что
вам придется столкнуться к чем-то колючим. Придется ока-
заться в щекотливой ситуации и точно все не будет гладко и
спокойно.

Если же вы держите ежа, а колючки его, вас не колют, то
это к тому, что некоторые ваши выводы и убеждения не со-
ответствуют реальности. Ваши представления неверны.

ЕЛЬ – у наших предков была древом смерти. Потому да-
же в поговорке говорилось: «…в еловом лесу удавиться». Во
сне ель предсказывает влияние потусторонних сил, Нави на
вашу жизнь. Следует быть осторожным и аккуратным и сде-
лать предсказание на то, к чему приснился сон с елью или
еловым лесом.

Если вы видите новогоднюю ель, то значение сна иное,
и ,скорее всего, сообщает о событиях связанных с новогод-
ним торжеством или каким-то зимним праздником.

ЕХАТЬ – во сне на поезде – к дальней поездке.
Ехать верхом на лошади – оказаться и наяву «на коне».



 
 
 

Знак удачи, превосходства, торжества силы.
Ехать на машине – ваши дела получат новый ход и явное

ускорение. Вы будете довольны.
Ехать в автобусе, троллейбусе, трамвае – к незначитель-

ным переменам, новостям.
Ехать на мотоцикле быстро – не бояться риска и отва-

житься на риск.
Ехать на слоне – небывалая удача, счастье и преодоление

всех препятствий.
Ехать на медведе или льве – к победе над врагами. К об-

ладанию большой силой и властью.

ЕСТЬ – есть невкусную пищу – быть неудовлетворенным
наяву.

Если еды не хватает это к тому, что вам будет не хватать
жизненно важных эмоций, вы будете страдать от того, что не
сможете радоваться, наслаждаться, общаться, любить того,
кого хотите.

Много вкусной и красивой еды – вы будете полностью до-
вольны. Вас ожидают приятные события, хорошее общение,
близкие, теплые отношения.

Делиться едой с другими людьми- завязывать новые зна-
комства и открывать новые возможности.



 
 
 

 
Ж
 

ЖАВОРОНОК – птица богини Весны Лели. А потому ви-
дение жаворонка во сне – послание весны. Наши предки ве-
рили, что жаворонок по весне первым из Ирия прилетает и
именно он врата Ириского Сада отпирает. Если к вам эта
птичка во сне наведалась, стало быть, скоро ваше сердце бу-
дет радоваться. Будет вам отрадно на душе: вас могут ожи-
дать такие важные радостные события как: встреча люби-
мого человека, рождение ребенка, а также такие приятные
события, как покупка весенних нарядов, украшений, духов,
смена стиля, имиджа, прически и т.п. Но это предсказание
верно, если птичка веселая, живая и летает рядом с вами или
вдалеке. Чем ближе вы ее видите, тем важнее будет предсто-
ящее событие.

ЖАЖДА – во сне это признак, того что вам не хватает
эмоций, ощущение, чувств. Вы не достаточно открыты жиз-
ни, вы прячете свои настоящие эмоции и зажимаете себя, на-
ступаете своей песне «на грудь». Вам следует раскрепостить-
ся, стать более естественным, позволить энергии свободно
протекать через ваше тело.

ЖАР – если вам снится, что вы горите, у вас жар, высокая
температура, это означает, что вы слишком впечатлительны
и много внимания уделяете не тому, чему следует, вы трати-



 
 
 

те энергию впустую. Задумайтесь, возможно, вам стоит пе-
ресмотреть что-то в вашей жизни и поведении.

ЖАР-ПТИЦА – исполнение заветного желания. Встреча
с чем-то чудесным, прекрасным, удивительным.

Вы прикоснетесь к тому, о чем даже не мечтали или меч-
тали, но не верили в исполнение своего желания. Хотите
узнать, как Жар-птица может изменить судьбу, прочитайте
« Сказы Кощунов».

ЖАРИТЬ – во сне что-либо практически всегда сулит
предстоящие перемены в жизни. Если вы жарите мясо, это
может означать какие-то вопросы со здоровьем, которые вам
придется неотложно решать.

Если вы жарите что-то несъедобное, это может означать,
что вам предстоит встречать каких-то людей, что-то обсуж-
дать, решать, выяснять.

ЖАСМИН – во сне может обозначать тайные чувствен-
ные удовольствия, мир страсти и страстей, который человек
скрывает от всех и возможно даже от того, к кому он явно
не равнодушен. Этот цветок – символ ночных удовольствий,
наслаждения и запретных радостей. Жасмин во сне – знак
чувственных удовольствий.

ЖЕВАТЬ – во сне обозначает, что вы будете много раз
возвращаться к одному и тому же делу или ситуации. Нечто



 
 
 

что происходит или произошло с вами оказалось не поня-
тым, не усвоенным. Либо вы подсознательно хотите изме-
нить ситуацию, повернуть ход времени назад и снова и снова
возвращаетесь к некому эпизоду.

ЖЕЛЕЗНАЯ ДОРОГА – во сне чаще всего обозначает ва-
ши деловые вопросы. Это те пути (работа, бизнес, проекты),
которые вы проходили, проходите или будете проходить в
будущем. Чем длиннее дорога, тем больше у вас дел. Если вы
проходите по пересечению путей, это предсказывает заботы,
хлопоты, беспокойства, тревоги. Идти по рельсам означает
прямо двигаться по направлению к своей цели.

ЖЕЛЕЗО – во сне может символизировать разные зна-
ки в зависимости от того, какие вы испытываете в связи с
этим ощущения. Если перед вами раскаленное железо, ско-
рее всего, вам придется «воевать» с кем-то, кто является ва-
шим противником. Это символ гнева и разбирательств.

Если перед вами во сне тяжелые железные предметы, то
это может означать проблемы с ответственностью. Вы возь-
мете на себя слишком много обязательств, с которыми вам
будет сложно справляться.

Если железо вдруг оказалось удивительно легким или ка-
ким-то особенно красивым или интересным, то вероятнее
всего вас ждет победа в каком – то поединке, соревновании.
Либо вы одолеете своих противников, избавитесь от черной



 
 
 

магии, порчи, колдовства.

ЖЕЛТОК – если вы во сне отделяете желтки от белков,
будьте аккуратны со своим возлюбленным, мужем, другом
или партнером, так как появятся обстоятельства, из-за кото-
рых вы можете расстаться. Может даже причина будет имен-
но в вас. Берегите свои отношения!

Вареный желток во сне может означать ситуацию со здо-
ровьем, и скорее всего это будет касаться здоровья вашего
ребенка. Если желток свежий, то просто придется занимать-
ся профилактикой или проходить медицинскую проверку, а
вот если с желтком оказалось что-то не так – старый, сухой,
испорченный, это сулит проблемы и болезни со здоровьем.

ЖЕЛУДЬ – во сне это хороший знак. Собирать желуди
означает увеличивать свои ресурсы, наращивать потенциал,
запасаться чем-то ценным и важным. Дуб усыпанный желу-
дями – прекрасный знак – почти Ирийское Древо – испол-
нение материального желания, лад, процветание.

Зеленые желуди обещают расцвет и удачу, здоровье, ра-
достные, успешные результаты задуманного дела.

Желтые желуди – символ вашего процветания и матери-
ального благополучия.

А вот испорченные, червивые или сухие желуди сулят
разочарование.

ЖЕНА – если вам снится ваша супруга, это может озна-



 
 
 

чать, что у вас наметится рост ваших дел – карьеры, матери-
ального благополучия и т.д.

Но очень важно как жена выглядела – голая может озна-
чать болезнь или трудности.

Если она была радостна, красива, ухожена, хорошо одета,
на ней были украшения, то именно такой сон удачу и пред-
вещает.

Если жена беременна, это может означать незапланиро-
ванные события, которые вас удивят, поразят и придется
что-то решать очень быстро, в кратчайшие сроки.

Если у жены в руках цветы, и она в яркой одежде: вас ждет
праздник любви.

Если жена сердитая и ругается, не волнуйтесь, вас наяву
будет ждать приятный сюрприз для двоих.

ЖЕНИХ – если жених во сне смеется, наяву он может вас
подвести или обмануть.

Если жених в белой светской одежде – это может означать
болезнь или большую проблему.

Если жених в традиционном костюме- это к новому этапу
в вашей жизни.

Если жених в белом с красным славянском одеянии, то
такой сон не сулит дурного. Скорее всего он говорит о воз-
рождении вашей родовой памяти и том, что у вас с ним хо-
рошее будущее.

ЖЕМЧУГ во сне – много мелкого белого, россыпью мо-



 
 
 

жет означать слезы, грусть.
Если красивое жемчужное ожерелье украшает девушку,

это может означать, что она свяжет себя со своим избранни-
ком.

Большая роскошная, необычная жемчужина сулит удиви-
тельную удачу и подарок судьбы. Также может обозначать
очень дорогую покупку – квартиру, дом, машину, яхту, дра-
гоценности.

Увидев во сне жемчужины, будьте внимательны – ведь
жемчуг – это символ масти Русалий – Водяного, Ящера и ру-
салочек. Этот драгоценный минерал – знак от них, возмож-
но в ближайшее время вы получите послание от стихии во-
ды. Чтобы уточнить, достаньте свои кощуны масти Русалии
и вытащите кощун не глядя. Он поможет прояснить ваш сон,
что именно говорит вам масть Русалий.

Жениться или замуж во сне выходить всегда к измене-
нию жизни, переменам, но, как правило, не совсем хорошим.
Особенно если во сне вы в белом.

Женщина – во сне молодая и красивая нарядно одетая су-
лит удачу и хорошие новости, может предвещать особенно
для мужчины встречу с возлюбленной.

Старая – нужно вспомнить что-то из прошлого, так как
скоро прошлое даст о себе знать и возможно это будет не
очень приятно.



 
 
 

Толстая, крупная женщина – вас ожидают какие-то хло-
поты и суета, разговоры.

Голая женщина может предсказывать болезнь или ухуд-
шение здоровья.

Пьяная женщина сулит какие-то неприятности и пробле-
мы.

ЖИВОТ. Наши предки Животом называли саму жизнь.
Тем самым показывая важность этой части тела для чело-
века. Потому если во сне мы видим именно эту часть тела,
нужно задуматься о состоянии вашего тела, здоровья.

ЖИВОТНОЕ – во сне может быть символом вашего энер-
гетического потенциала. Животное может быть олицетворе-
нием каких-либо качеств, проявленных у вас наиболее ярко:
например, лиса – хитрость, медведь – сила, заяц – трусость,
петух – драчливость.

ЖИР – если вы едите жир во сне, это предвещает болезни
тела. Если вы что-то мажете жиром, будьте осторожны, так
как предстоит иметь дело со скользкими людьми.

Грязный жир – символ неприятностей и проблем.
Жир с кровью – какие-то дела с родственниками связан-

ные с наследством или деньгами.
Иногда видеть жирное животное обозначает неожиданное

богатство, прибыль.



 
 
 

ЖУРАВЛЬ – символ путешествия. Летящие журавли мо-
гут обозначать удачную дорогу, хорошее путешествие.

Пара журавлей к верности или семейному празднику (му-
жа или жены, или юбилей).

ЖУРНАЛ – читать или листать к какому-то несерьезному
делу, лишь бы провести время.

 
З
 

ЗАБОР – если вы залезли на забор, вас ожидает какой-то
успех. Если же вы упали с забора, то у вас будут проблемы.
Скорее всего, вы взялись за дело, которое вам не силам!

ЗАВОД – во сне обозначает что-то очень важное, насущ-
ное, дело номер один. Вы будет активно и напряженно зани-
маться своими делами, или, скорее всего, каким-то одним,
самым важным, которое будет занимать все ваше время и все
ваши силы.

ЗАГОРАТЬ – во сне обозначает, что вас ожидают некие
перемены и в скором времени вы получите какой-то важный
знак от тонкого мира – сон, подсказку, совет и т.д. Однако
будьте внимательны и чутки, если вы его проигнорируете, то
вам придется потом «выбирать путь наугад», то есть будет



 
 
 

сложно. Хотите сориентироваться, доставайте кощун Ярило
и

уточняйте. Кощуны подскажут как правильно растолко-
вать ваш сон.

Если же вы сильно загорели, до боли, или почти сгорели,
это не сулит ничего хорошего. Особенно особам женского
пола. Вам придется не сладко, либо вы заболеете, либо под-
вергнетесь злословию, как говориться «по косточкам разбе-
рут».

ЗАКАТ – во сне, скорее всего, пророчит подведение ито-
гов важного дела или отрезка жизненного пути. Наши пред-
ки в древние времена верили, что на закате Солнце Крас-
ное опускается в подземно – подводный мир и там сражает-
ся с могучим богом Ящером, который его проглатывает. Но
утром великое Солнце побеждает Ящера, и мир снова осве-
щают его золотые лучи.

Если при виде заката во сне вы ощущаете радость, удо-
влетворение, красоту, то ваши итоги по делу будут хорошие.
А если состояние тревоги или беспокойства при виде багря-
ного заката не покидает, события, которые вас могут карди-
нально изменить жизнь, причем не в лучшую сторону.

ЗАЛ – во сне обозначает какие то события массового ,об-
щенародного характера и вашу роль в них. Как бы то ни было
что-то в вашей жизни будет глобальнее, масштабнее. Ваши



 
 
 

горизонты расширятся.

ЗАНАВЕСКА – во сне означает гостей, посетителей или
клиентов. Если это нарядные торжественные занавески, то
это предвещает удачный визит.

Грязные, рваные занавески снятся к скандалам , разбира-
тельствам.

ЗАПРЕЩАТЬ – если вы налагаете во сне запреты на ко-
го-то или что-то, то это не сулит ничего хорошо, вы окажи-
тесь в затруднительном положении, так как плохо будете раз-
бираться в вопросе или деле, за которое возьметесь или взя-
лись. Вас ожидают ошибки и разочарования.

А вот если вам кто-то запрещает что-либо, это наоборот,
не плохо. Вы легко и просто получите результат и поддержку.
При наименьших затратах вы достигнете лучшего результа-
та.

ЗАЩИЩАТЬ – во сне кого-то обещает вам силу и опору
в ваших делах. Вы будете уверены в себе и в своих силах, и
обретете надежную опору в самом себе.

ЗАЯЦ – В русских сказках его называли Косым и верили,
что он связан с Лешим. Если заяц во сне убегает от вас, то
это значит, что вам придется что-то потерять.

Если вы едите зайчатину, то сон предвещает вам болезнь.



 
 
 

Если заяц во сне вам нравится приятен и сидит рядом,
это означает, что вы познакомитесь с новыми людьми или
человеком.

ЗВЕЗДА – Яркая звезда во сне сулит большую удачу. Что-
бы уточнить что именно говорит сон, разложите свои кощу-
ны. Также для выяснения этого можете расположить кощун
Волосыня (Великий Круг) в кощунице и носить ее до вечера.
В течении дня вам придет ответ.

ЗЕМЛЯ – Мать Сыра Земля Макошь во сне напоминает
вам о себе в нескольких случаях. Это может быть послание
о вашем грядущем обогащении (плодородная, рыхлая, чер-
нозем), так сила Земли придет в вашу жизнь и подарит ма-
териальное.

Сон также может быть предвестником того, что вам при-
дется много и напряженно трудиться, для достижения мате-
риальных благ (если земля не обработанная, каменистая).

Если земля во сне сплошь песок, камни, и сухой грунт,
это сулит трудности и испытания.

Хотите уточнить, что сон вам предрекает, что именно
Мать Сыра Земля вам сказать хочет – надевайте кощуницу
с кощуном Макошь (Великий Круг).

ЗМЕЯ – во сне предупреждение: ваши враги не дремлют.
Будьте осторожны и бдительны! Если змея большая или ядо-



 
 
 

витая, вам нужно срочно принять меры по собственной за-
щите.

Если змейка маленькая, цветная, необычная, красивая и
страха и опасений не вызывает, это предсказывает то, что в
вашей жизни появится что-то новое, возможно удивитель-
ное экзотическое: это может быть книга, вещь, фильм и т.п.

Черная змея может быть символом черной магии направ-
ленной против вас.

ЗОЛОТО – металл Солнца. Увидеть во сне золото – к про-
цветанию, удаче, счастью.

ЗОНТ – во сне может обещать вам то, что вы будете за-
щищены от чего – то или кого-то, либо спрятаны от тех, кто
вам не угоден.

Если зонт рваный или грязный, ваша защита не сработает.
Вы окажитесь уязвимы.

ЗЕРКАЛО снится к переменам в жизни.

ЗУБЫ – обычно снятся к родне и обозначают кровных
родственников.

Хорошие зубы, крепкие – крепкое здоровье, сила.
Выпадение зуба с кровью потеря близкого родственника.
Также зубы могут обозначать какие-то вопросы по наслед-

ству. Мне снился сон, в котором моя тетя по отцу готовила в



 
 
 

духовке пирог и возле него лежали зубы, которые сгорели. В
итоге из-за того, что эта самая тетя не поторопилась, и дела
с продажей дедовского дома затянулись, дом в течение года
сильно упал в цене и вместо приличной суммы его еле про-
дали «за копейки».

 
И
 

ИГЛА – медицинская сулит трудности, болезни и пробле-
мы. А самое важное прорицательное значение это – страх.
Появление иглы – это появление того, что может уколоть, на-
рушить целостность вашего здоровья, энергетической обо-
лочки.

Швейная игла также не особо благое сновидение. Это
сложности и проблемы. Такой сон предупреждает вас о том,
что у вас не получится достичь того, на что вы рассчитывали.
Вам чего-то не хватит, что-то не получится, желанная гар-
мония не будет достигнута.

Если вы укололись иглой – ждите подвоха или «прокола»
наяву.

ИГРА – во сне, как правило, какой-то обман, пустые раз-
влечения или иллюзия.

Если вы играли в карты, будьте аккуратны, так как вас
ждут потери и мошенничество, наяву избегайте азартных



 
 
 

игр, это не доведет до добра.

ИГРУШКА – играть в игрушки – пустые развлечения.
Покупать игрушки – трата денег на развлечения.
Продавать игрушки – к тому, что вы организуете развле-

кательное мероприятие, будете заниматься организацией до-
суга вполне возможно профессионально.

ИЗВИНЯТЬСЯ – если во сне вы перед кем-то извиняе-
тесь, это означает, что наяву вам придется огорчаться, и у
вас что-то не будет получаться.

Если же кто-то перед вами извиняется, то это может озна-
чать, что какие-то дела отложатся или потребуют гораздо
больше времени для разрешения.

ИЗМЕНА – во сне означает, что ваша жизнь скоро пере-
менится. На нее окажут влияние события, сформированные
обстоятельствами не зависящими от вас. Вы не сможете кон-
тролировать и держать руку на пульсе.

Если вы кому-то изменяете, то это означает, что задуман-
ные планы не сбудутся. Все пойдет совсем не так, как было
изначально задумано. Влияние чего-то стихийного, необду-
манного, спонтанного. Отсутствие плана.

ИЗМЕРЯТЬ что-то во сне предвещает вам необходимость
принятия важного, ответственного решения. Вам нужно бу-



 
 
 

дет сделать решительный шаг и для этого все должно быть
правильно рассчитано.

ИЗОБИЛИЕ и роскошь во сне могут обернуться прямо
противоположным наяву. Однако реальное изобилие все- та-
ки может до вас добраться, но и тут либо это будет очень не
скоро либо очень недолго, отблеск счастья.

Изображение (картинки) – во сне часто является весточ-
кой из прошлого, своего рода ностальгией.

ИЗУМРУД – На Руси изумруды называли смарагдами. Им
приписывали множество волшебных целительных свойств.
И наяву и во сне этот камень хороший символ. Его удиви-
тельный цвет свежей листвы, пробуждающейся жизни и во
сне сулит удачу, восстановление своей женственности, кра-
соты, силы, энергетики. Также этот камень предвещает вы-
годные материальные приобретения и счастливое материн-
ство.
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