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Коллеги, просто спасибо!
Введение

Мужское бесплодие. Импотенция. Боли в промежности. Резь при мочеиспускании. Ночные вставания в туалет. Частая потребность в мочеиспускании. Плохое настроение… Всё это – симптомы воспаления предстательной железы или попросту, простатита.
И реальность сегодня такова, что рано или поздно каждый мужчина сталкивается с этими неприятностями. Медицинская статистика не врёт, года говорит, что заболевания простаты поражают более половины мужчин и с возрастом риск этого только увеличивается.
И самое неприятное заключается в том, что простатит стал не только чаще встречаться, но и заметно помолодел. Если раньше от него страдали в основном мужчины старше 40 лет, то сейчас всё чаще и чаще к врачам обращаются и тридцатилетние, и даже двадцатипятилетние!
Что делать? Хотя бы один выход, как известно, есть из любой безвыходной ситуации, и избавление от простатита не является исключением. Таковым выходом в деле избавления от простатита и является продукция «Тяньши».


Об этой книге
Эта книга – очередная книга серии «Секреты здоровья Тяньши». В этой серии я простыми и понятными словами рассказываю о том, как продукция «Тяньши» помогает победить различные болезни и проблемы.
В этой книге речь идёт о том, как продукция «Тяньши» помогает избавиться от воспаления предстательной железы (простатита) и аденомы простаты



Вся информация о продукции «Тяньши» и о её применении для борьбы с простатитом и аденомой, взята из официальных печатных и электронных материалов корпорации «Тяньши» и печатных изданий Бигбаевой Ф. Р. и Батечко С. А.
Воспринимайте эту книгу как эдакую точку входа в процесс решения имеющейся проблемы. В книге есть всё для того, чтобы начать этот процесс. Дело за малым – взять и начать!


Кто вы, читатель?
И хотя простатит – это чисто «мужское» заболевание, страдают от него, как правило, и мужчина, и его женщина. Почему? Это и неприятности в сексуальных отношениях. Это и физическая боль у близкого человека. Это и общее снижение жизненного тонуса мужчины.
К чему я это говорю? Просто я ратую за то, чтобы решением этой проблемы занимались обе стороны и вот почему.
Мужчины, ну вот так уж мы устроены, более легкомысленно относятся к своему здоровью. Мужчина может элементарно не замечать своей проблемы. Он может мужественно терпеть. Он может каждый день откладывать лечение на следующий день. Он может, в конце концов, просто игнорировать эту болезнь.
Я адресую эту книгу и мужчинам, и женщинам! И неважно, сколько мужчине лет: 20, 40 или уже 60 – решить эту проблему можно в любом возрасте



И вот здесь роль женщины может быть просто «спасательным кругом». Любой толковый врач вам подтвердит, что если женщина берётся за решение этой проблемы – проблема решается более эффективно и результаты наступают более быстро.
Как организована книга

Книга носит сугубо практический характер: в ней есть всё для того, чтобы начать процесс избавления от простатита при помощи продукции «Тяньши».
Вы можете рассматривать её как пошаговое руководство, на страницах которого вы найдёте и краткую информацию о самом простатите, и информацию о продукции «Тяньши», и Программы оздоровления, и те практические шаги, которые нужно сделать, чтобы навсегда попрощаться с этой болезнью.
В главе «График приёма» приведена удобная для использования таблица приёма препаратов «Тяньши», благодаря которой вы не пропустите ни одного для приёма препаратов.
В Приложении 5 вы найдёте инструкции о том, как распечатать книгу на принтере для более удобного использования.
Что дальше?

После того, как вы прочитаете мою книгу до конца, ваше дальнейшее действие будет одними из следующих:
 Спасибо! – да, вы имеете полное право отложить эту книгу в сторону и ничего не делать.
 Я сам! – вам интересна эта тема, но вы хотите всё сделать сами: купить продукцию и начать её принимать – это ваше полное право.
 Давайте вместе! – вы хотите сделать всё самым экономичным и эффективным способом и я, Борис Кокаревский, лично помогу вам в этом.


И вот для тех, кто хочет действовать вместе со мной, привожу свои контакты, по которым со мной можно связаться:
kokarevskiy@mail.ru – моя электронная почта
http://TeensExpert.ru – сайт: Секреты здоровья Тяньши

Глава 1

Комплексный подход

Как бы мы не относились к своему здоровью, но оно было, есть и всегда будет основой человеческой жизни – базой, на которой строится вся наша. Согласитесь, ну невозможно оспорить слова Жан Жака Руссо: «В здоровом теле – здоровый дух». Если барахлит здоровье, то будет барахлить и вся остальная жизнь.

Мужское здоровье

Да, это так: есть женское и мужское здоровье. Связано это с тем, что мы – мужчины и женщины – разные: и по физиологии, и по психологии, и по духу. Так вот, весьма значимой частью мужского здоровья является его предстательная железа или простата.

«Второе сердце мужчины» – вот как уважительно предстательную железу называют французы. Почему? От здоровья этого небольшого по размеру органа в жизни мужчины зависит многое: начиная от интимной жизни и заканчивая успехами в профессиональной и деловой сфере. Ведь когда мы здоровы, то весь мир у наших ног: мы отлично себя чувствуем, получаем удовольствие от своей работы и готовы свернуть любые горы.

Сегодня слово «простатит» знает любой взрослый мужчина. Для одних это только слово, а для других – болезнь, с которой многие уже сроднились и уверены, что бороться с ней можно только лекарствами и неприятными процедурами. Но есть и другой, не менее эффективный путь борьбы с этим недугом. И имя ему: китайская медицина.

Европейская? или Китайская?

Китайская медицина имеет очень древние корни и многовековую историю. В процессе познания природы и мира происходило накопление полезных сведений и знаний о влиянии различных факторов на здоровье человека. Тысячи лет народные врачи по крупицам собирали, проверяли и систематизировали опыт лечения заболеваний природными средствами.

Сама восточная культура сохранения здоровья насчитывает 5 000 лет. Благодаря такому колоссальному опыту китайская медицина, по праву, считается самой успешной медицинской системой в мире. На протяжении многих веков знания улучшались, дополнялись и расширялись за счёт новых исследований.

В современном Китае большей популярностью пользуются медицинские учреждения, лечебный процесс которых основан на традиционной восточной медицине, нежели клиники современного (западного) типа.

Главное отличие китайской медицины заключается в том, что в основе китайской медицины лежит золотое правило: лечить нужно человека, а не болезнь.



Европейская медицина стремится одолеть болезнь воздействием извне, в частности, химическими препаратами, и нередко может не только не избавлять пациента от одной болезни, но и вызывать осложнения в виде возникновения новых недомоганий.

Китайская медицина стремится не столько победить болезнь, сколько вызвать в организме человека восстановление сил, которые могли бы противостоять развитию болезни, то есть, фактически это прямо обратный подход к лечению, борьба с болезнью не внешними средствами, а изнутри.

Да, китайская медицина кардинально отличается от европейской, и это неоспоримо. Но всерьёз спорить о том, какая из них лучше, по меньшей мере, смешно. Это примерно как сравнивать Ивана Поддубного и Арнольда Шварценеггера: сильные стороны есть и у китайской медицины, и у европейской. И теперь у вас появилась возможность использовать и ту, и другую медицину и надо этим пользоваться.

Здоровье в нездоровом мире

Число факторов, наносящих вред нашему здоровью, растёт по мере развития нашей цивилизации. Количество заболеваний, известных современной медицине, составляет сегодня уже более десяти тысяч и постоянно увеличивается.

Сегодня западная медицина всё чаще оказывается в тупике. И связано это с тем, что в основе её принципов заложены фармакологические препараты, – химические вещества, – которые являются чужеродными для нашего организма. Именно поэтому их применение зачастую провоцирует новые проблемы со здоровьем – ведь лекарств, безвредных для человеческого организма, просто нет.

Основы китайской медицины принципиально другие. Во-первых – это целая философия здоровья. Во-вторых – это уникальные методы профилактики и лечения. И, в-третьих, – это эффективные и нежные лечебные средства и препараты, которые основаны на естественных законах природы.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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