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Аннотация
В работе представлено описание основных аспектов

социокультурной жизни региона, выделены социальные и
культурные проблемы Вологодской области. На основе
результатов опроса населения области в 2008  г. исследованы
демографические, социальные особенности, уровень жизни,
социальное самочувствие, культурный капитал, трудовая
мотивация и самоорганизация социокультурной жизни,
рассмотрена ситуация государственного регулирования региона.
Работа подготовлена в рамках проекта «Социокультурный



 
 
 

портрет Вологодской области: традиции и современность» при
финансовой поддержке Российского гуманитарного научного
фонда, проект № 08-03-00495а.
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Предисловие

 
Признание того, что важнейшим фактором развития об-

щества (страны, региона) сегодня считается рост человече-
ского потенциала, актуализирует внимание социологии к со-
циокультурному подходу в изучении общественных явле-
ний. Социальное и культурное пространство несет на се-
бе нагрузку формирования обусловленных историческими,
географическими, экономическими и прочими предпосыл-
ками, определенных идей и представлений, в контексте ко-
торых существуют территория и ее жители. Комплексное
освещение социальных и культурных характеристик регио-
на, неразрывно связанных друг с другом, позволит выявить
преимущества и слабости, наиболее актуальные проблемы и
тенденции развития региона.

Представляемая работа является частью «Социокультур-
ного портрета Вологодской области» и подготовлена на ос-
нове социологических данных, полученных с помощью ре-
презентативного полуформализованного интервью по месту
жительства респондентов, в котором выдержаны все аспекты
жизнедеятельности региона. В том числе:

1) социальные преимущества и комплексные социальные
проблемы региона;

2)  состояние трудовых ресурсов и системы подготовки
населения для развития экономики региона; проведена их



 
 
 

оценка;
3) социальная стратификация и мобильность с точки зре-

ния ее продуктивности для дальнейшего развития региона;
представлена их характеристика;

4)  социальное самочувствие населения; дана его общая
оценка в контексте тенденций изменения за годы реформ
уровня и качества жизни населения на общероссийском фо-
не;

5) культурный капитал и уровень его использования в ин-
новационной деятельности населения;

6)  преимущества и актуальные проблемы государствен-
ного регулирования и самоуправления в сфере социальной
жизни региона [7].

Представлены общие выводы относительно социальных
преимуществ и проблем региона, тенденций и перспектив
его социокультурного развития.

Для обеспечения сопоставимости данных о социокультур-
ном функционировании Вологодской области и различных
субъектов Российской Федерации исследование осуществ-
ляется с опорой на типовую программу «Социокультурный
портрет региона», разработанную сотрудниками Центра изу-
чения социокультурных изменений (ЦИСИ) при Институте
философии РАН, возглавляемого Н.И. Лапиным.

Стандартные параметры данной программы позволяют
дать всестороннюю характеристику Вологодской области и
сопоставить социологические данные ее портрета с портре-



 
 
 

тами других регионов и общероссийскими данными, а в пер-
спективе могут выступить составным элементом социокуль-
турного атласа России в рамках широкой исследовательской
программы «Проблемы и тенденции социокультурной эво-
люции России и ее регионов», поддержанной РГНФ.

Начиная с 2005 года в реализацию программы включи-
лось около 20 регионов. Возможно, со временем каждый
субъект Российской Федерации станет ее участником. Мо-
ниторинговый режим исследований (1 раз в 4 года) поможет
отследить динамику развития социокультурного потенциала
Вологодской области и регионов России.

В Вологодской области к реализации программы присту-
пили в мае 2008 г., когда был проведен опрос в форме ти-
пового интервью по месту жительства респондентов. При
определении точек интервью учитывалась их равнопредстав-
ленность в Вологодской области. В выборке участвовали
два главных города региона – Вологда, Череповец и 8 рай-
онов: Грязовецкий, Никольский, Тарногский, Великоустюг-
ский, Бабаевский, Вожегодский, Кирилловский, Шекснин-
ский.

Объем выборочной совокупности составил 1500 человек.
Репрезентативность выборки обеспечивалась соблюдением
следующих условий: пропорций между городским и сель-
ским населением; пропорций между жителями населенных
пунктов различных типов (сельские населенные пункты, ма-
лые и средние города); половозрастной структуры взрослого



 
 
 

населения области. Ошибка выборки составляла 3 %.
В проекте «Социокультурный портрет региона» будут

проведены сравнительные характеристики с общероссий-
скими данными, которые получены ЦИСИ в 2006 г. в резуль-
тате пятой волны всероссийского мониторинга «Ценности
и интересы россиян», с данными, представленными в сбор-
никах материалов конференций, посвященных реализации
программы «Социокультурные портреты регионов России»,
а также с данными, которые приведены в опубликованных
портретах Тюменской (за 2006 г.), Курской (2007 г.), Улья-
новской (2007 г.) областей и Республики Карелия (2006 г.).
Однако если данные регионов были приведены не по всем
параметрам, они исключались из сравнительного анализа.
Обозначенные выше субъекты РФ имеют много отличий
друг от друга1, что позволяет определить социокультурное
положение Вологодской области среди регионов с различ-

1 Северо-Западный федеральный округ граничит с Центральным, Приволж-
ским и Уральским федеральными округами. Таким образом, Курская область
представляет ЦФО, Ульяновская – ПФО, Тюменская – УФО, а Республика Каре-
лия, как и Вологодская область, входит в СЗФО. Вологодская и Тюменская обла-
сти по уровню социально-экономического развития входят в число относительно
развитых регионов или опережающих по доходу в освоенной и слабоосвоенной
зонах соответственно. Курская, Ульяновская области и Республика Карелия за-
нимают среднюю позицию, что на уровень ниже Вологодской (более развитый
регион в освоенной зоне) и Тюменской (экспортно-ресурсный регион с высокими
доходами) областей. Причем Курская и Ульяновская области относятся к осво-
енной зоне, в которой Курская область является более аграрной, а Ульяновская –
более урбанизированной. Республика Карелия относится к регионам слабоосво-
енной зоны.



 
 
 

ным уровнем социально-экономического развития из сосед-
них округов.

Социологические данные в некоторых случаях сопровож-
дались статистическими показателями для сопоставления
субъективной и объективной информации.



 
 
 

 
Глава 1

Подходы к изучению
региона. Социокультурный

портрет как отражение
жизнедеятельности региона

 
Регион – понятие многомерное, поэтому при его изуче-

нии могут быть использованы различные подходы: систем-
ный, цивилизационный, социально-экономический, соци-
окультурный, структурно-функциональный, субъектно-дея-
тельностный и другие. Но наиболее предпочтительным яв-
ляется антропосоциетальный (Н.И. Лапин), поскольку соче-
тает в себе несколько подходов. Он несет в себе компонен-
ты цивилизационного (этнические, культурные) и формаци-
онного (социальные и личностные) подходов. Соответствует
структурно-функциональному подходу, изучая структуры и
функции объекта, и базируется на социокультурном подхо-
де. Антропосоциетальному подходу близки подходы, ориен-
тированные как на отдельные субъекты и системы, так и на
всеобъемлющие структуры.

Данный подход понимается как взаимосвязь трех компо-
нентов: действующих индивидов, культуры и социальности,
в которых человек как реальный актор равнозначен социуму.



 
 
 

Рассматриваемый подход основывается на следующих
принципах. Прежде всего, каждый человек как биосоци-
окультурное существо имеет собственные функции, кото-
рые порой идут вразрез с функциями других представите-
лей общества, что заключено в принципе противодействия
функциям социального действия. Наравне с противодей-
ствием существует взаимопроникновение общества и куль-
туры. В то же время несоответствие личности обществу
и культуре порождает противостояние акторов этим систе-
мам. Неустойчивое развитие общественно-культурной си-
стемы создает риск ее трансформации. Распределение инте-
ресов акторов также неравномерно, и протекающие социаль-
ные процессы имеют разную направленность.

Таким образом, происходит саморазвитие сообщества,
проживающего на совместной территории. Очень важно вы-
явить эти функции и процессы, поскольку они регулируют
развитие региона, определяют его целостность, структуру.

Взаимосвязь культуры и социальности образует социо-
культурную систему, в русле которой проводится исследова-
ние. Стоит отметить, что как социокультурное явление об-
щество в целом в свете его структуры и динамики изучено
мало. Поэтому в первую очередь необходимо выявить базо-
вые проблемы и сформулировать исходные предположения.
То есть на данном этапе исследование будет носить описа-
тельный характер по ряду базовых, в основном социологиче-
ских, параметров, характеризующих регион как социокуль-



 
 
 

турную общность (согласно типовой методике). Таким обра-
зом, главная цель в описании региона – выявление социо-
культурных аспектов его развития.

С точки зрения социокультурной основы антропосоцие-
тального подхода «регион рассматривается как территори-
альное сообщество, мезоуровень и мезоячейка социокуль-
турного пространства страны, которое образуется в резуль-
тате деятельности социальных акторов – жителей, социаль-
ных групп, организаций региона, выполняет по отношению
к ним и к обществу определенные функции и служит сре-
дой, которая мотивирует социальных акторов» [20]. Ина-
че говоря, развитие региона определяется наличием опре-
деленных типов личностей. В то же время статус региона,
его положение среди других регионов обусловливает пози-
ции и действия жителей этой территории. Именно в такой
связи предполагается рассмотреть в исследовании все аспек-
ты жизнедеятельности региона: демографическую ситуацию,
уровень жизни населения, его социальную стратификацию,
социальное самочувствие, ценностные предпочтения, куль-
турный капитал, мотивацию трудовой деятельности, нако-
нец, вопросы управления регионом.

Создание портрета носит комплексный, проблемно-ана-
литический и наглядный характер. Оно будет способство-
вать развитию социокультурной идентичности жителей ре-
гиона, рациональному осмыслению базовых проблем регио-
на его населением и органами управления.



 
 
 

Комплекс субъективных социальных и культурных харак-
теристик, а также ряд статистических данных позволяют
отобразить ключевые черты региона. Основные параметры
для построения его социокультурного портрета представле-
ны в виде блок-схемы (рис. 1.1).

Население является главным действующим лицом реги-
она. От его культурного капитала, социального положения
и самочувствия зависит трудовая и общественная деятель-
ность в рамках региона, в том числе и государственное ре-
гулирование, которое оказывает непосредственное влияние
на все виды деятельности и положение жителей. Одни про-
явления и функции населения проистекают из других, нахо-
дясь в тесной взаимосвязи; следовательно, вырисовывается
социокультурное изображение региона.

Согласно антропосоциетальному подходу действия инди-
вида укладываются в точку пересечения двух осей – ре-
флексивной и коммуникативной, на концах которых нахо-
дятся функции, соответствующие потребностям человека.
Благодаря мышлению человек через функцию жизнеобеспе-
чения, сопряженную с витальными потребностями, соотно-
сясь с личными ценностями, ставит перед собой цели, реа-
лизуя функцию целеполагания, сопряженную со смысложиз-
ненными потребностями. Таким образом, формируется ось
рефлексии. Ось коммуникаций, с одной стороны, обраще-
на к культуре (функция идентификации), с другой – к со-
циальным связям (функция взаимодействия). Через общие



 
 
 

нормы, образцы культуры, язык, которые определяются по-
требностями социализации, складывается взаимное обще-
ние (удовлетворяя потребности в интеракциях), благодаря
чему человек занимает свое место в социальной структуре.
Все функции взаимосвязаны, а в результате деятельности
всех членов общества каждая функция представлена в мас-
штабе всего общества.

Рис. 1.1. Схема построения социокультурного порт-
рета региона

Региону, как и обществу в целом, также свойственны
четыре основные функции: жизнеобеспечивающая, духов-
но-интегрирующая, статусно-дифференцирующая, власт-
но-регулирующая. Они взаимосвязаны между собой и вме-
сте представляют социокультурную среду жизнедеятельно-
сти человека. Функция жизнеобеспечения включает исполь-
зование ресурсов данной территории и человеческого по-



 
 
 

тенциала ее жителей для поддержания безопасности и це-
лостности региона. Функция интеграции обеспечивает взаи-
мосвязь – межличностную, транспортную, телефонную, Ин-
тернет и пр. Функция дифференциации конкретизируется в
статусности населения, которая мотивирует его активность.
Властно-регулятивная функция сочетает в себе координа-
цию и контроль со стороны органов управления и самоуправ-
ления для обеспечения социального порядка в регионе [20].
Каждая функция обращена, во-первых, к обществу, во-вто-
рых, через сообщество к индивидам и, в-третьих, к социо-
культурной среде.

Функция жизнеобеспечения населения региона представ-
лена в главах о населении и его социальном самочувствии.
Характеристика функции интеграции дана в главе о культур-
ном капитале населения и отчасти в главе о социальной стра-
тификации. Дифференциацию населения региона в полной
мере отражают главы о социальной стратификации и трудо-
вой мотивации. Параметры функции властного регулирова-
ния выявлены в главе о государственном регулировании. Это
основные аспекты социокультурного функционирования ре-
гиона.

Таким образом, антропосоциетальный подход применен
к изучению региона как целостной системы, существующей
благодаря социальным действиям и взаимодействиям людей
и способной к изменениям в ответ на угрозу рисков [8].

Объектом портрета является регион как территориальное



 
 
 

сообщество и важнейшие стороны его социокультурной жиз-
ни. Предмет изучения представлен в виде совокупности па-
раметров региона. Структура портрета отражает ряд акту-
альных сфер жизнедеятельности региона как социокультур-
ной общности.

Цель исследования – дать развернутую характеристику
региона как социокультурного феномена, которая была бы
полезна его администрации, руководителям учреждений и
предприятий, политическим деятелям, научным работни-
кам, преподавателям. В итоге данный портрет мог бы стать
началом социальной биографии региона. Это означает, что
после создания первого портрета желательно продолжить ра-
боту в мониторинговом режиме, отслеживая социокультур-
ную эволюцию региона с интервалом в четыре года.



 
 
 

 
Глава 2

Население региона:
демографические,
этнокультурные,

социальные особенности
 

Вологодская область – это во многом благополучный, эко-
номически индустриально развитый регион. По площади
территории среди субъектов Российской Федерации он на-
ходится на 26-м месте и 42-м – по численности населения.
В 2007 г. область занимала передовые позиции по валово-
му региональному продукту на душу населения, общей пло-
щади жилых помещений, приходящейся в среднем на одно-
го жителя (12 место), уровню занятости (13 место), объему
отгруженных товаров обрабатывающих производств (14 ме-
сто), инвестициям в основной капитал на душу населения
(16 место). По индексу развития человеческого потенциала
Вологодская область занимает в СЗФО второе место после
Санкт-Петербурга и 12-е в России.

Вологодский регион вносит существенный вклад в соци-
ально-экономическую жизнь страны. Большинство показа-
телей его развития можно отнести к средним и выше сред-
него по сравнению не только с СЗФО, но и Россией. В це-



 
 
 

лом прослеживается положительная динамика большинства
основных показателей социально-экономического развития
области.

Ее население на 1 января 2008 года составляло 1 223 тыс.
человек – 0,9 % населения всей России. Средняя плотность
населения в области – 8,4 человека на один квадратный ки-
лометр. Наиболее заселена ее южная часть, где расположе-
ны два главных города области – Вологда и Череповец, а
также Сокол и прилегающие к этим городам районы. На
северо-востоке самым многонаселенным городом является
Великий Устюг. Население Вологодской области преимуще-
ственно русское. В городах и поселках городского типа про-
живает 68 % жителей области, в сельской местности – 31 %.

Демографический потенциал региона определяют чис-
ленность населения, рождаемость, смертность, продолжи-
тельность жизни, брачно-семейные отношения, здоровье на-
селения.

Демографические тенденции в регионе аналогичны об-
щероссийским. Вологодская область – типичный представи-
тель территорий с сокращающейся численностью населения
[13]. За период 1990–2007 гг. она сократилась в регионе на
131 тыс. человек, или на 7,9 %, что происходило в большей
степени вследствие естественной убыли.
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