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всероссийская заступница всех грешных. При здравом уме она казалась
безумной, умоляя Создателя о помиловании скоропостижно скончавшегося
супруга. Отказавшись не только от благ мира, но и от самой себя, она
пронесла этот крест со смирением и кротостью. Истории о ней уже два
века передаются из уст в уста.Часовня Ксении Блаженной на Смоленском
кладбище – место паломничества тех, кто ищет у святой помощи в самых
разных жизненных обстоятельствах. Люди обращаются к ней со своими
бедами и горестями, они верят, что Ксения всегда поможет, оградит от
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Матушка Стефания
Молитвы и обращения к Ксении
Блаженной на все случаи жизни

 
Предисловие

 

Шестого февраля мы отмечаем день памяти святой Ксении Петербургской. Ксеньюшка –
так ласково называли ее в народе – не просто покровительница Санкт-Петербурга, но всерос-
сийская заступница всех грешных. В этот праздник на Смоленское кладбище, где она похоро-
нена, приезжают и приходят паломники из разных мест России и даже из других стран.

Часовня, к которой стекаются люди, была построена в 1902 году. Вернее, сначала малень-
кая деревянная часовня над могилой Ксении появилась в 1830-е годы, но тогда здание больше
напоминало сарайчик. И только по инициативе протоиерея Алексия Сперанского в начале XX
века был воздвигнут каменный храм в русском стиле. Теперь это место паломничества тех, кто
ищет у Ксеньюшки помощи в самых разных жизненных обстоятельствах.
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Хотя к лику святых Ксения Петербургская была причислена только в 1988 году, страж-
дущие приходили на Смоленское кладбище и раньше, в том числе и в годы, когда часовня была
закрыта. Церковной общине ее передали в 1982 году, а через пять лет, в праздник Смолен-
ской иконы Божией Матери, часовню освятили. Несмотря на запрет советских властей, был
совершен крестный ход. Но творить молитвы здесь разрешили лишь в 1988 году – конечно,
это распоряжение было негласным.

До сих пор к часовне Ксении Блаженной приходят люди, которые верят, что помочь им
может только святая. Они пишут ей записки с просьбами, кладут их в специальный ящик, но
чаще – просто в трещинки, которые образовались в здании со временем. Они ставят свечки и
совершают молитвы не сомневаясь, что их слова будут услышаны.

Однако не у всех есть возможность обратиться к Ксении в часовне на Смоленском клад-
бище. Не каждый может приехать в Петербург и поклониться почитаемой святой. Для них в
этой книге собраны молитвы к Ксении Блаженной, а также к другим святым, о здравии, семей-
ном благополучии, избавлении от страстей и т. д. Спастись от разных бед Ксения помогает
всем, кто к ней взывает.

Но, может быть, не все знают о том, какой путь проделала Ксения, какой духовный подвиг
она совершила? Тогда давайте перечитаем некоторые страницы ее биографии и чуть лучше
познакомимся с удивительной жизнью блаженной.
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Часть 1. Жизнь и духовный подвиг Ксении Блаженной

 
 

Глава 1. Андрей Феодорович вовсе не
умер, Ксеньюшка моя скончалась…

 
На улице к этой странноватой нищенке, бродившей по Петербургу, прохожие обраща-

лись, называя ее мужским именем: «Андрей Феодорович». Именно так она велела величать
себя, когда после смерти мужа облачилась в его одежду и ушла странствовать, отказавшись от
всего, что имела.

Безвременная кончина любимого супруга полностью изменила жизнь совсем молодой
женщины (Ксении было всего 26 лет). Ее житие можно назвать гимном истинной любви.

Точная дата рождения Ксении неизвестна. Она родилась около 1730 года в добропоря-
дочной семье, а в возрасте 18 лет вышла замуж за придворного певчего Андрея Феодоровича
Петрова. На приданое жены он купил дом на Петербургской стороне, где они и жили душа в
душу, пока через 8 лет в их двери не постучалась беда. Муж Ксении внезапно скончался, не
успев соединиться со Спасителем в Святом причастии. Убитая горем женщина обратилась с
молитвой к Создателю. Кто знает, каким был ответ на ее вопрос, однако вся дальнейшая исто-
рия показывает, что она получила благословение на юродство Христа ради. Ксения решила
вымолить у Бога прощение прегрешений своего супруга.

Уже во время похорон родственники обратили внимание на ее странное поведение. На
кладбище она пришла в одежде своего мужа, а на вопросы окружающих отвечала: «Андрей
Феодорович вовсе не умер, Ксеньюшка моя скончалась, аз же грешный весь тут». Люди с гру-
стью смотрели на вдову, думая, что бедняжка помешалась с горя. Их подозрения «подтверди-
лись», когда выяснилось, что Ксения отдала свой дом женщине, которая снимала у нее ком-
нату, раздала людям все свои вещи, а деньги отнесла в церковь. Она отказалась даже от пенсии,
которая полагалась ей по мужу.

Ее родственники, полагая, что Ксения сошла с ума, обратились к врачам. Однако те дали
заключение, что женщина находится в здравии и никаких признаков сумасшествия у нее нет.
Она имела полное право распоряжаться своим имуществом и поступать по собственному разу-
мению. А выбор Ксения сделала суровый: отрешившись от всех благ этого мира, отказавшись
от его соблазнов, стала юродивой. Целыми дням бродила она по улицам Петербурга в странной
одежде, частенько подвергаясь насмешкам и издевательствам со стороны некоторых бесчув-
ственных горожан. Однако блаженная переносила все смиренно и стойко – и людское глумле-
ние, и капризы петербургской погоды.

Ночью же она уходила из города – шла в поле и до восхода молилась, кладя земные
поклоны на четыре стороны света.

Брать милостыню Ксения соглашалась редко. А если и брала, то часто раздавала ее тут
же нищим или мальчишкам, которые крутились поблизости и дразнили ее. Да и заходила юро-
дивая далеко не в каждый дом, в который ее приглашали. Со временем люди заметили, что
в тех жилищах, что она посещала, после ее ухода воцарялась гармония и поселялось счастье.
Они обратили внимание и на то, что странные речи Ксении часто оказывались пророческими:
одним она предсказывала пополнение в семействе, другим – смерть, третьим – скорую встречу
с каким-то человеком. Многим помогла она советом – подчас ее слова звучали загадочно и
непонятно, но когда люди делали так, как велела блаженная, то не могли нарадоваться.

Так жила она около 45 лет, и рассказы о ее подвижничестве передавались из уст в уста.
Матери замечали, что если Ксения приласкает больного ребенка, тот непременно выздоровеет.
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Извозчики, завидев юродивую, бросались к ней, наперебой предлагая куда-нибудь подвезти;
если она кого-то выбирала, то счастливчик возвращался вечером домой с хорошей выручкой.
Булочники пытались заманить ее к себе в лавку – стоило ей взять хоть маленький пирожок, и
в булочной вскоре собиралась целая толпа.

Множество легенд о Ксении Петербургской ходило по городу в XVIII веке. Если им
верить, то именно она предсказала смерть императрицы Елизаветы Петровны и убийство
томившегося в Петропавловской крепости царевича Иоанна. Ксения прозревала будущее и
помогала обращавшимся к ней простым людям. Кому-то – добрым словом, направляя на путь
истинный, кому-то дарила здоровье и удачу.

По преданию, перед смертью к Ксении во сне явилась Богородица, возвестившая ей о
скорой кончине. Точной даты, когда блаженная закончила свой земной путь, история не знает,
однако произошло это около 1803 года. Похоронена Ксения на Смоленском кладбище, неда-
леко от церкви в честь Смоленской иконы Божией Матери, которую юродивая помогала стро-
ить. На ее могиле лежит плита с надписью: «Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. На сем месте
положено тело рабы Божией Ксении Григорьевны, жены придворного певчего, в ранге полков-
ника, Андрея Феодоровича. Осталась после мужа 26-ти лет, странствовала 45 лет; всего жития
ее было 71 год; называлась „Андрей Феодорович“. Кто меня знал, да помянет душу мою, для
спасения своей души. Аминь».

С тех пор к часовне Ксении Блаженной люди идут со своими бедами и горестями. Они
верят, что святая услышит их мольбы и поможет даже в самых сложных и запутанных жизнен-
ных обстоятельствах. Чудеса, которые творит Ксения Петербургская, и сейчас вызывают сер-
дечный трепет у многих людей – как верующих, так и тех, кто еще не пришел к Господу.

Ксения совершила сложнейший человеческий подвиг. Отказавшись не только от благ
мира, но и от самой себя, она пронесла своей крест со смирением и навеки осталась в народной
памяти.

На иконах блаженная Ксения изображается, как правило, в красной юбке и зеленой
кофте, с платком на плечах, на фоне Смоленской церкви или своей часовни. Иногда она выгля-
дит как молодая девушка, иногда – как старушка (тогда она обычно опирается на посох). Рас-
крытая ладонь – знак благословения всех страждущих, а также открытости Ксении всем людям.
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Глава 2. Святая исцеляющая и помогающая

 
Множество историй о чудесной помощи Ксении Блаженной разным людям пришли к

нам из прошлых столетий. Вспомним хотя бы некоторые, чтобы прикоснуться к удивительной
жизни этой святой.
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