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Аннотация
Квантология – это наука о безграничных возможностях

человека, основанная на квантово-волновой природе сознания.
В этой книге простым и доступным языком раскрывается
теория квантового поля, которую сразу же можно применить на
практике. Вы увидите, как, используя всего один метод, можно
изменить всю свою жизнь.

После прочтения данного материала, вы войдете в новое
измерение и, поверьте, выходить совсем не захочется. Вы
поймете, что тот уровень безусловной любви и свободы, который
перед вами открылся, вы интуитивно искали всю жизнь.
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Квантология. Квантовые
ключи к безграничным

возможностям
Предисловие

Если вы читаете эту книгу, значит, ваше сознание реши-
ло выбрать иной путь взаимодействия с миром, и вы готовы
к глобальным изменениям в своей жизни. После прочтения
данного материала вы войдете в новое измерение и, поверь-
те, выходить совсем не захочется. Вы поймете, что тот уро-
вень безусловной любви и свободы, который перед вами от-
крылся, вы интуитивно искали всю жизнь. Если бы вам не
следовало ступить на эту тропу, то данный материал к вам в
руки не попал бы ни при каких обстоятельствах.

Здесь я простым и доступным языком раскрою теорию
квантового поля, которую сразу же можно применить на
практике. Вы увидите, как, используя один метод, можно из-
менить всю свою жизнь.

Мой путь



 
 
 

Знакомство с квантовым пространством оказалось для
меня приятной неожиданностью. Это произошло в одно
мгновение и произвело на меня почти шокирующее впечат-
ление. Мое мировосприятие настолько сильно изменилось,
что я три недели буквально парила над землей. Каждый день
мое тело буквально пронизывали электрические импульсы,
а инсайты об устройстве мироздания уже переставали удив-
лять моего мужа. В головном мозге будто проснулись дрем-
лющие участки, каждое воспоминание было озарением. Это
могло происходить в любое время суток: перед сном, при
пробуждении и днем, когда я занималась привычными де-
лами. Информация шла настолько уверенно и четко, что не
вызывала никаких сомнений в достоверности. Я просто зна-
ла, что это так и все!

Сейчас я постоянно пребываю немного в измененном со-
стоянии, его сложно описать словами, но я буду пытаться
его вам передать посредством этой книги. Очень надеюсь,
вы меня поймете и вдохновитесь на внутренние трансфор-
мации вашей многомерной личности.

Начнем с того, что уже с 2010 года я глубоко изучаю тему
Безусловной Любви. Считаю ее основой всего Мироздания и
смыслом жизни любого живого существа. Каждый день я по-
могаю своим ученикам раскрыть это чувство и войти в мир
безусловных отношений с собой и со всеми окружающими
людьми.



 
 
 

Внезапно войдя в квантовое пространство, я с удивлени-
ем обнаружила, что квантовое поле и безусловная любовь –
это одна и та же субстанция высокочастотных вибраций. С
азартом я погрузилась в изучение квантовой теории и всего,
что с ней связано. Начался поиск научного обоснования ин-
формации, которая была загружена в мой мозг, чтобы окон-
чательно удостовериться, что это не фантасмагория.

Так родилась наука Квантология – новое направление в
квантовой психологии.

Глава 1
Приоткрывая дверь в нескучное учение

Квантология – это наука о безграничных возможностях
человека, основанная на квантово-волновой природе созна-
ния. Это наука будущего, несущая в себе опыт и знания про-
шлого, стирающая грани между ними. Настоящий прорыв в
области квантовой психологии. Несмотря на свою новизну,
она за несколько лет собрала вокруг себя множество после-
дователей.

Истоки свои квантология берет в глубокой древности, в
гавайском шаманизме. Доказательства тезисов квантологии
нам преподносит квантовая физика и квантовая механика,
изучающая мир за пределами привычного видения, на уров-
не субатомных частиц и Космоса.



 
 
 

Осознать и принять что-то новое всегда проще на бы-
товом примере: если провести аналогию с семейными уза-
ми, то квантология – «внучка» учения гавайских шаманов и
«дочь» квантовой физики и механики. «Бабушка» передала
внучке интуитивные знания и опыт, а «мать», будучи более
образованной и современной, обосновала правоту бабушки
научными постулатами. Таким образом, квантология – науч-
ный плод, несущий в себе все тайны древности.

В основе науки лежит теория квантов – как мельчайших
субатомных частиц света, способных свободно перемещать-
ся в пространстве и времени. Я считаю, что все люди являют-
ся квантовыми объектами, а точнее скоплением квантовых
световых частиц, обладающих сознанием. Природа кванта,
как и любого человека – это свобода.

В каждом человеке скрыт огромный энергетический по-
тенциал, и каждый обладает Сверхсознанием. Максимальное
раскрытие этого состояния достигается на высоких вибра-
циях безусловной любви. Я называю это состояние «Сверх
Я» (Сверхнорма)

Есть Любовь и Свобода – есть энергия и творчество! Нет
Любви и Свободы – нет энергии и творчества! Люди в состо-
янии «Сверх Я» наполнены идеями, озарением и вдохнове-
нием, они не испытывают эмоциональной и физической на-
пряженности. Им присуща легкость даже в трудных жизнен-
ных ситуациях.



 
 
 

Особенности квантологии
Переносит в пространство мечты.
В отличии от классической психологии она не ищет при-

чин проблемы, не занимается их проработкой. Квантология
перемещает сознание в такое пространство и время, где этой
проблемы просто не существует. Вследствие этого восста-
навливаются все физические функции организма, болезни
исчезают сами собой. При этом человек не ощущает ни бо-
ли, ни сопротивления.

Разрушает все устоявшиеся поведенческие стереотипы.
Человек ощущает свободу, он открывается Миру, обрета-

ет уверенность, наполняется силой и энергией.

Утверждает, что кармы нет.
Не нужно болеть и страдать. Существуют только множе-

ство вариантов развития судьбы и свобода выбора одного из
них.

Предоставляет технологии и четкие инструкции к перехо-
ду в новую реальность.

Если мозг требует доказательств

Возможно, для некоторых квантовая теория кажется
сложной наукой. Трудно не согласиться, ведь квантовое по-
ле физики смогли обнаружить около 100 лет назад. На сего-



 
 
 

дняшний день написано уже более тысячи научных трудов
в этой области. Но, с другой стороны, тибетские буддисты
описали его простым языком за тысячи лет до нашей эры и
назвали квантовое пространство Пустотой. В священных пи-
саниях индуизма тоже можно встретить понятие квантово-
го поля, описываемого как пракрити. Пракрити в переводе с
санскрита означает «причина», «материя» или изначальная
природа, материальная первопричина Вселенной. Получает-
ся Квантовое поле —это состояние изначального Духа, чи-
стого поля сознания. Откуда все пришло и куда все уходит.

Чтобы познать квантовое поле, великие йоги стремятся
достичь состояния просветления, при котором исчезает идея
индивидуальности и разделенности – Самадхи. Путем глу-
бокой медитации человек входит в состояние чистой бытий-
ности. Самадхи позволяет видеть изначальную суть вещей.
И чем глубже стадия Самадхи, тем более истинный уровень
восприятия реальности открывается перед человеком. Для
духовного мастера это могло быть целью всей жизни, и до-
стичь состояние ему удавалось спустя столетия.

Таким образом, квантовое поле – это изначальная мате-
рия Вселенной, точка отсчета, откуда возникает вектор раз-
вития.

Квантовое пространство существует независимо от того,
верите вы в него или нет. Оно вторгается на «нашу» терри-
торию новыми вибрациями безусловной любви, где нет ме-
ста понятиям «мое» и «твое», где эго растворяется в океане



 
 
 

пустоты.
Люди, которые это принимают, пропускают через себя вы-

сокие вибрации, полностью изменяют сознание, мировос-
приятие, меняют себя на генетическом уровне и передают
эту информацию следующим поколениям.

Современной науке известно, что в живой природе власт-
вуют волновые процессы, определяющие все немыслимое
многообразие материального мира. Академик В. И. Вернад-
ский утверждал: «Кругом нас, в нас самих, всюду и вез-
де, вечно сменяясь, совпадая и сталкиваясь, идут излучения
различной длины волны… Лик Земли ими меняется, ими в
значительной мере лепится». При этом он подчеркивал, что
все живое есть планетарно-космическое явление, возникшее
в космической среде, и подчинено соответственно законам
Природы».

Физикам, химикам, математикам и философам за тыся-
челетия удалось «добраться» до атома и субатомных частиц.
Сегодня ни у кого не вызывает сомнения, что атом состоит
из элементарных частиц, а в свою очередь атомы являются
«кирпичиками» для построения молекул любого вещества.



 
 
 

Изучая труды датского физика Нильса Бора, можно по-
знакомиться с квантовой моделью атома, строение которо-
го можно видеть как в микромире, так и в макромире. Поз-
же австрийский физик Э. Шредингер предложил волновую
модель электронной оболочки атома. Им было также экспе-
риментально установлено, что электрон имеет свойства не
только частицы, но и волны. На основании этих постула-
тов была создана наука – квантовая (волновая) механика,
изучающая взаимодействие излучения и материи. Основа-



 
 
 

тели квантовой механики Гейзенберг (Нобелевская премия
1932г.); Э. Шредингер и П. Дирак. (Нобелевская премия
1933г) с помощью уравнений, опытов и законов буквально
взорвали физическую науку изнутри.

Способность проявляться в двух принципиально различ-
ных состояниях: частицы и волны неопровержимо доказана
и называется квантово-волновым дуализмом природы.

Человек – это частичка живой природы, также изначаль-
но состоит из атомов. Каждый атом – это ядро с электронной
оболочкой. Электроны вращаются вокруг ядра, что и при-
водит к возникновению вибраций, колебаний. Любой живой
организм, в том числе и человек, имеет свой индивидуаль-
ный набор электронов и их орбит, а значит и частоту коле-
баний.

В природе нет ничего абсолютно твердого. Все объекты и
предметы, это лишь скопление субатомных частиц, хаотич-
но и быстро перемещающихся в пространстве, создавая ви-
димость плотного тела.

При многократном увеличении, любой материальный
объект, включая человека, – это ядра атомов (протоны и ней-
троны), окруженные волнами (электронами).

Таким образом, абсолютно все изначально находится в
состоянии вибрации, порождая при этом свои собственные,
уникальные частоты. Заметим, человеческий глаз воспри-
нимает предметы только в определенном диапазоне частот.
Волновые же характеристики наши глаза вообще не воспри-



 
 
 

нимают.
Человек имеет электромагнитную природу, а точнее да-

же плазматическую электромагнитную структуру. Мозг че-
ловека излучает определенную частоту колебаний и в соот-
ветствии с этой частотой вокруг него, как вокруг ядра, кру-
тятся определенные люди, предметы, события. Так каждый
человек создает свою индивидуальную Вселенную.

Особенно интересным для меня, как для психолога, стало
то, что субатомный мир реагирует на наше наблюдение. Все-
ленная ведет себя совершенно по-разному, в зависимости от
нашего наблюдения. Оказывается пространство, как живая
материя, способно вести себя в соответствии с нашими ожи-
даниями. Мы наблюдаем то, что хотим наблюдать. Мы полу-
чаем то, что ожидаем. Задумайтесь над этим! Более подроб-
но об этом эффекте я расскажу водной из следующих глав.

Квантовая энергия

Представьте, что вы коллапсировали до размера микроча-
стицы. Теперь вы можете перемещаться в пространстве со
скоростью света, и никто во Вселенной не сможет угадать,
где вы появитесь в следующее мгновение. Ваше движение
непредсказуемо и точечно, а между появлением из одной ча-
сти Вселенной в другой вы находитесь одновременно везде
и нигде. Свобода позволяет вам сжиматься и расширяться,
собираться вместе с другими такими же частицами и созда-



 
 
 

вать причудливые формы. Происходящее происходит быст-
ро и ритмично, подобно хорошо поставленному танцу.

Это и есть квантовая энергия. Энергия, из которой состо-
ит все в этой Вселенной. Все есть вибрация разной частоты.
Именно поэтому мир так разнообразен и неповторим, а энер-
гии не бывает «хорошей» или «плохой. Есть просто энергия
Абсолюта, энергия разной частоты.

Когда стирается грань между явным и неявным миром,
мы становимся частью квантового пространства, мы и есть
энергия безусловной любви.

Глава 2
Как связаны древние знания и новая наука кванто-

логия

Глубокое изучение квантовой физики и квантовой психо-
логии, привело меня к учениям гавайских шаманов. И како-
во же было мое удивление, когда я осознала, что они жили
исключительно по квантовым законам. И возникает вопрос:
как мы, современные люди, умудрились так деградировать и
забыть очевидные вещи!?

Особенно мне близко восприятие жизни гавайских шама-
нов через осознание безусловной любви. Ведь я изучаю эту
тему уже много лет, по крупицам собирая технологии, помо-
гающие раскрыть безусловную любовь к себе и окружающе-
му миру.



 
 
 

Корни гавайского шаманизма уходят в миф о Мауи. Мауи,
во всех своих воплощениях, – волшебник, плут, полубог, чу-
дотворец и приносящий удачу. Мауи был магом, управлял
силами природы, знал языки птиц и животных. Полинезий-
цы почитают и любят Мауи за готовность всегда прийти на
помощь, склонность к приключениям, непокорный характер
и легкий нрав.

Давайте рассмотрим некоторые принципы гавайских ша-
манов, и вы увидите, насколько это были квантовые люди.
Данные принципы описаны в книге Сержа Кахили Кинга
«Городской шаман».

Принцип IKE – Мир таков, каким вы его себе пред-
ставляете

В зависимости от вашей точки зрения, стакан либо напо-
ловину пуст, либо наполовину полон. В зависимости от ва-
ших планов дождь либо благоприятен для будущего урожая,
либо сущее бедствие для пикника. В зависимости от ваше-
го отношения проблема либо является непреодолимым пре-
пятствием, либо вызовом, на который вы должны дать до-
стойный ответ.

Переходя в сферу метафизики, мы обнаруживаем, что
мысли могут телепатически притягивать себе подобное.
Иными словами, пусть это звучит очень упрощенно, пози-
тивные мысли притягивают добрых людей и вызывают бла-



 
 
 

гоприятные события, а негативные мысли – плохих людей и
неблагоприятные события. Начните добросовестно и внима-
тельно относиться к своим мыслям, и вы очень скоро убеди-
тесь в его истинности.

К этому следует добавить глубокую эзотерическую идею,
которую поддерживают многие духовные учителя во всем
мире, гласящую, что вам воздается по вашей вере.

Все вышеперечисленные идеи заложены в первый прин-
цип. Но там есть и кое-что еще.

Первое толкование: все есть лишь сон
В дополнение к пониманию степени влияния на ход собы-

тий нашего отношения, ожидания, телепатии и веры шаманы
добавляют очень тонкую мысль, состоящую в том, что жизнь
есть лишь сон.

Это значит, что все, что мы видим на протяжении всей на-
шей жизни, – не более чем сновидения. Но это не подразуме-
вает, что жизнь есть лишь иллюзия. Имеется в виду, что сны
реальны, а реальность есть сон. Таким образом, реальность,
в которой вы пребываете прямо сейчас, есть лишь один из
многих снов.

Эта мысль, на первый взгляд, может показаться сверхъ-
естественной, способной смутить любого. Нелогичность ее
очевидна, потому что вы сейчас можете ударить по стене и
ощутить ее твердость, вы слышите звуки, окружающие пред-
меты имеют четкие очертания. Может ли это быть сном? Но



 
 
 

задумайтесь на минуту.
На самом деле, ни стена, ни рука не являются твердыми. И

первое, и второе состоит из молекул, которые состоят из ато-
мов, которые в свою очередь суть лишь энергетические по-
ля с определенной частотой колебаний. Единственная при-
чина, почему ваша рука не может проникнуть сквозь стену,
состоит в том, что в данном случае частоты колебаний полей
почти совпадают. Между тем радиочастоты, например, про-
ходят и сквозь руку, и стену, будто их не существует.

Когда вы ударяете о стену, не рука сталкивается с твердым
телом, а соприкасаются два поля. Информация об этом пе-
редается в мозг, где переводится на внутренний язык обра-
зов, основанных на памяти опыта о прошлых столкновениях
с твердыми телами.

Теперь о звуках, которые вы слышите. Допустим, вы слу-
шаете музыку. Но ведь, в сущности, это не музыка! Вы вос-
принимаете импульсы волновых колебаний воздушной сре-
ды, которые воздействуют на барабанную перепонку. Они
преобразуются в электрические импульсы, которые нервы
транслирует в мозг. А мозг выдает сигналы, которые вы,
опять же с помощью памяти, интерпретируете как музыку.

Что же касается предметов, на которые вы смотрите, то
вы видите их лишь благодаря энергии света, доставляемой
другими энергетическими полями в глаз, где частоты преоб-
разуются в воспринимаемые зрительные образы.

Таким образом, все, что вы воспринимаете как окружаю-



 
 
 

щую реальность, реально существует лишь в вашем созна-
нии. И это действительно похоже на сон!

Забавно, но все обстоит так, будто каждый человек видит
свой сон, в котором он и проживает жизнь, а общее представ-
ление о жизни вообще люди вырабатывают на основе кон-
сенсуса.

Второе толкование: абсолютных истин не бывает
Послушайте притчу о юноше, пустившемся в долгое и

опасное странствие, мечтая найти мудреца, который открыл
бы ему смысл жизни. Долго ли, коротко, но юноша отыскал
мудреца. Представ перед ним, он задал терзавший его во-
прос. Старик помолчал, а потом ответил: «Жизнь – это лишь
корзинка вишен».

Юноша был так поражен услышанным, что даже онемел.
А когда оправился от удивления, то пришел в ярость и за-
кричал: "И это все? Я проделал такой путь, я пересек оке-
ан, покорил горы, блуждал по пустыне, чтобы ты открыл мне
смысл жизни. И что я слышу в конце концов? Что жизнь –
это лишь корзинка вишен!"

Старик улыбнулся, поправил свои лохмотья и сказал: "Не
нравится, скажу иначе. Жизнь – это тебе не корзинка ви-
шен!"

Испокон веков люди пытались найти Высший Смысл и
Абсолютную Истину. Ведь их лоуно нуждается в твердой и
вечной опоре. Они перепробовали мистицизм, религию, на-



 
 
 

уку, метафизику, искусство и философию. И все это в поис-
ках смысла жизни, познание которого должно было прине-
сти в их души мир и покой и, может быть, даже позволило
бы управлять самой жизнью.

В обоих случаях побудительным мотивом является жела-
ние защитить себя – от себя самих и от окружающего мира.

Шаманы решили проблему познания смысла жизни про-
стым логическим продолжением идеи, что все есть лишь сон
и жизнь такова, какой мы ее себе представляем. Действи-
тельно, если мы согласны с этой идеей как с основополагаю-
щим принципом, то со всей очевидностью следует, что все
"смыслы жизни" – не более чем игра ума, а Абсолютной Ис-
тиной можно считать все, что вы готовы признать за Абсо-
лютную Истину.

Смысл бытия зависит от восприятия бытия или готовно-
сти разделить чье-либо восприятие.

Принцип KALA – пределов нет

«Звучит абсурдно», – скажете вы, ведь предел есть всему,
что нас окружает.

Мы можем вырасти лишь до определенного размера,
дальность нашего зрения ограничена. Мы воспринимаем
лишь узкую часть спектра звуковых колебаний. Без воздуха
мы можем прожить ограниченное время. Даже размеры на-
шей планеты небезграничны, как небезграничен и наш бан-



 
 
 

ковский счет. Так есть пределы или нет?
Нет! Вселенная не знает пределов. И нет предела ее мно-

гообразию, если уж мы договорились, что жизнь такова, ка-
кой мы себе ее представляем, и все есть лишь сон.

Что же тогда делать с пределами, которые мы ощущаем?
Для начала разделим их на созидающие и ограничивающие.

Бесконечность Вселенной предполагает бесконечность
бытия. С другой стороны, она делает невозможным само бы-
тие, ведь в таком случае практически невозможно осуще-
ствить дифференциацию, установить различия или ощутить
изменения. Введение определенных пределов в бесконечно-
сти Вселенной создает таким образом своего рода «жизнен-
ное пространство» для бытия. Эти пределы я называю сози-
дающими.

Реальность нашего физического бытия, следуя нашей кон-
цепции, условно ограничена врожденным пределом чув-
ствительности органов зрения, слуха, осязания, силы тяже-
сти, протяженности и времени. Мы упомянули лишь основ-
ные. Следует заметить, что пределы могут быть расширены
с использованием техники или развитием собственных спо-
собностей. Именно наши пределы позволяют нам обитать в
этом измерении.

Коль скоро мы приняли бесконечность Вселенной, уже
нелогично отрицать возможность жизни в ней иных существ,
столь же реальных для самих себя, как и мы, но способных
видеть в ультрафиолетовом свете, слышать в ультразвуко-



 
 
 

вом диапазоне и общаться между собой при помощи радио-
волн. Как мы знаем, практически все становились свидете-
лями некоего постороннего вмешательства в мир "наших ра-
бочих частот".

Мы привыкли считать физическую Вселенную, данную
нам в ощущениях, продуктом творчества Бога или нашего
Высшего Я. Соответственно, актом творения можно считать
установление ограничивающих факторов, которые и позво-
ляют нам ощущать себя живущими на Земле.

Но давайте вернемся с небес на землю. Жизнь можно
представить как игру в шашки. (Если уж она может быть кор-
зинкой вишен, то что ей мешает быть игрой в шашки?!) Дос-
ка разделена на шестьдесят четыре квадрата, половина кото-
рых черного цвета, другая половина —белого, и представля-
ет собой некое физическое пространство. На ней двадцать
четыре шашки, белых и черных, по двенадцать на каждой
стороне. Согласно правилам игры, вы можете двигать свои
шашки, брать шашки соперника и проходить в дамки.

Но в действительности никто не может вам запретить в
самом начале игры перевернуть свои шашки и объявить их
дамками, сгрести все шашки соперника в один угол доски
или вообще зашвырнуть их в дальний конец комнаты, чтобы
он никогда не смог ими ходить.

Правила игры и есть ограничения, или пределы, введен-
ные вами для того, чтобы игра могла состояться.

Шаман смотрит на жизнь по-шамански. Вместо того что-



 
 
 

бы до бесконечности играть в шашки, он использует ту же
доску и те же шашки, но, переименовав их в шахматные фи-
гуры и установив шахматные правила, открывает новые воз-
можности в том же физическом измерении.

Созидающие пределы позволяют нам совершенствовать
свои творческие способности, стоит лишь изменить угол зре-
ния и уровень восприятия. Пределов нет, ведь даже в грани-
цах шахматных правил человеческий мозг не в силах про-
считать все варианты.

Недавно я беседовал с человеком, который не находил се-
бе места от боли и страдания, переполнивших, на его взгляд,
весь мир. А беседа, между тем, проходила в месте, напол-
ненном любовью, миром и гармонией. Он даже не отдавал
себе отчета, что он так поглощен своими переживаниями,
что уже не в состоянии привнести в этот мир что-нибудь хо-
рошее. Это еще раз подтверждало правило, что ограничива-
ющие пределы способны так смещать «точку сборки», что
какое-либо положительное действие становится уже невоз-
можным.

Первое толкование: все взаимосвязано

Во многих ответвлениях шаманизма идея всеобщей вза-
имосвязи передается через символический образ паутины.
Шаман подобен пауку, ткущему паутину нашего сновиде-
ния, нашего сна о жизни, из невидимых нитей, идущих из-



 
 
 

нутри. Паутина символизирует не только иллюзорность на-
шего сновидения жизни, но и то, что в ней все и вся взаимо-
связано и взаимозависимо. Одна сторона жизни неотделима
от другой, и то, что влияет на одну, в той или иной степени
оказывает влияние и на другую.

Даже одна-единственная мысль, преисполненная любви
или отравленная ненавистью, способна повлиять на всю Все-
ленную. Но ее воздействие прежде всего ощутит ваше же
собственное тело, а не, скажем, звезда Бетельгейзе. Так,
именно тот листок или крылышко насекомого, что задело
паутину, а не тысячи пролетевших вдалеке, заставит трепе-
тать ее нежное кружево.

Хотя образ паутины наиболее часто употребляется для
иллюстрации принципа метафизической взаимосвязи и вза-
имовлияния, возможно, некоторым читателям будет удобнее
представить его в контексте электромагнитной теории, как
взаимодействие и взаимопроникновение полей.

Коль скоро мы решили принять принцип всеобщей взаи-
мосвязи и взаимовлияния как нечто реально существующее,
логично было бы признать реальность существования фено-
мена воздействия на расстоянии, или дистанционного воз-
действия, который шаманы часто демонстрируют и постоян-
но используют в своей практике целительства.

Второе толкование: все является возможным



 
 
 

Если нет пределов ничему, тогда, естественно, возможно
все. Нужно лишь верить в это, а это следует из первого прин-
ципа. Но так как мы не одни во Вселенной, наша вера и уве-
ренность в себе и своих силах зависит от веры в нас окружа-
ющих.

Так, вы можете с успехом левитировать в своей спальне,
но не сможете повторить этого перед зрителями. Их неверие
в ваши силы будет вам мешать. С другой стороны, вера дру-
гого человека в вашу возможность левитировать может быть
столь безграничной, что в его присутствии вы сможете ле-
тать по воздуху, чего никогда бы не смогли, находясь наеди-
не с самим собой или перед более скептически настроенной
аудиторией.

Путешествие среди звезд также возможно. Но наша со-
временная культура признает его право на реальность лишь
в кино и на страницах книг. Если не считать заявлений тех,
кто утверждает, что имел подобный опыт. Но это еще требу-
ет доказательств.

Если верить Святому Писанию, даже у Христа возникали
проблемы с сотворением чудес в своем родном городе. Лю-
ди не верили, что сын простого плотника может, а главное,
вправе обладать чудотворными силами. Впрочем, принцип
"возможно все" вынуждает допустить, что могут быть и дру-
гие объяснения. И тем не менее чем больше людей разделя-
ют вашу уверенность в возможности совершить нечто, тем
легче это совершить.



 
 
 

Теперь вы видите, что гавайские шаманы воспринимали
этот мир исключительно через «квантовые линзы». Чему
сейчас я каждый день учусь и обучаю своих учеников.

Глава 3
Квантовый мир

Люди привыкли мыслить линейно, в парадигме прошло-
го, настоящего, будущего. Сталкиваясь в жизни с какой-то
сложной ситуацией, человек размышляет, почему это про-
изошло с ним, переживает различные эмоции, пытается как-
то повлиять на ситуацию и прогнозировать будущее. Иногда
вовсе вынужден терпеть, потому что случившееся кажется
ему нерешаемой проблемой.

А что, если линейности не существует? Прошлое, насто-
ящее и будущее не сменяют друг друга линейно и последо-
вательно. Все есть иллюзия, все происходит одномоментно
в нашем сознании. Всё и ничего одновременно! И в таком
квантовом пространстве живем мы с вами.

Я приглашаю вас в квантовый мир, в котором жизнь – это
творчество, где только вы решаете, каким будет ваше сегодня
и завтра. Я буду вашим проводником, расскажу о его устрой-
стве, законах и главное – дам практические инструменты для
изменения реальности. Вы прочтете истории моих учеников
о том, как они успешно применяют простые техники и поз-
воляют чудесам входить в их жизнь. Готовы изменить свою



 
 
 

жизнь к лучшему? Мы начинаем…

Квантовое поле и его законы

Квантовое поле – это поле пустоты, поле потенциальных
возможностей. Нет никакой кармы, нет предначертанного
будущего. Каждый человек творит свою реальность ежеднев-
ными выборами и своим отношением к текущим событи-
ям. Есть череда определенных действий в прошлом, которая
влияет на настоящее, и оно может измениться одномоментно
или просто растаять в пространстве и времени. Получается,
у нас с вами многовариантное будущее. Это легко осознать
на простом примере. Представьте многоквартирный дом. В
каждой квартире этого дома свой микромир, неповторимый
и уникальный. Каждый жилец создает свое пространство, ис-
ходя из своих потребностей и желаний. В одной квартире
люди дружно и счастливо, в другой – постоянно ругаются
и конфликтуют. Соседи над вами радостные, а за стенкой –
грубые и недовольные жизнью.

Все это я называю пространственно-временными конти-
нуумами, которые мы создаем сами, своими ценностями,
убеждениями, ежедневными решениями.

Давайте сделаем простую практику.
Представьте перед собой линию жизни, дорогу вашей

судьбы. Она может идти от вас в будущее до бесконечности.
Задумайтесь сейчас над такими вопросами:



 
 
 

•      Кто выбирает путь?
•      От чего зависит ваш выбор?
•      Почему вы выбрали этого спутника жизни, а не дру-

гого?
•           Почему вы работаете именно в этом месте, а не в

другом?
•      Почему вы общаетесь именно с этими людьми?
•      Почему вы живете именно в этом доме или квартире?

Большинство из вас ответит: «Я так выбрала. Я так вы-
брал. Я так хотел». А кто-то из вас задумается и осознает,
что он вовсе не выбирал. Как-то само сложилось. Я выбираю,
меня выбирают, либо выбирают за меня.

А теперь представьте, что перед вами вовсе не линия, а
чистое поле, как лист бумаги.

Возьмите сейчас такой лист и сложите его веером, загибая
полоски. И вот перед вами, казалось бы, одна многослойная
полоса. Расправьте лист, разверните веер. Теперь в ваших
руках не одна, а множество полос. Вы сами сотворили про-
странство из плоскости. Подобно этому листу вам открыва-
ется разнообразие жизненных путей. Это и есть многовари-
антное будущее, и вы можете пойти по любому сценарию.

В квантовом пространстве уже есть все, чего бы вы ни по-
желали! Исход зависит от вашего «ХОЧУ», от ваших намере-
ний, убеждений и устремлений. Одномоментно, в этом про-



 
 
 

странстве есть вы в разных проявлениях и разных состояни-
ях. Например, есть вы как человек богатый и успешный, и
есть вы же, но бедный и несчастливый. Есть вариант, где вы
имеете машину, есть вариант, где вы ходите пешком. Есть,
где вы замужем, есть, где вы свободная незамужняя женщи-
на. То есть, вы можете выбирать роль по собственному же-
ланию. Все зависит от вашего выбора!
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