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Эта книга о том, без чего наша жизнь лишится своего аромата. Чтобы
изменить себя, открыться новой жизни, отбросить прошлое и сделать шаг к
переменам, нужно совсем немного – найти в себе бунтаря.В этой книге Ошо
рассказывает о бунтарстве как о ценном качестве, помогающем нам обрести
гармонию и почувствовать остроту и вкус жизни. Бунтарство – это начало
новой жизни, нового стиля жизни, нового человека. «Я бы хотел, чтобы
весь мир был бунтарским», – говорит Ошо…Вся жизнь бунтаря – горящее
пламя. До последнего вздоха он юн, он свеж. Ни в какой ситуации он не станет
откликаться из прошлого опыта; во всякой ситуации он отзовется из сознания
в настоящем (Ошо).
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Ошо
Свобода от прошлого

Жизнь – это прекрасное путешествие, если она является
процессом постоянного обучения, исследования. Тогда каждый миг
жизни становится захватывающим, поскольку каждый миг вы
открываете новую дверь, каждый миг вы соприкасаетесь с новой
тайной.
ОШО

Бунтарь тот, кто не следует программе прошлого, не живет, как робот.
Религия, общество, культура… ничто, принадлежащее вчерашнему дню, никаким обра-

зом не влияет на его образ жизни, на его стиль жизни.
Он живет индивидуально – не как спица в колесе, но как органическое единство. Его

жизнь определяется не тем, как живут другие, но его собственным разумом. Сам аромат его
жизни – аромат свободы; он не только живет в свободе сам, но и позволяет жить в свободе
другим. Он никому не позволяет вмешиваться в свою жизнь, но и сам не вмешивается в чужие
жизни. Для него жизнь так священна – а ценность свободы так высока, – что ради нее он готов
пожертвовать всем: респектабельностью, общественным положением, даже самой жизнью.

Свобода является для него тем же, чем был Бог для так называемых религиозных людей
прошлого. Свобода – его Бог.

Человек веками жил, как овца в стаде, как часть толпы, следуя ее традициям, услов-
ностям, – следуя старым писаниям и старым дисциплинам. Но такой образ жизни был анти-
индивидуальным; будучи христианином, нельзя быть индивидуальностью; будучи индуистом,
нельзя быть индивидуальностью.

Бунтарь тот, кто живет исключительно собственным светом, кто рискует всем ради выс-
шей из своих ценностей – свободы.

Бунтарь – современный человек. Толпы не современны.
Индуисты верят в священные писания, которым уже пять или десять тысяч лет. То же

самое верно относительно других религий: мертвые управляют живыми.
Бунтарь бунтует против всего, что мертво; он берет жизнь в свои руки. Он не боится

остаться в одиночестве; напротив, он радуется одиночеству как самому драгоценному из сокро-
вищ. Толпа дает вам чувство безопасности, защищенности – но взамен отнимает душу. Она вас
порабощает. Она дает вам инструкции, по которым вы должны жить: что делать, чего не делать.

Каждая религия мира дала нечто подобное десяти заповедям – и заповеди эти были даны
людьми, понятия не имевшими о том, каким будет будущее, каким будет в будущем человече-
ское сознание. С таким же успехом маленький ребенок мог бы написать историю вашей жизни
– ребенок, который ничего не знает о юности, ничего не знает о старости, ничего не знает о
смерти.

Все религии примитивны, грубы – а они придают вашей жизни форму. Естественно, весь
мир полон несчастья: вам не позволяется быть собой.

Каждая культура хочет, чтобы вы были только копией, никогда не подлинником.
Бунтарь – тот, кто живет согласно собственному свету, слушает собственный разум. Он

сам прокладывает себе путь, он не следует за всей толпой по наезженной дороге.
Его жизнь опасна – но жизнь, которая не опасна, это вообще не жизнь. Он принимает

вызов неизвестного. Он не встречает неизвестное из будущего, подготовившись в прошлом.
Такова вся беда человечества: вас готовит прошлое, а будущее никогда не станет прошлым.
Ваше вчера никогда не станет вашим завтра.
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Но до сих пор именно так жил человек: ваши вчера готовили ваши завтра. Преградой
становится сама эта подготовка. Вы не можете свободно дышать, не можете свободно любить,
не можете свободно танцевать – прошлое искалечило вас во всех возможных отношениях.
Бремя прошлого так тяжело, что давит под собой каждого.

Бунтарь просто говорит прошлому, что пришло время проститься.
Это постоянный процесс; следовательно, быть бунтарем – значит постоянно бунтовать,

потому что каждый миг становится прошлым, каждый день становится прошлым. Прошлое
не лежит спокойно в своей могиле – вы переживаете его каждый миг. Следовательно, бун-
тарь должен научиться новому искусству: искусству умирать для каждого мгновения, которое
миновало, чтобы жить свободно в новом, наступившем мгновении.

Бунтарь есть постоянный процесс бунтарства; он не статичен. И именно здесь мне хоте-
лось бы подчеркнуть разницу между революционером и бунтарем.

Революционер также обусловлен прошлым. Может быть, он перенял свою обусловлен-
ность не от Иисуса Христа или от Гаутамы Будды, но от Карла Маркса, Мао Цзэдуна или
Иосифа Сталина, Адольфа Гитлера или Бенито Муссолини… неважно, от кого он получил
обусловленность. У революционера есть собственная библия – Das Kapital; собственная Мекка
– Кремль… точно как в любой другой религии, он не живет собственным сознанием. Он живет
сознанием, созданным другими.

Следовательно, революционер ничем не лучше реакционера. Может быть, он борется с
одним обществом, но всегда поддерживает другое. Может быть, он борется с одной культурой,
но сейчас же готов поддержать другую. Он только переходит из одной тюрьмы в другую – из
христианства в коммунизм; из одной религии в другую религию – из индуизма в христианство.
Он меняет тюрьмы.

Бунтарь просто высвобождается из прошлого и никогда больше не позволяет прошлому
собой руководить. Это постоянный, непрерывный процесс. Вся жизнь бунтаря – горящее
пламя. До последнего вздоха он юн, он свеж. Ни в какой ситуации он не станет откликаться из
прошлого опыта; во всякой ситуации он отзовется из сознания в настоящем.

Быть бунтарем – в моем понимании – единственный путь религиозности, а так называ-
емые религии вообще не стоят того, чтобы называться религиями. Они абсолютно разруши-
тельны для человечества, они порабощают человеческие существа, они заковывают человече-
ские души в цепи; и хотя на первый взгляд кажется, что вы свободны, глубоко внутри вас
религии создали особенного рода совесть, которая управляет всеми вашими поступками.

Почти так же, когда один великий ученый, Дельгадо… – он открыл, что в человеческом
мозге есть семьсот центров. Эти центры соединены со всем вашим телом, со всем организмом.
Есть центр секса, есть центр разума – у каждой жизненной функции есть собственный центр.
Если в определенный центр мозга вживить электрод, происходит очень странное явление…
Он впервые продемонстрировал это в Испании.

Он вживил электрод в мозг самого сильного быка – а пульт дистанционного управления
был у него в кармане, – он стал посреди поля и стал махать красной тряпкой, и бык бросился
на него.

Это был самый страшный бык во всей Испании, и тысячи людей собрались смотреть. Они
наблюдали это явление… затаив дыхание – во все глаза… Бык приближался, и все боялись, что
через секунду Дельгадо погибнет. Но у него в кармане был крошечный пульт… Когда бык был
всего в футе от него, он незаметно нажал на кнопку – никто этого не видел, – и бык остановился
как вкопанный.

С тех пор Дельгадо проводил эксперименты со многими животными и даже с людьми;
и он пришел к выводу, что то же самое, чего он добивался при помощи электродов, религиями
достигается при помощи обусловливания. С самого детства вы внушаете ребенку обусловлен-
ность; вы постоянно повторяете и повторяете определенную идею, которая внедряется в его
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мозг, в центр разума, и впоследствии она подстрекает этот центр совершать определенное дей-
ствие – или, напротив, не совершать определенного действия.

Эксперимент Дельгадо может оказаться опасным для человечества. Его метод могут
взять на вооружение политики. Когда в родильном доме рождается новый ребенок, нужно
только вживить ему в череп, в центр разума, небольшой электрод, и центральная система
управления позаботится о том, чтобы никто никогда не стал революционером, чтобы никто
никогда не стал бунтарем.

Может быть, вы удивитесь, но изнутри ваш череп нечувствителен, так что, если имплан-
тировать что-нибудь вам в мозг, вы об этом никогда не узнаете. А потом можно взять пульт
дистанционного управления… из Москвы можно управлять всем Советским Союзом. Религии
делали то же самое – более грубыми средствами.

Бунтарь – тот, кто отбрасывает все прошлое, потому что хочет жить собственной жизнью,
согласно собственным устремлениям, согласно собственной природе – а не какому-то Гаутаме
Будде, а не какому-то Иисусу Христу или Моисею.

Бунтарь – единственный шанс будущего человечества.
Бунтарь разрушит все религии, все нации, все расы – потому что все они, сгнившие до

основания, отошедшие в прошлое, стоят на пути эволюции человечества. Они никому не поз-
воляют расцвести полным цветом: они не хотят видеть на Земле человечество – они хотят
видеть стадо овец.

Иисус постоянно говорит: «Я ваш пастух, вы мои овцы…» Я всегда недоумевал, почему
никто никогда не встал и не сказал: «Что это за ерунда? Если мы овцы, ты тоже овца; если ты
пастух, мы тоже пастухи».

Не только его современники… вообще ни один христианин за две тысячи лет ни словом
не упомянул, какое это оскорбление для человечества, какое это унижение – называть всякое
человеческое существо овцой, а себя – пастухом, спасителем.

«Я пришел вас спасти…» – но он не смог спасти даже себя. И все же половина людей
на Земле надеется, что он вернется и спасет ее. Вы никак не можете себя спасти; необходим
единородный Сын Божий, Иисус Христос. И он обещал своим людям: «Я вернусь скоро, при
вашей жизни…» Прошло две тысячи лет, много человеческих жизней, но пока – никаких сле-
дов, ни малейших признаков!..

И всякая религия по-своему делает то же самое. Кришна говорит в Гите, что будет
являться всюду, где люди страдают, всюду, где люди бедствуют, всюду, где люди в нем нужда-
ются: «Я буду возвращаться снова и снова». Прошло пять тысяч лет, а его так ни разу и не
видели – ни разу!.. какое там «снова и снова»!

Эти люди, несмотря на все свои чудесные обещания, отнеслись к человечеству неуважи-
тельно. Бунтарь уважает вас, уважает жизнь, глубоко чтит все, что растет, цветет, дышит. Он не
ставит себя над вами, не приписывает себе никакой особенной святости, особенного превос-
ходства; он такой же человек, как вы. Лишь одно он вправе поставить себе в заслугу: он храб-
рее вас. Он не может вас спасти – вас спасет одна лишь храбрость. Он не может повести вас за
собой – к осуществлению вашей жизни вас приведет одно лишь ваше собственное мужество.
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