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Аннотация
Махатма Кутхуми родился в начале XIX века в Кашмире в

семье пенджабца. Свое образование он начинал в Оксфордском
университете и продолжил в Германии, где познакомился
с доктором Густавом Фехнером, основателем современной
психологии. Последние годы жизни кашмирский брамин провел
в монастыре Шигадзе, Тибет. Работа Кутхуми – это двенадцать
писем учителя к своим ученикам, в которых он предлагает
систему трехступенчатых упражнений для развития своего
сознания. Книга снабжена терминологическим словарем.
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Махатма Кутхуми
Познание

человеческой ауры
Свет тела – это глаз; поэтому, если твой глаз

таит добро, то все твое тело пронизано светом.
Если твой глаз таит зло, то твое тело окутано
темнотой. Поэтому если свет, который заключен
в тебе, есть темнота, то как велика эта темнота.
Иисус

 
Предисловие

 
Мы живем в век, когда ученые выдвигают постулат о

«нефизической матрице», «электронной программе», «жиз-
ненном поле», которые окружают любой живой организм на
планете. Они называют его «L-полем», и, по их утвержде-
ниям, оно возникает до рождения этого живого организма.
Исследователи также объявили о существовании мыслитель-
ного поля, которое зарождается в мозгу, который, в свою
очередь, контролируется жизненным полем. Они утвержда-
ют, что мыслительное поле существует независимо от наше-
го мозга и что как мыслительное поле, так и жизненное поле
находится под влиянием гораздо более сильных электромаг-



 
 
 

нитных полей Вселенной.
Подобные открытия бросают вызов самим основам нашей

концепции жизни – основам нашей религии, нашей филосо-
фии и даже нашей науки. Откуда приходят эти поля и как
они появляются? Может быть, они появились по воле Вер-
ховного Божества на заре нашей истории? А если так, то не
предполагает ли эта теория, что судьба каждой клетки нашей
жизни во всех уголках Вселенной предопределена свыше?

В «Познании человеческой ауры» учитель Кутхуми про-
водит вас по всем сферам знаний, где вы найдете новые из-
мерения своего «я» и в то же время научитесь противосто-
ять все новым и новым научным открытиям, меняющим ход
развития нашей цивилизации. Он показывает нам принци-
пы, на основе которых вы сможете познать науку совершен-
ствования ауры. На конкретных примерах он показывает, о
чем, собственно, ведут речь ученые, когда они говорят о вза-
имозависимости всего в жизни – о влиянии каждой отдель-
ной клетки на любую другую клетку и взаимодействии всех
живых существ, даже со сложными галактиками и другими
системами и мирами.

Кутхуми предлагает трехступенчатую систему упражне-
ний, включающую визуализацию, опечатывание сознания и
использование силы произнесенного слова в совокупности с
медитацией. При помощи этого упражнения вы можете раз-
вить свое сознание, свою способность создавать, исследовать
известный и неизвестный мир и обуздывать энергию и ра-



 
 
 

зум, которые присущи вашей душе. Это знание, посредством
которого человек становится сначала хозяином своего соб-
ственного сознания, а затем хозяином своего собственного
мира.

Если, как указывает учитель Кутхуми, аура, или жизнен-
ное поле, является продолжением Бога, а человек по своей
собственной воле, при помощи своего разума и сознания,
может, как предполагают ученые, навязать этому полю свою
волю, то он фактически становится творцом наравне с Бо-
гом. В этом заключается фундаментальный принцип учения
Кутхуми – то, что мы имеем право управлять своей энергией
внутри ауры, усиливать эту энергию и посредством надлежа-
щего использования хрустального потока ауры точно опре-
делять, что проявится внутри нашей физической оболочки.
Действительно, эти инструкции о том, как по-научному ис-
пользовать ауру, чтобы вести более здоровую и более счаст-
ливую жизнь, покажут вам, как реализовать на практике все
те поразительные открытия, которые делаются в ходе науч-
ных исследований.

«Познание человеческой ауры» успешно соединяет науку
и религию как два столпа в храме человеческого существо-
вания. Все, кого заботит будущее жизни на этой планете, ба-
ланс нашей экологии и конечная судьба души, очень многое
почерпнут из великолепных откровений, которые содержат-
ся в этих 12 главах, кроме того в них описаны еще более ве-
ликие открытия, касающиеся электронной программы жиз-



 
 
 

ни. Цель этой работы заключается в том, чтобы повести вас
за собой в поисках причины, которая стоит за тайной чело-
веческой ауры.

Показать вам, как стать одним целым с этой причиной ра-
зумом и потоком энергии – вот в чем заключается цель учи-
теля, когда он устанавливает контакт с разумом и душой каж-
дого своего ученика.

ТВОЙ БЛАГОДАТНЫЙ ОГОНЬ

Милость – это дар любви,
Прощение, дарованное сверху,
Прекрасная мощь звездного огня,
Льющийся поток света.

Могущественное прикосновение Бога,
Свобода от печалей,
Прикосновение к разуму и сердцу
Со всей глубиной любви.

Душа освобождается от слепоты,
Разум открывается навстречу доброте,
Священный свет окутывает все
Объятиями небес.



 
 
 

Радость голосов природы,
Протянутая рука Бога,
Живой свет святых
Откликаются на призывы низших.

Для него все равны,
Все – его дети, которым он протянет
Чашу любви, и они
Осознают полноту его любви.

В его помыслах нет темноты,
А лишь только свет и жизнь.
Услышьте его пламенный призыв:
Мы все делим общий свет.

Кутхуми

 
Тем, кто стремится к самопознанию

 

В данном месте и в данное время у человечества по-
явилась исключительная возможность. Это возможность до-
стичь просвещения через самопознание, мира – через само-
совершенствование, свободы – через пробуждение души и



 
 
 

гармонии и благоденствия – через контроль над силами при-
роды.

Во все века осуществление возможности утверждалось
при условии мудрого использования прошлого опыта и ны-
нешнего потенциала. При этом главную роль играет само-
дисциплина и стоящая перед вашим мысленным взором кар-
тина будущих достижений. Возможность достижения про-
свещения, мира, свободы, гармонии и благоденствия – это
дар Создателя, который, собственно, и дал всем – и мужчине
и женщине – искру самосознания, создал личность, заклю-
ченную в смертную плоть, обреченную уступить дорогу бес-
смертию.

Во все века человечество испробовало самые разные воз-
можности встретить свою судьбу, которая вдохновляла по-
этов, писателей, художников, ученых и святых на размыш-
ления о лучшей жизни, лучшем мире и лучшей расе. Чело-
вечество всегда было не удовлетворено настоящим, посколь-
ку где-то в глубине души люди всегда хранили образ золо-
того века. Их преследует мечта о любви – об искусстве са-
мопознания, о возможности победить нищету и невежество
и о том, что правда всегда оказывается выше любого прояв-
ления обуревающих человека страстей и отчаяния. А пред-
вестники новой расы, не считаясь ни с чем, продолжают свои
поистине титанические усилия, которые они прикладывают,
чтобы приблизить общество людей к новым высотам чело-
веческой морали и к более плодотворной жизни на земле.



 
 
 

Человечество всегда мечтало об учителях, которые могли
бы показать ему, как жить в этом мире и как подготовиться
к жизни в другом мире. И эти учителя появились – пророки,
аватары, христиане, которые несли огонь знаний и передава-
ли его своим ученикам. Вновь посвященные в законы кос-
моса сплотились вокруг великих учителей, которые пришли
на все континенты, чтобы от имени и на благо человечества
нести священный огонь жизни.

Гаутама Будда, Конфуций, Лаоцзы, Енох, Илия, Зороастр,
Моисей и Мухаммед, Пифагор, Сократ, Иисус и Аполлоний
Гианский, Бодхидхарма, Потанджали, Шанкара, Рамакриш-
на и Богоматерь во всех ее многих ипостасях – все они в
определенный момент и в определенном месте становились
на стражу заветов, посредством которых Господь Бог сохра-
нил для детей своих науку и искусство постижения эфемер-
ной сущности невидимого мира.

Каждый из них вдохновил живущих в реальном мире лю-
дей на то, чтобы погрузиться в тайны мироздания, в тайны
существования до и после жизни, в размышления над неося-
заемым, непознанным и неуловимым словом. Люди пытают-
ся разгадать эти тайны как при помощи логики разума, так и
при помощи интуиции и голоса своего сердца. Так учителя
и пророки, посланники и провидцы практически разрешили
конфликт между временем и пространством, не преминув
при этом указать на конечность жизни человеческой как на
возможность стать равным бесконечности.



 
 
 

Человек, столкнувшийся с дилеммой относительности, не
способен воспользоваться возможностью победить себя и
свой мир без слова посвященных. Поскольку они прошли
путь самосовершенствования во времени и пространстве,
они теперь могут показать ему, как преодолеть все условно-
сти человеческого сознания, все факторы, ограничивающие
его самопознание. Вооружившись этими знаниями, он мо-
жет начать свое восхождение по космическому шоссе к дру-
гому плану реальности, где жизнь становится более реаль-
ной, где другие сыновья и дочери Божьи – не связанные ни
прошлым, ни настоящим, ни будущим, ни оковами повсе-
дневной жизни – вырабатывают условия жизни в другом из-
мерении, за пределами нашего существования, во времени,
которое нам только предстоит постичь.

Бог предвидел момент, когда человечеству надоест быть
заточенным в определенные рамки и быть далеким от совер-
шенства. Бог предвидел, что наступит час, когда горячие уг-
ли неодолимого стремления людей обрести долгожданную
свободу превратятся в неуправляемое пламя, которое потре-
бует от человечества: стань свободным здесь и сейчас. Как
будто осознав свою божественную силу, человечество утвер-
дит свою независимость – сломив остатки навязанной ему
железной воли, отказавшись жить в оковах рабства, опро-
кинув прилавки служителей золотого тельца, бросив вызов
всем правительствам, всем общественным институтам, лю-
бой форме власти, которая только может стоять между ду-



 
 
 

шой и ее правом быть свободной здесь и сейчас.
Да, Бог предвидел день и час, когда человечество пере-

станет подчиняться несправедливости, невежеству или ма-
нипуляциям, которые проделывают с его энергией падшие
души. В любом веке рано или поздно наступает момент –
поистине космический момент, – когда по крайней мере од-
на душа провозгласит свою независимость от любой формы
тирании и от любого врага ее свободы. И для каждой души,
которая высвобождает свой разум, свое сердце и свою волю
из оков повседневной жизни, находится свой учитель – тот,
который указывает ей дорогу, определяет законы движения,
дисциплинирует пробуждающееся сознание и рисует образ
победы.

Обещание о пришествии посланника Божьего, данное
пророкам Израиля, воплощается в жизни любого челове-
ка, стремящегося к самопознанию, тогда и там, когда он го-
тов подчинить свое исконное стремление к свободе и дисци-
плине огня: «Готовься, Я ниспошлю тебе Своего посланни-
ка, который расчистит для Меня путь: и Господь, которого
ты ищешь, внезапно появится в своем храме. Но кто может
знать день Его прихода? И кто будет там, когда Он появит-
ся? Ведь Он подобен очищающему огню и белоснежной пе-
не: Он подобен очистителю серебра, и Он очистит сыновей
Израилевых, подобно золоту и серебру, – и в ответ они под-
несут Господу в дар чистоту и праведность».

Посланники Божьи есть в каждом измерении сознания, на



 
 
 

каждом уровне существования. В глубине души каждого че-
ловека – мужчины, женщины и ребенка – живет некий голос.
Это та искра жизни, которая заставляет наши сердца биться
в унисон с сердцем Господа. Это – посредник, который вос-
стает с мечом в руке, чтобы отделить реальность от вымысла,
телесную оболочку человека от его божественной сути.

Посредник – это высшее сознание всего человечества, ге-
ний, который освещает и мысли, и чувства, и действия. Это
тот Свет, который Иоанн Предтеча увидел в Спасителе – «ис-
тинный Свет, который освещает каждого человека, приходя-
щего в этот мир». Но в одних этот огонь горит ярче, чем в
других. Таким образом, мы провели параллель между Све-
том и Иисусом, Гаутамой, Енохом, Иоанном Крестителем
или Святой Девой Марией. И хотя мы воспринимаем этот
Свет как самого человека и как нечто внутри него, факти-
чески Свет – это вечный Христос, слово во плоти, вновь и
вновь проявляющееся в каждом сыне Божьем.

Во всех и в каждом этот свет остается предвестником Бо-
жественного. Свет Христа является посредником между на-
ми, когда мы становимся единым целым в поисках истинной
сущности души, и единым целым нашего божественного на-
чала. Посредник выступает от имени души – посредником
между низшим и высшим, – чтобы достичь ее полнейшей
реализации через просвещение, мир, свободу, гармонию и
благоденствие.

Во все века лишь немногие избранные видят Свет, кото-



 
 
 

рый освещает каждого человека, входящего в этот мир, и
таким образом устанавливают контакт с собственной хри-
стианской сущностью. При помощи этого посредника эти
немногие избранные ощущали присутствие Господа в пере-
ливах звука и света, которые находятся за пределами наше-
го обычного восприятия. В этом высшем измерении, кото-
рое выходит за рамки времени и пространства, человече-
ство вступает в контакт с бесконечностью. Этот контакт и
есть индивидуализированная сущность Бога, которую Мои-
сей узрел в самом центре священного огня, откуда раздался
глас, провозгласивший главный лозунг всего сущего: «Я то,
кто Я есть».

Сущность человека – неочищенная и не постигшая веч-
ной мудрости – нуждается в посреднике, которого мы назы-
ваем Христом, чтобы подготовить дорогу для Слова Божье-
го, проторить тропы, которыми закон, управляющий всеми
кругами проявления жизни, войдет в наше сознание. Ведь
именно этот закон, воплощенный на практике, является мо-
стом, соединяющим человеческое и Божественное. Лозунг
«Я то, кто Я есть», который раскрыт Моисею суть этого за-
кона и вывел детей Израилевых из пустыни, означает «Я –
сущий, испепеляющий, ядро, из которого рождается каждая
человеческая душа, каждая индивидуальная личность, кото-
рая развивается во времени и пространстве, чтобы познать
знание Бога о себе сущем». Этот испепеляющий огонь, кото-
рый не будет истреблять и не будет истреблен, очищает души



 
 
 

сыновей и дочерей Господних, всех тех, кто желает освобо-
диться от оков конечности земной жизни.

Те, кто понимает, что наши пять чувств – это всего лишь
ограниченные инструменты восприятия, способные пости-
гать лишь ограниченный спектр проблемы, неизбежно при-
ходят к пониманию того, что разум и душа человека способ-
ны проникать в другие измерения существования; поэтому
эти стороны личности не должны ограничиваться узкой лен-
той, которая, подобно двум параллельным линиям, ограни-
чивает пространство сознания узкими рамками времени и
пространства.

Из-за того, что очень немногие осмелились заглянуть за
пределы конечного мира, чтобы попытаться найти личность
и свою сущность за пределами материальной оболочки, Бог
направляет нам своих представителей, мессий и пророков,
которые появляются перед людьми из плоти и крови. Ведь
как сказал Иоанн, свет во тьме светит и тьма не объяла его.
Но «Слово стало плотью и обитало с нами, полное благодати
и истины; и мы видели славу его».

Из века в век, когда Бог желает возвестить всем о присут-
ствии света Христа и Слова как истинного посланника лю-
бой души, Он облекает этот свет в плоть и кровь и направля-
ет его к людям. Пока обезличенный свет Отца не станет све-
том Христа, воплощенным в Его сыновьях и дочерях, он на-
ходится за пределами человеческого осознания. Когда чело-
вечество сможет узнавать этот свет, олицетворенный в учи-



 
 
 

теле, пророке или святом, только тогда оно сможет осозна-
вать этот свет как искру Божества в каждом отдельном чело-
веке. Направленные словом и примером учителя, люди учат-
ся воспринимать эту искру как свою собственную, индиви-
дуальную божественную сущность, которая и является веч-
ным воплощением идеи «Я то, что я есть».

Иоанн Креститель был посланником Иисуса Христа. Мо-
лясь в пустыне Иудеи, он готовил дорогу для прихода
Христа. Он сказал: «Покайтесь, ибо приблизилось царство
небесное». Именно его голос в пустыне человеческого созна-
ния провозгласил пришествие света Христова, Господа вся-
кой души. Как Иоанн был посланником Иисуса, так и Иисус
был посланником Господа для каждого мужчины и каждой
женщины. Через таинство Крещения и отпущения грехов
Иоанн подготовил души и сердца людей к пришествию Иису-
са Христа, который, в свою очередь, готовил их к осознанию
их собственной христианской сути.

Задачей Верховного Дома света и духовенства Марка и
Элизабет Профет является подготовка сознания людей к
пришествию посланников Господа, известных как достиг-
шие высот познания магистры. Именно они являются под-
линными учителями человечества, которые в течение тысяч
лет проповедовали с измерений Высшего Духа, чтобы доне-
сти до людей учение Христа. Действуя через своих предста-
вителей на земле, высшие магистры Духа время от времени
приоткрывали перед людьми древнюю мудрость, воплощен-



 
 
 

ную в устном и письменном слове.
Верховный Дом света был основан в Вашингтоне в 1958

году Эль-Мориа, главой Дарджилинского совета Великого
Белого братства. Изучив все аспекты времени и простран-
ства и представ перед «Я тот, что Я есть», Эль-Мориа, вместе
с достигшими высот познания магистрами, в течение многих
лет спонсирует выпуск инструкций под названием «Жемчу-
жины мудрости», которые в виде писем рассылаются их уче-
никам на всех континентах, и под названием «Уроки храни-
телей огня», где содержатся фундаментальные и самые глу-
бокие исследования в области космического закона. Достиг-
шие высот познания магистры также издают многочислен-
ные книги и читают лекции перед многочисленными ауди-
ториями по всему миру.

В свое время эти наставления были прослушаны и Мар-
ком и Элизабет Профет, которые учились у самих Эль-Мо-
риа, Сен-Жермена, Иисуса, Кутхуми, архангела Михаила и
Матери Марии, готовясь к выполнению своей миссии – быть
посланниками Великого Белого братства. Эти откровения с
восторгом воспринимаются истинными учениками Христа,
которые стремятся в этом веке слушать и впитывать в себя
призывы сыновей и дочерей Господа.

Великое Белое братство, это организация сыновей и доче-
рей Божьих, которые вышли из этой системы миров – кото-
рые прошли через территорию материального мира и всту-
пили в область Духа – и продолжают своим словом вдох-



 
 
 

новлять людей, представляющих все слои общества. Вели-
кое Белое братство также иногда называют Правительством
Внутреннего мира, поскольку оно представляет собой свое-
образную иерархию высших существ, которые при необхо-
димости оказывают помощь правительствам и экономикам
разных стран, а также способствуют разрешению мировых
проблем. Дарджилинский совет – это ветвь Великого Бело-
го братства, призванная внушать волю Господа главам госу-
дарств, равно как и всем преданным священному огню, ко-
торый заставил Иисуса молиться: «Не Моя, но Твоя воля да
будет».

Подобно Иоанну Крестителю, достигшие высот познания
магистры идут к самому сознанию на арену действия, чтобы
подготовить человечество ко второму пришествию Христа,
которое в этот исторический момент является воплощени-
ем слова в плоть в каждом мужчине, в каждой женщине и в
каждом ребенке на нашей планете.

Они объявляют, что второе пришествие Христа – это, по
сути, появление Христова огня в каждом сердце человече-
ском и достижение каждой душой Христова сознания. Они
говорят о втором пришествии как об осознании каждым че-
ловеком возможностей этого огня внутри цитадели челове-
ческого существования. Они говорят, что, когда человече-
ство переживет это второе пришествие, тогда они увидят и
ощутят приход Иисуса Христа, Богоматери, архангела Ми-
хаила и других посланников того, что мы называем «Я – все



 
 
 

сущее», которые спускаются на облаках с Небес со всей мо-
щью и великой славой.

Все посланники, которые провозглашали учения достиг-
ших высот познания магистров, делали это в полном соот-
ветствии с Откровением Иоанна Богослова о появлении двух
свидетелей, которые предрекут наступление сорока двух ме-
сяцев богохульства. Это означает, что в каждом столетии
есть учителя, которые появляются в предопределенном свы-
ше порядке, облаченные в смертную плоть, чтобы вновь рас-
крыть свет Христа, который действительно существует и все-
гда присутствует, скрытый под плотью и кровью смертных.
С ловкостью и проницательностью, присущей лишь подлин-
ным учителям, они указывают на совершенного человека
как на Христа и определяют время контакта каждого чело-
века с огненной сферой, огненным шаром, который пульси-
рует внутри каждого человека.

Иоанн Богослов называет этих свидетелей двумя светиль-
никами. Поэтому они представляют собой более слабый
огонь, лишь передающий славу и послание большого огня.
Как факелоносцы в Древней Греции, которые, пробегая по
стадиону Афин, передавали факел друг другу из рук в ру-
ки, так и посланники передают правду, дошедшую до нас с
самой древности, новому поколению душ, которые решили
быть свободными. «Бог земли», перед которым они предста-
ют, – это Бог всего Мира, Га-утама Будда, еще один послан-
ник света дальних миров.



 
 
 

Гаутама, посланник на уровне духа, приковывает свое со-
знание Бога в трехступенчатом пламени жизни, которое го-
рит на алтаре Шамбалы, пристанище Великого Белого брат-
ства – точке бесконечности, находящейся в эфирном измере-
нии, соотносящемся с пустыней Гоби в Центральной Азии.
Таким образом, Гаутама является посланником для тех, чье
знание о Боге находится за пределами его собственного, тех,
кто образует иерархическую цепь, которая, подобно золотой
цепи Гермеса, тянется от данной точки во времени и про-
странстве к нуклеусу нашего космоса, называемому Вели-
ким центральным солнцем.

Те, кто исполняет свой долг под началом «Бога земли»,
представляют собой еще одну группу иерархов, которые
передают послания учителей тем людям, которые осозна-
ли необходимость самопознания, самосовершенствования и
контроля над силами природы, которые необходимы, чтобы
они могли реализовать все имеющиеся у них возможности и
освободиться из оков конечности бытия.

Непосредственно под Гаутамой Буддой в иерархии учи-
телей находится Майтрейя, который в интересах эволюции
Земли является хранителем огня космического Христа. Он
известен как Великий Зачинатель, поскольку дает толчок
земным душам в упражнениях по изучению законов гармо-
нии в соответствии с традициями учителей и наставников
всех времен. Его учение – для тех, кто стремится пожертво-
вать своим человеческим «я», человеческой волей и чело-



 
 
 

веческим интеллектом, чтобы в полной мере переполнить-
ся присутствием Христа, каким и был Иисус. Господь Май-
трейя ответствен за проникновение мудрости Будды в серд-
це, разум и руки Богоматери, когда она учит детей Божьих
добру и правде.

Те, кто приближается к гуру Майтрейе, должны быть го-
товы к испытанию крестом и высшим огнем, а также к обу-
чению тем дисциплинам, которые необходимы, чтобы душа
готовилась к этим испытаниям. Сам Иисус подчинялся этой
иерархии, когда находился в Галилее, а Его испытание соро-
кадневным постом в дикой пустыне было ниспослано Ему
Майтрейей, чтобы подготовить Его сознание к трем испыта-
ниям злого разума, воплощенного в Сатане.

Первым было испытание любовью, когда Иисус подвер-
гался искушению применить Свои магические возможности,
чтобы «обратить хлеб в камень». Он выдержал это испыта-
ние, сказав, что «не хлебом единым жив человек, но словом
Господним».

Вторым было испытание мудростью, когда христианину
предложили проверить силу Господа Бога, бросившись с ма-
кушки храма. Он отверг этот соблазн, отказавшись преврат-
но толковать значение текста, процитированного ему дьяво-
лом («ангелам своим заповедает о тебе, и на руках понесут
тебя, да не преткнешься о камень ногою»).

Третьим было испытание властью, когда Христос поднял-
ся на высокую гору, и Ему показали величие зеленых царств



 
 
 

и предложили «все это», если Он падет (снизит частоту сво-
ей мысли и уменьшит энергию существования) и станет по-
клоняться «злу». Это было последнее из трех испытаний,
пройденных Иисусом: «Отойди от Меня, Сатана, ибо напи-
сано: Господу Богу твоему поклоняйся и Ему одному слу-
жи».

Поскольку Иисус прошел все испытания, предложенные
Ему Великим Зачинателем,  – доказав тем самым победу
жизни над любой формой ограничения, включая грех, бо-
лезнь и смерть, – Его провели через высшую инициацию, со-
стоявшую из преображения, распятия, смерти и вознесения.
На каждом этапе этой инициации тело, душа и разум стано-
вились все более наполненные светом Христа, пока не изме-
нился «вид лица Его, и одежда Его сделалась белою, блестя-
щею».

При инициации распятием Христос добровольно отдал
свою жизнь, чтобы доказать бессмертие души и силу воскре-
шающего огня для восстановления функций тела, души и
сознания в сущности. Через 40 дней после активизации вос-
крешающей спирали внутри Него Он перешел из точки во
времени и пространстве, из точки возможности в точку бес-
конечности, где Он осознал, что «Я – сущий» – это солнце
за спиной Бога Сына, сама Божественная монада.

Сегодня, из этой точки бесконечности, Иисус Христос
продолжает служить людям как посланник света в Храме
Высшего учителя. Этот храм с Ним делит еще один верящий



 
 
 

в Господа по имени Кутхуми, который тоже странствовал по
земле в облике учителя и мудреца. Вместе они служат под
началом Господа Майтрейи, чтобы передать мудрость веков,
поскольку именно тогда станет возможным разжечь в их ду-
шах священный огонь.

Учителя мира спонсируют программы образования душ
Христовым светом на всех уровнях образования – от до-
школьного до среднего и высшего. В каждой стране они дали
учителям, философам, ученым, художникам зачатки мудро-
сти веков в том смысле, в каком она применительна к куль-
туре каждой страны, хотя каждая страна стремится создать
собственный образ сознания Христа.

Теперь Учителя мира передают ученикам Христа и Буд-
ды наставления иерархии относительно способа и модели са-
мопознания, самосовершенствования, пробуждения души и
контроля за силами природы.

26 февраля 1973 года Марк покинул свою обитель, что-
бы, как и обещал, пройти ритуал посвящения. Сегодня его
ученики, молодые и старые, называют его Ла-нелло, когда он
продолжает направлять их по пути к достижению истины и
когда руководит их учебным заведением. Что касается Эли-
забет, то, помимо преподавания юриспруденции и консуль-
тирования студентов Верховного университета, чтения лек-
ций и подготовки трудов магистров к изданию, она высту-
пает в роли матери огня, духовным хранилищем, предназна-
ченным иерархией для того, кто служит под непосредствен-



 
 
 

ным началом матери мира и поддерживает огонь жизни по
поручению эволюции земли.

Поскольку Учителя мира пришли на арену в этом деся-
тилетии, чтобы делиться знанием, знакомить с правильным
использованием священного огня, законами алхимии и по-
ниманием кармы и реинкарнации, то именно сейчас настал
подходящий момент для знакомства читателей с «Познани-
ем человеческой ауры» магистра Кутхуми. Эти 12 писем, на-
диктованные Марку Л. Профету, обращены ко всем, кто счи-
тает себя учениками Христа, последователями магистров,
искателями древней мудрости.

Магистр Кутхуми является главой ордена Братства Золо-
тых одежд, членами которого являются посвященные маги-
стры и их доверенные последователи, посвятившие жизнь
просвещению людей при помощи космического луча. Он
обитает в Кашмире, Индия. Он также часто бывает на Тибе-
те, в Шигадзе.

Изучающим теологию студентам он известен как Учитель
К. X, который вместе с магистром Эль-Мориа в 1875 году
при помощи Елены Блаватской основал Теософическое об-
щество. Их целью было познакомить людей с иерархией, с
посвященными магистрами, с путем инициации и мудростью
веков, которая лежит в основе всех мировых религий и нис-
ходит на нас через тайные школы, которые охраняют науку
души с последних дней Лемурии и Атлантиды.

«Познание человеческой ауры» представляет собой про-



 
 
 

должение работы, начатой Магистром К. X. незадолго до то-
го, как он прошел обряд инициации и посвящения в конце
XIX века. С тех пор Кутхуми поддерживает золотое пламя на
алтаре в своей келье с полной убежденностью в том, что од-
нажды все люди откликнутся на его свет, внутренне настро-
ившись на волну Иисуса Христа. В своем воплощении Пи-
фагора Кутхуми признал пламя как центральную точку сво-
ей школы в Кротоне. В обличье святого Франциска он по-
клонялся Христу и стремился пройти по следам своего гос-
подина, когда он принял образ божественного нищего.

Как сказал ему Иисус, «разверзнутся земля и небо, но
Мои слова останутся незыблемы», так и Магистр К. X. в сво-
ем последнем воплощении в Индии выразил высшую уве-
ренность в бессмертии божественного знания, даже если это
знание прокладывает себе путь среди смертных на земле –
кто-то из которых отвергает его, а кто-то принимает. В пись-
ме к своему ученику А.О. Хуме магистр сказал: «Не бойся…
наше знание не исчезнет из поля зрения человека. Это «дар
богов» и самая ценная из всех реликвий. Хранители священ-
ного огня не всегда благополучно проходили сквозь века и
часто оказывались на обломках скептицизма людей. Наши
штурманы – слишком опытные моряки, чтобы мы боялись
таких несчастий. Мы всегда найдем добровольцев, которые
займут место уставших, и мир, каким бы плохим он ни был в
этот переходный период, и теперь и впредь будет давать нам
таких людей».



 
 
 

Мы молимся, чтобы, опубликовав эти письма, мы смогли
бы дать Учителям мира новых мужчин и женщин, которые
поднимут факел знаний и понесут его к детям Божьим – тем
многим, которые ждут исполнения обещания о пришествии
посланника Божьего.



 
 
 

 
1 Совершенствование ауры

Всем, кто видит и знает
и является истиной

 
Сейчас, когда мы только приступаем к изучению ауры, да-

вайте сразу определим, что единое проявление тела, души
и разума вызывает вокруг ствола спинного мозга и продол-
говатого мозга эманации, которые, собственно, и называют-
ся некоторыми человеческой аурой, а другими – магнитным
полем человеческого тела. Все, читающие сейчас эти строки,
должны понять, что каждый индивидуум, в котором прояв-
ляется огонь жизни так, что он готов во весь голос заявить
об этом с крыши дома, – все, что он есть на самом деле, все,
что он совершил, и все, что он еще может совершить, – все
это находится в магнитном поле его тела и в магнитных из-
лучениях, окружающих его физическую сущность.

Погружение в глубины человеческой ауры – это не обыч-
ная наука. Те, кто пытается сделать это, должны понимать,
что в результате простейшего изменения человеческой мыс-
ли фонтан человеческой мысли, вырывающийся из своего
источника, может изменять свой цвет, свою эманацию, свои
магнетические свойства – всю свою сущность; тем не менее
в то же самое время может таить под поверхностью способ-
ность отравлять атмосферу индивидуума или эманации ауры



 
 
 

внутри него из-за того, что человек не способен к самоочи-
щению.

«Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят»  – это
больше, чем красивая фраза, сошедшая с уст Христа. Это
сияние проявления силы, которое обещано всем, кто видит
Его. Мы много размышляли о необходимости очищения для
людей, но выше всего мы ставим очищение помыслов. Но
когда люди не очень четко представляют себе, какие мотивы
стоят за их поступками, людям становится особенно трудно
очиститься из-за их внутренней слепоты.

Именно поэтому магистры придавали особое значение
очищению зрения, ведь по собственному опыту мы знаем,
что, когда люди учатся видеть так же, как Бог, они начина-
ют осознавать необходимость без промедления исправлять
свои ошибки. В нашем Братстве непосвященные привержен-
цы веры, которые носят золотые одежды цвета космического
свечения, которые поистине просвещены относительно мно-
гих вопросов, как правило, скрытых от обычного искателя
истины, должны более активно направлять свои жизни в пол-
ном соответствии с наставлениями, которые они сами дают
жаждущим. Хороший пример – лучший учитель.

Теперь, что же стоит за желанием научиться читать чело-
веческую ауру? Неужели мы делаем это, чтобы просто удо-
влетворить свойственное человеку любопытство, или нахо-
дим удовлетворение в осознании грехов других, не исправ-
ляя при этом свои собственные недостатки?



 
 
 

Все, кто начинает заниматься изучением эманации ауры,
или человеческого магнитного поля, когда оно изливается
в пространство, должны признавать существование созида-
тельного начала в человеке. Неверным использованием сози-
дательного люди в бессчетных жизнях создали нежелатель-
ные и нездоровые условия, которые губят их детей, беспо-
коят старших и ни в коей мере не способствуют росту каче-
ства человеческой жизни, как это предначертано Всемогу-
щим Богом.

Следует принять во внимание надежду мира как свет ми-
ра. Сегодня мир излучает ауру, которая совсем не напоми-
нает христианскую ауру всеобщего сознания Христа; и по-
давляющее большинство людей остаются в неведении отно-
сительно простейших космических истин, поскольку силы
темноты исказили до неузнаваемости смысл заветов Госпо-
да. Интерпретация человеком его взаимоотношений с Боже-
ством включает в себя языческие, антропоморфические кон-
цепции. Считается, что Бога можно задобрить при помощи
жертвоприношений; даже при этом людям не удается понять
истинного смысла жертвы.

В случае с Господом Иисусом, из-за совершенства Его на-
туры, что Он четко себе представлял, Он не нуждался ни в
какой искупительной жертве ради отпущения грехов; тем не
менее, Его изображают как человека, который способен спа-
сти всех, кто верит в Него. Те, кто воспринимает значение
Бога, Христа и жизни с точки зрения реальности, видят, что



 
 
 

нет различия между Божественным началом в Иисусе и Бо-
жественным началом в них самих. Они понимают, что Небе-
са лишены какой бы то ни было пристрастности. Все могут
считаться равными Богу. 99,9% могут получить отпущение
грехов, потому что они уже обладают внутренней силой, что-
бы осознать истину. И лишь тот, кто потерял себя, кто за-
путался в сомнениях, будучи слепым к собственной реаль-
ности и внутреннему сиянию Божественного образа, должен
теперь отказаться от ложной доктрины, согласно которой в
его слепоте виновны слепые руководители; он должен услы-
шать глас Божий и вернуться к нему.

Посредством этой работы по изучению ауры мы надеемся
добиться того, чтобы многие нашли свой путь назад к дому
Отца нашего. Там они поймут, что должны принести жертву
Богу. Отец наш никогда не ставил своей целью ни принимать
покаяния человечества, ни определять вид жертвы, с помо-
щью которой можно смягчить Его гнев: ведь только гнев Бо-
жий, который имеет значение на космических весах правды
и лжи, является тем кармическим вознаграждением, той ме-
рой греха, которая вменяет человечеству в вину ту темноту,
которую оно создало, возвысило или признало.

В реальности человек живет в мире света и цели. Господь
никогда не ставил своей задачей скрыть эту цель от челове-
ка, поскольку Он ясно сказал: «Пусть откроется все, что бы-
ло скрыто от тебя». В этом смысле – высшем смысле откры-
тия Божественного знания внутри человека, который в ре-



 
 
 

альности является и познающим и познаваемым, – именно
тогда мы утверждаем реальность Бога внутри сознания каж-
дого человека и тем самым создаем в человеке совершен-
ство, к которому он стремится.

Удивительно, насколько познанию человеком жизни ме-
шает его собственное невежество. Поскольку он не знает, он
не находит. Поэтому, как однажды сказал наш возлюблен-
ный Господь, – тому, кто имеет, будет дано еще больше, а у
кого нет, у того отнимется то, что тот имеет. Он говорил о
понимании. Это самое драгоценное сокровище, которое мы
пытаемся донести до вас на страницах нашего «Познания че-
ловеческой ауры». Все, кто читает эти строки, должны иметь
в виду, что мы не можем увеличить знание тех, кто сначала
не получил его от милостивого трона.

Чрезвычайно важно, чтобы каждый изучающий ауру по-
нял, что существует процесс, посредством которого каждое
восприятие наших пяти органов чувств автоматически пе-
редается на подсознательный уровень, где фиксируются все
события, свидетелем которых он был, и все знания, которые
он аккумулировал. Таким образом, весь процесс передачи
данных из внешнего мира во внутренний лежит в зафикси-
рованном восприятии его собственной личности. Процесс
воспоминания, хотя и довольно сложный с чисто техниче-
ской точки зрения, происходит практически моментально.
Из хранилищ памяти человек может легко достать сокрови-
ща своего существования. К несчастью, не все события по-



 
 
 

ложительные и не все отметки в нашей памяти являются об-
разцами совершенства.

Сортировка и классификация этих записей в нашей па-
мяти находится в ведении как физического тела, так и ан-
гела памяти жизненного потока конкретного человека. Сам
Иисус упоминал об этих ангелах, что они всегда видят лицо
Бога Отца, Который сейчас на Небесах. У каждого человека
есть такой ангел, который олицетворяет чистоту бессмерт-
ного Бога и который приписан к жизненному пути челове-
ка Божественным повелением с момента сотворения мира.
У этого ангела есть не только способность читать историю
жизни каждого человека на планете, но и способность об-
щаться непосредственно с сердцем Господа Бога. Таким об-
разом, намерение Бога явить Себя человеку посредством ан-
гела, прикрепленного к каждому из Его детей, осуществля-
ется через Сущность Святого Христа в абсолютной гармо-
нии с Божественным планом.

Как несчастны неспособные отбросить свое «я» при их
приближении и одарить «свое дыхание» качеством жизни
Христа. Людям вовсе не трудно поверить в полноту Боже-
ственного начала в Иисусе, но им трудно поверить в наличие
такого же начала в них самих. И все же Господь сделал это.
В образе Христова огня Он живет в каждом Своем сыне и
в каждой Своей дочери. Когда же Божественная природа бу-
дет окончательно понята и осознана, тогда люди с легкостью
смогут начать процесс проявления их жизненной сущности.



 
 
 

Когда человек начинает изучение вопросов совершен-
ствования ауры, он должен понимать, что из-за неверной
сортировки мыслей и чувств в человеке могут проявить-
ся многие нежелательные черты. Самым опасным является
неправильная оценка эмоционального пласта человеческой
сущности, его чувств, поскольку именно эмоции воздейству-
ют на сердце человека и заставляют его погрузиться в болото
сомнений и вопросов.

Я не хочу сказать, что искренне стремящийся к познанию
человек не имеет права на вопросы и сомнение; но я гово-
рю, что, когда ему является истина, он никогда не поставит
под сомнение истину живущего Бога. Он, возможно, не пе-
репрыгнет через препятствие; но он будет отчетливо пони-
мать, что оно действительно может иметь место, и он сможет
(и уже сейчас может) понять Бога полнее, чем это ему поз-
воляет его теперешнее знание. Давайте же освободим чело-
вечество с помощью истинного знания от всего, что ограни-
чивает его и делает его слепым в отношении его собствен-
ной внутренней силы и в отношении сокровищницы, кото-
рая спрятана в его сознании.

Теперь я хочу убедиться, что все неверные оценки в сфе-
ре чувств – таких, как гнев, лицемерие, страх, ненависть,
ревность, негодование и обида, – создает определенный ры-
чаг равновесия силе распространения. Это похоже на систе-
му импульсного повторителя большого самолета. Когда пи-
лот нажимает кнопку повторителя, раздается сигнал, кото-



 
 
 

рый вызывает появление увеличенного блика на электрон-
ном табло авиадиспетчера, что позволяет с легкостью опо-
знать самолет. Точно так же эмоции людей часто неверно
увеличивают негативные мысли и чувства до точки, где эти
негативные чувства становятся доминирующими. И хотя это
происходит без согласия реальной сути человека, темнота,
тем не менее, накрывает землю. И все же Христос говорит:
«Я есть свет мира».

Я высказал вам уже много своих идей в этой, первой ча-
сти «Познания человеческой ауры». Братья Братства Золо-
тых одежд с радостью откликнутся на глубину божественной
мудрости, которую мы изложили в последующих частях. Из
архивов Братства на вас изливается наша любовь.

Ваш преданный

Кутхуми.



 
 
 

 
2 Восприимчивость ауры

Каждому, кто ищет свет в мире
 

Продолжая познание ауры, мы изучаем влияние мира на
человеческий организм. Человек – это по замыслу доволь-
но простое существо, однако сложное в осуществлении это-
го замысла. Люди очень редко осознают, когда размышляют
о собственной природе, рамификацию сознания каждого че-
ловека. Влияние внешнего мира, идеи мира, чувства людей
легко передаются (осознанно или неосознанно) от человека
к человеку; в этом процессе передачи мыслей и чувств ни
их отправитель, ни получатель не имеют никакой гарантии
того, что его изначальная модель останется нетронутой.

Если свет человека, который он передает, отрицателен по
своей природе, то те, которые легко становятся жертвой его
чувств и мыслей, или те, которые естественным образом свя-
заны с ним, могут воспроизвести влияние этих мыслей и
чувств в их собственном мире.

Сегодня так много людей в мире являются жертвами мыс-
лей других – даже мыслей, дошедших из других эпох, кото-
рые сохранились в мире, потому что люди подпитывали их
своим вниманием и своей энергией.

По сути, можно сказать, что человек наделяет свои доб-
рые или злые дела полупостоянным существованием и что



 
 
 

осознание добра и зла в том виде, как его воспринимали
Адам и Ева, живет в человеке и сегодня, поскольку оно было
осознано им по доброй воле. Тем не менее через возвраще-
ние к эдемскому сознанию Бога человек способен найти соб-
ственное дерево жизни, которое находится в середине сада
Эдема, и всегда наслаждаться его плодами и жизнью.

В нашем труде много такого, что мы должны передать, но
сначала мы должны попросить, чтобы студенты относились к
этому надлежащим образом, чтобы мы могли создать климат
практического использования надлежащего знания. В тече-
ние веков, которые прошли с момента духовной невинно-
сти до всемирного заражения, люди редко были свидетелями
процесса рециркуляции, посредством которого поток неже-
лательных качеств выплескивался на экран жизни. И миро-
вые, и личностные проблемы распространялись из-за вибри-
рующей патины черной и липкой субстанции, которой чело-
век накрыл свое существо и затем отказался сдаваться.

Людям пора начать исследовать себя как индивидуумов,
имеющих творческий потенциал, который они могут исполь-
зовать, чтобы влиять на ауру других, и который, в свою оче-
редь, делает их восприимчивыми к влиянию других людей,
причем как хороших, так и плохих. Мысли о любви, радости,
мире – божественные мысли, рожденные в сердцах святых и
ангелов, – не должны пройти мимо. Люди могут узнавать о
них друг от друга, и эманации их ауры лишь усиливаются от
контакта с теми, чьи ауры исполнены добродетели.
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