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Лора Мелик
Мощная защита от негатива

на все случаи жизни
 

Вступление
Мощная защита от негатива на все случаи жизни

 
Дорогие мои читатели!
С огромной радостью представляю вашему вниманию мою новую книгу о защите от нега-

тива во всех случаях жизни.
Все, что вам нужно, – это выбрать отсюда то, что вам больше подходит в нужный момент,

в конкретной ситуации.
Идея создания этой книги уже давно зародилась в моей голове. Как помочь уйти от бед?

Зачастую мы сами создаем себе проблемы своим неадекватным поведением, возможно, резко-
стью, невниманием и другими поступками. Рушатся семьи, не слушаются дети, мы теряем дру-
зей, любимых, работу… Как подсказывает жизненный опыт, к сожалению, людям свойственно
во всех своих неприятностях и бедах обвинять близких, соседей, судьбу, карму… Кого и что
угодно, но только не себя! Удобно, а главное, безответственно. Думать в их понимании – это
терять свободное время, тратить нервы…

А ведь пора задуматься, а не вы ли сами являетесь виновниками возникших проблем и
неприятностей? Очень жаль, но немногие утруждают себя этими мыслями. Ведь гораздо проще
снова переложить решение проблемы на других.

И вот тянутся толпы к колдунам и магам: пусть наколдуют денег побольше, а соседу –
горе и беду. Не хочет человек понять, что добро порождает добро, а зло – еще большее зло.

А ведь все, что вы желаете другому, вернется к вам обратно. Все это, хорошее или плохое,
останется на вашей совести. Ангел-хранитель и тот отвернется от вас, если вы будете желать
зла другому. Не делайте непоправимых ошибок, обратите свой взор на себя, на свою карму,
свою совесть. Все хорошее и плохое делается руками людей, то есть вашими собственными. И
прожить жизнь нужно так, чтобы не пришлось отвечать за зло, причиненное другим людям,
даже по неосторожности, без всякого злого умысла.

В книге вы найдете заговоры, молитвы, обряды и другие знания, которые помогут вам
сохранить семью, обрести уверенность в себе и обрести удачу!

Автор
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Кого просить о помощи

 
Когда вам плохо, когда вы не знаете, что предпринять, к вам на помощь придут Боже-

ственные силы. Важно знать, к кому и как обращаться в трудных случаях жизни.
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Помощь ангелов

 
Огромной защитой и опорой для нас являются ангельские силы. С древних времен до

наших дней дошли свидетельства о явлении ангелов людям и об оказываемой ими помощи.
Обращаясь с молитвой к ангелам, мы получаем от них большую поддержку и защиту.

У каждого из нас есть свой Ангел-хранитель, которого мы получаем, как только появ-
ляемся на этот свет. А когда завершим все свои дела в этом мире и наша душа готова будет
отправиться в мир иной, к нам будут приставлены несколько ангелов, с которыми мы и будем
продвигаться уже совсем по другой жизни, жизни духа. Наши ангелы призваны дать понять
нам, где мы ошибаемся, они подсказывают нам, как поступить в той или иной ситуации, обе-
регают нас.

Во время крещения мы присоединяемся к религиозному эгрегору, через который нам
помогают силы небесные, ангелы – Божьи посланники. Мы часто говорим: моя совесть болит, а
внутренний голос подсказывает. Но выбор всегда за нами. И от того, какой выбор мы сделаем,
зависит, будут ли ангелы дальше помогать нам или с нами останется только один – Ангел-
хранитель, который может оставить нас только по смерти, передав на том свете другим ангелам.

Ангелы могут принимать человеческий облик, иногда их можно видеть, но, как правило,
в большинстве случаев они бестелесны. А может быть, они не существуют? Если мы не видим
Ангелов-хранителей, это не значит, что их нет. Они духовно помогают нам – посредством мыс-
лей и чувств, которые передают нам и которые мы потом воспринимаем. Нам порой кажется,
что это наши собственные мысли, не так ли?

Как же обращаться к Ангелу-хранителю? В этом нет ничего сложного. Попробуйте вести
с ним диалог, как бы говоря с самим собой. Задайте вопрос и почувствуйте, постарайтесь услы-
шать ответ.

Есть и молитвы к Ангелу-хранителю. Например:
«Святой Ангел-хранитель, моли Бога о нас!»
Празднование святым ангелам происходит в ноябре. Год раньше начинался с марта,

ноябрь, соответственно, был девятым месяцем. Поэтому и празднование происходит в девятый
месяц – в соответствии 9 ангельским чинам. Эти 9 чинов, по учению Святой Церкви, делятся
на 3 иерархии: высшую, среднюю и низшую; каждая иерархия содержит по 3 чина.

К высшей иерархии относятся: шестикрылые серафимы, многоочитые херувимы и бого-
носные престолы; к  средней – господства, силы и власти; к  низшей – начала, архангелы и
ангелы.

Ангелов, согласно Священному Писанию, великое множество. Нам известны личные
имена только нескольких главных ангелов.

Понедельник, архангел Михаил – «Кто яко Бог»;
вторник, архангел Гавриил – «Сила Божия»;
среда: архангел Рафаил – «Помощь, исцеление Божие»;
четверг: архангел Уриил – «Огонь и свет Божий»;
пятница: архангел Салафиил – «Молитва к Богу»;
суббота: архангел Иегудиил – «Хвала Божия»;
воскресенье, архангел Варахиил – «Благословение Божие»;
восьмой день: архангел Иеремиил – «Суд Божий, высота Божия» (до Страшного суда он

не считается).

Восьмой архангел – Иеремннл – ангел нового дня мира, дня будущего века, который
начался со спасения человечества Господом нашим Иисусом Христом и идет таинственно в
нынешнем веке считаемыми седмицами.
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Верховным духом среди этих семи ангелов Святая Церковь считает Михаила – «Кто яко
Бог». В этом обозначении и заключается суть всех его дел. Он первым встал против Сатаны,
когда тот восстал против Вседержителя. Эта война закончилась низвержением Сатаны с неба.
С тех пор архангел Михаил не перестает бороться за славу Творца и Господа всех, за дело
спасения рода человеческого.

Второе место в ряду архангелов принадлежит Гавриилу – имя его означает «Сила
Божия». Этот архангел также служит делу спасения человечества и прославления Божествен-
ного могущества. Когда чудесным образом был зачат Предтеча, весть об этом было поручено
донести Гавриилу. За это Церковь именует его служителем чудес.

Рафаил, или «Помощь и исцеление Божие», – это имя третьего архангела. В Священном
Писании целая книга посвящена тому, как этот архангел в виде человека сопутствует правед-
нику Товию. Рафаил освободил его невесту от злого духа, возвратил зрение его престарелому
отцу Тови– ту, а потом вознесся на небо. Этот архангел изображается с лечебным сосудом в
левой руке, а правой – ведет Товия.

Имя четвертого архангела – Уриил, то есть «Свет, или Огонь Божий». Его изображают с
мечом в правой руке, а в левой – с пламенем, опускающимся вниз. Как ангел Света, он откры-
вает людям истину, которая будет для них полезной, а как ангел Божественного Огня, он вос-
пламеняет сердца любовью к Богу и истребляет в них нечистые земные привязанности. Этот
архангел является покровителем людей, преданных науке.

Пятый архангел – Салафиил – верховный служитель молитвы. Конечно, чистая и пла-
менная молитва сама может служить душе, охраняя ее от всех враждебных сил. Зачем же тогда
нужен Салафиил? А вот для чего. Каковы наши молитвы? Слабые, краткие, нечистые, холод-
ные.

И поэтому нам в помощь Господь даровал целый лик молитвенных ангелов, во главе
которых стоит Салафиил. Их задача – подготовить наши сердца к молитве, вразумлять нас, о
чем, когда и как молиться, возносить наши прошения к Божественному престолу.

Когда увидите на иконе архангела, стоящего в молитвенном положении, с глазами, опу-
щенными долу, с руками, приложенными к груди, то знайте, что это Салафиил.

У шестого архангела в правой руке золотой венец, а в левой – бич (плеть) из трех красных
ветвей. Это потому, что обязанность этого архангела награждать вечными благами и защищать
именем Святой Троицы и силою Креста Христова людей, трудящихся во имя Бога. Этот архан-
гел носит имя Иегудиил (Иегудил), или «Хвала Божия».

Седьмой архангел носит имя Варахиил, его имя означает «архангел благословений
Божиих». Его изображают в одеждах, украшенных множеством розовых цветов. Поскольку
благословения Божии различны, то и служение Варахиила многообразно. Через него Бог посы-
лает свои благословения на всякое доброе дело, как, например, желание иметь детей, чтобы
воспитать их в любви к Богу; надежда на хороший урожай, чтобы поделиться ими с бедными;
украсить храм Божий, подать милостыню нуждающемуся, и т. д. В противном случае Господь
не пошлет архангела с благословением.
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Заговоры для защиты себя и близких

 
А теперь я хочу подробнее рассказать вам о заговорах, о силе заговорного слова.
Все в мире порождено вибрациями, исходящими от любого живого существа. Вибрации

имеют цвет, свет, звук и… мысль.
Наши предки знали об этом, поэтому в народе с самых древних времен применялись

всевозможные заклинания, направленные на достижение поставленных целей.
В глубокой древности люди в своих заговорных призывах обращались к Солнцу, Луне,

звездам, восходу и закату, грому, дождю, молнии, снегу, ветру… С принятием христианства
на Руси заговоры трансформировались, и теперь на первый план выступили обращения к Хри-
сту– Спасителю, Богородице, Святой Троице и всем Святым. Чем более сильные вибрации мог
породить заклинающий, тем действеннее была помощь.

Затем народ начал выделять из всех людей тех, кто имел большую силу и, соответственно,
большие возможности. Такие люди становились знахарями, целителями…

Но обладание силой – это еще не все, необходимы были знания законов природы, живот-
ного и растительного мира, и знание самих заговоров, которые держались в строгом секрете от
непосвященных. Слова заклинаний бережно хранились и передавались из поколения в поколе-
ние только избранным. Со временем заговоры стали передаваться в роду от старшего к млад-
шему.

Таким образом они дошли до наших дней. Теперь заговор уже ни для кого не секрет. Но
следует знать, что ведовство и магия нигде и никогда не считались легким и благополучным
занятием. Ведь по сути дела вы добиваетесь слияния и взаимодействия двух миров: физиче-
ского и мира символов. И заговоры в этом взаимодействии являются одним из необходимых
условий.

Практика заклинаний (в русском ведовстве они называются заговорами) восходит к
дохристианским, языческим временам. Однако понятие заклинания гораздо шире и мощнее,
это, по сути, призывание к себе на помощь могущественных духов природы.

Люди прошлого обожествляли все природные стихии, поклонялись им. Нам тоже не
мешает обратить свой взор к природе. Она – источник нашей жизненной силы, наша корми-
лица.

Люди всегда верили, что с помощью определенных слов, символов и действий можно
овладеть «темными» или «светлыми» сущностями. Символический мир окружает нас повсюду
– это предметы, воспетые в поэзии, музыке. Считается, что символы создает человек, чтобы
дать краткое и в то же время емкое обозначение какого-либо понятия. Символы же, которыми
пользуются знахари, целители, эзотерики, обращены к духам природы, к памяти отцов, к вере
всех древних славянских племен. От этой веры родились разнообразные заговоры, заклинания,
наговоры…

Заговор – это формула древних заклинаний, перестроенная в нужном стиле и приспособ-
ленная к ситуации. Это – фольклорный текст магического характера. Он представляет собой
обряд, выполнение которого должно привести к конкретному результату – сохранению семьи
и здоровья, изгнанию нечистой силы, удаче в торговле… Он функционирует главным образом
в устной форме.

Единство обряда и заговора подчеркивается тем обстоятельством, что произнесение соб-
ственно заговорного слова, как правило, сопровождается выполнением определенных дей-
ствий или сам заговор совершается над какими-либо вещами и предметами (пищей, питьем,
воском и проч.), придавая им магические способности.

Сила заговоров заключается в издревле узаконенных формулах, которые сохранили свою
смысловую значимость до наших дней.
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Осталась вера в могущество заговорного слова, в то, что оно может управлять стихиями,
призывать и изгонять злых духов, прогонять болезни. Пользуясь этим методом, знахарь, или
целитель, останавливает действия злых, темных сил, которые способны навредить человеку.

Так в чем же сила слова? Многим известно, что каждое колебание вызывает опреде-
ленные изменения, особенно на психическом уровне. Заговоры построены согласно закону
воздействия вибраций на окружающую среду. Звуки имеют свои частоты и оказывают опре-
деленное воздействие на энергетическом уровне, что способствует успеху правильно произне-
сенного заговора.
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Будьте осторожны со словами

 
Избегайте тех заговоров, в которых есть злой умысел. Помните: «Не рой яму другому,

сам в нее попадешь». Контролируйте свои мысли и речь, не произносите злых слов.
Осторожного обращения требуют не только заговоры, но и молитвы. Слово – это своего

рода программа, которая имеет направленное действие, так как в нем заключена энергия, виб-
рация, смысл. А по законам Вселенной, вам придется за все нести ответственность. Желайте
окружающим только того, чего хотите и для себя.

Пожелание добра принесет вам здоровье и хорошее настроение, успех и счастье, злое
слово – неприятности, болезни, горе. Особенно это касается проклятий. Они несут большую
разрушительную силу, которую очень трудно уничтожить, особенно если они произносятся с
ненавистью.

Проклятие готово в любую минуту «ударить» по тому, кому адресовано. Особенно
страшно, если проклинает кто-то из родителей. Разрушительная сила родительского прокля-
тия не сравнится ни с каким другим!

Злое слово, сказанное неосторожно, неумышленно, может сбыться. Всегда помните об
этом. А также о том, что все, что желаете другому, вы желаете себе, что хотите для других – все
это будет вашим, вернется к вам, только в большем объеме и с большей силой, причем коснется
не только вас, но и ваших детей и внуков. Прекрасно, если это будет добро. А если наоборот?
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Как же строились заговоры?

 
Истоки заговоров и близких к ним текстов на русском языке восходят к эпохе Древней

Руси.
Это заговоры от лихорадки и от сглаза, хозяйственные, связанные с разведением скота,

земледелием, любовные – присушки и отсушки; промысловые – пастушеские, пчеловодческие
и охотничьи, ситуативные – при зарытии или поиске клада, при собирании целебных трав,
отправлении в путь и многие-многие другие. Заговор может быть позитивным (т. е. тот, кото-
рый обеспечивает успех, ограждает от внешних посягательств) и негативным (тот, который
призван нанести урон другому человеку, вызвать у него болезнь, наслать порчу).

Как же строились тексты заговоров? Сначала описывался путь субъекта заговора: напри-
мер: «Стану я, раб Божий (имя), благословясь, пойду перекрестясь, из двора во двор, из ворот
в ворота, в восточную сторону, на окиян-море» или «На море на окияне, на острове на Буяне
лежит камень; на том камне сидела Пресвятая Богородица».

Обратите внимание на характерные для заговора обращения к звездам, зорям, деревьям,
природным стихиям, мифическим существам. Считалось, что именно от них всё зависит. Но
представьте себе, что сегодня, в эпоху покорения космоса, доказано, что это действительно
так: силы природы взаимодействуют с нами.

Заговоры и прочие заклинания могут произноситься только теми людьми, которые обла-
дают нравственными принципами, у которых есть определенная жизненная сила, то есть они
могут быть с рождения «ведающими». Если у человека нет этой силы от рождения, никакие
знания извне или полученные им «нечестным путем» не дадут нужных результатов. Более того,
такой человек будет наказан свыше.

К великому сожалению, в наше время завистливые и движимые гордыней и своей значи-
мостью люди мечтают тоже «присоединиться» к магической силе. А поскольку природой она
им не дана, начинают обращаться к дьяволу. А это катастрофа! Возможно, такие люди даже
не осознают, что творят. Но что поделаешь, каждый выбирает свой путь, свою судьбу, несет
ответственность за свои поступки и слова.

Заговоры отличаются друг от друга по воздействию. Некоторые читаются при физиче-
ской болезни в то время, когда она обнаружена. Если это заговор от детских болезней, то жела-
тельно, чтобы его произносила мать ребенка.

Несложными заговорами от бородавок, ушибов, кровотечений может овладеть каждый
человек. Попробуйте! Все в ваших руках. Главное – будьте уверены в своих силах. Это очень
важно. А их у каждого достаточно, чтобы справиться с проблемами. Не зря ведь говорится,
что «Бог не дает нам больше того, что мы можем вынести».

Мы не имеем права пренебрегать тем, что нам досталось в наследство от бабушек и деду-
шек. Это тоже часть нашей культуры и истории.
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У заговоров есть свои секреты

 
Как правило, заговоры произносят шепотом, совершая действия, имеющие символиче-

ский смысл: крестятся, сплевывают, обращаются к предметам, упоминаемым в тексте. Все
слова заговора должны быть произнесены абсолютно точно: их нельзя выбрасывать или заме-
нять другими. Каждое слово имеет свой энергетический смысл, силу и вибрацию. При чтении
заговоров каждое слово необходимо осмысливать и представлять.

Ранее существовало поверье о том, что знахарь обязательно должен иметь здоровые и
целые зубы. Ведь силу имеет только здоровый человек, а у такого и зубы целы. Вот почему с
давних времен считается, что произносящему заговор необходимо иметь крепкие зубы, иначе
он не будет иметь силу.

Наиболее удачным временем для исполнения заговоров считаются утренняя и вечерняя
заря. Причем одни люди предпочитают утреннюю пору до обеда, другие – наоборот. Есть заго-
воры, которые нужно читать только в определенное время, рано утром на заре или на закате,
но всегда нужно обращаться на восток. Многие мотивы заговоров непосредственно отражают
определенные обрядовые действия (например, очерчивание магического круга около того или
иного объекта – это мотив железной или каменной стены, обрядовые действия с замками и
ключами – мотив замыкания заговора и многое-многое другое).

Часто заговаривают вещи, предметы или читают заговор на воду, которую потом пьют
или умываются ею. Необходимо соблюдать установленные правила и запреты. Определенные
словосочетания, подкрепленные силой мысли и личной, данной от природы энергией, превра-
щаются в мощные энерговолны, имеющие самое разное действие.

Если человек считает, что ему достаточно прочесть заговоры, сидя за столом, и на
помощь ему поспешат все небесные силы, то он очень сильно ошибается. Еще более неразумно
и опасно вызывать подземные силы. Помните: они исполнят малое, а заберут все – жизнь,
душу…

Для того чтобы сыграть на пианино, нужно не только знать ноты, но и иметь хотя бы
слух и инструмент, который передаст эти ноты звуками. Так и человеку нужны не только спо-
собности, но и умение управлять своим телом силой своего энергетического потенциала. И
управлять нужно правильно. Мало прочесть слова заговора, нужно в них вложить определен-
ную силу. А это получается далеко не у всех.

Заговор имеет немалую силу воздействия, даже если его читает обычный человек, глав-
ное, чтобы им двигала сила любви, сострадания и желания помочь ближнему. Если он обладает
положительными качествами, Ангел– хранитель поможет ему своей Божественной силой.
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Как читать заговоры

 
Заговор – это особая форма воздействия на ситуацию. И существуют некоторые правила

его чтения. Прежде чем начать читать заговор, вы должны подготовить определенным образом
себя. Во-первых, необходимо умыться, причесаться, чисто одеться. Даже если у вас одно пла-
тье, вылинявшее и заштопанное, не беда, главное – оно должно быть чистым. Запомните для
себя на всю жизнь: быть бедным – это не значит быть грязным.

Итак, чисто и аккуратно оденьтесь, перекреститесь и шепотом начинайте читать заговор.
 

Привлечь удачу
 

Вы верите в удачу? Редко кто может сразу ответить утвердительно на этот вопрос. А зря!
Если вы ответите «нет», вам ее не видать. В удачу нужно поверить. Давая отрицательный ответ
на какой-либо вопрос, вы программируете дальнейшие действия.

Поэтому, если вы хотите стать удачливым человеком, верьте в себя, в свои силы и воз-
можности. Настраивайтесь на оптимистический лад и никогда не говорите себе: «У меня это
не получится».

Существуют заговоры на удачу, познакомьтесь с ними.
«Заря-заряница, красная девица, всех пробуждаешь, к жизни возвращаешь, светом оза-

ряешь.
Одари и меня (имя) светом удачи, пробуди во мне росток удачи, оживи ко мне удачу.
Слово мое крепко. Да будет так».
Заговор читать на утренней заре 12 раз.
«Встану благословясь, пойду перекрестясь, из избы дверями, из ворот воротами, стану

на восточной стороне. Ой ты, солнышко красное, пошли мне (имя) удачу во всех делах и начи-
наниях. Как ты, солнышко, из темноты встаешь и все сильнее и сильнее светишь, так и мне
(имя) пусть удача после нужды перейдет, пусть удача еще большую удачу принесет. Слово.
Замок. Аминь».

Читать на восходе солнца 7 раз.

Есть ли у вас воображение? Безусловно, оно есть у всех. Воображение – это способность
мысленно представить себе что-то. Композитор слышит мелодию, которая вот-вот родится,
писатель – представляет сцены для книги, художник – картину. Читая молитвы и заговоры, вы
тоже должны воображать то, о чем вы говорите.

Если вы плохо себя почувствовали, вы можете, включив свое воображение, представить
себя здоровым и энергичным.

Если вас кто-то обидел – представьте себя всесильным и снисходительным. Воображение
поможет вам обрести спокойствие в душе и веру в себя.

Если вы встретили человека, который вам неприятен, представьте между вами стену.
Этот процесс может сопровождаться аффирмациями.

 
Аффирмации на удачу

 
Сосредоточьтесь на образе Солнца. Если есть картинка с изображением Солнца, можете

для удержания этого образа использовать и ее.
1. Вокруг меня светло и хорошо. Мне тепло и уютно. Меня все радует и мне все удается.
2. Я удачлив (удачлива). У меня все получается, мне все удается.
3. Я удачлив (удачлива), и удача сопутствует мне во всем.
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4. За что бы я ни взялся (взялась), у меня все получается. Во мне течет энергия и свет
жизни.

5. Моя удача всегда со мной. Мои проблемы будут всегда разрешены.
6. Я удачлив (удачлива), и удача всегда встречает меня.
7. Свет удачи всегда со мной. Я удачлив. Мне во всем везет.
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Как оградить себя от порчи и дурного глаза

 
О «дурном глазе» есть много поверий и легенд. Считается, что взгляд дрожащих, косых,

разноцветных, бегающих глаз не предвещает ничего хорошего. Люди всегда боялись дурного
глаза, так как встреча с их обладателем могла закончиться плачевно.

Там, где жили светлоглазые и светловолосые люди, люди с темными глазами вызывали
настороженность. В странах, где жили темноглазые люди, боялись зеленоглазых и тех, у кого
были светлые глаза.

Не будем судить ни тех ни других.
Дурной глаз не зависит от цвета – это глаз обладателя завистливого и злого сердца.
Многие люди, страшась дурного глаза, стараются не хвалить своих домочадцев перед

другими, не говорят о хороших переменах в доме, опасаются рассказывать об истинных дохо-
дах, боясь, что их сглазят, а значит, дела после этого пойдут хуже и их будут преследовать
неудачи.

Как же быть? Как почувствовать себя свободным, нормальным человеком, способным
радоваться жизни, успехам своим и своих близких? Ведь так хочется быть счастливым, уве-
ренным в завтрашнем дне!

Для этого существует очень много способов, методов и молитв, которые, вероятно, вы
тоже знаете. Но, возможно, с тем, что предложу вам я, вы еще не сталкивались. Давайте,
используя свое воображение, научимся не только применять защитные молитвы и заговоры,
но и читать аффирмации, которые помогут закрепить успех.
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В борьбе с дурным глазом

 
Вера в умение человека контактировать с другим миром и воздействовать на людей

известна давно. О волхвах, магах, колдунах мы знаем с давних времен. Им подвластно многое:
вызов духов и общение с ними, умение подчинить их своей воле, направить в определенное
место.

В каждом селении, в каждой местности есть человек, владеющий искусством черной
магии либо обладающий дурным глазом. Все, кто занимается черной магией, связаны с дья-
вольской силой, которая постоянно толкает их на то, чтобы причинить кому-нибудь зло, заста-
вить страдать. Если черный маг оказывает сопротивление, то бесы мучают его, не дают спать,
он ощущает жжение, побои до тех пор, пока не уступит и не сделает свое темное дело.

Большинство черных магов получили свои знания от умирающих колдунов или передан-
ных им черномагических книг. Таких колдунов называют чернокнижниками. К умирающим
чернокнижникам боялись подойти близко, так как знали, что если колдун схватит за руку, то
нечисть через энергетический поток вселится в человека. Когда умирает сильный чернокниж-
ник, за его душой слетаются тысячи чертей, и поэтому в том районе, где он умер, поднимаются
сильный ветер и пыль.

Мера колдовского воздействия зависит от противостояния жертвы. Если человек, кото-
рый подвергается нападению, знает, как защищаться, то даже самые сильные колдовские дея-
ния не могут оказать на него влияние.

Черные маги своими заклинаниями и магическими действиями могут насылать порчу на
очень большие расстояния. Для этого им достаточно легкого прикосновения к человеку или
животному, но чаще всего порчу насылают взглядом. Такой человек посмотрит – все в груди
затрясется и похолодеет. Если колдун уже не знает, кому навредить, он пускает порчу по ветру.
И кто ее подхватит – неизвестно.

Бывает и так, что маг загоняет свою болезнь в камень, а камень бросает на дорогу. Кто
споткнется об него, тот и заболеет.

Особенно любят колдуны специально наговоренные вещи. Черные маги отличаются от
ведьм и колдунов тем, что они имеют дело не только с энергиями зла, но умеют вселять под-
чиненных им духов в предмет, в человека, в дом.

С древних времен борьба человечества с дурным глазом и порчей велась в несколь-
ких направлениях. Порчу снимали заговорами, молитвами, травами, ограждались амуле-
тами, обрядами. В древности для защиты от зла перестраивали свое жилище, одевали вещи
наизнанку, меняли место жительства. Также использовались методы, которые и сегодня имеют
место, а именно: запугивание нечистой силы; прибеднение, занижение своих качеств; выпя-
чивание своих недостатков; переключение внимания на другой предмет, возможно неодушев-
ленный, или, как часто делают, на животное; изменение имени, рода занятий; капитальный
ремонт с изменением цвета интерьера и заменой замков.

 
Аффирмации

 
Итак, представьте мысленно любую церковь или собор. Если это сложно, можно предста-

вить купола церкви. Теперь выберите себе любую аффирмацию и, удерживая в воображении
образ церкви или куполов, про себя или вслух говорите:

1. Я нахожусь под защитой церкви. Она меня ограждает и защищает.
2. Сила Божьего слова со мной, она разрушит все недобрые дела и слова.
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3.  Силой храма Божьего и силой молитв православных да будут разрушены дела и
поступки зла.

4. Меня защищают купола, и свет, исходящий от них, уничтожает зло.
5. Мне ничто не страшно. Я под защитой церкви.
Можете представить синеву неба и яркое солнце.
Аффирмации для этого образа:
1. Я нахожусь под защитой Высших Сил, их свет и сила уничтожают все негативное

вокруг меня.
2. Высшие Силы ведут меня и ограждают. Они меня никогда не оставляют.

3. Вселенная любит и защищает меня. Мне ничего не угрожает.
4.  Законы Вселенной на моей стороне. Я люблю мир, мир любит меня. Я храним(а)

миром, мне нечего опасаться.
Аффирмации можно читать в любое удобное для вас время. Но только постарайтесь

включить свое воображение и внутренним взором увидеть картины к этим аффирмациям.
Знайте, Вселенная любит вас, охраняет, бережет. Ваш Ангел-хранитель всегда с вами,

прислушайтесь к нему. Если вы не слышите его подсказки, то хотя бы обратите внимание на
знаки судьбы, которые он посылает вам. Пусть счастье и удача будут с вами, пусть в вашей
жизни будет как можно меньше разочарований. Любите окружающий мир – и вы почувствуете
его любовь к вам. Все зло покажется ничтожным и низким, и вы ощутите, как Вселенная раз-
рушает его во имя любви и справедливости.



Л.  Н.  Мелик.  «Мощная защита от негатива на все случаи жизни»

20

 
Нападение нечистой силы

 
Если враг твой голоден, накорми его; если жаждет – напои его; ибо

делая сие, ты соберешь ему на голову горящие уголья.
Рим., 12: 20

Знаете пословицу: «Не так страшен черт, как его малюют?» Так вот, нет надобности
бояться злой силы. Вы ведь уже знаете, что ее можно победить. Нападения можно разделить на:

• сглаз, порчу, проклятия, привороты, заломы и пр.;
• использование оккультистами и магами всех видов инвольтаций, посыла сущностей,

подселения лярв, подсоединение астральных сущностей, нарушающей энергетическую целост-
ность жертвы;

•  биополевые воздействия, такие как энергетические поля, лучи, вихри, перекрытие
доступа энергии и информации, отрезание от какого-нибудь события;

• ментальное воздействие (мысленный посыл информации);
• астральные нападения.
Жить в постоянной «боевой готовности», быть все время настороже просто невозможно.

Все мы в той или иной степени подвержены энергетическому, психологическому воздействию,
поскольку постоянно контактируем с тем или иным видом энергии. В магазине нагрубили, да
еще пожелали что-то вслед, в транспорте толкнули – и опять выплеск негативной энергии. Для
того чтобы удар действительно достиг цели, необходимо, чтобы эта негативная энергия нашла
подобную в вас. Неспроста некоторые виды порчи основаны на том, чтобы жертва обязательно
увидела предмет порчи и это вызвало у нее всплеск негодования и злости.

Если же в вас нет родственных энергетических вибраций, информация не начинает дей-
ствовать синхронно, ее часть, причем большая, загашается, вы получаете лишь небольшой удар
(слабость, головная боль, бессонница и т. п.), с которым в состоянии справиться самостоя-
тельно.

Почувствовали недомогание – прочтите 3 раза молитву «Отче наш». Затем скажите:
«Господи, спаси меня и сохрани», после чего прочтите заговор:

«На острове Буяне, в море-окияне стоит камень Алатар. Бел он и могуч. Все зло камень
боится, к острову не приблизится. На том камне лежит меч булатный. Возьму меч во правую
руку и буду рубить нечисть окаянную направо и налево. Всех перерублю, ни одной не оставлю.
Слово мое крепко, как камень Алатар.

Слово. Дело. Замок. Аминь».
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Сила крестного знамения

 
Крест Христов есть Божественное оружие к отгнанию всякого

врага и супостата.
Кор. 1:18; Лк. 1: 71–74;Мф., 22:14

Огромную защитную силу имеет крест. Молясь дома Богу перед святыми иконами или
в храме Божием, мы, кроме чтения молитв, делаем малые и большие поклоны перед иконами,
целуем их, ставим перед ними свечи, зажигаем лампады и осеняем себя крестным знамением.
Многие православные неправильно крестятся, это бывает или от торопливости, или же от при-
вычки.

Охранный крест!

Надписи на кресте означают:
ГДЬ – Господь
ЦРЬ СЛВЫ – Царь Славы
IHЦI – Иисус Назаретянин Царь
Иудейский
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СНЪ БЖIЙ – Сын Божий
IИС – Иисус
ХРС – Христос
НИКА – победа
РБ – раб Божий
МЛ – место лобное
ГГ – гора Голгофа
ГА – голова Адама
К – копье
Т – трость

Для изображения на себе крестного знамения нужно сложить три пальца правой руки
– большой, указательный и средний – так, чтобы пальцы были вместе, равны, а два других
пальца – безымянный и мизинец – пригнуть к ладони. Первые три пальца, сложенные вместе,
показывают, что Бог один, но в трех лицах, и лица эти равны между собою. Остальные два
пальца, пригнутые к ладони, означают два естества в Иисусе Христе, две природы: Божескую и
человеческую. Пригибают пальцы к ладони в знак унижения, в знак смирения Иисуса Христа,
проявленного в том, что Он, смиловавшись над нами, сошел с неба и пострадал за весь род
человеческий на земле.

Изображая на себе крестное знамение, надо возлагать руку сначала на лоб, для освяще-
ния нашего ума, наших мыслей, потом на сердце или грудь, для освящения чувств и желаний
и, наконец, на правое и левое плечи для укрепления и освящения наших сил. Когда мы пра-
вильно это делаем, то действительно изображаем крест.

Креститься нужно не торопясь. К чему спешить, когда креститесь, читаете молитву? Ведь
и простое, житейское дело, если торопиться – можно испортить, а дело Божие тем более всегда
надо исполнять с вниманием и благоговением.

Православные христиане так крестятся и подобным образом слагают для этого пальцы
с самых древних времен.

Ограждать себя крестным знамением бывает спасительно во многих случаях. Оно про-
гоняет невидимых врагов – демонов и избавляет нас от бед и несчастий.

Так, например…
Преподобный пустынник по имени Дорофей, который всю свою жизнь проводил в подви-

гах поста, молитвы и трудолюбия, послал однажды своего послушника принести из колодца
воды. Придя к колодцу, послушник увидел в нем аспида, одну из самых ядовитых змей, и побо-
ялся взять из колодца воды. В испуге он прибежал к преподобному и сказал: «Отче! В колодце
ядовитая змея, мы погибли». Преподобный Дорофей усмехнулся, покачал головой и сказал:
«Ну а если бы дьявол кинул змей во все колодцы и во все реки, неужели бы ты тогда вовсе не
стал пить воды?»

Сказав это, он пошел к колодцу, взял из него воды и, изобразив над колодцем крестное
знамение, напился ее и при этом сказал: «Где крест, там не может вредить сила бесовская».
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Снятие порчи

 
Если у вас в доме вдруг начались скандалы, стали преследовать болезни, то, возможно,

что на вас или, возможно, на всю вашу семью кто-то, по злобе или зависти, навел порчу. Снять
ее можно различными способами. Лучше это делать у специалиста. В этом случае большой
эффект дает чтение молитв, а не заговоров.

Но есть немногие заговоры, которые весьма действенны в снятии несильной порчи.
 

Заговор с солью
 

Одолжите соли и, когда будете готовить обед, посолите еду этой солью и скажите:
«Солью, солью посыпаю, семье покой возвращаю. Соль да вода тому, кто испортил мою

семью. Аминь».
Накормите этой пищей всех членов семьи.
Подавая каждому блюдо с едой, скажите:
«Снимаю все сглазы, порчи, проклятия с раба Божьего (имя)».

 
От порчи, сделанной на ветер

 
Снять порчу, сделанную на ветер, можно так. Найдите в поле одиноко стоящую березу,

обойдите вокруг нее несколько раз и скажите:
«Как эта береза белая стояла в чистом поле, не знала ни уроков, ни призоров, ни порчи

ни от рук человеческих, ни от ветра буйного. Ни что на ветер, ни что с ветру. Что с ветру
пришло, то тебе под корни пошло Аминь».

«Илья, ты, которого Господь и Николай-угодник исцелили, ты, который пил из рук Хри-
ста, ты, который стал милостью Божьей, Ильей-пророком. Заступись за болящего раба
(имя), во его истинное исцеление. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь».

 
От порчи экскрементами

 
Если была сделана порча экскрементами, то нужно больного умывать святой водой, читая

при умывании заговор:
«Змея-змеище, где твое гнездище? Ты бы собиралась, ты бы наряжалась, есть у тебя

травы и травишки, есть у тебя яд, а у змея-искусителя ад… Ты, змея, знала, ты скарабея
видала. Кто из ада являлся, над душой (имя порченого) изгалялся. Поклонись, змея, Аспиду
своему. Помоги, скарабей, горю моему. К мужу своему, Аспиду, иди, душу рабы Божьей (имя)
на место верни. Дам я тебе в угоду на старом болоте колоду. Галься над ней, измывайся, с
душой рабы (имя) распрощайся. Слово мое крепкое, дело мое цепкое. Через кровь душа рож-
дается, кровью от дьявола избавляется. Ключ, замок, язык. Аминь».

 
От порчи на след

 
Если порча была сделана на след, то начинать снимать ее нужно с прочтения молитвы:
«Пресвятая Троица, помилуй нас; Господи, очисти грехи наши; Владыко, прости безза-

кония наши; Святый, посети и исцели немощи наши, имени Твоего ради. Господи, помилуй.
Господи, помилуй».

«Заметаю я след шелковым веником, поливаю я след святой водой. Господь Иисус со
мной. Крест на куполе церкви золотой, зубу меня костяной, след мой для врагов пустой.
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Пустые его дела, пустые в заговоре слова. Мое слово первое, а его последнее. Ключ, замок
открыт. Аминь. Аминь. Аминь».

 
От порчи по фотографии

 
Чтобы снять порчу, сделанную по фотографии (которую изрезали, захоронили, сожгли и

т. д.), нужно пойти к воротам кладбища сразу после обеда, дождаться, чтобы проехала похо-
ронная процессия, и, не заходя на территорию кладбища, прочесть заговор:

«Стоит град, всяк ему рад. На домах там кресты стоят, на оградках цветы висят, в
тех хоромах покойники лежат. Не тужат, не страдают, новых гостей поджидают. Гостя
того везет народ, со свечой в руках, ногами вперед. Встану, перекрестясь, Богом благословясь.
Помяни, Господи, новопреставленного за упокой, а мне, рабе (имя), верни забранный покой.
Помяни, Господи, меня о здравии. Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь».

На кладбище и обратно нужно идти молча.
Сделать так нужно 3 раза. В эти 3 дня обязательно соблюдайте строгий бескровный пост

(т. е. не употребляйте в пищу продукты, содержащие животный белок).
 

От порчи мужа любовницей
 

Если на вашего мужа любовница навела порчу, то найдите в лесу или роще любое моло-
дое деревце, которое будет высотой вам по пояс, сломайте его под корень и скажите:

«Как это дерево сломано, так и дела все сломаны у рабы (имя любовницы). Как это
дерево в этом году не зацветет, так ее дело на лад не пойдет. Во имя Отца и Сына и Святаго
Духа. Аминь».

«Огонь злющий, иди дымом, с болезнями, поуроками, с раба (имя) поскоками. Злые чары
и все болезни: наузы, угрозы, зашивания, узоры, уроки, скатитесь, свалитесь: с  зашейной
части, хребтовой кости, с головы, очей, с речей. Царю Небесному молюсь, Матушке Богоро-
дице поклонюсь. Век по веку, отныне и присно, во веки веков. Аминь».

 
Заговор от сглаза

 
Заговор от сглаза нужно читать про себя 3 раза, после каждого прочтения 3 раза плюнуть

по сторонам. Можно читать как над самим человеком, так и над его вещью:
«Стану благословясь, пойду перекрестясь, из дверей в двери, из ворот в ворота, выйду

к окияну-морю. На окиян-море стоит Алатырь-камень. На Алатыре-камне стоит бурая
корова, губы, зубы медные, язык оловянный, жрет-пожирает уроки, призеры с рабы Божьей
(имя) от веки и до веки. Аминь».

 
Заговор от сглаза завистников

 
Если вас сглазили завистники, прочитайте 3 раза заговор:
«Стану я, раб Божий (имя), благословясь, пойду перекрестясь, из избы дверьми, из ворот

воротами, в чистое поле, в зелену дубраву. В зеленой дубраве стоит белая береза во двена-
дцати корнях. Как на мне не держится ни утренняя роса, ни вечерняя роса, так не держи-
тесь ни уроки, ни призеры, ни скорби-болезни, ни страхи-переполохи, ни ветренные переломы.
От родимцу родименного, от русых, от белокурых, от черных черешных, от двоезубых, от
троезубых, от двоеженных, от троеженных. Будьте мои слова крепки и лепки, крепче и лепче
клею осетрового. Аминь».
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Если настигли бедность и разорение

 
Если с вами случилась беда, посыпались неприятности – не отчаивайтесь, возьмите себя

в руки. Я знаю, вы все выдержите. Вы сможете. Вы сильнее обстоятельств. Ни одна сила не
заставит вас сломаться.

Попытайтесь прервать полосу неприятностей. А для этого нужно сделать следующее.
В течение 3 дней соблюдайте строгий пост и закажите службу о здравии в 3 церквях.
На 4-й день поставьте свечу перед образом святого, имя которого вы носите (всегда дер-

жите дома икону вашего покровителя). В течение 7 дней у образа этого святого должна гореть
свеча.

Молитву нужно читать с утра, когда солнце поднимается.
После того как вы зажгли свечу у образа вашего святого, повернувшись на восток, пере-

креститесь со словами: «Господи, благослови», снова перекреститесь со словами: «Во имя
Отца и Сына и Святаго Духа».

3 раза прочтите молитву «Отче наш», 3 раза – молитву своему святому, Зраза – молитву
Ангелу-хранителю. Свечу оставьте догорать до конца.

На 5-й день с утра выпейте 3 глотка святой воды и до завтрака у иконы Господа Бога
нашего Иисуса Христа прочтите 3 раза молитву «Отче наш» и псалмы 34, 50, 90.

На 6-й день с утра выпейте 3 глотка святой воды, прочтите 3 раза молитву «Отче наш»,
3 раза псалом 34, 1 раз «Живые помощи» и 7 раз молитву святому Иоанну Милостивому,
патриарху Александрийскому.

 
Молитва святому Иоанну, патриарху Александрийскому

 
Святителю Божий Иоанне, милостивый защитниче сирых и пасущих в напастях! К Тебе

прибегаем и Тебе молимся, яко скорому покровителю всех ищущих от Бога утешения в бедах
и скорбех. Не престай моляся ко Господу о всех, с верою притекающих к Тебе! Ты преисполнен
сый Христовой любви и благости, явился еси яко чудный чертог добродетели милосердия и
стяжал себя милостивый. Ты был еси яко река, непрестанно текущая щедрыми милостями и
всех жаждущих обильно напояющая. Веруем, яко, по преселении от земли на небо, усугубися в
Тебе дар благодати сея и яко соделался еси неисчерпаемый сосуд всякия благостыни. Сотвори
убо своим ходатайством и заступлением пред Богом всякия утехи, да еси, прибегащияк Тебе,
обретают мир и безмятежие: даруй им утешение в печажх временных и пособие в нуждах
житейских, вселив в них надежду вечнаго успокоения в Царствии Небесном. В житии своем
на земли Ты был пристанище всем сущим во всякой беде и нужде, обидимым и недугующим;
ни един от притекавших к Тебе и просивших у Тебе милости лишен бысть Твоея благостыни.
Тожде и ныне, царствуя со Христом на тбеси, яви всем поклоняющимся пред честною Твоею
иконою и молящимся о помощи и заступлении. Не точию сам Ты творил милость безпомощ-
ным, но и сердца других воздвигал к утешению немощных и к призрению убогих. Подвигни убо
и ныне сердца верных к заступлению сирых, утешению скорбящих и успокоению неимущих. Да
не оскудевают в них и в дому сем, призревающем страждущих, мир и радость о Духе Святом,
во славу Господа и Спаса нашего Иисуса Христа, во веки веков. Аминь.

На 7-й день с утра закажите службу о здравии в трех церквях.
Утром выпейте 3 глотка святой воды, зажгите свечу, повернитесь лицом на восток и со

словами «Господи, благослови» перекреститесь 3 раза. Прочитайте 7 раз молитву «Святому
Иоанну Милостивому». Свечу оставьте догорать до конца.

Я в вас верю. Пусть удача придет в ваш дом. Будьте счастливы, и добро не оставит вас.
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Собака лает – ветер носит

 
Собаки – удивительные животные, преданные друзья. И выражение «Собака лает – ветер

носит» несправедливо. Если ваш пес залаял, значит, у него на это есть все основания. Собака
– животное очень чувствительное к нечистой силе.

Вы, наверное, замечали, что если к вам кто-то пришел с нечистыми побуждениями,
какой-то недобрый человек, то собака начинает на него яростно бросаться. А если вам угро-
жает беда, собака будет прижиматься к вам и ходить за вами следом.

Одна моя знакомая поведала такую историю.
У нас до этого случая было все спокойно. Но однажды, проснувшись утром, я почув-

ствовала: что-то не так. Все мое нутро говорило: остерегайся! И собака стала вести себя
крайне беспокойно: рычала в пустую комнату, как будто кого-то выгоняла, даже бросалась
на что-то невидимое, тут же подбегала ко мне и прижималась, одновременно на кого-то
лая. Вечером того дня я подвернула ногу, но и это не все. Утром, идя на работу, подверглась
нападению грабителя и чудом осталась жива.

Я посчитала, что тут что-то не так. Поехала в монастырь на службу. Накупила
много освященных предметов, расставила их по дому – и все прекратилось!

Если у вас на пороге появились куски мяса или сала, или вас угостили этими продуктами,
а вы знаете, что угощает человек недобрый, проделайте следующее.

Возьмите пакет, наденьте его на руку и сложите все подозрительное в другой пакет.
Выйдя на улицу, отдайте все первой встречной собаке.
Не бойтесь, порча животному не угрожает, а зло она изгонит своим лаем.
Если же вы будете вычитывать порчу на мясо, ведьма сможет опять вернуть вам ее, собака

же изгонит все без остатка.

Есть также несколько заговоров, когда в помощь призывают собаку. Приведу один из них.
«Выйду благословясь, подойду к воротам, перекрестясь, выйду за калитку со словом

благословенным, пойду по дороге и найду собаку. Ой ты, собака-собака, возьми мои горести и
болести, растерзай их зубами, закопай когтями. Слово мое крепко. Да будет так. Аминь».
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Амулеты

 
Самое распространенное защитное средство от порчи и сглаза – амулеты.
Изготовление амулетов производится в определенные часы и определенную фазу Луны

и часто до восхода солнца. Причем очень важен материал – это может быть металл, камень,
дерево, цветы, также очень важен цвет.

Если амулеты предназначены для какой-то определенной цели, их нужно изготавливать
по твердо установленным правилам.

Часто амулетом может стать монета. Кстати, именно деньгами раньше откупались от
болезней и порчи.

Мощное оружие от порчи – зубы животных.
Очень распространены растения-амулеты. С древнейших времен лучшим средством

защиты от порчи и колдовства считались чеснок и лук.
Зверобой— одно из самых распространенных защитных растений. В постели у околдо-

ванного он играл роль изгоняющего. Его вешали на окно, у дверей, подвешивали под кровать.
Чертополох отпугивает ведьм.
Каштан используют от сглаза.
Лавровый лист — от порчи.
Как лекарство выбирают исходя из диагноза болезни, так и амулеты выбирают исходя из

характера заболевания.
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Уют вашего дома

 
Все в природе взаимосвязано. По этой причине наши личные вибрации и та среда, в

которой мы обитаем, должны быть в гармонии.
Весь мир, окружающий нас с самого нашего рождения, влияет на нас, а мы, в свою оче-

редь, влияем на него. Значит, мы должны гармонично сосуществовать с миром и не перекра-
ивать его под себя. Да вам это и не удастся.

Равновесие и гармония окружающей среды образуют потоки энергий, влияющих на
состояние наше и нашей судьбы.

Все вы слышали пословицу «Мой дом – моя крепость». Наверняка вы хотели бы, чтобы
ваш дом защищал вас от всякого рода дурного воздействия, был крепостью. Но как это пра-
вильно сделать, знает далеко не каждый.
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Как защитить свой дом

 
Все вы, наверное, неоднократно видели, как выглядят дома цыган, – они выделяются

ярким орнаментом или рисунком, а ведь яркие краски поглощают злую энергию извне.
Всем нам известно, что каждый цвет, как и звук, имеет определенную длину волны и

частоту на энергетическом уровне. Когда производится зло, определенная частота, как правило
равная красному цвету, т. е. цвету, возбуждающему другие типы энергий, посылается к жертве.
Если жертва находится дома, а в доме или на здании есть красный цвет (красный кирпич,
красный рисунок), то основная часть удара поглощается.

А вспомните, как любят цыгане украшать дом битыми осколками зеркала. Что это, при-
хоть? Нет. Это знание закона рассечения и отражения энергетического удара. А белые хаты
на Украине? Вы даже не представляете, как обычный мел – побелка стен, потолков мелом –
защищает от нечистой силы. А если еще перед побелкой на раствор начитана молитва? Сила!!!
Огромная защитная сила! Вспомните, простой меловой круг ограждает и не дает нечистой силе
приблизиться к вам, особенно если этот круг начерчен с чтением молитвы. Запомните: молитва
должна присутствовать во всем. Что бы вы ни начинали: стройку, закладку дома, побелку,
уборку, – во всех ваших делах должна быть молитва.

Уют в доме и его дух можно поддерживать заговорами.
 

Заговоры на уют в доме
 

Из писем: «Раньше у меня дома было уютно и тепло. А теперь дом холодный, все в нем
ссорятся. Свекровь проклинает и меня, и детей, а ведь они ее внуки. Дети тоже не хотят идти
домой, все по друзьям ходят и ночуют там. Недавно в платяном шкафу обнаружила целый
пучок чьих-то волос, каких-то черных… У нас в доме никого с такими волосами сроду не про-
живало. А в ванной комнате нашла какой-то обмылок от хозяйственного мыла. Мы таким
не пользуемся. Явно чужое. Все собрала и вынесла из дому. Знаю, что нужно сжигать, но
времени не было – выбросила просто в мусорник. Что сделать, чтобы вернуть в дом покой?»

Безусловно, в этом доме порча, и ее одними заговорами не убрать. Нужна помощь спе-
циалиста, дом нуждается в чистке. О том, как это делать, я писала в предыдущей книге. Вни-
мательно прочтите и сделайте так, как там сказано. Удачи вам!

«Во имя Отца и Сына и Святаго Духа, ангелы-защитники, заступники и охранители,
защитите дом мой, защитите стены его, охраняйте двери его от злого глаза, недоброго часа,
от злодея и злодейки. Пусть дом мой будет светел и уютен, пусть ангелы в нем живут, добро
и добрый совет в дом несут.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь».

«Как под лучами солнца тепло земле и всем живущим на ней, так пусть тепло и уютно
будет в моем доме».

Прочитайте 3 раза на молодой месяц в течение 7 дней.
Зажгите свечу и поставьте у иконы. Заговор прочитайте 7 раз после захода солнца:
«Как свеча горит, и свет ее согревает, темные силы прогоняет, светлый святой образ

освещает, так и дом мой будет тепел и уютен, а образ святой зло изгоняет, меня защищает.
Слово мое крепко. Да будет так».

Человек – часть Космоса, часть Вселенной, и влияние ее на нас огромно.
Пользуясь наследием человечества и современными научными достижениями о природе

и ее влиянии на нас, мы имеем возможность улучшить нашу жизнь. И нет необходимости



Л.  Н.  Мелик.  «Мощная защита от негатива на все случаи жизни»

30

долго объяснять, по каким законам действуют заговоры и молитвы, какие потоки они создают,
а нужно просто знать, как ими правильно пользоваться.

Итак, мы строим дом. С чего начинать?
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Место для строительства

 
Вот и пришло время строить дом. Дело это серьезное и непростое.
Есть интересный миф о закладке Вечного города – Рима, место расположения которого

Ромулу помогли определить боги: «Ромул кривым жреческим посохом очертил в небе квадрат,
ориентированный по сторонам света… и когда в нем как доброе предзнаменование… появи-
лись двенадцать коршунов, он был спроецирован на землю и определил территорию города.
После этого была вырыта круглая яма – mundus, куда были положены первины урожая, куски
сырой руды, оружие, влили вино и кровь жертвенных животных, закрыли ее ульевидным сво-
дом и замковым камнем».

Так был совершен обряд – обязательные действия при создании великого в будущем
города.

Для того чтобы построить свой дом, тоже нужны некоторые знания, иначе дом, вместо
радости, будет приносить неприятности и разочарования.

Велика и необъятна матушка-Земля. Наверняка вы знаете, что ее энергетическое стро-
ение неоднородно. Наравне с геопатогенными зонами, оказывающими отрицательное воздей-
ствие на живое, существуют и положительные. Они дарят человеку силу. В таких зонах всегда
хочется двигаться, любить, думать, творить.

Издавна в подобных местах люди возводили храмы, церкви, строили монастыри. Все в
этих местах: вода, земля, растения – имеет целебные свойства. Они энергетически насыщенны,
обладают живительными вибрациями.

Такие места выбирали и для захоронений, так как душа, покидающая после смерти тело, в
этом потоке положительной энергии легко отходила в чистые сферы, а это необходимо освобо-
дившейся душе. С мощнейшими положительными энергетическими зонами связаны все места
религиозного поклонения.

Как правило, умение определять «хорошие» и «плохие» места давалось немногим. Но
иногда даже на глаз, без специальных познаний, можно поставить «диагноз» местности. Если
на поверхность земли выходит много больших камней – гранитных, базальтовых, – то такое
место считается «дурным», нечистым.

Избегайте этих зон! Даже просто посидеть здесь и то опасно для здоровья. В этих местах
можно находиться очень непродолжительное время и только двигаясь, так как во время дви-
жения ваше тело вырабатывает особый вид энергии, которая защищает человека.

Вернемся к вопросам строительства дома. Итак, что же должен знать каждый строитель?
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О чем должен знать каждый строитель

 
Если уж вы решили построить свой дом, постарайтесь, чтобы он был защищен от темных

воздействий и излучений негативных полей. Для этого вы должны ознакомиться с некоторой
полезной информацией.

При выборе места для строительства дома обращайте внимание на состояние раститель-
ности на участке. Она должна быть пышной и яркой, что говорит о наличии большого количе-
ства положительной жизненной энергии в этом месте. Если же растительность скудная – осте-
регайтесь: это место может быть гиблым.

Древний обычай, когда для только что родившейся молодой семьи строили дом «всем
миром», имеет под собой очень глубокие корни. Дом строили, как правило, кровные родствен-
ники молодоженов, призывая для сохранения благоденствия новой семьи всю мощь и силу
своего рода. Объединяясь, несколько родственных семей, подключенных к одному семейному
эгрегору, используют его энергетическую мощь, которая заряжает дом, делая его практически
неуязвимым для негативных воздействий.

При закладке дома призывают в помощь духов природы, чтобы они помогли дому, разре-
шили ему стоять на том месте, где его решено строить. Духов задабривали сладостями, напри-
мер брали кусок сладкого хлеба, масло, кусочек сахару и, положив на место, где должен закла-
дываться дом, говорили: «Батюшка полянный, возьми подарок, взамен разреши построить
дом на счастье и добро».

На следующий день все это закапывали недалеко от того места, где начинали строить дом.
А еще использовали силу заговоров. Например…

 
Заговор на строительство

 
Этот заговор читают на все четыре стороны света после закладки первого ряда дома.
«Заговариваю все четыре стороны.
Пусть дом будет светел и радостен.
Пусть дом будет на счастье и удачу.
Пусть дом будет с едой и гостями, со здоровьем и детьми.
Слово крепко. Да будет так».
Призывая на помощь духов, стихии, местные божества – своих покровителей, используя

при этом накопленные предками знания о местах «добрых» и «злых», силе деревьев и камней,
из которых возводили жилье, учитывали и многие другие факторы.

Зачем же люди уделяли так много внимания своему жилищу? Много ли нужно для дома
и от дома? Спрятаться в нем от непогоды и укрыть детей и себя от врагов? Нет, не совсем так
понимали наши предки понятие «дом».

По законам гармонии природы общий дом усиливает положительные устремления его
обитателей, помогает им восстановить силы, истраченные вне дома, гармонизирует семью;
с другой же стороны – защищает от внешнего агрессивного воздействия.

Верны слова «мой дом – моя крепость», дом – это защищенный тыл, где можно рассла-
биться, отдохнуть и набраться сил. В таком гармоничном доме вырастут более устойчивые к
отрицательным воздействиям дети.

И уж конечно, на выбранном участке для строительства не должно быть никаких захоро-
нений, так как энергетика мертвых обязательно отрицательным образом отразится на будущем
хозяев дома. Поэтому всегда в народе бытовало мнение о том, что нельзя строить жилье на
месте бывшего кладбища. Если же обстоятельства сложились так, что нужно строить именно
на такой земле, то перед началом строительства дома прочтите возле церкви оберег:
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«Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Отговариваю я землю: от гнева мощей, от
мертвых людей, от гробовой доски, от смертной тоски. Чтоб дух мертвый не ходил, чтоб в
отместку не вредил, не мял, не клял, к себе не забирал. Един Бог, едино Царство Его. Во имя
Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь».

Обязательно освятите место, где будет стоять новый дом, и попросите благословения у
священника на такое строительство.

 
Расположение вашего дома

 
Выбрать хорошее, правильное место для возведения нового жилища – задача не из лег-

ких.
При выборе места для строительства дома, правильного его расположения обратите вни-

мание на то, чтобы сзади он был защищен холмом или высоким зданием, чтобы потоки воздуха
не срывали с него запас положительной энергии.

Я знала одного очень удачливого бизнесмена, дела его шли все успешнее и успешнее, что
дало ему возможность выстроить дом на открытом участке. Рядом стоял такой же дом
другого бизнесмена, который продавал его, так как появились долги и неприятности. В скором
времени и у моего знакомого дела стали идти хуже. Дом пришлось продать, бизнес поменять.

Положительным фактором является наличие рядом с домом плавно текущей реки или
водоема с проточной водой.

Посмотрите, как располагается ваш дом по отношению к дороге. Нельзя допускать, чтобы
она точно упиралась в дом, делала поворот возле него или чтобы дом находился в тупике,
напротив прямой улицы. А если к нему ведет дорожка, то ее нельзя делать абсолютно прямой,
иначе в дом без помех может привлекаться много негативной энергии.

Если дом неудачно расположен и на него будут направлены острые углы, то энергетиче-
ское поле его будет разорвано, как бы искромсано, а в разрывы будет проникать и застаиваться
внутри отрицательная энергия, которая принесет с собой множество разных бедствий семье.

 
Из опыта предков

 
Знания и опыт приходят к нам из глубины веков: они накапливались нашими предками,

передавались из поколения в поколение.
Древние славяне даже гадали на место для строительства. Существует даже целый обряд

проверки правильности выбора. Воспользуйтесь знаниями предков, чтобы избежать неприят-
ностей.

• Землю на выбранном участке выстилали корой дуба на 3 дня. На 4-й день кору подни-
мали и смотрели, что под ней находится. Если там были муравей или паук, то место считалось
«лихим», непригодным для строительства. Если же там оказывались черви или черный жук, то
на этом месте можно было дом строить. А если кора была очень мокрой, то это место скорее
подходило для колодца, нежели для дома.

• Гадали на бобах. Если 3 боба выстраивались в ряд – место хорошее.
• Мазали хлеб медом и оставляли на выбранном для дома месте. Если на нем обнаружи-

вали множество разных насекомых – считалось, что место хорошее.
• Ложились спать на этом месте. Если вставали с хорошим настроением, место считали

хорошим, а если с плохим настроением или, не дай бог, с головной болью, – плохим.
• Если на выбранном месте находили подкову, место считалось счастливым и охранным.

По преданиям, подобных мест боится всякая нечистая сила. Гадали также на трех круглых
хлебцах. Сначала их выдерживали за пазухой, а потом один за другим все 3 хлебца прокаты-
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вали по земле. Если они ложились корочкой вверх, то место считалось «добрым», пригодным
для строительства жилья; если корочкой вниз – то дом строить было нельзя, место нехорошее.

• Определяли место для строительства и с помощью лозы или подвешенного на нитку
золотого кольца без камня. Таким образом определяли наличие разломов в земной коре, близ-
ких к поверхности подземных водных потоков, точек пересечения силовых линий. Сначала
обращались к лозе (к кольцу) с просьбой найти то-то и то-то. И там, где она начинала опус-
каться к земле (а кольцо вращаться), и находилась какая-либо энергетическая аномалия, а зна-
чит, строить в этом месте нельзя.

• Определяли также место для строительства дома по поведению животных, птиц, по
растениям, которые растут на этом участке:

там, где собака улеглась спать, можно спокойно строить дом;
там, где устроилась спать кошка, место для жилья неподходящее;
там, где села сорока, можно рыть колодец, там находится подземный ключ;
если на участке очень много насекомых и пресмыкающихся, дом строить нельзя, так как

вся эта живность приспособилась к импульсным излучениям геопатогенных зон и свидетель-
ствует об их наличии.

• Можно проверить землю с помощью муравейника: перенести муравейник на участок и
понаблюдать за поведением насекомых. Если они уходят с этой земли, значит, можно строить
дом, если остались – лучше этого не делать.

• Прибегали и к помощи пчел: ставили на выбранный участок ульи. Если пчелы чувство-
вали себя хорошо, то дом там не строили (потому и пасеки всегда стоят далеко от домов).

 
На пепелище

 
Из письма: «…Наш отец купил дом, где раньше был пожар и угорели два человека. Мы

сделали большой ремонт, вложили в него уйму денег. Через год после того, как мы посели-
лись здесь, от короткого замыкания в телевизоре сгорел почти весь дом. Можно сказать, его
заново пришлось отстраивать. Не успели мы закончить крыть крышу, как опять случился
пожар, пожарники не нашли причину. Дом выгорел полностью. Понимаете, ущерб от пожара
увеличивался с каждым разом все больше и больше. Я думаю, что здесь что-то не так…»

Конечно, «не так». Прежде чем строить новый дом на месте, где был пожар, нужно было
предпринять некоторые меры. Кроме того, вам необходимо обратиться к специалисту по сня-
тию порчи. Изначально нужно выявить энергетическую сторону отрицательных воздействий,
а потом читать заговоры.

По старинным приметам, нельзя строить новый дом на месте сгоревшего – это может
принести разные беды. Но если в тесном дворе от такой необходимости никуда не деться, то
перед постройкой дома необходимо прочесть заговор от сгоревшей земли.

Читают его, встав на место бывшего дома:
«Матушка Пресвятая Богородица, пепелище убери, место благослови на житье-бытье

в счастье и достатке. Аминь».
«Где горело да потухло, больше не гореть, угольям не тлеть. Да будет так, а не иначе.

Аминь».

Заговор читать на закат солнца.
«Матушка Богородица велела: «Не строй дом, где земля горела». Согну я свою спину

пониже, подойду к ее престолу поближе. Благослови мое застройное дело и всякое живое тело.
Кто в этом доме будет жить, тот Богородицу будет чтить. Во имя Отца и Сына и Святаго
Духа. Аминь».
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Считается также, что если на месте сгоревшей бани ставят новую, то под порог нужно
положить перья черной курицы, говоря при этом:

«Банник-хозяин, возьми перьев себе, держи беду на замке. Аминь».
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Из чего строить дом

 
Кто начинал строительство дома, тот знает, что первая мысль, которая приходит в голову:

из чего?
Из чего же строить дом? Все материалы, которые пойдут на постройку дома, все, что в

нем находится, обладает энергией Земли и Космоса, и вы, в свою очередь, как бы одушевляете
все своей энергией. Вы становитесь частью дома, а он, в свою очередь, – частью вас самих.

Лучше не покупать и не строить дом из осины: жить в нем будет тяжело, а семью будут
преследовать беды и неудачи. Но если уж вы купили такой дом, то первую золу из печи этого
дома отнесите на рынок и высыпьте там на землю, приговаривая при этом:

«Сколько тут людей, столько и ангелов. Ангелы-хранители, помолитесь за дом осино-
вый. Аминь».
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Освяшение дома

 
Приступая к строительству собственного дома, вы должны позаботиться о том, чтобы

место, на котором он будет воздвигнут, было освящено. Желательно пригласить для этого свя-
щенника. Если такой возможности нет, вы сами можете проделать эту процедуру сами. Будет
лучше, если ее произведет мужчина. Прежде чем приступить к освящению места, на котором
будет построен дом, необходимо освятить воду.

Для этого желательно взять ее от земли, т. е. из колодца или криницы. Если такую воду
вам взять неоткуда, возьмите непочатую, т. е. набранную ночью, и которую из того сосуда, куда
вы ее набрали, никто не пил. Можно набрать воду вечером, предупредив всех о том, что из
этого ведра пить нельзя, а утром взять ее для освящения.

Поставьте воду перед иконой Иисуса Христа, повернитесь на восток, зажгите восковую
церковную свечу и перекреститесь со словами: «Господи, благослови». Затем перекрестите
воду со словами: «Во имя Отца и Сына и Святаго Духа». 3 раза перекрестите воду и присту-
пайте к чтению молитвы на освящение воды. Молитву нужно читать на старославянском языке,
тогда она действует сильнее, так как имеет более мощный эгрегор.

 
Молитва на освящение воды

 
Боже великоименитый, творяй чудеса, имже несть числа! Прииди к молящимся рабам

Твоим, Владыко: пошли Дух Твой Святый и освяти воду сию, и даждь ей благодать избавле-
ния и благословение Иорданово: сотвори ю источником нетления, освящения дар, грехом раз-
решение, недугов исцеление, бесам погибель, противным силам неприступну, ангельский кре-
пости исполнену: яко да еси почерпающий ю приемлющий от нея имеют на очищение души и
тела, на исцеление вредом, в изменение страстем, во оставление грехов, в отгнание всякого
зла, на окропление и освящение домов и на всяку пользу подобну. И елика аще что в домех, или
на месте правоверных живущих сия вода окропит, да отымется всяка нечистота, да изба-
вит от всякого вреда, ниже тамо да водворяется дух губительный, ниже воздух вредящий, да
отбежит всякое мечтание и навет крыющагося врага, и аще нечто есть, еже, или здравию
живущих завидит, или покою, окроплением сия воды да отразится. Яко да благословися и
прославися Пречестное и Великолепное имя Твое, Отца и Сына и Святого Духа, ныне и присно
и во веки веков. Аминь (Из древней рукописной службы).

Затем с этой водой обойдите по часовой стрелке, начиная с восточной стороны, вокруг
того места, на котором будет стоять будущий дом, постоянно крестообразно обрызгивая ту
площадь, которая отмечена вами под строительство.

Теперь остановитесь посреди будущего дома и, начиная с восточной стороны, перекре-
стите 4 стороны света. Вернувшись опять к востоку, перекреститесь со словами: «Слава Отцу
и Сыну и Святому Духу ныне и присно и во веки веков. Аминь».

Когда будет производиться закладка фундамента под дом, в вырытый котлован крестооб-
разно насыпьте освященную соль. Затем с чтением молитвы «Отче наш» святой водой обрыз-
гайте котлован. После этого над ним, повернувшись на восток, прочитайте молитву на осно-
вание дома.

 
Молитва на основание дома

 
Боже Вседержителю, сотворивый небеса разумом, и основывай землю на тверди ея,

Создателю и Содетелю всех, призри на раба твоего (имя читающего), изволившаго в державе
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крепости Твоея воздвигнути дом в жилище и зданием его воздвигнути: утверди его на твердом
камени и основай по Твоему Божественному евангельскому гласу, его же ни ветер, ни вода, ни
оно что повредити невозможет: благоволи его в конец привестися, и в нем жити хотящих от
всякого навета сопротивного свободи, яко Твоя держава, и Твое есть царство и сила и слава,
Отца и Сына и Святого Духа, и ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Когда начинаете заливку фундамента, нужно сделать следующее: взять ладан, положить
его перед собой, перекреститься на восток со словами: «Господи, благослови», затем перекре-
стить ладан и со словами «Во имя Отца и Сына и Святаго Духа» растолочь его в порошок.

Затем, подойдя к приготовленному бетону, прочтите 3 раза молитву «Отче наш», пере-
крестите 3 раза бетон и крестообразно насыпьте туда растолченный ладан со словами: «Во имя
Отца и Сына и Святаго Духа».

Таким же образом нужно насыпать ладан и в цемент для кладки дома.
Для отражения злой энергии можно использовать битое стекло.
Мелко разбейте стекло, после этого над ним 3 раза прочтите молитву «Отче наш», затем 3

раза молитву «Да воскреснет Бог» и 1 раз – псалом 90. Стекло трижды крестообразно побрыз-
гайте святой водой и всыпьте его в раствор, предназначенный для «шубы». Такой «шубой»
можно обойти забор вокруг дома.

Хорошей защитой обладает двор, забор которого заплел хмель. Если вам известно, с
какой стороны от вашего дома живет враг, посадите с той стороны вдоль забора хмель, но сле-
дите, чтобы он не разросся по всему двору.
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Новоселье

 
После окончания строительства дом нужно обязательно освятить. Первой в дом внесите

икону и повесьте на восточную стену. Во время новоселья (здесь имеется в виду первый обед
в новом доме) посередине стола поставьте ржаной хлеб с выемкой, в которую засыпьте соль
(солонку в выемку заталкивать не надо), в нее поставьте чисто восковую свечу с молитвой на
жительство в новом доме.

 
Молитва на жительство в новом доме

 
Боже Спасителю наш, избавивши, под сень Закхееву внити, и спасение тому и всему

дому того восхотевшия, и нами недостойными мольбы Тебе и моления приносящия, от вся-
кого вреда соблюди невредимы, благословляя тех зде жилище, и ненаветен тех живот сохра-
няяй. Яко подобает Тебе всякая слава, честь и поклонение, со безначальным Твоим Отцом, и
с Пресвятым, и Благим, и Животворящим твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Замечательный праздник новоселье. Вы обзавелись жильем, жизнь теперь будет налажи-
ваться. Ведь самое главное уже есть – новый дом!

Во время новоселья у святого образа должна постоянно гореть свеча. Та икона, которую
вы первой внесли в дом, будет покровительствовать вашей семье. К ней вы можете обращаться
с молитвами обо всех домочадцах.

 
Задобрить домового

 
А еще вам следует знать, что при переходе в новое жилище хозяин должен положить для

домового в подполье небольшую буханку хлеба с насыпанной на него солью и чашку молока.
Приготовив это, хозяин ночью в одной сорочке должен пойти в старый дом и сказать:
«Кланяюсь тебе, хозяин-батюшко, и прошу тебя пожаловать к нам в новые хоромы:

там для тебя и местечко тепленькое, и угощеньице маленькое сделано».
Без приглашения домовой не пойдет на новое место и будет плакать каждую ночь.

 
Обряды для счастья в новом доме

 
Существуют еще некоторые обряды, пришедшие к нам от предков.
После переезда в новый дом первый ломоть хлеба, отрезанный во время первого обеда,

зарывают в земле на вышке, в правом углу над избой, приговаривая:
«Кормильчик, кормильчик, приходи в новый дом хлеба здесь кушать и молодых хозяев

слушать».
Чтобы коровы всегда были здоровы и давали много молока, после переезда хозяин дол-

жен сказать «дворовым» (духам):
«Кормилец батюшко, кормилица матушка, как я люблю этих коровушек, чернухонек,

сивухонек (и т. д.) – так и вы их любите».
Когда хозяин приведет купленную скотину в хлев, он должен произнести:
«Дедушко, отаманушко, полюби моего чернеюшка (пестреюшка и проч., смотря по шер-

сти), пой, корми сыто, гладь гладко, сам не шути и жены не спущай, и детей укликай, унимай».
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Если дом старый

 
Если дом старый, а вы хотите его защитить, можете если не весь дом, то хотя бы цоколь

обработать под «шубу» со стеклом и ладаном. Все, что касается «шубы», сделать так, как опи-
сано выше. Но вам необходимо еще сделать небольшую лунку вокруг дома и соединить конец
с началом так, чтобы дом оказался в кольце. Затем, повернувшись на восток, перекреститесь
со словами: «Господи, благослови», перекрестите освященную соль и с молитвой «Отче наш»
обойдите вокруг дома, засыпая соль в лунку. Когда вокруг дома сомкнётся солевое кольцо,
лунку тут же нужно засыпать с молитвой «Отче наш». Возьмите святую воду и обойдите вокруг
дома, брызгая крестообразно стены дома со словами: «Во имя Отца и Сына и Святого Духа».

Затем, повернувшись на восток, перекреститесь со словами: «Слава Отцу и Сыну и Свя-
тому Духу».
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Форма участка

 
Форма выбранного для дома участка также имеет немаловажное значение. Предпочти-

тельно, чтобы участок был прямоугольным по оси с севера на юг или квадратным. Это самые
гармоничные формы.

Дом располагают на севере участка, вход должен быть направлен на южную сторону.
Южную часть земельного участка разбейте под сад.

Если вы планируете построить большой дом, то его задняя часть должна быть выше
передней, если маленький – то дом должен быть одинаковый по высоте со всех сторон.

Постарайтесь расположить дом так, чтобы никакие строения не были направлены на вас
под острым углом: острые углы крыши соседнего дома, резкие повороты дороги, крутая излу-
чина реки. Все, что так или иначе упирается в ваш дом, будет негативно влиять на энергетику
вашего дома и проживающих в нем людей. Только по плавным, округлым линиям создается и
гармонично распределяется энергия во Вселенной.

Не потому ли, подсознательно, наказывая детей, мы ставим их в угол? Причем чем острей
угол, тем быстрее он «собирает» негативную энергию провинившегося ребенка. Через некото-
рое время у малыша полностью пропадает желание хулиганить и капризничать.

Острые углы забирают нашу энергию, меняют ее полярность, и все силы организма
вынужденно направляются на поддержание важных процессов в организме.

 
Заговоры на защиту дома

 
Я предлагаю вам несколько заговоров, которые будут охранять ваш дом.
«Как стены храма Господня защищены от сил бесовских, так и дом мой защищен от

зла, колдовства и чародейства. Аминь».

«В чистом поле стоит матушка Пресвятая Богородица, за ней дом, сто дверей, сто
окон. Все окна в иконах, все двери в святом огне. Пусть и мой дом будет так же защищен.
Слово мое крепко. Да будет так. Аминь».

Из писем: «…А еще помогите мне защитить дом. Соседка постоянно сыплет мне на
порог. Уже и собаку завела, и сама караулила– не услежу, когда она приходит. Может, слово
какое знает, чтобы ее не видели?..»

Из писем: «…Часто на пороге налита вода, насыпана земля. Я стала болеть, а муж
загулял так, что я его и не вижу. Причем потерял всякий стыд и совесть. Детей и тех не
стесняется. Дома никто общего языка найти не может…»

Одна женщина поведала мне такую историю:
«Жили мы очень хорошо. Муж очень любил детей, ради них и работу поменял, чтобы

больше зарабатывать. Я его полюбила, еще когда мы учились в восьмом классе. С тех пор и
были вместе. Дети у нас ранние, родились, когда мы заканчивали техникум. Закончили вме-
сте, а вот в институт он уж один поступал – заочно. Когда родились двойняшки, он места
себе от счастья не находил, при каждом удобном случае носил меня на руках. Да что гово-
рить, мы были счастливы.

Но счастье наше длилось только семь лет. На восьмом году совместной жизни удалось
собрать некоторую сумму, его и мои родители тоже помогли нам деньгами, и мы купили дом.
Небольшой, но очень уютный. Я в него сразу же влюбилась. Как все это оказалось обманчиво!
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Бывший хозяин, не торгуясь, уступил нам достаточно крупную сумму денег, очень торо-
пился уехать. Как потом мы узнали, от него ушла жена и уехала в Сибирь к маме. Он уезжал
жить туда, чтобы была возможность помириться.

Так вот, въехали мы, стали ремонтом заниматься. Дети нам больших хлопот не
доставляли. Соседка повадилась в гости ходить каждый день. Постоянно нам надоедала. Тут
ремонт идет, а она придет, да все норовит во все комнаты заглянуть. Однажды пришла денег
просить. Сами понимаете, какие деньги, когда ремонт. Я ей и отказала. Что тут началось!
И угрозы, и проклятия… Дети, когда гуляли за двором, были обрызганы ею какой-то водой.
Она начала писать всякие жалобы на нас. В общем, наша жизнь омрачилась ее выходками.
Заболели дети. Пошли обследования, больницы… Мужу на работе стали предъявлять повы-
шенные требования– он уволился и поступил на другое предприятие.

Вскоре я почувствовала его охлаждение ко мне. Стали появляться в его жизни другие
женщины. Я боролась за него как могла.

И вот однажды я решила заменить деревянный порогу входа в дом, так как в нем про-
гнили доски. Позвала мастера, и представьте наше удивление, когда, разобрав порог, мы обна-
ружили там гробик в миниатюре с захороненными костями какого-то животного. Я сразу
же догадалась, что это порча».

Долго пришлось их лечить. Слава богу, сегодня мир, благополучие и здоровье в их семье
восстановлены.

Но, сами понимаете, здесь одни заговоры не помогут, нужно вычитывать молитвами и
чистить дом и порог.
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Ваш порог

 
Через порог все мы попадаем к себе домой. Здесь вытираем ноги, отряхиваем с себя

снег. Чаще всего именно сюда подбрасывают порченые предметы колдуны и ведьмы, зная, что
вам не миновать порога, когда вы возвращаетесь домой. На пороге вам приходится некоторое
время постоять, когда стучите или звоните в дверь или когда отпираете ее ключом. Именно
такой задержки бывает достаточно для того, чтобы порча проникла в вас. Поэтому к состоянию
порога нужно относиться очень внимательно.

Запомните: одного мытья порога недостаточно. Его необходимо периодически чистить,
чтобы снять негативную энергию и защитить его от зла. И такие меры есть! Я хочу ознакомить
вас с некоторыми доступными действиями по ограждению вашего порога от злых сил и чар.

Правило 1. Никогда не заносите грязную воду, которая осталась от мытья порога, в дом.
Ее нужно вылить на улице в таком месте, где никто не ходит, где нет дорожек, где никто не
сидит на лавочке. Земля быстро поглотит действие отрицательной энергии.

Правило 2. Никогда голыми руками не поднимайте ничего постороннего с порога.
Мусор и другие предметы выметайте веником от себя и сжигайте, читая молитву, на улице. Как
это правильно сделать, читайте в моей предыдущей книге. Если вымести невозможно и при-
ходится браться рукой, возьмите сподручный предмет: тряпку, бумагу… и выбросьте в огонь
либо закопайте в землю, читая при этом молитву. Это место обрызгайте святой водой.

Если ваш порог деревянный или ступени, ведущие в дом, деревянные, то ведьме ничего
не стоит налить в щели мертвую воду, всыпать порчу, просунуть булавку, иглы, гвозди, нагово-
ренные на ссоры, убыток, смерть. Поэтому особенно тщательно обследуйте порог, сделанный
из дерева. Его нужно обработать как следует.

 
Деревянный порог

 
В последние дни убывающей Луны приготовьтесь очистить ваш порог от всего негатив-

ного, надуманного и привнесенного извне служителями сил ада.
Когда до новолуния останется 7 дней, произведите следующие действия. Не забудьте, что

все нужно делать только на восходе солнца.
Возьмите святую воду, повернувшись на восток, скажите: «Господи, благослови». Пере-

крестите порог со словами: «Слава Отцу и Сыну и Святому Духу», святой водой крестообразно
побрызгайте порог со словами: «Именем Пресвятой Троицы, Богородицы и всех святых, прочь,
зло, колдовство и чародейство, именем святого воинства Господня, прочь, силы ада, возвра-
щайтесь на свое место! Именем архангела Михаила и силою его огненного меча изгоняю вас,
силы зла, с этого места. Тут тебе, зло, не быть, возвращайся туда, откуда пришло, назад
тебе дороги нет!» Слова «назад тебе дороги нет» постарайтесь произнести четко и твердо.
Этими словами вы закрываете злым силам дорогу назад.

Прочитайте молитву священномученику Киприану и перекрестите порог, затем прочи-
тайте молитву мученику Трифону и снова перекрестите порог.

Залейте святую воду в щели так, чтобы она стекла под порог. Перекрестите 3 раза порог,
перекреститесь сами.

На следующий день выпейте 3 глотка святой воды, перекрестите двери со словами:
«Отрицаюсь от тебя, Сатана…»

Выйдите на порог и посыпьте его растолченным ладаном. Прочитайте молитвы Сера-
фиму Саровскому и Тихону Задонскому.

Затем ладан вотрите в щели порога, причем постарайтесь, чтобы крупинки ладана упали
в щель, то есть оказались внутри.
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На 3-й день на рассвете выпейте 3 глотка святой воды, умойтесь ею, полотенцем не выти-
райтесь. Перекрестите входную дверь со словами: «Отрицаюсь от тебя, Сатана…» Перекре-
стите еще раз дверь со словами: «Господи, защити и огради от духов лукавых, от злобы и
ярости, от умысла злого, насилия и чародеяния, спаси, Господи, и сохрани».

Выйдите на порог. Перекреститесь со словами: «Господи, благослови». Прочитайте 3
раза молитву «Да воскреснет Бог» и псалом 34. Вымойте порог настоем травы зверобоя. Со
стороны жилья дверь окурите веточкой зверобоя и перекрестите со словами: «Господи, спаси
и сохрани».

На 4-й день рано утром выпейте 3 глотка святой воды. Перекреститесь на восток со
словами: «Господи, благослови». Перекрестите входную дверь со словами: «Господи, спаси и
сохрани». Дверь с обеих сторон окропите святой водой.

Возьмите освященную на Пасху соль, если такой нет, сделайте следующее: за день до
этого купите новую пачку соли, распечатайте ее и высыпьте ее перед собой на белую ткань.
Перед солью поставьте икону и свечу, а также 2 свечи по бокам так, чтобы они образовали рав-
нобедренный треугольник. Перекреститесь на восток со словами: «Господи, благослови» и кре-
стообразно окропите святой водой лежащую перед вами соль. Если святой воды нет, можно
начитать Молитву на освящение воды.

Теперь перекрестите каждую свечу 3 раза, возьмите спичку и зажгите свечи со словами:
«Во имя Отца и Сына и Святого Духа». Зажгите сначала верхнюю свечу, т. е. вершину тре-
угольника, затем свечу слева от вас, а затем справа от вас. Когда все свечи будут гореть, еще
раз перекреститесь и крестообразно окропите соль освященной водой. Теперь прочитайте 3
раза молитву на освящение всякой вещи.

 
Молитва на освящение всякой вещи

 
Создателю и содетелю человеческого рода, Дателю благодати духовныя, Подателю веч-

ного спасения: Сам Господи, поели Духа твоего святого с вышним благословением на вещь сию,
яко да вооружена силою небесного заступления, хотящим ю употребляти, помощна будет к
телесному спасению и заступлению и помощи, о Христе Иисусе Господе нашем. Аминь.

Затем возьмите веточку полыни, разотрите ее или поломайте как можно мельче и
посыпьте порог со словами: «Уходи, все злое и наколдованное». Перекрестите порог 3 раза и
скажите: «Именем Пресвятой Троицы, Богородицы и всех святых, прочь, силы ада, возвращай-
тесь на свое место! Именем Архангела Михаила и силою его огненного меча, изгоняю вас, силы
зла, с этого места!» Перекрестите порог трижды. Затем прочитайте молитву: «Да воскреснет
Бог». Выметите полынь веником от себя, вынесите ее на улицу и сожгите со словами: «Гос-
поди, спаси и сохрани».

Возвратившись на порог, прочитайте псалом 11.
 

Псалом 11
 

Спаси, Господи; ибо не стало праведного, ибо нет верных между сынами человеческими.
Ложь говорит каждый своему ближнему; уста льстивы, говорят от сердца притвор-

ного.
Истребит Господь все уста льстивые, язык велеречивый,
Тех, которые говорят: «языком нашим пересилим, уста наши с нами; кто нам господин»?
Ради страдания нищих и воздыхания бедных ныне восстану, говорит Господь, поставлю

в безопасности того, кого уловить хотят.
Слова Господни– слова чистые, серебро, очищенное от земли в горниле, семь раз пере-

плавленное.
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Ты, Господи, сохранишь их, соблюдешь от рода сего во век.
Повсюду ходят нечестивые, когда ничтожные из сынов человеческих возвысились.

Прочитайте молитву «Да воскреснет Бог». Войдите домой, перекрестите трижды дверь с
жилой стороны со словами: «Господи, спаси и огради от сил бесовских и людей злобных, спаси,
Господи, и сохрани».

Подойдите к иконе, перекреститесь на восток со словами: «Господи, благослови»,
поставьте возле иконы свечу со словами: «Спаси, Господи, и сохрани». Прочитайте молитву
«Отче наш». Снова перекреститесь на восток со словами: «Слава Отцу и Сыну и Святому Духу.
Аминь». Свечу оставьте догорать до конца.

В течение 5, б, 7-го дней каждый последующий день с утра пейте 3 глотка святой воды,
умывайтесь святой водой. Перед иконой поставьте свечу. Перекреститесь на восток со словами:
«Господи, благослови». Прочитайте 3 раза псалом 11 и молитву «Да воскреснет Бог».

Свечу оставьте догорать. Перед дверью прочитайте «Отче наш» и «Отрицаюсь от тебя,
Сатана…», откройте дверь и 3 раза перекрестите порог со словами: «Господи, спаси и
сохрани».

Вечером каждого дня ставьте свечу у иконы. Креститесь на восток со словами: «Господи,
благослови». Читайте псалмы 34 и 50.

Оставьте свечу догорать. Идите в ванную комнату. Перекрестившись со словами: «Гос-
поди, благослови», наберите в таз теплую воду, в нее крестообразно влейте святую воду, раз-
деньтесь и облейте себя этой водой с головы до ног со словами: «Во имя Отца и Сына и Свя-
того Духа». Перекреститесь со словами: «Слава Отцу и Сыну и Святому Духу». Воду оставьте
высыхать на теле.

В 11–12 часов ночи откройте входную дверь и из коридора (прихожей) через порог окро-
пите порог святой водой. Святая вода разобьет любой барьер и колдовской замок, который
поставлен на вашем пороге.

На 7-й день закажите в церкви службу о здравии на всех членов семьи.
Такую чистку порога вы должны проводить раз в год обязательно.

Очень важна уборка квартиры или дома. Выметать мусор необходимо из самой дальней
комнаты по направлению к выходу. Делать это нужно движениями «от себя». После того как
мусор из совка выбросите в ведро, скажите: «Уходи, все недоброе, из моего дома с этим мусо-
ром». Когда из ведра мусор выбрасываете на свалку, говорите: «Уходи, все злое и надуманное,
и назад не возвращайся».

После уборки все тряпочки и веник вытряхните и обязательно сполосните водой, так как
вода способна разрушить злую энергетику, которая могла пристать во время уборки.

Пусть ваш дом приносит вам только радость и счастье!
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Не бойтесь чисел

 
Существует мнение, что есть числа добрые и злые. Например, я с детства боялась числа

13. Думаю, у многих из вас тоже были некоторые предрассудки по поводу чисел. Давайте
попробуем разобраться в магии чисел.

Число – это символ, отмечающий некий факт, а факты – связь существующего.
Мы привыкли верить в то, что видим и можем потрогать руками. Однако электрический

ток мы не видим, но он существует и давно известны возможности его использования.
Вы же верите в невидимые формы бытия? Вот и число имеет вибрации. Возможно, для

большей части человечества цифры имеют только математический смысл, но в действительно-
сти они не ограничиваются только им. Знания изначальных идей, скрывающихся под числами,
используются в оккультизме.

Числа неоспоримы. Они завораживают, так как в них заключен потенциал всего сущего
и всего вероятного, что может произойти с вами.

В нумерологии каждое число ассоциируется с различными качествами. Знание чисел
свяжет вас невидимыми нитями с основами бытия. Как известно, все гениальное – просто.

 
Цифры вашего дома

 
Каждый из нас имеет имя, фамилию, дату рождения и т. д. Дом, квартира, где мы про-

живаем, также имеют свое название и номер. Казалось бы, ну и что? Однако все в мире имеет
свое значение.

Спокойно воспринимая реальность, вы можете увидеть ее целиком. Во многих жизнен-
ных ситуациях полезно согласиться с тем, что мир выполняет свою собственную программу, и
вы в ней участвуете. Вся вселенная наполнена всевозможными знаками и символами. Каждый
из нас способен их распознать и определить их значение.

Вы, наверное, и сами замечали, стоит только поменять место жительства, даже одну квар-
тиру на другую, и в вашей судьбе, характере и окружении начинают происходить изменения.
Все это вполне объяснимо с позиции магии чисел.

По древним преданиям, тысячи лет назад из Желтой реки на берег выползла черепаха.
На ее панцире были изображены цифры. Каждой цифре было придано свое значение.

1  – относится к элементу Воды. Основное послание, содержащееся в единице,  –
научиться давать, забывая на время о своем «эго». Если вам постоянно встречается цифра 1,
это означает, что нужно повернуться лицом к миру и посмотреть, наконец, на других. Цифра
считается очень удачной.

2 – относится к элементу Земли. Учит быть добрым к себе и другим. В квартире с таким
номером вы теряете контроль над ситуацией и событиями. Агрессивность может быть реакцией
на неудачи в делах. Сочетание пассивной и агрессивной энергий дает возможность достичь
высот в умении общаться с людьми и прислушиваться к окружению, особенно неблагоприят-
ному.

3 – относится к элементу Дерева. Эта цифра научит вас общению с людьми в различ-
ных обстоятельствах, поможет понять мотивы их социального поведения. Как правило, с такой
цифрой постоянно сталкиваются люди, которые способны вдохновлять других на большие
дела. Обстоятельства заставляют вас использовать свой талант. Цифру 3 связывают также с
конфликтами, стрессом, гневом и разногласиями.

4 – относится к элементу Дерева. Связывается с любовью и знаниями. Главное качество,
которым управляет цифра 4, – это порядок. Все должно быть на своем месте. Стремление к
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порядку обеспечит вам комфортное существование, но если порядок становится навязчивой
идеей, от этого можете пострадать и вы, и окружающие. В мире существует свой естественный
порядок, который от вас не зависит.

5 – относится к элементу Земли. Пятерка обладает магической энергетикой. Люди, кото-
рые связаны с этой цифрой, любят жизнь, им нравится шутить и смеяться, они легко находят
знакомых. Пятерка может повлиять на вашу склонность к самоограничению. Цифра 5 управ-
ляет потребностью в переменах в физическом, духовном и других аспектах.

6 – относится к элементу Металла. Очень счастливый номер, обозначающий сохранение
денег. Цель жизни – дело. Вы обустраиваете жилище, семейный очаг. Вам нравится готовить,
вы любите хорошо поесть и выпить. В квартире, в номере которой есть шестерка, происхо-
дит постоянное общение, приходят друзья, здесь с удовольствием работают и отдыхают, здесь
живет дух товарищества. Цифра б учит скромности, умению распознавать внешнюю мишуру.

7 – относится к элементу Металла. Означает процветание, связывается с общением и
духовностью. Жить честно для вас – важная задача. Вы любите окружать себя единомышлен-
никами. Семерка заставит вас пробудить голос истины в других людях. Цифра 7 благопри-
ятна во всех отношениях, и, если вы чувствуете, что вам все удается, это магическое влияние
семерки.

8 – относится к элементу Земли. Считается благоприятной цифрой и означает процвета-
ние. Эта цифра делает вас сильным, изобретательным и независимым человеком. Вы можете
стать властным и требовать от остальных подчинения. Основное качество, определяемое этой
цифрой, – порядок и организованность. Восьмерка символизирует жизненное равноправие,
баланс между оценкой внутреннего, духовного, и внешнего, материального, миров.

9 – относится к элементу Огня. Означает везение и удачу. Девятка учит чувствовать внут-
реннюю свободу и быть самим собой. В квартире будут царить здравый смысл и благоразумие.
Девяткой заканчивается цикл, начинается обновление. Научитесь радоваться каждому дню и
воспринимать его таким, каков он есть.

 
Какой у вас номер дома и квартиры?

 
Знаете ли вы, что номера дома и квартиры тоже могут наложить свой отпечаток на вашу

судьбу? Вы уже прочли о значении цифр в жизни человека. Теперь вы узнаете о том, как влияет
на вашу жизнь проживание под тем или иным номером. Я много раз сравнивала своих знако-
мых, учитывая дату их рождения и номера квартир, и удивлялась, насколько точно все это к
ним подходит. Сейчас хочу поделиться этой информацией с вами.

Вы уже знаете, что все, что происходит с нами, имеет свой тайный смысл. Все в жизни
происходит не просто так.

«Почему у меня такие соседи?» – этим вопросом наверняка задавались многие. А ведь
наше соседство не случайно.

Люди, живущие в одном доме, несмотря на все свои отличия, практически всегда имеют
что-то общее. Не удивляйтесь, это именно так. Цифры на фасаде здания расскажут о тех чело-
веческих качествах, которые уже есть у его жильцов или появятся в процессе проживания в
общем доме. Давайте разберемся в этом вопросе более тщательно.

Если номера домов состоят из двух и более цифр, то надо использовать для анализа ито-
говое число суммы всех цифр. Номер корпуса суммируют с номером дома и используют в
качестве дополнительной характеристики.

Номера квартир характеризуют непосредственно своих жильцов и ставят перед ними
вполне конкретные задачи.
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Больше всего на обитателей оказывает воздействие первая цифра номера. Но рассмат-
ривать надо сумму чисел: она укажет на личные качества, которые приобретают жильцы этой
квартиры.

Цифры номера вашей квартиры склоняют к совершению тех или иных поступков, про-
явлению определенных качеств характера. Порой, чтобы расстаться с дурными привычками,
надо всего лишь сменить квартиру и, соответственно, ее номер.

В квартирах, номера которых начинаются на единицу, должны селиться люди творче-
ские, активные, потенциальные лидеры. Единица может сделать из них очень заносчивых и
амбициозных людей, поскольку развивает честолюбие.

Если номер квартиры начинается на двойку, то женщины, проживающие в ней, как пра-
вило, желают иметь несколько детей. Обитающие здесь домашние питомцы тоже будут регу-
лярно давать потомство. В этих квартирах будут жить состоятельные люди, или они скоро
станут состоятельными, но нужно остерегаться развития жадности, стяжательства, взяточни-
чества.

Если номер квартиры начинается на тройку, то в ней хорошо проживать будущим и
настоящим военным, милиционерам, ораторам, депутатам. В такой квартире могут жить кас-
кадеры, спортсмены и режиссеры-постановщики. Хотите, чтобы у вас появились сила и бес-
страшие, а также азарт и воля реализатора и строителя, – живите в квартире, номер которой
начинается на тройку или имеет в сумме 3.

В квартире, начинающейся на четверку, будут жить потенциальные торговцы, писатели
и журналисты, налоговые инспекторы, бухгалтеры. Кроме того, обитателей такой квартиры
обязательно будет тянуть докопаться до правды, навести порядок в подъезде, за кого-нибудь
заступиться, организовать домовой комитет и заниматься общественной деятельностью в соб-
ственном доме, если хватит времени. Четверка провоцирует любопытство. В этой квартире
будет царить порядок, или же ее жильцы будут работать на такой работе, где от них будут тре-
бовать соблюдения строгого порядка.

Если номер квартиры начинается на цифру пять, в квартирах лучше всего поселиться
учителям, народным избранникам, общественным деятелям, путешественникам и артистам.
Эти люди имеют чувство юмора. Однако пятерка может наложить отпечаток истеричности,
нервозности и суетливости, а также склонять к постоянным переменам.

В квартире, начинающейся на шестерку, будут жить художники и скульпторы, музейные
работники, милые дамы со склонностью к прожиганию жизни, вечные донжуаны, престаре-
лые женихи и влюбленные, а также балетные артисты. Семьи в таких квартирах обычно живут
дружно. Шестерка придает дух товарищества и деловитости, однако настраивает на романти-
ческий лад. В квартире с таким номером хорошо будут себя чувствовать влюбленные и люди
творчества. Частые гости, вечеринки с танцами и беседы о прекрасном здесь обеспечены.

Однако шестерка может развить распущенность, желание жить напоказ, прилипчивость,
неискренность.

На семерку начинаются квартиры правдоискателей, писателей и надомников-индиви-
дуалов. В них могут жить часовщики, те, кто всю жизнь работает на одном месте, мелкие
ремесленники, философы, коллекционеры, ювелиры, слесари, фотографы. Семерка наклады-
вает отпечаток физической силы и выносливости. Но может превратить в человека невзрач-
ного, занудного, придирчивого, ворчливого и вечно чем-то недовольного.

С восьмерки начинаются квартиры независимых людей, изобретателей, потенциальных
гениев, поэтов, фантазеров и экспериментаторов. Восьмерка вносит в жизнь обитателей квар-
тиры элемент непредсказуемости, случайности, странности, сумасбродства.

В квартире, номер которой начинается с девятки или сумма цифр которой равна 9,
живет постоянная жажда новизны, желание получить тайные знания. Однако получается это
не у всех.
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Рабочая зона

 
Сейчас многие люди работают дома. Это, естественно, более удобно. Во многих домах,

квартирах есть рабочая зона; некоторым даже посчастливилось иметь отдельный рабочий каби-
нет. Но чтобы работа шла успешно, необходимо правильно устроить свой рабочий кабинет.

Если офис – это ваш второй дом или вы вынуждены работать дома, то от входной двери
должны быть видны гостиная и приемная, чтобы клиенты могли пройти и подождать там, не
побеспокоив остальных членов семьи. А друзья и родные могут входить в ту же общую дверь и
подниматься наверх в жилую часть дома. Закончив дела, вы покидаете рабочую зону и отправ-
ляетесь в жилую часть дома – наверх или, если это квартира, в огражденную от всех жилую
часть.

Если ваша работа связана с бизнесом, то лучше, чтобы кабинет был обращен на юг –
в направлении славы. Если же вы занимаетесь научно-исследовательской деятельностью, то
оптимальным будет направление на северо– восток – зону знаний. При этом будет лучше, если
кабинет имеет форму прямоугольника или квадрата.

Зеркальные окна лучше не делать, так как зеркала будут препятствовать притоку денеж-
ной энергии. Для защиты от яркого солнца лучше использовать жалюзи.

Письменный стол следует располагать лицом к двери, но не прямо напротив, а лучше чуть
под углом к входу. Нужно помнить, что сидящий к двери спиной чувствует себя неуверенно
и рискует получить «удар в спину». Стол должен стоять как можно дальше от входа, для того
чтобы у вас был хороший обзор – вы должны видеть весь кабинет и входную дверь. Если это
невозможно сделать, то следует повесить зеркало там, где вы сидите, чтобы улучшить обзор.

Не менее важно, чтобы и посетители видели вас. А если вы устроились в уголке, где вас
трудно сразу заметить, то это затруднит ваше продвижение по службе, замедлит повышение
зарплаты.

Не ставьте стол напротив пустой стены. Это не лучший вариант, так как вы не будете
видеть того, что происходит за вашей спиной. Для решения этой проблемы повесьте на стену
яркие картины, а на стол поставьте зеркало для обзора происходящего сзади вас и небольшой
кристалл для активизации энергии.

Для привлечения богатства поставьте на стол деревце, можно искусственное, у основания
дерева положите несколько металлических монет.

Если ваш кабинет имеет острые выступающие углы, то поставьте около них красивые
цветы или декоративные деревца. Это поможет исправить направленное искажение простран-
ства.

Для привлечения в ваш кабинет энергии воды нужно поставить аквариум с рыбками.
Только не забывайте, что вода в них должна быть чистая, а сам он должен быть снабжен аэра-
тором для ее циркуляции. В китайской философии вода и рыбы ассоциируются с деньгами. А
золотая рыбка прекрасна вдвойне.

При входе в кабинет нужно повесить металлическую музыку ветра для привлечения боль-
ших количеств положительной энергии. Но обратите внимание на то, что трубочки должны
быть полыми внутри, чтобы по ним также циркулировала энергия ветра.

Теперь вы готовы к положительным переменам, и они обязательно наступят!
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Цветовая гамма вашего дома

 
Каждому из нас хочется, чтобы его дом был счастливым. Мы решаем, в какой цвет кра-

сить стены, какие обои подобрать. А ведь цвет имеет немаловажное значение: он обладает
огромным влиянием на нас, наше здоровье и на атмосферу в целом.

Сейчас уже научно доказано воздействие определенного цвета на состояние человека.
Одни цвета оказывают на психику положительное влияние, другие – отрицательное, третьи же
– нейтральны. Поэтому каждой комнате в зависимости от ее назначения должен соответство-
вать свой цвет. Но выбор цвета зависит еще и от психических особенностей каждого человека.
И это тоже стоит учитывать.

Каждый цвет несет в себе определенный заряд энергии. В различные жизненные периоды
нас привлекают то яркие, то пастельные тона, что напрямую зависит от состояния, в котором
мы пребываем в данный момент. И если правильно подобрать цвета для оформления своего
дома, то они помогут не только обрести покой и удовлетворение, но и психологическое равно-
весие, укрепят биоэнергетический баланс.

Люди, которые предпочитают яркие тона спокойным, должны получать эти цвета и при
ежедневном визуальном контакте.

Но в данном случае необходимо не забывать и о чувстве меры: нельзя всю комнату делать
в одном цвете, в одном тоне – это может быть красиво, но вы будете очень сильно уставать в ней.

Если вы хотите в спальне отдыхать, то используйте для ее оформления расслабляющие
цвета – зеленый, салатовый, кремовый, розовый и т. п., отдавая предпочтение теплым оттен-
кам.

Когда я наклеила в своей спальне салатовые обои, то обнаружила, что ощущаю себя
в ней необыкновенно свободно, легко. Получилась просто великолепная зона отдыха. Некото-
рые мои знакомые, покрасив обои в этот цвет, остались довольны комфортным состоянием,
которое стало с тех пор присутствовать в их комнатах.

Для гостиной же лучше использовать цвет бодрящий, энергетизирующий: все оттенки
теплого желтого, спокойный оранжевый…

А сейчас давайте более подробно остановимся на характеристике каждого цвета.

Красный цвет традиционно связан с цветом крови. Его энергия возбуждает, повышает
аппетит, вызывает и усиливает сексуальные желания. Если возникнет перенасыщение этим
цветом, он начнет раздражать, вы станете агрессивны. Для стимула к действию можно исполь-
зовать в интерьере предметы красного цвета, а в одежде – украшающие элементы. Этот цвет
еще и защищает нас от недобрых взглядов, сглаза, поэтому детям часто повязывают на запястье
красную нитку или бусинку. Но злоупотреблять им все же не стоит. Необходимо ограничить
применение красного цвета в детской комнате. Если этого не сделать, ребенок будет нервным
и перевозбужденным.
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