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Аннотация
Девушка по имени Регина живет в Москве и имеет всё

для успешной карьеры и личного счастья. Не все оказалось
идеальным, как считала Регина. И жизнь преподносит ей
сюрпризы. Регина решила, что нужно что-то менять в жизни.
Она начала задумываться о том, чего ей не хватало. Внезапно
она поняла, что ей не хватает удовлетворения от жизни и
реализации своих мечт. Она понимала, что всё, что она имела,
было ей дано и что ей нужно сделать что-то самостоятельно,
чтобы почувствовать себя действительно своей. Но события
не вдохновляют ее, а опустошают. И она начинает искать
новые возможности, нашла интересное для себя хобби и стала
развиваться в этом направлении. Теперь у неё было ощущение
уверенности и свободы. Регина поняла, что ей нужно уметь
находить новые возможности и преодолевать все препятствия,
чтобы достичь своих целей. Она понимала, что только так она
может насытить свою душу. Любая цель может достигаться, когда
по-настоящему веришь в свои силы.



 
 
 

Улитка Поллестад
Пустота

Регина вышла на дорогу, и стала останавливать машину.
На улице уже конец февраля, но в Москве еще продолжа-
ли стоять морозы. Она только посильнее натянула капюшон
теплой уютной шубки. Но сделала она это машинально, по-
тому что холода она не ощущала, и ее мысли еще не пришли
в ясность, но сквозь туман своего сознания, она стала пони-
мать, что произошло.

Машина остановилась, и Регина, назвав адрес, села на зад-
нее сиденье. Она не понимала, что вокруг происходит, даже
не замечала, что уже темнеет, мысли были далекими от ре-
альности. Странное чувство пустоты стало в ней зарождать-
ся, и глухо, где-то глубоко в сознании, отдавались отчетливо
его слова: «Я больше не могу с тобою быть, наши отношения
– это пустая трата времени, твоего и моего. Продолжать это
бессмысленно». Время… всё то время, которое она прово-
дила со своим любимым мужчиной, на самом деле не имеет
для него никакого смысла. А что тогда в нашем мире имеет
смысл? – И в уголках ее губ, поселилась грусть.

Она зашла в квартиру. Закрыла дверь, ключи из рук со-
скользнули на пол. Она оперлась о стенку, медленно сполз-
ла, опустилась на пол следом за ключами, и медленно стянув



 
 
 

сапоги и расстегнула шубку. Регина замерла, уставившись в
одну точку и не в силах следить за мыслями. Словно очнув-
шись, и оглядев себя, она резко поднялась и направилась на
кухню, села за стол. Год назад, ради своего любимого муж-
чины, она бросила курить, но в квартире всегда держала пач-
ку сигарет, на «всякий случай». Достав сигарету, закурила.
Случай оказался не всяким, но тем самым, – позволитель-
ным.

Следя за клубами дыма, в мозгу начала проясняться кар-
тина. В очередной раз она столкнулась с эгоизмом и непо-
ниманием мужчины по отношению к ней. В очередной раз
ее воспринимали как игрушку, и не побоялись разбить серд-
це. Снова она встретила не своего мужчину, снова ей нужно
быть сильней, и забывать боль и тоску утраченных иллюзий.
Да, эти отношения были иллюзиями и ничего существенно-
го, и серьезного они ей не предвещали. В душе ее образует-
ся дыра пустоты и разочарования, и постепенно она ее бу-
дет заполнять. А возможно и сживется с ней. И может оно к
лучшему? Потушив сигарету, девушка направилась в душ.

Струи душа постепенно смывали с нее печаль. Напор во-
ды смывала тоску воспоминаний, но Регина еще не осозна-
вала, что предстоит тоска не первого впечатления, что вся
боль разрыва еще со временем себя проявит, привыкшее те-
ло и сердце к мужскому теплу, долго будет свыкаться с холо-
дом. Долго будет свыкаться с болью и одиночеством. Долго
будет противиться пустоте, и тому, что придется быть силь-



 
 
 

ной. Но ведь и во всем этом мы можем обрести утешение.
Регина встала перед зеркалом и смотрела на свое отраже-

ние. Слезы скатывались по щекам вперемешку с каплями во-
ды. Придирчиво рассматривая свое отражение, она медлен-
но проводила рукой по телу. И это не было комплексом или
сомнением в себе, это было отчаянием, и попыткой найти
оправдание происходящему.

– и что ты плачешь? – спросила она отражение. Оно лишь
усмехнулось в ответ. – смеешься? Ты смеешься! Правиль-
но. Плачу я! А что плакать, то? Я молода, верно? Верно! Я
прекрасна. Я красива. Я совершенна. Подумаешь нет больше
любимого, вот прям сейчас, прям перед тобой удалю его но-
мер. – и она схватила с туалетного столика телефон, и резки-
ми движениями стала удалять контакт. – видишь, я это сде-
лала? Ушел, оставил, не понял. Это его проблемы, а я, зато
имею карьеру, успешную. И друзей. И все у меня прекрасно.
И таких как он будет еще миллионы. – и слезы еще больше
потекли из красивых больших янтарных глаз.

Как прекрасны глаза что проливают слезы. В них видишь
силу, чувства, в них видишь жизнь. Слезы, это не слабость,
это доказательство того, что человек живет и чувствует, до-
казательство его участия…. Страшнее, когда глаза переста-
ют общаться, и в них возникает пустота, что именуется бес-
чувственностью….

Регина снова зашла на кухню, она достала из верхнего
шкафчика кокосовой настойки, налила бесцеремонно в чаш-



 
 
 

ку для чая, и залпом выпила ее. Чувствовалось как тепло от
алкоголя растекается по телу, но ничего не заглушало. Ле-
ниво махнув на все рукой, Регина не торопясь направилась
в комнату. Упала на кровать и уснула крепким сном.

Регина шла от метро к агентству, сегодня ей нужно про-
длить с ними контракт, так как старый уже заканчивается.
Она конечно еще пока не топ модель, но показатели у нее
хорошие. Клиентам она нравится, и стабильно заказы на нее
есть.

– можно? – спросила она, войдя в кабинет менеджера.
– Региночка. Да заходи. – и она прошла и села напротив

менеджера.
– Я насчет продления контракта. – улыбаясь проговорила

Регина.
– Да… Да. – отстраненно проговорила менеджер. – Я как

раз об этом и хотела с тобой поговорить.
– И? – удивленно уставилась Регина на менеджера.
– Дело в том, что мы расторгаем с тобой наш контракт. –

Менеджер сочувственно взглянула на девушку.
– Но почему? Как так? – Регина подпрыгнула на стуле. –

Вы же видете, что у меня хорошие перспективы, я востребо-
ванная….

– Я все это знаю, но это Игорь Валентинович приказал, –
опустив глаза ответила менеджер.  – И я тебе это говорю,
только потому что уважаю тебя, а так велели молчать… и без



 
 
 

объяснений «вышвырнуть» тебя сказали. Понимаешь.
– Всё ясно! – процедила Регина, – спасибо тебе, за сочув-

ствие, что не оказалась такой же мегерой как другие.
–  Знаешь, я тут тебе номер один подготовила, это сеть

одежды, не дизайнерские конечно, но все-таки, там будешь
живым манекеном, примерять будут, на время, чтоб совсем
на улице не оказаться. – и она протянула Регине визитку.

– Спасибо. – прошептала Регина и вышла.
На улице мороз. Зима не щадит никого. И это период, ко-

гда надо бороться за существование, а Регина чувствует, как
из-под ее ног утекает земля и опора. Увидев по дороге к мет-
ро кафе, она зашла в него выпить кофе и поразмышлять над
случившемся.

Ее вытурили из модельного, одного из престижных
агентств, и первая мысль что ударила в мозг Регины, кварти-
ра, в которой она сейчас живет, ей не по карману. Она ведь
ее снимает. А тут как раз конец февраля, и на март у нее
нет средств. Снова она почувствовала слезы обиды и неспра-
ведливости у себя на щеках. Она внутренне негодует. И все
это так не справедливо. Ее вышвырнули, как ей сказал ме-
неджер, и Регина поняла почему. Это все из-за того, что она,
отвергла приставания директора. Раньше он был к ней без-
различен, и даже не замечал, но недавно он ее увидел, и за-
хотел. А она не захотела, потому что ей противно и мерзко
быть с тем, кто даже не симпатичен. И с тем, кто не приятен.
А ей он сразу не понравился, да и карьера эта не стоит такого



 
 
 

самоунижения. Регина себя любит, и поэтому все происхо-
дит только по согласию ее души и сердца. И в мыслях всплыл
Роман. Ее тело стало протестовать против ночей в одиноче-
стве, и душа требовала присутствия милого. Но она не могла
им никак объяснить, что все это, закончилось. Выпив кофе,
рассчитавшись, Регина вышла и направилась к метро. По до-
роге она набрала маму.

–Мам, привет. – тихо прошептала она.
– Что с тобой? – нежно спросила мать.
–Я поживу с вами?
– О чем речь, конечно. – Удивленно ответила мама.
– Завтра перевезу вещи.– и поцеловала трубку.
Снова она почувствовала пустоту. У нее вырвали что-то

из души. Ее надежды, ее планы на карьеру, на славу. И Реги-
на почувствовала, как ее дыра все увеличивается, и словно
приступ удушья на нее напала, и она почувствовала, как кру-
жится голова, и ей нечем дышать, что-то непонятное начи-
нало ныть, и появлялась тупая боль, словно с каждым стуком
сердца, внутри сжимается и разрывается, все что там есть.
И уже она готова была отдаться тьме как ее подхватила чья-
то рука.

– С вами все в порядке? – услышала она вопрос.
– Нет. – Прошептала она, не слыша себя.
– Присядьте. – Рука подвела ее к скамеке.
–Спасибо. – Регина, почувствовала, что после того как она

села на скамейку, ее сознание стало проясняться. Она доста-



 
 
 

ла сигарету.
–  Я считаю, что не стоит в таком состоянии курить.  –

Улыбнулся мужчина. И Регина очнулась и стала рассматри-
вать руку, которая ее поддержала, не позволив потерять со-
знание и упасть. Он был обаятелен, и мил, или она так сей-
час видит все, что проявляет к ней участие и внимание. Лет
около тридцати. Хорошо одет. Не сказать, что олигарх, но с
достатком. Наверняка предприниматель или высокооплачи-
ваемый наемник. «Ох уж эти привычки хищной натуры, да-
вать определение человеку по его внешнему виду», – улыб-
нулась мысленно себе Регина

– Спасибо Вам, но вы правда можете идти. Я уже в поряд-
ке. – улыбнулась она незнакомцу.

–Нет, давайте я вас подвезу до дому? – и незнакомец снова
подал руку, для того чтоб Регина встала.

– Хорошо. Я Вам благодарна.
– Владислав.
– Регина.
Машина остановилась у подъезда. Регина сидела в салоне,

она так разговорилась со своим новым знакомым, и почув-
ствовала новый прилив радости. И почувствовала, что в жиз-
ни все равно ее не покинут прекрасные моменты, ведь вот,
доброта есть, и оказалась рядом. В благодарность она пред-
ложила Владиславу зайти на чай, мужчина отказался, сослав-
шись на дела. И уехал, пожелав не расстраиваться, и не гру-
стить.



 
 
 

С затаившейся надеждой на прекрасное Регина поднялась
в свою уютную квартиру, с которой ей предстоит расстаться.
Она прожила в ней год, ей казалось, что жизнь налажена, что
ее ждет самое прекрасное будущее, казалось что она достиг-
ла заслуженных ей вершин, но оказалось что в жизни воз-
никают непредвиденные повороты. Это очень печалило. Но
Регина осмотрев свое гнездышко, которое старательно обу-
страивала целый год, начала собирать все свои пожитки, а
вместе с ними складывала свои воспоминания радости и пе-
чали.

Неделю уже Регина живет у родителей. Она переехала к
ним. Ей повезло и упреков со стороны родителей она не
встречает, и поэтому, легко отдав себя в руки неведомой апа-
тии, она старалась не думать над своей жизнью… но картин-
ка за картинкой кружились в голове ее мысли и воспомина-
ния о прошлом. Болью отдавалось равнодушие со стороны
ее бывшего – Ромы. Он и не старается ей написать, и не зво-
нит… а ее последнее сообщение и вовсе проигнорировал. Но
Регина, с каждым днем стала ощущать какое-то неведомое
ей утешение, и боль притуплялась после горьких рыданий
по ночам, прижимаясь к груди матери, в душе ее царила бу-
ря негодования на несправедливость, как тяжело отпустить
то что казалось твоим, и только после мы понимаем, за что
держимся – то и теряем.

В один из мартовских дней, Регина обнаружила что на-



 
 
 

брала пару лишних килограмм, и это вызвала в ней мрачную
улыбку. Ее тело, далось ей нелегко, для карьеры моделью она
соблюдала диеты, и старалась заниматься гимнастикой, но
переживания и стресс, отразились на внешности, и даже по-
явились прыщи на лице. Регина решила не запускать себя,
как бы то не было, но успех может прийти в любую мину-
ту, и она обязана быть подготовленной. И она тут же приня-
лась выполнять некоторые физические упражнения. Делая
растяжку, она заметила странное поведение своего кота, и
направилась за ним. Ее любимое пушистое создание, стало
кашлять или чихать, и из его рта появилась кровь. Регину
это обеспокоило.

– Мам привет. – позвонила она матери. – Знаешь, с на-
шим Рыжиком что-то не так. Может мне его к ветеринару
сводить?

– А что произошло? – беспокойно спросила мать.
– Он кровью кашляет. Или рвет его. Не пойму.
– Да, свози. И потом позвони мне обязательно. – Регина

почувствовала, что мама забеспокоилась.
Регина собралась, нашла номер такси, вызвала, и посади-

ла кота в сумку. Увидела его мудрый взгляд, и она поняла,
что говорил ей, ее Рыжик. Села на диван и заплакала в ожи-
дании машины. Она не могла объяснить свое чувство.

После посещения доктора, через две недели, кот умер. Ре-
гина и ее мать, тяжело переживали потерю кота, для нее кот



 
 
 

был нечто особенным, много времени она прожила с ним, и
спал он рядом с ней. Регина находила в нем утешение, и он
не был просто котом, он был для них членом семьи. Даже
отец, строгий и сильный мужчина, так же грустил об уходе
питомца. После пережитых событий, уход кота дался Реги-
не очень трудно. В душе образовалась дыра, и странная пу-
стота полностью ею овладела и стала частью ее сути. Тяжело
приняла на себя все эти удары судьбы девушка, и потеряв
интерес к жизни, к миру и ко всему, она слегла. Позволяя
депрессии и печали полностью ею овладевать и погружаться
с некоторым чувством торжества в нее. Словно это и озна-
чало победу, погрузиться в мир отказа желаний, и перестать
бороться. А не есть ли это победа – сдаться? Может стоит
забыть о мечтах, и перестать себя ощущать чем-то особен-
ным и тогда ты поймешь, что ты и достиг высот? Если ты
рожден ползать, тебе не взлететь? Может это все и вранье,
что нужно бороться до последнего? Что нельзя сдаваться?
А может все-таки стоит прекратить суетиться и стремится?
Но, и это может и не правда, раз тоже вызывает сомнения.
Как бы то не было, Регина предпочла вариант бездействий,
и она сдалась….

Когда мы перестаем в своем воображение играть разные
ситуации, и строить мечты, искать решения, и пытаться что-
то вспомнить, появляется момент, когда мысли текут пото-
ком, и подсознание не позволяет разуму полностью уничто-
жить чувства, а чувства – это душа. И тогда, для поддержа-



 
 
 

ния нашей души, свободные мысли проникают в наше со-
знание, пытаясь воспоминаниями или идеями зажечь угаса-
ющую свечу, снова вызвать желание жить и бороться за меч-
ту, счастье. День за днем оно будет настойчиво посылать нам
сигналы, пока упрямый и холодный разум снова не засомне-
вается, и не соблазнится попыткой попробовать и испытать.
И вот это тот самый период обновления себя, когда делаются
новые выводы, ставятся снова цели и жить пытаемся начать
сначала. В этом периоде и оказалась наша Регина. Период
депрессии, так же можно назвать периодом мысли. Или даже
реабилитации. Это спокойное время, где поверхностно тебя
ничего не интересует, и равнодушно с трезвостью холодно-
го разума, ты можешь оценить события и все происходящее
вокруг.

Регина позволяла разным мыслям появляться у себя. Она
позволяла им свободно обитать в ее пространстве. В ее со-
знании возникали моменты и встречи первой любви, а также
день знакомства с Романом. Когда ей улыбнулся модельный
успех, и все эти счастливые дни, появления котенка, кото-
рого назвали Рыжиком, стали заполнять мозг. А после они
сменялись страшными картинами неудач и провала, позора,
и сломанных надежд. Желания на будущее и мечты, а также
сомнения в них, упреки себя, все это превратилось просто
в сплошную череду и месиво, из которого было не выбрать-
ся. Она не знала, что делать. Мысль заелась и крутилась в
мозгу, что она одна и ей не выбраться, она одинока, и никто



 
 
 

ее не поддержит. Как ни странно, она и соглашалась с этим,
но полностью в этом себя убедить не позволяла. Отсутствие
денег играло тоже печальное влияние, но Регина держалась.

– Мам, – в один из дней она обратилась к матери, – у вас
с папой есть деньги?

–  Я могу выделить тебе на карманные расходы, но так,
понимаешь, – мама виновато улыбнулась. – Дело в том, что
много затрат…

– Да я понимаю… и на этом спасибо. – Регина обняла ма-
му, которая тянет ипотеку, и плюс строительство дачи вме-
сте с отцом. И ей стало стыдно, что она не может им помочь,
и что снова беспомощна.

«Надо что-то решить», – крутилось у нее в голове.

День. И каждый день похож на предшествующий, своей
серостью и грустью. Больше ничего не радует угасшее серд-
це, и спящую душу. Хочется вернуть утерянное, и от этого
мы делаем ложные шаги, тем самым повторяя путь, заклю-
чая себя в замкнутый круг.

– Хватит, – ругала себя Регина. – Нельзя с таким взглядом
идти вперед. Обязательно будет светить солнце, за дождем
следует радуга. Не унывать. – Мы часто стараемся сами под-
держивать себя.

Регина направилась к своей подруге, хочется какой-то ча-
сти себя в хорошей жизни, поделиться своим несчастьем,
услышать поддержку и понимание. Этой частью ее прекрас-



 
 
 

ной жизни была подруга, и она часто сопровождала Регину
на всех вечеринках. Регина позвонила в дверь.

– Кто там? – услышала она голос Веры, это сестренка ее
подруги Анжелы.

– Привет. Это Регина. – За дверью в полминуты шел ка-
кой-то шорох. После ей открыли.

– Проходи, только Анжелы нет дома. – Спрятав глаза про-
изнесла вера.

– А когда вернется, не сказала? – Регина осмотрела при-
хожую, и взглядом пыталась проникнуть в прикрытую дверь
зала. – И она мне ничего не передала?

– Нет. Ничего не говорила. – пожала сестренка плечами.
– Хорошо, – Регина почувствовала некоторое смятение, и

повернулась к двери чтоб выйти. Ее взгляд упал на трюмо
в коридоре, где лежал телефон Анжелы. Быстро повернув-
шись к сестренке, она сказала, – Передай, что, когда будет в
следующий раз прятаться, – глаза сестренки засверкали ис-
пугом, – чтоб телефон с собой брала, меня не провести, я
знаю, что она с ним не расстается. И, пусть не переживает,
я не вернусь больше.

– Но, – хотела возразить сестренка Анжелы.
– Не бери дурных поступков своей сестры, и не будь та-

кой трусихой как она, знаешь главное быть человеком. – И
Регина погладила по голове девочку, вышла из квартиры.

На улице она присела на лавку, с которой хорошо видна
была дверь подъезда ее подруги. Она не собиралась следить



 
 
 

за ней, просто в ней было смятение и она пока не решалась
на серьезное движение, хотелось просто сидеть и не думать.
Но не думать, не получалось. Казалось, что она обладает дру-
зьями, хотя она не удивлена, она часто слышала, как человек
успешный привлекает всех, но стоит ему потерять все, как
рядом остается единичка, или никого вокруг. Зачастую да-
же родные могут отвернутся, и Регина благодарит Бога что у
нее есть близкие люди, что держат рядом руку. Но в ее ситу-
ации, подруга спряталась, чтоб ей не возвращать долг, и Ре-
гина улыбнулась увидев,, как та вышла из подъезда, и словно
запуганный заяц, оглядывалась по сторонам. А потом встре-
тилась глазами с глазами Регины, и в нерешительности идти
дальше или подойти застыла. Регина встала, развернулась и
ушла в другую сторону.

– Что ж, если она оценила нашу дружбу и меня в сумму
долга, то мне жаль, что у нее все так дешево в мире, – поду-
мала Регина, и брезгливо поморщившись, направилась сво-
ей дорогой.

Время шло, уже на улицах играл апрель. Это интересный
период – весна. Весна – это отдельная жизнь. С замирани-
ем ждем весны, как надежда на новые распускания и рас-
цветания чувств и событий. Она дает нам надежды, и в на-
ших сердцах зарождается зерно мыслей, что все исполнится,
и теплое время, и солнце подогревают эти ощущения. Гля-
дя на голубизну неба, и сняв с себя тяжесть вещей, возни-



 
 
 

кает желание порхать, и понимаешь, что теплые весенние и
летние дни, обязательно будут способствовать твоему дви-
жению к целям и мечты сбудутся.

Регина месяц искала работу. И достойного она ничего не
встретила, радовало хоть то что ее мир как-то очистился, и
мысли о достижении нового успеха все сильнее ее заполня-
ли, но чувство пустоты и утраты не проходило. Ее семья за-
вела нового котенка, но иногда воспоминания о Рыжике вы-
зывают еще слезы. Рана от его потери не зажила, но уже не
кровоточит. Все имеет свойство отодвигаться в уголки на-
шей души, мы этого не забудем, но появляется другое, что
выходит на первый план. Вместе с мамой она мечтает о пред-
стоящем будущем. И две подруги в ее жизни, не оставили ее
в трудный момент, ей казалось, что они не так ей близки в
моменты блеска, а сейчас понимает, что родные и надежные,
и ближе их никакого нет. Некоторая подработка моделью на
примерках дает ей карманных денег. Но Регина понимает,
что в мыслях другая жизнь, и надо что-то делать чтоб все
ближе к ней придвинуться. Менеджер из агентства, посове-
товала ей пока никуда в модельном не соваться, по крайней
мере в Москве.

– Я думаю, найдем работу, подкопим денег и можно по-
ехать в Нью-Йорк или в Европу. – Регина беседовала с На-
дей сидя в кафе.

– Я тоже стала приходить к мысли что нам надо прокла-
дывать дорогу именно за границей. – глотнула чаю Надя. –



 
 
 

Мы давно не общались, ты на какое-то время внезапно про-
пала, у тебя что-то произошло?

– Не то чтоб произошло, – Регина ковыряла вилкой в са-
лате. – Знаешь, – она решительно подняла глаза. – Меня вы-
турили из агентства, и с Ромой я рассталась. И мое желание
отметить день рождения на яхте, видимо откладывается. –
Регина нехотя ответила на этот вопрос, она не любила об-
суждать неудачи, или провалы.

– Да не стоит переживать, пойдешь в другое агентство, я
думаю они будут только и рады, а Рома… да что Рома, он
всего лишь обычный вид мужчины, из-за которого, не стоит
даже и волноваться.

– Особый или не особый, но я к нему привыкла. – неопре-
деленно повела Регина плечами. – Да и не будем об этом. У
тебя что?

– В отличии от твоего, я со своим мечтаю расстаться, толь-
ко вот никак не найду предлога. – Подруга долила себе чаю.

– Просто возьми и уйди.
– Не получается, я уже так уходила…. Он меня возвраща-

ет. Надо чтоб он даже и не думал после расставания о том,
что б со мной все снова начать.

Регина почувствовала легкое оживление в себе после
встречи с Надей. После обыденных вопросов, они снова пу-
стились мечтать, снова говорить о покорении столиц и ми-
ра, и какая-то искорка надежды в ней зародилась, возникли
планы совместного съема жилья с Надей, а после и переезд



 
 
 

в Европу, и начнется новая эра, и она снова будет держать
в руках победу, но на этот раз она умнее, и обязательно по-
строит прочный фундамент.

Тем временем время шло, уже Регине исполнилось два-
дцать лет. Когда-то в своем детстве она представляла совсем
иную жизнь в двадцать лет, ей казалось, что это так дале-
ко, и что жизнь определенно решит сама все ее вопросы, а
она лишь будет наслаждаться жизнью. Не будет нужно рано
ежедневно в одно и тоже время вставать в школу, и возмож-
ность покупать шоколад в любое время, то же будет иметь-
ся. День рождения решила не отмечать, ни финансовая, ни
другая сторона ее не устраивали, отчего и не было мыслей
о каком-либо празднике. Уютный и тихий семейный ужин,
дома с родными, в принципе отличное проведение юбилея.

Время идет, наступает лето, и время ей показывает, как
многие перестают ее замечать, без ее блеска и успеха. Боль-
но, но постепенно боль превращается в смирение, а там и в
пустоту. И даже это дает свое облегчение. Время оставило
с ней только родное и только близкое, но и со стороны от
нее не все отвернулись. Ее еще одна подруга, с одной быв-
шей работы, до Регининого блеска, тоже не забывает о ней, и
принимает участие в ее жизни. Регина почувствовала, как в
ней родилось некоторое смутное чувство того, что еще не все
сюрпризы черной полосы себя проявили. Но она не позволя-
ла этим мыслям себя заполнять, старалась смотреть только



 
 
 

в светлое будущее и другим чувствам, и эмоциям не позво-
ляла собой управлять.

С работой Регина не определилась, и она не старалась ее
найти, она понимала, что на желаемую зарплату ей не устро-
иться, значит остается ждать подвернувшегося удачного мо-
мента, что позволит поймать удачу за хвост. Тоска по муж-
скому вниманию, играет свою роль. Мысли то и дело проиг-
рывают картины прошлого романа, создавая иллюзию невы-
носимой тоски, и каждую ночь, слезы, появляющиеся на гла-
за, дают впечатление что чувство не прошли. Но это всего
лишь самообман, и-за отсутствия новых моментов и впечат-
лений, мы начинаем сравнить сейчас и былое, отчего заго-
няем себя в страшный тупик. А вовремя отсутствия денег,
нами еще более овладевает печаль, и мы, не сопротивляясь,
отдаемся в ее власть.

Что ж, приблизительно такой была картина жизни Реги-
ны, на начало лета, в надежде что страшное закончилось, и
начинается новый момент жизни. Но жизнь ей еще пригото-
вила испытания, от которых тренируется и закаляется харак-
тер и внутренняя сила. И если не сдаться, результат оправ-
дывает все страдания.

Десятое июня. Регина возвращалась с очередного собесе-
дования на должность администратора в ресторан. Она уже
собиралась нырнуть в метро, как у нее зазвонил телефон.
Уже овладев более собой, и менее подвергаясь грусти и апа-



 
 
 

тии, Регина слепо верила в момент фортуны, что резко пе-
ревернет ее жизнь, и ей остается только довериться течению.

– Алло. – ответила она на звонок.
– Здравствуй красавица, как поживаешь? – Регина узнала

голос ее знакомого, не так давно она с ним начала общаться,
познакомились на вечеринки, где она участвовала в закры-
том показе одного дизайнера.

–  Привет, я хорошо. Надо же, не ожидала что позво-
нишь. – улыбнулась она.

– Вот так бывает в жизни, не ждешь, а оно раз и случает-
ся….

– Ну да.
– Я звоню, чтоб пригласить тебя на вечеринку, я устра-

иваю вечеринку, приезжай. Там будет весело. – предложил
знакомый.

– Хорошо, я приеду. А ты не против если я еще возьму
подругу, мне так спокойней… – поинтересовалась Регина, и
почувствовала, что краснеет.

– Конечно, я только за… ну все, в субботу я тебя жду.
Рад был слышать. – и Регина уже собиралась попрощаться
как он внезапно спросил. – Кстати, а что тебя не видно на
вечеринках? И на показе ты не была?

– Я временно ушла из индустрии моды. Но об этом как-
нибудь потом. – Регина старалась избегать темы своей дея-
тельности, нам всегда нравится рассказывать об успехе, а вот
неудачи мы предпочитаем скрывать.



 
 
 

– Хорошо. В любом случае до субботы. Пока. – и Регина
попрощалась. Ею овладело радостное ощущение того, что,
все налаживается. И снова ее приглашают. О ней не забыли.
Такое самовнушение, зачастую является самообманом, она
то в глубине души понимала, что приглашена всего лишь как
фон, красивая модель, для полноты и насыщенности вече-
ринки, а не как желанная и уникальная личность, такими яв-
ляются знаменитости, а она пока только декорация. Но при-
тупляя свой внутренний протестующий голос, и уже надоев-
шая тоска и обыденность, серость дней оставляло желать все
так, как ей хотелось видеть, и поэтому поддаешься иллюзи-
ям и самообману.

Все дни после приглашения, Регина начала снова мечтать,
и снова ей виделась победа. Она не могла объяснить в чем
именно будет проявляться победа, но чувство что ее жизнь
непременно начинает приобретать новый поворот, не поки-
дало. В тот же день, после звонка, Регина уже перебирала
гардероб. Думая, что надеть, подбирая самый выигрышный
вариант лука. Она еще толком не определила, что хочет вы-
играть, но осознавала одно, что среди всех других присут-
ствующих девушек непременно лучшая будет она. Надя со-
гласилась пойти на вечеринку с ней. Регина пыталась узнать
какой внешний вид подберет она, но понимала правды та не
скажет, в ее интересах не говорить о себе открыто. Но Реги-
на не обладала свойством копаться в людях, и не старалась



 
 
 

замечать корысти или какие-то другие скрытые и подлые ка-
чества в людях, а предпочитала строить все под собственное
мировоззрение, создавая иллюзию искренности вокруг себя
со всех сторон, и понимает, что это и привело ее к некото-
рым разочарованиям в близких, как ранее ей думалось, лю-
дям. Знакомого, который позвал на вечеринку, зовут Марк.
Она воспринимала сейчас как шанс, конечно не совсем его,
а его приглашение на свой вечер. Наверняка, понимала Ре-
гина, там будет возможности познакомиться, да и отдохнуть
и отвлечься от всех прожитых моментов и событий. Обну-
литься.

И вот она, долгожданная суббота! Суббота, после столь
долгого и томительного заключения в доме. Долгожданное
веселье, которого она была в последнее время лишена, то что
ей всегда нравилось, то чем она привыкла жить, вечеринки,
тусовки и разнообразные встречи и ужины. Ей нравится ат-
мосфера беззаботности и веселья, атмосфера расслабления
и вечеринки, перед которыми она чувствует преображение
жизни, а на утро, зачастую ощущаем всего лишь очередную
пустоту, и бессмысленную растрату себя, и отдалённость от
цели.

Отчего же мы не остановимся, и не скажем нет, очеред-
ному трату времени в пустую? Заглушаясь пустыми разгово-
рами, фальшивой радостью, и губящим алкоголем? Отчего
мы выбираем такой способ заполнения пустоты, который в
большинстве случаев лишь ее увеличивая, разрушая тем са-



 
 
 

мым себя? От того ли, что это кажется верным? От того ли,
что так мы считаем найдем себя и свое вдохновение? Или
это все из-за очередной слепой веры, скорее обманчивой ве-
ры, и иллюзии, что каждый вечер способен изменить нашу
жизнь. Иллюзия, которую мы подобрали путем, рассказ из
книг, или глянцевых журналах или же лже-историй, – как я
стал(а) богатым и знамениты. Мы все надеемся и уповаем
на случай, на какой-то один единственный шанс, при этом
сами ограничивая себя и свое сознание одним лишь местом,
местом вечеринок клубов, и других подобных мероприятий.
Каждый выбирает себе подобную вечеринку, и место по сво-
им возможностям, кто-то идет туда, куда пригласили, а кто-
то в центральный и самый тусовочный клуб, а кто-то может
замахнуться даже на какие-нибудь кинофестивали или по-
казы мод в Европе…. Все исходят из собственного сознания
и кармана.

Регина в своем сознании могла себе позволить все, но кар-
ман позволял только эту вечеринку ее знакомого Марка. Она
его знает по рассказам от разных людей, и парой встреч на
мероприятиях. Но тем не менее, возможность выйти из сво-
ей рутины, и желание показаться на людях или в обществе
(пусть для начала и не совсем в том, что она считает себя
достойным), она приняла его приглашение.

Регина уже встретилась с Надей, вечеринка планирова-
лась в загородном доме Марка. Девушки ждали в назначен-
ном месте, откуда их должны были забрать на машине.



 
 
 

– Даже не могу представить кто там будет, что будет… –
проговорила Регина Наде.

– Да, наверное, и не стоит представлять, – отмахнулась
подруга. – Ты давно этого Марка знаешь то? Кстати, очень
хорошо выглядишь. Похудела.

– Да, я тут на диете сидела. И еще с утра во рту ни куска
не было. – Регина смотрела на дорогу проезжающих автомо-
билей. – Ну я его не то чтоб знаю, мы знакомы, да там и в
истории он в кое каких участвовал… Он очень состоявший-
ся, молодой, с порывом. Добился многого сам, и такой, очень
самовлюбленный, в принципе ты знакома с таким типом. И
ты тоже хорошо выглядишь. – Регина улыбнулась и заботли-
во поправила прядь волос Нади. – Знаешь, продолжила она,
смотря в глаза подруги, – Я вот о нем наслышана была, и есть
волнение и желание не оказаться в его сетях… Он это может.
Аккуратней. – И она нежно поцеловала подругу в щеку.

– Что именно ты имеешь ввиду? – взволнованно прогово-
рила Надя, – Регина, я тебя не понимаю….

– Просто, он красивый умный, и обеспеченный….
–  Здравствуй, Регина?  – перебил девушку подошедший

парень, и сразу окинувший оценивающим взглядом Регину,
после, ее подругу.

–Да, – проговорила она в ответ.
– Юрий, меня Марк просил вас встретить, и сопроводить.

Прошу, – Юрий улыбнулся и провел рукой указывая дорогу
следовать к припаркованному черному Лексусу у бордюра. –



 
 
 

Садитесь, – и парень открыл девушкам дверь.
– Представляю… – прошептала про себя Надя, с восхи-

щением бросив взгляд по салону.
Регина чувствовала волнение, она сама не могла его объ-

яснить. Оно словно внезапно возникло, и в тоже время в
ней ликовало чувство достоинства за себя, она заметила свое
превосходство во внешности над подругой, что в какой-то
момент стало для нее не маловажным. Регина осталась вер-
ной своему стилю, больше естественности, длинные русые
волосы даже не укладывались, и водопадом спадали на пле-
чи. На ноги она одела танкетки на высокой платформе, и
короткое летнее платье, свободное напоминающее длинную
футболку и спадающее на одно плечо, что прекрасно подчер-
кивают ее выраженные, характерные стройной модели, клю-
чицы. Цвет платья кофе с молоком, и узорами, подчеркивал
ее бронзовый оттенок кожи. Глаза пылали странным светом,
и видя, как на нее смотрит товарищ Марка, Регина понима-
ла, что ее красота оценена, и признана, ее серо-голубые глаза
ловили восхищение.

Они подъехали к дому. Регина была у Марка впервые. Дом
ее впечатлил, нас всегда впечатляет роскошь, и перед ней мы
зачастую преклоняемся, для нас это некий сигнал превос-
ходства, и мы, теряясь в этом материальном мире забываем о
истинных ценностях и достоинствах, глупо цепляясь и ори-
ентируясь на этом фальшивом блеске, забывая свою приро-
ду, мы покупаемся м продаемся этой иллюзия, возвышая тем



 
 
 

самим обладателей всех этих вещей, над собой.
Роскошный, трехэтажный особняк, создающий впечатле-

ние дворца, отделанный дорогой каменной облицовкой, со
сложной архитектурой, и красивым садом перед входом, на
котором росли различные цветы и даже экзотические, из
некоторых Регина видела все впервые. Позади сада беседка,
где уже в ней сидело три девушки и курили, весело что-то
обсуждая, и мельком бросая на девушек, прибывших косые
взгляды, мысленно уже оценив стоимость их одежды и при-
мерив на них разные роли, у всех в голове возникал вопрос,
кто кем является Марку. Это было естественным интересом
к нему, он хозяин вечера.

У входа в дом, в дверях появился Марк. Регина почув-
ствовала, как холод пробежал по телу, и на лбу выступила
испарина. Сама, не понимая почему, она стала волноваться,
и ей внезапно открылось, Марк, во всей своей ауре, направ-
лявшийся к ней, и ее подруге был самым настоящим дьяво-
лом. Видя пару раз раньше его, и один раз общавшись с ним,
Регина не замечала того обаяния, все время находясь в своих
мыслях. Она почувствовала волнение, и потом чтоб отвести
от него взгляд посмотрела на подругу, та была заворожена
так же, как и она. Марк добился своего, он был увиден и за-
мечен Региной. Он получил свое внимание.

– Здравствуй моя долгожданная гостья. – Марк схватил
руками Регину и расцеловал ее в щеки. – Я рад что ты ото-
звалась на мое приглашение.



 
 
 

– Тебе Марк спасибо, за приглашение, – довольно уверен-
но ответила она, заметив, как три девушки стали подползать
к ним из беседки, а это немаловажно, главная фигура появи-
лась на сцене. – Познакомься, это моя подруга Надя.

– Надя, приветствую тебя, я Марк? – улыбнулся молодой
человек и протянул руку.

– Что ж, прекрасно, можно пройти в дом, все гости уже
собрались, ждали только вас. – Регина ликовала от этой фра-
зы, ей всегда нравилось появляться так, что она оказывалась
в центре внимания. – А ты очень красива. – прошептал ей
на ухо Марк и все направились в дом.

Марк посадил Регину рядом с собой, в центре стола. А по
другую сторону он посадил Юрия. Регина понимала, что этот
вечер изменит ее жизнь, но она не могла придумать вариант
как это изменит ее жизнь…. Имея опыт в подобных вечерах,
она стала наблюдать за гостями. Людей было немного, чело-
век пятнадцать, и семеро включая ее с подругой были пред-
ставительницы женского пола. Из всех девушек, она поняла,
какая полностью без ума от Марка, и только и делала что ки-
дала на нее и Надю яростные взгляды, и было заметно что
злость ее переполняет. Заметила другую, которая спокойно
себя вела и дружелюбно, больше улыбаясь соседу рядом си-
девшему, и по кольцам на безымянном пальце можно было
понять, что это муж и жена. С чувством облегчения она по-
няла, что лучшая, но в другую минуту ее это и беспокоило,
по причине, она не хотела нравится Марку как девушка, ко-



 
 
 

торую он мог бы затащить в постель. Зная его успех, среди
красивых и даже известных девушках, Регина надеялась, что
она пройдет мимо, не заинтересовав его ни капли в этом на-
правлении.

– Вон та мелкая, так и стреляет в тебя взглядами, – про-
шептала ей на ухо Надя.

– Да, я заметила. – кивнула Регина. – Она видимо от Мар-
ка без ума. Но с другой стороны мне смешно.

– От чего же?
– Разве она может пытаться хотя бы просто сравнивать ме-

ня с ней? Это невозможно, – и она рассмеялась, – это невоз-
можно…

И подруги рассмеялись. Все общались на разные и легкие
темы, говорились тосты, пили. Регина не злоупотребляла ал-
коголем, но в этот вечер, она хотела расслабиться, после сво-
их неудач и провалов, она давно не бывала в обществе и не
расслаблялась. И сегодня ей этого хотелось, хотелось забыть-
ся. Алкоголь шел, забывалось даже закусить, не то чтоб по-
есть полноценно. Все превращалось в очередную эйфорию
счастья, и ты становишься добр, и все тебе нравятся, и все
искренние и прекрасные люди, Регина тоже была искренней,
но видимо только она одна была в действительности искрен-
ней. Нет, это не в силу слабости характера, это состояние ду-
ши такое, оно может бесконечно раз обжигаться, но детская
наивность остается, и вера в доброе не покидает. А другие,
были низки и не обладали таким даром, и поэтому внутри их



 
 
 

съедаемая зависть, которую даже алкоголь не мог заглушить,
а только более прояснял эту самую грязь внутри. Регина ра-
довалась, она ощущала себя счастливой, и внезапно, словно
что-то новое, ее полностью заволокло, разум затуманился, и
запоминались глаза, глаза той девочки, той мелкой завистли-
вой и обезумевшей страстью маленькой девочки, глаза, го-
рящие завистью и ненавистью. Но это ее не тронуло так как,
и не врезалось в память. Но взгляд ее подруги, ее взгляд, он
светился странным огнем, и легкая усмешка коснулась губ
Нади.

Надя, она прекрасная, она умная и почти совершенное со-
здание. Ей нет равных, она обладает сдержанностью ума и
характера, не позволяет себе лишних эмоций и непредсказу-
емости. Она всегда предвидит ходы, словно шахматист, и на-
перед знает, как и где, кого применить для реализации своих
планов. Она не терпит поражений, да и в силу своей настыр-
ности она их не имела. Прежде чем сделать шаг, Надя все
предусмотрит. Вот, благодаря своей знакомой, которая кру-
тилась раньше в кругах шоубиза, она попала на вечеринку.
Знакомая Регина, несостоявшаяся толком модель, и причи-
ну же так и не рассказала своего провала, но, наверное, из-
за своих принципов и уверенности в собственной безупреч-
ности ее оттуда и вытурили. Вот, если бы ей, Наде, предста-
вился подобный шанс, уж она, вместо этой витающей в об-
лаках девушке, создала бы стратегию и ни за что не промах-



 
 
 

нулась бы. В любом случае, своего она добьётся и актрисой,
а возможно и моделью, обязательно станет. Это обыденная и
стандартная история, мечты и желания стать знаменитостью,
но пусть желанием этим обладают и миллионы, то таким по-
рывом и энтузиазмом как она, Надя обладают только едини-
цы.

Заметив, как пьянеет ее подруга, «подруга», – улыбнулась
она этому названию. Какая же это наивная девочка, которая
считает всех окружающих друзьями, сколько уже было слу-
чаев, показывающие ей, что она должна более трезво смот-
реть на мир и тем более его людей. Нет, упрямится, все толь-
ко по ее пониманию, и как можно так жить, в неведении?

Надя встала, устав слушать непонятную речь своей подру-
ги, и взяв сумочку направилась в ванную. Закрыв дверь, она
встала напротив, и несколько критично стала себя разгляды-
вать. В целом ее все устраивало, идеальное тело, не пропус-
кающее фитнес, было одето в обтягивающее до колена би-
рюзового цвета платье. Уложенные легкими волнами волосы
цвета шоколад, чуть ниже лопаток, и изысканный макияж,
подчеркивающий ее черные глаза. У нее черные глаза, даже
имеют некоторый синий отлив, очень редкий и необычный
цвет глаз, доставшийся ей от ее прабабушки, которая явля-
лась аристократкой. Губы тоньше чем Регины, но тоже слег-
ка припухлые. И вот, она вроде прекрасна, со вкусом, и без-
упречная, но почему то, Марк даже не поглядывает в ее сто-
рону, как в сторону этой необузданной девчушки, которая



 
 
 

даже наверняка не расчесала своих волос. Отчего же мужчи-
ны так прутся по варваркам каким-то, пренебрегая ею, на-
стоящей леди.

Надя закурила, пьяная Регина ее все более раздражала,
а внимание Марка, точнее отсутствие внимания Марка на
нее, подливало масла в огонь. Еще раз взглянув на себя в
зеркало, Надя прыснула себя шанелем номер пять, и вышла
в гостиную. Регины за столом она не обнаружила, но за ним
сидело еще несколько людей. Марк, беседовал с ними.

– Где моя подружка? – мило спросила она героя вечера.
– Учится курить. – улыбнулся Марк в ответ.
Кивнув, Надя вышла в беседку. Там было шумно и шли

рассказы разных историй.
– Ты пьяна. – Больно схватила Надя Регину за руку, и от-

тащила в сторону. – Тебе не кажется, что тебе пора спать?
– Ой, солнышко мое,  – еле промямлила Регина.  – я не

знаю, что со мной, – и прижав ручки к животу она потупила
взгляд.

– Иди и проспись.
– Не ругайся, – еле выворачивая язык говорила Регина. –

Я тебя люблю. Не злись на меня.
Надя посадила ее на скамейку, что в стороне от толпы в

беседке, и толпа уже утратила к ним интерес, как только они
отошли. Видя состояние подруги, Надя пыталась понять, как
это может ей пригодится. Она свято верила, что все происхо-
дящее создано для его использования. И сейчас ей надо эту



 
 
 

девчушку устранить, уложить спать, и у нее будет возмож-
ность провести вечер в общении с Марком. Пока она бодр-
ствует, бегает, она словно красный цвет для быка, является
привлечением внимания Марка.

– Надя, помнишь я тебе утром говорила, что надо Марка
остерегаться, – внезапно серьезно и приглушенно прогово-
рила Регина. Надя навострила уши. – Так вот, не понимаю,
что со мной происходит, но у меня сердце часто бьется, я
даже стараюсь с ним и не общаться. Он меня манит, меня
влечет. – не успела еще что-то проговорить Регина как вы-
шел Марк и подошел к ним.

– Девочки, что вы вдруг покинули меня? Пойдемте, весе-
лье продолжается. – и Марк протянул обеим руки. Девушки
молча взялись за них и направились за ним. Надя понима-
ла, у нее соперничество и этот барьер срочно надо отправить
спать, ил доверить ситуации и все решится само, возможно
Регина перепьет и в таком состоянии сама станет омерзи-
тельна Марку. Что ж, она выбирает вариант довериться.

Гости стали постепенно расходиться, оставалось неболь-
шое количество любителей развлекаться до утра. Марк с лег-
кой усмешкой на губах, наблюдал за праздником, он выпил
алкоголя больше чем другие, но контролировал ситуацию, и
с удовольствием наблюдал за поведением гостей. Он осозна-
вал, что возвышается над всеми. Утопая в своем превосход-
стве, Марк даже никого и не ровнял на свой уровень. Эта ве-



 
 
 

черинка в честь него, он уже возвысился над этими людьми,
и еще немного усилий, и он поднимется еще выше. Ему без-
различно людское мнение, он создал мир, в котором ему уже
не нужно доказывать кто он и какой силой обладает. Силь-
ным упорством и вовремя схваченным моментом он создал
себя, и посадил надежно. Но часто, его посещают странные
мысли, а все ли оно так должно быть? Все ли он верно де-
лает? Девушки приклоняются пред ним, и даже не столько
из-за его финансового успеха, сколько он обладает мужским
обаянием, и умом. Он уникален, он интересен, и он непости-
жим. Он понимает желание красивых и известных девушек,
они все желают его приручить, сделать из него воздыхателя,
но Марк… Марк не способен на любовь, он не способен на
чувства. В его понимании это для слабых, и скучающих лю-
дей. Он из другого материала, и главной его черта является
власть, вот что дарит истинное наслаждение. Но стоит поз-
волить чувствам родиться в себе, как ты теряешь власть, и
твое правление, и твоя империя может в один миг покатить-
ся к чертям.

Он устроил эту вечеринку только из собственной прихоти
и каприза. Ему захотелось вечера в честь него, и его возмож-
ности это позволяют. Не каждый может в свои двадцать семь
похвастаться такими материальными заслугами как кварти-
ра в Москве, загородный дом в Подмосковье, три машины,
Мерседес, Порш, и БМВ. Все это он заслужил сам и от это-
го ощущает более себя всемогущим, ведь пройдя весь путь



 
 
 

от отчаяния до победы, дает возможность выделять себя, и
считать свое превосходство выше простых смертных.

– Марк, -обратилась к нему Надя. – Я думаю, ее нужно
уложить. – Кивнула она в сторону стоящей Регины, недалеко
у проема двери ведущей на кухню, и та пела песни.

– Пусть отдыхает, – нежно коснулся он руки девушки. –
Дома выспится, здесь все расслабляются, и ты расслабься,
вся скованная. – И он плеснул ей еще вина в бокал.

– Я переживаю, как она бы ничего не вытворила. – Пожала
Надя плечами.

–  Здесь пусть творит, у меня мои законы позволяют
небольшие шалости. – Марк понимал, он понравился подру-
ге Регины. Но в его планах не было соблазнять эту девуш-
ку, и он старался ее не обнадеживать и вести себя с ней ува-
жительно, но не обещающе. Девушки так и липли со всех
сторон, а больше в этот вечер его привлекала Регина, и не
столько как из-за своих данных, хотя ее внешность очень да-
же и играла важную роль, сколько ее неопределенность. Она
то флиртовала с ним, то избегала его, то снова к нему при-
жималась, и эта игра ему нравилась, хотя он понимал, что
девушка с ним не играет. Мысли Марка и его взгляд от Ре-
гины, перешли к Маше. Это та самая маленькая, которая без
ума от него, девушка. Она конечно не была одарена модель-
ными параметрами, как его две новые гостьи, но Марк все-
гда ее приглашал, как неприметную (на нее не положат глаз
его друзья), так же безотказную – ему, Марку, девушку для



 
 
 

постельных утех. Что ж, она знает для чего она, и конечно
возможно Марк и жесток с ней имея такую откровенность,
но он так же в пользу нее может отметить что она в постели
хороша, и он многим длинноногим красавицам предпочита-
ет ее. Предпочитает, когда ему наскучивает красота рядом,
и пустота. Они все пустые, и Регина, и ее подруга Надя, они
пустые и имеют его интерес, только как не тронутые. Марк
встал, чтоб выйти подышать воздухом и немного остыть от
надоедавших бессмысленных и пустых разговоров. Сев на
скамейку около сада, где он недавно услышал, как Регина
прошептала подруге «что ее влечет к нему», он стал смотрел
в окно за происходящим. И хоть все думают, что они неза-
метны, Марк как хозяин всего, за ними наблюдает, метким
пронзительным взглядом, мысленно выводя всем свои при-
говоры. На каждое их действие на его лице трогается только
легкая усмешка отвращения. Он видит, как Маша зашла в
столовую, и фотографирует спящую на диване пьяную Реги-
ну, с задранным платьем на айфон, а тихонько заметив эту
картину, подруга девушки, Надя сначала стоит, а когда фото-
сессия закончилась, она стянула покрывала с дивана гости-
ной и накрыла им подругу. Маша поднялась на второй этаж,
ей заранее была отведена комната. И не включая свет, Марк
знал, что она тихо и в трепете ожидает его.

Марк зашел в дом. Все уже разбежались по комнатам,
некоторые пьяные остались спать прям в креслах и на диване
в гостиной. Кто-то вызвал такси и уехал домой. Марк зашел



 
 
 

в столовую.
– Тебя разместить с подругой в комнате? Или ее оставить

здесь? – поинтересовался Марк.
– Думаю ей здесь удобно будет. Я рядом лягу.
– Не стоит, – усмехнулся Марк и увидел, как снялось на-

пряжение девушки, он понял, что она не особо питает жела-
ние ночевать с так называемой подругой. – Можешь разме-
ститься в комнате на втором этаже. Там есть еще свободное
место. Я провожу. – и он проводил, пожелав спокойной но-
чи, и поцеловав в щеку.

Марк направился в комнату, понимая и видя в мыслях
девушек на сквозь. Он знал, что Надя разделась, и лежит
в белье, в ожидании, что он выждет время и придет к ней,
ведь она пожала его руку, словно указывая на то, что будет
ждать, и что не против. Но не дотрагиваясь до ручки, он сно-
ва спустился в столовую. Взял покрывало, и увидел строй-
ные длинные ноги, округлые ягодицы, еле касаясь пальцами,
он по ним провел, ощущая бархат кожи. Через ткань пла-
тья, коснулся небольших грудей, прислушиваясь к дыханию.
Марк почувствовал желание, дикое желание владеть этой де-
вушкой, но не в его правилах овладевать бездыханным те-
лом, просто тело ему не интересно, он предпочитает играть
и с тем что внутри, тем что имеет девушка, ум, душу, сердце.
Ему нравится заполнять их полностью…умных глупых, это
не важно. Главное, что он становится их смыслом, хотя он
сам не может объяснить зачем ему это.



 
 
 

Марк лежал на спине и смотрел в окно повернув к нему
голову. Он только что удовлетворил просто физиологию с
Машей. Мысли его витали, и он почувствовав усталость, за-
крыл глаза и хотел уснуть. Маша лежала рядом и смотрела
на него, он старался делать вид, что не замечает этого.

– Ты думаешь о ней? – прошептала она.
– Нет, я пытаюсь уснуть. А ты задаешь глупые вопросы. –

огрызнулся он.
– Я видела, как ты спускался к ней, и трогал ее. – не успо-

каивалась она. Марк молчал. У него нет желания разговари-
вать тем более обсуждать его мысли и действия. – Скажи,
что у нас с тобой?

– В смысле что?
– Какие отношения? – неуверенно спросила девушка.
– Нет у нас отношений, я удовлетворяю физиологию, а ты

свою там, не знаю, что. Короче, мне не нравится эта тема.
Отношений нет, мы просто тупо трахаемся. Я с тобой откро-
венен.

– А с ней ты хочешь отношений? – повысив тон произнес-
ла Маша.

– А с ней я тоже буду трахаться, только ее сложнее бу-
дет уговорить, и на уши ей придется навешать обещаний, и
всяких красивых слов, и потратиться на подарки. У нее та-
кой способ, раздвинуть ноги, а ты сама себя так поставила. –
И он, соскочив, с кровати оделся и вышел. Не увидев, как
крупные слезы потекли по лицу любящей его девушки.



 
 
 

Марк понимал, что он жесток с ней, да и не только с ней,
но он не давал обещаний и надежд и если строго им сразу не
дать понять уровень общения и отношений, то они залезут
на шею и не спустятся с нее. Он снова спустился к Регине,
она, мило поджав ладошки под щечку, спала самым крепким
сном. Марк взял ее на руки и отвел в спальню. Там он ее по-
ложил на кровать, и лег рядом, странное чувство вызывала в
нем она, он ощущал нежность. И он спокойно уснул, слушая
ее ритмичное дыхание.

Регина ощущала два состояния, разочарование в Нади и
непонятное влечение к Марку. Пытаясь отвлечься от этих
мешающих жизни мыслей, она старалась посвятить себя де-
лу, занималась даже тем, что просто раскрашивала картин-
ки, только чтоб мысли ее пришли в порядок. Это было невоз-
можно, Регине не хватало плеча, на которое можно было бы
положить голову и высвободить всё, что происходит у нее
в душе. Уже пять дней прошло после той вечеринки, а она
никак не могла понять, что с ней творится. Марк так и не
позвонил, она не могла припомнить, что же все-таки проис-
ходило. Отчего Надя молчит и не общается с ней, и неужели
у нее что-то было с Марком, учитывая, что она проснулась,
а он был рядом. Но с другой стороны, вся одежда была на
ней. Регина старалась отогнать все эти лезущие мысли в го-
лову, устраняя их, понимая, что ничего хорошего они не су-
лят. Носясь по квартире из комнаты в комнату, Регина рисо-



 
 
 

вала картины своего прекрасного будущего, теребя в руках
нового появившегося котенка.

Будущее виделось в самых радужных красках, она видела
успех в карьере, видела, как приходит все утраченное, воз-
вращаясь в более крупных размерах. Регина знает, вера и
упорство – это лучшие спутники на пути к успеху, гаранти-
рующие стопроцентный результат победы.
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