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Аннотация
Книга посвящена сельджукам – кочевникам, сохранившим

контроль над большинством районов в центре и на востоке
Малой Азии вплоть до XIII века, когда они были разбиты
монголами. В книге ярко и увлекательно рассказано о светской
культуре, литературе, архитектуре, своеобразной скульптуре и
замечательном прикладном искусстве этого народа.
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Тамара Т. Райс
Сельджуки. Кочевники –
завоеватели Малой Азии

 
Введение

 
Интересно остановиться где-нибудь на перекрестках про-

шлого и поразмышлять над тем, как могла бы развиваться
та или иная ситуация, если бы в конкретный момент были
приняты другие решения. Часто именно кажущиеся не очень
значительными события в конечном счете определяли даль-
нейший ход истории, иногда спустя много веков и в местах,
находящихся на большом отдалении от тех, где произошли
сами эти события. Едва ли можно найти этому факту лучшее
подтверждение, чем история турок-сельджуков. Хотя импе-
рия Сельджукидов просуществовала немногим более двух
веков, с 1071-го по 1300 год нашей эры, ее влияние на со-
временную политику по-прежнему вполне очевидно, ведь
есть основания считать, что именно репутация сельджуков –
непобедимых воинов, основанная на ряде великих побед, ко-
торые они одержали над византийцами, западноевропейски-
ми крестоносцами и армиями хорезмийских шахов, натолк-
нула монголов на мысль напасть на Киевскую Русь вместо



 
 
 

того, чтобы сосредоточить усилия на вторжении в Персию
и Ирак. Если бы не это, то Русь, даже если ее отдельные ча-
сти находились бы под монгольским игом, возможно, смогла
бы укрепить существовавшие связи с Западной Европой, и
в этом случае ее могло бы в какой-то степени затронуть жи-
вительное влияние эпохи Возрождения. Кроме того, Киев-
ская Русь могла бы принять участие в процессе социально-
го и экономического развития Европы. Прими события того
времени такой оборот, насколько иной могла быть недавняя
история!

Но это еще не все. Если, как считал Геродот, история
действительно представляет собой сочетание случайности
и личности, сельджуки, вероятно, несут ответственность за
еще одно очень важное для Европы событие. Принято счи-
тать, что племя турок-османов получило свои первые земли
в Малой Азии благодаря милости одного из последних сул-
танов-сельджуков Рума. Позже именно с этого небольшого
плацдарма в Анатолии турки-османы начали поход на запад,
который закончился покорением значительной части Евро-
пы и образованием игравшей очень важную роль в мировых
событиях империи со столицей в Константинополе. А что,
спрашивается, произошло, если бы сельджуки не даровали
им земельный надел?

Однако, даже несмотря на исключительную важность этих
событий, о сельджуках Малой Азии забыли. А те историки
XIX и начала XX века, которые помнили о них, были склон-



 
 
 

ны преуменьшать их роль и не связывали с какими-либо про-
грессивными достижениями, разве что отмечали достиже-
ния в военной сфере. Дело в том, что эти историки рассмат-
ривали сельджуков как одну из групп полукочевых племен,
претендовавших на печальную славу в истории лишь пото-
му, что опустошили Малую Азию. Наше поколение узнало,
что разрушение – это неотъемлемая часть войн всех видов.
Сельджуки воевали постоянно, и тянувшийся за ними после
каждой войны шлейф разрушений свидетельствует об их об-
ширных территориальных завоеваниях, впечатляющих на-
ступлениях и периодических сдачах завоеванных позиций,
а также о внезапных изменениях политического курса. В то
же время сейчас не вызывает сомнения то, что, заботясь о
нуждах своего народа – как экономического, так и духовно-
го характера, – сельджуки построили разветвленную сеть до-
рог, великолепные просторные караван-сараи (большие го-
стиницы), немало прекрасных больниц, духовных семина-
рий и школ, многочисленные мечети и мавзолеи.

Сельджуки строили свою империю, руководствуясь соб-
ственным внутренним чутьем, и судьбе было угодно, чтобы
их восхождение к владычеству совпало с волнующим пери-
одом истории. Это был век великих духовных и интеллек-
туальных достижений, двумя примерами которых являются
расцвет ордена бенедиктинцев и идеи, лежавшие в основе
Крестовых походов; в это время создавались новые эконо-
мические и социальные системы; мысль и знание вступали в



 
 
 

новый этап развития. Похоже, в то время в мире жило много
великих людей, и среди сельджуков было на удивление мно-
го талантливых и умелых руководителей, вдохновенных по-
этов, глубоких мистиков, серьезных философов и пытливых
ученых. Мудрым советником и верным слугой Малик-шаха,
султана Великих Сельджуков Персии и одновременно весь-
ма неплохого писателя, был один из самых просвещенных
людей своего времени знаменитый Низам ал-Мульк. Ави-
ценна, Омар Хайям, Фирдоуси и Саладин – вот всего лишь
несколько ярких личностей из целого ряда выдающихся лю-
дей, живших тогда на Востоке. А в это время на Западе осно-
вы культуры закладывали такие духовные лидеры, как Фран-
циск Ассизский, и такие интеллектуалы, как Фредерик II Го-
генштауфен, который, несмотря на свой свирепый нрав, все
же оставался «чудом света». Между Востоком и Западом
расположилась Византия – тогда еще богатая и сильная им-
перия с самобытной тысячелетней культурой, и приносив-
шие с собой разорение Крестовые походы не смогли убить
созидательный дух ее народа, этого не произошло даже по-
сле падения Константинополя в 1204 году. Действительно,
войны тогда велись практически непрерывно, и сельджуки,
как все тюрки, были воинственным народом. Тем не менее
они умели использовать периоды мира с максимальной эф-
фективностью. Об их свершениях и наследстве, оставленном
ими Оттоманской империи, и рассказывается в этой книге.



 
 
 

 
От автора

 
Для передачи всех географических названий на террито-

рии государства сельджуков – Румского султаната, а также
находящихся в Хорасане и Средней Азии, в книге исполь-
зовалось принятое в настоящее время в турецком языке на-
писание. Имена Сельджукидов, других знаменитых тюрок
и названия находящихся в данном регионе памятников то-
же приведены в современной транскрипции. Персидские и
арабские имена собственные переданы с помощью трансли-
терации. Поэтому имя правителя сельджуков пишется как
Кейхусров, а персидского героя – Кей-Хосров. Исключения
сделаны лишь для таких слов, как «шах», «паша», и имени
Сельджук, которые так давно употребляются в английском
языке, что было решено придерживаться их традиционного
написания1.

В случаях, когда две даты разделены косой чертой (напри-
мер, 1077/78), это означает, что любая из них, обозначаю-
щая год от Рождества Христова, может соответствовать году
хиджры2.

1 В нашем издании в тексте применены имена и названия, принятые в русском
востоковедении.

2 Хиджра – летосчисление мусульман, строится по лунному, а не по солнечному
календарю и ведется от сентября 622 г. (Здесь и далее примеч. ред.)



 
 
 

 
Список важных дат

 
689 г. н. э. огузы вторглись в Трансоксанию3.

712 огузы взяли под свой контроль Среднюю Азию и во-
шли в Самарканд.

920–960 сельджуки приняли ислам.

1035 сельджуки получили контроль над Хорасаном и объ-
явили себя защитниками халифов Аббасидов.

1040 битва при Данданакане, в которой сельджуки одер-
жали победу над Газневидами.

1043 Тогрул-бек сделал Мерв своей столицей и был при-
знан сторонником и защитником халифа, с молитвы в его
здравие стали начинать хутбу.

1046 первый поход сельджуков в Армению.

1055 правившие в Багдаде халифы династии Аббасидов
присвоили Тогрул-беку титул «царь (малик) Востока и За-

3 Трансоксания – принятое на Западе греческое название междуречья Амуда-
рьи и Сырдарьи. В отечественной литературе – Мавераннахр ( араб.).



 
 
 

пада».

1071 Манцикертское сражение, в котором сельджуки раз-
били византийцев.

1077/78 Сулейман стал правителем Рума.

1078 Сулейман взял себе титул султана и сделал Никею
своей столицей.

1086 Сулейман заявил о своей независимости от Великих
Сельджуков.

1143 Йконий (Конья) стал столицей Румского султаната.

1243 битва при Косе-Даге, в которой монголы разбили
сельджуков.



 
 
 

 
Династии Сельджукидов

 
Предки сельджуков:
Тукак (Токак, Тугак) = Тимур-яйлык = байгу = ябгу (йа-

бгу)4

Сельджук – его сын; умер в возрасте 107 лет.
Исраил = байгу Арслан – его старший сын, Микаил – его

средний сын и Муса – его младший сын.
Чагры-бек, Тогрул-бек – сыновья Микаила. Чагры-бек

умер в 1060 году. Ибрахим ибн Инал – сын дяди Тогрула по
отцу и брат Тогрула по матери.

Великие Сельджуки Персии, 1038–1157 гг.

1038–1063 Рукн ад-дин Абу Талиб Тогрул.
1063–1072 Аду ад-дин Абу Сача Алп Арслан.
1072–1092 Джалал ад-дин Абу-л-Фатх Малик-шах.
1092–1094 Насир ад-дин Махмут Баркиярук.
1094–1104 Рукн ад-дин Абу-л-Музаффар.
1104–1117 Малик-шах II и Гияс ад-дин Абу Шуджа Му-

хаммед.
1118–1153 Муизз ад-дин Абу-л-Харис Санджар.

4 Байгу, ябгу – верховные титулы огузских племен.



 
 
 

Сельджуки Сирии

1078–1095 Тутуш, брат Малик-шаха из Персии.
1095–1113 Ридван – его сын, правил в Халебе (Алеппо).
1095–1104 Дукак, сын Тутуша, правил в Дамаске.
Алп Арслан и Султан-шах, сыновья Ридвана, были вас-

салами Лулу-шаха и правили непродолжительное время. Их
наследники не имеют отношения к предмету данной книги.

Сельджуки Ирака

1131–1134 Санджар провозгласил Махмута правителем.
1134–1152 Малик-шах и Мухаммед, сыновья Махмута.
1152–1159 Сулейман, их брат. 1159–1175 Арслан, их дя-

дя.
1175–1194–Тогрул, сын Арслана, последний султан Ира-

ка. Убит союзником хорезмшаха.

Сельджуки Рума, с 1077-го по примерно 1308 г.
? – 1064 Куталмыш, сын Исраила Арслана-ябгу. Убит в

бою у города Рей. (В настоящее время иногда используют
другое написание его имени – Кутлымыш.)

1077–1086 Сулейман, его сын. Убит или совершил само-
убийство после того, как его разбил Тутуш из Сирии.

Междуцарствие



 
 
 

1092/93-1106/07 Дауд или Махмуд Кылыч Арслан I, сын
Сулеймана. Утонул. По мнению Ф. Сарре, он женился на
Изабелле, сестре Реймонда Сент-Эгидира; он также был же-
нат на дочери эмира Смирны Цакаса.

1106/07-1116/17 Малик-шах, брат Кылыч Арслана I.
1116/17-1156/57 Рукн ад-дин Масуд I.
1156/57-1188/89 Изз ад-дин Кылыч Арслан II, сын Масу-

да I. В 1188/89 году он разделил свое государство между 11
сыновьями, возможно, что-то также досталось и его дочери.
Он умер в 1192 году в доме младшего сына – самого люби-
мого из всех сыновей, который в итоге и стал его преемни-
ком. При его жизни Анкарой некоторое время правил его
брат Шахан-шах.

Как Кылыч Арслан II поделил Рум между своими 11 сы-
новьями

1. Кутб ад-дин Малик-шах – Сивас и Аксарай.
2.  Рукн ад-дин Сулейман-шах, отец Изз ад-дин Кылыч

Арслана III – Токат и земли, простирающиеся до Черного
моря.

3. Мухи ад-дин Масуд-шах – Анкара, Чагры и Эскише-
хир. Отчеканенные им в Анкаре монеты датируются 1200-
м и 1202 годами.

4. Hyp ад-дин Махмут Султан-шах – Кайсери, хотя, как
создается впечатление, на какой-то период султан отдал этот



 
 
 

город своей дочери.
5.  Мюгис ад-дин Тогрул-шах, отец Рукн ад-дина Чи-

хан-шаха и Исмета Хатуна – Эльбистан.
6. Муизз ад-дин Кайсар-шах – Малатья.
7. Наср ад-дин Баркиярук– Никсар и Койлухисар.
8. Низам ад-дин Аргун-шах – Амасья.
9. Санджар-шах – Эрегли.
10. Арслан-шах– Нигдэ.
11. Гияс ад-дин Кейхусров I, отец Кейкавуса I, Кейкубада I

и Сел ал ад-дина – Кейфаридун, Улубурлу, Конья и Кютахья.
1192–1195/96 Гияс ад-дин Кейхусров I, младший сын Кы-

лыч Арслана II.
1196–1203/04 Рукн ад-дин Сулейман-шах, его брат. Ско-

ропостижно скончался спустя пять дней после убийства его
брата Мухи ад-дина Масуд-шаха из Анкары.

1204–1205 Изз ад-дин Кылыч Арслан III, сын Рукн ад-дин
Сулейман-шаха.

1205–1210 второе правление Гияс ад-дина Кейхусрова I.
1210/11–1219 Изз ад-дин Кейкавус I, сын Кейхусрова I.

Умер от туберкулеза легких.
1219–1236 Ала ад-дин Кейкубад I, брат Кейкавуса I.

Отравлен – вероятно, по приказу его сына Кейхусрова II.
1236–1246 Гияс ад-дин Кейхусров II. Впервые женился в

1232 году на дочери князя Алеппо; позднее женился на Ру-
судан, дочери царицы Грузии Тамары. Его детьми были Кей-
кавус II, Фалек ад-дин, Кылыч Арслан IV и Кейкубад II.



 
 
 

Триумвират, в который входили три сына Кейхусрова II

1246–1283? Изз ад-дин Кейкавус II правил землями к за-
паду от Галиса (Кызыл-Ырмак) сначала вместе с братьями, а
затем единолично. Его сыновьями были Малик Константин,
принявший христианство, Кылыч Арслан и Масуд, участво-
вавший в походе отца в Крым.

1246–1264 Рукн ад-дин Кылыч Арслан IV, отец Кейху-
срова III и Хуанд Хатун. Правил сначала вместе с братьями,
затем единолично землями к востоку от Галиса (Казыл-Ыр-
мак). Был убит в Акшехире.

1246–1257 Ала ад-дин Кейкубад II. Умер во время поезд-
ки в Монгольскую империю.

1264/65–1283 Гияс ад-дин Кейхусров III, сын Кылыч Ар-
слана IV. Возведен на трон в возрасте трех лет перваном Су-
лейман Муин ад-дином. Убит в Эрзинкане по приказу мон-
гольского ильхана Ахмета.

Вторжение мамелюков в Конью в 1277 году
1283–1298 Гияс ад-дин Масуд II, сын Изз ад-дина Кейка-

вуса II. Правил землями к востоку от Галиса после своего
племянника Кейхусрова III.

1283–1304 Ала ад-дин Кейкубад III, сын Фарибурза и дво-
юродный брат Масуда II. Правил землями к западу от Гали-
са (Кызыл-Ырмак), однако его право на получение полного
суверенитета было оспорено Масудом III, сыном Масуда II.



 
 
 

Борьба за власть продолжалась вплоть до смерти Кейкубада.
1302–1308 Гияс ад-дин, сын Кейкубада III, и Масуд III

оспаривали право на полный суверенитет до того момен-
та, как Масуд был убит монголами. Гияс ад-дин исчезает
со страниц истории бесследно, на нем династия заканчивает
свое существование. Однако не исключено, что Гази Селеби,
якобы являвшийся его сыном, некоторое время еще продол-
жал править в Кастамону и Синопе.

Бейлики, появившиеся в Малой Азии после распада Рум-
ского султаната Сельджукидов

Около 1300–1403 Айдын. Правил в Бирге, Аясулуке, Тире
и Измире.

Около 1292–1406 Чандар. Правил в Кастамону, Синопе и
Сафранболу.

? – около 1373 Дюльгадир. Правил в Мараше, Антепе и
Анталье.

Около 1335–1381 Эртена. Правил в Кайсери, Токате, Си-
васе и Зиле.

Около 1299–? Эгреф. Правил в Бейшехире.
Около 1303–1429 Гермиян. Правил в Кютахье, Лядике,

Манисе и Балыкесире.
Около 1300–1426 Хамид. Правил в Эгридире, Испарте и

Анталье.
Около 1385–1459 Исфендияр. Правил в Синопе (?) и Кан-



 
 
 

кири.
Около 1256–1483 Караман. Правил в Нигдэ, Лядике (?),

Ларенде (Карамане), Эрменаке, Аксарае, Сиврихисаре и Ко-
нье.

Около 1380–1425 (?) Ментеше. Правил в Айдыне и Сул-
танхисаре.

? —? Рамазан. Правил в Адане и Тарсусе.
Около 1300–1410 Сарухан. Правил в Манисе, Фоче, Са-

рухане, Гёрдезе и Демирдже.

Конец XII века и позднее – династия Османов. Правили
в Эскишехире, Изнике, Бурсе и позже на территории всей
бывшей Византийской империи и стран, вошедших в состав
Оттоманской империи.



 
 
 

 
Глава 1

ИСТОРИЧЕСКИЙ ФОН
 

Несмотря на то что предмет нашего разговора – сельджу-
ки Рума, иначе говоря, Восточного Рима (если использовать
название, под которым они были известны своим современ-
никам), в то время, когда они обосновались в Малой Азии
после одержанной в 1071 году в Манцикертском сражении
победы над византийцами, рассказ о них необходимо начать
издалека. Сначала давайте обратим взгляд в далекое про-
шлое и поговорим о более отдаленных землях, лежащих к
востоку от Малой Азии. Как писал персидский географ X
века Махмуд Кашгари, в VII веке сельджуки Рума были од-
ним из 24 племен огузов – тюрок-кочевников, живших вдоль
границ Афганистана. Некоторые ученые считают, что огузы
– это в действительности хуинь-ну, разбойничавшие в запад-
ных провинциях Китая еще в 1200 году до нашей эры, или их
преемники хунну, которые в 215 году нашей эры были обра-
щены в бегство китайцами и двинулись на запад, в итоге опу-
стошив всю Европу, где и стали известны как гунны. Остав-
шиеся в Азии огузы увеличились численно и процветали. Во
время вторжения арабов, то есть в начале VIII века, их ста-
ли называть тюрками. Кроме богини Умай, которую, подоб-
но шаманам более поздних времен, тюрки почитали как за-



 
 
 

щитницу детей, они поклонялись также силам природы. Их
чувство национальной принадлежности даже тогда было на-
столько острым, что в Орхонских надписях, самом раннем
тюркоязычном памятнике письменности, часто упоминают-
ся «тюркское Небо», «тюркские Земля и Вода» и т. д. 5

Сельджуки вошли в Трансоксанию вместе с несколькими
другими племенами огузов в 689 году нашей эры, а к 712 го-
ду уже взяли под контроль запад Средней Азии и добрались
до Самарканда. Несмотря на то что затем некоторые из них
стали вести полукочевой образ жизни, все они продолжали
жить в шатрах. Сельджуки взяли себе за правило летом со-
бираться в Самарканде и его окрестностях, а на зиму пере-
бираться в Бухару. К X веку сельджуки стали самым жизне-
способным из всех обитавших в низовьях Яксарта6 племен
огузов.

 
СЕЛЬДЖУК

 
Сельджуки заявляли о своем царском происхождении,

считая предком Сельджука, который, согласно «Тарихи Гу-
5 В этом кратком очерке много от романтических и научно беспочвенных срав-

нений и отождествлений древних и средневековых народов (гуннов с огузами,
а огузов с тюрками). Слова о мировоззрении тюрок случайны, содержат произ-
вольно избранные данные и в целом служат лишь созданию экзотической карти-
ны. Название «огуз» распространилось в Средней Азии лишь в IX–X вв.

6 Яксарт – греческое название Сырдарьи.



 
 
 

зида» или «Истории Мустоуфи» 7, принадлежал к племени
кынык царского дома Афрасиаба. С именем Сельджука свя-
зано много легенд. Одна из них рассказывает о его битве
один на один с ханом могущественных хазар, однако историк
XI века Ибн ал-Асир утверждает, что в этом бою принимал
участие Тукак, также известный под именем Тимур-яйлык,
или Железный Лук, которого он называет отцом Сельджука.
Современные ученые скептически относятся к мнению ал-
Асира, который считал, что в действительности основателем
династии был Тукак, объясняя свою точку зрения в том чис-
ле и тем, что Тукак также носил имя Байгу (Д. Данлоп пола-
гает, что «Байгу» – это искаженное «Ябгу», означающее ти-
тул человека)8. По мнению еще одного раннего исламского
историка Ибн Хабреуса9, карьера Тукака началась со служ-
бы в армии хана иудаистов-хазар – к тому моменту эти два
народа уже довольно продолжительное время имели тесные
торговые связи. Он дослужился до поста командира и умер
молодым, когда его сын Сельджук был совсем маленьким.
Хазарский хан пожалел осиротевшего мальчика, взял его под
личную опеку, поселил у себя в доме и дал ему образование
при дворе. Не похоже, чтобы юный отпрыск благородной фа-

7 Имеется в виду сочинение историка Хамдаллаха Мустоуфи Казвини (XIV в.).
8 Высокий титул «байгу» (буквально означавший «сокол» или «ястреб-тетере-

вятник») бытовал наряду с титулом «ябгу» («йабгу» или «джабгу»), которым у
огузов величали верховного правителя.

9 Вероятно, имеется в виду Инб Джабир ал-Балазури, умерший в 892 г.



 
 
 

милии был преисполнен благодарности за это: дело в том,
что жена хана однажды услышала, как он неуважительно от-
зывался о своем покровителе. Возмущенная словами Сель-
джука ханша пожаловалась на него мужу, а тот удовлетво-
рился лишь тем, что изгнал неблагодарного из страны. Воз-
вратившись к своему народу, Сельджук узнал, что между их
иранскими сюзеренами Саманидами и тюркской династией
Караханидов идет война. Воспользовавшись ситуацией, он
повел свой народ в Дженд, который по-прежнему был в ру-
ках Саманидов. Сельджук отказывался вывести свое племя
оттуда до тех пор, пока оно не получило освобождения от
выплаты Саманидам дани, которой, по его мнению, племя
было обложено несправедливо. Сельджук умер в Дженде в
возрасте 107 лет.

 
РЕЛИГИЯ

 
Четыре сына и преемника Сельджука – Микаил, Юнус,

Муса и Исраил укрепили свою власть в Бухаре и Самаркан-
де. Факт выбора еврейских имен для двоих сыновей, похоже,
подтверждает предположение Д. Данлопа о том, что Сель-
джук вместе с несколькими придворными вполне мог по-
следовать примеру дружески относившихся к его отцу ха-
зар и принять иудаизм. Однако некоторые российские уче-
ные считают этот факт свидетельством того, что религией



 
 
 

сельджуков стало христианство10. Точный ответ на этот во-
прос дать сложно отчасти потому, что с очень ранних времен
все племена огузов стали жертвой миссионеров различных
мастей. Сначала это были буддисты, пришедшие в III веке
нашей эры в Среднюю Азию из Индии, – тогда для записи
текстов огузы начали использовать индийский алфавит, но
вскоре отказались от него ради согдийского, или древнепер-
сидского письма11. За буддистами к огузам пришли манихеи,
а вскоре после них христиане. Вполне возможно, что пред-
ставителям каждой из этих религий удалось обратить в свою
веру какую-то часть кочевников. Как бы то ни было, христи-
ане никогда не пользовались среди них особым влиянием,
даже буддисты не смогли закрепиться там надолго и сдали
позиции под напором религии Саса-нидов, а ее, в свою оче-
редь, в VII и VIII веках сменила религия торговцев-арабов,
которые во все более возрастающих количествах устремля-
лись через Среднюю Азию в Китай. Хотя присутствие ара-
бов в Средней Азии положило конец персидскому господ-
ству там, сначала они не могли оказывать влияние на рели-
гиозные воззрения огузов, большинство которых, вероятно,

10 О христианстве огузов и их храмах пишут средневековые авторы ал-Казвини
и ал-Бакуви.

11 Эти сведения автора относятся не к огузам, а к народу тюрков, создавших I
Тюркский каганат. Применение в нем буддийского алфавита брахми отмечено с
VI в., согдийское письмо стало в нем официальным и использовалось в государ-
ственных актах (в том числе на монетах) восточных преемников тюрок – тюрге-
шей – еще в VIII в. и затем вплоть до XI в.



 
 
 

были шаманистами. Однако неуклонный рост численности
арабов постепенно начал давать знать о себе, и к середине IX
века расположенные по берегам Окса 12крупные города были
вынуждены строить мечети для проживавшего в них араб-
ского населения. Так огузы познакомились с исламом, и к
концу X века – где-то между 920-м и 960 годами – сельджу-
ки стали ревностными сторонниками Мухаммада.

 
ИСРАИЛ

 
Исраил оказался выдающимся военачальником и челове-

ком, способным вести за собой людей. В 1003 году он при-
шел на помощь Саманидам, которые в очередной раз воева-
ли с Караханидами; в результате он получил право использо-
вать определенные угодья в Хорасане – на территории Сама-
нидов. Махмуд Газневи предал данную договоренность за-
бвению, хотя к 1025 году он стал настолько опасаться сель-
джуков, что решил вторгнуться на земли Исраила в надеж-
де, что такая демонстрация силы может осадить сельджу-
ков, имперские замашки которых стали проявляться слиш-
ком явно. Дурные предчувствия Газневи усилились, когда
ему сообщили, что, по словам Исраила, тот может собрать
100 тысяч вооруженных воинов, если всего лишь пошлет в

12 Окс – греческое название Амударьи.



 
 
 

свои земли стрелу из своего колчана, и что он может собрать
вдвое больше, если пошлет туда свой лук. Махмуд поверил
его словам, однако отказался последовать совету прибли-
женных, считавших необходимым отрубить большие пальцы
рук всем сельджукам мужского пола – чтобы потом ни один
их них не смог выстрелить из лука. Вместо этого он удовле-
творился тем, что предостерег сельджуков против каких-ли-
бо враждебных действий и забрал одного из братьев Исра-
ила назад в Газну, где заточил его в крепость Каланджар13.
Может быть, именно из-за этого Исраил принял решение пе-
рейти Оке и вторгнуться на территорию Газневидов.

Силы сторон были примерно равны, и, хотя Газне-видам
в конце концов удалось остановить наступление сельджуков
и захватить Исраила с одним из его сыновей14, наступивший
мир оказался всего лишь передышкой. Враждебность сельд-
жуков заметно усилилась, когда шах Саманид решил забрать
у них территории, предоставленные им в пользование его
предшественником. Это еще более укрепило сельджуков в
намерении получить суверенитет.

13 Большинство источников и вслед за ними историков связывают эти события
с самим Исраилом, умершим в заточении в 1032 г.

14 Старший сын Исраила был пленен еще в 1029 г.



 
 
 

 
МИКАИЛ

 
Руководство племенем перешло к брату Исраила Мика-

илу, который обосновался в Бухаре. В 1029 году он с тре-
мя сыновьями – Тогрул-беком (что в переводе означает «со-
кол»), Дауд-беком (позднее он взял себе имя Чагры-бек15)
и Ибрахим ибн Иналом16 – нашел предлог для нападения
на Газневидов. Предлогом было убийство внука Сельджу-
ка Юсуфа, командовавшего подразделением тюрок в армии
Газневидов. До того как они бросили вызов Газневидам, То-
грул рискнул отправить халифу письмо с изложением своей
точки зрения на происходящие события. В письме он также
заверял халифа в своей преданности и просил благослове-
ния на борьбу с Газневидами. Потом было сражение, в кото-
ром, возможно, Микаил погиб17 – дело в том, что в 1030 го-
ду армией командовали только его сыновья. Им удалось на-
нести противнику значительный ущерб, и, по условиям за-
ключенного в 1035 году мира, Сельджукиды получили кон-
троль над всем Хорасаном. Тогрул и Дауд провозгласили се-
бя сторонниками халифов Аббасидов и на следующий год

15 Титулы огузов и сельджуков «байгу», «тогрул» и «чагры» все восходят к
названиям птиц соколиной породы.

16 Ибрахим ибн Инал – не сын Микаила, хотя брат Тогрул-беку и Чагры-беку
по матери.

17 По сообщению Ибн ал-Асира, Микаил погиб в бою с «неверными» тюрками.



 
 
 

оба были назначены управлять Дихис-таном, Нисой и Фара-
вой; при этом оба получили особые шапочки с двумя остры-
ми верхушками, богатые халаты и большие знамена: у персов
эти предметы традиционно символизировали власть. Кроме
того, согласно тюркским традициям, в дар им были препод-
несены оседланные кони, золотые пояса и тридцать отрезов
тканей.

 
ТОГРУЛ

 
Примерно тогда же этот сын Исраила вновь появился в

Бухаре, где не был семь лет, которые провел в неволе в Газ-
не. Его возвращение и известие о смерти Исраила стали по-
водом для очередного нападения Сель-джукидов на Газну.
Как и прежде, войсками сельджуков командовали Тогрул и
его братья; войско Газневидов возглавил Масуд, наследник
Махмуда. В 1040 году их противоречия наконец-то разреши-
лись: в битве у расположенного поблизости от Мерва Данда-
накана опять победили сельджуки. На этот раз победа была
окончательной, Газневиды были вынуждены оставить свои
западные земли и скрыться за стенами Газны. Пока сельд-
жуки наслаждались свободой в Хорасане, в Газне сломлен-
ный поражением Масуд сложил оружие и предался музыке и
винопитию. Падением Газневидов воспользовались отряды
воинственных тюрок; началось их постепенное, но настой-



 
 
 

чивое проникновение в восточные провинции Византии, где
они беспрепятственно рыскали, наводя ужас на местное на-
селение.

Победа при Данданакане была первой из длинного ря-
да одержанных сельджуками побед, благодаря которым они
в итоге совершили триумфальное шествие через Персию и
Ирак в Сирию и Малую Азию. Тогрул понимал, что благо-
даря этой победе он получил контроль над всей Персией. К
1043 году он укрепил свои позиции в Табаристане и перенес
столицу в Мерв. Затем Тогрул отправился в поход в Индию,
там в Нишапуре устроил свою ставку и провозгласил себя
защитником халифа Аббасида. В ответ высшее духовное ли-
цо ислама признало Тогрула суверенным правителем, назвав
его имя во время хутбы – официальной молитвы, возноси-
мой в главной мечети Багдада по пятницам и в дни государ-
ственных праздников; причем сначала он упомянул Тогрула
и лишь после него суверена этого города ал-Малика из ди-
настии Бундов.

Тогрул решил, что наступила пора ему и его братьям раз-
делиться, и, когда Чагры пошел покорять земли мусульман,
лежащие к востоку от Тигра, Тогрул отправил Ибрахима в
поход на Хамадан. Кампании обоих братьев оказались удач-
ными, но Ибрахим все же добился большего успеха, чем Ча-
гры, поскольку ему удалось настолько прочно обосноваться
на северо-западе Персии, что в 1045 году он смог, восполь-
зовавшись помощью огузов, продвинуться дальше на терри-



 
 
 

торию Армении. Его продвижение стало целой чередой сме-
няющих друг друга отлично организованных рейдов против
Манцикерта, Эрзурума и Трапезунда. Эти успехи были на-
столько впечатляющими, что не могли не разбудить зависть,
которая никогда долго и не дремала в душе кочевника. Есте-
ственно, Тогрул усомнился в лояльности брата, и Ибрахи-
му стало известно о подозрениях Тогрула. Опасаясь за свою
жизнь, он счел за лучшее уступить Хамадан своему старше-
му брату и суверену, однако его душу сжигал гнев. С этого
момента Ибрахим затаил ненависть.

Рис. 1. Карта территорий, где правили Сельджукиды;
подробнее показаны территории, где правили Великие
Сельджуки Персии

Тогрул, под властью которого находился весь северо-во-



 
 
 

сток Персии и значительная часть территории Азербай-
джана, принял решение еще раз перенести свою столицу,
на этот раз в чудесный город Рей. Там с ним жил люби-
мый племянник Алп Арслан (вторая часть имени означа-
ет «лев»), сын обожаемого Тогрулом брата Чагры. В соот-
ветствии с древним обычаем огузов, нескольких своих род-
ственников-мужчин Тогрул сделал местными правителями,
наделив их полномочиями частично независимых вассалов.
Поскольку он сам всегда хорошо помнил о взятом обяза-
тельстве защищать халифа, им он тоже никогда не позво-
лял забыть об этом долге перед их общим духовным лиде-
ром. Поэтому, когда слабый и неумелый политик халиф ал-
Каим позволил себе стать заложником тюрка Басасири, по-
сланца ал-Малика – последнего правителя Фарса из дина-
стии Бундов, Тогрул счел необходимым вмешаться. Поста-
вив цель отстоять независимость халифа, он направил вой-
ско в Багдад и сам возглавил поход. Судьба вновь оказалась
к нему благосклонна: Багдад быстро капитулировал. И хо-
тя Тогрул воспользовался успехом, чтобы прибрать к рукам
светскую власть, которая прежде принадлежала Аббасидам
и которую у них отобрали Бунды, он честно постарался вос-
становить былое могущество халифа, возвратив тому духов-
ную власть – власть высшего религиозного лидера ислама и
к тому же позволив ему в этом качестве по-прежнему поль-
зоваться услугами визиря. Взамен в 1058 году халиф осыпал
своего доблестного защитника царскими почестями – возло-



 
 
 

жил на плечи Тогрула роскошную мантию, посадил его на
пышный трон и провозгласил правителем Востока и Запада
(рис. 1). Вскоре после этого теплые отношения между ними
стали еще более близкими: халиф женился на Арслан-хатун
Хадиче, племяннице Тогрула и сестре Алп Арслана. Свадьбу
отпраздновали в Багдаде с большим размахом. В 1063 году
в городе Рей накануне своей собственной женитьбы на до-
чери халифа Тогрул умер от кровотечения. Было ему около
70 лет.

 
АЛП АРСЛАН (1063–1072)

 
Алп Арслан верно служил Тогрулу и, возможно, столь же

верно стал бы служить его брату Сулейману, правомочному
наследнику Тогрула, если бы сын Исраила Куталмыш не воз-
намерился отобрать у Сулеймана власть. Алп Арслан под-
нял оружие против претендента. Их войска сошлись в бою у
Дамгана. В ходе боя Куталмыш упал с коня, разбил голову и
мгновенно умер. Не теряя времени, Алп Арслан принял ти-
тул верховного правителя. Однако ему еще предстояло дока-
зать, что он его достоин. И по своему внешнему облику, и по
характеру он очень подходил для этой роли: от природы Алп
Арслан и так имел большой рост, а очень высокие головные
уборы, которым он отдавал предпочтение, только усиливали
это впечатление. К тому же он отрастил такие длинные усы,



 
 
 

что, когда охотился, ему приходилось связывать их кончики
на затылке – иначе усы мешали ему целиться. Он был очень
сильным и смелым человеком. Действительно, он был столь
же благороден и храбр, сколь впечатляющей была его внеш-
ность. Алп Арслан вел аскетический образ жизни, ему бы-
ли присущи простой вкус и искренность поведения, он отли-
чался огромным великодушием. Со своими врагами он, как
правило, вел себя учтиво, по отношению к подданным был
щедр: часто раздавал большие суммы денег бедным и всегда
был готов помочь нуждающимся, делая им денежные подар-
ки или назначая пенсии. С другой стороны, не каждый раз
ему удавалось сдерживать свой горячий нрав, и, когда его
что-то сильно задевало, он мог действовать так же жестко,
как его дядя Тогрул.

Алп Арслан великолепно разбирался в людях и очень
осмотрительно подходил к выбору советников. Он обладал
врожденным чувством уважения к знаниям всякого рода,
а его замечательный визирь Низам ал-Мульк развил в нем
это качество. Именно под его руководством Алп Арслан по-
знал прелесть общения с учеными и художниками, одна-
ко наибольшее удовольствие он получал, слушая рассказы о
благородных и отважных персидских героях минувших лет.
Они служили ему примером для подражания и вдохновля-
ли на подвиги, которые, в свою очередь, были увековечены
собранными при его дворе поэтами. С их помощью и в не
меньшей степени благодаря его собственным личным каче-



 
 
 

ствам достижения Алп Арслана как правителя, военачальни-
ка и покровителя искусств стали образцом, на который рав-
нялись все последующие правители Сельджукиды. Не всем
им удалось достичь таких же успехов во всех трех ипоста-
сях, а наибольшего прогресса в этом плане смог добиться
Ала ад-дин Кейкубад I из Рума. Алп Арслан приобрел ре-
путацию умелого военачальника после того, как взял Герат,
что произошло спустя год после его прихода к власти. В по-
следующие двенадцать месяцев он покорил Дженд, где на-
ходилась могила его прадеда Сельджука, восстановил поря-
док в неспокойных районах Фарса и Кирмана, отвоевал у
Фатимидов священные города Мекку и Медину и взял Ха-
леб (Алеппо). Женитьба его сына Малика на принцессе из
династии Фатимидов помогла восстановить мир и спокой-
ствие на восточных и южных границах государства. Таким
образом, к этому времени государство Алп Арслана занима-
ло пространство от границ Афганистана до границ Египта,
где правили Фатимиды, незащищенными оставались только
его западные границы. На юго-востоке они тогда упирались
в особую военную зону, которую с целью предотвращения
проникновения арабов через границы империи византийцы
были вынуждены устроить вдоль линии, проходившей от Ан-
тиохии до Малатьи.

Вторжения мусульман в этом районе стали приобретать
опасные масштабы, поэтому пришлось прибегнуть к мето-
дам, в свое время используемым Тогрулом для сдержива-



 
 
 

ния набегов туркмен18-кочевников. Принятые меры оказа-
лись эффективными, и в результате из империи Сельджуки-
дов начался массовый отток доставлявших ей беспокойство
кочевников, которые в поисках новых «охотничьих угодий»
бежали на восток Византийской империи. Для того чтобы в
дальнейшем оградить свою страну от их набегов, а равно и
для того, чтобы обезопасить себя от сельджуков, император
Василий II (976–1025) хотел получить контроль над Арме-
нией и превратить ее в такую же буферную зону, какая су-
ществовала на юго-востоке империи.

18 Туркменами называли часть огузов, смешавшихся с европеоидным ирано-
язычным населением.
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