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Введение

 
Многие простые обыватели, ученые, писатели, философы, поэты пытались разгадать

тайну любви: каким образом возникает это прекрасное чувство? Как проникнуть в  сердце
любимого человека?

Влияние, как оказалось, во многих случаях осуществляется посредством… запаха. При-
тязательность, симпатия между людьми на  физиологическом уровне объясняется воздей-
ствием половых феромонов. Натуральный запах тела любого человека неповторимый. Каждый
из нас обладает собственным, характерным ароматом. Но в большинстве случаев как запах
нашего тела, так и привлекательность, создаваемая нашими феромонами, оставляет желать
лучшего, а то и вовсе находится на нулевом уровне.

Вы, наверно, замечали, что одни женщины вроде красивы, стройны и  опрятны,
но не имеют огромной сексуальной привлекательности для мужчин. В тоже время вроде бы
несимпатичная на первый взгляд женщина имеет кучу поклонников и желающих ее. В чем же
тут дело? Все дело в привлекательности, создаваемой организмом естественно, – феромонах.
Кого – то природа наделила способностью вырабатывать «правильные» феромоны в доста-
точном количестве, чтобы создавать привлекательность и вызывать желание у мужчин, кого-
то нет.

Слово «феромо́ны» происходит от греческого φέρω – «нести» + ορμόνη – «побуждать,
вызывать». Они представляют собой биологически активные вещества, продукты внешней
секреции, которые выделяются некоторыми организмами в окружающую среду, в том числе
человеком, и оказывают специфическое влияние на поведение, а также эмоциональное или
физиологическое состояние или же метаболизм особей того же рода. Существует несколько
видов феромонов. Нас же интересуют половые феромоны. Половые феромоны представляют
собой важное средство привлечения и коммуникации. Они присутствует как у человека, так
и у животных.

Мужской феромон андростенон. Женский феромон – копулин. Копулин, в свою очередь,
выделяются в особенно большом количестве во время овуляции. В данной книге представлена
уникальная методика «САЛИКОМ xXx», применив которую вы сможете усилить выработку
феромонов до периода овуляции, а также сделать его фантастическим во время овуляции.

У человека большая часть половых феромонов вырабатывается в районе подмышечных
впадин, носогубных складок, анально-генитальной области, грудей.

Действие феромонов воспринимается вомероназальным органом, который находится
в носовой перегородке. Полученную информацию он пересылает в специальный отдел голов-
ного мозга, в результате чего оказывается воздействие на функции, контролируемые гипота-
ламусом, отвечающим за уровень гормонов, половую готовность, покорность, агрессию и т. п.

Также хотелось бы отметить, что созданные химической промышленностью и широко
рекламируемые феромоны, имеют нулевой эффект. Все, что продается в магазинах, – это пар-
фюмерные композиции, и очаровывающего воздействия они на мужчин не производят.

Нет силы привлекательности и сексуальности сильнее, чем созданное организмом жен-
щины естественным образом. Но только около 10% женщин вырабатывают правильные поло-
вые феромоны в достаточном количестве и способны свести с ума мужчин. Методика «САЛИ-
КОМ xXx» поможет вам присоединиться к этим счастливицам.

Когда мужчина общается с женщиной, которая ему понравилась благодаря феромонам,
то поступающие сигналы в виде запаха преобразуются его головным мозгом и приводят к изме-
нению биохимических процессов в организме мужчины. При этом у него увеличивается коли-
чество тестостерона, изменяется аура и энергетический потенциал, что подталкивает мужчин
к сексуальным подвигам. Вот здесь как раз начинается то, что мы называем любовью с первого
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взгляда, прочность которой зависит от биохимических и энергетических особенностей орга-
низма женщины. Каждый человек пахнет по-своему, и немалую роль в этом играют потовые
железы. Именно с потом выделяются феромоны. Кроме того, пот содержит антигены, которые
соответствуют группе крови человека. Поэтому методика разработана с учетом данной осо-
бенности. Когда Вы освоите методику, мужчины будут влюблены в Вас и среди них Вы выбе-
рите именно желанного партнера, жениха или мужа. Любовь к вам закрепиться на подсозна-
тельном уровне, а значит, она будет искренней. Такой влюбленный мужчина сделает для Вас
все, что угодно. Мамонта, конечно, не добудет, но состоятельный мужчина вниманием и доро-
гими подарками завалит обязательно, а несостоятельный задумается, где добыть денежки, чтоб
не потерять вас. Кроме того, спокойная жизнь без измен Вам точно гарантирована!

Жить вечно, быть молодым и здоровым – давняя мечта человека. С древнейших времен
лучшие умы планеты бьются над созданием «эликсира молодости и бессмертия». Определен-
ные шаги в этом направлении были сделаны современной наукой, однако панацеи так и не при-
думано. Тем ценнее каждый новый опыт, благодаря которому мы можем задержать наступле-
ние старости хоть чуть-чуть.

Клинические испытания программы проводятся более года, и был выявлен новый, совер-
шенно неожиданный эффект: усиленная выработка организмом половых феромонов, оздорав-
ливает человека и позволяет ему дольше выглядеть моложе и свежее!

Под влиянием феромонов в  организме происходят серьезные изменения: улучшение
дыхательной функции, усиление выработки новых, молодых клеток красной и белой крови
(эритроцитов, лейкоцитов), выброс в кровь из костного мозга антител – особых белков, кото-
рые защищают наш организм от  микробов и  вирусов. Применение метода не  только поло-
жительно действует на нашу самооценку, повышает сексуальную привлекательность, снимает
стресс, но и имеет общеоздоравливающий и омолаживающий эффект!

Данное действие феромонов подтверждены не только нашими исследованиям, но и дру-
гими исследованиями научных центров, о которых Вы можете почерпнуть данные самостоя-
тельно из независимых источников.

Кроме того, рады Вам сообщить, что в  результате применения метода также уста-
новлены другие дополнительные эффекты от применения метода, такие как снижение веса
от 3 до 5 килограмм за курс (70% женщин) и антицеллюлитный эффект программы для жен-
щин имевших такие проблемы.

Итак, далее описан системный метод «САЛИКОМ xXx», который позволит Вам улуч-
шить выработку феромонов и завоевать любовь Вашего мужчины.

Внимание! Прежде чем преступить к выполнению программы, необходимо полностью
ознакомиться с методикой, а также подготовить необходимые продукты, препараты и подо-
брать определенное свободное время, для того чтобы выполнить все диеты и процедуры. Мето-
дика эффективна только в комплексе диеты, процедур, упражнений хатха-йоги, акупрессуры
и иных моментов, описанных в методике. Невыполнение части методики приведет к отсут-
ствию положительного результата.

Напоминаем: методика предназначена для абсолютно здорового организма женщины,
отсутствие хронических и иных тяжелых заболеваний обязательно.

Способ улучшения выработки полового феромона различен в  соответствии с  воз-
растными группами женщин и  групповой принадлежности крови. Группа 1  – женщины
от 18 до 28 лет, группа 2 – женщины от 29 до 40 лет, группа 3 – женщины от 41 до 55, группа
4 – женщины 56 и старше. Различия в методике заключаются в подборе продуктов для диеты,
проводимых процедурах и используемых комплексах эфирных масел, фитосборов.

В результате многочисленных исследований и испытании мы подобрали наиболее резуль-
тативные программы в соответствии с возрастом и группой крови женщин.
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Далее описывается метод для женщин в возрасте от 41 до 55 лет с первой группой крови
(резус факторы положительный и отрицательный). В книге имеются выделения жирным шриф-
том, сигнализирующие о том, что применяемые продукты или процедуры отличаются в зави-
симости от резус-фактора крови.



А.  Газизов, А.  Компаньонов.  «Как влюбить в себя мужчину. Способы улучшить женские феромоны. Группа пер-
вая. Возраст 41—55 лет»

9

 
Глава 1. Старт

 
Сначала мы подготовим Ваш организм к правильной работе и нормализуем процессы

жизнедеятельности.
Прежде чем, приступить к выполнению данной программы, необходимо убедиться, что

у Вас отсутствуют хронические заболевания, связанные с мочеполовой системой. Для этого
следует сдать анализы. При наличии заболеваний примите меры к излечению под наблюдением
врача, при отсутствии заболеваний смело идите дальше. Методика предназначена для здоро-
вых людей и неприемлема при наличии хронических или иных тяжелых заболеваний. Времен-
ная простуда либо вирусная инфекция без осложнений не в счет. После выздоровления можете
смело приступать к программе методики.

Нервные перегрузки, раздражение приводят к  усиленной выработке репеллентов  –
веществ отталкивающих, в  том числе противоположный пол. Поэтому важно приступать
к  освоению методики в  период отсутствия стрессовых ситуации, при умеренных нагрузках
на работе, а идеальный вариант для начала занятий, например, отпуск.

Итак, приступаем.
Первоначально необходимо улучшить естественный запах тела, для чего требуется нор-

мализовать собственное питание и соблюдать диету, исключив ряд продуктов из ежедневного
рациона и включив другие. Запах тела зависит в значительной степени и от того, что мы едим
и как выглядит наша диета.

Многочисленные исследования ученых позволяют утверждать, что тела вегетарианцев
выделяют значительно более мягкий запах, чем тела людей, в диете которых доминирует мясо.
Но не для всех приемлемо быть вегетарианцем или заниматься сыроедением, в связи с чем
нами разработана диета, позволяющая практически полноценно питаться и вкусно пахнуть.
Кроме того, нами установлено, что и в диете вегетарианцев присутствуют продукты, которые
для нас неприемлемы, например бобовые, в частности горох, с их излишним газообразова-
нием.

Ниже приведен список продуктов, которые необходимо исключить из Вашего рациона.
Чеснок. Стойкий запах чеснока остается в вашем дыхании и теле до 72 часов.
Лук. Придает неприятный запах вашему телу и дыханию.
Алкоголь. Алкоголь – еще один элемент, чье употребление придает вашему телу непри-

ятный запах.
Спаржа. Еда влияет на запах вашего тела двумя способами. Есть продукты, следы кото-

рых проявляются в запахе вашего пота, другие проявляют себя в запахе вашей мочи. Спаржа –
один из таких продуктов, которые содержат сложные тиоэфиры и метантиол, придающие запах
телу и моче.

Белокочанная капуста, брокколи, брюссельская капуста  также должны быть исключены
из рациона.

Редис. Он дает стойкий, резкий запах.
Необходимо исключить из  рациона, продукты, содержащие метиловые соединения,  –

свекла, соя, шпинат.
Рыба. Её употребление приведет к тому, что то, ваш пот приобретет неприятный запах.
Красное мясо. Красное мясо тяжело переваривается и может застаиваться в желудке дол-

гое время. Оно выделяет токсины, и  ваш пот приобретает неприятный запах, то  же самое
происходит с запахом во рту. При невозможности полностью отказаться от мяса можно упо-
треблять в пищу мясо птицы. Однако мясо птицы также необходимо вымачивать перед при-
готовлением в специальной смеси согласно рецепту, который будет описан ниже.
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Горох и другие бобовые также должны быть исключены, данные продукты способствуют
излишнему газообразованию.

Кофе. Кофе повышает кислотность и становится причиной несвежего дыхания.
Курение. Негативно во всех отношениях. Запах дыма – типичный природный репеллент,

вызывающий чувство тревоги, беспокойства.
Сахар. Данный продукт вызывает брожение в организме.
Также репеллентными свойствами обладают копчености
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