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Предисловие

 
Преподобный Максим Исповедник, величайший богослов и подвижник христианской

Церкви, жил в VII веке. Будучи блестяще образованным, он некоторое время состоял личным
секретарем императора Ираклия, но вскоре, оставив все, удалился в монастырь. До самой кон-
чины святой Максим так и оставался простым монахом, не дерзая принять священный сан или
начальствовать над другими.

В то время в христианском мире велись догматические споры о взаимодействии Боже-
ственной и человеческой воль во Христе. Одни утверждали, что человеческая воля во Христе
не действует, будучи как бы подавленной Божественной. Этим фактически отрицалось, что
Христос был совершенным человеком – разве может быть человек без воли? Православные,
утверждая полноту человеческой природы во Христе, а следовательно, и действенность воли,
не могли с этим согласиться. Главным богословским защитником Православия стал преподоб-
ный Максим. Однако истине противостояли императоры Византии, которые хотели с помощью
еретической доктрины объединить спорящих и тем сохранить политическое единство импе-
рии. Преподобному Максиму отсекли язык и правую руку, чтобы лишить возможности писать
книги, и сослали в Колхиду, где он отошел ко Господу 13 августа 662 года в возрасте 82 лет.

Только через двадцать лет, на Шестом Вселенском соборе, позиция святого Максима
стала догматической, заложив основу современной культуры, того, чем сегодня так дорожит
человечество: веры в целостную и свободную человеческую личность и ее абсолютную цен-
ность.

В своем богословском творчестве святой Максим утверждал, что путь на высоты Богопо-
знания и Богословия лежит через любовь. Только любовь является средством возобновления
потерянного человеком единства с Богом. Святой Максим развивает идею человека как мик-
рокосма (малого мира в большом), в котором заключены различные уровни творения: «разум-
ный, душевный и материальный – и призванного воссоединить все в себе. Ибо вещественный
мир приспособлен к пяти чувствам человека; пять чувств, в свою очередь, управляются пятью
силами души, образами которых они являются, ибо Максим считает, что зрению соответствует
ум, слуху – рассудок, обонянию – раздражительная сила, вкусу – вожделение и осязанию –
жизненная сила. Правильно используя эти силы, душа не только исполняет свое собственное
назначение, но и открывает Бога, сокрытого в тайне мироздания; таким образом она совер-
шенствует в себе добродетели, соответствующие каждой из этих сил и увенчанные любовью,
которая есть добродетель объединяющая и соединяющая с Богом. Тем самым естественное
движение человека к Богу имеет космический смысл. Человек находит Бога в мире, а мир
нуждается в человеке, чтобы вернуться к своему Создателю. Через образ мир возвращается к
Первообразу» (прот. Иоанн Мейендорф. Введение в святоотеческое богословие).

В предлагаемой книге вы найдете подробное описание свойств настоящей любви, духов-
ные наставления и практические советы о том, как ее достичь. Слова святого Максима – совер-
шенное зеркало, глядя в которое можно видеть состояние своей души. Эти слова просты и
даже знакомы. Однако в богословской системе преподобного они наполняются особым смыс-
лом, напоминают о том, что человек сотворен Любовью, Ею направляем в этом веке и к Любви
должен прийти в будущем.
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Что есть любовь

 
Любовь есть благое расположение души, по которому она ничего из существующего не

предпочитает познанию Бога. Но в такое любительное настроение невозможно прийти тому,
кто имеет пристрастие к чему-либо земному.

Любящий Бога всему сотворенному предпочитает познание Творца, непрестанно направ-
ляя к тому деятельные силы души.

Стяжавший совершенную любовь и всю жизнь свою с ее помощью устроивший Духом
Святым именует Господом Иисуса (см.: 1 Кор. 12: 3).

Если жизнь ума – это просвещение познания, а свет этот рождается от любви к Богу, то
хорошо сказано, что нет ничего выше Божественной любви.

Что человек любит, к тому и стремится всячески, преодолевая все препятствия, дабы не
лишиться предмета любви. Так и Бога любящий заботится о чистой молитве и всякую страсть,
препятствующую этому, отвергает.

Если истинно возлюбим Бога, то этой самой любовью избавимся от страстей. Любить же
Его – значит предпочитать Его миру, а душу – плоти, с презрением всех мирских вещей, с
постоянным посвящением себя Ему – воздержанием, любовью, молитвою, и псалмопением, и
прочим.

Любящий Бога ангельскою жизнью на земле живет: в посте и бдении, в пении и молитве,
о всяком человеке всегда доброе помышляя.

Любовь к Богу окрыляет ум, всегда привлекая к собеседованию о Боге и о Божественном;
любовь же к ближнему располагает всегда помышлять доброе о нем.

Любящий Бога не может не любить и всякого человека как самого себя, он не принимает
и не любит лишь страсти, от которых ближний еще не очистился. Поэтому когда видит его
обращение и исправление, радуется радостью безмерною и неизреченною.

Дело любви – усердное благодеяние ближнему, великодушие, терпение и благоразумное
пользование вещами.

Дело любви – миловать ближнего и благодетельствовать ему, долготерпеть и сносить все,
причиняемое им, о чем неоднократно было сказано. Имея такие свойства, любовь естествен-
ным образом укрощает гнев в том, кто стяжал ее.

Мы должны так друг друга чтить и любить, как Сам Христос первый показал нам Своим
примером, благоволив пострадать за нас.

Дело и доказательство совершенной любви к Богу есть искреннее и благожелательное
расположение к ближнему. Ибо не любящий брата своего, которого видит, как может любить
Бога, Которого не видит? – говорит Божественный Иоанн (1 Ин. 4: 20).
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Ничто так не обличает настрой души, как восстания плоти изможденной. Если душа под-
дается им, то показывает, что любит плоть более Бога, а если пребывает непоколебимой такими
приражениями, то обнаружит, что чтит добродетель более плоти. Как следствие, Бога в себя
принимает, благоволившего ради нее страдать человеческим естеством, и, как когда-то учени-
кам, взывающего: …мужайтесь: Я победил мир (Ин. 16: 33).

Любящий Христа, без сомнения, подражает Ему по возможности. Христос же не переста-
вал благотворить людям, долготерпел, встречая неблагодарность и поношение, будучи изби-
ваем и убиваем, претерпел, никого не осуждая во зле. Эти три действия суть дела любви к
ближнему, без которых говорящий, что любит Христа или что получит Царствие Его, обма-
нывает себя. Ибо Господь сказал: Не всякий, говорящий Мне: «Господи! Господи!», войдет в
Царство Небесное, но исполняющий волю Отца Моего Небесного (Мф. 7: 21). И опять: Если
любите Меня, соблюдите Мои заповеди
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/prepodobnyy-maksim-ispovednik/postizhenie-lubvi/
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