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IIupor co cauBamu

Ham #nonaoooumcs:

#

s Tecra: #

— 350 r myku #

- 300 r caxapa #

-1 9.1 conn #

- 1,5 u.x coanl #

— 60 r pacTuTeJbHOrO MacJa #
— 60 r ctuBouHOrO MacJja #



-2 gitna #

— 280 M1 moJioka #

— 1 cr. 1 yKcyca He 6oiee 6 — 9% #
— 8—9 m10a0B CcaHUBHI #

Ipuzomoeaenue:

#

Bce uHrpeameHTHI JOJKHBI OBITH KOMHATHOM TeMIle-
paTypbl, MOJIOKO MOKHO CJIETKa MOJ0TrPeTh. #

B ruy6okyro MUCKY WIH J1e:Ky MHKCepa MpocenBaeM My-
Ky. #

Hob6aBJisieM caxap, o1y, COJIb, PACTHTEJIbHOE H MATKOE
CJHUBOYHOE MACJI0, IPUMePHO 3a 1 yac 10 ucnoJib30BaHus
€ro Hy;KHO J0CTaTh M3 XOJOJAWJIbHHKA M OCTABHUTH NPH
KOMHATHOM TeMIieparype. #

Tak:ke a00aBJssieM dAila, BJNBAaeM TEIJIOE MOJIOKO
1 XOPOIIO NepeMelnBaemM /10 OJJHOPOHOCTH B IUIaHETap-
HOM MHKCepe HJIH MOKHO BOCHOJb30BaThCSA OOBIYHBIM
PYYHbIM. #

3aTtem go0aBJisieM YKCYC U CHOBA IlepeMemnBaem. #

TecTo moJygyaercs rjiajakoe, IJsTHIleBOe, a MO0 KOHCH-
CTEHIINH KaK KU/IKasi cMeTaHa. #

JIHO Yamu MyJJbTHBAPKH CMa3bIBaeM CJIMBOYHBIM Mac-
JIOM, BLIMBa€M IOJIOBHHY T€CTA M BBIKJIA/IbIBaeM J0JbKH
cJiuB 0e3 KOCTOUeK. #

3ajuBaeM OCTaBIIMMCSI TE€CTOM H TOTOBHM IHPOT



B MYJbTHBapKe Ha pe:xuMe «Bbineuka». #

JUJisi BbINEYKH MOHAJ00HIOCH OKOJIO MOJIyTOPa-IABYX
4acoB.

T'oToBHOCTH Onpe/ieJisieM «IP0o0Oil HA CYXYIO IIMAMKKY».

Ecau BrinekaTh NUPOr B IyXOBKe, TO €€ 3apaHee HYKHO
pazorpets 10 165—175’C u roToBUTH B BHICOKOH (popme
20 — 22 cm B quameTtpe. #

TecTo 0YeHb XOpPOIIO PACTET MPHU BbINleYKe, MOITOMY
3aHNMAaTh (pOPMY OHO JOJIKHO He 0oJee, YeM HANOJOBH-
HY, a 3HAUYUT ecJiu Oy/JeTe BbINEKATh B JIyXOBKe — JleJiaii-
T€ MOJIOBHHY HOPMBI T€CTa, TOTJA U BbhIlleUKa 3aiiMET Ha-
MHOI'0 MeHbIlle BpeMeHH.

IIpusitHoro annerura!



A0n0YHBIN IHPOT

Ham nonaoooumcsi:

#

— § sin kateropuu C0O

- 190—200 r caxapa

— 1 4.1 caxapa ¢ HaTypaJbHOU BAaHWJIbIO (He BAHUJIUH!)
— 1 4.1 pa3pbIxjuTeisi (He CoAa)

—200—210 r mykn

— 5 cpeaHuX A0JI0K



—2 -3 4.1 JUMOHHOI'0 COKA
— caxapHas myjapa

Ipuzomosaenue:

#

3apanee pa3orpeBaem ayxoBKy g0 180°C.

Tpu s610Ka ounIaeM M Hape3aeM KYOHKOM, YTOObI
HE MOTEMHEJH HY?KHO COPBI3HYTh HX COKOM JIMMOHA.

A 1Ba HeOUHIIIEHHBIX A0J0Ka Hape3aeM TOHKUMH J10JIb-
KaMm.

Aiina ¢ caxapoM 1 BAHWJIbHBIM caxapoM (He BAaHHJIUH!)
B30HMBaeM /10 OCBETJEHHUS U YBeJIHYEeHNsI MACChI B 00bEMe.

N3nauanbHo B301BaeM Ha HEOOJIBINOH CKOPOCTH, YTO-
ObI caxap coeJMHHJICS ¢ SIHIIAaMH U He pa3JjeTeJcs, a 3a-
T€M HA BBICOKOH CKOPOCTH B30HBaeM 0 IUIOTHOM IbIII-
HOI1 Macchl.

3aTeM NOPHMOHHO 100aBJsieM MYKY C pa3pbIXJHnTe eM
U aKKypPaTHbIMH [IBHKE€HHSIMH JIONATKOH CBepPXy BHH3
00'beIUHsIeM NHIPEUEHTDI.

JoJro He mepeMenIuBaeM, HHA4Y€e TECTO MOTEPsIeT BO3-
JYIIHOCTDH M CTAaHET TSKeJbIM.

Hanee Ha nHO popmbl (Y MeHs1 26 ¢M) BBIKJIAJbIBaeM
JacTh TecTa, pacnpeaejiseM KyONKOM Hape3aHHbIe s10J10-
KH ¥ PABHOMEPHO BBIKJIA/IbIBA€M OCTaBIIEECS TECTO.

IloBepxHOCTH MHUPOra yKpamaem J0JbKaMu s10J10K.

Boinekaem B 3apaHee pa3orperoii JyxoBKe 0Ko0JI0 35 —



40 muHyT. BpemMsi Bbinneuyku HANPSIMYIO 3aBHCHT OT JyXOB-
KH, IO3TOMY OPUEHTUPYNTECH MO HeM.

Bepém nepeBsiHHYIO 3y00UNCTKY WJIHM IINAXKKY, MPOKa-
JbIBaeM B IIEeHTPe MHPOT, €CJH BbIXOJUT CcyXasl — 3HAYUT
NHMPOr rOTOB.

IlepBbie 25 — 30 MUHYT JYXOBKY OTKPHIBATh HE PEKO-
MEeH/AYI0, MIPOT MOKET OCECTh!

#

IIpusitHoro annerura!

#



JIMMOHHBIA MAPOT C YEPHUKOH

——

Ham nonaoooumcs:

— 180 r caiMBOYHOrO MacJja
- 200 r caxapa

- 3 aina

— 30 r ITMMOHHOI'0 COKa

- 160 r kecpupa



— 280 r mykn

— 8 r pazpeIxJuTeas
170 r yepHuKHU

— HIENOTKA COJIHU

— ueapa 1 smMoHa

Hpueomoeﬂeuue:

Msrkoe Mmacjio B30MBaeM ¢ caxapoM.

Hob6aBJisieM 10 ogHOMY siina. 3aTeM I[Py € COKOM,
BCBINIA€M YaCTh MYKH, 4acTh Kedpupa — monepeMeHHO.

Ot mykn ocraBbTe 1 CT. JIOJKKY, YTOOBI C YE€PHUKOI
cMelmarh.

BmemmuBaem ee B Tecto. BouiuBaem Tecto B (hopmy 3a-
cTejleHHylw Oymaroi. Beimekaem B 3apaHee pa3orperoi
ayxoBke nipu 170° 1o roroBHOCTH.

Ykpamaem 1o xeJaHuo.

IIpusitHoro anmnerura!



N neanbHLINT MAaHHUK

Ham nonaoooumecs:

— 180 r maHHOI1 KpPynbI

— 250 ma kecpupa

— 100 r c1uBoOYHOrO Macja
-2 gina

- 150 r caxapa

— 1 4.J1. pa3pbIxauTest



— BAaHWJIMH
#
Ipuzomoenenue:

B nepByro ouepenr MaHky 3ajamBaeM Kedupom, nepe-
MeIIuBaeM U OCTaBJisieM Ha0yxaTh Ha 60 MuH.

K caxapy no6aBjsieM MSrKoe CJIMBOYHOE MACJO H Ie-
peMemmBaeM 0 OJJHOPOHOCTH. 3aTeM J00aBJsseM Aina,
Pa3pbIXJIMTENb U BAHWINH, [lepeMelnBaeM.

Koraa manka HaOyxJa, J00aBjsieM K HeH OCTAJbHYIO
cMecCh, epeMenIuBaemM.

CmaspiBaeM ¢popMy CIHBOYHBIM MAacCJIOM, BbLIHBaeM
Maccy U CTaBUM B pa3orpetyio 10 170 rpaaycoB IyXoBKy
Ha 30—40 munyT.

IIpusTHoro annerura!



MOpKOBHBII MAPOT

Hawm nonaoooumcs:

— Opexu rpenkne — 50 r

— Caxap -100r #

— Pazpoixauredis — 1 4. J1. ¢ ropkoi #
— Kopumna — 1 u. a1 #

— Myka —140r #

— MopkoBb — 230 r #



— MacJo pacturtejibHoe — 70 mu #
— AneJLCHHOBBIN COK — 90 vt #
-N310M-50T1 #

— caxapHas myapa
#
IIpuzomos.nenue:

Cmemartb BMecTe MYKY, caxap, COJib, pa3pbIXJUTe b,
KOpHILY.

J06aBUTH TEPTYI0 MOPKOBb H PacTHTEJbLHOE MacCJo,
nepeMemarh JIO3KKOIi.

JL006aBUTH aneJbLCHHOBBIN COK, H3I0M, I'PeLIKHE OpPexHn
(mopyouTh KPYNHO), MepeMemaTh JOKKOH 10 OTHOPO/I-
HOCTH.

ITosoxuth B (popMy /1Jisl BbIIIEYKH U BbINIEKATH OKOJIO
45 munyT Ha 160 °C, noka 3y0ouncTKa U3 eHTpa nupora
He Oy/1eT BBIXOJUTDH CyXOi. ITO 0o4eHb BakHO. IHaue nu-
POT MOKET BBIUTH CHIPbIM.

Korga nupor ocTbiHeT, NOCKHINbTE €r0 CaXapHOH My/-
poii.

#

IIpusitHoro anmnerura!

#



IIupor ¢ aOpuKOCOBBLIM BapeHbeM#

Ham nonaoooumcs: #
#



—290—300 r npocestHHOI MyKH #
-2 gauna #

—1 cT. 1 BaHWJIBLHOTO caxapa #

— 140 r ciuBouHOrO0 MacJja #

— 125 r caxapa #

#

st HaunHkm: #

— 580 r TBOpora #

— aOpukocoBoe BapeHbe #

IIpuzomosnenue:

#

B riy6okoii Mucke B30MBaeM siiilja ¢ caxapoMm H Ba-
HIJIBHBIM CaxapoM, 100aBJisieM pa3MsArdeHHOe NMPH KOM-
HATHOM TeMIlepaType CJIMBOYHOE MAacJo. #



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.
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PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.



https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=69486328
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=69486328

	Для приготовления нам понадобится
	Пирог со сливами
	Яблочный пирог
	Лимонный пирог с черникой
	Идеальный манник
	Морковный пирог
	Пирог с абрикосовым вареньем⠀
	Конец ознакомительного фрагмента.

