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Аннотация
В далеком 2014 году на всю Казань было 2-3 человека,

кто делает эту прекрасную процедуру, часто это происходило
в очень плохих условиях, на полу, общими банками, общими
лезвиями, без знании стерильности и медицинских особенностей
организма.Многие считали, что хиджама – это дикая ересь
арабов-бедуинов из пустыни, которую можно делать только
арабам-бедуинам в пустыне, и даже когда мы говорили
мусульманам, что хиджама является сунной, многие не верили
и дико боялись одного лишь слова кровопускание.И для того,
чтобы в каждом упоминании нашего проекта был акцент на
высокое положение хиджамы в исламе, я решил добавить слово
«сунна» в  название учебного центра, так появился проект
«Хиджама Сунна» в  2014 году. Искренне желаю, чтобы эта
прекрасная сунна распространялась среди требующих знания
и среди деятелей медицины. Администрация сайта Литрес



 
 
 

не несет ответственности за представленную информацию.
Могут иметься медицинские противопоказания, необходима
консультация специалиста.
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Тимур Ахматянов
Точки для хиджамы
по Сунне. Что такое

хиджама и в чем ее польза?
«Точки для Хиджамы по Сунне»

Меня зовут Тимур Ахматянов и специально для вас я под-
готовил этот небольшой PDF- файлик)

Какие вопросы разберем?
1. Какие точки есть из Сунны?
2. Как они называются по-арабски?
3. Как определить местоположение точек?
4. Какие из них достоверные, а какие нет?
5. Какие есть спорные моменты?

Важный момент:
Те точки, из сунны, которые дошли до нас в религиоз-

ных книгах, это точки, на которые была сделана хиджама по
необходимости…

Всего мне известны 7 точек;



 
 
 

Шесть достоверных и одна не достоверная точки.

Поехали)



 
 
 

 
Первая точка – середина головы;

 
الرأس
سوط
Определяем это место таким образом:
– чертим линию от одного уха к другому уху, как показано

на рисунке ниже.



 
 
 

– после этого чертим вторую линию от позвоночника до
лба, как показано на рисунке ниже.

– и на пересечении двух этих линии, на макушке, и будет
эта точка, которая называется по сунне Яфух или также уа-
сату-ррас. По другому эту точку также называют Мугиса или
Ум мугиса.



 
 
 

Вот некоторые хадисы, которые указывают на достовер-
ность этой точки.



 
 
 

Слово мугис в свою очередь переводится как: Спасать, из-
бавлять (здесь имеется ввиду спасать и избавлять от голов-
ной боли посредством выведения крови с помощью хиджа-
мы).

 
Причина проведения Хиджамы на голову;

 
В такой книге, которая называется «Сахих Бухари», при-

водится хадис, с которого мы можем понять причину прове-
дения хиджамы не только на голову, но и вообще в целом.



 
 
 

Вот фотография хадиса, в котором говорится про точку
на голове:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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