[image: cover]
Тамара Шмидт
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Поиск смысла жизни занимал и продолжает занимать умы всех живущих на планете Земля. Для чего мы все здесь? Какова цель нашего существования? Есть ли что-то, что нам предначертано и что нельзя изменить, а что, напротив, зависит только от нас и нашей воли?
Ответы на эти вопросы каждый ищет по-своему. Наука пытается описать разгадку секретов мироздания замысловатыми формулами, нумерология – рядами цифр. Астрология – одна из древнейших наук, также является важным источником информации, основанным на многовековом опыте и изучении влияния космических тел и энергий на жизнь человека.
Крайон не предсказывает судьбу, напротив – он утверждает, что каждый человек сам составляет своё будущее. Для чего же тогда нужна книга с обращением Божественного духа к представителям всех знаков зодиака на будущий год? В своих посланиях Крайон стремится указать нам возможный путь, открыть новые перспективы и варианты развития нашего Духовного Я. Крайон подсказывает, на какую стезю следует направить свою энергию, чтобы получить наибольшую отдачу и максимально раскрыть собственный потенциал, найти своё место в Мире и продолжить служение великой цели.



Астрологический прогноз на 2024 год не говорит вам, что делать. Нет. Он может только подсказать направление, где ваши силы и энергии будут задействованы с максимальной пользой для вас.



2024 год – время пробовать что-то новое, раскрывать свой потенциал, применять те таланты, которые были даны вам с рождения и которые вы приобрели в течение жизни. И календарь Крайона может дать вам некий ориентир, направление, подсказку, в какой аспект вашей деятельности следует вливать свои ресурсы и чему посвящать больше времени.
Мир полон возможностей. Вариантов выбора бесчисленное множество, в то время как человеческая жизнь коротка. Попробовать всё на свете и определиться с тем, что подходит именно вам в рамках одной человеческой жизни,  – невозможно. И астрология может помочь вам сузить круг поиска. Этот календарь – своего рода подсказка: на что нужно обратить внимание, к чему прислушаться, во что углубиться – а что лучше оставить позади.
Внутри этой книги вы найдете 12 разделов, посвященных каждому знаку зодиака. Каждый раздел содержит несколько пунктов:
– общую характеристику зодиакальной принадлежности в старых и новых энергиях Мира, послание Крайона для каждого из знаков зодиака;
– возможности, предоставляемые индивидуально каждому знаку зодиака в 2024 году;
– рекомендации и практики, направленные на избавление от ограничений зодиакальной принадлежности и раскрытие Божественного потенциала;
– рекомендации и упражнения для выхода из-под влияния зодиакальной принадлежности.
Перечисленные разделы позволяют задуматься над важными моментами в вашей жизни, провести работу над ошибками и наметить новый план по самосовершенствованию. Но совсем необязательно следовать всем рекомендациям, которые вы найдете в книге!
Астрологический календарь Крайона – не инструкция «как прожить жизнь», не сценарий, по которому вам следует действовать вне зависимости от собственных желаний и стремлений. Вы вовсе не обязаны слепо подчиняться каждому указанию.
Прочитав книгу, прислушайтесь к себе. Что нашло отклик в вашей душе? Что совпадает с вашими жизненными ориентирами здесь и сейчас? Что близко вам по духу? Над какими хитросплетениями жизненного пути вы готовы поработать в данный момент? Ответьте сами себе на эти вопросы и выберите те рекомендации, которые, как вам кажется, вам подходят и могут помочь в достижении намеченных целей.
Предложенные каждодневные духовные практики позволят вам настроиться на нужную волну, лучше прочувствовать ритмы Вселенной и проникнуться её энергией.
Но прежде чем мы перейдем к собственно астрологическому календарю, предлагаем вам прочесть обращение Крайона ко всем представителям знаков зодиака.
Крайон: «Энергии нового мира стремятся способствовать вам во всех начинаниях»
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Новая астрология больше не предопределяет вас как личность

Приветствую вас, возлюбленные! Я – Крайон, и я безмерно счастлив вновь говорить с вами.
Я не знаю, как к вам в руки попала эта книга. Но уверен, что это произошло не случайно. Случайности вообще не бывают случайными, ведь каждое событие в вашей жизни прочно связано с вашим выбором, вашими шагами по тому пути, на который вы ступили ранее.
Ваш путь – дорога любви, мира, света. Вы встали на него совсем недавно, ведь, по сравнению с тысячелетиями, которые человечество провело во тьме, ваша жизнь – всего лишь миг. Но уже сейчас ваш выбор привел к глобальным переменам.
Дорогие, завеса тьмы развеялась, открывая путь Божественному Свету. Новые энергии хлынули на Землю безудержным потоком, и произошло это благодаря вашим стараниям, вашему взыванию к Высшим Силам.
Пророчества и предсказания начинают сбываться лишь тогда, когда вы сами начнёте действовать, сами начнёте их «сбывать». И если раньше присутствовала некая предопределенность, из которой практически невозможно было вырваться, сейчас всё иначе.
Воля человека сильнее любого «рока». Дорогие, вы – вершители своей судьбы. И именно от вас зависит, в каком направлении пойдет ваше развитие. Я могу уверить вас лишь в одном: впереди вас ожидает исключительно хорошее, потому что вы уже идёте по дороге, ведущей к раю на земле. Ваш свет, искренность, доброта, ваши молитвы достигли Вселенной, и отклик её исполнен любовью к вам, дорогие.
Начиная от 2012 года энергии мира переменились. Вы взывали к обновлению, и оно наступило. И, разумеется, эти изменения не могли не коснуться аспектов зодиакальной принадлежности каждого человека. Вернее, поменялось влияние звёзд и, в первую очередь, ваше восприятие оного. Теперь вы имеете все шансы самостоятельно выбирать нужное воздействие и отрицать то, что вас не устраивает.
Благодаря новым энергиям отпала необходимость вслепую подчиняться начертанному на ваших натальных картах, «записанному» в вашем ДНК. Вы можете изменять как самого себя, так и окружающую действительность, подстраивая её под своё обновленное Я. Если вы чувствуете, что сейчас для вас ближе характеристики другого знака – не того, под которым вы родились, – силы, поступившие к вам из космоса, позволяют перенастроить свою матрицу под те данные, которые вам нужны здесь и сейчас. Вы можете развить в себе новые качества и избавиться от старых.
Но, разумеется, изменения не могут прийти спонтанно, по щелчку пальцев: для этого нужно проводить работу над собой. И моё обращение к вам, дорогие, в этой книге содержит советы и практические рекомендации, способствующие достижению ваших целей. Следовать этим рекомендациям или прочитать и забыть – решение только ваше. Я лишь хочу, чтобы вы действовали себе во благо.
Ведь, согласитесь, гораздо проще плыть по течению, нежели против. Если вы чувствуете, что в своих стремлениях раз за разом натыкаетесь на препятствия, словно бьетесь в глухую стену, и совсем-совсем ничего не получается – может, это просто не ваш путь? У каждого из вас есть предназначение, есть своя великая миссия. Невозможно полностью раскрыть свой потенциал, занимая чужое мест о, – ведь это, по сути своей, воровство. Пытаясь ломиться в закрытую дверь, вы не только отнимаете возможность у других добиться поставленных и предначертанных высот, но и впустую растрачиваете собственные ресурсы.
Астрология может помочь как тем, кто ещё не определился с направлением своего развития, так и тем, кто желает открыть для себя новые горизонты, но не знает, с чего начать. Дорогие, зодиакальный календарь может подсказать вам маршрут, основываясь на влиянии космоса, но помните: окончательный выбор всегда остаётся за вами. Примените полученную информацию с пользой для себя.

Тенденции 2024 года. Тьма будет побеждена!

Сейчас я поведаю вам о некоторых тенденциях 2024 года. Следовать им или нет – решать вам, но, согласитесь, знания никогда не бывают лишними. Ведь предупрежден – значит вооружен!

В 2024 году вы сможете обрести равновесие между духовным и материальным.

Задумайтесь, что вам нужно, что для вас важно, – а что – всего лишь навязанная социумом и медиа шелуха? Чему следует посвятить свою жизнь, а что стоит воспринимать лишь как незначительные и временные обстоятельства? 2024 год – год цифры 8. С точки зрения нумерологии, восьмерка означает обретение баланса между духовным и материальным. Многие из вас уже успели оценить глубину и необходимость первого, не забывая о важности второго.

Уровень вашей жизни существенно повысился. Вам уже не нужно заботиться о пропитании на каждый день или о крыше над головой. Ваше благосостояние возросло, а вместе с ним – и осознание ненужности чрезмерного денежного обогащения. В этом просто отпала необходимость! Чаши весов выровнялись. Уже сейчас многие делают выбор в сторону духовных ценностей, понимая недолговечность материальных благ.

Вас уже не устраивают власти, нацеленные только на собственную выгоду. Вам нужны правители, которые будут обращены к людям и к Свету. И вы – да-да, вы сами – в силах повлиять на это. Ваше стремление к духовному привело к тому, что мир вокруг – и люди в том числе – стали меняться. Не останавливайтесь на своём пути, и у вас обязательно всё получится!

В 2024 году вы найдете успокоение в любви.

Когда кажется, что вокруг царит хаос, когда мир содрогается от новых и новых потрясений и череда неурядиц накрывает волнами с головой, а в сердце поселяется страх не вынырнуть из пучины отчаяния – дорогие, обратитесь к самому сильному чувству, которое всегда побеждало и побеждает тьму. Обратитесь к любви.

Глубоко вдохните и осознайте: всё вокруг пронизано любовью. Бог любит вас. Мир любит вас. Мы любим вас. Этой любви так много, что никаким силам зла не пробиться сквозь её броню. Помните об этом.

В 2024 году пришло время больше довериться вашей интуиции.

Интуиция – это инструмент, с помощью которого энергии космоса общаются с вами. Вы можете этого даже не осознавать, однако, доверяясь своему шестому чувству, вы пропускаете сквозь себя Божественные силы. И эти силы влияют не только на вас, но и на окружающий мир. Вы – проводник духовного, в вас аккумулируются энергии космоса, и каждый ваш шаг по пути добра ведёт мир в прекрасное будущее.

Интуиция поможет вам сквозь тернии кромешной лжи пробраться к росткам истины. Она не даст ввести вас в заблуждение, не позволит носителям тьмы опутать вас своими щупальцами ненависти и презрения. Бог говорит с вами посредством интуиции. Доверьтесь ему, доверьтесь своему ангельскому началу. Продолжайте идти к свету.

В 2024 году вы станете на шаг ближе к полной и безоговорочной победе над тьмой.

Дорогие, сделав выбор в пользу Света, вы уже не можете пойти на попятную. Как бы ни сопротивлялась тьма, как бы ни агонизировал старый мир – победа уже за вами. Поэтому, вместо того чтобы мучить себя бесконечными сомнениями – просто доверьтесь своему Божественному Я. Продолжайте идти к свету, жить в любви к себе и друг к другу. Стремитесь объять весь мир, всю его энергию, отриньте страх – ведь на ваших глазах творится история. История становления Нового Мира, полного счастья, любви и взаимопонимания.

Вы так упорно шли к этой победе, и вы просто не имеете морального права отступить у самой финишной черты! Дорогие, поверьте, у вас хватит сил, выдержки и ресурсов для этого последнего рывка, вы со всем справитесь!

Я здесь. Я говорю с вами. Я хочу вам помочь. Я надеюсь, что вы будете действовать только во благо себе и друг другу. Мир устал от ненависти. Он стонет от груза вражды и непонимания. Вы можете всё изменить. Вы уже всё меняете. Вы прекрасны и любимы.

Искренне верящий в человечество, Крайон.

Двенадцать знаков Зодиака: цели и возможности в 2024 году
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Овен

Прохождение Солнцем знака Овна: 21 марта – 20 апреля
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Характеристика знака в энергиях старого времени: «Упрямец»

У вас есть прекрасные черты, и вы, конечно, проявляли их и в энергиях старого времени. Это ваше упорство, импульсивность, энергичность, способность добиваться своих целей. Но пока не решены кармические задачи – а в старых энергиях за их решение в пределах одного воплощения брались лишь единицы, – Овен не справлялся со своей эмоциональностью, и его прямолинейность, безрассудство и нетерпеливость часто служили плохую службу и ему самому, и окружающим, особенно близким ему людям.

Жизнь могла превращаться в хаос мыслей, чувств, действий, намерений, желаний. И без четких духовных ориентиров все это могло привести к саморазрушению.




Воинственность, напористость, амбициозность – это все качества эго, но не Духа.




Эгоистичность может мешать Овену считаться с другими людьми и даже делать его черствым, бесчувственным, при всей эмоциональности его натуры.

Резкие перепады настроения, стремление потакать своим быстро меняющимся желаниям способны превратить рожденного под этим знаком в очень безответственного человека.

Характеристика знака в энергиях нового времени: «Первопроходец»

Новые энергии, способствующие пробуждению в Духе, открывают в представителях знака их лучшие черты: целеустремленность, решительность, смелость, уверенность, харизматичность, лидерские качества.




Вы организаторы и первопроходцы, проводники новых идей и знаний. Таково ваше высшее предназначение.




Вы бесстрашны, а потому можете проложить путь другим. Вы можете создать и возглавить такие организации, которые будут работать во имя Духа и Божественной любви, нести в себе принципы наивысшего блага для всех людей – как тех, кто будет работать в этих организациях, так и тех, для кого будут работать эти организации.

Вы способны преодолевать любые трудности, идти вперед несмотря ни на что. Когда вы проявите свои лучшие качества, за вами пойдут многие и многие.

Смело ведите людей за собой и делайте это во благо всем. Сейте семена Духа на Земле, делайте то, в чем есть потенциал любви и света.


Возможности 2024 года

Год перемен, новых начинаний и многообещающих проектов.

Новые источники дохода появятся у тех, кто будет смел и решителен.

Главное – не плыть по течению, но и не слишком спешить, не бросаться как в омут головой в новую работу, бизнес или должность.

Новые двери будут открываться, но слушайте голос своего Духа, верьте сердцу и не делайте того, что вызовет протест вашей интуиции.

Повышенный энергетический уровень поможет вам справиться с любой задачей и преодолеть препятствия, если таковые возникнут. Имейте в виду: избегать препятствий не следует, ведь они будут знаменовать начало нового, благоприятного периода в вашей жизни.

Не прячьтесь от трудностей, но и не штурмуйте их со всей силой. Лучше ищите мудрые, мягкие пути решения. Тогда за этими препятствиями вы увидите новую широкую дорогу.

Выход из ограничений, налагаемых Зодиакальной принадлежностью

Чтобы в 2024 году выйти из ограничений, налагаемых Зодиакальной принадлежностью, найдите ответы на несколько вопросов и примите во внимание следующие за ними рекомендации.

1. «Есть ли высший смысл в том, как я живу?»

Овену нужно вдумчиво и внимательно отнестись к тому, чем он занимается в жизни, какие поступки совершает, на что направлены его мысли и чувства.

Самый главный вопрос, который нужно себе задать: «Есть ли в том, как я живу, высший смысл?»

Будьте честны, отвечая себе на него.

Если вы несете в мир энергии любви и света, если вы преодолели эго и задачи Духа для вас приоритетны – то ваши энергии упорядочиваются, ваша сила прибывает и вы можете полностью раскрыть свой потенциал.

2. «Во имя любви ли это?»

Найдите позитивные цели каждого своего действия.

Овен не может бездействовать, он человек действия. И ему нужно направить свою энергию на высшие, благие цели.

Прежде чем что-либо предпринять, задавайте себе вопрос: «Делаю ли я это во имя любви?»

3. «К какой цели я веду других?»

Овен – лидер, ему дана большая власть над людьми. Он обладает харизмой, притягательностью, способен увлечь за собой многих и многих.

Нужно помнить, что вы несете ответственность перед теми, кого увлекли за собой. Вы должны знать, к какой цели их ведете. Вы не должны идти наугад, не зная дороги. Вы должны быть уверены, что не бросите на полпути поверивших в вас людей.

Задайте себе вопрос: «К какой цели я веду других?» Рассмотрите эту цель со всех сторон, проанализируйте пути достижения ее, убедитесь, что эта цель позитивна, и лишь потом объединяйте людей вокруг нее, доносите до них ваши задачи и вдохновляйте следовать за вами.

4. «На что расходуется моя сила?»

Нужно перестать тратить силы впустую, потакая своим сиюминутным желаниям и эмоциям. Нужно научиться сохранять энергию, не распыляя ее на пустые разговоры или вредные привычки. Нужно прекратить тратить силы в попытках подчинять других, давить на них, управлять и манипулировать ими. Нужно прекратить тратить силы на конфликты и противостояния.

Люди пойдут за вашей харизмой безо всякого нажима с вашей стороны, если почувствуют, что вас ведет Дух и ваши цели прекрасны и высоки.

Периодически останавливайтесь и задавайте себе вопрос: «На что расходуется моя сила прямо сейчас? На что я собираюсь расходовать ее дальше?» Ищите ответы и тратьте свою энергию разумно.

5. «Достаточно ли мира в моей душе?»

Свойственную Овнам воинственность надо оставить в прошлом. Ваша энергия нуждается в том, чтобы вы направили ее в мирное русло. Для этого Овен должен пробудиться в Духе и отойти от свойственных ему прежде моделей поведения. Воинственность у него в крови, но он может измениться, если выразит на то свое осознанное и твердое намерение, обращенное к Богу.

Вы сеете семена Духа, и старые энергии могут создавать вам препятствия. Даже если появится соблазн брать их с бою и преодолевать силой – остановите себя и задайте себе вопрос: «Достаточно ли мира в моей душе?» Действуйте и принимайте решения лишь тогда, когда ответ будет положительным.
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Практика

Бабочка Духа. Медитация уравновешивания эмоций

Это упражнение поможет вам освободиться от ограничений, налагаемых принадлежностью к Зодиакальному знаку Овна. Его упрямая натура и необузданные эмоции могут мешать выйти на путь Духа и обрести все свои прекрасные качества первопроходца, лидера, ведущего людей к наивысшему благу.




Представьте, что вы оказались в каком-то прекрасном месте, где цветут цветы, луга и поля залиты солнцем, в небе нет ни одного облака – в общем, это должен быть светлый, мирный, спокойный, располагающий к умиротворению и расслаблению пейзаж.

Представьте, что вы лежите или сидите на траве, смотрите в небо, вдыхаете летние ароматы, чувствуете прикосновение теплого ветерка к вашей коже, слушаете жужжание шмелей, наблюдаете за бабочками и стрекозами.

Вот вы видите, как стрекоза или бабочка подлетает совсем близко к вам, рассматриваете ее словно крупным планом. Она садится вам на ладонь, и вы чувствуете внутреннее родство с этим насекомым. Можете выбрать и другое насекомое – например, муравья или божью коровку, а если вам не нравятся насекомые – то цветок, лист дерева, травинку.

Представьте, что это насекомое или цветок – чистое проявление Духа. Вы чувствуете, как свет сияет в этом крошечном создании. И тот же самый свет наполняет вас. Вы едины! Между вами нет преград.

Представьте, что вы сами стали бабочкой, или стрекозой, или цветком, или травинкой. Вы превращаетесь в это крошечное создание и забываете о том, кем привыкли себя считать. Ваша человеческая самоидентификация и ваши социальные роли исчезают, растворяются. У вас больше нет своих желаний и всего того, что вы привыкли считать своим. Зато у вас есть целый мир, и вы – часть его.

В этом состоянии ответьте себе на вопросы: чего вы на самом деле хотите, к чему стремитесь, какие цели ставите и какие намерения вами движут.

Запомните состояние, когда вы отступили от своего человеческого «я», и чаще вспоминайте его.
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Рекомендации для раскрытия полного Божественного потенциала в 2024 году

1. Найдите вид деятельности, в котором вы можете реализовать свое предназначение Первопроходца.

Возможно, это та же работа, которой вы занимаетесь и сейчас. В таком случае нужно найти способы трансформировать ее так, чтобы Духу было легче проявить себя в ней. Отсеките все лишнее, что не служит Духу. Если вы уже делаете работу, направленную на позитивные цели, делайте ее более осознанно, осмыслите свою миссию, при необходимости внесите коррективы.

Если вы чувствуете, что вам требуются перемены, не ограничивайте себя – вы можете реализовать свой потенциал Первопроходца в любой сфере деятельности. Вы можете заниматься и духовной работой, и производством чего-то материального, и распространением новых знаний и информации – главное, чтобы вы реализовывали в этом цели и задачи Духа и ваша деятельность была продиктована любовью и заботой о высшем благе людей.
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