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Вырвись из потока

Вся книга – абсолютно полностью и на все сто процентов субъективная работа. Мысли за последние лет пять импульсивной, мечтательной и свободно-юношеской жизни.
Стадии и пороки

Поточность жизни застала всех нас врасплох, и немногие понимают, да и вообще крайне редко кто задумывается о своем положении. Находясь в этом потоке, многие боятся остановиться и начать перекраивать свою жизнь. Будучи максимально несчастными, люди продолжают плыть по течению, предаваясь судьбе, живя в иллюзии собственной значимости и в конечном итоге теряются в потоке. Сам смысл этого потока отсутствует, он хаотично образован и меняется по требованию влиятельных сторон. Даже те, кто заявляет о своем успехе и пытается это всяким образом показать, Являются заложниками в неменьшей степени, чем остальные, – ведь они всего лишь те, кто смог удовлетворить потребности даже на не принадлежащие им желания. Так и живем!


Когда ты работаешь весь месяц и не в состоянии проколоться! Нет возможности экспериментировать! А любое стечение обстоятельств может выбить вас из колеи!
Травматизм или просто больничный может лишить вас и без того низкой зарплаты. А вероятность появления нового инициативного сотрудника, что с легкостью сможет занять ваше место и лишить вас стабильности, высока как никогда.
Зачастую, по моему опыту, люди, попавшие в данный порочный круг, особо никуда и не стремятся больше. Они смирились с обстоятельствами и стали пленниками собственных привычек. Их пристрастие к алкоголю или прочему дешевому кайфу пагубно влияет на их жизнь, глубже закапывая в пучину, ведь они попадают в то самое состояние, в котором чем дольше ты находишься, тем меньше возможности оттуда выбраться.
Об этой стадии мало что можно сказать, чтобы еще сильней что-то поменяло ваше отношение к данной группе людей. Мы не вправе осуждать, хоть и видим это перед собой каждый день.
Большинство из них прикидывается отчаявшимися и потерявшими все. У многих, в частности и у меня, просыпается жалость, смотря на них. Но вера в то, что этот человек сможет что-то исправить и завтра не будет стоять с той же просьбой на том же месте, очень мала.
Еще в процессе написания абзацев выше в голове четко вырисовывались образы. К сожалению, их достаточно много. Прослойка людей, которых можно отнести к первой стадии, крайне велика. От простых сторожей и воспитателей до попрошаек и стариков, продающих последнее имущество с целью получения хоть какой-нибудь прибыли, что поможет протянуть от недавно полученной пенсии до следующей государственной подачки.
Без слез не взглянешь, но и помочь крайне сложно, ведь, как я уже сказал, они попадают в то самое состояние, в котором чем дольше ты находишься, тем сложнее оттуда выбраться, и все это можно просто обозвать первой стадией «от зарплаты до зарплаты».


Вторая стадия уже интересней.


Это люди, что живут по средствам. Имея неприличные для первой группы сто тысяч рублей на семью, эти люди будут тратить все деньги, что позволительно. Естественно, порой создавая ощущение экономии своих средств откладыванием денег, по их мнению, в долгий ящик. Но это «долго» у них максимум года на два, после чего все сбережения тратятся благодаря одной поездке на отдых.
Такие люди не боятся расширять семью, лепить маленьких детей с высокой частотой, ощущая при этом себя комфортно. Ведь они уверены в завтрашнем дне, знают, что комфортно смогут устроиться, ведь кормушка, что их кормила, продолжает сыпать им приличные суммы. Но кормушка может и перестать дарить им их счастье. Да вернее сказать, это неизбежно, ведь пенсия скоро всех нас накроет, и, ко всему прочему, даже тут всегда есть место конкуренции: если не лично вас смогут сместить, то как максимум компанию, в которой вы работаете, заменит более инновационное или хорошо профинансированное предприятие.


И что дальше? Придется затягивать пояса., а это ох как не сладко!


Да даже если все будет гладко идти долгие годы, рты, что кормили уже со своей личной кормушки, разрастутся, и хотелок будет все больше, а поскольку жить на протяжении десяти лет без изменения желаний невозможно и всем постоянно окружающим, состоящих из детей и внуков, захочется больше, то стопроцентным фактом становится нехватка даже больших, по мнению большинства, зарплат.


Для кого-то это стимул двигаться и расширяться, а кто-то так и теряет себя внутри этих соблазнов. Но все ли дело в обычном расширении и приносит ли это им счастье?
На эти и многие другие вопросы нам ответит третья группа…


Ну, тут уж не зазорно быть третьими.


Уверенность в себе, роскошь и вроде как покой. Не правда ли?! Как бы не так!
Покой таким людям только снится. Они в погоне за деньгами, теперь уже они стоят наверху и раскидывают весь корм по кормушкам своим подчиненным. Их задача руководить процессом и следить своим грозным взглядом за неугодными, выстраивать, постоянно оттачивая, свое дело, чтобы то приносило им все больше и больше дохода. Конкуренты вечно нагоняют, а штат сотрудников, живущих за их счет, не дает расслабиться. Жизнь по определенному порядку, вечно меняющееся расписание и постоянное умственное напряжение – это то, от чего уйма предпринимателей хочет избавиться, и порой они готовы отказаться от своего образа жизни и дохода в пользу просто жизни на пару классов ниже. Зачастую прогорают полностью, конфликтуют с персоналом, живут в сомнениях, «их ли это дело», также пребывая в частых государственных проверках. Большинство мечтателей о лучшей жизни забывают учесть подобные аспекты богатой жизни. Немудрено, что практически везде, от кино до личных примеров, мы повсеместно видим проблему дисбаланса в разных областях. Дети, выращенные без внимания родителя, постоянно занятого рабочими вопросами, убитое и запущенное тело из-за нехватки личного времени и проблемы в личной жизни – все это побочные эффекты построенного и рабочего бизнеса.


Аппетит, возросший с приходом денег, не позволит жить без такси и ресторанов, а простые вещи, не отражающие статус, потихоньку пропадут из гардероба. Соответствие общественным стандартам – сложноперебарываемое состояние, тянущее за собой уйму ненужных трат. Классический автомобиль без тюнинга кажется совсем пустым, а выросшее высокомерие не позволит кого-то пропустить при обгоне на своем навороченном мощном авто. Смена характера и поведения неизбежна, возросшие потребности со временем перестанут так радовать, что сто процентов приведет к упадку.


Наше общество не готово выходить за рамки каких-либо стадий, и в связи со своим незрелым уровнем, по сравнению с другими странами, набивает уйму шишек, от которых насмотревшиеся извне люди, увидевшие больше привычного для других, то и дело пытаются спасти. Кто-то воспринимает мир тюрьмой, для кого-то все окружение нереально, а некоторые даже в состоянии возомнить себя богом и единственным разумным существом, придумавшим все свое окружение. В истории России философов всегда имелось достаточно много, но столь широкое распространение их идеологии не получили, нежели идеи иностранных мыслителей. Отечественные мудрецы во всем мире скорее ассоциируются с умением отразить эпоху, в отличие от иностранных авторов, создавших целые общественные движения, по заветам которых многие продолжают жить до сих пор. Но русская культура развивалась самобытно, и большая часть идей нам всего-навсего непонятна. Столь же, как и в азиатских странах поражаются нашим рукопожатиям и теплым объятиям, так же и мы не с непониманием воспринимаем инициативы даже территориально близких нам стран. Многие идеи и жизненные уклады необходимо трансформировать под наш быт, а слепо верить в то, что мы сможем идти по чужому пути и прийти к их успеху, довольно глупо, хоть подобные инициативы часто появляются.


Мой образ жизни, укоренившись в подсознании, закалил и удивительным образом повлиял на видение жизненных установок, позволив мне существовать, не причисляя себя к каким-либо группам или стадиям. В первую очередь необходимо отметить, что я всегда максимально «не так» смотрел на деньги и всю эту систему. Ощущение, что я с детства понимал и чувствовал их ничтожность, не боясь ничего не иметь за своей спиной. Можно списать на юный возраст, ведь мало кому нужны были деньги на молодом году. Но как бы не так, мой младший брат лет с девяти всем на уши садился и искал работу, дабы поскорее заработать на новый компьютер. Да и мои сверстники на фоне этакого моего образа жизни все крутились и вертелись, лишь бы возыметь хоть какие-то деньги, пока я максимум что словесно поддерживал их фразами, что «деньги необходимы», «все же знают, как это важно».


А на деле абсолютно ничего подобного не осознавал.


Я это обычно говорил, уже в очередной раз бросив все работы, прекратив куда-то бежать. Я находил работу не для того чтобы как-то утолить свои потребности, а скорее от скуки и в основном с целью сбежать из дома. Хоть с детства я и заражен культом продуктивности, проявляющемся в постоянном поиске какой-либо полезной деятельности, но никогда не занимался чем-то из-под палки. Всегда подталкивало лишь стремление узнать как можно больше и побыстрее закрыть вечно появляющиеся задачи, твердо веря в то, что скоро все дела закончатся и я смогу выдохнуть, тратя время на глубокие душевные мысли.


Основой практически любого вопроса в современном обществе являются финансы. Без денег люди пропадают, но и с их обилием достаточно легко потерять себя. Самый популярный негативно транслируемый тезис, связанный с капиталом, – это «гонка за деньгами», под понятие которого подходят сопутствующие психологические расстройства, вред здоровью, отсутствие счастья, и, понимая это все, люди продолжают находиться в колесе постоянной потребности. Даже с учетом наличия большого количества денег гонка для обеспеченного человека не заканчивается, поскольку в финансовой системе постоянно происходят изменения, влекущие за собой кризисы и потери капитала, да та же инфляция и постоянные налоги не оставляют в покое ни одно состояние. Ко всему прочему, с большим достатком гораздо проще попасть в состояние депрессии, потому как комфорт, пришедший с доходом, зачастую является страшнейшей зависимостью со всеми вытекающими. Стресс, вечный страх потери, необходимость в увеличении уровня удобств деструктивно влияют на состояние и развитие организма, ведь ни один человек, добившийся каких-либо высот, не сможет успокоить себя и никогда не перестанет нуждаться в повторном всплеске гормонов.


На фоне требовательной публики, желающей все и сразу, появляется уйма учителей, обучающих личному росту. Идея выхода на пенсию в тридцать пять, жизнь с дивидендов и подобные лозунги имеются практически у всех коучей, число которых в последнее время перевалило за десятки тысяч, но вот почему-то некоего особого прироста достатка у граждан нет. Идея отсутствия работы и при этом наличия денег привлекает внимание масс, но в большинстве случаев люди заканчивают обучение с пустыми карманами, потратив последние деньги на дорогостоящее обучение.


Не меньшей проблемой в данной сфере является развитие нарциссических сторон личности. Неправильно поставленное обучение преподавателями без квалификации или наличие легко получаемой лицензии способствуют развитию эго, что мешает в исследовании себя. Каждому необходимо знать свои недостатки и, отталкиваясь от существующих ограничений, идти по своему пути. А в общем случае интернет-коучи имеют лишь одну цель – заработок и больше тратят своей энергии на маркетинг, дабы привлечь внимание большинства, нежели на программу обучения. Так и выходит, что основная масса материала, подходящая всем обучающимся, дает усредненную базу, которую можно найти в свободном доступе на просторах интернета.


На фоне неудач, связанных с огромным количеством обмана в современном обществе люди вынуждены принимать сложные решения. Особенно пугает мысль о том, что зачастую, когда все деньги человека уходят на оплату питания и крыши над головой, его каждая новая задача и весь труд больше не называются работой, это скорее похоже на рабство, из плена которого очень сложно выбраться. Уже ни для кого не покажется странным, что, живя в таком мире, люди подсаживаются на различного рода зависимости. Во многом это связано с нехваткой в жизни чувства адреналина. Попытки замаскировать свои неудачи в жизни и цель обмануть самого себя заставляют человека уходить с головой в пагубные привычки. В большинстве своем слово «зависимость» ассоциируется с различного рода веществами, но нельзя отрицать развившееся привыкание людей к тем же социальным сетям. По человеческим меркам, происходит огромнейший всплеск гормонов, сформированный из-за нехватки новизны, а яркие, постоянно меняющиеся картинки с лихвой утоляют определенные потребности. Видеоигры, кино, Ютьюб – для большинства людей это развлечения, в которые хотелось бы уйти с головой и не возвращаться.


Лично у меня никогда не проявлялось какой-либо зависимости. Всегда был в центре новостей, просмотрено сотни фильмов и сериалов, а компьютерные игры, появившиеся в одиннадцать лет, легко ушли к шестнадцати годам на второй план. Все это легко можно было бы назвать зависимостью, если не одно большое но! Индивидуальное отношение ко всему описанному выше было слегка искаженным. Поиск в фильмах особых режиссерских приемов, изучение различных периодов истории по кинематографии тех лет и анализ культовости произведений стояли у меня на первом месте. Консольные игры привлекали только при наличии сюжета, и по достижении достаточного опыта для общей оценки ушли на второй план. А телефон достаточно рано лишился всех игр, и минимализм во всем его воплощении – от отсутствия обоев (только черные) и до наличия лишь пяти установленных приложений – взял верх. Да даже если и считать мой образ жизни с его отношением к разного рода вещам зависимостью, то точно уж не деструктивной.


На деле, конечно, нельзя отрицать, что большинство привычек появляются лишь для подавления стресса, но не всегда навязчивые потребности пропадают вместе со снятием напряжения. Многим может показаться удивительным, что самой распространенной зависимостью является не наркотическая, не никотиновая и даже не алкогольная. Возглавляет каталог одна удивительная потребность, которую даже не вписывают в списки прочих зависимостей (а ее ведь встречал абсолютно каждый), и назвать ее можно пищевой. На удивление столь распространенная проблема игнорируется обществом: уже считается абсолютно привычным встретить человека с лишним весом, и вряд ли кто-то захочет предложить ему свою помощь. Мы начали игнорировать явные проблемы, постоянно видя перед собой людей, вредящих себе какими-либо привычками, будь то сигарета или жизнь с десятком лишних килограммов. Потребность в сахаре и апатия в случае отсутствия утренней чашки кофе уже своего рода пищевая зависимость, и борьба с подобными привычками с каждым годом для людей, привыкших к старым укладам, становится все сложнее. Самым элементарным советом для борьбы со своими пороками является смена зависимости, например создание спортивных привычек или же развитие контролируемого трудоголизма, не позволяющих отвлечься на более низменные потребности, хотя в нашем обществе максимальный переход происходит с сигареты на одноразовый испаритель или на пластыри, с которых легко вернуться к классическим сигаретам.


Проживая свою единственную жизнь, люди попадают в бесконечную гонку с одной лишь целью добычи и насыщения. У многих развивается ужасающий культ продуктивности со стремлением потратить свои молодые годы на работу, чтобы во взрослом возрасте жить припеваючи. Большинство соглашается на подобный жизненный путь, апеллируя к факту, что в зрелом возрасте вся работа будет даваться с бо́льшим трудом, но все же подобные примеры довольно-таки сложно встретить. Мы привыкли повсеместно видеть уйму великовозрастных людей, живущих не в самых лучших условиях, хотя те, бесспорно, прилично трудились на протяжении всей своей молодости. Не менее удручающим показателем, раскрывающим трудовой оккультизм с негативной стороны, является проблема выгорания. Суровый режим работы, сколько бы та ни приносила дохода, погружает в дофаминовую яму, навязывая различные проблемы психологического характера. Хорошим примером служит азиатская культура с которой свойственен термин – «кароси», означающим смерть от переработки. Страны с прекрасной экономикой, напрямую связанной с человеческим трудоголизмом, имеют такие побочные эффекты, как смерти на работе из-за нехватки времени для проверки собственного здоровья, а также по причине недоедания, нехватки сна и стресса. Депрессия и самоубийства происходят по не менее понятной причине – потере работы. Это даже не история про увольнения, а про элементарные ситуации с выходом на пенсию, когда люди, тратившие все свое время на работу, потеряв ее, чувствуют опустошенность и больше не находят себе место в мире.


Существует куча современных движений в пользу уже бесплановой жизни, строящихся на аргументе того, что потом будет уже поздно. А трата своих лучших лет жизни на работу бессмысленна, поскольку в дальнейшем со старением уже не будет возможности совершить многие поступки, максимум что беременность и воспитание детей требуют лучшей формы от обоих партнеров, но в связи с современными успехами медицины даже данные процессы возможно отсрочить. Но, как и везде, в данном деле очень важен баланс, созданный напрямую государством, потому как именно государство всецело в состоянии оказать большое влияние, для того чтобы существовал устойчивый фундамент для работы и досуга всех граждан.


Основы жизни закладываются в людях с ранних лет, и порой даже абсолютно противоречивые установки в головах людей сочетаются в один образ. Как же часто можно встретить людей, мечтающих о возвращении Советского Союза, но продолжающих ходить в церковь, хоть это и сильно разнящиеся идеологии, когда одни строят мир на земле, в то время как другие терпеливо ждут, пока не придет их час. И таких нюансов в обществе великое множество, поэтому после осознания многих моментов становятся понятными причины провалов в различных отраслях у этих людей. С приходом интернета противопоставлений в идеологиях с каждым годом становится все больше, в том числе за счет преемственности чужих идеалов, конфликтующим с нашими порядками. Так, например, большинству людей непонятны иностранная вежливость и культура, превратившись для наших людей в лицемерие. Тонкая грань даже в самых близких менталитетах создает уйму конфликтных и спорных моментов. Существует даже ряд исследований, делящих людей на равные группы, после чего возникают проблемы во взаимоотношениях между разными сторонами. И некогда практически ничем не отличающиеся друг от друга люди в своих коллективах создают непонятные другим шутки и темы для обсуждений. Так что нет особого смысла в адаптации чужого менталитета, так как он просто не приживется, а отталкиваться в первую очередь необходимо от исходящих данных. Интересным примером разных ментальностей могут служить элементарные ответы «да» и «нет» в разных странах. В частности, в Америке ответ «да» – это неоднозначный ответ, близкий по значению к «возможно», а «нет» в силу культурных особенностей означает конкретный отказ. В России же происходит все наоборот: «нет» для нас является спорным понятием, с которым мы постоянно готовы пободаться с целью переубедить собеседника. Но вот ответ «да» означает стопроцентное согласие, потому как наш язык богат на снисходительные ответы, уходящие от вопроса, и четкий ответ согласия для нас раскрывается вовсю. Да и сама постсоветская прямолинейность и грубые языки для иностранцев кажутся неприемлемыми. На деле все объясняется достаточно примитивно, ведь нет ничего удивительного в том, что отчаявшиеся люди, потерявшие надежду, своих детей воспитывают, делая такими же грубыми и несчастными. И так из поколения в поколение русская ментальность адаптировалась и привилась поколениям со своими консервативными взглядами. На протяжении сотни лет живя под властью «царя», который держал все бразды правления только в своих руках, люди даже представить себе не могли иной жизни. В том числе экстренная терапия большевиков со своей жесткой политикой и суровыми мерами не смогла изменить отношение людей к правителю. По своей сути советская власть, не имевшая лидера и пропагандирующая равенство между всеми, в головах людей лишь изменила оболочку, и граждане бросились искать себе главу. Да и с той же экономикой: люди спустя тридцать лет после развала советской экономической системы продолжают ко всем предпринимателям относиться с недоверием, считая их шарлатанами и спекулянтами. Хотя именно они являются двигателями современной системы, а привычка, привитая прежним государством и засевшая в головах людей, не позволяет в полной мере вкусить капиталистические плоды.


Оккультизация многих процессов в принципе очень пагубно влияет на развитие различных сфер и подавляет конкуренцию, к которой все стремятся. Та же банковская система с главенствующим Сбербанком не оставляет равнодушными никого. Кто-то любит, кто-то ненавидит, одни считают его единственным гарантом, пока другие называют его особо крупной обдираловкой государственного масштаба. Сложно представить себе взрослого человека без банковского счета, и все мы знаем, что карта доброго зеленого банка у него, конечно же, есть в наличии. Имея не самые выгодные условия по кредиту, ужасные ставки по вкладу, Сбер продолжает набирать обороты, а все потому что люди слепо верят! Пока другие банки с самыми современными технологиями бьются за клиента, предлагая даже денежные вознаграждения, Сбер просто повторяет и внедряет в свои сервисы чужие, давно неактуальные идеи. Абсолютно ничем не отстающие банки остаются незамеченными. Предлагая многим своим родным оформить карту другого банка, те уверенно отказываются, подкрепляя это тем, что в другом банке обманут, накинув кучу долгов, что уж точно не встретить в их любимом Сбере.


Неудивительно, что долгое время именно Сбербанк был центром моего денежного мира, лет так пять моего активного использования уж точно. Я его сакрализировал и не представлял, что может что-то быть иначе, но уже в девятнадцать я удалил приложение и стал относиться к нему как к очередному инструменту, помогающему решить какой-то вопрос. Куда важнее использовать все цифровые блага, которые доступны в нашем распоряжении, а уверенность в том, что никому из крупных финансовых игроков неинтересно обманывать людей, тем самым снижая свой рейтинг на площадках, находящихся в открытом доступе, убедила сменить свое отношение к возвышению различных процессов.


Изменения в жизни людей – это, в принципе, распространенное явление. Достаточно часто мы отсеиваем тех, кто в короткий срок несколько раз сменил свое мнение, воспринимая такого человека как непостоянного и нестабильного. Но опасаться необходимо также и тех, кто на протяжении долгого времени не изменил своего отношения в различным вещам. Именно те люди, которые способны сменить свое мнение правильно, считаются более понимающими людьми, испытывающими внутренние переживания по каким-либо вопросам. Только глупцы окончательно и на все сто убеждены в своих взглядах, в то время как умные люди вечно сами себе ищут опровержения, тем более с учетом того, что такие люди настроены на получение информации, которой раньше не обладали. Да и сам факт смены мнения делает собеседника, напротив, куда более интересным с учетом того, что он побывал по обе стороны баррикад. Достаточно интересно наблюдать за публичными личностями, такими как Оксимирон, что в недавнем времени «убил в себе империю», всемирно известный Стив Джобс, который менял свое мнение чуть ли не каждый день, и уймой других людей, нашедших себя совсем в другом, отличном от их прошлой занятости.


Достаточно распространена в моем пользовании фраза о том, что «у красивых людей куча комплексов, у талантливых – творческие кризисы, у умных – вечные сомнения, а у недалеких людей – лишь чувство собственного превосходства», и, общаясь с человеком, достаточно просто оценить его, прогнав по данным критериям. Также широко распространено в социальных сетях выкладывать фотографии, показывающие человека во всей красе, передавая другим людям информацию о своих перемещениях, завтраках, обедах и ужинах, выставляя дорогие вещи напоказ. Немногие за собой замечают подобное, но все же выставление напоказ является фактом попытки доказать «что-то» себе и своему окружению. Тут уже это «что-то» раскрывается по-разному: одни на публичной жизни зарабатывают, пока другие пытаются показать и доказать свое счастье, вознесясь выше других. На деле люди, делающие все напоказ «за бесплатно», чаще всего недовольны своей жизнью. Имеют работу, разлагающую их как личностей, за фотографиями с близкими родственниками скрывается отсутствие семейных ценностей, а их маленькие «модные» дети живут без достойного воспитания и внимания родителей, хотя каждый выставляет себя чуть ли не гением кулинарии и первоклассным психологом без образования.


Настоящая роскошная жизнь в большинстве своем не требует каких-либо доказательств, и на фоне этого многие успешные люди теряют связь с реальным миром. Порой излишне убежденные в своей правоте люди остаются непреклонными к мнению окружающих, постепенно стирая грань и в законодательных отношениях. Игнорируя закон, люди «высшего сорта» угрожают безопасности окружающих их людей, поскольку не боятся понести наказание, которое любом случае будет несоразмерным их возможностям, да и их стиль езды с безжалостным отношением к имеющемуся средству передвижения пугает, потому как смена тормозных колодок из-за постоянных разгонов на ровном месте и торможений или в целом всей машины сильно не ударит по карману. Опыт в ресторанном бизнесе показал хороший пример той жизни, от которой необходимо отдаляться. Порой целые сутки находящаяся в заведении элита может устраивать свои порядки, передвигая всю мебель и мешая другим посетителям. Позволение вести себе себя как угодно и пренебрежительное отношение к слегка нестандартным выходкам иных гостей – это максимально распространенное явление. Излишняя требовательность, превышающая полномочия сотрудников заведения, и более привередливое отношение с озабоченностью о своем комфорте создают в любой обстановке тяжелую атмосферу, что никогда не компенсируется большим чеком или чаевыми.
Да и сами работники не в состоянии вырваться из сложившегося положения. Из них никто явно не мечтал работать по жесткому графику двенадцатичасовую смену. Если же у трудяг не такая долгая работа, то заработная плата пропорционально меньше той, которую они могли получать, работая еще больше. Но самое удивительное, судя по постоянно открывающимся точкам, количество сотрудников различного рода компаний неустанно растет, а на деле ведь, собственно, рядовой человек имеет лишь два варианта: стать бюджетником, коих в нашей экономике больше половины, или же пойти работать на какое-нибудь предприятие, желательно покрупнее, чтобы иллюзорность карьеры мотивировала трудиться как не в себя. Так и получается, что люди, имея даже самую великую и благую цель, живут с ограниченным выбором: между «Магнитом» и «Пятерочкой», «Мираторгом», фастфуд-предприятием, ну и в крайнем случае – при хороших навыках в IT-сфере – направляются в Яндекс. Чаще всего для начала идут туда, где проще, и со временем появившееся ложное чувство радости из-за успеха ослепляет любого человека. Все с детства слышали, что безынициативный ничего не добьется, и в данной системе это действительно так. Но и добившимся каких-либо успехов не стоит сильно радоваться, поскольку поощрение и повышение происходят не из большой любви. Всегда цель любой компании – снизить издержки и поставить на поток появление нового персонала без утечки старых сотрудников. На фоне этого компании и поощряют удобных им трудяг, понимая, что если те и на прежней должности справлялись хорошо, то, пройдя первый этап проверки, поняв, что человек подходит как верная шестеренка системы, взваливают больше работы, закрепляя сотрудника в своем предприятии путем поощрения и прибавок. Так и проходит не один десяток лет для людей, которые находятся в своеобразной изоляции. Общаясь в своем кругу, сотрудники начинают общаться на своем языке посредством аббревиатур и отсылок, понятных только людям данной профессии. Со временем им становится все более комфортно, и они уже не представляют себе повторную адаптацию на другом рабочем месте. Поэтому можно и встретить тех людей, кто пришел туда в молодом возрасте на сезонную подработку, а остался на долгие годы. Те, кто осмелились и ушли на поиски лучшей жизни, в конечном итоге все равно задумаются о своих умениях, и если не поздно, то, конечно, всегда смогут найти место лучше прежнего, но зачастую, не имея каких-либо перспектив, меняют одно место на другое, подобное прежнему. А на деле нигде не лучше, потому как все пристально следят друг за другом и имеют практически идентичные условия. Поэтому в наше время достаточно легко попасть в крысиное колесо одной профессии и не вырваться из него никогда.


Сложно существовать в подобном мире, наблюдая за тем, как все больше и больше прокачивается неравенство. На деле, безусловно, сложно реализовать идею паритета между людьми, потому как мы всегда сталкиваемся со множеством вопросов. Например, интересно рассмотреть ситуацию с бесплатной медициной, к которой решили прибегнуть молодой парень и пожилой мужчина. При этом нельзя забывать об ограниченности ресурсов и о том, что при желании помочь всем мы столкнемся с кучей недостижимых целей. Так вот, возвращаясь к двоим людям, нуждающимся в помощи, кому бы мы отдали предпочтение? Если рассматривать молодого парня, то понятно, что в силу возраста он сам гораздо быстрее оправится и на него придется тратить меньше средств нежели на пожилого гражданина. Да и сам он в состоянии произвести гораздо больше благ, но тут необходимо не забывать о том, что никто не знает, на что способен любой из них. Тот же старик может быть артистом и предпринимателем, на постоянной основе жертвующим бедным семьям, а молодой парень может пострадать в автомобильной аварии через неделю после восстановления. К счастью, на такое сложное уравнение нет смысла искать ответ, потому как уже есть один четкий ответ, заключающийся в том, что человеческая жизнь бесценна и нет необходимости в отказе в помощи кому-либо. Но все же факт ограниченности ресурсов ставит в тупик. В нашем мире люди сами согласны на риски и отсутствие ограничений в угоду своим желаниям, что порождает неравенство. Наверное, никто не представляет себе переход на автомобили с максимальной скоростью сорок километров в час, но это бы действительно снизило смертность на дорогах. А наше общество ради временной выгоды и цели повышения скорости передвижения готово идти на риски. И так в современном мире практически со всем. Тот же пример с наркотическими веществами, что продолжают продаваться по всему миру, потому как подобные продажи выгодны многим. Ведь нельзя сказать, что элементарные табак и никотин безвредны, но люди продолжают этим пользоваться. Личности, находящиеся в алкогольном опьянении, опасны для окружающих, но никто полноценно не ограничивает доступ к одурманивающим средствам, ведь кто-то уже давно решил, что удовольствие важнее, чем побочные действия, и, промыв мозги людям, что так жить и надо, управляет общественными массами. Данный вопрос на самом-то деле подконтролен только государству и требует незамедлительных действий, потому как из-за неспешных решений власти подобный образ жизни может, усугубившись, пережить несколько поколений, тем самым закрепившись в умах людей на долгое время как норма, которую будет невозможно искоренить. Да и само неравенство в особо крупном масштабе начало возникать под эгидой разных государств. В колониальный период многие страны имели полнейшую монополию и неограниченные права над другими государствами, и, пользуясь этим, они закупали различное сырье по максимально низким ценам, само собой продавая по полной стоимости. Так и начало зарождаться глобальное неравенство, когда люди, родившиеся в сильной державе, имели больше возможностей на реализацию, что в дальнейшем и проявилось в истории. Выходцы из крупных держав в силу существующих возможностей начали реализовывать свои идеи раньше других, что привело к модернизации производства, начавшей свой путь с сильных держав. Сейчас мы можем видеть плоды засеянного в свои времена разными странами раздора, когда у одного процента населения имеется почти половина всех богатств на земле, а половина населения довольствуется и делит между собой всего один процент ресурсов. Сейчас на земле более семисот миллионов человек живут за чертой кошмарной бедности, и, судя по тенденции, неравенство в мире только увеличилось. А ведь немудрено, что верхушка, находящаяся у власти, продавливает свои интересы, и, конечно, неудивительно, что это происходит за счет имеющихся средств. Так и попадаем в замкнутый круг, выбраться из которого удается лишь единицам, а с каждым годом делать это становится все сложнее.


Многие философы пытались разным образом описать положение дел в мире, создавая собственные картины мира, меняя лишь оттенки. Так мыслитель XIX века после анализа человеческой жизни осознал, что нам необходимо не обретение счастья и удовольствия, куда важнее уменьшение постоянных страданий. По мнению философа, жизнь до боли напоминает тюрьму, в которой никто не выбирает, быть в ней или нет, а выйти из нее мы не в состоянии, пока не кончится срок или мы сами не наложим на себя руки. Не менее важным моментом ассоциаций жизни с местами заключения является наказание воровством времени, ведь что жизнь в современном ее воплощении, что тюрьма забирают годы жизни, да и, существуя в ограничениях, мы испытываем страдания и беспокойство. Исходя из выводов мыслителя, не удовольствие, а боль является положительным элементом существования, стимулирующим нас к действию, а само получение удовольствия или исполнение желания ознаменуют для человека на какое-то время прекращение боли. Например, голод заставляет человека есть, а изначальное желание берет свое начало от появляющегося чувства дискомфорта в организме и понимания, что мы испытаем усугубление положения при неутолении голода.


Как мы уже поняли, исходя из мнения философа, боль превосходит удовольствие, и после принятия данного жизненного условия многие вещи становятся более понятными. Получается, что весь мир живет под лозунгом «ешь или будь съеденным», а ощущение быть уничтоженным куда менее привлекательно, чем победа над кем-то, или элементарное бегство с целью выживания, даже с учетом огромного количества приложенных усилий, куда менее мучительно нежели положение поверженной жертвы. Жизнь становится более сложной и опасной с возрастом, ведь люди переживают трагедию за трагедией и со временем все больше подвержены болезням.


Переживание о предстоящих проблемах подталкивает нас к развитию, но даже утоление всех собственных проблем не делает нас свободными и не спасает от будущих невзгод. Нищета, разочарование, коварство, физическая боль, неуверенность, огорчение – это лишь малая часть всех негативных явлений, встречающихся на пути человека, в отличие от обычной радости, что никогда не станет полноценным утешением за все пережитые жизненные трудности. Большинство людей, сами того не подозревая, живут в ожидании несчастья и готовятся его подавить как можно скорее. Те же люди с хроническими болезнями или осознающие неизменность своего положения пытаются полностью отгородиться от своих мыслей, меняя рассудок и забываясь в чем-то отдаленном от привычной жизни. Удивительно, что люди не стали друг для друга источником поддержки, а наоборот, мы видим вокруг нетерпимых и вечно обозленных людей.


Но основная фишка данной философии – в проявлении сострадания после осознания всеобщего положения и принятия сближенности с другими общими проблемами. Что впоследствии должно привести к терпимости людей друг к другу и взаимопомощи.


Как бы люди ни принимали жизнь, общей чертой практически каждого человека, стремящегося чего-либо достичь, являются личные стремления. Но мы игнорируем тот факт, что образ жизни человека, направленный только на достижение цели, заводит его в петлю. Часто от прогрессивных и инициативных можно услышать выражение «время = деньги». Но на деле-то это абсолютно несравнимые вещи, и я предлагаю забить гвоздь в крышку гроба того, кто уравнял эти значения. Безусловно, свое время можно обменять на деньги, но подобный бартер поистине можно считать мошенническим, тем более что в обратную сторону обмен провести невозможно. Так и выходит, что люди, не вдаваясь в подробности, живут с денежно ориентированным мышлением, что пагубно на всех влияет. Особо догадливые уже должны сообразить о реально важном мышлении, названном «времяориентированным». Удивительно, что о подобном вообще надо кому-то говорить, хотя иллюзия о том, что в будущем будет больше свобод и возможностей, достаточно сильно дурманит рассудок. Тем более что большинство привыкло связывать свою перспективу карьерного роста с надеждой на счастливое будущее. Но куча исследований говорит о том, что высококвалифицированные сотрудники работают больше, тратя меньше времени на личные предпочтения, да и плюсом ко всему нельзя забывать, что чем выше должность, тем больше работы и ответственности возлагается на человеке. Так и выходит, что, живя в надежде на скорое освобождение с прибавкой в зарплате и решением всех проблем, погружаем себя в мираж нашего собственного мышления. Все мечтают о свободном времени с учетом полноценного сна, гулянкам с семьей и друзьями, чтением, занятиями спортом, но все разбивается о скалы реальной жизни, ведь если у вас сейчас имеется недостаток времени, лучше ситуация уже не станет. В дальнейшем время безвозмездно будет уходить уже на появившуюся вторую половинку, детей, на стареющих родителей, и как же тут обойтись без личных проблем со здоровьем, которых со временем становится больше. Все земные хлопоты поглощают, и интересно то, что пришедшие в наш мир технологии и комфорт, созданные для сбережения времени, выполняют обратную работу. Черта между работой и отдыхом стала все хуже прослеживаться за счет взаимопроникновения их в сферы друг друга.
Сейчас стало куда проще отдохнуть от работы, заблудившись в собственном телефоне, а погружение в работу стало происходить в любой неподходящий момент за счет постоянной и доступной связи. Неожиданное погружение в работу посреди даже обычного семейного времяпрепровождения нагружает нас, и мы пропадаем в эти моменты, не замечая течения времени, и действуя как защитная реакция от перенапряжения, мы игнорируем как скоротечность, так и многие другие окружающие детали. Выходит, что чем больше суеты, тем быстрее несется время, а многие исследования заявляют еще и о плохом восприятии счастья из-за подобного образа жизни.
Если коротко, то человеческое существование достаточно просто описать одним высказыванием: сумасшедшая, бессмысленная гонка в крысином потоке среди полнейшего беспорядка…


…после всего прочитанного наверняка можно отчаяться, но я могу сказать уверенно: выход есть!

Первый общественный строй

Коммунизм?!



С одной стороны, идеальная система. Ну кто не хочет равенства, полной свободы от денег и работы в свое удовольствие…

Да-да-да, именно это нам предлагал коммунизм, а не то, что многие в итоге видели долгие годы.



Советская система на удивление легко привила нам отвращение к другим идеологиям, окончательно законсервировав умы людей. Даже сейчас, во время после всемирно известного краха правящей системы СССР, граждане постсоветских стран до сих пор отказываются видеть то, что другие государства сидят на своих денежных стульях, говоря о инакомыслящих лишь в негативном ключе. Тот же снос Берлинской стены в недалеком 1989 году уже давно показал народу, на какой стороне трава зеленее. И несмотря на это, большинство граждан России со своим постимператорским, а впоследствии и постсоветским укладом не видят своих слабостей. Ну вот как можно думать, что Святая Русь слаба… или что она шла не по тому пути. Вы что! Мы же непобедимы! Вот и продолжают считать, что этакая Америка схитрила и только таким образом смогла разрушить невообразимо мощную и огромную державу. Рассуждая о подобном, я выработал в голове «датчик абсурда». Действительно, каждый раз слыша, как кто-то там из тайного правительства вершит свои дела, я уверенно говорю: «Абсурд». Россия непобедима – «абсурд». Америка непобедима – «абсурд».



В мире в принципе не должно существовать тезисов, стопроцентно передающих уверенность в каком-либо явлении, заверяющем о какой-то однозначной позиции. Это вызывает бурную реакцию в массах, где одна сторона ликует от услышанного, пока другая неугомонно ищет оправдания, пребывая в положении жертвы, и многие люди подобным пользуются, дабы повысить свои рейтинги и вовлеченность.



Возвращаясь к коммунизму, без сомнений можно уверенно сказать, что он точно не выход. Как бы это ни было идеально в наших влажных мечтах, уже с момента появления подобной идеологии люди понимали, что это нечто заоблачное, наравне с созданием нового порядка на других планетах… Все будет идти гладко до тех пор, пока кто-то не зайдет на чужую территорию без особого на то разрешения или пока стороны, отдающие приказы с Земли, не перебьют друг друга из-за своих предрассудков. Вот и наш коммунизм – такая же мифическая шляпа, как и прочие утопические мечты со всеми исходящими мифами о лучшей жизни. Но все же это настолько важная часть нашей истории, что никогда нельзя закрывать глаза и игнорировать ее, поскольку произошедшее – один из важнейших уроков в человеческой летописи, что привело нас к тому состоянию, в котором мы сейчас находимся.



Коммунизм подарил человечеству мечты! И этого не отнять. Борьба с церковью принесла свои плоды и заставила людей жить сейчас и не откладывать на потом. А пропаганда подарила людям чувство сплоченности и веру в себя. Ведь каждый в такой социалистической системе чувствовал свою важность. Агитационные плакаты, работа над общественным сознанием с юных лет посредством октябрят и пионеров, разного рода льготы и сплоченность перед общей угрозой сделали свое дело.



Коммунизм подарил человечеству множество благ, что невозможно игнорировать, а ХХ век как раз таки и был идеальным периодом для построения данного режима. Рассуждая и сравнивая прошлое столетие с современным временем, видна четкая грань того, что люди там «работали». Крайне редко сейчас можно встретить человека, который не вспомнит или просто не расскажет об ушедшем времени через трудовые очки. В той системе довольно сложно было увидеть успешного человека, который не приложил бы усилий к своему положению. В сравнении с нашим положением дел, когда люди крайне тупо продают воздух, зарабатывая на любых инфоповодах миллионы, прежние порядки выглядят невообразимыми. Поэтому те времена точно отразились в нашей памяти как период веры в себя, свои силы и недействующее сейчас, но так хорошо подходящее к коммунистическому времени высказывание о том, что «успех зависит от ваших усилий и трудолюбия». Данное время успокоило людей и позволило залечить раны, нанесенные сотнями лет безвольной жизни в царской России. И все это неизмеримо огромный плюс.



Для придания большей наглядности нельзя не упомянуть о том, что происходило до коммунистического века. Время максимально линейных направлений… Родился крестьянином, увы, таковым и будешь до конца своих дней. Повезло и твои родители зажиточные князья? Ну что сказать, плодись и живи спокойно, ведь переживать не о чем. Одна только фамилия позволит выехать из всех неудобных ситуаций. И даже если ты потеряешь все, найдется немало людей, которые захотят хоть на момент запечатлеться в истории привилегированного рода и помогут чем смогут. Были также широко распространены браки – в своем большинстве с равными и достойными, а в народе несоизмеримое чувство тяжести и потребности в правах и возможностях.



Вот эти потребности ХХ век и утолил. Можно ли было перескочить происходящее? И сразу перестроиться на капиталистические рельсы? Я боюсь, что нельзя. Капитализм в своем большинстве и стал таким положительным за счет наглядного контраста, а без столь ярого противника в лице коммунизма миру пришлось бы гораздо сложнее. Поэтому такая явная антитеза плавно вырисовалась в большой плюс в копилку существования коммунизма.



Если без сложных подводок и метафор, то из положительных моментов можно выделить ситуацию с послевоенным умиротворением, что запустило, наверное, лучшие времена для жизни. Люди, жившие в тот период по обе стороны баррикад, жили с настолько промытыми пропагандой мозгами, что их жизнь казалась им раем. Шестидесятые… да и те же семидесятые – это годы максимальной конфронтации, когда страны были готовы запустить друг к другу горячие гостинцы и без зазрения совести начать затирать своим гражданам, какие мы хорошие и что должны еще быть счастливы, ведь родились именно в этой стране, и даже всевозможная статистика говорит о том, что одни из самых счастливых людей жили именно в те времена.



О чем еще можно говорить часами, если не о последствиях развала великого Союза Советских Социалистических Республик? Это грандиозное событие, произошедшее всего-то несколько десятилетий назад, разделило мир на «до» и «после». Не имеющее конкретных дат событие протекало в течение пары лет и незаметно изменило жизнь, наверное, каждого человека. На какой бы стороне ни находились люди, будучи за или против коммунистической системы. Да даже просто будучи страной Африки, только начинающей свой гражданский путь, перемены в определенный период их все равно коснулись. Будь то смена вектора развития или же отказ от своих идеологий по причине устранения главного лидера их идей. Все изменилось навсегда.

Славящийся своей суперпропагандой период после развала Советского Союза поставил многих людей в ступор. Сама по себе агитация идей в мире делилась на несколько видов. Таких, как «у нас точно лучше, чем у других» и «имеется только одна истина, а другой быть не может».



И есть ощущение, что даже в этом случае социалистический строй проиграл, так как в течение долгого времени навязывал одну лишь позицию, и ладно бы просто навязывал, тут вопрос скорее строится на том, что люди другого-то и не знали. Они жили не по лучшим заветам, а по единственным, и только если при ослаблении надзора кто-то выезжал за границы СССР, то у тех глаза, безусловно, лезли на лоб. А когда система окончательно ушла, без всяких сомнений можно сказать, что с собой она забрала все надежды, за которые так долго держались люди. Общество хоть и жило в серых бетонных стенах без особой роскоши, но цветовой фильтр в глазах граждан явно стоял совсем другой, придавая жизни благодаря пропаганде более теплые тона, нежели те, что люди увидели после развала. До сих пор многие остаются при мнении, что жизнь была лучше, но все это скорее связано с последующими трудностями девяностых, которые абсолютно никак нельзя было назвать хорошими временами. Тогда-то и появилось высказывание, что «раньше было лучше», но мало кто задумывается, что из-за этого необдуманного «лучше» и стало так плохо.

Так вот, столкнувшись с реальным миром после ликвидации всех источников пропаганды, потерянные люди, знающие только коварную монархию, от которой всех спас пресвятой социализм, находились в ступоре. «Как это так выходит, что нам приходится уподобляться неестественной человеческому разуму системе?», «Какой, к черту, капитализм!» С большим непониманием люди оказались в замешательстве. А власти, понимающие, что люди совершенно не готовы принимать другой жизненный уклад, не очень публично выступали с изменениями. По мнению многих взрослых людей, находящихся в полном расцвете сил, которые активно могли принимать участие в жизни страны, «все произошло тихо», и в одну ночь они просто проснулись, а на дворе уже не социализм и от СССР ничего уже не осталось.



В будущем, конечно, через пару поколений развал социалистической системы сподвиг на пересмотр ценностей, что поспособствовало абсолютно иному восприятию доносимой информации. Большинство людей очнулись уже после завершения противоборства двух систем, и пребывание в проигрышном положении оказало на них свое влияние. Идеологически разные по своему мышлению родители и дети, конфликтуя, доказывали друг другу правоту своей системы ценностей и идеалов, разделяя людей, в зависимости от их темперамента, на «сдавшихся» и «побежденных». Так у нас и сформировалось новое мышление, по ощущениям больше похожее на состояние «сдавшихся». Рано подавленные родителями инициативы и стремления детей навсегда оставили непоправимые шрамы на людях, что в будущем могли бы стать успешными. А на деле навязанная учеба с зубрежкой неподходящего материала забивала голову математическим гениям или виртуозам в искусстве, превращая их в серую массу. Со временем такие люди, оставив потомство, передают хронические слабости и неуверенность, постоянно витающую в каждом диалоге. Те же самые гражданские права смирившихся людей, ущемленные нелепым законом, продолжают ограничиваться, в то время как все называют современную Россию демократическим обществом. Но демократией тут совсем не пахнет, ведь на деле люди просто позволили власти взять верх над ними, превратив себя в послушных марионеток. Именно так советский менталитет, по моему мнению, раскрывается на современном обществе, ведь когда подавленные поколения, имели достаточно сильный актуальный аргумент, то само собой разумеется пользовались этим перед молодыми, легко доказывали свою правоту.



Следует ли винить в этом только советский период, останется вопросом риторическим. Зато о критике в вопросе о «неразглашении чего-либо», связанного с провалами СССР, явно стоит не забывать. Нет страны без греха, но для своего собственного народа Социалистический Союз был мягким и пушистым. Неудивительным, конечно, сейчас является вскрывание тайн, потому как винить-то уже и некого. Прошло достаточно времени, и с каждым годом становится все яснее, что и у советского периода не самая чистая история. Ладно бы это не касалось простых граждан, но именно от своих людей утаивалась информация, что могла быть полезной, а в некоторых случаях ценой секретов была жизнь. Один из крупнейших скандалов произошел во время аварии на Чернобыльской атомной электростанции, где советская власть решила скрыть факт инцидента даже от других стран. На данный момент есть сведения о том, что поднятое облако радиации изначально направилось в сторону Западной Европы, ненадолго осев на территории Швейцарии, где до сих пор отмечаются следы повышенной радиационной активности. Своевременно предпринятые меры по информированию и подготовке людей к радиационной угрозе помогли бы обезопасить общество, но Советы решили не распространять информацию о предстоящей опасности, пока другие государства сами не спохватились и не осознали всех причин. Своим же людям, жившим в городе, где находилась атомная электростанция, власти СССР признались лишь спустя тридцать шесть часов после аварии и эвакуировав без каких-либо объяснений. Люди оставляли свои дома, со всеми пожитками, не зная, что никогда туда не вернутся. Около ста пятнадцати тысяч человек покинули родные края и на тысяче автобусов и грузовиков переехали в другие районы необъятной родины. Студенты, которых собирали для помощи в эвакуации вместе с солдатами Советской армии, были не осведомлены обо всех угрозах, что впоследствии привело ко множеству смертей и болезней. Существует достаточно много случаев с уничтожением карточек с историями болезней ребят, оставивших свое здоровье ради помощи другим в Чернобыле, и неудивительным для людей понимающих советский союз стал факт того, что компенсацию практически никто не получил. Хотя на деле вопрос аварии на атомной электростанции до сих пор покрыт чередой тайн и по-прежнему неизвестно даже приблизительное количество жертв.



Не менее трепетной темой, связанной с неразглашением, является вопрос финансового курса страны и распоряжения этими самыми финансами. Неудивительным, конечно, для всех значится момент с военным финансированием, но насколько большие деньги на это уходили и чьи это конкретно были решения, неизвестно. Ответ на вопрос, был ли смысл в подобном вооружении и реально ли СССР со временем просто позволила ликвидировать колоссальный запас оружия, уже, наверное, никому не узнать. Безупречно скрыт и баланс партии КПСС с вопросом последующего использования данных средств после распада СССР. И все же с большим энтузиазмом интересно наблюдать за рассекречиванием сверхсекретных документов советского периода, вскрываемых корреспондентами и показывающих Советский Союз с истинной стороны.



Однозначно самый большой вклад в развитие советского общества привнесло внедрение «пятилеток».



Так, благодаря первой пятилетке, направленной на количество, и второй – обращенной на вопрос качества, удалось добиться феноменального скачка в промышленности и научной сфере. А уже после третьей пятилетки социалистическое государство по праву из аграрного общества превратилось в индустриальную державу. Во многом именно это поспособствовало победе в Великой Отечественной войне. Помимо всего прочего, пятилетки хоть и смогли ликвидировать безработицу, но со временем создали немало проблем, которые люди разгребают до сих пор. Сразу после введения подобной системы резко ухудшилось положение крестьян из-за полной ликвидации их сектора, людям не оставили выбора, кроме как развивать более выгодные государству отрасли. Иного пути развития у людей не имелось, поскольку применялось принуждение силой, и как раз в те времена и начала укореняться система «свой – чужой», под которую попадали все те, кто не поддерживал идею общего счастья. Не хочешь работать? Значит, ты против нас! Против наших идеалов! И со временем это перерастет в период доносов и тотального контроля за мнениями. Страдали также многие люди по причине постоянных ужесточений дисциплины, от которых зависело и без того малое продовольствие. Один прогул рабочего карался выселением из квартиры, увольнением с места работы и полным лишением карточек, по которым человек получал продукты питания, одежду и многие другие жизненно важные вещи. Из-за несоблюдения стандартов качества продукции сотрудникам грозила уголовная ответственность с заключением под стражу на срок свыше пяти лет. Да и в местах заключения людям все равно приходилось трудиться на благо общества, только уже в шакальих условиях.
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