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Аннотация
Люди издавна замечают влияние Луны на рост

сельскохозяйственных культур. Прохождение Луны через тот или
иной знак Зодиака – это внешнее воздействие определенной
энергии, которое отражается на состоянии почвы, росте и
урожайности растений. Колебания урожайности настолько сильно
зависят от лунного календаря, что для некоторых культур
жизненно необходимо учитывать фазы Луны при посадке.

«Лунный посевной календарь» от Татьяны Борщ – ваш верный
помощник в саду и огороде. В нем вы найдете:

– время прохождения Луны через знаки Зодиака;
– состояние лунных фаз в каждый конкретный день;
– советы о том, какие работы следует проводить в те или иные

лунные сутки.



 
 
 

Следуйте рекомендациям календаря Татьяны Борщ – и урожай
вас обязательно порадует!

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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При работе над календарем были приняты во внимание
все замечания и просьбы читателей. Учитывая, что мно-
гие пользователи данного календаря проживают в разных
климатических зонах, мы воздержались от рекомендаций по
срокам высадки рассады, посевов и др., так как в разных ре-
гионах они разные. Читателю следует выбрать время по-
садок индивидуально для своего региона и в соответствии с



 
 
 

погодой найти, согласно выбранному времени, благоприят-
ные дни в календаре. И пусть внимательного читателя не
удивляет, если он встретит указание на посев или посадку
той или иной культуры в не характерное для нее время или
сезон. Ведь данный календарь составлен и для подоконников,
и для теплиц, где сезоны имеют второстепенное значение,
а также для южных регионов и стран СНГ, где весна начи-
нается не в мае, как в России, а в марте – апреле.



 
 
 

 
Как пользоваться календарем

 
В данном календаре указано время прохождения Луны

через те или иные знаки Зодиака, а также состояние лунных
фаз. Разные растения по-разному реагируют на определен-
ные знаки Зодиака и лунные фазы, поэтому любые действия,
производимые с семенами определенного растения, с самим
растением, с его плодами, в том числе их сбор и консерви-
рование, будут благоприятны, когда Луна находится в «лю-
бимом» знаке этого растения. Так, при убывающей Луне в
Козероге можно заметить постоянно встречающуюся запись
в календаре: «картофель на хранение», – это означает, что
для выращивания хорошего картофеля, который будет хра-
ниться всю зиму, нужно подготавливать рассаду (глазками
или целыми клубнями), производить непосредственно саму
посадку, а также сбор урожая в дни, напротив которых в ка-
лендаре написано: «картофель на хранение». Это касается
абсолютно всех растений, указанных в календаре, т. е. если
речь идет о какой-то культуре, то имеется в виду и ее посев,
и пересадка рассады, и сбор урожая, и подготовка семян.

Календарь действителен для работ, производимых в от-
крытом грунте, в теплицах, парниках, на подоконниках, для
пленочных укрытий, как для северных, так и для южных ре-
гионов, так что южные жители смогут найти время для по-
садки определенной культуры в марте – апреле, а для более



 
 
 

северных широт можно будет подобрать время для той же
культуры в апреле – мае.

ВНИМАНИЕ! ВРЕМЯ В КАЛЕНДАРЕ ДАНО МОС-
КОВСКОЕ. Для регионов необходима корректировка.

ФАЗЫ ЛУНЫ И ИХ ОБОЗНАЧЕНИЯ
● НОВОЛУНИЕ
☽ ПЕРВАЯ ЧЕТВЕРТЬ
○ ПОЛНОЛУНИЕ
☾ ПОСЛЕДНЯЯ ЧЕТВЕРТЬ
ЛЗ ЛУННОЕ ЗАТМЕНИЕ
СЗ СОЛНЕЧНОЕ ЗАТМЕНИЕ

ЗНАКИ ЗОДИАКА
♈ ОВЕН
♉ ТЕЛЕЦ
♊ БЛИЗНЕЦЫ
♋ РАК
♌ ЛЕВ
♍ ДЕВА
♎ ВЕСЫ
♏ СКОРПИОН
♐ СТРЕЛЕЦ
♑ КОЗЕРОГ
♒ ВОДОЛЕЙ



 
 
 

♓ РЫБЫ



 
 
 

 
Влияние Луны на посевы

 
В древние времена, когда люди только начали возделы-

вать землю, они стали обращать внимание не только на по-
годные условия и наступление тех или иных сезонов, но и
подмечать закономерности в движении небесных тел и их
благоприятное и неблагоприятное влияние на посевы, по-
садки и сбор урожая.

Было также замечено, что наибольшее влияние на все жи-
вое, в том числе и на растения, оказывают перемещения и
фазы Луны. Все на Земле, содержащее воду, в той или иной
степени подчинено влиянию Луны. Достаточно посмотреть,
какое влияние ночное светило оказывает на моря и океаны,
вызывая приливы и отливы. Все живое более чем наполо-
вину состоит из воды, поэтому Луна оказывает не меньшее
влияние как на людей, так и на растения.

Лунный свет сильно влияет на эфирные тела растений,
животных и человека. А энергия эфирного тела – это неви-
димая субстанция, дающая жизненный потенциал, способ-
ность расти и развиваться. Эта энергия весьма чувствитель-
на к различным фазам Луны.

Эмпирическим путем было доказано, что в дни Новолу-
ния эфирная энергия сворачивается, становится компактной
и «прячется» в наиболее твердых и труднодоступных частях
организма или растения. Во время Новолуния энергия скап-



 
 
 

ливается в корнях и у основания стволов, рост и циркуляция
соков в молодых побегах в это время замедлены. Поэтому во
время Новолуния благоприятна обрезка растений и неблаго-
приятна пересадка. Также неблагоприятен посев семян, так
как эфирная энергия семени слишком компактна и не «на-
строена» на рост.

В дни Полнолуния, наоборот, все оживает – энергия
устремляется из корней вверх и наружу, наполняя побеги
и плоды. Это благоприятное время для пересадок (так как
энергия в листве и в верхней части растения, а не в корнях)
и посевов.

Плоды, собранные в Полнолуние и растущие над поверх-
ностью земли, будут иметь самый большой набор полезных
качеств.

Корнеплоды лучше всего собирать в дни Новолуния, так
как именно в эти дни вся сила растений собирается в кор-
нях. Семена также желательно собирать в дни Новолуния,
так как максимальный уровень «упакованной» в них энер-
гии наблюдается именно в эти дни. Такие семена сохранят
силу до весны, а попав в землю, дадут дружные и здоровые
всходы.

Также было замечено, что Луна, проходя по различным
знакам Зодиака, посылает на Землю различные энергии, фо-
кусируя их, как линза, на земной поверхности. Какие-то зна-
ки оказались плодородными, а какие-то – нет. Например,
дни, когда Луна находится в знаке Тельца, Рака, Скорпиона,



 
 
 

считаются очень плодородными, и все посаженное в эти дни
не зачахнет, а даст богатый урожай. Средние по урожайно-
сти знаки – Козерог, Дева, Рыбы, Близнецы, Весы, Стрелец.
И бесплодными считаются знаки Водолея, Льва и Овна.

В дни Новолуния не следует ни сажать, ни сеять. Также
не надо работать острыми инструментами: киркой, мотыгой,
ножом, топором, лопатой. Эти дни годятся только для про-
полки и уничтожения сорняков.

Картофель нужно сажать между Полнолунием и Новолу-
нием. Картофель для еды сажайте через несколько дней по-
сле Новолуния, а предназначенный на семена – за несколько
дней до наступления Полнолуния.

Для клубники и земляники лучший срок посадки – июль,
август во время растущей Луны.

Лес рубить только во время растущей Луны.
Овощи, которые растут длительное время, лучше убирать

в те дни, когда Луна находится в последней четверти, – тогда
они удержатся долго в хорошем состоянии, долго сохранят-
ся.

Урожай зерновых (хлеб) следует убирать перед Полнолу-
нием.

Кустистую фасоль убирают, когда она начинает ложиться,
но Луна при этом должна находиться в знаке Льва.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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