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Аннотация
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Предисловие

 
Рано или поздно, но каждый человек начинает искать от-

веты на вопросы: кто я, зачем я на Земле и как вообще устро-
ена Вселенная? Найти ответы на них – означает найти смысл
жизни.

Религии мира, философия и научные концепции дают са-
мые разные, иногда довольно противоречивые представле-
ния о мироздании и месте человека во Вселенной. Однако,
кое-что всё-таки совпадает, кое-что логическим образом до-
полняется, и вот она – готовая теория, которая, возможно,
со временем будет усовершенствована новыми умозаключе-
ниями.



 
 
 

 
Устройство Вселенной

 
Вселенная появилась буквально из  ничего. Но  это «ни-

чего» не  означает пустоту, напротив, это «ничего» и  есть
начало всей Вселенной, зерно жизни, энергия (имеющая
своё поле). Это «ничего» материализовалось во  времени
и пространстве (физические и астрономические подробно-
сти можно прочесть в  соответствующих источниках). То-
гда же сложились законы, по которым эта материя могла су-
ществовать – законы Природы. Они возникли путём комби-
наций тысяч возможных вариантов взаимодействия элемен-
тов материи. Вселенная циклична, то есть она совершает по-
стоянно один и тот же цикл своего развития. Означает ли
это, что она постоянно рождается и умирает? Но, возможно,
что у неё нет начала и конца, а лишь её отдельные элементы
(звёзды, пыль, планеты) совершают жизненный цикл, появ-
ляясь и исчезая из «ничего» -начала. Своего рода кругово-
рот вещества-энергии. Ведь возникнув, жизнь всячески пы-
тается себя сохранить – это её главная цель (видно из самых
элементарных наблюдений в природе), значит, важно её про-
цветание и благополучие. А это возможно только в гармо-
ничных условиях. Вот Вселенная и стремится к этим усло-
виям. Но создадутся ли они когда-нибудь?

Одним из фундаментальных законов жизни стало посто-
янное развитие. Жизнь не может стоять на месте, она должна



 
 
 

непрерывно развиваться, двигаясь во времени и простран-
стве по кругу и по спирали одновременно. Поколения ор-
ганизмов сменяют друг друга, улучшая свои качества (спи-
раль) в  относительно стабильных условиях (круг). Можно
сказать, что, возможно, Вселенная стремится к стабильности
и благоденствию.

Но означает ли это, что исчезнувшие особи уходят бес-
следно? Вовсе нет. Их энергия жизни, содержащая инфор-
мацию о них (душа) возвращается в «ничего» с его огром-
ным энергетически-информационным полем (там хранится
вся история прошлого и возможного будущего Вселенной,
сведения о каждой песчинке и каждой человеческой мысли –
абсолютно всё!), где и остаётся наряду с энергетикой, но сама
жизненная сила переходит к новой особи. Это можно срав-
нить с круговоротом воды в природе.



 
 
 

 
Роль человека

 
Какова  же роль человека во  Вселенной  – напрашивает-

ся заветный вопрос? Человек представляет на Земле самую
высшую форму разума, и именно разум помогает ему жить,
иногда даже больше чем инстинкты. Человек должен совер-
шенствовать себя, свой внутренний мир, развивать способ-
ности и умения, особенно интеллектуальные.

Возможно, что именно человеку надлежит привнести гар-
монию во Вселенную, быть связующим звеном между кос-
мической разумной энергией и материальным миром. Быть
может, со временем именно человек будет на интеллектуаль-
ном уровне (то есть силой мысли) создавать Вселенную – об-
щую или каждый свою. Воплотилась ли Вселенская разум-
ная энергия во всех живых особях на Земле и благодаря их
жизни развивается и совершенствуется? Творит ли человек
Вселенную? На каком уровне: физическом, интеллектуаль-
ном или на уровне души (после смерти)? Ответы на эти во-
просы когда-нибудь будут найдены.

Сегодня ясно одно – человек ввиду своего умственного
и духовного превосходства над другими живыми обитателя-
ми планеты обязан поддерживать мир и порядок на Земле
(с  чем пока он не  очень-то справляется) и  нести благопо-
лучие во Вселенную своим счастьем, позитивной энергией,
быть связующим с космосом и нести благополучие во Все-



 
 
 

ленную.
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