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Аннотация
В шестнадцать лет я открыл в себе или "получил" некие силы,

сейчас мне тридцать шесть. Как это всё произошло и к чему
привело, я расскажу далее. Я Волхв, я общаюсь с природой,
смотрю сквозь время, предметы, расстояния и миры. Я по себе
знаю, как сложно поверить в сверхъестественное и тем более
принять это. Если человек каким-то образом получил дар, а
подсказать ему, что с ним делать дальше некому, то он начинает
сходить сума. Если вы заметили в себе способности, то возможно
моя история поможет вам в вашем развитии. Я описал реальные
истории, где помогаю людям. Предлагаю вам пройти этот
жизненный путь в двадцать лет вместе со мной.Устраивайтесь по
удобнее, вас ждёт незабываемое путешествие в мир магии, ну или
моего больного воображения, это уже решать вам, но то, что будет
интересно, это я вам гарантирую.
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Макс Волхв
Волхв двадцать

первого века
 

Вступление
 

Человек так устроен, что тихая спокойная жизнь ему не
нужна. Нам хочется "верить" и сомневаться, жить, любить,
терять, заниматься чем угодно, но только не сидеть на ме-
сте ровно. Тут я хотел бы заострить ваше внимание на слово
"верить". Сейчас ответьте сами себе на вопрос, во что верите
вы? В бога или богов, возможно в человека, а кто- то верит в
себя. Тут много вариантов и самое интересное, что любая ве-
ра подвергается сомнению. Мы сомневаемся в себе, боимся
рискнуть и часто чрезмерно анализируем вещи, на которые
не стоит тратить своё время. Если мы ошиблись, то нам обя-
зательно нужно найти виноватого. Если у нас не получается
что-то сделать, то мы просим высшие силы помочь нам. По-
мочь сделать выбор или исправить какую-то нашу же ошиб-
ку. Почему я пишу высшие силы, а не бога? Эта книга не о
религии и не о конкретной вере. Хоть и в самом названии
книги имеется славянское звание Волхв, коим я себя считаю,
я буду рассматривать жизнь со стороны магии и энергетики.



 
 
 

Я не создаю новую религию, не противоречу уже созданным,
ни коем образом не буду отговаривать вас верить в то, во что
верите вы. Я просто расскажу свою реальную историю, кото-
рая полна мистики и тайн, немного приоткрою вам секреты
древней славянской магии и научу, как отличить настоящую
мистику от фантазии.

Сейчас много телешоу, где экстрасенсы разгадывают ве-
ликие тайны и люди, смотря в экран телевизора, мечтают об-
ладать таким же "даром". Но дар это или проклятье, тут во-
прос сложный. Поверьте, я знаю о чём говорю. В шестна-
дцать лет я открыл в себе или "получил" некие силы, сейчас
мне тридцать шесть. Как это всё произошло и к чему приве-
ло, я расскажу далее. Я Волхв, я общаюсь с природой, смот-
рю сквозь время, предметы, расстояния и миры.

Но сразу скажу, я помогаю только тем, кому посчитаю
нужным, тем, кто действительно нуждается в помощи. Я сам
подойду к человеку, если ему это действительно нужно или
мне история покажется настолько интересной, что я не смо-
гу удержаться, такое тоже было. Я не афиширую свои силы
и не беру за помощь никакой платы и даров, моя задача по-
мочь людям.

У этой книги несколько целей, которые мы вместе попро-
буем достичь. Во-первых, я по себе знаю, как сложно пове-
рить в сверхъестественное и тем более принять это. Если че-
ловек каким-то образом получил дар, а подсказать ему, что
с ним делать дальше некому, то он начинает сходить сума.



 
 
 

Если вы заметили в себе способности, то возможно моя ис-
тория поможет вам в вашем развитии.

На второе место я поставлю любопытство людей. Те, кому
я помогал, часто просили, чтобы я рассказал им что-нибудь
о прошлых моих, назовём это "магических экспериментах".
Они с любопытством слушали разные истории. Конечно, ко-
гда я рассказывал, не говорил ни имён людей, ни даже малей-
ших намёков на личность человека, чтобы было непонятно
о ком я рассказываю. Это как врачебная тайна, я ведь тоже
устраняю боль, только боль души и энергии, а не тела, хотя и
телесные болячки тоже можно залечить, но не большие. Ца-
рапины, ссадины, головная боль, давление. Отрастить руку
я не смогу, так же как и устранить врождённое или приобре-
тённое заболевание. Дальше я расскажу, как это работает.

В третьих, мне и самому хочется разобраться, есть ли этот
"дар" на самом деле. Дело в том, что буквально недавно, мне
задали вопрос, уверен ли я в существовании "дара". Вдруг
всё это лишь в моей голове и является плодом моего боль-
ного воображения. Вот представьте, я задумался. Действи-
тельно задумался, вдруг всё это неправда. Но на протяже-
нии написания книги я созванивался с людьми кому помо-
гал, смотрел переписку онлайн, с кем-то совместно вспоми-
нали нашу общую историю. Ведь во время, так называемого
транса, маг, ведун, экстрасенс, неважно как назвать, прожи-
вает чужую жизнь и ему сложно запомнить всё в деталях.

Предлагаю больше не откладывать. Устраивайтесь по



 
 
 

удобнее, вас ждёт незабываемое путешествие в мир магии,
ну или моего больного воображения, это уже решать вам, но
то, что будет интересно, это я вам гарантирую.



 
 
 

 
Глава 1. Дар или шизофрения

 
В детстве, как и многие люди, я очень любил фантастиче-

ские истории про магию и потусторонний мир. Читая книгу,
встаёшь на место главного героя, вместе с ним проходишь
все испытания и приключения, побеждаешь врагов, нахо-
дишь свою истинную любовь. Когда книга заканчивается, то
вновь погружаешься в реальность, где нас всю жизнь убеж-
дали, что магии не существует и если кто-то утверждает об-
ратное, то он либо сумасшедший, либо шарлатан, который
пытается выманить как можно больше денег. К сожалению, и
первые и вторые существуют и, обращаясь за помощью, нуж-
но быть очень осторожным. Хотя есть и третий вариант, это
люди обладающие силой, которые помогая, вредят гораздо
больше, но об этом отдельный разговор.

На экранах телевизора мы привыкли видеть экстрасенсов
с необычной внешностью. Для разгадки тайн они использу-
ют специальные предметы, ожерелья, проливают свою кровь.
Лично мне, для помощи людям, это всё не нужно. Я обыч-
ный человек, внешне ничем не отличаюсь от остальных. Ра-
ботаю, у меня есть семья, дети, друзья.

В шестнадцать лет у меня умер отец. Встреча и общение с
его душой было моё первое видение. Я не буду расписывать
наш разговор, это личное и должно остаться только между
нами, но опишу, как это произошло.



 
 
 

Я сидел на диване в своей комнате и грустил. Обычно в
такие моменты, человеку нужна поддержка окружающих, но
мне, почему-то хотелось остаться наедине со своими мысля-
ми. Я закрыл глаза и полностью расслабился, сделал глубо-
кий вдох и выдох, что бы успокоить свои эмоции. В этот мо-



 
 
 

мент картинка перед глазами стала изменяться. На черном
фоне я увидел, как мысли меня переносят в другое место. Я
стоял на берегу реки, где сидя на срубленном дереве возле
костра находился мой папа. Он улыбнулся и я понял, что это
он (а не как утверждают легенды – злой демон принял его
обличие, что бы увести меня за собой в ад). В этот момент я
почувствовал лёгкость в душе. Я улыбнулся, потом подошёл
и сел рядом с ним. Я знал, что он умер и знал, что моё тело
сейчас сидит на диване. Но при всём этом я ощущал лёгкий
ветер со стороны реки, слышал, как медленно течёт вода, пе-
ние птиц на деревьях… Я действительно был там. Мы гово-
рили. И говорили долго. Я задавал вопросы, на которые хо-
тел услышать ответ и он отвечал. Отвечал не так, как я пред-
полагал ранее, а именно, говорил своё мнение. Говорил так,
как ответил бы, если бы мы разговаривали в реальности. Я
отчётливо слышал именно его голос, а не свой внутренний,
как это бывает в наших мыслях. У меня было много вопро-
сов, которые не были заданы при жизни по разным причи-
нам, но сейчас я понимал, что если не спрошу, то уже нико-
гда не услышу нужный мне ответ. После долгого разговора
мы попрощались, напоследок я спросил, встретимся ли мы
ещё? Папа ответил, что обязательно встретимся, но это будет
не скоро. Мне было грустно от этих слов, но потом я понял,
что он имел в виду.

Открыв глаза, я размышлял над тем, что случилось. Яв-
ляется ли данный разговор плодом моего воображения или



 
 
 

это всё произошло на самом деле. На тот момент я не знал
ответа, но на душе стало гораздо легче. К сожалению, мы не
успеваем жить, нам всегда всё некогда. Некогда поговорить
друг с другом, некогда поиграть с детьми, некогда заняться
собой. У нас миллион не переделанных дел и планов, но при
этом мы без эмоционально смотрим в экран телевизора, ком-
пьютера или телефона и убиваем время на никому не нужное
дело. Не забывайте про родных, родителей, детей, даже если
они далеко. Просто возьмите телефон, позвоните им, пого-
ворите по душам, простите все обиды. Ведь рано или поздно
настанет момент, когда этот разговор уже никогда не сможет
случиться.

Мой "Дар" был получен гораздо раньше, просто он "спал".
В момент детства и юности он не нужен, кто поверит ребён-
ку или подростку, что он видит не так как все и к чему это
приведёт? Правильно, никто. И единственный вариант – это
лечение в психиатрической больнице! Да и справиться с по-
терянными душами или сущностями не так-то просто. Од-
но дело, если рядом есть уже обученный человек, который
расскажет и покажет, другое – разбираться методом проб и
ошибок.

С момента моего общения с душой отца прошло два года в
магической тишине и спокойствии. Я жил дальше, как и все.
Учился, дружил с ребятами, занимался хобби, встречался с
девушками. Вторая моя встреча с душой произошла именно
в квартире у очень красивой девушки. Был вечер, мы два



 
 
 

влюблённых подростка целовались. Эх, молодость! Надеюсь,
эту книгу супруга читать не будет, так что дальше всё только
между нами.

Итак, мы наедине, в тёмной комнате лишь свет от теле-
визора тускло освещает всё вокруг. Я приоткрываю глаза и
вижу позади девушки, что на меня смотрит лицо пожилого
мужчины. Но вижу не целиком облик человека, а только ли-
цо, как на портрете. Борода, густые брови, большой нос, мор-
щины вокруг глаз. Я одернулся на секунду, закрыв глаза, а
когда открыл, лицо исчезло. Естественно у девушки возник-
ли вопросы, что со мной случилось. Подбирая слова, не го-
воря про свой "глюк", я начинаю аккуратно расспрашивать,
знает ли она кого-нибудь с такой внешностью. Если честно,
то я не помню точно, как и какими словами я выкрутился
из этой непростой ситуации. Она достала фотоальбом и по-
казала своего дедушку. Как вы думаете, кто смотрел на ме-
ня с фотографии? Правильно, тот самый человек. В такой
момент мурашки бегут по коже. Нет, не от страха, а от осо-
знания того, что ты видел то, что видеть просто не мог. Я
потом проверил в комнате, вдруг я видел какую-нибудь его
фотографию и это лишь отголосок моей памяти. Нет, фото-
графий не было.

Кстати, часто слышу от людей: «Вот если бы я такое уви-
дел, я бы умер от страха». Нет, это не так, страха нет вообще
в этот момент. Ты ощущаешь себя в безопасности и пони-
маешь, что то, что ты видишь, находится не совсем здесь, а



 
 
 

где то далеко, в другом месте. Это как если ты смотришь на
экран монитора, а камера наблюдения установлена в другом
месте и там пожар, тебе же не страшно, что ты сгоришь. Вот
и тут так же.

Мы ещё немного поговорили с девушкой, и я уехал на так-
си домой. По пути в окне автомобиля я видел много душ и
все, что-то хотели, звали, просили. Они преследовали меня
до самой квартиры. Мне не было страшно, я знал, что нахо-
жусь в безопасности, но это мельтешение вокруг, эти груст-
ные лица, звуки, голоса. Нет, такое не забывается. Я забежал
в комнату и закрыл глаза, чтобы ничего не видеть вокруг,
сделал глубокий вдох и выдох, души исчезли. Открыв глаза,
первая мысль была, что я просто сошёл с ума, больница пси-
хиатрическая по мне плачет. Но так как всё исчезло, а я спо-
койно сидел на своём диване, и вокруг была лишь тишина,
решил, что будет разумным об этом никому не рассказывать.

Не зная, с чем имеешь дело, очень сложно поверить и
принять это. А когда примешь, всё равно не веришь или со-
мневаешься. Жить на грани сумасшествия не очень хорошая
перспектива, не так ли?

Ну что, всё ещё по-прежнему мечтаете обрести "дар"?



 
 
 

 
Глава 2. Старцы хранители

 
На следующий день у меня поднялась температура под со-

рок градусов. Всё тело ломило, как будто по мне проехался
каток. Выпив таблетку парацетамола, я спрятался под одеяло
и провалился в сон. Хотя это был не сон, а встреча со стар-
цами, хранителями знаний и силы.



 
 
 

Среди темноты я увидел большой костёр. Вокруг него сто-
яли седовласые, крепкого телосложения мужчины. Они бы-
ли одеты в бежевые мантии. За каждым старцем находилась
каменная плита высотой метра три и где-то метр шириной.
На плитах были выгравированы знаки-символы.

Символы тоже помогают мне во время помощи людям,



 
 
 

иногда я их использую, когда очень сложно сосредоточить-
ся из-за своих жизненных проблем. Я ведь тоже человек и
у меня тоже есть своя жизнь. Очень часто на руке человека
я энергетически рисую символ защиты и здоровья, так по-
сле моего вмешательства он быстрее восстановится. Симво-
лы похожи на китайские иероглифы с элементами рисунка.
Каждый из них имеет свою силу и помогает при различных
обстоятельствах.

Итак, один старец подошёл ко мне и представился. Его го-
лос бы мягким и тёплым, таким голосом общаются родители
со своими детьми. Он протянул мне руку. Направив ладонь
вверх, я положил свою руку сверху и почувствовал, как че-
рез соприкосновение переливается теплая энергия, распро-
страняясь по всему телу. Мы не говорили, он просто смот-
рел мне в глаза. Я видел его мудрые глаза и на их фоне на-
чали пробегать другие картинки. Такое ощущение бывает,
когда идёшь по улице и глубоко задумался, вроде и дорогу
видишь и на её фоне мысли визуализируются. Это была пе-
редача опыта, методик работы с энергиями, как и что нужно
делать для концентрации и усмирения своего сознания.

Вот сейчас пишу и понимаю, почему именно таким об-
разом передается информация. Я в жизни, словами не опи-
шу эти действия и ощущения, хотя словарный запас бога-
тый. Важна любая деталь именно ощущений, чтобы полу-
чить правильный результат, а иначе…

Да, толпа неуспокоенных душ, окружают и высасывают



 
 
 

всю энергию, и это ещё не самый страшный вариант. Хотя
недавно я ставил эксперимент над дочкой и её подругами.
Как-то страшно прозвучало, нет, все было безобидно и под
моим контролем. Они были у нас в гостях. Дети-подростки,
со своими тараканами в голове. Под моим присмотром лю-
бой магический эксперимент был безопасен. Сейчас я могу
установить защиту, и даже если что-то пойдет не так как на-
до, ничего страшного не случится, тем более, я рядом и кор-
ректировал их действия. Всем троим нужна была помощь, и
я провел с ними такую игру – эксперимент.

В соседней комнате на стол я поставил красный деревян-
ный кубик и убрал всё остальное. Далее мы провели сеанс
медитации. Я объяснил, как и что делать, потом дал задание
увидеть сквозь стену, что лежит на столе. Девочки, не со-
вещавшись, написали на бумаге свои ответы. Одна написа-
ла, что это маленькая фигура из дерева (кубик был деревян-
ный). Вторая написала, что на столе лежит красная фигур-
ка. Третья написала, что там что-то квадратное. Как по мне,
эксперимент удался. Подростки поверили в себя, поверили
в магию и это сработало. Да, я мысленно корректировал их и
без моей помощи результат был бы другим, но я доказал сам
себе, что научить магии возможно. После этого результата, у
девочек не осталось сомнений в существовании магии. Хо-
тя с детьми проще, взрослый человек хоть и хочет в неё ве-
рить, но у него будет тысячу и миллион оправданий, по себе
знаю. Проблема девочек была в том, что они не видят цели



 
 
 

в жизни.
Как-то мама одной из них мне пожаловалась, что слышала

фразу от дочки "я хочу умереть, лучше бы ты меня вообще
не рожала". Причём, мама хорошая женщина, да и от сво-
ей дочки я что-то подобное слышал. Нужно было показать
им, насколько жизнь прекрасна, а как это можно сделать?
Правильно, показать настоящую смерть. Жестоко, скажете
вы и, возможно, окажетесь правы. Но мне нужен был поло-
жительный результат, ведь я за них действительно пережи-
вал. Провёл им небольшой урок как можно путешествовать
вне тела, за счёт медитации. Я их направлял, а они переме-
щались. Сначала они перешли в парк, где я как то давно ви-
дел душу маленькой девочки. При этом я про эту душу ни-
чего им не говорил, они сами её увидели. Они пообщались
с ней, но та девочка, сама не понимает, почему тут гуляет,
ей просто тут нравится. Я рассказал подросткам реальную
историю случайно убитой девочки.

Они с друзьями играли, и она упала, ударившись головой
об камень. Девочку нашли, похоронили, но её душа была
здесь. Тогда, когда я с ней разговаривал, мне было не по се-
бе сказать ребёнку, что её больше нет. Хотя, может и стоит
проводить её в мир сна или переродиться. Вот только что
об этом подумал, наверное, так и сделаю. После небольшо-
го отдыха я попросил их направиться туда, куда хотят сами.
Их картинка поменялась. Дочь говорит: «Пап, я на крыше
дома высокого, тут девушка, другая, не из парка, и ей плохо,



 
 
 

грустно, она плачет». Все девочки, закрыв глаза, очутились
там же. Я видел эту же картинку, как и остальные. Я попро-
сил их описывать что будет дальше, по очереди. Девчёнки
продолжали и дополняли словами друг друга. Девочка с кры-
ши спрыгнула. К сожалению, этот случай произошёл совсем
недавно в нашем городе. Я вернул девчёнок назад в комна-
ту до визуализации падения тела на землю. Не хотелось мне
и самому это видеть, и они не готовы к такому. Столкнув-
шись со смертью, начинаешь сильно ценить жизнь. Да, это
было жестоко. Они не видели самого падения, но испытали
тот страх и боль девочки. И пережить такое ещё раз уже не
хотели. Конечно, после этого они меня долго расспрашивали
обо всём и до сих пор спрашивают советы. Дети есть дети,
им хочется ничего не делая получить всё.

К сожалению, так не бывает. Чтобы получить хорошую
оценку в школе – нужно учиться; чтобы иметь хорошую фи-
гуру и здоровье – нужно заниматься спортом.

Но что-то мы отвлеклись, давайте вернемся к общению с
хранителями.

Каждый старец отвечал за своё направление, каждый пе-
редал мне частичку своих знаний и опыта. Нет, я не видел их
жизнь и не проживал их работу до момента, когда их душа и
энергия отделилась от тела. Я просто получал знания, каким
образом сделать то или иное.

Когда вы идёте, то не думаете о том, что сейчас я припод-
ниму левую ногу, перенесу центр тяжести на правую, пере-



 
 
 

мещу левую ногу вперёд, опущу ногу. Это всё работа подсо-
знания. Вот так и мне информация шла в подсознание, ми-
нуя сознание. Теперь, чтобы что-то сделать, я просто дове-
ряюсь подсознанию, потом подключаю сознание, и в основ-
ном это работает. Почему в основном, а не всегда, расскажу
в одной из следующих глав. Сейчас речь о другом.

Полученные мной знания – это уровень ведуна, человека,
который ведает – знает и видит. Но то, что я знаю, не значит,
что я должен и готов делиться с каждым. Это не значит, что
я буду давать ту информацию, которую требуют или спра-
шивают люди. Прежде чем обращаться к видящим людям,
ответьте себе на вопрос, готовы ли вы услышать ответ, кото-
рый вам будет неприятен. Самое страшное, что и такое мы
видим, но сказать об этом, чтобы не обидеть человека очень
сложно. Как сказать человеку, что у него никогда не будет
детей, если ты это видишь и ничего с этим сделать не смо-
жешь? Это очень тяжело.

Ну, что, всё ещё по-прежнему мечтаете обрести "дар"?



 
 
 

 
Глава 3. Души и призраки

 
После того как я проснулся, температуры уже не было.

Сон я помнил, но не придал этому большого значения, ведь
как я писал ранее, нас всю жизнь убеждают в границах воз-
можности человека. Быть сумасшедшим мне почему-то тоже
не хотелось. Вот в этот момент многие, кто читает, подума-
ли, если бы у меня такое было, я бы… далее мысли потекут
о великих делах. Вот вообще не так и неправильно вовсе.
Вопрос – вы бы пошли делать операцию к хирургу, который
отучился на пять с плюсом, но ни разу не держал в руках
скальпель? Магия – это тоже дело тонкое, а в большинстве
случаев и опасное, причём навредить можно не только себе,
но и родным и вообще не знакомым людям.

Раньше я считал, что человек состоит из души и тела.
Теперь моё мнение поменялось, человек состоит из души,
она же является нашим сознанием, энергии, так же называ-
ют подсознанием и тела. И в целом это и есть вы. Как это
доказать, да легко. Давайте рассмотрим наше состояние че-
рез боль. С телом все понятно, ударился рукой об стол и телу
больно, энергия, кстати, тоже повреждается. А сейчас вспом-
ните такое чувство, когда вроде и в жизни всё хорошо и тело
в порядке, но ощущаешь дикую слабость, усталость, нежела-
ние что-то делать – это боль энергии. А вот если вы полны
сил, тело в порядке, но в жизни что-то произошло плохое,



 
 
 

душа плачет – это боль души. Сейчас существует модное на-
звание – депрессия. Вроде всё встало на свои места и сомне-
ний в существовании трёх составляющих быть не может.

Кстати, волшебная цифра три, в православии тоже есть.
Святая троица: отец, сын и святой дух. Если задуматься, то
отец – это мудрость, память действий, то есть подсознание;
сын – это тот, кто родился сейчас, растёт и чему-то учится,
то есть наше тело. А вот святой дух, это что-то волшебное,
неосязаемое, то есть душа. Вот так я выкрутил, сам от себя
такого не ожидал. Хотя эта версия прям натянута за уши и
скорее всего неправильная, но вернёмся к истории.

Я продолжил жить обычной жизнью, стараясь забыть о
произошедшем. Души меня больше не беспокоили, в связи с
этим я решил, что сон – это сон. На тот момент я не понимал,
что моя энергия-подсознание сама поставила запрет на воз-
можность видеть, защищая душу-сознание от сумасшествия.

Жизнь шла своим чередом, но постепенно я начал заме-
чать, что усилилась интуиция, эмпатия. Я отрицал существо-
вание сил, но время от времени они давали о себе знать. Они
защищали меня на подсознательном уровне, при этом я чёт-
ко понимал, что при том или ином действии делаю так, как
показали мне старцы во сне. Однажды после работы я за-
шёл в подъезд и почувствовал неприятный "запах", как по-
том выяснил, это был запах смерти. Знаете, на что похож, на
мазь "Вишневского", не знаю, почему у меня такие ассоциа-
ции, но прям один в один.



 
 
 

Этот резкий "аромат" ударил в нос. Был вечер, на улице
стояла пасмурная погода, в подъезде было темно и чтобы не
упасть, я сконцентрировал внимание. На подсознании я пе-
решёл на зрение, которым сейчас смотрю сквозь время, про-
странство и миры. Возле одной из дверей я увидел тень в



 
 
 

форме человека. В ней я узнал своего пожилого соседа. За-
крыл глаза, а когда открыл, то тень исчезла. Если нет ничего,
значит и не было. Вот так я подумал, вот так я защищаю своё
спокойствие. На следующий день, возвращаясь с работы, я
увидел возле подъезда крышку гроба. На фотографии был
тот самый сосед.

Самое сложное в этой ситуации, что ты один со своим да-
ром-проклятьем и поделиться этим не можешь ни с кем. У
меня хорошие отношения с родными и, возможно, они бы
меня поддержали, но я не хотел им говорить. Зачем беспо-
коить их тем, в чём я и сам-то не уверен. Да и самое про-
стое было сделать вид, что ничего не произошло. Подсозна-
ние опять установило запрет, и жизнь продолжилась.

Где-то через неделю я ночевал у дедушки в деревянном
доме. И там состоялась моя встреча с призраком пожилой
женщины.

Я с друзьями гулял в другой части города от квартиры.
Было поздно, и я решил остаться у дедушки. Его дом на-
ходился ближе, а я очень сильно устал. Посреди ночи я
проснулся и увидел перед собой силуэт – призрак пожилой
женщины. Она стояла и смотрела куда-то вдаль, не обращая
на меня ни малейшего внимания. Она не была тенью, она бы-
ла прозрачной, как будто состояла из воды. Стояла и о чем-
то думала. Потом не спеша пошла в сторону коридора. Я от-
правился за ней. Жутко, скажете вы. Да не то слово, но стра-
ха не было, хоть и мурашки по коже бежали. Призрак пожи-



 
 
 

лой женщины прошёл сквозь дверь в коридор, я тоже вышел.
Потом она замерла, немного задумалась и ушла сквозь сте-
ну, которая вела на улицу. Я вышел за ней через дверь и уви-
дел, как она сидит на такой же прозрачной лавочке и смотрит
вдаль. Через несколько секунд она растворилась, как будто и
не было её вовсе. За спиной я услышал голос дедушки, кото-
рый спросил, что мне не спиться. Я задал вопрос, кто здесь
жил до нас и получил интересный ответ.

Оказывается в доме жила женщина, к которой муж не вер-
нулся с войны. И последние годы жизни, вечером она вы-
ходила на улицу и ждала его, с грустью смотря вдаль. Это
уже соседки рассказали. В месте, где она вышла сквозь сте-
ну, оказывается, раньше была дверь. Это я уже утром нащу-
пал доски в форме двери и дедушка подтвердил. Больше я
её не видел.

Сейчас, наверно, все догадались, чем душа отличается от
призрака. Душа – это часть человека со своими мыслями и
движениями, а призрак – это что-то типа видеозаписи, кото-
рая время от времени может включиться и рассказать свою
историю человеку с возможностью "видеть", а иногда, но
очень редко, даже обычному человеку.

Как вы понимаете, призраки не угрожают человеку и не
могут вам ничего сделать, это лишь движущиеся фотогра-
фии, которые запечатлены на плёнке времени. Люди оши-
бочно путают призраков с сущностями, верующие называют
их бесами, ну или демонами, кому как удобнее, но о них я



 
 
 

расскажу в следующих главах. Магия, она как катание на ат-
тракционе. Вроде и здорово, и адреналина море, но вертеть-
ся всю жизнь на этой карусели ой как не хочется.

Как вам такие истории? Хотите видеть призраков? Всё
ещё по-прежнему мечтаете обрести "дар"?



 
 
 

 
Глава 4. Смерть

тела, душа и энергия
 

Люди часто задаются вопросом, что ждёт нас после смер-
ти. В этой главе расскажу, как смерть человека вижу я. По-
чему я не утверждаю, а предлагаю свою версию? Да потому,
что тема довольно сложная к восприятию и повлечёт за со-
бой разногласия во мнениях. Я не прошу верить мне, я рас-
сказываю свою историю и обманывать вас, значит обманы-
вать себя, а наша цель и цель этой книги совместно прийти к
выводу, существует ли магия вообще. Итак, раз мы догово-
рились, то я начну очередной рассказ.



 
 
 

Тела больше нет. Осталась душа и энергия.
У души есть несколько вариантов дальнейшего существо-

вания: переродиться в новую жизнь, стать душой-защитни-
ком рода (кто-то называет ангелом-хранителем) или перей-
ти в состояние повторения моментов прошедшей жизни. По-
следнее так же называют адом и раем. Соответственно, про-



 
 
 

живая хорошие моменты – это рай, плохие – ад. Если у че-
ловека хороших моментов в жизни больше, чем плохих, то
и душа будет находиться в раю. А вот если, к примеру, за-
кончить жизнь самоубийством, то последний отпечаток яв-
но не отпустит и влечёт за собой постоянный ад. Так же са-
моубийство человек со здоровой душой и психикой не со-
вершит, а значит у него только один путь – постоянный ад.
Помните, церковь не отпевает самоубийц, думаете почему?
А нет там души уже, хотя наверно у них другая версия, но я
с ними согласен по поводу бесполезности данного действия.
При перемещении души в ад и резком взрыве отрицательных
эмоций на время смерти, таких как боль, страх, страдания,
энергия выплёскивается в большом количестве, отделяется
от души, которая моментально уходит в ад и превращается
в неконтролируемую сущность со своими инстинктами.

Люди путают их с призраками, церковь называет беса-
ми, демонами. Думаете, что я специально вас запугал, что-
бы мыслей глупых в голове не возникало? Да нет, тут дело
в другом. Жить нужно так, чтобы и тебе и окружающим хо-
рошим людям было хорошо, тогда и после ждут только при-
ятные воспоминания. Добро нужно этому миру, несмотря на
всю его жестокость. Что происходит с энергией при обычной
смерти и перемещения души в рай-сон? Она остаётся с ду-
шой.

Есть ещё потерянные души, это те, у кого есть выбор, но
они сомневаются по различным причинам в переходе, или



 
 
 

не смогли выговориться. А, возможно, смерть наступила так
резко, что и не поняли, что произошло, как в случае с девоч-
кой в парке. Я, кстати, погрузил её в сладкий вечный сон, в
парке её больше нет. Где находится колыбель душ, я расска-
жу вам в финальной главе, сейчас скажу только, что с земли
они исчезают.

С адом и раем разобрались, перейдём к душе – защитни-
ку рода. Те, кому достаётся или кто выбирает такой путь, со-
храняют свою душу, то есть прожитый опыт и энергию. Они
направляют своих близких к решению, которое им необхо-
димо. Или стараются оттолкнуть от какого-то неверного дей-
ствия. Такая душа после завершения всех дел может выбрать
перерождение или уход в рай-сон.

Тут нужно сказать, что они могут направить, дать подсказ-
ки, но не вмешиваться напрямую. Слишком скучная глава
получается. Расскажу одну историю по теме души-защитни-
ка именно в моменте перехода.

Я узнал, что у одной моей знакомой девушки умер быв-
ший муж и её дочка сильно переживает потерю отца, что в
принципе и так понятно. Девочке четырнадцать лет, пере-
ходный возраст и я понял, что хочу ей помочь. Общаться с
чужим ребёнком в такие моменты самый плохой вариант, и
я принял решение провести беседу с душой умершего чело-
века. Сейчас нужно сказать, что я нарушаю хронологию со-
бытий и этот случай произошёл недавно, когда у меня уже
богатый опыт общения с душами. Я понимаю, как с ними го-



 
 
 

ворить, что им говорить, для чего я это делаю, но произошло
то, чего я вообще не ожидал. Связаться с душой получилось
быстро. Я не буду описывать, как я это сделал, потому, что
вы сразу захотите поэкспериментировать, а без присмотра
этого делать нельзя. Да и вряд ли у вас что-то хорошее полу-
чится, вот плохое легко, хорошее вряд ли.

Общение началось не по плану, мужчина был агрессив-
ным, обвинял меня, нападал, во всём винил всех вокруг кто
его окружал при жизни. Если бы не мой опыт, то, думаю,
встреча прошла бы очень печально. Мне удалось с помощью
защиты и силы убеждения его успокоить и договориться об
общении с бывшей женой через меня. Тут конечно возникла
сложность, она то не в курсе про меня и мой дар, я вообще
стараюсь о нём не рассказывать никому, но тут то никак ина-
че, и когда она узнала о моём предложении, то отказалась.
На тот момент я подумал, что она не поверила или испуга-
лась, но правду я узнал потом. Принял решение не вмеши-
ваться, ведь это не моя обязанность, это моё желание, хочу
– делаю, хочу нет. Вот такой я эгоист, не помог, ничего мне
за это не будет.

Спустя две недели она сама попросила встретиться. Я ска-
зал ей взять его фотографию, где видно глаза. Если честно,
то я и так видел как он выглядит и фото то мне не особо
нужно было, больше для того, что бы самому убедиться, что
это он, я ведь сомневаюсь в способностях и, наверно, даже
пытаюсь доказать себе, что их нет.



 
 
 

Взял фото и убедился, что это точно он: светлые волосы,
пухлое телосложение. Хотя я его немного худее видел. Де-
вушка сказала, что фото старое и перед смертью он действи-
тельно похудел. Я позвал душу, пообщался с ним ещё раз,
при этом по отношению к девушке он вёл себя агрессивно,
что мне опять не понравилось, с наглецой такой. Как расска-
зала потом девушка, до моего предложения, он везде ей ви-
делся, настолько, что не знала, куда от него спрятаться и ко-
гда я ей предложил помочь, то она растерялась. Во время об-
щения с душой я понял, что диалога не получится. Девушке
я говорил немного другую информацию, так сказать, "сгла-
живал углы" и решил попробовать перевести разговор с ним
на тему его дочки. Это сработало, душа поменяла настрое-
ние. Он сказал, что никуда не уйдёт, а будет её защищать и
беречь. При этом его агрессия исчезла и к самой девушке,
как будто вся злость из него пропала, растворилась. Он при-
нял свою смерть и принял решение, что делать дальше. Моя
миссия была завершена. На всякий случай я поставил на де-
вушку свою защиту, её дочке и так ничего не угрожало. По-
сле я спрашивал, помог ли я, и она с уверенностью ответила,
что да, причём мало того, даже привела факт существования
моего дара, о котором я даже не задумывался.

На этой позитивной ноте, предлагаю закончить тему за-
щитников и перейти к перерождению. Хотя тут всё просто,
души наших предков, если могут, то вселяются при беремен-
ности в наших детей, внуков, правнуков. Этому много сви-



 
 
 

детельств, что люди или дети вспоминают прошлые жизни.
Вы в это можете верить или нет, я это знаю. И пытаюсь за

счёт этих знаний помочь кому могу или хочу. Хотя бывают
случаи, когда нет правильного выхода, когда все возможные
варианты приводят к нежелательным последствиям и необ-
ходимо сделать выбор, который изначально обречён.

Ну что, вы ещё желаете получить "дар"?



 
 
 

 
Глава 5. Помогать без спроса

 
Немного пришлось отклониться от истории, но без ин-

формации о том, как и что я вижу, большая часть моих рас-
сказов будет непонятна человеку. Это не учебник по магии.
Наверно нужно было сразу написать, но лучше поздно, чем
никогда, в этой книге не будет подробного описания, что
нужно делать, чтобы "видеть". Всё, что под запретом, оста-
нется только в моей голове. Никаких уроков не будет. Ещё
раз повторюсь, это опасно и вовсе не так романтично как
кажется с первого взгляда. Следующие главы погрузят вас в
мой мир.

Вчера меня спросили, а для чего ты вообще пишешь кни-
гу? Дело в том, что когда я вижу, что человеку нужно помочь
и предлагаю это сделать, то в ходе нашей беседы абсолют-
но всем интересны мои рассказы о прошлых делах и задаёт-
ся много вопросов, уточняющих мои действия и результаты,
что в итоге получилось. Естественно, я никогда не называю
имён и фамилий людей кому помог и рассказываю только то,
что можно говорить. Супруга на меня один раз обиделась,
когда я помог её знакомой и отказался рассказывать её исто-
рию. А я считаю, что правильно поступил, ведь это не моя
тайна, не моя боль, хоть я и проживаю все чувства, которые
испытывает человек. Если её знакомая захочет, то сама всё
расскажет.



 
 
 

В общем, думаю, теперь у вас достаточно информации,
чтобы продолжить рассказ и восстановить хронологию собы-
тий. Я не единственный в этом мире, кто обладает даром. И
как были такие люди до меня, так и будут после. В этой главе
я расскажу об одной древней душе ведуна и его неудачном
эксперименте.

В телешоу про магов я часто слышу, что нельзя магически
вмешиваться в судьбу человека без его разрешения. Я так не
считаю. Если я вижу, что неконтролируемая сущность-энер-
гия хочет навредить человеку, я её уберу и никому доклады-
вать не буду. Я так хочу и всё, я же эгоист. Я уверен, что мои
действия не навредят человеку. Я знаю, что делаю и не вижу
смысла тратить два часа на объяснения, чтобы потом за ми-
нуту помочь.

Итак, ранее мы закончили на моих восемнадцати лет. Вре-
мя от времени я практиковал полученные знания. Больше
как хобби наверно, чем как мессия. Да я и сейчас себя таким
не считаю. Всё время я пытался, и до сих пор пытаюсь, себе
доказать, что всё, что я вижу – это плод моего воображения
и я обычный человек, как и все. А потом забыть это всё и не
"видеть" больше. Вот такие желания у меня, странные. Хо-
тя, что странного в том, что бы жить обычной жизнью. Ду-
маю, к середине книги вы поймёте о чём я сейчас пишу и это
только прочитав, а представьте, когда всё это переживаешь
на самом деле.

Когда мне было двадцать лет, у моего друга случилась бе-



 
 
 

да, которой он со мной поделился по секрету. Суть в том, что
с его младшей сестрой начали происходить странные вещи.
Как он рассказывал, будто демон вселился. Резкие вспышки
агрессии. А как-то она упала на пол, начала кричать, рычать
на непонятном языке и одним ударом ноги снесла холодиль-
ник на метр. Подросток девочка и на целый метр, холодиль-
ник, с одного удара ногой. Одно дело общаться с потерян-
ными душами, которым нужно выговориться или показать
что-то, другое столкнуться с сильной энергией, которая мо-
жет вселиться в чужое тело. Тут вспоминаются фильмы про
изгнание демонов, девушка в сорочке привязана к кровати,
а возле неё стоит человек в рясе и читает молитвы или за-
клинание на латыни. Сразу скажу, такого не было. Для та-
ких, как я, время и место не имеет значения, мы находимся
вне всего этого. Мы можем отделить душу и энергию от тела,
оставив нить привязки и оказаться где угодно.

Поздно вечером мы с другом разошлись по домам. Мыс-
ленно приготовившись к общению с "демоном", пока я бу-
ду так его называть. Нет, я не ставил перед собой зеркала,
не зажигал свечку, не читал заклинаний, всё это мне не нуж-
но. Возможно, кому-то такие ритуалы помогают, не отрицаю
этого и даже как-то практиковал. Потом об этом расскажу.

Сейчас я находился в своей комнате, сел в удобную позу,
закрыл глаза и… правильно, дальше вырезано в связи с за-
претом… Мысленно я создал комнату и позвал того, кто му-
чает девочку. Минуту я его звал, он не выходил на связь, но



 
 
 

в итоге я его увидел. Передо мной стоял человек в возрасте
примерно под пятьдесят лет. Очередная потерянная душа,
сначала подумал я, но что-то меня насторожило. От него ве-
яло силой и злостью.

Я присмотрелся к его энергии (кто-то называет это аурой,



 
 
 

а у него она была, не растворилась, не вылетела при смерти,
а осталась с душой). Это не был защитник рода. У обычного
живого человека энергия в форме тела, то есть, я смотрю на
человека и он, как бы сказать, подсвечивается, его кожа пе-
реливается разными цветами. В зависимости от цвета мож-
но понять его эмоциональное состояние. Сущность во время
отделения от души часто меняет форму, но не всегда.
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