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Очам твоєї душі – молитви і печалі,
Моя хвороба, мій страх, плач совісті моєї
І все, що тут вкінці, і все, що тут спочатку, —
Очам душі твоєї…

Ігор Северянiн

Олександр Калам. Озеро Люцерн, блакитна симфонія, 1855
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Після закінчення інституту у мене з'явився невеликий проміжок вільного часу і я вирі-
шив його використати для відпочинку на  узбережжі високогірного озера Іссик-Куль. Рано
вранці ми разом з іншими туристами відправилися на автобусі в тривалу поїздку по гірських
перевалах. І хоча відстань по карті між містом Алма-Ата і високогірним озером Іссик-Куль
було всього трохи більше 50 кілометрів, але час в дорозі необхідний для подолання на автобусі
протяжного гірського Тянь-Шаньского хребта складав близько 10 годин. Після декількох неве-
ликих зупинок ми прибули тільки ввечерi на розташовану на Південному узбережжі Іссик-
Куля турбазу під назвою» Тамга». Трохи втомлені від тривалої поїздки ми, повечерявши, від-
правилися спати.

Олександр Калам. На озері Ури, 1849

Погода під час нашого відпочинку видалася прохолодною. І хоча вдень часто світило
сонце і дуже легко можна було обгоріти під його пекучими високогірними ультрафіолетовими
променями, але вода в озері була досить холодною. Очевидно, тому на другий день нашого
відпочинку я відчув легке погіршення стану здоров'я, а потім ввечерi у мене піднялася тем-
пература. Оскільки ніяких жарознижуючих лікарських засобів у мене з собою не було, то я
вирішив відправитися за ними в місцевий медпункт.
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