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Аннотация
Развод процедура не приятная, поэтому очень важно иметь

план действий по достижению своих целей. В книге простым
языком для обоих супругов описаны практические советы и
показаны примеры, которые позволяют сделать процесс развода
максимально комфортным и выгодным для обеих сторон,
разрешить вопросы по алиментным обязательствам, проживанию
детей и обезопасить свое имущество.В этой книге:Отличие
расторжения брака в суде и органах ЗАГС?В какой суд подавать
исковое заявление?Как написать заявление о расторжении брака?
Как отменить заочное решение судьи?Как установить место
проживания ребенка на своей территории?Что такое соглашение
об уплате алиментов?Когда взыскивать алименты через судебный
приказ, а когда через исковое заявление?Что такое жилищные
алименты?Когда можно не платить по алиментам?Можно ли
взыскать деньги, потраченные на сожителя?Брачный договор и



 
 
 

соглашение о разделе имущества, в чем отличие?Какие долги
личные, а какие совместные у супругов?Образцы заявлений
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Екатерина Петровик
Как выгодно

развестись: Алименты.
Дети. Имущество

 
Введение

 
Психологи говорят о том, что развод это своего рода ма-

ленькая смерть. Усугубляет ситуацию, когда развод проис-
ходит не по причине того, что чувства у обоих остыли, а по-
тому что один из супругов встретил кого-то еще.

В такой ситуации развод напоминает военные действия.
Договориться между собой мешает накал страстей. Каждый
из супругов со всей своей мощью обрушивается на друго-
го. В целом, если бы каждый из супругов посмотрел на си-
туацию со стороны, то он пришел бы к выводу, что вести
разборки с бывшей пассией ни к чему, более целесообразно
в данной ситуации оставить, хотя бы видимость дружеских
отношений, особенно если есть дети. Страсти поутихнут со
временем, а все, что вы наговорили и наделали друг другу
навряд ли забудется.

Например, супруга хочет вернуть своего Казанову, но ес-



 
 
 

ли во время развода она вымотала ему все нервы, то он бу-
дет вспоминать о ней как о страшном сне и на ее фоне будет
выигрывать любая другая дама; если женщина манипулиро-
вала ребенком, то мужчина тоже ей это никогда не забудет
и шансы, что он вернется и осыпет ее золотом с головы до
ног равны нулю, поэтому очень важно правильно оценивать
ситуацию и тормозить свои эмоции.

К данной ситуации нужно подходить прагматически и ста-
вить себе четко цели и далее действовать так, чтобы оказать-
ся с тузами в рукаве. Огромная ошибка обложиться юриста-
ми и натравливать юристов друг на друга, лишая себя выгод-
ной позиции. Как приятно слушать от человека то, что хо-
чется слышать неправда ли? Только вот каков будет резуль-
тат таких сладких речей специалиста?

Ваша задача при разводе заключается в том, чтобы остать-
ся с наименьшими потерями. А как можно остаться с наи-
меньшими потерями, если между Вами нет диалога?

Чтобы бы не делала Ваша вторая половина, Вы всегда
должны «держать лицо» это сыграет Вам на руку в ближай-
шем будущем.

Если вторая половина находится в романтических отно-
шениях, то просто дайте человеку от этих отношений устать.
Пока он находится на пике страсти к другому партнеру, то
он будет нем и глух к Вашим просьбам. Чем больше Вы бу-
дете лезть, тем больше будете раздражать его и его новоис-
печенную вторую половину и воевать уже с Вами будет ни он



 
 
 

один, а они вместе. Другая женщина в 99% будет пытаться
убрать Вас вместе с ребенком из их жизни, так вот не нужно
ей в этом помогать. Здесь надо быть мудрее и сделать своего
бывшего союзником, который ей позже укажет на ее место,
а то и вовсе с ней распрощается.

На этом этапе нужно взять паузу, не эмоционировать. Пе-
реполняют эмоции идите к психологу, там расскажите обо
всех своих чувствах и о том, что Вы думаете о своем парт-
нере, во всех ярких красках. Ни в коем случае не нужно
оскорблять его в кругу Ваших общих друзей, не задевать
его родителей. Если он будет оскорблять Вас, то фиксиро-
вать эти моменты, чтобы в нужный момент это можно было
предъявить в суд.

Хочет видеться с ребенком? Хорошо, согласуйте с ним
время. Не хочет давать Вам деньги, потому что считает,
что потратите их на свои нужды? Хорошо, пусть оплачива-
ет коммуналку, привозит продукты, оплачивает одежду ре-
бенка, его секции и кружки. Постарайтесь найти решение. В
дальнейшем можно будет предъявить в суд Вашу переписку,
свидетельствующую о том, что Вы пытались договариваться.

Итак, развод – это стратегия, соответственно должен быть
план действий, рассчитанный на длительный период. Гото-
виться к разводу нужно задолго до него, а для этого нужно
сфокусироваться на главных целях:

– Расторжение брака.
– Место проживания ребенка.



 
 
 

– Алименты.
– Раздел имущества.



 
 
 

 
Расторжение брака

 
Вопрос расторжения брака является актуальным. За по-

следние 10 лет стали меньше регистрировать брачный союз
в органах ЗАГС при этом по статистике на 10 зарегистриро-
ванных браков в России приходится 7 разводов.

Среди причин расторжения брака чаще называют финан-
совые проблемы, отсутствие взаимопонимания, измены или
ревность, отсутствие детей, разные представления о браке,
возникновение у одного из супругов какой-либо зависимо-
сти (алкогольной, наркотической), вмешательство родствен-
ников в жизнь семьи, споры по поводу места жительства.

Действующее законодательство предусматривает растор-
жение брака в органах ЗАГС и в судебном порядке.



 
 
 

 
Расторжение брака в органах ЗАГС

 

Статьей 19 СК РФ предусмотрено, что расторжение брака
производится в органах записи актов гражданского состоя-
ния:

– при взаимном согласии на расторжение брака супругов,
не имеющих общих несовершеннолетних детей или

– по заявлению одного из супругов независимо от нали-
чия у супругов общих несовершеннолетних детей, если дру-
гой супруг признан судом безвестно отсутствующим, недее-
способным или осужден за совершение преступления к ли-
шению свободы на срок свыше трех лет.

Также основанием для государственной регистрации рас-
торжения брака является решение суда, о расторжении бра-
ка вступившее в законную силу (ст. 31 Закона № 143-ФЗ).

В случае, когда бездетная пара имеет взаимное согласие
на расторжение брака, но между ними имеется имуществен-
ный спор, расторжение брака происходит в органах ЗАГС, а
имущественный спор разрешается в суде.

Если брак расторгается по взаимному согласию супругов,
они составляют совместное заявление о расторжении брака;
если брак расторгается по инициативе одного из супругов,
заявление составляет один супруг (Закон № 143-ФЗ).

Список документов необходимых для расторжения брака



 
 
 

перечислен в Приказе № 307, Законе № 143-ФЗ:
– заявление установленной формы;
– документы, являющиеся основанием для государствен-

ной регистрации акта гражданского состояния и совершения
иного юридически значимого действия;

– паспорт;
– свидетельство о заключении брака.
В случае утраты свидетельства о заключении брака, ес-

ли регистрация заключения брака производилась органом
ЗАГС, в который было подано заявление о расторжении бра-
ка, предъявление повторного свидетельства о заключении
брака не требуется;

– документы, которые подтверждают право супруга обра-
титься с заявлением в одностороннем порядке: удостоверен-
ную копию решения суда, вступившего в законную силу, о
признании другого супруга недееспособным или безвестно
отсутствующим; приговора суда об осуждении другого су-
пруга за совершение преступления к лишению свободы на
срок свыше трех лет;

– квитанция об оплате госпошлины.
Размер госпошлины за государственную регистрацию рас-

торжения брака, включая выдачу свидетельства о расторже-
нии брака, установлен ст. 333.26 НК РФ и составляет: 650
руб. с каждого из супругов (при расторжении брака по вза-
имному согласию супругов); 350 руб. (при расторжении бра-
ка по заявлению одного из супругов в случае, если другой



 
 
 

супруг признан судом безвестно отсутствующим, недееспо-
собным или осужденным за совершение преступления к ли-
шению свободы на срок свыше трех лет).

Заявление и необходимые документы подаются в орган
ЗАГС по месту жительства супругов (одного из супругов)
или по месту регистрации заключения брака. При расторже-
нии брака по взаимному согласию заявление может быть по-
дано в орган ЗАГС непосредственно, через МФЦ или в фор-
ме электронного документа через портал «Госуслуги».

Расторжение брака и выдача свидетельства о расторжении
брака производятся органом записи актов гражданского со-
стояния по истечении одного месяца со дня подачи заявле-
ния о расторжении брака.



 
 
 

 
Расторжение брака в суде

 
Случаи расторжения брака в судебном порядке перечис-

лены в ст. 21 СК РФ, а именно:
– при наличии у супругов общих несовершеннолетних де-

тей,
– при отсутствии согласия одного из супругов на растор-

жение брака,
– если один из супругов, несмотря на отсутствие у него

возражений, уклоняется от расторжения брака в органе за-
писи актов гражданского состояния, в том числе отказыва-
ется подать заявление.

Бывают случаи, что один из супругов не дает согласие на
расторжение брака, тогда суд вправе принять меры к при-
мирению супругов и вправе отложить разбирательство, на-
значив супругам срок для примирения. Обычно расторже-
ние такого брака занимает не более 4 месяцев с момента по-
дачи заявления.

Например, муж подал заявление о расторжении брака со
своей женой ввиду того, что фактически супружеские отно-
шения между ними прекращены – не ведут общее хозяйство,
проживают в разных городах. Сам в это время находится в
длительной командировке и не может присутствовать в суде.
Жена не дает согласие на расторжение брака. Представитель
мужа настаивает на расторжении брака. Суд предоставляет



 
 
 

время для примирения супругов и откладывает судебное за-
седание. Срок для примирения судья назначает в пределах
3 месяцев. По истечении этого срока в судебном заседании
расторгает брак, даже если жена точно также настаивает на
сохранении брака.

Либо, ситуация когда жена подает заявление о расторже-
нии брака со своим мужем при этом они ведут общее хо-
зяйство, проживают совместно, а супруг просто находится
в длительной командировке. О подаче заявления в суд ему
не известно. Извещать о судебном заседании его будут по
адресу регистрации или могут известить путем телефонного
звонка.

То, что он находится в длительной командировке не бу-
дет основанием для суда не рассматривать дело, муж может
вести свои дела через представителя, если не может присут-
ствовать сам. Суд предоставляет время для примирения су-
пругов и откладывает судебное заседание. Срок для прими-
рения судья назначает в пределах 3 месяцев. По истечении
этого срока в судебном заседании расторгает брак.

В случае если, до мужа не дозвонились, определения су-
да он не получал, не заявил о рассмотрении дела без его
участия т.е. не знал о рассматриваемом деле, суд все – рав-
но оформит расторжение брака потому как законодатель-
ство РФ допускает рассмотреть такое дело заочно без при-
сутствия. Муж получит заочное решение. Это решение он
вправе отменить в течении 7 дней после получения.



 
 
 

Заочное решение суда подлежит отмене, если суд устано-
вит, что неявка в судебное заседание была вызвана уважи-
тельными причинами и при этом отмечены основания, ко-
торые могли бы как-то повлиять на принятие решения. За-
явление об отмене заочного решения будет рассмотрено су-
дом в судебном заседании, при его удовлетворении вынесен-
ное заочное решение будет отменено, а дело будет рассмат-
риваться с самого начала.

Два приведенных случая, будут иметь разные последствия
в будущем. Если в первом рассматриваемом случае, оба су-
пруга понимали и знали, что между ними отсутствуют от-
ношения, то по истечении времени между ними могут нала-
диться, хотя бы приятельские отношения и они могут о чем-
то договариваться, а то и заново стать парой.

Во втором случае, когда супруг не знал о том, что с ним
разводятся может стать фатальным решением. Затаенная
обида в определенный момент может полыхнуть пожаром,
снося все на своем пути и не важно сколько лет назад про-
изошел развод.

Вы даже можете после развода сойтись заново, только
уязвленное самолюбие при всей порядочности и прочих по-
ложительных качествах партнера не даст ему это забыть. А
помнить он будет, что Вы – предатель. Вот так вот жили-жи-
ли, а в конце оказалось, что все активы мужа на ком-то дру-
гом, кому больше доверяют.

Лучшим стратегическим решением является просчитать



 
 
 

свои шаги на несколько лет вперед, но самое главное убрать
эмоции и думать. Как только зашли в эмоцию считайте, что
Вы проиграли.

Для того, чтобы написать заявление об отмене заочного
решения нужно зайти на сайт судебного участка в который
будете направлять заявление. На этом сайте размещены об-
разцы заявлений. Скачать нужное заявление и адаптировать
его под свою ситуацию.

Заявление об отмене заочного решения (примерная фор-
ма)

Мировому судье судебного участка  № 1 города N
Истец: Петров Петр Петрович, адрес, телефон
Ответчик: Петрова Полина Павловна, адрес, телефон
№ дела

ЗАЯВЛЕНИЕ

об отмене заочного решения

В   производстве   мирового   судьи   судебного   участ-
ка № 1 города N находится гражданское дело по иску Петро-
вой Полины Павловны о расторжении брака. 10.08.2023 г. по
данному делу мировым судьей вынесено заочное решение.

Моя неявка в судебное заседание была вызвана тем, что



 
 
 

я находился на стационарном лечении в медицинском учре-
ждении о том, что ответчик подала на развод мне было неиз-
вестно до момента получения настоящего заочного реше-
ния. В случае рассмотрения дела в моем присутствии я был
намерен представить доказательства, опровергающие дово-
ды истца, и которые могли бы повлиять на результат рас-
смотрения дела.

В целях всестороннего, полного и объективного рассмот-
рения иска и вынесения законного решения суду будут пред-
ставлены дополнительные доказательства в опровержение
заявленных требований, в частности, нотариальное соглаше-
ние об установлении места проживания ребенка заключен-
ное между мной и истцом. В соответствии со ст. 238 ГПК
РФ,

ПРОШУ:
Отменить заочное решение по иску Петровой Полины

Павловны о расторжении брака и возобновить рассмотрение
дела по существу.

Приложение:
– выписка из амбулаторной карты;
– справка из лечебного учреждения;
– нотариальное соглашение об установлении места про-

живания ребенка;
– копии заявления.
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В какой суд подавать
исковое заявление?

 
Законодательством РФ предусмотрены как подача иска по

месту жительства ответчика, так и по месту жительства ист-
ца. Ответчик – тот к кому иск предъявляется, истец – кто
заявляет требования к другому лицу.

Иски о расторжении брака могут предъявляться в суд по
месту жительства истца в случаях, если при нем находится
несовершеннолетний или по состоянию здоровья выезд ист-
ца к месту жительства ответчика представляется для него за-
труднительным (ст. 29 ГПК РФ), в остальных случаях иск
предъявляется в суд по месту жительства ответчика т.е. ме-
сту жительства супруга с которым хотите расторгнуть брак
(ст. 28 ГПК РФ).

Суд есть мировой и районный. Мировой суд рассматри-
вает, если между супругами отсутствует спор о детях и ес-
ли предъявлено требование о разделе имущества при цене
иска, не превышающего 50 тысяч рублей, во всех остальных
случаях – районный суд.

У мирового суда есть такое понятие как подсудность. Если
Вы проживаете в городе, то есть несколько судебных участ-
ков, где и находятся мировые судьи. Подсудность определя-
ется адресом регистрации. Судебный участок к которому от-
носитесь можно узнать через сайт ГАЗ «Правосудие», но он



 
 
 

часто тормозит, поэтому можно посмотреть на сайте район-
ного суда по вкладке территориальная подсудность, на сайте
судебных участков, найти документ о территориальной под-
судности, либо просто забить информацию в интернете. Ес-
ли сомневаетесь, что правильно определили судебный уча-
сток, то позвоните и уточните у секретаря судебного участ-
ка, телефоны указаны на официальном сайте. Помните, что
подать исковое заявление можно непосредственно если его
туда отнести (отправить) и через портал «Госуслуги».

К исковому заявлению прикладывается:
документ, подтверждающий направление искового заяв-

ления ответчику. Исковое заявление составляете в 3 экзем-
плярах: один в суд, второй ответчику, третий себе (если бу-
дете относить лично в суд заявление, то на Вашем экземпля-
ре поставят штамп с датой получения документов).

подлинник свидетельства о заключении брака. Если у вас
нет подлинника, то Вы можете заказать дубликат в ЗАГСе и
указать в заявлении, что представлен дубликат ввиду отсут-
ствия оригинала документа.

В случае направления искового заявления без оригинала,
такое заявление будет оставлено без движения т.е. оно не бу-
дет рассматриваться до момента предоставления оригинала
в предусмотренный в определении суда срок.

свидетельство о рождении детей;
копия паспорта истца с пропиской;
копия паспорта ответчика с пропиской;



 
 
 

квитанция об уплате госпошлины.
Размер госпошлины при подаче искового заявления о рас-

торжении брака согласно пп. 5 п. 1 ст. 333.19 НК РФ состав-
ляет 600 руб.

Судебное дело можно вести через представителя (на кото-
рого Вы оформляете нотариальную доверенность), либо по-
дать ходатайство о рассмотрении дела без вашего участия.
Однако, в судебное заседание лучше являться так Вы пока-
жите суду свою заинтересованность в данном вопросе и в
дальнейшем это может сыграть роль когда будут решаться
вопросы по детям, алиментам и имуществу. Самым заинте-
ресованным человеком в благоприятном исходе дела являе-
тесь Вы, а не судья или нанятый Вами юрист.

Расторжение брака производится судом не ранее истече-
ния месяца со дня подачи супругами заявления о расторже-
нии брака, при отсутствии согласия в пределах трех меся-
цев. Брак считается расторгнутым со дня вступления реше-
ния суда в законную силу.

На основании судебного решения сотрудник ЗАГС про-
ставляет в паспорте печать о расторжении брака. Чтобы по-
лучить свидетельство о расторжении брака нужно обратить-
ся в ЗАГС (или МФЦ, через «Госуслуги») оплатить госпо-
шлину в размере 650 рублей, подать заявление установлен-
ной формы и приложить копию решения суда с отметкой о
вступлении его в законную силу.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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