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Аннотация
В этой книге раскрываются методы обретения богатства,

которые перевернут ваше стандартное представление о деньгах
и успехе. Основываясь на инструментах древней мудрости
каббалы, автор многочисленных бестселлеров Йегуда Берг
учит использовать простые истины Вселенной для достижения
процветания и благополучия. Предложенную им методику можно
применять каждый день своей жизни и устранять препятствия,
блокирующие доступ к метафизическому источнику энергии
денег, счастья, успешных отношений… Доступным станет все, о
чем вы только мечтали!
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Посвящение

 
Эта книга посвящается всем тем, кто был щедр в своём

даровании, особенно когда даровать было непросто.
Слова на страницах этой книги дались мне очень легко.

Можно сказать, что я всю жизнь готовился к её написанию.
Когда пришло время, я просто сел за компьютер, и един-
ственное, что мне нужно было делать – это печатать доста-
точно быстро, чтобы поспеть за мощным потоком каббали-
стических идей, лежащих в основе всей моей жизни.

Я так ошеломлён, что с трудом нахожу слова, чтобы вы-
сказать свою благодарность людям, которые поддерживали
и продолжают поддерживать миссию Каббала Центра. Ника-
кие слова не смогут выразить то чувство глубочайшей при-
знательности, которое я испытываю к тем, кто способствовал
распространению каббалистической мудрости в мире.

Зоар учит, что величайшее проявление дарования – это
когда твоё дарование вызывает желание даровать у других.
Люди, которые поддерживают Каббала Центр, делают имен-
но это. Вовлекая себя в этот большой процесс, помогающий
изменить мир, они создают в своей жизни место для истин-
ного богатства.

Ваше дарование дало жизнь этой книге. Вы приносите
Свет в наш мир а, следовательно, и в собственную жизнь.



 
 
 

 
Что такое истинное богатство?

 



 
 
 

У меня есть интересный вопрос, точнее ряд вопросов. По-
чему среди тех многих людей, которые честно тратят деньги
на книги и курсы о богатстве, инвестициях, недвижимости
и успехе, в конечном счете, этого самого успеха добиваются
совсем немногие?

По какой причине после занятий, рассказывающих о том,
как эффективно зарабатывать, в выигрыше оказываются
только те, кто их организует?

Почему многие преуспевающие люди жертвуют ради сво-
его успеха личной жизнью, семьей и здоровьем?

Ответы на эти вопросы лежат в плоскости истинных чело-
веческих потребностей, ведь самые глубинные желания че-
ловека состоят вовсе не в том, чтобы быть успешным. Лю-
ди хотят не этого, они хотят наполнения. Я имею в виду ис-
тинное и глубокое наполнение – абсолютную радость, удо-
влетворенность, достаток и чувство, что мы заслуживаем всё
это.

Деньги сами по себе – даже если это целые танкеры банк-
нот – не заменят подобное наполнение. Конечно, деньги –
это хорошо, не волнуйтесь, когда вы дочитаете эту книгу, вы
будете уже на пути к их получению. Однако наполнение, о
котором здесь пойдет речь, – это то, что я называю истинным
богатством.

Тогда что же такое ложное богатство?



 
 
 

Успех, который традиционно принято считать богатством
в этом мире, основан на компромиссе: мы получаем одно,
отказавшись от другого. Это успех с побочными эффекта-
ми: вы много зарабатываете, но не находите времени на соб-
ственных детей. Или вы зарабатываете еще больше, но нахо-
дитесь в депрессии из-за потери душевного равновесия. А
быть может, вы купаетесь в деньгах, но добываете их ложью,
обманом, воровством, шагая по головам, а потом удивляе-
тесь, почему не можете спать ночам.

Ни одна из этих ситуаций, особенно последняя, не явля-
ется истинным богатством, потому что истинное богатство
– это состояние абсолютного благополучия. Когда денег хва-
тает на все, что пожелаете, а времени столько, что успеваете
посещать тренировки детей и фотографировать их дни рож-
дения. Ваш бизнес очень успешен, а все отношения в вашей
жизни – с друзьями, коллегами, сотрудниками и даже конку-
рентами – приносят только радость.

Секрет состоит в том, что истинное богатство – именно
то, чего мы призваны достичь в этом мире. Ключевое слово
здесь – «достижение». Вы достигаете богатства не потому,
что умны или удачливы, и не потому, что жестко расправи-
лись с конкурентами, а потому, что следовали правилам Все-
ленной.



 
 
 

 
Как правила Вселенной

помогают в бизнесе
 

Если смотреть на жизнь как на бизнес, то можно сказать,
что первоначальный бизнес-план был составлен 4000 лет на-
зад группой древних бизнес-консультантов, известных как
каббалисты. Этот план, который и сейчас содержится в древ-
нейшей мудрости мира – каббале, раскрыл тайны жизни и
Вселенной. Он подробно объяснил духовные и физические
законы, управляющие человеческой душой. Вот такой это
бизнес-план! А если таинства жизни и рассуждения о душе
покажутся вам чем-то религиозным, то помните, многие ве-
ликие мировые мыслители с вами не согласились бы.

Пифагор изучал каббалу. Принадлежавший сэру Исааку
Ньютону Зоар – основополагающий каббалистический труд
– сейчас лежит под стеклом в Оксфордском университете.
Готфрид Лейбниц, создатель математического анализа, на-
зывал каббалу «оттиском реальности». Европейские фило-
софы эпохи Просвещения нашли в учении каббалы чистый
источник давно утраченной древней мудрости.

Это издание не похоже на все книги про деньги, которые
дают ряд советов, а затем отпускают вас в свободное плава-
ние.

Эта книга сама по себе уже подарок!
Это персональный дар каждому из нас от тех самых древ-



 
 
 

них бизнес-консультантов – каббалистов, которые хотели,
чтобы и ваш бизнес и вы сами росли. Они предоставля-
ют множество каббалистических технологий, которые мож-
но использовать как прямо сейчас, так и в любую секунду,
причем не только в бизнесе, но и в личной жизни (хотя обе
эти сферы тесно переплетены). Так что же такое каббала?

Слово «каббала» буквально переводится с иврита, как
«получать», и его смысл – «иметь всё».

Поэтому давайте забудем на время про Пифагора, Ньюто-
на, Лейбница и научные исследования. Сейчас мы не соби-
раемся создавать еще одну космогенную теорию, наша цель
– изменить свою жизнь, оказавшись в новом измерении бла-
гополучия. Это поможет уйти от привычного мира бизнеса,
где 90 % стартапов проваливается, люди повсеместно меня-
ют или теряют работу, а если и остаются на одном месте, то
считают его персональной формой наказания.

Можно строить бизнес и свою жизнь более эффективно.
Несмотря на то, что каббала зародилась во времена Авра-
ама и у её истоков лежит эзотерический труд под названием
Книга Созидания (Сефер Йецира), она актуальна и сегодня
для нашего бизнеса, способна помочь заработать и сделать
лучше не только нашу жизнь, но и жизнь нашей семьи. Каб-
балистические методы, которые мы исследуем в этой книге,
научат вас побеждать в игре под названием «бизнес и фи-
нансы», а заодно и в игре под названием «жизнь».

Так в чем же суть этой игры?



 
 
 

 
Основной бизнес-план:

руководитель, а не ассистент
 

Каббала учит, что для каждого разработан план. И дело
тут не просто в том, чтобы сделать человека богатым и влия-
тельным или превратить его в рок-звезду. Все гораздо слож-
нее.

Цель этой игры – сделать каждого человека творцом соб-
ственной вселенной, причиной, а не следствием в своей жиз-
ни. Суть в том, чтобы проактивно творить личную судьбу,
а не обрекать себя на пассивную реакцию на каждое новое
проявление хаоса.

И если сравнивать жизнь с бизнесом, то вы – руко-
водитель, а не ассистент.

Каббалисты считают, что вы пришли в этот мир, потому
что сами об этом попросили.

А значит именно вы – автор первоначального биз-
нес-плана.

Вы просили о том, чтобы быть здесь – в этом мире боли,
страданий и хаоса, а потом сами об этом забыли. Вы жили в
совершенстве, в раю бесконечного Света, но приняли реше-
ние прийти в этот мир, а потом забыли, что это было ваше
решение.



 
 
 

Что же дальше?
И если вам невдомек, почему вы не припоминаете, как

приняли это решение, то подумайте о следующем. Вы не спо-
собны вспомнить даже то, что ели на обед полтора года на-
зад, не говоря уже о волшебных девяти месяцах в утробе ма-
тери. Что же тогда говорить о космической утробе, в которой
вы обитали до того, как пришли на эту землю.

Так почему же вы решили прийти в этот мир?



 
 
 

 
Все акции Microsoft бесплатно

 
Вы испытывали радость и блаженство, находясь в Беско-

нечном мире, как каббалисты его называют, и для этого вам
не надо было прилагать никаких усилий. Если снова прибег-
нуть к сравнению с миром бизнеса, то это словно вам с неба
упали все акции Microsoft Corporation.

Но вы отвергли предложение!

Вместо этого вы приняли решение перенести свой бизнес
в суровый темный мир, наполненный болью и проблемами –
в жизнь, которую Шекспир когда-то описал так: «Это – по-
весть, рассказанная дураком, где много и шума и страстей,
но смысла нет».

Так зачем же всё это?
Начнем с небольшой истории.
Один человек был успешным предпринимателем. Он сде-

лал головокружительную карьеру и построил высокорента-
бельный бизнес. Достигнув совершеннолетия, его сын при-
соединился к семейному предприятию. Благодаря своему
труду, он сначала поднялся по служебной лестнице от по-
мощника экспедитора до начальника отдела, а потом стал
вторым человеком в компании. Но на вечеринке, посвящен-
ной долгожданному повышению, молодому человеку откры-



 
 
 

вается горькая правда. Оказывается, отец подкупил сотруд-
ников, чтобы обеспечить своему сыну успешную карьеру.
Все они делали вид, что юноша очень способен, хотя на са-
мом деле он ничего не достиг. То, что сын будет вторым че-
ловеком в компании, всем было известно заранее, а его ка-
рьерный рост оказался фарсом.

Что же он почувствовал, когда услышал об этом?
А что бы почувствовали вы?
Правильно, вы были бы шокированы и разочарованы.
Отсюда вывод: сами по себе положение в обществе и

власть не приносят удовлетворения. Где-то глубоко внутри
мы испытываем потребность заслужить то, что получаем, и
тогда можем испытать истинное удовольствие. Нам нужно
быть причиной, а не следствием.

Творец придумал эту игру, чтобы дать каждому из нас
возможность стать причиной и творцом собственной вселен-
ной, ведь истинное богатство заключается именно в этом.
Наша задача – пройти испытания и оказаться на вершине,
то есть собрать весь пазл самостоятельно, а не получить го-
товую картину.

Каббалисты объясняют, что вы пришли в этот мир, чтобы
узнать, каково это быть Творцом. Вы приняли решение стать
активным участником строительства собственного рая. Вы
не пожелали, чтобы семейный бизнес перешел к вам от па-
почки, напротив, вам хотелось заслужить его, потому что вы
знали, что истинное наполнение можно получить только так.



 
 
 

Мы снова видим это слово: наполнение. Наполнение ис-
тинным богатством.

Итак, это цель игры. Но, прежде чем начать, давайте узна-
ем, как эта игра устроена.



 
 
 

 
Знакомство с главным соперником

 
Представьте, что Майкл Джордан никогда не выходит на

баскетбольную площадку. Вместо этого он играет с мячом
во дворе, лениво забрасывая его в корзину.

Или другое: с небес сходит ангел и вручает вам волшеб-
ную клюшку для гольфа. Когда у вас в руках эта клюшка,
мяч всегда летит в лунку, независимо от поля. Вы неизменно
попадаете в цель с первого удара.

Ещё пример: Тимофей играет в прятки. Он в волнении за-
крывает руками глаза и с нетерпением ждет того, чтобы от-
правиться на поиски своих спрятавшихся друзей. Но когда
он, наконец, открывает глаза, то видит, что никто не спря-
тался. Все ребята находятся прямо перед ним.

Разве в такой ситуации Майкл Джордан смог бы когда-ни-
будь стать величайшим баскетболистом всех времен и наро-
дов? А вам хватило бы сил стряхнуть с себя сладкий сон в
шесть утра, чтобы сыграть славную партию в гольф? И Ти-
мофей не смог бы получить то ни с чем не сравнимое удо-
вольствие от игры в прятки.

Чего же не хватает в каждом из этих примеров? Конечно,
соперника.



 
 
 

 
Главный соперник

 
Когда нет оппонента, то нет и игры. Без него у вас нет воз-

можности преодолеть себя – подняться на вершину и стать
лучше, чем вы когда-либо могли себе представить, лучше,
чем вы бы могли стать, будучи предоставлены сами себе.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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