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Аннотация
Онкология – бич современной цивилизации. Едва ли сейчас

можно встретить хотя бы одного человека, который не столкнулся
с раком сам или не состоит в родстве с тем, на чью долю выпало
это тяжелое испытание. Но вот, что нужно знать: рак – это не
приговор. И его можно победить во всех случаях без исключения,
даже самых тяжелых и безнадежных. Все, что для этого нужно –
знания об истинных причинах, порождающих рак, и понимание
правильной тактики лечения. Эта добрая, светлая и утешающая
книга предлагает читателю такие знания и раскрывает перед ним
пути, ведущие к абсолютной и безоговорочной победе над раком
для всех, кто принимает участие в борьбе с ним. Также она
будет очень полезна тем, чья битва за эту жизнь уже проиграна,
и кто готовится перейти черту, разделяющую материальный и



 
 
 

духовный миры, желая избавиться от страха смерти и узнать, что
же ждет каждого из нас за этой последней чертой.
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Павел Иванов
Онкология и Душа.

Исцеление при помощи
Духовного Мира. Книга

для пациентов и их близких
Внимание! Данная книга не является руководством

по какому-либо самостоятельному лечению тех или
иных телесных и/или психических недугов. Информа-
ция, изложенная в книге, не может и не должна слу-
жить заменой консультации врача, являющейся обя-
зательной во всех случаях возникновения симптомов
онкологии или любых других заболеваний.

С бесконечной благодарностью за полученные знания по-
свящаю Данечке Иванову, моей самой родной и близкой ду-
ше в вечном, бесконечно великом, удивительном и прекрас-
ном мире Божественного Духа Любви, Добра и Прощения…

“Жизнь – это возможность. Извлекай из нее пользу.
Жизнь – это красота. Восхищайся ею. Жизнь – это мечта.
Осознай это. Жизнь – это вызов. Прими его. Жизнь – это



 
 
 

долг. Выполни его. Жизнь это игра. Играй. Жизнь – это обе-
щание. Выполни его. Жизнь – это горе. Победи его. Жизнь –
это песня. Пой ее. Жизнь – это борьба. Прими это. Жизнь
– это трагедия. Сразись с ней. Жизнь – это приключение.
Дерзай. Жизнь слишком драгоценна. Не разрушай ее. Жизнь
есть жизнь. Борись за неё”.

–  Мать Тереза.



 
 
 

 
Предисловие

 
Наши тела, эти до невероятного сложные биологические

устройства, заключающие в себе миллионы важных и нуж-
ных нам функций, периодически ломаются. Так уж устроен
наш мир, в котором мы нынче проживаем и оперируем. Лю-
бая материя в нем с течением времени изнашивается, старе-
ет и истлевает.

В конечном итоге все материальное распадается на со-
ставляющие его атомы. Мы, биологические люди, называем
это смертью. В нынешние времена, к огромному сожалению,
все усилия, вся комплексная энергия человечества направ-
лены на борьбу с этим ужасным явлением материального ми-
ра. С этой страшной старухой с еще более страшной косой,
избежать свидания с которой каждый пытается на протяже-
нии нескольких десятилетий, коие мы, биологические люди,
называем жизнью, и все равно терпит на этом фронте неиз-
бежное поражение. Так уж устроен наш мир.

Так уж устроен наш мир. Наши тела на протяжении жизни
ломаются. Так есть, так было всегда и так всегда будет. Но,
как и любое другое материальное устройство, эти тела можно
и нужно чинить, разумно продлевая, таким образом, срок
их службы в целях приобретения нужных знаний, опыта и
организации определенного количества добрых поступков и
дел. Как и за любым другим техническим устройством, за



 
 
 

телом необходимо определенным образом ухаживать, чтобы
оно служило долго, исправно и надежно.

Проблема заключается в том, что современный человек не
знает, как и для чего это делать. У него попросту нет знаний
и верного понимания, позволяющих решать любую пробле-
му тела, включая даже и те, что сегодня считаются неизлечи-
мыми – онкология, ВИЧ, болезнь Альцгеймера, Порфирия,
Катаплексия и прочие.

Эти знания являются базовыми и во многом даже эле-
ментарными. Как и все гениальное они до смешного просты
и доступны каждому. Они лежат на поверхности, и все же
остаются недоступными для миллиардов людей, в том числе
и для тех, кто каждый день ведет сражение с неизлечимыми,
как принято считать, хворями и недугами их тел.

И это тоже странная, абсурдная, но реальная особенность
современного мира. То, что лежит на поверхности, у всех
на виду, оказывается скрыто более, чем если бы оно находи-
лось на глубине Марианской Впадины под тяжелым замком
в сундуке Кощея Бессмертного.

Здравствуйте, дорогой друг. Меня зовут Павел. Я обыч-
ный, среднестатистический человек, такой же, как большин-
ство из нас. Родился, учился, работал в меру скромных воз-
можностей и творческого потенциала. Вел ничем особо не
примечательную жизнь, и так бы, скорее всего и умер –
обычно и среднестатистически. Если бы не целая череда уди-
вительных, порой трагических, а порой радостных событий,



 
 
 

полностью изменивших меня, мою жизнь, мое отношение к
ней и мои знания о жизни в целом.

Раньше я был отъявленным, закостенелым материали-
стом-эгоистом и скептиком во всeм, что касается потусто-
роннего, непознанного и трудно объяснимого. Я не верил
в Жизнь после смерти, в существование духовного мира за
гранью материального, рассказы об околосмертных пережи-
ваниях уверенно считал галлюцинациями мозга, а послания,
знаки и сигналы с того света, о которых рассказывали дру-
зья и знакомые – простыми и надуманными совпадениями.
Я считал, что люди – это всего лишь биомасса, мешки с ко-
стями, живущие в среднем 60 лет и затем растворяющиеся
в небытие.

Всe изменилось, когда из жизни ушел самый близкий и
родной мне человек. Ему было всего 22 года. Он сгорел бук-
вально за полтора месяца в результате стремительно раз-
вившейся онкологии средостения с метастазами в кости, не
оставившей ему никаких шансов задержаться в физической
жизни, в его биологическом теле.

Уже на следующий день после его ухода, несмотря на от-
чаяние, на всe мое горе, на весь мой скептицизм и неверие,
мне начал открываться духовный мир. Начался мой полный
разворот от всего, что я знал раньше.

Это стало отправной точкой, через которую пришли бо-
лее глубокие знания, собственные интересные исследования
и эксперименты, и в итоге абсолютная убежденность в том,



 
 
 

что мы – не тела из плоти и крови. Мы – не наш мозг и не ка-
кой-либо другой орган тела. Мы – вечные, бессмертные ду-
ховные сущности, временно пребывающие в телах и получа-
ющие с их помощью важный опыт, а наши родные и близкие,
по сути, нас никогда не покидают, независимо, существуют
их физические тела или нет.

Я получил исчерпывающие доказательства существова-
ния мира за гранью привычного нам, а также простых, дей-
ствующих во всех мирах и измерениях законов и правил,
позволяющих жить счастливо, воплощать любые желания,
решать любые проблемы, включая сложнейшие проблемы со
здоровьем, такие как рак любых видов, происхождений, те-
чений и стадий.

Этими простыми, но крайне важными знаниями, дорогой
друг, я хочу поделиться с Вами, в помощь Вам и вашим род-
ным и близким людям в данной книге под названием "Онко-
логия и Душа. Исцеление при помощи Духовного Мира".

Данный труд обязательно поможет Вам, по какую сторону
от означенной проблемы вы бы ни находились. Если вы сами
боретесь с раком, вы узнаете, как обрести силы и надежду,
как мобилизовать ваши скрытые, но до невероятного мощ-
ные ресурсы, как найти оружие, способное исцелить вас раз
и навсегда, как правильно применить его, чтобы изменить
вашу жизнь и больше никогда не иметь дела с тяжелыми бо-
лезнями тела.

Если с раком борется ваш родной и любимый человек,



 
 
 

вы получите необходимую вам поддержку, знания о том, как
упростить эту борьбу, как противостоять волнам отчаяния и
безнадеги, а также понимание процессов, бюрократических
и медицинских процедур, с которыми вам предстоит столк-
нуться на пути исцеления от онкологии и победы над нею.

Если к этому моменту вы уже потеряли близкого с связи с
этой коварной болезнью, вы обретете уверенность, что он пе-
режил свое биологическое тело, а ваша новая встреча с ним
обязательно состоится и, более того, приближается с каждой
минутой, пока вы продолжаете свою важную деятельность на
планете Земля.

Если же вы врач по профессии и занимаетесь исцелением
болеющих, находясь на передовой фронта борьбы с раком на
протяжении всего рабочего времени, размещенные в книге
знания обязательно станут отличным подспорьем в вашем
важном деле и позволят значительно повысить его эффек-
тивность.

Устраивайтесь поудобнее, мой дорогой друг. Мы отправ-
ляемся в путешествие к Свету, которое изменит вас и вашу
жизнь к лучшему, принесет вам новые знания, спокойствие,
умиротворение, радость и умение побеждать в любой ситу-
ации, несмотря даже на кажущуюся безвыходность самого
трудного положения.

Расслабьтесь, откройтесь потоку доброй, позитивной, це-
лительной духовной энергии, обитающей в этой книге. И
улыбнитесь. Потому что все обязательно будет хорошо!



 
 
 

Всегда ваши, авторы книги, Павел и Даниил Ивановы.



 
 
 

 
Глава 1. Предпосылки

 
"Все, что имеется в мудрости, все это есть и в медицине,

а именно: презрение к деньгам, совестливость, скромность,
простота в одежде, уважение, решительность, опрят-
ность, изобилие мыслей, знание всего того, что полезно и
необходимо для жизни, отвращение к пороку, отрицание
суеверного страха перед богами, божественное превосход-
ство".

–  Гиппократ

Одна из основных целей жизни состоит в том, чтобы за
ее срок получить полезный, развивающий, возвышающий
опыт, базирующийся на основных принципах Вселенной –
Добре, Любви, Неравнодушии и отказе от насилия, а затем
разделить этот опыт с окружающими до своего ухода из это-
го мира, осуществив, таким образом, бескорыстный вклад в
распространение указанных ценностей.

Когда стараниями своего самого родного и близкого че-
ловека я получил неопровержимые доказательства продол-
жения Жизни после смерти физического тела и знания об
устройстве потустороннего мира, я ощутил очень четкое
внутреннее соответствие этой цели и яркий позыв как мож-
но скорее поделиться этим новообретенным багажом с окру-
жающими.



 
 
 

Так на свет появилась книга “Жизни после жизни есть.
Я знаю! Путешествие скептика в потусторонний мир”, в ко-
торой я разделил полученные знания с другими людьми, с
горюющими по их ушедшим на Тот свет родным и люби-
мым, а также остальными, нуждающимися в этих освобож-
дающих знаниях. В дальнейшем эта книга была продолжена
и на свет появился целый цикл “Жизнь после жизни есть. Я
знаю!”, входящие в состав которого книги к гордости, радо-
сти и счастью авторов каждый день работают на описанную
мною цель.

Эта же цель стала и первой предпосылкой создания дан-
ной книги. Получив на протяжении жизни огромный опыт
взаимодействия с онкологией на всех уровнях и понимание
того, как ее нужно корректно воспринимать, как с ней можно
и нужно эффективно бороться и как ее побеждать, я считаю
крайне важным разделить это знание с вами, дорогой чита-
тель. При этом не важно, являетесь ли вы тем, кто уже ведет
сражение с этой неприятностью, родным и близким такого
человека или обладателем абсолютно здорового тела. Зна-
ния, данные в этой книге, являются критически важными и
полезными для всех без исключения живущих. Кроме того,
рак – это такая вещь, с которой почти каждый из нас так или
иначе столкнется на протяжении жизни. Готовность к встре-
че во всех случаях определяет ее успех и, как минимум, бо-
лее легкое прохождение сопутствующих ей трудностей. Пре-
дупрежден – значит вооружен. Древняя мудрость не лжет.



 
 
 

Следующей предпосылкой к возникновению этого труда
стала закрытость и табуированность темы рака на простран-
стве нашей родной страны. И хотя ситуация потихоньку ме-
няется, сейчас уже многие готовы открыто говорить об опу-
холях, о жизненном пути с ними, о причинах, к ним веду-
щим, и о физической смерти, ими вызываемой, большинство
людей, как пациентов, так и их родных, и даже врачей и мед-
сестер все еще предпочитают замалчивать все, что касается
онкологии, онкологических диагнозов, жизни с ними и уми-
рания с ними. Эта стена, эта плотина, которая ограничива-
ет и до невероятного сокращает возможности к исцелению
всех вовлеченных в онкологическое испытание людей, долж-
на быть прорвана, раз и навсегда.

Всепоглощающий страх живущих перед смертью в си-
лу их неосведомленности о самой природе так называемой
смерти логично порождает и всепоглощающий страх перед
онкологией, которая в массовом сознании считается заболе-
ванием неизлечимым или в лучшем случае ведущим к бес-
конечно тяжелой жизни инвалидом, в страданиях, мучениях
безостановочных анализов, тестов, химиотерапий, операций
и прочих медицинских манипуляций. Наша книга дает эф-
фективные инструменты к очищению от этого страха.

Следующей предпосылкой к появлению данной книги
стало тотальное непонимание большей части населения пла-
неты Земля природы онкологии в частности и любого телес-
ного заболевания в целом, чем бы оно ни было вызвано. Зна-



 
 
 

ния о том, чем порождается любая хворь, лежат на поверх-
ности, но старательно отрицаются так называемой традици-
онной наукой, которую подхватывают и не менее старательно
распространяют малообразованные и невежественные мас-
сы.

Все это ведет к тому, что сами пациенты, а также их род-
ные и близкие, ведущие борьбу с раком совместно с ними,
оказываются сбиты с толку. Вместо получения простой и на-
глядной инструкции, способной привести к победе над он-
кологией, вместо приема одного понятного “лекарства” они
блуждают среди темного леса миллиона различных способов
лечения, ничем не обоснованных теоретических построений
и даже опасных экспериментов со здоровьем, предлагаемых
им со всех сторон, начиная от официальной медицины и за-
канчивая различными бессовестными шарлатанами, не гну-
шающимися зарабатывать даже в таких печальных ситуаци-
ях.

Невероятно удивляет и фактическая обстановка в рос-
сийских хосписах, которые по своей природе, по своему
определению, призваны оказывать всестороннюю помощь в
первую очередь именно онкологическим больным. В то вре-
мя, как в других точках планеты, хоспис является заведе-
нием, ориентированным на предоставление пациенту необ-
ходимой ему помощи, душевного тепла, поддержки, эффек-
тивного обезболивания, работы с психикой, возможности за-
вершить свою жизнь с достоинством и без мучений, а также



 
 
 

на подготовку к путешествию человека из одной жизни в
другую, в России среднестатистический хоспис больше по-
хож на пыточный застенок. Это режимные заведения, в ос-
новном наполненные все теми же, известными нам по госу-
дарственным больницам и поликлиникам, абсолютно равно-
душными и даже жестокими врачами и медсестрами, желаю-
щими поскорее отработать свою смену и убежать от этих на-
доевших пациентов домой, к своим личным и наиболее при-
оритетным для них проблемам. Пациенты множества рос-
сийских хосписов предоставлены сами себе, лишены заботы
и вынуждены влачить жалкое, мучительное существование,
будучи намертво прикованы к койке. Ни о каком достойном
уходе в этом случае не может идти и речи.

Приходя в хоспис с желанием оказать посильную помощь
пациентам посредством моральной поддержки перед лицом
надвигающегося завершения жизни, бесед и утешения, пе-
редачи им знаний о том, что их ждет за гранью земного,
оказания им психологической консультации, а значит и об-
легчения их финальных дней, ты сталкиваешься с искрен-
ним непониманием руководства хосписа и его немым вопро-
сом: “Зачем ты вообще сюда пришел, странный человек?”.
Они удивляются тем, что никто ничего подобного им нико-
гда не предлагал. “Чего вы выдумываете? Вот занести деньги
– это всегда пожалуйста. Давайте, открывайте свой кошелек.
Остальное, все эти ваши помощи, беседы и неравнодушия,
пожалуйста, оставьте при себе”. Пациенты в этом, по мнению



 
 
 

руководства тех хосписов, куда я обращался с предложени-
ем такой помощи, не нуждаются. Куда же в основном уходят
сданные благотворителями деньги мы здесь обсуждать не бу-
дем. Это и так понятно любому жителю нашей прекрасной
страны.

Уверен, данная книга, будучи написана и опубликована,
рано или поздно дойдет и до хосписов, и будет передавать-
ся пациентами из рук в руки, открывая, таким образом, воз-
можность к осуществлению описанной помощи. Она пре-
одолеет сопротивление исключительно коммерчески ориен-
тированного руководства и будет помогать пациентам полу-
чить важные знания и облегчать их завершающие текущую
жизнь дни. Обезболивание бывает не только фармацевти-
ческим. Сегодня уже доказано, что обезболивание, иногда
и более эффективное, нежели через капельницы и таблет-
ки, достигается посредством корректных настроек сознания.
Корректные настройки сознания во многом определяют и
все, что произойдет с человеком после смерти его тела.

Но главная причина рождения на свет данного труда со-
стоит в простом желании помочь страдающим людям. Же-
лании, которому все время препятствуют различные обсто-
ятельства, но которое базово свойственно каждому из нас.
Желании, реализация которого, на самом деле, и есть са-
мый простой путь к счастью, удовлетворению и достижению
предназначений, с которыми мы и пришли в эту жизнь. По-
тому что именно работа на благо других является ключевым



 
 
 

пунктом нашего пребывания на Земле. Предлагая вам эту
книгу, я надеюсь, что посредством ее создания, смог хотя бы
на малую толику приблизиться к этому обязательному для
всех представителей человечества пункту назначения, и по-
мог достичь его и вам.



 
 
 

 
Глава 2. Рак, как бич

современной цивилизации и
базовая истина о его природе

 
“Человечество пережило все напасти. Переживет и со-

временную медицину”.
–  Герхард Кохер

Рак (или по-научному онкология, злокачественное ново-
образование) – это заболевание, характеризующееся утратой
способности клеток тела к корректному, надлежащему де-
лению и смерти в определенный для них момент. По опре-
деленным причинам, сегодня не вполне очевидным с точки
зрения традиционной медицины, раковые клетки переста-
ют вести обычную жизнедеятельность согласно нормальной
клеточной программы, что и приводит ко всем дальнейшим
затруднениям носителя организма.

Как и всё в природе, отдельная клетка должна умереть
в нужное время, чтобы весь остальной организм продолжал
жить. Пораженная раком клетка как бы сходит с ума, не мо-
жет этого сделать, продолжает свою жизнь, начинает бескон-
трольно делиться, чем и наносит организму огромный вред,
а в большинстве случаев и убивает его.

Рак заболевание не новое. К текущему времени обнаруже-



 
 
 

ны неопровержимые доказательства того, что люди болели
раком уже 2 миллиона лет назад, а другие живые организмы
болеют им сотни миллионов лет. Если ученым удастся коп-
нуть историю еще глубже, уверен на 100%, обнаружится, что
это заболевание сопутствовало человеческому телу на всем
протяжении его пребывания на планете Земля.

Очевидная истина лежит на поверхности. Все эти минув-
шие годы человек, полагавшийся исключительно на тради-
ционные науку и медицину, так и не смог понять причин,
вызывающих рак и открыть универсальные способы исцеле-
ния от него. Люди продолжают болеть онкологией, продол-
жают становиться инвалидами, продолжают умирать от нее,
и с каждым годом количество сражающихся с этим заболе-
ванием только увеличивается.

И сегодня, при всем существующем техническом про-
грессе и так называемом лечении, предлагаемом традицион-
ной медициной, рак массово все равно фактически остается
непобедимым. Да и лечением в прямом смысле слова пред-
лагаемые методы назвать можно только с очень большой на-
тяжкой. Ведь современные медицинские протоколы борьбы
с раком – это не лечение в прямом смысле слова, а бомбежка
по площадям. Радикальные операции по иссечению опухо-
лей вместе с огромным объемом здоровых тканей вокруг них
и химиотерапии различных видов, отравляющие не только
пораженные, но и здоровые клетки и весь организм в целом
– вот и все, что предлагает эта продвинутая медицина.



 
 
 

Эта же продвинутая медицина лишь разводит руками, ко-
гда онкология у человека как будто проходит сама, вообще
без лечения. Пациент на четвертой стадии рака едет умирать
в деревню, к птичкам, зверушкам и зеленым просторам, да
так и не умирает, проживая там еще 20-30 вполне счастли-
вых лет под разговоры врачей о том, что его случай – это чу-
до или ошибка в изначальной диагностике.

Бывает и так, что применяя все возможные современные
протоколы, приборы, лекарства, вбухивая огромное количе-
ство денег в лечение простейшего рака, одни из самых бо-
гатых людей сталкиваются с его скоростным прогрессирова-
нием и умирают, несмотря ни на какие свои миллиарды, а
бедняки, пользуясь исключительно медицинскими услугами
в рамках полиса ОМС, побеждают онкологию на четвертой
стадии и она больше никогда к ним не возвращается.

Вроде бы вылеченный на 100 % рак с подтвержденными
результатами анализов, утверждающих, что в организме па-
циента не осталось ни одной раковой клеточки, вдруг воз-
вращается, и, наоборот, недолеченная опухоль человека, ре-
шившего кардинально изменить свою жизнь, выходит в ре-
миссию сама по себе и в дальнейшем никак о себе не напо-
минает.

При этом большинство врачей все так же не понимает
причин, порождающих опухоли и не имеет знаний о том, как
их эффективно лечить в любых случаях их возникновения.
Как бы ни пытались врачи натягивать на себя образ всеве-



 
 
 

дающих, фактический опыт показывает: рак для них – это
загадка, неведомая территория, на которой приходится ра-
ботать вслепую, а каждая встречающаяся им опухоль – это
уникальная история, не похожая одна на другую. И никакие
общие протоколы единообразно для всех случаев работать
не хотят, сколько ты их ни выдумай.

Достоверность прогнозирования онкологических диагно-
зов стремится к нулю. Получив от врача 90% на исцеление
рака на первой стадии, человек внезапно умирает, а терми-
нальный пациент, которому не дают и 1% выздоравливает и
к всеобщему удивлению встает на ноги.

Все это наглядно говорит о том, что что-то здесь не так,
земная логика отказывается работать корректным образом.
Если за миллионы лет человеческие врачеватели так и не по-
няли, с чем имеют дело, так и не смогли найти эффективные
способы исцеления, оперируя исключительно в физических
областях мироздания, значит очевидно – причина лежит где-
то в другом месте. Где-то глубже.

Даже если изучать онкологию в масштабах одной физи-
ческой жизни, этих мгновенно пролетающих 60-80 лет, как
это делал я, то и дело сталкиваясь с раком и утрачивая из-
за него своих родных, близких и любимых, становится кри-
стально ясно, что эта болезнь имеет природу, выходящую за
рамки физического мира, а исключительно физические ме-
тоды лечения и взаимодействия с ней или не работают во-
все или работают недостаточно эффективно. Почему же так



 
 
 

происходит?
Ответ лежит перед глазами. Но чтобы обнаружить и уви-

деть его, нужно поверить в то, во что наш материальный мир
и большинство населяющих его граждан верить не желает.
Нужно поверить в то, что за пределами нашего физического,
материального мира лежит мир куда более огромный, слож-
ный и невероятный – мир духовный. Нужно поверить в то,
что мы не являемся всего лишь временно живущей биомас-
сой, но представляем собой бессмертных духовных существ,
временно оперирующих в биологических телах с целью раз-
вития, получения знаний и важного опыта.

Нужно поверить в то, что ответственность за все, что про-
исходит в жизни, лежит только на обладателе этой жизни и
ни на ком более. Что всё, абсолютно всё, находится в руках
живущего, и нет никаких начальников, судей, и вершителей
его судьбы над ним. А это страшно. Многим до того страшно
принять на себя такую личную ответственность за всё, что
происходит с ними и, как следствие, со всем миром в целом,
что абсолютный отказ от этого очевидного мироустройства и
продолжение прозябания в клетушечке под названием "ма-
териальный мир" является для них логичным выбором.

Этот выбор порождает все существующие ныне пробле-
мы человечества – жестокость, засилье эгоизма, культ денег,
бесчеловечность, равнодушие, преступность и войны. Этот
выбор ведет, в том числе, и к невозможности полностью по-
бедить онкологию, применяя только физические методы и



 
 
 

инструменты и отказываясь вместе с ними применять мето-
ды и инструменты духовные, то есть ставить на вооружение
в этой борьбе решения, предлагаемые двумя мирами, физи-
ческим и духовным, вместе.

Онкология – это болезнь, изначально возникающая в ду-
ховной части строения человека, в духовной структуре его
организма, в его сознании, психике, затем отражающаяся в
физическом теле упомянутым сбоем в механизме деления и
умирания клеток. Следовательно, поскольку эта болезнь за-
трагивает оба строения человеческого организма, духовное
и физическое, чтобы достичь массового и уверенного успе-
ха, логично применять лечение, основанное на медицинских
программах обоих уровней мироздания, как физического,
так и духовного, совместно.

Об этом, а также о том, как использовать это базовое зна-
ние для увеличения эффективности борьбы с онкологией,
для полного исцеления от нее и разворота своей жизни к
Счастью, Добру и Любви вместо бесконечного стресса, печа-
ли и страданий, ведущих во мрак и к новым телесным хво-
рям, мы и будем говорить далее.



 
 
 

 
Глава 3. Фундамент, на котором

мы выстроим исцеление и
дальнейшую прекрасную жизнь

 
“Распознав болезни скрытого течения, нам искусный ме-

дик дарит исцеление”.
–  Абу Ибн Сина (Авиценна)

Прежде, чем мы двинемся дальше, вот какую базу и какой
изначальный для всего фундамент вам необходимо и крити-
чески важно усвоить, чтобы открыться к тем исцеляющим,
освобождающим и всё изменяющим знаниям, коие и содер-
жатся в этой книге, а затем претворить их в жизнь.

Так уж вышло, что, благодаря неравнодушию и Любви
своего самого родного и близкого человека, покинувшего
земной мир, я получил доказательства существования Жиз-
ни после смерти и многое узнал об устройстве потусторон-
него мира и его влиянии на материальный мир, где мы про-
живаем сейчас. Это, в том числе, касается и знаний о взаим-
ной связи духа с телом, о том, что все болезни без исклю-
чения, включая и онкологию, порождаются некорректными
настройками психики, то есть духа, и порожденными ими
соответствиями так называемой объективной реальности.

О том, как я проходил этот путь, что это были за доказа-



 
 
 

тельства, как я их получил, распознал и зафиксировал, я на-
писал книгу "Жизнь после жизни есть. Я знаю! Путешествие
скептика в потусторонний мир", которая очень быстро ста-
ла бестселлером и принесла утешение многим горюющим,
оплакивающим утраченных любимых, открыв им знания о
том, что никто, на самом деле, не умирает, а новая встреча
с их родными душами неизбежна и приближается с каждой
минутой.

Всё это привело к тектоническим изменениям в моей соб-
ственной личности, полному избавлению от страха смерти
и прочих негативных эмоций, оздоровлению и омоложению
тела, замедлению его старения, освобождению от пут мате-
рии и обретению способностей воплощать любые свои же-
лания, осознанию критической важности помощи ближним,
распространения Добра, Света и Любви на отведенном мне
для работы участке.

Позитивное влияние открытых знаний невозможно пере-
оценить. Они действительно меняют все. И если бы можно
было просто рассказать всем без исключения о том, что ждет
их и их родных и любимых после так называемой смерти, и
как устроены потусторонние области Вселенной, мы бы жи-
ли в совершенно другом мире.

Самое главное, что вы должны знать – смерти не суще-
ствует. Распад на атомы наших поврежденных старением
или прочими физическими причинами (болезнями, крими-
налом, ранениями и так далее) биологических тел – смертью



 
 
 

не является. Это лишь переход из одной формы бытия в дру-
гую. Из биологической к духовной. Наша реальная же жизнь
вечна и никогда не прерывается, ни днем, ни ночью, ни при
биологической жизни ни при соответствующей ей смерти.

Как гусеница "умирает", покрывая свое тело коконом,
чтобы через некоторое время выбраться из него бабочкой,
взмахнуть прекрасными крыльями и отправиться в захваты-
вающий полет, так и мы "умираем" телом, чтобы своей ис-
тинной сущностью выпорхнуть из него и отправиться в вели-
колепное путешествие по потустороннему, духовному миру,
который является неотъемлемой частью Вселенной, и даже
более того, составляет 99% ее объема, тогда как известный
нам материальный мир – лишь крохотный ее кусочек.

Мы – не тело, не мозг, не биомасса и не скопление кле-
ток. Мы – бессмертные существа, временно пребывающие в
телах и получающие при их помощи разнообразный опыт.
В данный момент мы делаем это на вещественном, физиче-
ском уровне мироздания. Уровней этих гораздо больше, чем
один, каждый из них существует на своей частоте колебаний
(так называемых вибраций) атомов материи, которая его со-
ставляет, и населяется существами, атомы тел которых точ-
но так же колеблются на соответствующей окружающему их
миру частоте.

В нашем нынешнем мире атомы биологических тел ко-
леблются на частоте данного, окружающего нас мира. После
смерти биологических тел атомы наших, более тонких, тел



 
 
 

будут колебаться на частотах, соответствующих конкретно-
му духовному миру, в котором мы будем пребывать.

Каждый из нас переживет смерть нынешнего тела, выжи-
вет и продолжит жизнь, независимо от того, хотим мы это-
го или нет, верим мы в это или нет. Вечная жизнь и неуни-
чтожимость созданной Творцом энергии – это непреложный,
фундаментальный и непреодолимый закон Вселенной.

Смерть тела безболезненна и даже приятна. В определен-
ных случаях, когда перед смертью тело повреждено и в про-
цесс вовлечены болевые рецепторы, больно лишь подбирать-
ся к ней. Но в целом, боль – свидетельство жизни, а не смер-
ти. А главный плюс боли в том, что она, в отличие от жизни,
конечна. Когда тело умирает, исчезает и боль. Вместе с бо-
лью устраняются и ранения, увечья, слепота, глухота и про-
чие несовершенства нашей прижизненной биологии.

В норме освобожденный от тела дух ощущает чувство эй-
фории и обретает более продвинутые способности: прохо-
дить сквозь физические препятствия, передвигаться со ско-
ростью выше скорости света, скоростью мысли, с ее же по-
мощью творить окружающие его реальности, видеть, о чем
думают живущие, пребывать сразу в нескольких местах од-
новременно и многие другие.

Выйдя из умершего тела мы встречаем любящих нас за-
ботливых существ, приходящих, чтобы помочь, сопроводить
и защитить, объяснить законы, действующие в потусторон-
нем царстве и избежать, таким образом, множества подвод-



 
 
 

ных камней, способных завести нас в не самые приятные об-
ласти духовного мира. Это могут быть так называемые на-
ставники, ангелы-хранители, наши, умершие ранее, родные
и любимые и прочие духовные друзья.

После смерти никто нас не судит и не осуждает, нет ни
злобного карающего бога, ни дьявола, ни судей, ни присяж-
ных, ни страшного суда, ни ада, ни рая в религиозном их
понимании, как и прочего пугающего вздора, порожденно-
го страхами воплощенных людей и их желанием обязатель-
но поставить над собой каких-нибудь судей, начальников и
заправителей, и, таким образом, снять с себя персональную
ответственность за все, что происходит.

Мы смотрим ретроспективу прошедшей жизни, делаем из
нее выводы, сами являясь для себя беспристрастным судьей
осознаем насколько хорошо (или плохо) мы справились с це-
лями и задачами, стоявшими перед нами, и по результатам
вынесенного себе же приговора, отправляемся на постоян-
ное место жительства в соответствующий нашему уровню
духовного развития мир.

Всё в жизни, как в физической, так и в духовной, на
любых ее отрезках, в любых мирах и измерениях – соот-
ветствия. Соответствия внутреннего внешнему. Внутренний
мир создает мир внешний, который является лишь отраже-
нием того, что у человека внутри. Окружающая человека ре-
альность и то, как он в ней живет – всегда только лишь зер-
кало, отражающее его внутреннюю действительность.



 
 
 

Таким образом устроены все миры, включая и тот, в ко-
тором нам предстоит жить после смерти физического тела.
Исходя из этого, вы уже сами можете понять, что духовный
мир, в который вы попадете после смерти, его качество, мера
его прекрасности или мрачности, зависит исключительно от
вас и вашего внутреннего мира.

Люди, исполненные Любви, Добра и Света, попадают в
прекрасные (райские) посмертные миры, которые посред-
ством соответствий они сотворяют сами вместе с такими же
прекрасными духами. Злобные люди, внутри которых на фи-
зическом отрезке жизни скопилась только лишь ненависть,
жестокость и себялюбие, оказываются в так называемом аду,
в котором продолжают влачить довольно жалкое, унылое
и мучительное существование, пока не осознают истинных
ценностей мироздания и сами не захотят покинуть этот, со-
зданный ими же, ад.

На Том свете все точно так же вещественно и осязаемо,
как и в привычном нам земном мире. Все можно трогать,
щупать, пробовать, со всем можно взаимодействовать. Там
есть цветы, деревья, растения, дороги. Есть дома, школы,
библиотеки, медицинские учреждения, помогающие в исце-
лении духа, поселки, города и мегаполисы, и многое другое,
знакомое нам по биологической жизни.

Загробный, потусторонний мир создается мыслью умер-
ших и очень похож на наш. В райских областях он несрав-
нимо лучше и комфортнее, в адских – значительно более



 
 
 

ужасен. Если задуматься, в этом нет ничего удивительного.
Поскольку все мы люди, привыкшие на физическом отрезке
жизни к определенным вещам, их мы воплощаем своим со-
знанием и после смерти. А поскольку наши биологические
тела уже не сдерживают наши мысли, появляется и гипер-
трофия – всё умножается и прирастает. Хорошее – хорошим,
плохое – плохим.

Так что каковой будет посмертная реальность – до неве-
роятного красивой, счастливой и радостной или же мрачной,
унылой, печальной и жестокой, зависит исключительно от
умирающего, переходящего порог от биологического суще-
ствования к духовному.

Понимание того, что всё и всегда находится только в руках
живущего, носителя сознания и души, а его жизнь, жизнь его
близких, родных и любимых непрерывна и вечна, является
базовым и фундаментальным фактором, определяющим его
жизнь и меру ее благополучия, хоть в этом мире, хоть в том,
хоть в любом другом. Это касается любых аспектов жизни,
включая и болезни тела, включая, разумеется, и преслову-
тую онкологию.

Благодаря неравнодушию и Любви моего родного и близ-
кого человека, я получил доказательства существования
Жизни после смерти и многое узнал об устройстве потусто-
роннего мира. Этими освобождающими знаниями с тех пор
мне надлежит делиться с живущими, дабы принести в их
жизнь Свет, Любовь, здоровье физическое и психическое,



 
 
 

очищение от горя и страданий по их умершим родным и
освобождение от страхов, осуществляя, таким образом, свой
скромный вклад в избавление мира от зла, лжи, жестокости,
насилия и войн.

Этот механизм, это влияние и эта причинно-следствен-
ная связь проста. Когда открываешь знания о духовном ми-
ре, о том, что никто, на самом деле, не умирает, о том, что
все мы бессмертные духовные существа, которые приходят-
ся друг другу братьями и сестрами, эта причинно-следствен-
ная связь становится очевидна. Ключ от нашего счастливого
будущего, от крепкого здоровья, от справедливости, от спа-
сения человечества и планеты от гибели лежит не в техноло-
гиях, не в компьютерах, не в искусственном интеллекте, не
в создании новых империй, не в выкачке ресурсов из Земли
и, тем более, не в миллиардах зеленых бумажек, дворцах и
прочих исключительно материальных богатствах.

Этот ключ находится в знаниях о духовном мире, в пони-
мании и принятии личной ответственности за все, что про-
исходит в жизни и в коллективной реальности, в осознании
личного всемогущества и беспредельности любых устремле-
ний, особенно, если они являются светлыми, добрыми, пре-
красными и порождаются Любовью.



 
 
 

 
Глава 4. Не важно, как ты бьешь.

Важно, какой держишь удар
 

“Если врач прописывает вам много разных лекарств, зна-
чит, он не знает, что реально вам может помочь”.

–  Гарун Агацарский

Я не являюсь, что называется, дипломированным специ-
алистом по раку. Я не врач, не ученый, не патологоанатом,
не работник бюро ритуальных услуг или статистической ор-
ганизации, я даже не страховщик, специализирующийся на
онкологических случаях. Но каким-то непостижимым и уди-
вительным образом моя жизнь тесно и прочно связана с он-
кологией. На всем ее протяжении я терял родных, близких,
друзей и любимых людей по большей части в связи именно с
этим заболеванием, становился свидетелем борьбы с раком
малознакомых людей или сталкивался с ним даже просто по-
ходя, например, в самолете или поезде, когда сосед по буду-
щему отпуску рассказывал о своей опухоли и сопутствующей
ей явлениях, а также раскрывал детали своей собственной
личности.

В дальнейшем я подробно расскажу вам несколько таких
важных и показательных историй людей, коих уж нет, и тех,
кто все еще стоит на ногах и не собирается сдаваться под



 
 
 

градом сокрушительных ударов коварного противника, из-
вестного, как рак.

Начались же мои длительные отношения с этим супоста-
том ровно в тот момент, когда я появился на свет в далеком
1981 году в роддоме №1 города-героя Ленинграда, так назы-
ваемой культурной столицы Союза Советских Социалисти-
ческих Республик. Фактически, они начались еще даже до
этого, поскольку моя бабушка по отцовской линии сконча-
лась до моего прихода в материальный мир именно от онко-
логии в довольно молодом возрасте, и из-за этого я так и не
успел познакомиться с ней.

Затем, месяц за месяцем, год за годом, декада за декадой,
онкология множество раз проявлялась рядом со мной, фор-
мируя этот самый массив знаний, размещенный в этой кни-
ге и позволяющий увидеть закономерности, понять, что они
означают, и как их использовать в борьбе для увеличения её
эффективности и кратного повышения вероятности полного
исцеления. И сейчас, в данный момент, более, чем 4 десяти-
летия спустя от момента моего знакомства с этим миром, с
раком сражаются несколько близких мне людей, продолжая
героически наполнять этот массив знаний.

Поскольку ничего в жизни не бывает случайно, такие мно-
гочисленные встречи с раком, разумеется, тоже не случай-
ны. Для чего именно они были нужны лично мне, я хоть и
имею определенные и вполне твердые догадки, но до кон-
ца это можно будет понять только на пороге перехода из ма-



 
 
 

териального мира в духовный, когда откроются врата в ту
"часть" света, которая сегодня многими ошибочно считает-
ся непознанной и непознаваемой в принципе. Поскольку я
имею привычку делиться только тем, в чем уверен на 100%,
эти, касающиеся лично меня, догадки я до поры придержу
при себе но когда-нибудь обязательно поделюсь ими с вами
в последней своей книге.

Тем не менее, такого огромного опыта, скопившегося за
несколько десятилетий и множество боксерских поединков
с раком, в которых я пусть и стоял в углу ринга, но все же
имел возможность наблюдать с близкого расстояния и под-
мечать все, что сопутствует этой болезни, более, чем до-
статочно, чтобы выделить определенные закономерности и
множественные совпадения, которые, как говорил Шопен-
гауэр, обязательно и во всех случаях формируют собой ис-
тину.

Поэтому, даже при том, что у меня нет никаких дипломов,
можно сказать, что я являюсь специалистом по раку и имею
возможность поделиться важными знаниями о нём с вами,
дорогой читатель. А значит, обязан это сделать. Вы же, обла-
дая абсолютной свободой воли, дарованной всем нам нашим
любящим Отцом, Творцом Вселенной, сами решите, как с
ними поступить дальше, использовать на благо себе и окру-
жающим или отмахнуться от них и искать свои пути. И это
ваше решение в любом случае будет правильным.

Мое собственное тело к текущей минуте не стало жерт-



 
 
 

вой рака. Кто-то обязательно скажет, мол, что он может то-
гда знать? Но это будет лишь очередным заблуждением, а
то и проявлением невежественности, ограниченного мыш-
ления и скудоумия. Ведь, если бы каждый специалист по
той или иной болезни должен был обязательно переболеть
ей сам, в нашем мире не было бы ни одного врача. Все они
давно бы вымерли. Более того, факт, что моё тело не болеет
раком – тоже является очередной подсказкой и закономер-
ностью, подтверждающей указанные мной знания, учитывая
мою личность и модель моей психики, о чем на своем месте
будет отдельный разговор.

И все же я вполне допускаю, что, поскольку являюсь жи-
вым человеком, точно так же проходящим различные испы-
тания материального мира и получающим в нём нужный мне
опыт, в какой-то момент и мне придется выйти на ринг один
на один с раком, чтобы держать мощный удар от него лично.
Возможно, это даже будет финальным поединком моей пре-
красной, наполненной невероятными приключениями и за-
мечательными людьми, жизни. Красивый будет финал, прав-
да же? И я постараюсь выжать из него максимум, даже если
буду понимать, что это билет в один конец.

В этом и заключается суть этой книги, которой я хочу по-
делиться с вами – я более, чем спокоен перед лицом этой
угрозы. Я воодушевлен любыми испытаниями, уже случив-
шимся или которым только предстоит случиться. Я с нетер-
пением ожидаю их, чтобы получить новые опыт и знания и



 
 
 

передать их дальше. А будучи близким множеству онкологи-
ческих пациентов человеком я научился держать и этот удар,
трансформируя его разрушительную, казалось бы, энергию,
оборачивая её на пользу себе и окружающим.

Как говорил один из самых известных боксеров нашей
эпохи, Рокки Бальбоа: "Не важно, с какой силой ты бьешь.
Важно, какой ты держишь удар". И это действительно так.
Научившись держать удар, вы постигаете один из главных
смыслов удивительной, прекрасной, великолепной Вселен-
ной и нашего существования в ней. Вы открываете неверо-
ятные ресурсы и могущество, чтобы изменять реальность по
своему желанию. Вы понимаете самое важное – куда вам ид-
ти дальше и зачем все это нужно.



 
 
 

 
Глава 5. Механизм,

причины и следствия
 

“Медицина – сестра философии”.
–  Демокрит

Что для вас человек? Разве это тело? Разве это лицо? Ка-
кой-нибудь орган или несколько их вместе взятых? Разве это
биомасса или скопление клеток? Нет, человек – это в первую
очередь сознание, личность. Обращаясь к своему мужу, вы
не говорите "Тело Игоря, принеси мне, пожалуйста, пакет
муки", и не просите "Тело Маши, приготовь мне на ужин
стейк плз", когда взаимодействуете с женой при помощи сво-
его языка. Вы воспринимаете людей вокруг не как тела, а
именно как личности.

Все идет от личности. Ее поступки, мысли, слова, мера
успеха, благополучия или несчастья. Оценка личности окру-
жающими и ее собственная оценка окружающего ее мира и
людей, действующих в нем. Отношения, брак и, главное, Лю-
бовь, идут от личностей, вовлеченных в эти процессы. Раз-
ве тело любит другого человека? Конечно же, нет. Это дела-
ет наша личность, то есть наше сознание, наш дух, который
находится внутри тела и выражает себя при помощи него и
свойственного ему инструментария – языка, мимики, рук,



 
 
 

ног и так далее.
Так почему же, если, очевидно, что все идет от личности,

принято считать, что болезни идут только от тела и порож-
даются исключительно существующими в материальном ми-
ре причинами? Это огромное заблуждение. Это в прямом
смысле слова смертельное заблуждение. Не будь этого гло-
бального заблуждения, человечество давным-давно бы уже
победило так называемые неизлечимые заболевания, а его
представители легко бы доживали до 100 лет, оставаясь при
этом здоровыми, подвижными и энергичными. Как и всё
остальное, любая болезнь идет от сознания, от личности, от
психики, от духовной части устройства человека. Любая бо-
лезнь идет оттуда, начиная с банальной простуды и заканчи-
вая онкологией.

Всегда, в любой ситуации и при любой болезни в первую
очередь болеет наш дух, и уж только потом, во вторую оче-
редь, тело. Болезнь всегда, во всех без исключения случаях
сначала зарождается в духовной части нашего строения, и
затем "прорастает" в физическое тело.

Представьте себе свой дух или, как это некорректно нын-
че принято называть большинством, душу, в виде вашего по-
лупрозрачного двойника, находящегося внутри вашего же
биологического тела. Видите темное пятнышко в районе щи-
товидной железы, где у вас концентрируется стресс, напря-
жение и невозможность высказать глупым начальникам всё,
что вы о них думаете? Вот это и есть начало болезни, кото-



 
 
 

рая позже, если ее не излечить на этом этапе, дойдет до тела
и приведет вас на прием ко врачу в районную поликлинику
или какое другое частное медицинское заведение.

Эти темные пятнышки сейчас есть у всех. У кого-то в
районе желудка, порожденные конфликтами с коллегами на
работе, что становится причиной язвы или рака желудка,
у кого-то в груди, из-за чувства вины перед родителями,
здесь будут сердечные заболевания, опухоли и все осталь-
ные, известные человечеству, хвори. Кто-то, являясь носите-
лем сверхэмоционального неравнодушного сознания и про-
пуская все через себя, поражен этими пятнышками с ног до
головы, представляя собой одно большое темное пятно, ста-
новящееся причиной подорванного здоровья, бесконечных
забегов по врачам и ежедневному поеданию горстей табле-
ток и пилюль.

При этом абсолютно не важно, хороший человек болеет
или плохой, выражаясь стереотипными терминами земно-
го мира, злом или добром порожден его стресс. Яростью,
ненавистью и завистью или же неравнодушием, переживани-
ем за угнетаемых и несправедливостью современного миро-
устройства. Вот, что важно понять. Болеют ВСЕ, у кого пси-
хика выходит за рамки так называемой зоны равновесия.

Верно и обратное – те, кто не позволяет своему сознанию
и эмоциям выходить за этот диапазон, ограниченный с двух
сторон двумя жирными красными линиями и не выращивает
в себе эти темные пятна, тот не болеет, живет долго и счаст-



 
 
 

ливо. По тем же самым причинам болеют и животные и дети.
И хоть сейчас, дорогой читатель, вам это может показаться
бредом, но эти вопросы мы разберем в отдельных главах, и
вы увидите, что, на самом деле, никаких нестыковок здесь
нет. Все вполне логично и закономерно.

Рак, как и любая другая болезнь, возникает таким же об-
разом, в тонком, духовном, теле человека, в результате по-
явления темных пятен – точек напряжения и сбоев в кор-
ректных течениях энергий. Затем это приводит к такому же
сбою в надлежащем процессе деления клеток и возникнове-
нию опухоли в теле биологическом.

Всем известно, что заболеваемость раком показывает рост
на протяжении всего периода, что человек занимается отсле-
живанием этой статистики. Происходит это вовсе не потому,
что ухудшается экология или по прочим причинам, которы-
ми пытаются объяснить это явление ученые. Просто с каж-
дым днем в нашем сошедшем с ума, поставленном с ног на
голову и глубоко больном мире остается все меньше психи-
чески здоровых людей. Становится все сложнее сохранить
свое сознание в зоне баланса, диапазоне комфорта и умиро-
творения, даже обладая на это самым целеустремленным же-
ланием.

Кругом один сплошной стресс и страх. Природа и эколо-
гия отброшены и забыты, повсюду шум, гам и гвалт. Теле-
визор с утра до ночи льет на нас потоки дерьма, чернухи и
желтухи, ненависти и раздора. Люди грызутся друг с другом



 
 
 

на улице, в общественном транспорте, в магазинах, очере-
дях, организациях. Зависть, равнодушие, любовь к деньгам
и жестокость процветают и, вместо порицания, возводятся в
идолы и образцы для подражания. Страх царствует над пла-
нетой, всячески поощряется и приумножается власть пре-
держащими, заинтересованными в сохранении и удержании
власти за счет этого самого страха.

В такой обстановке становится практически невозмож-
ным контролировать свою психику и содержать ее в чистоте
и порядке, чтобы она не приводила затем к заболеваниям те-
ла, данного нам для достижения определенных целей и по-
лучения опыта в мире трехмерной Земли.

Тот, кто сотворил все сущее, включая нас, наш дух и наши
тела, сделал всё простым и одновременно гениальным. Со-
знание в состоянии нормы определяет и нормальное функ-
ционирование соединенного с ним тела.

У любого тела есть иммунитет. Это, согласно определе-
нию, система особых клеток и белков, защищающих орга-
низм от болезнетворных микроорганизмов (бактерий, виру-
сов, грибков, а также от определенных ядов). Иммунная си-
стема контролирует развитие раковых клеток, своевременно
выявляя и уничтожая те, которые растут бесконтрольно. Ор-
ганы, входящие в иммунную систему: лимфатические узлы,
миндалины, вилочковая железа (тимус) костный мозг, селе-
зенка.

Несмотря на существующее определение и многолетние



 
 
 

исследование иммунной системы, иммунитет – это меха-
низм, который до сих пор не могут до конца понять все ар-
мии земных ученых при всём их многомиллиардном финан-
сировании. По большей части иммунитет остается тайной,
а известные органы, входящие в состав иммунной системы
– это лишь часть. Потому что другая его часть и его корни
залегают в духовной области Вселенной. Иммунитет берет
свое начало в наших духовных телах. Именно поэтому уче-
ные никогда и не смогут до конца понять природу этого ме-
ханизма, как не смогут они обнаружить и природу, напри-
мер, гравитации, поскольку и она берет свое начало в Тон-
ком мире. По крайней мере, до тех пор пока они не отка-
жутся от убежденности, что существует лишь то, что можно
увидеть, пощупать и измерить, а никакого духовного мира за
гранью материального нет и никогда не было.

По умолчанию, если с психикой все в порядке, иммуни-
тет тела работает на все 100% и защищает его обладателя
от любых болезней, вирусов и бактерий. Я подчеркиваю – от
любых. Если сознание в полном порядке и иммунитет чело-
века полностью работоспособен, можно искупаться в чане с
вирусами и бактериями, как довольный розовый поросенок,
валяющийся в грязи, и вылезти оттуда полностью здоровым,
тогда как тот, у кого психика не в норме, тяжело заболеет и
от обычного чиха в маршрутке.

Это не теория, это подтвержденный за несколько деся-
тилетий и проверенный на мне лично и множестве моих



 
 
 

друзей, знакомых, читателей и других людей факт. Человек,
приводящий в порядок свою психику и свой внутренний ду-
ховный мир, остающийся в описанном диапазоне зоны пси-
хического баланса, перестает болеть совсем или, как мини-
мум, начинает переносить болезни на порядок легче. Про-
студа, ранее длившаяся неделю и приводившая к морям соп-
лей, высокой температуре и прочим тяжелейшим мучени-
ям, проходит за два дня. Давление приходит в норму. Свой-
ственные возрасту болезни, которыми болеют все без исклю-
чения сверстники, покидают навсегда, и ты как будто скиды-
ваешь 10-15 лет, словно смываешь грязь с немытой карто-
фелины. Больные суставы перестают ныть и беспокоить. Да-
же выправляются ногтевые пластины, которые до того оста-
вались искривленными на протяжении 20 и более лет и так
далее. Это уж я молчу про всем известную мужскую силу и
способность, как в 18 лет, проводить целые ночи в постель-
ных шалостях с любимым человеком, а затем, встретив рас-
свет, поспать всего 40 минут, но отправляться на работу пол-
ным сил и энергии, чтобы повторить этот приятный забег и
следующей ночью.

Исцеляют обладатели здоровой психики и рак. И это не
преувеличение. Хотя, это, безусловно, не простуда, и в этом
случае все обстоит немного сложнее. Но фундамент все рав-
но остается тем же. В основе всего – психика, сознание, дух
и наш внутренний мир, который порождает и мир внешний.

Научитесь оставаться в диапазоне эмоционального ком-



 
 
 

форта, диапазоне деятельной невозмутимости, позитива, ра-
дости, Любви ко всему и всем, в зоне интереса к жизни и до-
стижения увлекательных целей и задач, с которыми вы при-
шли в этот мир. Забудьте об областях стресса, мрака и тем-
ных пятен, перестаньте ходить туда, вам это не нужно. Оста-
вайтесь в зоне Света, и вы обязательно победите любую бо-
лезнь.



 
 
 

 
Глава 6. История Дани

 
“Нет безнадежных больных. Есть только безнадежные

врачи”.
–  Авиценна

С самого детства Данька поражал всех глубиной своей ду-
ши и несоответствием физического возраста возрасту психо-
логическому. Уже в 4 года он получил от взрослых прозвище
“Старичок” за его бездонные, наполненные духовным све-
том глаза и не свойственные детям рассудительность и муд-
рость. В подростковом возрасте он давал советы 40-летним,
умудренным опытом, дяденькам и тетенькам, и эти советы,
к всеобщему удивлению, почти всегда оказывались верны-
ми. Он обладал поразительной интуицией, позволявшей ему
предугадывать события.

В старшей школе он прочитал книг больше, чем я за всю
свою жизнь. Интересовался темами, которыми я заинтере-
совался значительно позже. Духовное развитие, медитация,
мир во всем мире. Искал ключи от будущего в далеком про-
шлом. Дане были чужды насилие и жестокость. Новости о
преступлениях, несчастьях, катастрофах с человеческими
жертвами всегда трогали его до глубины души. Любая тра-
гедия становилась его личной трагедией.

Так он и жил. Неравнодушно, пропуская человеческую



 
 
 

боль и страдания через себя. Удивлялся и огорчался, наблю-
дая за тем, как люди ведут себя друг с другом – предают,
ненавидят, завидуют, убивают, воруют, воюют. Хотел стать
журналистом и изменить профессию к лучшему после то-
го, что с ней сделали современные властители пера, камеры
и микрофона. Мечтал путешествовать и объехать весь мир,
увидеть его красоты, познакомиться с другими культурами.

Деньги Даню особо никогда не интересовали. Нет, как лю-
бой молодой человек, он любил их тратить, покупать себе
разные брендовые шмотки и модные вещички. Но денежные
знаки и материальные блага никогда не были его целью, его
задачей, скорее приятным бонусом на пути. Есть – замеча-
тельно. Нет – тоже прекрасно, найдем другие способы реа-
лизовать задуманное. И ведь находил, каким-то чудом, да-
же с рублем в кармане, но находил. Гораздо важнее накопи-
тельства ему было найти себя и оставить след добра в нашем
тяжелом мире, помогать близким и проводить время вместе
с ними.

Он очень спешил достичь своих целей. Если он что-то за-
думывал, это надо было сделать здесь и сейчас. Не важно,
день на дворе или ночь, в России мы в данный момент или за
полярным кругом, надо – значит надо. Порой это даже раз-
дражало, но теперь стало очевидно, что и здесь интуиция его
не подвела, и спешил он обоснованно.

Не все удалось сделать. Вместе мы успели объехать только
“пол мира”, образование журналиста Даня получил, но очи-



 
 
 

стить профессию уже не успел. Зато след, и еще какой след,
он оставил. Сколько людей на похоронах и поминках вспо-
минали о нем с теплом и добром, рассказывали о том, как он
помог им, изменил их жизнь к лучшему, никогда не оставал-
ся равнодушным! Сколько друзей, знакомых, подписчиков,
возносило к небу молитвы за него! Сколько сердец он зажег,
со сколькими душами поделился своим светом – не поддает-
ся подсчету! Ни разу в жизни я не услышал ни одного пло-
хого слова про Даню. Ни одного плохого слова не услышал
я и после его ухода.

22 года. Кто-то скажет: "Какая короткая жизнь!". Но это
только по человеческим меркам времени. А как много он
смог сделать, как много прожить. Воистину, понимаешь, что
земное время на самом деле ничего не значит. Кому-то за 22
года удается прожить полноценную, наполненную добром и
делами жизнь. А кто-то 90 лет зависает в болоте без движе-
ния, не выходя за пределы своей зоны комфорта и села, в
котором родился. И далеко не факт, что долгая, но пустая
жизнь, лучше, чем короткая и насыщенная. Если же пере-
ложить события, которыми была наполнена Данина жизнь
на среднестатистическую человеческую линейку времени, то
получится больше 100 лет.

Несмотря на нашу разницу в возрасте, Даня всегда был
для меня самым близким из родных человеком, как никто
другой понимающим меня и готовым в любой момент прий-
ти на выручку, поделиться со мной знаниями и мудростью,



 
 
 

встать плечом к плечу в любой, даже самой безвыходной
ситуации. Что бы ни было. Нападение мошенников, суды,
болезни, финансовые трудности, личные проблемы, любые
другие напасти – Даня всегда был рядом.

Зрители нашего с Даней небольшого Ютуб-канала “40-
летний холостяк, Даня и Няша” никогда не забудут, как я
волею судьбы оказался в бедственной финансовой ситуации,
фактически оставшись без средств к существованию, а Да-
ня, находившийся тогда на Сахалине, узнав об этом, немед-
ленно взял дорогущие авиа-билеты обратно в Питер, набил
несколько огромных тюков провиантом, и пролетел через
всю страну, чтобы спасать своего родного человека и нашу
кошку Няшу.

И это касалось не только меня. Такое искреннее и нерав-
нодушное отношение Дани к людям и их бедам, печалям и
страданиям было его кредо. Стоило только кому-то из род-
ных, близких, друзей Дани, а иногда и вовсе малознакомых
ему людей попасть в беду, как он бросал все, и с открытым
сердцем несся на выручку, помогать всем, что было в его си-
лах.

Так мы и жили. Каждый день удивляясь и поражаясь это-
му светлому человеку, вечно придумывавшему и изобре-
тавшему что-то новое, ни секунды не сидевшему на месте,
все время попадавшему в какие-нибудь захватывающие при-
ключения, и помогавшему окружающим. Впереди было сча-
стье, семейный домик на побережье моря, как он и мечтал,



 
 
 

и целая жизнь, наполненная интересными событиями.
Все оборвала коварная онкология. Сначала заболела ма-

ма Дани. А затем, буквально через несколько месяцев и сам
Даня. Мы были в Сочи в те холодные февральские дни. Даня
простудился, и вдруг стало ясно, что что-то не так. Просту-
да не проходила, все нервные окончания в груди заболели
так, что он потерял возможность двигаться и спать. С тру-
дом добравшись до Питера, мы отправились в больницу, где
Дане и вынесли приговор – огромная опухоль средостения
размером 10х10 см с метастазами в подвздошную кость. От-
куда взялась? Как успела так вырасти и не оставить никаких
заметных симптомов? Это был гром среди ясного неба, рас-
стрел, цунами и апокалипсис, произошедшие с нами одно-
временно. Я не могу даже корректно вспомнить те невыно-
симые дни. Все словно в тумане.

Далее события разворачивались так быстро, что в состоя-
нии шока никто особо ничего даже и не смог понять. Боль-
ницы, обследования, пункции, врачи, медсестры, иглы, ка-
пельницы, диагнозы, отчаянная химиотерапия. И боль. Му-
чительная и не проходящая боль, она всегда была с ним.
Робкая надежда, новые приговоры, снова слепая надежда, и
опять отчаяние. Все пронеслось словно за одну минуту. Че-
рез месяц с небольшим после того, как нам стало известно о
его диагнозе, Дани не стало. До самого конца никто не мог
даже поверить, что такой исход возможен, и что мы потеря-
ем этого светлого, доброго, неугомонного, полного жизни и



 
 
 

планов, парня. Все казалось, да и продолжает казаться нере-
альным, чьей-то нелепой безумной выдумкой. Но это случи-
лось. Жизнь покинула его тело 13 марта 2022 года несмотря
на все наши попытки развернуть эту абсолютно неожидан-
ную, странную, абсурдную и ужасную ситуацию.

Проснувшись на следующий день, умывшись и запихнув
в себя безвкусный, словно пепел, завтрак, я, абсолютно опу-
стошенный и разочарованный в жизни, уже было пригото-
вился думать о том, каким образом я уйду из нее, какой спо-
соб для этого использую, и как наиболее быстро и безболез-
ненно это можно осуществить. Все было кончено.

Вдруг я ощутил нечто, чего не чувствовал никогда в жиз-
ни. Как будто из ниоткуда на меня нахлынул поток неверо-
ятной любви, по всему телу пошли мурашки, и я отчетливо
услышал внутренний голос, который настойчиво сообщал,
что так называемая смерть – это всего лишь переход на дру-
гой уровень существования, а жизнь продолжается вечно.
Это был голос Дани, предлагавший мне в ожидании нашего
неизбежного воссоединения не тратить время и жизнь по-
пусту, а вместо этого провести его с пользой – отправиться
путем духовного развития и правды о том, что мы – гораз-
до больше, чем просто тела из плоти и крови. Путем обрете-
ния истины о том, что мы – вечные духовные сущности, де-
ти всемогущего Бога Любви и Прощения, созданные и при-
званные творить добро, любить друг друга и помогать друг
другу. Что на самом деле никто не умирает, а наши родные



 
 
 

и любимые живы, живее, чем когда бы то ни было, и ждут
нас в новом, прекрасном мире. В привычных ему традициях
неравнодушия ко всем людям, Даня посоветовал мне пройти
этим путем самому, а затем поделиться обретенными знани-
ями и утешением с другими. Так началось мое удивительное
путешествие к Свету.

В следующие месяцы происходил мой духовный разворот,
открытие новых знаний и разделение их с теми, кто в них
нуждается. Я очистился от сомнений и страхов, моя психика
пришла в норму, а с ней в норму пришло и мое тело. Словно
по волшебству стали исполняться все мои желания и устрем-
ления. Из моей жизни начисто исчезли любые неприятности,
дурные люди и негативные события. Я перестал болеть, стал
гораздо лучше выглядеть, сбросил с себя десяток лет и забыл
о том, что существует такое понятие, как "старость". Ведь,
на самом деле, никакой старости, как и смерти в ее привыч-
ном понимании человеком и не существует. Как и со всем
остальным, через уже описанные соответствия своего внут-
реннего мира только мы определяем нашу жизнь, её каче-
ство и меру её благополучия, а дух наш вечно молод.

Я получил ответы абсолютно на все вопросы, мучавшие
меня с самого детства, начиная от смысла мероприятия под
названием "жизнь", заканчивая причинами и следствиями
истории, о которой вы прочитали выше. Всё это стало оче-
видно и настолько прозрачно, что осталось только удивлять-
ся, каким образом я умудрялся не видеть этого раньше,



 
 
 

позволяя заблуждениям материального мира держать меня
в крепких тисках насаждаемого им морока. Подробнее об
этом пути и освобождении, полученных мною ответах и до-
казательствах вы можете прочесть в книгах цикла "Жизнь
после жизни есть. Я знаю!", начиная с первой его части –
"Путешествие скептика в потусторонний мир".

Открылись мне и те знания о связи физического здоро-
вья с состоянием сознания и работой над исцелением тела от
любых болезней, включая онкологию, через балансирование
и выстраивание корректных соответствий внутреннего мира
миру внешнему, с которыми вы имеете возможность ознако-
миться, читая эти строки.

Даня – удивительный человек. Самый добрый, неравно-
душный, сострадающий, возвышенный и прекрасный чело-
век, которого мне выпала честь встретить за время жизни на
Земле. Но, как бы странно это ни звучало, именно это и ста-
ло причиной роковых проблем в его теле. Ведь, чтобы там ни
гласили известные стереотипы и заблуждения, раком болеют
не только злые люди, не только носители ненависти и негати-
ва, и уж совершенно точно рак не является каким-либо на-
казанием равнодушного бога за любые грехи, как не суще-
ствует вообще никаких наказаний, ибо кроме таких же лю-
дей на Земле, которым мы выдали соответствующие права,
в духовном мире нет тех, кто бы наказывал нас или возна-
граждал, контролировал или ограничивал. Всё и всегда со-
средоточено исключительно в наших "руках".



 
 
 

Мы обладаем абсолютной свободой воли, данной нам от
рождения нашим любящим Отцом, Великим Творцом Все-
ленной. Никаких наказаний не может существовать по опре-
делению, поскольку именно свобода воли их исключает.
Невозможно представить, чтобы кто-то сначала дал нам воз-
можность действовать по своему усмотрению и разумению, а
затем стал карать за реализацию этой возможности. Это бы-
ло бы абсурдом и дичайшим противоречием даже для обыч-
ного, среднестатистического человека. А тот, кто сотворил
Вселенную, разумеется, находится значительно выше этого
уровня. Более того, если мы присматриваемся ко Вселен-
ной и ее устройству даже в ее физической части, мы видим,
что абсурд и противоречия в ней отсутствуют. Все устроено
очень логично, корректно и согласованно.

Только мы решаем, какой будет наша жизнь, как нам ре-
агировать на те или иные вызовы, входящие ситуации, по-
ступки других людей и так далее. Только мы выбираем вос-
приятие чего бы то ни было. И только этот выбор и становит-
ся причиной всего, что следует далее. Наша жизнь, по сути,
это длинная цепь, состоящая из выборов восприятия той или
иной ситуации, как причина, и дальнейшее следствие этих
выборов. Вот и всё. Выбор оставаться в зоне позитива и ве-
рить в лучшее "завтра", несмотря даже на кажущийся ужас
возникшей ситуации, и приводит в результате к Свету и са-
мым приятным разрешениям любой проблемы. Выбор ныть,
жаловаться, роптать, жалеть себя, ненавидеть мир и населя-



 
 
 

ющих его людей, приводит, соответственно во мрак.
Во всем необходим баланс. Разбалансированность вос-

приятий и этих реакций и порождает различные проблемы
в нашем физическом теле, включая онкологию. Хладносер-
дие, бесконечный негатив, жестокость и ненависть – это одна
крайность. Но чрезмерное неравнодушие, слишком высокий
уровень эмоциональности, вовлеченности и восприятия чу-
жих проблем как своих, пропускание каждой из них через
себя – другая.

Даня ушел в эту, вторую, крайность с головой. Настолько
ему было не всё равно, что происходит с его родными и близ-
кими. Настолько он переживал из-за того, что окружающие
страдают, а он ничем не может им помочь, настолько ему хо-
телось избавить нас от этой боли и взять её на себя, что это
создало точки напряжения в его теле, блокировало каналы
течения энергий от духовного тела к телу физическому и их
надлежащее качество, и в итоге привело к возникновению в
его груди опухоли размером с кулак, которая и уничтожила
его тело, досрочно отправив его дух в путешествие по миру
Той стороны.

Представьте, что ваше сознание, ваша психика – это ши-
рокая река, вдоль которой вы осуществляете заплыв в на-
правлении определенной цели. Два берега – это две описан-
ных мною крайности. А корректная, комфортная зона для
заплыва – это середина реки. В этой части нет сильных те-
чений, грязи, плывущих навстречу бревен, пираний, жела-



 
 
 

ющих вас сожрать, здесь комфортная температура воды, а
сама вода прозрачная и красивая. Это и есть диапазон ба-
ланса вашего эмоционального состояния, диапазон здоровой
психики, в котором вам следует оставаться на протяжении
всего заплыва от колыбели до так называемой могилы, что-
бы не иметь проблем со здоровьем физического тела. Пото-
му что именно это и есть зона здоровья. Зона, в которой вы
остаетесь неравнодушными, добрыми, исполненными Света
и Любви, протягивающими руку помощи другим, но не за-
бывающими и о себе, о собственном благополучии, целях и
задачах, которые вам необходимо достичь за время пребы-
вания на Земле.

Это зона, в которой вы выстраиваете корректные соответ-
ствия внутреннего мира внешней реальности, умело контро-
лируете свой дух, эмоциональное состояние, не выпадаете в
крайности, а сохраняете должный уровень невозмутимости,
касательно чего бы то ни было. Невозмутимость – наряду с
умением безусловно любить, и прощать – это одно из глав-
ных умений, которые человеку необходимо освоить, чтобы
быть здоровым, счастливым и делать здоровыми и счастли-
выми всех, с кем он взаимодействует.

Выход за пределы этого диапазона является причиной
возникновения различных проблем, начиная от болезней те-
ла, заканчивая выстраиванием вокруг негативной реально-
сти в целом. Каждый раз, когда вы ощущаете, что покину-
ли этот диапазон комфорта и баланса, вы должны выдыхать,



 
 
 

отпускать все вам ненужное, и возвращаться в него. И это
гарантирует вам прекрасную, здоровую жизнь. Здесь нет ни-
каких чудес. Просто так всё устроено. И устроено оно хоро-
шо. Осталось всего лишь понять и осознать это прекрасное
устройство, чтобы забыть о болезнях и страданиях навсегда.

Всё это такие простые и очевидные, но невероятно важ-
ные и бесценные знания, которым меня научил мой самый
родной и близкий человек, Даня, лично проверив их на прак-
тике, и убедившись, что именно такой подход гарантирует
телу здоровое, долгое и успешное существование под руко-
водством зрелого духа, временно размещаемого в этом теле
с целью получения важного опыта и выхода на следующую
ступень развития. А затем и я, еще оставаясь в земном теле,
в свою очередь, проверил и закрепил это на практике, пред-
ставив этому надлежащие доказательства самим фактом сво-
ей обновленной жизни.

Не сомневайтесь. Применяя описанный подход, все вре-
мя стремясь в диапазон баланса, в эту приятную срединную
часть реки жизни, а затем и оставаясь в ней на постоянной
основе, вы никогда не станете жертвой онкологии. А если эта
неприятность уже случилась с вами или вашими близкими,
то вместе с другими методами лечения обоих миров, физи-
ческого и духовного, о которых мы продолжим разговор да-
лее, это обязательно поможет вам исцелиться от нее и одер-
жать победу, которая сделает вас всемогущими и неуязви-
мыми.



 
 
 



 
 
 

 
Глава 7. Опасность плоского
и категоричного мышления

применительно к раку
 

“Чтобы стать здоровым, нужны собственные усилия.
Человек, к счастью, столь совершенен, что вернуть здоро-
вье можно почти всегда”.

–  Николай Амосов

В абсолютном большинстве случаев, учитывая отношение
современного человечества к смерти и его невежественность
в отношении её истинной природы, онкологический паци-
ент, сталкиваясь с диагнозом, оказывается сбит с толку и аб-
солютно не готов к этому событию. Рак обычно – это цуна-
ми, гром среди ясного неба и расстрел из крупнокалиберно-
го пулемета одновременно. Узнав онкологический диагноз,
человек на длительное время теряет себя, способность раци-
онально мыслить и логично действовать. Вместе с ним такую
способность теряют и его родные и близкие люди.

Пациент не знает, за что хвататься, куда бежать, что делать
и какой способ лечения выбирать, чтобы получить надежду
на выздоровление. Эта хрупкая надежда сама по себе стано-
вится вредным фактором, поскольку пациент старается за-
цепиться за любую, даже самую фантастическую, соломин-



 
 
 

ку, лишь бы обрести эту надежду. Врачи равнодушно пред-
лагают ему лечение по традиционным медицинским прото-
колам через радикальную операцию и химиотерапии. Интер-
нет, народная молва и различные так называемые целители,
чаще всего оказывающиеся обычными шарлатанами, засы-
пают его безбрежным океаном нетрадиционных и даже ма-
гических рецептов. И все хотят денег. Денег, которых обыч-
но нет или не хватает, и это само по себе рождает необходи-
мость нахождения простых и доступных способов излечения
от онкологии.

Здесь сокрыта одна из основных опасностей на пути исце-
ления от рака, с которой сталкивается любой пациент. Опас-
ность категоричного и плоского мышления в подходах к по-
ниманию сути выпавшего испытания и способов его успеш-
ного прохождения, то есть прихода к финишу в ремиссии
или полном избавлении от опухолей.

Вот, что необходимо уяснить и помнить как Отче Наш лю-
бому, кто столкнулся с онкологическим диагнозом, а также
родным и близким пациента, которые сопровождают его на
этом пути. Рак – болезнь, берущая свое начало в тонком
мире психики и сознания человека. Поскольку не существу-
ет одинаковых сознаний и все мы разные, словно отпечатки
пальцев, снежинки и носы котов, то не существует и единой
причины возникновения опухолей. У кого-то это следствие
подавленной обиды на родителей, у кого-то – бесконечного
работоголизма, у кого-то – негативного мышления, злобы и



 
 
 

ненависти, а у кого-то, как мы уже разбирали ранее, запре-
дельного неравнодушия к проблемам окружающих, и так да-
лее.

Не существует даже двух, одинаковых опухолей. Это при-
знают сами врачи, хирурги, занимающиеся иссечением но-
вообразований. От них часто можно услышать, что все опу-
холи, даже принадлежащие к одному виду, разные и не по-
хожи друг на друга. Одна карцинома выглядит как круглый
шар, а другая, как колбаса вязанка, и ничего ты с этим не
поделаешь, каждый онкопациент уникален, как уникален его
диагноз, как уникален и он сам.

А значит, эта болезнь не может быть и никогда не сможет
быть излечена посредством применения единого средства.
Очевидно, что именно поэтому за тысячи лет существова-
ния человечества и несмотря на бесконечные попытки изоб-
рести его, такое средство так и не было открыто, хотя мы уже
умудрились победить почти все остальные болезни, расще-
пить атом и полететь в космос.

Если кто-то рассказывает вам, что исцеление от рака до-
стигается через голодание, и предъявляет себя в качестве до-
казательства, поскольку уверен, что именно этот способ вы-
лечил его от онкологии, будьте предельно осторожны, при-
нимая на веру такие заявления. Поверить в такое и начать
испытания голоданием на себе может привести к еще боль-
шему усугублению ситуации, тратам бесценного времени, а
в итоге так и не привести к выздоровлению. Даже наоборот,



 
 
 

способно привести к преждевременному уходу из жизни, хо-
тя с иными подходами можно было бы и побороться и скло-
нить чашу весов в свою пользу.

Ведь человек, доказывающий, что голодание – единствен-
ный и верный способ вылечиться от рака, может действи-
тельно верить в это, но, на самом деле, вылечиться ему по-
могло вовсе не это, а что-то другое. Например, изначально
вследствие заболевания, он уволился с работы, поменял свои
подходы к стрессу и восприятию мира в целом, и только по-
том начал голодать. Сработало новое состояние психики и
устранение изначальной причины, которая вызвала его рак,
а он подумал, что это было голодание.

Даже более того – сама слепая вера в это голодание могла
сработать, ведь, как вы помните, реальность творим мы са-
ми через соответствия того, что у нас внутри окружающему
нас миру. Поэтому безудержная, слепая и абсолютная вера
в то, что голодание – единственно верное средство от рака
действительно могла исцелить такого верующего. Проблема
в том, что абсолютно и слепо верить во что-либо у людей
обычно получается случайно, и то, что это сработало у одно-
го или даже нескольких голодающих, вовсе не гарантирует,
что это сработает у кого-либо еще.

То же самое касается и прочих "единственно верных" спо-
собов вроде потребления соды на завтрак, обед и ужин, чудо-
действенных уколов ей же, какого-нибудь мухоморного мик-
родозинга, пускания керосина по вене и других "волшебных"



 
 
 

инструментов, которые кому-то там помогли, но это не точ-
но.

Не существует и никогда не будет существовать единого
способа победы над онкологией. Это всегда уникальное за-
болевание с уникальной причиной, которую пациенту над-
лежит методично установить применительно к себе, к своей
истории жизни, и индивидуально с ней разобраться с приме-
нением комплекса методов и средств выздоровления.

При этом не менее важно помнить, что, поскольку рак бе-
рет свое начало в тонком мире психики и сознания человека,
отражаясь в его физическом теле, следовательно эта болезнь
и ее причины залегают сразу на двух уровнях мироздания,
физическом и духовном. Следовательно, совершенно логич-
но и правильно применять способы борьбы с ней, предлагае-
мые обоими же мирами – нашим, привычным, физическим и
миром духовным, с которым хорошо знаком далеко не каж-
дый пациент.

Сосредотачиваться исключительно на таблетках, пилюлях
и скальпелях и никаким образом не работать с психикой –
тоже пример опасного категоричного и плоского мышления.
Но справедливо и обратное – отказываться от предложений
врачей, операций и химиотерапии и зацикливаться исклю-
чительно на альтернативных способах лечения – такой же
некорректных выбор.

Рак – хворь, которую необходимо устранить как в духе,
так и в теле, поскольку она уже там отразилась в виде опухо-



 
 
 

ли. Чтобы наступило полное исцеление, физические симп-
томы в теле также должны быть устранены наряду с фунда-
ментальной причиной, лежащей в некорректных настройках
сознания.

Поэтому верный путь в борьбе с раком – это всегда сов-
мещение методов физического и духовного миров. Работы
с сознанием, психикой, выведение их в зону корректных на-
строек, и применение препаратов, манипуляций традицион-
ной земной медицины, а также отказ от плоского, категорич-
ного мышления и попыток поиска простых, быстрых и "вол-
шебных" способов исцеления от рака в один прием.



 
 
 

 
Глава 8. Для чего всё это нужно

 
“Радость, делая человека всё чувствительнее к каждому

биению жизни, укрепляет тело”.
–  Иван Павлов

Столкнувшись с онкологическим диагнозом, пациент или
его близкий человек в абсолютном большинстве случаев по-
гружаются во мрак отчаяния, депрессии и печали. Они не
понимают причин, по которым с ними произошла эта непри-
ятность, воспринимают ее как трагедию, разочаровываются
в Творце, который допустил это, несмотря даже на их уве-
ренность в том, что они вели праведную жизнь и никому ни-
когда не навредили. "За что мне это всё?!" – часто воскли-
цают они, тем самым, совершая распространенную ошибку
восприятия окружающей реальности, которая в ряду прочих
ошибок и привела человечество на грань очередного выми-
рания и погрузила мир в материализм, насилие, жестокость,
поклонение деньгам и бесконечные войны.

Такой подход заранее обрекает на провал будущие попыт-
ки развернуть ситуацию и многократно уменьшает ассорти-
мент доступных инструментов борьбы за продолжение жиз-
ни, а также вероятность одержать победу в сражении с онко-
логией.

Дело в том, что любое событие жизни на любых ее отрез-



 
 
 

ках, физических или духовных, в любых пространствах, ми-
рах и измерениях, куда бы мы ни попали и где бы ни оказа-
лись, не является в земной терминологии ни плохим ни хо-
рошим. Одним из указанных событие делает только воспри-
ятие человека. То есть только человек сам решает, плохое с
ним событие случилось или хорошее, только он дает собы-
тию эту оценку, и только он закрепляет его таковым, полу-
чая по уже описанному ранее закону соответствий и все со-
путствующие такому решению последствия.

Пресловутое позитивное мышление, которым нас до тош-
ноты заели различные гуру и коммерчески ориентированные
писатели, коучи и прочие работники шоу-бизнеса и шарла-
таны в основе своей действительно является определяющим
многое, если не все. И если бы учение о позитивном мышле-
нии было верно организовано, а не превратилось в очеред-
ное поле для топорной выкачки денег, мир можно было бы
изменить к лучшему очень быстро и довольно легко.

Любое (я подчеркиваю – ЛЮБОЕ) событие в нашей жиз-
ни базово – это резервуар с бесценным опытом, который ве-
дет нас к развитию, получению новых знаний и способно-
стей. А количество и качество этого опыта определяет не его
оценка как хорошее или плохое, а масштаб события. К при-
меру, попасть под дождь – это событие малого масштаба. А
заболеть раком или пройти через утрату любимого человека
– это событие большого масштаба.

Соответственно масштабу определяется и размер знаний



 
 
 

и опыта, роста и развития, которые человек может получить
на выходе из события, пройдя его с высоко поднятой голо-
вой и не опуская руки, каким бы оно ни было. Для кого-то и
попасть под дождь – беда вселенского масштаба, о которой
затем непременно нужно ныть на протяжении недели. А ко-
му-то столкнуться с онкологией четвертой стадии – это "не
беда, прорвемся!".

Итак, любое событие в жизни – это "канистра", наполнен-
ная дарами: новым опытом, знаниями, умениями, расши-
рением границ мировоззрения и спектра сознания. Идя по
жизни, мы постоянно наталкиваемся на такие "канистры", и
вместо того, чтобы спокойно пользоваться предложенным,
зачем-то даем им определение, как хорошие или плохие, а
затем, в случае, если мы определили "канистру" как плохую,
тратим огромное количество времени на страдания и нама-
тывание соплей на кулак по этому поводу, упуская все воз-
можности, которые она предлагает.

Почти все уверены, что купить машину или квартиру, по-
лучить повышение на работе, встретить красивую девуш-
ку или сногсшибательного парня – это хорошие события. А
быть ограбленным, сломать ногу, потерять родного человека
или заболеть раком – плохие. Но, на самом деле, как бы аб-
сурдно для вас сейчас это ни прозвучало, с позиции коррект-
ных знаний об устройстве мироздания, и быть ограбленным,
и сломать ногу, и потерять близкого, и даже заболеть раком –
это хорошие события. Ибо они способны дать проходящему



 
 
 

через них в бесконечность раз больше знаний, опыта, Любви
и Света, нежели покупка какой-то там машины.

А если пойти чуть дальше, и копнуть чуть глубже, то ста-
нет очевидно, что никаких плохих событий не существует
вообще. Есть только хорошие события меньшего или боль-
шего масштаба, ведущие нас к развитию, обучению и по-
лучению бесценных знаний и умений на протяжении очень
долгой жизни, в которой не бывает никакой смерти, кроме
распада физического тела, который мы сами назвали смер-
тью и решили ,что это конец всего. Но это не так. Жизнь про-
должается вечно независимо от того, существует конкрет-
ное тело или нет. И на всём её протяжении мы сталкиваемся
только с хорошими событиями, способными улучшить, раз-
нообразить и наполнить её смыслом. Вот так всё просто.

Именно поэтому подход "За что мне всё это?!" явля-
ется ошибочным и некорректным. На этот вопрос заведо-
мо невозможно получить ответ, поскольку заведомо же он
неправильно поставлен. Это всё равно, что спрашивать "По-
чему арбуз квадратный?" и удивляться, что никто не может
правильно ответить на эту несуразицу. Это невозможно про-
сто по определению.

"Для чего мне это?" – вот корректный подход к любому
событию в жизни, каким бы они ни выглядело в стандарт-
ных земных восприятиях, и к встрече с онкологией в част-
ности. В первую очередь, важно понять, почему мы столк-
нулись именно с этим событием, для чего нам это нужно, и



 
 
 

какую награду оно нам сулит в финале. Определить, в мель-
чайших подробностях представить и четко зафиксировать,
каким этот финал должен быть. А затем спокойно, методич-
но и планомерно назначить шаги по достижению этого жела-
емого финала и приступить к их реализации.

Если мы говорим о раке, то это невероятный, масштаб-
ный, грандиозный опыт, способный стать трамплином сразу
и для пациента и для множества его родных и близких. Он-
кология – это одновременно и вызов, и возможность разо-
браться в ошибках, допущенных на протяжении жизни, стать
сильнее, научиться контролировать свою психику, получить
опыт работы со своим телом, людьми и специалистами на
множестве уровней, открыться знаниям, ведущим к спокой-
ствию, очищению от страхов и тревог, некорректных фикса-
ций материального мира.

Рак – это возможность вспомнить о том, что мы являем-
ся могущественными духовными существами, в руках кото-
рых сосредоточены невероятные возможности. Величайши-
ми богами и богинями, властителями и управителями соб-
ственных реальностей и Вселенных, а не всего лишь меш-
ками из плоти, набитыми костями и хрящами, слабаками и
тряпками, которые чуть что опускают руки в неспособности
справиться даже с малейшими неприятностями.

Рак – это враг нашего физического тела, но одновремен-
но и заботливый друг нашего духа, посланный нам, чтобы в
победе над ним мы вернулись к своей истинной божествен-



 
 
 

ной природе и вспомнили о том, что нет ничего, что мы бы
не могли преодолеть, а сами мы способны абсолютно на всё.
Вот, как всё это нужно воспринимать и вот, для чего всё это
нужно.



 
 
 

 
Глава 9. Скрывать или не

скрывать – вот, в чем вопрос
 

“Всякий знает, какое магическое оздоровляющее действие
может приобрести одно утешительное слово со стороны
врача и, наоборот, как иногда убийственно действует на
больного суровый холодный приговор врача, не знающего или
не желающего знать силы внушения”.

–  Владимир Бехтерев

Онкология обычно начинается с различных симптомов,
которые приводят человека в медицинскую организацию, где
он, обеспокоенный таковыми симптомами, сдает анализы,
делает тесты и пытается найти причину появившегося симп-
томатического комплекса. Поскольку рак – это всегда уни-
кальная история, то и начальная симптоматика всегда же
уникальна. Это может быть быстрая утомляемость, внезап-
ная потеря веса без причины, ночные боли, длительно повы-
шенная температура тела, долгие, с трудом излечивающиеся
простуды, высыпания на коже, и так далее и тому подобное,
бесконечное количество разнообразных признаков и сигна-
лов организма.

В редких, исключительных случаях рак удается выявить
случайно во время плановой диспансеризации или анализов,



 
 
 

никак с ним не связанных. Так или иначе, тот, кому пред-
стоит одно из самых сложных, но и интересных испытаний
в жизни, испытание онкологией, в какой-то момент оказы-
вается перед врачом, который выносит то, что в нашем, по-
груженном в материализм и страх смерти мире называет-
ся "приговором" – ставит диагноз "злокачественное новооб-
разование". В этот момент перед пациентом, его близкими
или даже самим врачом встает вопрос, который они считают
чрезмерно важным: скрывать или не скрывать этот диагноз.

Врач мучается дилеммой, скрывать ли диагноз от пациен-
та во избежание не нужных ему истерик, приступов паники
и лишних трат времени и нервов. Пациент думает, нужно ли
скрывать "приговор" от друзей, коллег и родных, боясь осуж-
дения и навешивания ярлыка прокаженного. Родные паци-
ента выбирают между тем, чтобы рассказать ему о его диа-
гнозе или оставить его в неведении, дав дожить последние
дни спокойно и без стресса. Это как раз тот случай, когда
вместо того, чтобы обеспокоиться действительно важными
вещами, люди сосредотачиваются на всякой малозначимой
ерунде и совершают грандиозную ошибку, закрывающую им
путь к исцелению на самом старте.

Если пациент скрывает свой диагноз от родных и друзей
и, в целом, от неограниченного круга лиц, он своими же ру-
ками лишает себя их потенциальной помощи в войне за свою
жизнь и здоровье, которая могла бы ему очень пригодиться
для достижения успеха. А во многих случаях такая помощь



 
 
 

становится ключевой. Потому что, как известно, одна голова
хорошо, а две лучше. Сто же голов, объединенные общей це-
лью, общей задачей и общей идеей, побеждают в 100% слу-
чаев. Поверьте, ваш покорный слуга не раз проверил этот ре-
цепт в жизни и всегда выходил победителем из любых, даже
самых невероятных трудностей, когда объединялся с други-
ми людьми, и вместе мы боролись единым фронтом.

Переживать же из-за того, что кто-то отвернется от тебя,
узнав, что ты болен раком – абсурдно, как это стало модно го-
ворить в эпоху Интернет-мемов, чуть более, чем полностью.
Ведь такой слабый человек рядом, отворачивающийся в тя-
желые моменты – всё равно, что бомба замедленного дей-
ствия. В его показной дружбе до тех пор, пока всё хорошо,
нет никакой ценности. Рано или поздно он всё равно про-
явит свой страх, предаст или навредит каким-либо другим
образом. Рак в данном случае предлагает бесценное очище-
ние и освобождение от таких вредных людей. Их нужно про-
стить, спокойно отпустить и отправиться в своем пути далее
в окружении надежных людей, которые никогда не предадут,
не бросят в беде и не отвернутся, несмотря ни на какие труд-
ности.

Некоторые самообманываются тем, что не хотят никого
нервировать, напрягать своими проблемами, и ставят, таким
образом, чужую жизнь выше собственной, чужое здоровье и
благополучие важнее своих. Бывают такие люди, перегиба-
ющие с беспокойством о благополучии других. Казалось бы,



 
 
 

такая модель обращения с ближними верна и может толь-
ко поощряться. Но, на самом деле, нет. Потому что во всем
должен быть баланс. Думать о других – правильно и хорошо.
Но до определенного предела. Разбазаривать собственную
жизнь, ресурсы и возможности, исключительно ради окру-
жающих заниматься расточительством того, что было дано
тебе для достижения важных целей – некорректный выбор.
Мы уже говорили о том, что чрезмерное неравнодушие само
по себе является фактором появления рака, и всегда нуж-
но оставаться в диапазоне баланса, не перебарщивая вооб-
ще с чем бы то ни было. И более того, как я уже сказал, лю-
бая трудность гораздо легче преодолевается вместе. Уже на
старте испытания отказываться сразу от целого комплекса
инструментов его преодоления – несусветная глупость.

Зачастую скрытие своего диагноза – это еще и отказ при-
нимать его. Отказ верить в то, что он существует, подводит
к этапу, когда ничего уже не будет так, как раньше, и ста-
вит ребром вопрос о продолжении жизни. Отказ принимать
реальность тоже является фактором поражения, который за-
кладывается в фундамент борьбы еще на самом раннем ее
этапе.

Есть еще один аспект. Когда человек открыто говорит о
своих проблемах и трудностях, рассказывает, как он их пре-
одолевает, делится секретами и лайфхаками, которые можно
применить на этом пути – это гораздо более эффективная
помощь тем, кто в ней нуждается, нежели сокрытие прав-



 
 
 

ды. Пример храбро сражающихся с раком женщин и муж-
чин всегда воодушевляет тех, кто сам борется с онкологией
и ищет возможности повысить успешность этой борьбы. По-
этому рак всегда – это не только про личное испытание, но
еще и про возможность спасти других. Вообще, любое испы-
тание и любая трудность – это всегда дуальная возможность
вырасти, стать сильнее, мудрее самому и помочь другим. И
чем тяжелее испытание, тем ценнее эти дары, получаемые в
его ходе.

Когда диагноз от пациента скрывают врач с родными, на
мой взгляд, они вообще совершают преступление. Так как
без его на то воли лишают человека даже самой возможно-
сти побороться за свою жизнь. Различные увещевания себя
и окружающих о том, что в любом случае всё было решено
и зачем ему тратить лишние нервы, пусть лучше доживет в
неведении, думая, что он болеет какой-то особенной просту-
дой – лишь проявление эгоизма и себялюбия. Ничего нико-
гда не решено. Даже когда кто-то приставил тебе пистолет к
голове, его палец нажал на спусковой крючок, пуля покину-
ла ствол и уже летит в направлении твоего виска, ничего еще
не решено, и до самого конца только от тебя зависит исход
этого и любого другого события.

Рак не исключение. Науке и медицине известны тысячи
случаев, когда пациенты, находившиеся на терминальных
стадиях, уже будучи не способными подняться с постели,
вдруг исцелялись, проживали еще 20 лет и умирали в итоге



 
 
 

от причин, вообще никак не связанных с раком. Автор этих
строк своими глазами увидел такой пример, когда пациентка
на четвертой стадии онкологии с обширным карциномато-
зом, от которой уже отказались все врачи, отправив ее домой
умирать, наглядно показала ошибочность их "авторитетных"
прогнозов. Но об этом я расскажу на своем месте далее.

Никто не вправе решать за другого человека, всё для него
решено или нет. Решить это может только он сам. И он все-
гда может победить в любом сражении, даже если наступает
последний момент и кажется, что сражение уже проиграно.
Ничего не проиграно, потому что жизнь и Вселенная устро-
ены так, что проиграть невозможно.

Родные и близкие пациента, сталкивающиеся с его диа-
гнозом, оказываются в очень тяжелой ситуации, не менее тя-
желой, чем сам пациент. Это понятно, и у нормального че-
ловека может породить только сочувствие и поддержку. Но
выбрать всё скрыть, никому ничего не сказать, дождаться
смерти близкого человека в наиболее легкой для себя кон-
струкции – это малодушие и отказ от получения бесценно-
го опыта, а вместе с ним знаний, и увеличения уровня Люб-
ви, Добра и Света внутри. Это важно понимать, критически
важно отринуть страхи и эгоизм, и в тяжелой ситуации де-
лать, возможно, и тяжелый, но верный выбор.

Ни в коем случае нельзя скрывать онкологический диа-
гноз. Скрыть диагноз – это все равно, что на старте гонки
"Формулы-1" за 10 секунд до ее начала взять и пересесть из



 
 
 

мощного, красивого гоночного болида в старенький "Запо-
рожец". А потом удивляться, почему же никак не получается
нагнать соперников. С правды о диагнозе начинается победа
над онкологией.

Во всех случаях всегда выбирай Правду и искренность.
Правда – это базовая ценность Вселенной, наряду с Любовью
и Добром, которая ведет носителя сознания к Свету и победе
над любой трудностью. Правда возвышает, ложь, чем бы она
ни была обоснована, деградирует и ведет во мрак. Правда
– это мощный инструмент достижения любых целей, задач,
исполнения любых желаний. И пускай нынешний мир погряз
во лжи, и определенные люди используют её для обретения
денег и власти над другими людьми. Эти, материальные бо-
гатства, не стоят ничего и пропадут, как только завершится
физическая жизнь обладателей этих "сокровищ". Зато те ис-
тинные богатства, которые обретает носитель Правды, будут
с ним всегда.



 
 
 

 
Глава 10. История Оли

 
“Жить на белом свете – значит постоянно бороться и

постоянно побеждать”.
–  Николай Пирогов

Я помню тот октябрьский день 2021 года, как будто это
было вчера. Хотя с тех пор минула целая жизнь, тысячи
разных событий, и всё перевернулось с ног на голову, а за-
тем вертелось как вентилятор, не переставая. Даня полетел
в Краснодарский край отдохнуть, чтобы захватить послед-
ние солнечные денечки в самом теплом российском регио-
не, продлив себе, таким образом, лето. А я был в древней-
шем российском городе Пскове, наслаждался экологией, ти-
шиной, покоем и ежедневными походами за грибами в леса,
где их, в отличие от родного Питера, огромное множество.
Целые россыпи грибов и ягод, превращающие лес в сказоч-
ный мир из далекого детства. Ничто не предвещало тектони-
ческих событий, которые уже ждали нас буквально на поро-
ге, и даже не спросили, хотим ли мы, чтобы они так внезапно
вторглись в нашу жизнь.

В то утро я проснулся в отличном настроении, налил се-
бе традиционную чашку кофе, и не менее традиционно вы-
шел на балкон, чтобы посозерцать окрестности и успокоить
тревоги, разъедающие душу. Внезапно раздался телефонный



 
 
 

звонок. На том конце провода я услышал Даню. Он рыдал
так, как ни разу в жизни, буквально выл. "У мамы рак!", –
захлебываясь еле выговорил он. Никогда еще я так не жалел
о существовании расстояний, этих физических километров
и отсутствии возможности обнять и успокоить родного и лю-
бимого человека. Но реальность уже закрутила атомы, скла-
дывающиеся в явления, которые всем нам надлежало прой-
ти, чтобы измениться, преобразиться и начать совершенно
новую жизнь.

Как и Даня, его мама Оля всегда была крайне неравно-
душна к проблемам окружающих людей, родных, близких,
друзей и всех остальных, иногда встреченных совершенно
случайно. Трудоголик по натуре, она очень много работа-
ла, порою сутками напролет. Помогала коллегам, с какой бы
просьбой они к ней ни обратились, пропускала все их труд-
ности через себя и очень расстраивалась, когда не могла по-
мочь. Дети получали от неё все, чего бы они ни пожелали.
Это был закон – разбиться в лепешку, но помочь ребенку ре-
ализовать его цель, устроить его жизнь наилучшим образом.

Оля – это очень светлый и добрый человек, который все-
гда хотел отдать себя другим без остатка, чтобы помочь им,
унять их страдания и боль, при этом отказывая себе во мно-
гом. Регулярно выпадая из диапазона эмоционального и пси-
хического баланса, опустошая до дна свои энергетические
резервуары, таким образом, она и создала предпосылки для
сбоя в процессе деления клеток своего физического тела.



 
 
 

В октябре 2021-го у Оли неожиданно, как пресловутый
гром среди ясного неба, обнаружили двусторонний рак яич-
ников четвертой стадии с обширным карциноматозом брю-
шины, метастазы которого уже успели осеменить все внут-
ренние органы. Фактически это даже не четвертая, а терми-
нальная стадия. С таким диагнозом люди обычно живут 2-3,
максимум 6 месяцев, после чего покидают земную жизнь,
несмотря на все усилия врачей. А сами врачи с таким диа-
гнозом чаще всего разводят руками и отказываются от па-
циентов, рекомендуя им привести дела в порядок и приго-
товиться к отбытию. Но Оля не была бы собой, если бы в
свойственной ей манере не решила активно бороться и не
слушать то, что считается "обычным".

Тогда мы еще ничего толком не знали об онкологии и
поначалу действовали, как слепые котята. Как действует и
большинство тех, кто впервые сталкивается с этим заболева-
нием. Разумеется, были совершены все возможные ошибки
и сделаны все возможные наступы на грабли, которые только
можно себе вообразить. Это и изначальные метания в невоз-
можности понять, куда вообще бежать и что делать, это и
попытки лечиться в знаменитых клиниках, у именитых вра-
чей, которые высушив кошелек, сделав дежурные обследо-
вания и действия, по итогу разводили руками и отказыва-
лись от пациентки. Это и различные химиотерапии, белые и
красные, которые доводили Олю до состояния ходячего тру-
па, но совершенно ничего не меняли в клинической картине,



 
 
 

рак продолжал прогрессировать. Это и обращения в извест-
ные столичные онкоцентры, специалисты которых смотрели
на документы, и обещали смотреть, разбираться и обещать
дальше, предлагали занести золотишка, но никакой конкре-
тики, никаких действий и, тем более, гарантий, не предлага-
ли.

В какой-то момент земные медицинские специалисты
оставили Олю совсем без надежды, до максимума отравив её
тело бесполезной и неработающей в её случае химией, и от-
казавшись от неё. Не буду пугать читателя количеством кур-
сов химиотерапии, которое она прошла, чтобы не создавать
предпосылок к выпадению из зоны спокойствия и душевно-
го баланса уже для него. К марту 2022 года, ко дню, когда
земной мир покидал Даня, Оля была похожа на зомби, и я
с ужасом предполагал, что они уйдут в потусторонний мир
вместе. Но жизнь, как всегда, написала свою, не похожую ни
на что, историю.

Когда умер Даня и мы завершили его проводы в новую
жизнь, что-то незримо изменилось. Что-то щелкнуло и в со-
вершенно неестественной для подобных трагических случа-
ев манере тучи стали рассеиваться. Как будто всем нам ка-
кие-то силы "сверху" дали доступ к неведомому источнику
знаний и энергии невероятной мощности. Я стал получать
сигналы и послания с Того света, доказательства продолже-
ния Жизни после жизни для каждого, начался мой духовный
разворот, о котором вы можете прочесть в уже упоминав-



 
 
 

шейся книге "Путешествие скептика в потусторонний мир".
А в жизни Оли неожиданно и как будто сам по себе начался
разворот от сжирающей ее болезни к исцелению.

До тех пор все врачи, даже самые заслуженные, дорогие и
известные, отказывались делать Оле операцию по иссечению
её опухолей, так как считали, что она не переживет хирур-
гический операционный стол. Рисковать же ради пациента и
портить себе статистику ни один врач не захотел, да и суще-
ствующие протоколы лечения онкологии в таких серьезных
случаях настаивают на том, что нужно лить химию и даже
не думать об операции. После ухода Дани в иной мир в на-
шей жизни вдруг словно по волшебству появилась доктор,
которая не побоялась. Она не принадлежала никакой извест-
ной коммерческой клинике, а работала в обычном дальнево-
сточном онкоцентре, не требующем ни денег ни длительного
стояния в очереди.

Очень оперативно обследовав Олю, доктор ускорила все
возможные бюрократические процедуры и как можно быст-
рее направила её на циторедуктивную операцию. Операция
прошла успешно. Опухоли были удалены, никто на столе не
умер, очень быстро пациент восстановился и встал на ноги.
И сегодня, спустя уже более 2-х лет после того, как ей давали
2-3 месяца, Оля вовсе не планирует умирать, а вместо это-
го продолжает полноценную прекрасную, деятельную жизнь,
познание окружающего мира, работу со своей психикой по
возврату ее в диапазон баланса и душевного покоя, а также



 
 
 

удивительную и вдохновляющую борьбу с раком, который в
её ситуации оказался еще и совершенно уникальным случа-
ем, как работать с которым не понимает ни один врач.

За прошедшее время своим примером Оля вдохновила
множество других онкологических пациентов, показав им,
что если не опускать руки, оставаться в зоне позитива и уве-
ренности в лучшем, несмотря ни на что, и верить в успех,
то можно сдвинуть горы и осушить океаны. Можно даже не
сомневаться, безусловно, многие из них, благодаря такому
невероятному и волшебному примеру, взяли себя в руки, от-
казались покидать жизнь и значительно повысили свои шан-
сы на выздоровление и победу над раком.

Что бы ни было далее, Оля уже уверенно и бесспорно по-
бедила рак. В условиях потери своего первенца, не отчаяв-
шись и не опустив руки, не погрузившись во мрак печали
и депрессии, она очень эффективно использовала своё вре-
мя и сражение с онкологией для того, чтобы стать лучше и
сильнее, чтобы получить новые знания, чтобы распростра-
нять вокруг себя Любовь, чтобы помочь тем, кто в этом нуж-
дается и передать свои знания, открыв им путь к Свету и ис-
целению. Эта впечатляющая победа останется в нашем мире
навсегда и будет помогать людям и дальше. И это – бесцен-
ное достижение.

Что бы там ни говорили врачи, ученые, прочие "знаю-
щие" и их прогнозы, все всегда только в руках самого че-
ловека, только он пишет свою историю и только он, в том



 
 
 

числе, определяет финал борьбы с любым заболеванием. Все
остальные, какой бы квалификацией они ни обладали, могут
лишь гадать, тыкая пальцем в небо и делая совершенно ни-
чего не значащие заявления и прогнозы. Запомните это и за-
учите, как Отче наш, впечатайте в свое сознание ярчайшим
и абсолютно неколебимым образом, и вы тоже сможете ис-
полнять любые свои желания, даже если они кажутся совер-
шенно невозможными. Гоните от себя любые сомнения. Мы
вместе с родными доказали это для вас наглядным, жизнен-
ным, экспериментальным и практическим опытом.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Глава 11. Начало пути

 
“Будьте почтительны к машине, которую создала приро-

да. Она одна лишь умеет её чинить. Природа – кузнец, хирург
только лишь её подмастерье. Наше дело следить за тем,
чтобы ничто не мешало ей восстанавливать то, что раз-
рушено”.

–  Александр Вишневский

Нынешний мир поражен эпидемией страха. Он букваль-
но порабощен страхом. Страх изливается на людей отовсю-
ду. Средства Массовой Информации в погоне за рейтинга-
ми, деньгами и интересами власти беспрерывно и безоста-
новочно поставляют страх в души людей оптовыми партия-
ми 24 часа в сутки, 365 дней в году. И сами люди тоже не
прочь распространять различные страхи, насаждать их дру-
гим и купаться в них, словно в огромном бассейне, не пони-
мая природу вещей и прямую связь страха с благополучием
их жизней и здоровьем.

Простая и очевидная истина состоит в том, что страх –
это болезнь. Обычная болезнь, такая же, как простуда или
грипп, но имеющая духовную природу. Страх сидит в душе
и, однажды, проникнув туда, взращивает свои черные щу-
пальца, потихоньку обвивая ими источник духовного света,
погружая человека и его жизнь во мрак до тех пор, пока свет



 
 
 

не погаснет совсем. Любая болезнь, если её не лечить, приво-
дит к значительным осложнениям. Вот и нелеченный страх
ведет к разным осложнениям, начиная от ухудшения каче-
ства жизни, заканчивая возникновением раковых опухолей
в теле.

Я бы мог сказать вам, дорогой читатель, что властвующий
над вашим духом страх – это всё, что мешает вам исцелиться
от любых болезней, исполнить любые желания и построить
вокруг себя идеальную реальность, по сути уложив всю эту
книгу в один маленький абзац. Но на этом этапе, разумеется,
вы мне не поверите, а потому будем продолжать, методично
и планомерно, глава за главой, до тех пор, пока знания не
засияют в вашей голове стройной системой и не приведут
к качественному скачку сознания, который откроет вам все
заветные двери, ведущие к спокойствию, душевному покою,
комфорту, Любви и Добру. А то, что это произойдет, я ни
капельки не сомневаюсь.

По указанным мною причинам погруженности мира в
страхи, нервы и стрессы онкология является очень распро-
страненным заболеванием. Даже не буду пытаться лить елей,
выражаться мягкими конструкциями и выдавать желаемое
массами за действительность. Каждый так или иначе столк-
нется с раком. Это факт, который нужно сразу спокойно, без
страха принять и не тратить время и силы на попытки его из-
бегания. Это всё равно невозможно. Да, каждый столкнется
с онкологией либо в личном поединке, либо же станет тем,



 
 
 

кто стоит в углу ринга и помогает в бою с раком родному,
близкому и любимому человеку.

Поэтому весьма небесполезным любому читателю будет
узнать, что усредненно ждет пациента на пути борьбы с онко-
логией, дабы заранее подготовиться, получить необходимые
знания, набросать планы и эффективно действовать, когда
придет день этого испытания. А то что он придет, рано или
поздно, так же точно, как и то, что завтра утром на Восто-
ке взойдет Солнце. Предупрежден – значит вооружен. Эта
древняя мудрость еще никого не подводила. Не подведёт она
и вас, если вы перестанете избегать страшных для вас нынче
вещей и будете спокойно смотреть правде о них в глаза.

Первое, краеугольное и фундаментальное знание на этом
пути, еще даже до его начала, которое необходимо усвоить
– это то, что что бы там ни говорили врачи, ученые, ста-
тистика, другие пациенты, отчаявшиеся и опустившие ру-
ки, невежды и прочие авторитетные советчики, данный путь
преодолим. Совершенно и абсолютно точно – любой чело-
век может справиться с раком, независимо от того, на какой
стадии находится, первой, второй или даже терминальной,
когда одна нога уже занесена в могилу.

Понимание одолимости трудного, даже кажущегося
невозможным, пути – это первый шаг в одной из самых важ-
ных целей любого живущего: очищении от страха, победе
над ним. Победа над страхом, как бы сказочно это ни зву-
чало, это и есть панацея от рака и от любых других хворей,



 
 
 

проблем в жизни, и даже в том, что называется жизнью после
смерти. Эту цель необходимо сделать приоритетной и идти к
ней с упорством того самого барана, не желающего отходить
от новых ворот.

Путь онкологического пациента чаще всего начинается
в кабинете врача, когда ему сообщают о его диагнозе. По-
скольку, исторически так сложилось, все мы сильно переоце-
ниваем всё материальное, включая и жизнь в физическом
теле, за сообщением о том, что у пациента рак, следует по-
чти полная утрата спокойствия и нормального психическо-
го функционирования. На человека как будто обрушивает-
ся огромная скала – впервые смерть стала для него не про-
сто какой-то отдаленной и неявной перспективой, которой
еще может и не будет, а вполне вероятным событием, кото-
рое может произойти очень и очень скоро.

Такое печальное состояние порождено отношением чело-
вечества к смерти тела, которое оно выработало и укоренило
метафорически выражаясь в своем ДНК на протяжении по-
следних нескольких веков, сделав из смерти страшного вра-
га и посвятив почти все свое время борьбе с ним, а также
попыткам убежать от него. Бессмысленным попыткам, ведь,
как известно, победить физическую смерть невозможно. Так
устроена эта часть мира, в которой мы проживаем, где всё
истлевает и умирает.

Раньше, в древние времена, человек относился к своей,
фактической или потенциальной, смерти гораздо проще и



 
 
 

спокойнее. Это воспринималось, как неотъемлемая часть на-
шего пути, что и позволяло человеку жить без страхов и го-
раздо более полной, деятельной и здоровой жизнью, несмот-
ря на отсутствие технического прогресса. Смерть не рисова-
лась жутким врагом, демоном и ужасающей старухой с ко-
сой, от которой надо обязательно убежать и непременно про-
длить свои дни на Земле. Это представлялось, как обычное,
неизбежное событие, которое ждет каждого. Может и немно-
го печальное для остающихся, поскольку оно всегда влечет
физическую разлуку с близкими людьми, но понимание того,
что разлука не навсегда, и обязательно придет день счастли-
вого воссоединения с любимыми в ином мире, сглаживало
эту печаль и позволяло нашим предкам делать то, чего сего-
дня мы лишены – продолжать эффективно жить без страхов
и ужасов в душе, справляясь с задачами, ради которых все
это мероприятие под названием жизнь и организовано.

Чем быстрее пациент выберется из этого подавленного со-
стояния, порожденного озвученным диагнозом, чем быстрее
возьмет себя в руки и настроится на преодоление пути, тем
лучше. Тем больше времени у него останется для планиро-
вания мероприятий победы над раком, для изменения сво-
его сознания и психики, для приведения их в соответствие
телесному здоровью, которое, будьте уверены, не применет
вернуться и засиять ярче полуденного солнца в безоблачном
небе, как только эти корректные настройки будут сделаны и
искренне посеяны во внутреннем, духовном, мире человека.



 
 
 

И вот еще что. Бога ради, ради всего святого, ради ваше-
го же здоровья и благополучия перестаньте читать и гуглить
новости, выключайте радио с их началом и удалите новост-
ные каналы из телевизора! Вам они не нужны. Сейчас это
может показаться невозможным, но, на самом деле, вы пре-
красно без них обойдетесь. Ведь ничего кроме отравы стра-
ха, токсинов ужаса и яда ненависти в них всё равно нет.



 
 
 

 
Глава 12. Обследования

и денежные траты
 

“Если больной очень хочет жить, врачи бессильны”.
– Фаина Раневская

Следующий этап на пути борьбы с онкологией, который
ждет пациентов и их близких – это подготовка к началу про-
цесса лечения тела от раковых опухолей, клеток и послед-
ствий их разгула в организме. Во время этой подготовки вра-
чи должны уточнить первичный диагноз, собрать как мож-
но больше информации о состоянии здоровья пациента, его
ситуации, анамнезе, и любых других сведений, которые по-
могут эффективнее справиться с физическими симптомами
заболевания. Сфотографировать опухоль с разных сторон и
в разном количестве проекций, сделать КТ, МРТ, с контра-
стом и без, зафиксировать показатели крови, взять пункции,
определить конкретный тип опухоли и так далее, целая рос-
сыпь различных анализов, диагностических процедур и те-
стов.

Это довольно утомительный период, поскольку пациент
обычно в это время всё еще находится в состоянии шока
и непонимания, за что и почему с ним случилась эта онко-
логическая беда, а действовать нужно быстро, масштабно и



 
 
 

желательно еще даже вчера. Но как и любой другой этап в
любом сражении, включая сражение с онкологией, он тоже
вполне преодолим. Справиться можно с любым выпавшим
испытанием и выйти из него совершенно сухим, словно ба-
рон Мюнхгаузен, который, как известно, в свое время выта-
щил себя за свои же волосы из болота, и о чем ему, конечно
же, никто не поверил.

В зависимости от предпочтений и финансовых возможно-
стей этот утомительный этап можно проходить в платных,
коммерческих клиниках или же в обычных государствен-
ных, по полису ОМС. Как показал наш обширный и много-
сторонний опыт, разницы нет никакой. И в раскрученных
платных клиниках встречаются врачи-людоеды, которым аб-
солютно наплевать на пациента, лишь бы вытянуть из него
побольше денег, и в обычных государственных онкологиче-
ских отделениях обнаруживаются великолепные врачи-про-
фессионалы, доктора по призванию, которые вытаскивают
уже считавшихся безнадежными больных буквально с Того
света. История нашей Оли, которую я рассказал вам чуть ра-
нее, прекрасное и наглядное тому доказательство.

Деньги сами по себе не решают ничего. В первую очередь
всё зависит от настроя пациентов и его близких, от устремле-
ния к выздоровлению и победе. Депрессивный пациент, опу-
стивший руки и сдавшийся болезни уже на старте битвы с
ней, даже имея триллион долларов и лучших врачей не смо-
жет одолеть её. И в то же время совершенно обычный чело-



 
 
 

век, имея в распоряжении лишь среднестатистическую рос-
сийскую зарплату и обычную городскую поликлинику может
выбраться здоровым из четвертой стадии рака и счастливо
прожить еще 40 лет.

Да, по полису ОМС всё может быть несколько дольше,
придется постоять в очередях, побороться с врачами, а сте-
реотипные бабки-привратницы поликлиник и больниц, за-
седающие в регистратурах, не будут вас облизывать с ног до
головы, вместо этого покрывая привычным хамством, даже
несмотря на вашу беду.

Но ко всему этому нужно относиться спокойно. В конце
концов, это невероятный опыт, который дарит новые знания,
способности, делает сильнее и устойчивее к любым внеш-
ним раздражителям и вызовам. Если вы искренне способ-
ны остаться спокойными, когда бабка из регистратуры без-
основательно хамит вам, а врач зажимает нужный анализ
или необходимое лекарство, считайте, что вы постигли бес-
ценное во всех мирах, пространствах и измерениях умение
невозмутимости полностью, и для вас уже не существует ни-
чего невозможного.

Вместе с тем, рак – это прекрасная возможность избавить-
ся от тревог и страхов в отношении денег. Это как раз тот
момент, когда есть возможность отпустить деньги, перестать
полагать их самым важным в жизни, волноваться о них и на-
чать тратить их в помощь своей борьбе столько, сколько тре-
буется. Я уже писал, что онкология, как и любое другое ис-



 
 
 

пытание – это точка роста и развития. Так вот во время боя
с онкологией можно и нужно научиться относиться к день-
гам корректно и невозмутимо. Как к ничего не значащим
материальным фантикам, выступающим исключительно как
вспомогательный инструмент жизни в земном мире, но не
его фундамент. "Не в деньгах счастье", – говорит известная
древняя мудрость. И несмотря на то, что сегодня стало мод-
но насмехаться над этой мудростью и опровергать ее, она не
лжет. Это чистейшая, очевидная и многократно проверен-
ная правда.

Есть ли цена у объятий, которые вы, исцелившись от рака,
сможете подарить вашим детям, внукам и другим родным?
Есть ли денежная стоимость пирогов и ватрушек, которые
вы напечете к очередной встрече с ними, а затем будете ра-
достно уплетать вместе за семейным ужином, обсуждая со-
бытия их жизней? Можно ли измерить в денежных знаках
еще хотя бы один год, проведенный вместе с любимым че-
ловеком? Конечно же, нет. Все это бесценно и представляет
собой истинные богатства, за которые нужно побороться и
вполне легко можно расстаться с ничего не стоящими фан-
тиками.

Правильно настроившись на достижение победы в своей
борьбе, вы заметите, как события начинают складываться
наилучшим образом словно бы сами по себе. Вдруг как будто
из ниоткуда появляются люди, решающие те или иные зада-
чи, возникают неравнодушные врачи, готовые взяться за ваш



 
 
 

случай, хирурги иссекают опухоль без остатка, и происходят
прочие "волшебные" мелочи. На самом деле, никакого вол-
шебства тут нет. Просто корректный настрой сознания сам
по себе начинает отражать вашу внутреннюю реальность во
внешний мир и через ранее описанный механизм соответ-
ствий порождать приятные и успешные события, определя-
ющие вашу будущую победу над раком.

В случае разумной необходимости направить все имею-
щиеся деньги на содействие в достижении этой победы и от-
пустить тревоги об их количестве в карманах – верный вы-
бор и одно из множества правильных изменений сознания,
которое и превращает онкологию, выпавшую на долю паци-
ента, из плохого события в хорошее, из фактора печали, де-
прессии и деградации в точку роста, развития и возвышения.
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