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Аннотация
Тема книги  – философия любви. События, описанные

в книге, – это факты биографии автора и 12-летних отношений
с молодым мужчиной. Всё тот же вопрос, что и в предыдущих
книгах: «Синергия счастья», «Жизнь в  числах», «Восхождение
в  любви», «Космическая версия любви», «Диалектика роз»  –
актуален теперь. Как понять свою любовь? Как разобраться
в  самой себе? Новый уровень познания и  мышления приводит
автора к  выводу о  связи ответа на  эти вопросы с  глобальными
проблемами человечества и мироздания.
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Глава 1. Струна истории

 
Каждый из нас счастлив, когда ощущает себя частичкой

чего-то большого. Частичкой семьи, влюблённой пары, пре-
успевающего трудового коллектива.

Для меня теперь настало время, когда я стала ощущать
себя не только частичкой чего-то зримого и давно опреде-
лённого, но и чего-то пока неизвестного мне, но, безусловно,
мощного, становящегося, значимого.

С каждым новым событием моей жизни ко мне приходит
понимание необходимости изменения, преображения про-
странства вокруг меня.

Девять с  половиной лет мы дружны с  Сергеем (Егоров
Сергей Александрович (83 (39,62)) – здесь и далее приве-
дена оцифровка фамилии – имени-отчества, фамилии-име-
ни, имени-отчества по системе А. Киселя [22] (Приложение
1), расшифровка кодов программ по системе Н.В.Коротаева
[24]).

В наших отношениях с этим молодым мужчиной я вижу
уже не столько процесс получения обоюдных удовольствий,
сколько поединок старого с новым, известного и ещё непо-
знанного, старых правил и традиций с чем-то грядущим.

Сергей не  перестаёт удивлять меня результатами своих
новых поисков. А я великий смысл прожитого мною каждо-
го буднего дня вижу в том, смогу ли сама сделаться сильнее



 
 
 

настолько, чтобы вновь и вновь увлечь за собой моего муж-
чину.

Ощущения человека меняются с течением времени. И за-
висят от того, на какой ступеньке ты теперь оказался, какую
программу становления, проходишь, какие испытания-веш-
ки перед тобой поставлены. Эти программы теперь можно
рассчитать для того, чтобы оказаться в более приятном про-
странстве, и увидеть, как мир вокруг тебя изменяется.

Мне пришлось вернуться в своё прошлое и зачистить ин-
формационное поле планеты от причинённых мною много
лет назад обид (об этом – в предыдущих книгах [4, 5, 10, 11,
12]).

10.01.2013 г.
Я получила допуск к программе числа103 – возможность

собирать свою команду, приступила к Проекту «Коучинг для
России».

103.Ученики сказали Ему: Твои братья и твоя
мать стоят снаружи. Он сказал им: Те, которые
здесь, которые исполняют волю моего Отца  –
мои братья и моя мать. Они те, которые войдут
в Царствие моего Отца.

«Родственность предполагает сходные параметры
оболочек… те, кто «…исполняют волю Отца моего –
мои братья и  моя мать». То есть, приняв Истину
1 и Закон 3, они начинают иметь сходное строение. 1 –
истина, 0 – небытие и 3 – Закон. [24].



 
 
 

Название Проекта определило новые события моей жизни
и привлекло в эти события разных, но в чём-то схожих лю-
дей, в целом, понимающих, что наш замысел не может быть
осуществлён в ближайшее время.

Однако, так же мы понимали, что значимым и необходи-
мым для жизни каждого из нас является построение того ко-
ридора перехода в будущее, который через участие в Проек-
те мы намереваемся творить общими усилиями. Мы знали:
никому из нас в одиночку такая работа не под силу.

Синонимом нового созидания для меня было объеди-
нение, синергетический эффект при построении команды
как новой энергоинформационной структуры, проникающей
в будущее.

Вместе с  Дашей (Алифанова Дарья Михайловна
(89  (47,52))) мы были увлечены Проектом настолько, что,
был ощутимым процесс не столько творчества, сколько ма-
гии. Порой казалось, что мы творим само будущее время, его
энергию, восполняем его ресурс.

Я удивлялась своим ощущениям, потому что такие же я
имела тогда, когда была выпускницей школы, перед которой
вся жизнь была впереди.

При очередной встрече с Сергеем я так и сказала ему:
–  Неужели ты не  замечаешь, как я изменилась? Я чув-

ствую себя так, будто бы у меня выросли крылья, и будто бы
кто-то тихонечко подталкивает меня в спину и немного при-
поднимает вверх, чтобы я летела в ту жизнь, которая теперь



 
 
 

вновь разворачивается передо мной. Это ощущение беско-
нечной юности!

Сергей пока не имел таких ощущений. Он больше молчал
в тот вечер. Энергия вихря, уносящего меня в будущее, пе-
редалась Сергею позже.

Он вновь и вновь звонил в мою дверь, и наши встречи ста-
ли сливаться одна к другой так, что трудно стало различить,
где была одна, а где началась другая.

Потому что другой – смиренной и подчиняющейся к уже
случившимся событиям-обстоятельствам стала я.

Общее состояние приподнятости отрывало меня от того
уровня, на котором могли случиться невзгоды. Я не позво-
ляла более дискомфорту властвовать надо мной.

Совсем недавний опыт, когда за жёсткими ощущениями
пространства последовала авария (в  машину моей дочери
врезался пьяный водитель) вновь и вновь учил меня навы-
кам гармонизации всего вокруг меня.

18.01.2013 г.
По  приглашению художника Андрея Юдина я посети-

ла организованную в  его мастерской презентацию ново-
го сборника стихов Семёнова Николая Александровича
(103 (59,77)) «Будет всё хорошо».

На вечер приехали друзья поэта из Московского институ-
та имени Баумана, занимающиеся искусственным интеллек-
том. В процессе беседы с одним из них – меня порадовало,
что мне уже удалось понять смысл асимметрии, как некого



 
 
 

правила, заложенного в алгоритм развития всего.
Однако, совсем скоро меня огорчило, что хорошие умы

заняты не синтезом, не усложнением, не технологией сборки
социума, а всего лишь анализом – разложением на составля-
ющие того, что уже существует.

19.01.2013 г.
Крещение.
По первому каналу телевидения транслируют речь Патри-

арха Кирилла. По второму – в это же время – премьера филь-
ма Пономарёвой Ирины Сергеевны (77 (56,37)) о Гумилёве
Льве Николаевиче (101 (56,59)) «Струна истории» – с моим
участием.

Продолжительность фильма 25 минут.
На экране – мой соавтор, к.ф.н., доцент кафедры «Госу-

дарственное управление» Тверского государственного уни-
верситета Гайдуков Владимир Николаевич (108 (63,75)) рас-
сказывает о  том, что сегодня Земля толкает человечество
в Космос и о том, что нужно развивать национальное само-
сознание: «Когда этнос здоров, он ощущает национальную
идею».

Тема построения этносов – знание Л.Н.Гумилёва – была
долгое время закрыта. В год 100-летия великого учёного ре-
шением ЮНЕСКО этот запрет был снят. Однако, годы за-
прета не прошли даром. Складывалось впечатление, что на-
шему российскому этносу уже всё равно, как пойдёт процесс
его строительства.



 
 
 

Привыкли каждый стоять сам за себя. Социальную сре-
ду, в которой мы все живём, по привычке воспринимаем как
ту окружающую среду, которая существует как данность, всё
время ухудшается, и альтернативы нет.

А потому – что толку думать-то по этому поводу?
В моём же видении – соответствующий параметрам буду-

щего этнос – другой: это повсеместная атмосфера «синергии
счастья».

Потому что только в составе такой «обречённой» на со-
циальное долголетие структуры передо мной открываются
те «горизонты событий», к которым теперь направлена моя
жизнь.

Прообразом такой структуры увиделась мне собранная
команда Проекта «Коучинг для России». Я предприняла
некоторые расчёты и увидела при возникших в коэволюции
между людьми связях некую новую Суть, по числовым пара-
метрам способную решать задачки высшей сложности. Воз-
можно, это случится только в будущем, когда придёт время,
и частотные характеристики нашего социума совпадут с те-
ми, что получены в  структуре команды проекта «Коучинг
для России». Но я была уверена, что эта структура – эволю-
ционирующая – некий протуберанец в будущее.

Через неё уже существовал – был сотворён нами и для нас
коридор в будущее. Была определена чёткая цель. Эта цель
была явно наполнена нашей энергией устремлённости в бу-
дущее. Координаты программ 55,65,77,104, превалирующие



 
 
 

в сборке, стали нашей путеводной звездой. И нам предстоял,
возможно, долгий – в годы, если не десятилетия путь по до-
стижению этой цели. Потому что реальная среда обитания
была другой.

Именно так действуют аттракторы (термин из синергети-
ки).

Немногие – гении – видят их примерно за пятьдесят лет.
Но срок человеческой жизни таков, что только смелые могут
отправиться идти по той дороге, которая для многих совре-
менников (не столь дальновидных) будет считаться дорогой
в «никуда».

Цель, не соответствующая правилам и ценностям жизни
настоящего времени, вряд ли будет оценена на материальном
(сегодняшнего дня) уровне.

29.01.2013 г.
Вечером мы собрались в доме, где жила моя двоюродная

сестра Татьяна с дочкой и бабушкой.
Я очень давно не видела эту пожилую женщину – в этом

году Кокошиной Прасковье Ивановне (80 (54,55)) исполня-
ется 100 лет. Я никогда не видела такого женского достоин-
ства, как при её словах: «Мой муж погиб на войне, он похо-
ронен в Польше».

Когда-то – во времена раскулачивания – семья Прасковьи
Ивановны оказалась бездомной, так как в их большом доме
разместилась сельская школа. Вскоре односельчане выстро-
или для её семьи новый небольшой дом.



 
 
 

Сестра подтвердила моё предположение в том, что смире-
ния обстоятельствам в этой пожилой женщине нет:

–  Вот она сама уже оплатила себе место на  кладбище,
а умереть не может, – говорила Татьяна. – И не очень-то поз-
воляет себе болеть, не любит, чтобы я за ней ухаживала.

Возможно, ей есть для чего жить? – подумала я.
Или так работает инстинкт к  выживанию, ставший сте-

реотипом поведения? К собственному – единоличному вы-
живанию. Пусть даже через не  слишком счастливую судь-
бу внучки. Непонятые ею, имеющей три совершенных из-
начальных параметра (80,54,55), процессы взаимодействия
с несовершенным социумом, нежелание исправления ситу-
ации (не привнесение в нашу жизнь Закона (по программе
54)), сохранение себя наперекор всему и всем. Невмешатель-
ство и долголетие.

Допускаю, что для кого-то такой выбор и  сейчас  – это
единственно возможное. Предвижу, что когда-то передо
мной такой выбор непременно встанет, и мне придётся вы-
бирать: вмешательство и отдача всех своих сил социуму в на-
дежде на то, что он, как окружающая среда моих детей и вну-
ков станет благодатным или самосохранение до поры до вре-
мени своего здоровья, пока всё не изменится само собой. От-
вета пока не имею. Я не могу сегодня рассуждать в соответ-
ствии с теми категориями: нравственными принципами, ко-
торые, возможно, появятся в будущем.

12.02.2013 г.



 
 
 

Утром этого дня мы с Сергеем стояли около окна на мо-
ей кухне, и он – охранник – поведал мне о том, что более
ему нравится стрелять из автомата, нежели из пистолета. Мы
с Сергеем – разные миры. Но мир един. Ради постижения
этого единства мы всё ещё с ним вместе?

17.02.2013 г.
В  библиотеке ТвГУ состоялась встреча с  потомком

М. Ю. Лермонтова – Лермонтовым Михаилом Юрьевичем
(93 (69,51)).

Будто бы из глубины русской истории доносились его сло-
ва о том, что русская цивилизация – самобытная. Духом. Что
именно русский дух удерживает теперь всю цивилизацию:
правда мира привнесена русским народом. Потому что рус-
ский народ поддерживает связь с Небом. Актуально величие
царства Божия на Земле.

Демон – и теперь вершина зла, а жизнь – это опыт ответа
на «лермонтовский» вопрос. Поэтому так важно теперь по-
нять, как сможем мы духовно-нравственные принципы Неба
превратить в принципы жизнеустройства – методами госу-
дарственной политики, через выстраивание новой «цивили-
зационной» матрицы.

22.02.2013 г.
Я бежала на мероприятие в Московском международном

университете. Бурбулис Геннадий Эдуардович (119 (81,67))
встречал гостей, и  я сразу обратилась к  нему с  прось-
бой – принять от меня в подарок диск: посмотреть фильм



 
 
 

о Л.Н.Гумилёве, прочитать Проект «Коучинг для России».
– Я помогу, – обнадёжил меня Геннадий Эдуардович, пе-

редавая свою визитку, и добавил, – когда Тверь будет готова.
Конечно, я не понимала, о какой готовности в Твери идёт

речь.
Главное, что для меня самой многое теперь, относящее-

ся к прорыву нашего общества в энергии будущего времени,
было ясно.

Вечером я была в гостях у дочери в Москве, когда полу-
чила смс от Сергея:

– Как ты думаешь, как такие люди называются, которые
не ценят своих близких после смерти, и имеют ли право сво-
его авторитета после этого среди друзей на своё «Я»?

Я удивилась: Сергей никогда не делился со мной своими
проблемами. В смс ему я переспросила, ко мне ли этот во-
прос. Сергей подтвердил:

– Да, я хочу узнать твоё мнение.
Я чувствовала, что за этим вопросом Сергея идёт какая-то

ломка в нём, либо по отношению к нему в его окружении.
Я могла предположить, что когда мой друг после просмотра
фильма «Струна истории» стал интересоваться такими сло-
вами, как «пассионарий», «этнос» и др., он уже стал отли-
чаться от многих, окружавших его в его обычной жизни.

Возможно, информация, с которой он ознакомился, от-
крывала перед ним возможность выхода на другой уровень
иерархии жизни, и  он, ввиду новых, уже укоренившихся



 
 
 

в  нём знаний, захотел стать единоличным лидером среди
своих друзей. Очевидно, что в этом ему что-то мешало. Я
не могла позволить себе идти в канве его рассуждений, по-
этому написала:

– Я не рассуждаю. Я либо остаюсь с человеком, либо нет.
А дружба ради чего? Какая цель?

23.02.2013 г.
В первые минуты этого дня я поздравила Сергея с празд-

ником мужчин.
В современной России каждый пятый работает охранни-

ком. Ввиду усиливающейся конкуренции на этом социаль-
ном уровне проблемы выживания каждого человека усугуб-
ляются.

Немногим известно, что жизнь каждого элемента струк-
туры зависит от способности к жизни всего макро организма
(всей «цивилизационной» структуры, либо страны, региона,
города).

Информации много вокруг каждого из нас.
Познание происходит во всех социальных слоях.
Тогда, как новая информация «энергизирует» личность

того либо другого человека, в том либо другом социальном
слое происходят флуктуации.

По  старой привычке некий социальный слой стремится
удержать «своих», но, стремясь к выживанию в новых усло-
виях – через причастность к общей структуре, – может и от-
пустить.



 
 
 

Однако, одному человеку, в одиночку, целый слой вряд ли
удастся поднять. Либо раствориться в  прежних понятиях,
либо быть отторгнутым слоем, – по-моему, именно такой вы-
бор теперь предстояло сделать Сергею.



 
 
 

 
Глава 2. Коучинг для России

 
Я была ещё в  Москве, когда получила приглашение

от  В.  Н.  Гайдукова вместе с  ним по  приглашению за-
служенного артиста РФ Пономарёва Георгия Николаевича
(114 (69,75)) посетить премьеру спектакля «Ведьма» по пье-
се А. П. Чехова.

Я успевала только на третью премьеру. Поэтому встрети-
лась с Владимиром Николаевичем, чтобы взять билет и пе-
редать ему книги, подаренные на мероприятии Г. Э. Бурбу-
лиса в МУМе.

–  А  что нового,  – какой продукт, которого до  сих пор
не было на рынке, предлагаете вы в проекте «Коучинг для
России»? – спросил меня В. Н. Гайдуков, и я ответила:

– Мы предлагаем механизм духовной эволюции.
– А почему проект рассчитан на пять лет? – продолжил

свой расспрос Владимир Николаевич.
– Потому что теперь мы ещё не знаем в полной мере шка-

лу (иерархию) заданных к  выполнению современному че-
ловечеству духовно-нравственных программ. Проявились –
познаны  – далеко не  все. Устойчивых структур высокого
уровня пока нет. Высшие – наиболее сложные программы
проявляются – как бы мерцают – при взаимодействии людей.
Тверской Академический клуб философов своим становле-
нием дал возможность подойти к пониманию некоторых та-



 
 
 

ких программ. Однако тогда, когда каждый увлёкся своей
индивидуальной значимостью, программы эти не стали осо-
знаны. И в настоящее время «клуб» не существует.

Я понимала мощь личности Владимира Николаевича.
Программа числа 75 позволяла ему (идеологу области) фор-
мировать такие мыслеобразы, которые, имели потенциал,
превышающий потенциал отдельного человека.

75. Я разрушу этот дом, и  нет никого, кто
сможет построить его ещё раз.

Веря в  лживые обещания, вы попадаете в  разные,
искусственно созданные, миры и  мирки, границами
которых есть условия, правила, «законы» и понятия, где
у вас самих цели нет! Эти миры и мирки противоречат
мировому закону и  поэтому лишены энергии идущей
из вне, то есть мира Вселенной, так как закон резонанса,
в  данном случае, практически не  действует. Энергию
для деятельности они получают «разматывая» тех, кто
внутри этого «мирка». Изобретения исповедующих
данную идеологию и  философию крайне опасны.
Так как они построены без учета требований
живого мира, то разрушают его: уводят человечество
от  получения ряда качеств (возможностей) путём
духовного совершенствования. Процесс разрушения
наших душ и тел приводит к появлению новых и новых
болезней, это путь к вырождению человечества [24].

Я знала эту причину наших непростых отношений с этим
человеком. Но всё же – в какой-то мере осознанно – я оста-



 
 
 

валась в поединке на площадке программы 75.
Через знание Л. Н. Гумилёва (в коэволюции с Л.Н.Гуми-

лёвым, при его лидерстве), через поставленный М. Ю. Лер-
монтовым вопрос о Демоне (в коэволюции с М. Ю. Лермон-
товым, при его лидерстве) – я уже была на этой площадке:
сама приобретала параметры (106 (75,63)).

Программа числа 106 вновь и вновь напоминала мне о су-
ществовании «воронки времени», обусловленной возмож-
ностью бесконечного выбора и пребыванием в собственном
бездействии.

106. Горе им, фарисеям! Ибо они похожи
на собаку, которая спит на кормушке быков. Ибо
она не ест и не даёт есть быкам.

106  – место выбора пути и  идеологии.
1  и  6  представляют разные принципы существования
двух типов людей с  различными направлениями
развития, психологией, поведением… тем, кто
пребывает рядом с Истиной, достаточно сделать один
шаг, чтобы её достичь, но они не делают этого [24].

Через пребывание в этой цепочке по числу 75 открыва-
лись новые перспективы моей жизни. Мне нужно было из-
бежать попадания в  водоворот убеждений Владимира Ни-
колаевича о значимости великой темы любви и «пассионар-
ности» только в аспекте проявления человеческих страстей.
Жизнь предлагала мне новые знания как возможность выхо-
да из этого увлекающего меня своей мощью водоворота.



 
 
 

25.02.2013 г.
Во время нашей встречи Федулин Владимир Александро-

вич (112 (68,74)) – член экспертного совета Тверской город-
ской Думы рассказал мне о новой книге Людмилы Леоновны
Стрельниковой (108 (75,65)) «Законы Мироздания».

С Владимиром Александровичем мы знакомы давно. Он
поддержал меня на  выставке картин «Синергия счастья»:
рассказал собравшимся о  синергии растений, окружённых
искусственно создаваемым вокруг них полем с частотными
характеристиками, настроенными на параметры растений –
методике, которая позволяет получать превосходный уро-
жай.

Ранее он подарил мне фотографии с Селигера, на которых
запечатлён момент взлёта журавлей. Одна из этих фотогра-
фий является заставкой на моём компьютере. Каждый раз,
когда я его включаю, приходит понимание того, что теперь –
время взлетать.

В этот раз Владимир Александрович с радостью расска-
зывал мне о своём новом познании «Законов Мироздания».
Однако лично у меня было ощущение того, что всё, о чём
шла речь в книге 2012 г., я уже знаю.

Нужно было ещё раз убедиться в  том, что «на  одном
уровне положительные и  отрицательные энергии противо-
стоят» [37], чтобы понять, с кем мне по пути по программе
числа 75, а с кем нахожусь я в процессе противостояния. По-
тому что именно в этом выборе состоит теперь моё жизне-



 
 
 

творчество.
Невозможно ни на миг останавливаться на достигнутом

уровне. Стремительная скорость изменений призывает осва-
ивать новее энергии – новые знания.

27.02.2013 г.
События этого утра заставили меня убедиться в  том,

что невозможно ни на миг останавливаться на достигнутом
уровне. Стремительная скорость изменений призывает осва-
ивать новее энергии – новые знания.

Внезапно я почувствовала сильный энергетический удар:
пространство вокруг меня будто бы начинало рассыпаться.

В надежде на помощь я позвонила моему другу, психо-
логу, экстрасенсу, автору книги «Тайное становится явным
или о чём молчал древний Апокриф „Евангелие от Фомы“»
Н. В. Коротаеву. Он посоветовал мне предпринять необхо-
димые действия для того, чтобы вернуться в реальность.

Последовательно я следовала и дальнейшим рекоменда-
циям Н. В. Коротаева – после молитвы и душа вышла на све-
жий воздух.

Я прошла несколько шагов вдоль по улице и встретила На-
дю (Разорёнову Надежду Ивановну (77 (51,43))).

Из состоявшегося ранее телефонного разговора я знала,
что в ночь с 22 на 23 февраля во время пожара – в доме, сто-
ящем на окраине посёлка Бологое, сгорела её мама. Теперь
я пыталась поддержать подругу.

Я шла дальше и вспомнила какие-то смирившиеся глаза



 
 
 

Сергея во время нашей с ним недавней встречи (25—26 фев-
раля). Его болезненную слабость (простуда). Его стремле-
ние справляться только с материальными трудностями, де-
лавшее его образ более мелким, не значимым.

Настораживала болезнь моей дочери, начавшаяся
22.02.2013 г.

Я анализировала ситуацию: что-то начинало сильно ме-
няться.

Это не простое совпадение – все изменения в один день.
Моё намерение активно участвовать в построении ново-

го российского этноса переводило меня (при коэволюции
с Г. Э. Бурбулисом, при его лидерстве) на программы ново-
го уровня. 115 и 84 – это уже не программы познания или
поиска, до которых была допущена я ранее.

115. Небеса, как и Земля, свернутся перед вами,
и  тот, кто живой от  живого, не  увидит смерти.
Ибо? Иисус сказал: Тот, кто нашёл самого себя –
мир недостоин его.

«Небеса, как и  земля, свернутая перед вами…».
В  каком случае подобное возможно? Например, если
подняться очень высоко над Землёй, так, чтобы
Земля, которая простиралась под ногами бесконечной
плоскостью, свернулась в крохотный шар, а Небо в один
из  слоев вокруг него. …  Как получивший от  Отца
живого не увидит смерти, (для него это будет переход).

84. Тот, кто познал мир, нашёл тело, но тот, кто
нашёл тело – мир не достоин его.



 
 
 

…только в  совокупности внешнего и  внутреннего
можно достичь успеха или, как говорят священники,
«спасения» [24].

Мои новые программы требовали изменений от  моего
ближайшего окружения. Допускаю, что в достижении этих
изменений отчасти и состояла моя реализация. Вернее, её
начало.

Вместе со мной путь нового преображения – в програм-
мах 70 и 114 открывался перед Сергеем. По числу 70 проис-
ходила наша с ним синергия.

70. Иисус сказал: Покажи мне камень, который
строители отбросили! Он – краеугольный камень.

7  и  10, есть принципы построения духовного
и материального миров, эволюционных процессов.

В тексте говорится о «краеугольном камне». Обычно
он является основой при строительстве, определяет
форму и  крепость здания. Получается, что именно
эту основу (принципы эволюции, выраженные числами
7, 10, 70) и  отбросили строители всех религий, всех
государств…

114. Тот, кто нашёл мир и стал богатым, пусть
откажется от мира!

1  – истина. Дважды постигший истину внешнего
Вселенского Закона  – стал Богатым, то есть, впустил
Бога. Каковы  же его действия дальше? «Пусть
откажется от  мира», построенного по  принципу 6-ки
[24].



 
 
 

Соотношение 114 и 70 призывало Сергея не бежать от ми-
ра, а присоединиться ко мне и моим коллегам с тем, чтобы
строить социум по законам духовной эволюции. Перестрой-
ка на эти программы, несомненно, требовала энергии от его
организма и была причиной недовольства его окружения.

Поэтому сначала было какое-то выяснение отношений,
потом болезнь. Пока оставался его внутренний выбор: про-
изводить такую перестройку на другие программы или сми-
риться с тем, что есть.

Процесс выбора забирает много энергии, виду этого я
не увидела в Сергее в момент нашей встречи той внешней
значимости и  грандиозности, которые меня всегда в  нём
привлекали и имели место быть тогда, когда незыблемость
его позиции определялась цельностью его личности.

А  эта цельность опиралась на  опыт выживания многих
предшествующих поколений.

Но только, видимо, для того нам в жизни дана была на-
ша связь, получен «импульс любви» чтобы пошатнуть эту
незыблемость.

Новые программы Нади (в коэволюции с Г. Э. Бурбули-
сом, при его лидерстве) особенно настораживали: 95 (69,43).

Я уже знала, что движение всей энергоинформационной
структуры (некой пирамиды) начинается тогда, когда проис-
ходит синергия на верхних уровнях. Невзгоды, неприятные
обстоятельства в  среде бывшего окружения сопровождают
этот процесс прорыва «верхних».



 
 
 

Но  именно этим  же предоставляется шанс к  прорыву
на  более высокие этажи тех, кто не  хочет терять связку  –
привычные – приятные отношения.

Об этом я рассказывала при встрече Наде.
Она – всю жизнь занимавшаяся изучением трудной эзоте-

рической литературы – имела огромный опыт по получению
энергетики хорошего качества через книги.

По «Законам Мироздания» Надя «подсела» на этот канал
как на некий наркотик, дающий и удовольствие, и некое пре-
успевание – и честь и уважение в среде таких же.

До  тех пор, пока не  был провозглашён новый уровень
действенности – построение социума по Законам Неба, та-
ким, как она, можно было бесконечно пребывать в состоя-
нии «нирваны».

Теперь, когда, по словам М. Ю. Лермонтова (его письмо
мне от 24.02.2013 г.), всё больше и больше людей осозна-
ют необходимость и стремятся строить общество на Земле
по Законам Неба, многое изменилось. Теперь от тех, кто на-
ходится на верхних, достигнутых человечеством, ступеньках
духовного познания требуется увеличить мощь своего влия-
ния на социум – через увеличение скорости своего проник-
новения на следующие уровни.

Журавли взлетают стаей, но кто-то всегда вожак. Если во-
жак полетит очень медленно, весь строй разрушится: нужно
быть в полёте, чтобы не пасть на землю вовсе.

Трагическими обстоятельствами смерти мамы перед На-



 
 
 

дей вставал вопрос выбора: либо оставаться в  состоянии
неведения того, чем занимаюсь я и мои коллеги, либо ста-
раться в  реальности сегодняшнего дня найти свою нишу,
определить свою перспективу и скорость для процесса вхож-
дения в день завтрашний.

Ей срочно нужно было осознанно обозначить и намерен-
но переместиться в свободную (неисследованную – не апро-
бированную) клеточку собственного (индивидуального) ин-
форматория.

Позиции, завоёванные жизнью Нади и её знанием необ-
ходимы теперь для того, чтобы не было разрыва (подобно
стае птиц) в  человеческом,  – уже имеющем место быть  –
макроорганизме. Чтобы не последовала за остановкой еди-
ницы – одной передовой клеточки этого макроорганизма по-
теря жизни всех: 95 («разрыв временного континуума») или
не случилось теперь выживание за счёт «проедания» энер-
гий жизни детей: 69.

95. Они сказали ему: Скажи нам, кто ты,
чтобы мы поверили в  тебя. Он сказал им: Вы
испытываете лицо Неба и Земли; и того, кто перед
вами  – вы не  познали его; и  это время  – вы
не знаете, как испытать его.

Вы стараетесь навредить этому миру, как маленький
ребенок, который старается сломать игрушку, чтоб
понять, как она устроена; посмотреть, что внутри.
…люди стараются «разломать» (уничтожить) свой
временной континуум. А  тот Закон, который дан



 
 
 

изначально для Существования Жизни, не  был
принят Вами. 95  – двойная сила разрушения, два
взаимосвязанных процесса инволюции.

69. Он сказал: У  доброго человека был
виноградник; он отдал его работникам, чтобы
они обработали его и чтобы он получил его плод
от них. Он послал своего раба, чтобы работники
дали ему плод виноградника. Те схватили его
раба, избили его, ещё немного – и они убили бы
его. Раб пришёл, он рассказал своему господину.
Его господин сказал: Может быть, они его
не  узнали? Он послал другого раба. Работники
побили и  этого. Тогда хозяин послал своего
сына. Он сказал: Может быть, они – постыдятся
моего сына. Эти работники, когда узнали, что он
наследник виноградника, схватили его, они убили
его. Тот, кто имеет уши, да услышит!

Номер стиха 69  указывает на  два способа
«разматывания» до  полного уничтожения. «Добрый
хозяин» отдал виноградник тем, кто живёт по принципу
спиральных систем 6  и  9, чтобы те обрабатывали
его. Эти работники, когда узнали что к  ним пришёл
наследник (сын), «…они убили его. Доверив таким
работникам виноградник, то есть душу, «добрый
хозяин» лишил жизни своих потомков (детей) [24].

Чтобы понять опасность разрыва временного континуума,
я получила свой урок и некое представление о том процессе,
в котором всё пространство обжитой квартиры рассыпается.



 
 
 

Поэтому сделала вывод. Если нам позволено дорасти
до  некого значимого уровня, то не  для любования собой
на нём. Для действенности. Наращивания сил и мощности.
Так необходимых для открытия новых «горизонтов собы-
тий» для всех.

Через освоение трудных программ при взаимозависимо-
сти с людьми, нужно быть готовой к тому, чтобы компенси-
ровать возможные к возникновению в связи с кем-то энер-
гетические ловушки.

Чтобы не пришлось расплачиваться за возможность соб-
ственного пребывания в  процессе преображения жизнями
и здоровьем кого-то из своего ближнего окружения, возмож-
но, нужно это окружение контролировать и корректировать,
иногда отсоединять от себя.

Так или иначе, каждая личность выстраивает свою жизнь.
Свой круг общения. И каждому дан выбор: правилам какого
уровня жизни подчиняться, какую программу выполнять.

Пока есть этот выбор, пока человек ощущает многие свои
возможности, он (человек) не находится под властью «Отри-
цательных систем».

«И всё же, бывает так, что Отрицательные системы овла-
девают волей и  разумом человека, заставляют его идти
по единственному ими просчитанному заранее пути. И тогда
уже человек, словно автомат, словно неживой поезд, движет-
ся в соответствии с графиком к установленной ранее и со-
гласованной с его прошлым состоянием цели. Обычно это-



 
 
 

му процессу соответствует уменьшение численности окру-
жения вследствие уменьшения диапазона возможных к ис-
полнению программ» [37].

И  тогда один только раз, зачастую уже на  грани бытия
и небытия человеку даётся шанс сделать свой окончательный
выбор: по какой дороге идти, каким (либо какой) програм-
мам отдать своё предпочтение. Во имя каких (ценой каких)
благ расплачиваться возможностью эволюционирования или
разрушения самого ценного, что дано человеку с рождени-
ем – его душой.

Внешнее всегда резонирует с тем, что есть у каждого внут-
ри. Мы сложены из атомов. Мы физически не можем быть
свободными от того окружающего пространства, в котором
живём. Только молитва – синхронизация с Вселенной, по-
знание Её Законов и  выполнение их структурирует наши
клеточки и гармонизирует нашу жизнь.

12.03.2013 г.
В день рождения Сергея я поздравила его стихами:
– Поздравляю моё Солнышко с Днём рождения! Светить

всегда, светить везде, до дней последних донца! Светить –
и  никаких гвоздей  – вот лозунг мой и  Солнца! (Маяков-
ский В. В.)

В огромных сугробах была Тверь.
Я выслала Сергею почтой книгу Л. Л. Стрельниковой «За-

коны Мироздания» и теперь надеялась подбодрить его к чте-



 
 
 

нию.
19.03.2013 г.
Вечером я написала смс Сергею:
– Привет, Солнышко! В драме Чехова «Ведьма» баба мо-

лит метель привести к ней мужичка. А у нас с тобой наобо-
рот. Похоже на то, что пока ты не прочтёшь главу 1 выслан-
ной тебе книги, снег не прекратится.

Сергей не ответил, не перезвонил. Я сменила тон. Потому
что решила, что пришло время, и теперь мне нужно осваи-
вать технологии управления событиями моей жизни.

20.03.2013 г.
Утром я отправила смс Сергею:
– Ты забыл, Сергей, что со мной так нельзя. На мои звонки

и смс нужно либо ответить, либо перезвонить.
Сергей перезвонил сразу, сказал, что спал – только вот

проснулся.
– Я зря молюсь за тебя, что ли? Ты не хочешь стать чело-

веком? – прямо спросила я, и он искренне заспанным голо-
сом ответил:

– Хочу!

Всё, познанное мною ранее и предлагаемое мною теперь,
укладывалось в рамки формул, описанных в книге «Законы
Мироздания» Л. Л. Стрельниковой. Необходимо было толь-
ко познать самое малое: шкалу иерархии программ.

Что лучше, что хуже?



 
 
 

Чтобы уловить, при каких переходах происходит развитие
(эволюция), а в каких случаях имеет место деградация (ин-
волюция). Это основной момент формализации процесса.

Заложенный в алгоритм, такой механизм может служить
как средство автоматизированного анализа.

Я мечтала о новом Интернет проекте.
Через повсеместное становление эволюционирующих

бизнес-структур я видела процветающую Россию.
Из духовного становления (из Духа нации) при переходе

на следующую ступень иерархии жизни родятся и обретут
повсеместное внедрение новые энергии и новые технологии.

Такой была моя мечта.
Однако сегодня повсеместно обозначена иная цель. И ра-

ди гипертрофированного порой материального преуспева-
ния люди исчерпывают энергетический ресурс своего нахож-
дения в жизненном пространстве того уровня, на котором
рождены, либо того, которого достигли своей предшествую-
щей жизнью. И оказываются у последней черты между жиз-
нью и смертью.

Именно так работают «Отрицательные системы»: многие
тренинги направляют к успеху и деньгами поощряют успех
такого рода.

«…правила жёсткого подчинения в  Иерархии Дьявола
обеспечивают существование Сути без возможности выбора
своих действий в ситуациях, в связи с чем индивид поступа-
ет не так, как хочет, а так, как угодно Дьяволу и как записано



 
 
 

в программе личности» [37].
22.03.2013 г.
Сергея явно захлёстывало от окружающей жизни.
У него всё словно клокотало в  груди, когда он говорил

о творящейся вокруг несправедливости.
Он был здоров, но вновь казался мне слабее, чем обычно.

Будто вновь была потеряна какая-то ранее живущая в нём
цельность.

По системе Пифагора в личности Сергея явно выражен
плотный нижний слой: (333,6,99). Наличие «333» означает
его немаленькую способность к новому познанию. А это мо-
жет вести к тому, что нижний слой совершает большую ра-
боту по выталкиванию его вверх. Однако, когда индивид об-
ладает ещё малой мощью, потенциала не достаточно, чтобы
обеспечить ему необходимую скорость подъёма.

Сергей рассказал мне о том, что он устроился на новую
работу. Я спросила:

– Кем?
Он ответил:
– Охранником.
Я спросила:
– А кем бы ты хотел работать?
И Сергей ответил:
– Директором!
Мне была понятна такая его трансформация.
Ведь общение через книгу с её автором – Л.Л.Стрельни-



 
 
 

ковой – даёт Сергею шанс иметь параметры: 104 (60,62), где
104 – «число начальника», умеющего с каждым разговари-
вать на его языке. Сергей живёт в 104-й квартире. До сих пор
он был начальником только надо мной, а я в наших взаимо-
отношениях училась подчиняться.

Я стала послушной, и  за  это вновь получила несколько
незабываемых минут. Потом я спросила Сергея:

– Если бы я была молодой и у нас вся жизнь была бы впе-
реди, мы с тобой, как думаешь, были бы счастливы?

– Может быть – быстро ответил Сергей.
– Ты когда-то хотел, чтобы твоя женщина тебя ждала –

теперь твоя мечта исполнилась, – продолжала я, тогда, когда
мой любимый человек сказал:

– У меня ещё много желаний…
Я верила его словам, и всё же вновь чувствовала потенци-

ал Сергея значительно меньшим, чем ранее.
Возможно, что та структура, которая ранее нерушимой

стеной стояла за ним, теперь потеряла свою незыблемость,
перешла в состояние движения и возможного разброда? По-
этому теперь моему нежному другу – где-то, как-то нужно
сформировать управляющее воздействие новой силы?

Мы десятый год дружны с Сергеем. Однако он для меня
по-прежнему – чёрный ящик. Поэтому мне жизненно необ-
ходимо было своевременно научиться чувствовать его без
слов и лишних вопросов на расстоянии.

Наверное, поэтому я, ощущавшая себя в каждый момент



 
 
 

своей жизни как «открытая система» (термин из  синерге-
тики), нашла новые способы для своего собственного са-
моопределения. В каждый момент времени (в дополнение
к свече и молитве) через события моей жизни мне об этом
сообщало состояние моего собственного информатория.

К сожалению, выяснилось, что книгу Сергею пока не уда-
лось скачать, и  я расстроилась из-за того, что теперь  –
по страничке в день он долго будет читать первую главу.

– А что, только по страничке можно читать, – с улыбкой
спросил меня мой любимый мужчина, и я, немного слукавив
(знала, что при чрезмерном усердии может поразить энерге-
тический удар), сказала:

–  Сколько сможешь. Я сразу много читала. А  как ты  –
не знаю. Может быть, и ты выдержишь. – Потом добавила: –
Ты ведь у меня «космический».

Потому что я очень хотела узнать истинную мощь моего
избранника.

Потому что существует не единственный вариант эволю-
ционирования, а множество вариаций развития. Каждый об-
ладает правом выбора. И мне интересно решение Сергея, его
выбор, сформированная им концепция мировоззрений.

По-прежнему я очень надеюсь на то, что новые мощные
мысли способны оторвать Сергея от старых установок. Что-
бы вышел он из той тупиковой ситуации, в которую привели
его (и ежечасно приводят других людей) старые – изжившие
себя – понятия.



 
 
 

Потому что для того, чтобы ввести новое, необходимо
обязательно убрать в существующем что-то старое, тормозя-
щее развитие. Потому что «чем дольше Суть будет находить-
ся в состоянии антидинамического постоянства, тем более
она подвергается силовой активизации деструктуризацион-
ного процесса» [37].

Мне очень хотелось видеть Сергея рядом с собой в том
стремительном потоке в будущее, который теперь стал наме-
чаться.

От моего любимого мужчины требовалось теперь очень
много сил, чтобы не отстать от меня.

Хотя есть в  представителях современного человечества
многие, от кого не хотелось бы отстать мне.

Например, те, кто способен конструировать образы бу-
дущего, которые «формируются в  конфигуративном пла-
не из  особого вида «тонкой» материи  – эктоплазмы…
Мозг обычные формы физического мира переадресовыва-
ет в  «тонкий» мир, соединяя с  новой информацией пси-
импульса. Происходит соединение существующих на  дан-
ный момент понятий с  новой энергетикой, перевод её че-
рез субстанцию числового и  звукового изображения в  но-
вые, уже понятные человеку смысловые трактовки. Импульс
включает в себя расшифровку вплоть до цветовой голограм-
мы. Подобный процесс именуется в человеческом понима-
нии как работа воображения… Поэтому считается, что те,
кто освоил работу с этой голограммой, имеют богатое вооб-



 
 
 

ражение, кто не освоил – бедное». Образ, созданный нами
теперь на  психофизическом плане, имеет перспективу ко-
гда-нибудь превратиться в импульс с собственными характе-
ристиками» [37]. Эти слова из книги подтверждали тот про-
цесс, который я ощутила и осознавала через программы ко-
эволюции в команде проекта «Коучинг для России».

28.03.2013 г.
За рулём машины по дороге в Москву моя дочь Лена де-

лилась впечатлениями от посещения остеопата.
– «Ты сделана как-то наспех» – вспоминала дочь слова

доктора, тогда как я парировала:
– Ты просто новая модель, ещё никто не знает, что с этой

моделью нужно делать. А то, что наспех – так время, навер-
ное, пришло. Попробовали бы мы тебя не сделать!

– Так значит, и Яша не просто так родился! – воскликнула
моя дочь.

– Конечно, нет! Знала бы ты, какие космические силы, ка-
кие Вселенские Законы стоят за всеми событиями, случаю-
щимися на Земле!

– Знаешь, мам, – обратилась ко мне дочь, – доктор сказа-
ла, что я была на краю между жизнью и смертью, и меня кто-
то вытащил. И ещё: если я так же буду продолжать жить, то
мне осталось всего десять лет.

– Этот кто-то – Бог, я молилась за тебя и заказала Соро-
коуст за твоё здоровье в Храме, и ты впервые через любовь
к тебе твоей подруги, через заботу доктора и других почув-



 
 
 

ствовала по отношению к себе Его, Бога любовь, как заботу
Мира о тебе. Я такую любовь знаю. Она никогда не прекра-
щается. Она всегда существует вокруг и обволакивает своей
теплотой и нежностью. Это очень приятно!

«Тебя, будто бы раба, на шее которого верёвка, кто-то тя-
нет в яму!» – эти слова доктора, произнесённые дочерью без
энтузиазма, заставили меня вспомнить о  том, что в  моём
мобильнике её рабочий номер телефона отмечен как «Лена
раб».

Я призналась дочери в том, что именно такое ощущение
от её новой работы сложилось у меня в момент появления
у неё этого номера – примерно шесть лет назад.

Я согласилась изменить формулировку, а Лена рассказала
мне о практике «аюверда», услугами специалиста по кото-
рой пользуются её супруги-начальники. И прибавила: «Толь-
ко вот дочка у них всё болеет и болеет».

По Интернету я нашла описание этой практики. И поняла,
что аюверда исключает преображение – духовное эволюцио-
нирование. А такая характеристика, как долголетие, не свя-
зывается с выполнением миссии в структуре рода и нации.
Приведение организма к равновесию, которое было дано че-
ловеку на момент рождения, исключает процесс вхождения
в новое время. Речь не идёт о созидании ресурса будущего –
энергий нового времени. Значит, имеют место быть незыб-
лемые программы – итог действия «Отрицательных систем».

Как же человечество будет входить в новую цивилизацию,



 
 
 

если многие его члены будут постоянно находиться в состо-
янии равновесия, данного каждому в момент рождения?

Опыт познания асимметрии – как пути к эволюции – это
возможность выхода на другой уровень иерархии жизни.

Когда не достаёт нужного элемента, существует возмож-
ность развития. Через нахождение этого элемента и внедре-
ние его в жизнь. Асимметрии в социальной структуре и ме-
тодам по её исключению была посвящена моя – подготовлен-
ная к конкурсу Г.Э.Бурбулиса статья «Концепт новой Рос-
сии».

По своему, изложенному в книгах, опыту, я знала, что ста-
рые свойства личностей меняются на новые, при эволюции.
Так происходит достижение более широкого диапазона про-
грамм – набирается новый опыт.

В результате изменений индивид, начинающий развитие
с  одним цифровым набором, продолжает и  заканчивает  –
с другим.

Ради этого развития происходит регулирование событий
временем.

Программы отдельных людей увязываются воедино в про-
грамме социальных групп. Программы отдельных групп
объединяются в программу общества, нации, цивилизации.

«…философское равнодушие, равнодушие Будды, вели-
чие нирваны. Не смертный покой, но жизнь, богатая делами,
великими поступками… Она стоит на страже нашей плане-
ты и распоряжается мудро жизнью и природой… Воля су-



 
 
 

щества зависит от устройства его мозга, воспринятых с рож-
дения впечатлений и сейчас действующих влияний. Поэто-
му она с  точки зрения вне мировой так  же автоматична,
как часы или любой автомат. Восточный человек давно это
осознал и  проникся вредным фатализмом, верою в  Судь-
бу, в неизбежную будущность. Он стал равнодушным к сво-
ей личной деятельности, опустил руки и не шевелил мозга-
ми… …Но есть другого сорта воля – условная, человеческая
и выше, которая отрицает фатализм и сопряжённую с ним
бездеятельность… согласие желаний и намерений существа
с его поступками или его работами… для человечества нуж-
ны люди с волей… Фаталист есть больной. Он должен вы-
лечиться или остановиться в размножении, чтобы не давать
безвольное потомство» [45].

Тренды Современности проявляются в том, что направ-
ленность событий изменяется, то есть в одно время суще-
ствует одна тенденция взаимозависимости между людьми,
в другое время будет уже другая.

Эти тренды я уже научилась чувствовать, однако, теперь
хотела научиться их вычислять, чтобы быть более убедитель-
ной.

Этому могли способствовать системные исследования но-
осферного уровня. И  эти исследования, на  мой взгляд,  –
жизненно необходимы.

Потому что жизнь каждого человека, как теперь – моей
дочери – может быть уязвима при отрыве от некой цельной



 
 
 

эволюционирующей энергоинформационной структуры.
Когда каждый человек сам отвечает только за самого се-

бя, то его, как отдельного индивида легко вовлечь в процес-
сы, в результате которых возможным становится саморазру-
шение.

Чтобы этого не произошло, теперь необходимо не толь-
ко познавать, но и выстраивать некие такого рода структуры
(города, нации, цивилизации).

И  давать этим структурам возможность провозглашать
высшие цели их жизни, согласованные с ритмами Мирозда-
ния.

Я изменила позицию дочери в моём мобильнике на «Лена
Салем» (34). Пусть новые энергии программа числа 34 вне-
сёт в нашу жизнь и исцелит нас от болезней.

34. Если плоть произошла от  духа, это чудо;
но  если  же дух произошёл от  тела, это чудо
из  чудес. Но  я, я удивляюсь тому, как такое
великое богатство сделало своим домом эту
бедность.

В  сумме 3+4=7, что говорит о  возможности
перехода или важности данного места в  пирамиде
эволюции. Текст указывает на  то, что это место
(солнечное сплетение), должно быть наполнено в теле.
В  пирамиде развития оно является зоной, где знание
переходит в  подсознание, то есть, на  клеточный
уровень. 34  – говорится об  огромных потенциальных
возможностях людей, которые находятся «в  жалком



 
 
 

виде». Происхождение плоти от  духа рождение?
Воскрешение? Духа от  плоти (тела)  – «чудо
из чудес». Эти накопления в теле, (от внешних, более
грубых до  клеточных уровней), систематизированных
упорядоченных истинных знаний, когда количество
переводится в качество, позволяют добиться рождения
или сошествия Духа [24].



 
 
 

 
Глава 3. Круги своя

 
29.03.2013 г.
Лена проявила любовь к самой себе, к Яше и ко мне.
Мы посетили лыжный курорт «Яхрома» в Подмосковье.
У меня всегда была мечта позагорать на мартовском сол-

нышке среди снегов в кресле на крыльце комфортабельного
коттеджа.

Эта мечта сбылась.
Температура на солнце в этот день составляла 23 градуса

тепла.
Мой измождённый от  непосильных трудов организм,

словно опустевший сосуд, с  каждой минутой наполнялся
жизненной силой.

Лена с  Яшей по-своему заряжались энергией: катались
с горок на сноубордах.

В продолжение вечера – посещение сауны и итальянского
ресторана.

На следующее утро и весь день я любовалась живописней-
шим видом заснеженных окрестностей.

Погода испортилась, но  горнолыжники наполняли про-
странство своим нескончаемым энтузиазмом.

От этого их энтузиазма стали наполняться мои жизненные
планы. Мерцала новая моя мечта.

Есть карты, дающие возможность пользоваться подъём-



 
 
 

ником. А  что, если будут карты  – путеводители каждого
по жизни. Жизнь гармонична, душа заполнена, когда позна-
ны программы разных уровней. Такие карты могли бы по-
мочь управлять событиями собственной жизни. Я бы назва-
ла их «ДЖИ-картами».

Подобно тому, как в  гениальном произведении Оноре
де Бальзака «Шагреневая кожа», выполняется определённое
количество желаний, один из Законов Мироздания говорит
о  том, что каждому человеку в жизни дано испытать оди-
наковое количество событий (как количество бесплатных
подъёмов для гостей «Яхромы»).

Если каждый человек при определении своего собствен-
ного жизненного пути будет исходить из этой информации,
то станет возможным некое управление процессом жизни,
его длительностью. Так, можно акцентировать свою жизнь
на значимые события (в «Яхроме» – пользоваться большим
подъёмом), и тогда эта жизнь продлится долго.

Можно в  качестве событий жизни определять повсе-
дневные удовольствия (аналогично в «Яхроме» начинающие
пользуются малым подъёмником), и тогда жизнь продлится
не так долго, как, возможно, хотелось бы.

История про «джи» – долгоживущих и «кжи» – коротко-
живущих описана в книге Ивана Ефремова «Час быка». Я
читала эту книгу в молодости, поэтому долгое время не под-
давалась на искушение каждодневных радостей, долго (без
малого двадцать лет) прожила во втором – удачном – браке.



 
 
 

Только вот шла не по своей колее.
Чуть не сорвалась в итоге в «кжи».
Потому что «кжи»  – это отработанная и  очень эффек-

тивная «ловушка для простаков». И теперь в неё попадают
многие. Те, кто не знают своего жизненного предназначения
и не следуют ему.

Впрочем, «джи» в чистом виде – тоже ловушка.
Потому что «джи» – это привязка к земной жизни. А при-

вязка к земной жизни согласно учению Феофана-затворни-
ка – одна из причин возникновения человеческих грехов.

«Общество… убеждает в бессмертии, в непрерывном су-
ществовании.

Во  вселенной господствовал, господствует и  будет гос-
подствовать разум и высшие общественные организации»…
«Граждане тесной высшей ассоциации забывают себя и свои
нуждишки и всецело отдаются ощущению одной высшей це-
ли: благу общества» [45].

Однако, что такое «благо общества»?
Не растлевает ли такое понятие становящиеся души?
По-моему, теперь современнее и актуальнее – новый кри-

терий: энергоэффективность человеческой жизни, опреде-
ляющий достигнутый уровень самореализации каждого от-
дельного человека  – степень заполнения индивидуальной
«матрицы жизни». Ведь именно высшие  – самые трудные
программы, данные человечеству к  исполнению в  данный
момент времени, корреллируют с выполнением каждым от-



 
 
 

дельным человеком социально-значимых программ, приво-
дящих всё наше общество к духовному становлению.

Понятно, что для того, чтобы не попасть в изысканную
ловушку для «джи», необходимо вводить в нашу жизнь но-
вые параметры социального долголетия. Однако, ввиду кри-
териев, построенных на базе параметров социального долго-
летия, наше общество сразу окажется неоднородным.

Наше общество уже сейчас делится на  тех, кто имеет
(стремится иметь) детей и внуков. И тех, кто их (детей и вну-
ков) не  имеет (и  не  стремится иметь). Цели этих разных
групп людей различны. И только первая группа заинтересо-
вана что-то активно предпринимать в реальности настояще-
го времени для того, чтобы жизнь детей и внуков была луч-
ше. Во второй группе никакой подобного рода целеустрем-
лённости нет и быть не может. В итоге наше общество пред-
ставляет собой аморфную, инертную к изменениям, массу.
Об устремлении в будущее всей этой массы в целом не имеет
смысла говорить. В итоге оно – это будущее всех – представ-
ляется некой неопределённой перспективой.

Смелые женщины рожают детей. Фактом их рождения
пробивают себе и  своей семье «коридор перехода», вновь
и  вновь определяют очередной «горизонт событий» соб-
ственной жизни. Социальные структуры составляют планы,
по которым оказывается, что детей нужно больше.

Многие из россиян понимают, что рано или поздно взро-
щенное дитя в тот или иной момент своей жизни непремен-



 
 
 

но попадёт в  сети тех обстоятельств, при которых социум
поглотит его (дитя) жизненные энергии в пользу своего соб-
ственного выживания. Потому что пока долгосрочные про-
граммы развития – устремлённости в будущее – нашим со-
циумом не формируются.

Забота о социальном долголетии означает нескончаемую
деятельность по оздоровлению нашего социального организ-
ма. В целом. И нахождение каждым своей значимости в этом
общем процессе.

Хотя во имя социального долголетия всё ещё пропаган-
дируется проявление того вида патриотизма, который порой
означает очень недолгую жизнь в теле.

Так, мы помним павших героев Великой Отечественной
войны. Их имена стали обозначением чего-то грандиозно-
го. Незабываем подвиг Александра Матросова, бросившего-
ся на амбразуру врага во время атаки. Это подвиг во имя
Победы. Во имя Родины. Её будущего.

Но  более не  нужно будет подобных этому подвигов то-
гда, когда для выстраивания «коридоров перехода» в буду-
щее повсеместно будут применяться современные методы.

Если сместить акценты в пользу долголетия каждого че-
ловека в составе устремлённого к социальному долголетию
макроорганизма (города, региона, страны) – это может стать
вторым (после финансового благополучия), а со временем,
надеюсь, первым критерием успеха.

Потому что только через этот критерий можно посмот-



 
 
 

реть на  значимость рождения и  воспитания многих детей
в одной семье. Через этот критерий можно в полной мере
подойти к пониманию ценности простой человеческой люб-
ви между мужчиной и женщиной. Не как к удовольствию.
А как к выполнению весомой и значимой задачи. А, значит,
серьёзно.

Только через процессы, определяющие социальное долго-
летие, можно придти к решению задач по уменьшению нар-
комании и детской смертности. Потому что причины этих
невзгод будут понятны тогда, когда будут выявлены глубин-
ные причины духовного падения родителями.

Я очень надеюсь на то, что успею повзрослеть вместе с со-
циумом.

И мне удастся понять принципы построения Мира.
И Мира невидимого – тоже.
И я смогу (подобно схимникам) ещё при жизни в теле по-

нять своё дальнейшее предназначение.
Но пока я остаюсь здесь.
Через использование числовых методов и системных ис-

следований вижу перспективу победы в  борьбе с  «Отри-
цательными системами» в данный момент времени. Чтобы
не стать энергетическим планктоном.

«…живое существо… состоит из  организованных масс
(напр., клеточек). Оно есть только более тесный союз живых
существ… Мы видим тут сходство (аналогию) с высокоорга-



 
 
 

низованным обществом. Оно – как одно целое» [45].
Графики моей «СД-модели Л. Болотовой» отображают

эти слова К.Э.Циолковского. Человеческие программы мер-
цают, словно фонарики на новогодней ёлке. Подобно лини-
ям гирлянд, объединяющим эти световые маячки, тем или
другим образом выстраивается наше будущее.

Рис.1. График «СД-модель Л. Болотовой» – статистиче-
ски-детерминированная модель имён-отчеств.

При таком взгляде – от ежедневного, ежечасного выбора
каждого зависит очень многое.

Поэтому актуальной задачей сегодняшнего дня являет-
ся открытие перспектив развития каждого в общем объёме
окружающего мира, понимание устанавливаемой зависимо-
сти между частным и общим. Современный человек должен
уже понимать ту цепочку взаимосвязей, которая выстраива-
ется в его развитии и благодаря которой он, настоящий, за-



 
 
 

висит от развития мира предыдущего. А мир будущий будет
зависеть от  тех успехов в развитии, которых он достигнет
в настоящей жизни.

В  построении реального этноса по  подобию графика  –
«СД-модели Л. Болотовой» – прообраз России будущего.

Название «Россия-лидеров» мною дано той энергоинфор-
мационной структуре, которая должна стать прообразом
России будущего.

Так же как Волга, эта структура имеет исток на Тверской
земле.

Наконец-то я добралась до истока! Ранее я ощущала себя
частичкой общего уже кем-то инициированного ранее про-
цесса.

Теперь, у истока – совсем другие ощущения. Мне самой
нужно стать инициатором чего-то значимого, текущего даль-
ше – в жизнь.

Я хотела стать первооткрывательницей, и вот, похоже, та,
определённая ранее перспектива моей жизни, достигнута: ко
мне пришло «цивилизационно значимое» знание, и теперь
никто лучше меня не знает тех процессов, к пониманию ко-
торых приблизилась теперь я. Поэтому однозначно встаёт
вопрос: если не я, то кто?

Кто будет инициатором тех процессов в обществе, кото-
рые позволят приблизиться к получению следующего циви-
лизационно значимого знания?

А что будет, если я не смогу правильно действовать, и за-



 
 
 

шедшая в тупик цивилизация выберет другой путь? Забред-
шие не туда цивилизации уничтожаются.

Через графики «СД-модели Л. Болотовой» я продолжала
наблюдать, какое объединяющее начало есть в наших име-
нах-отчествах. Именно этот объём, обозначенный графика-
ми, – есть гармонизация наработанных уровней – связь с по-
ступками наших предков в прошлом и перспектива нашего
социального бессмертия в будущем.

Передо мной уже были не мёртвые точки позиций графи-
ка.

За точками – люди.
Вернее, их судьбы.
Привязанные местом, определяемым именем-отчеством

к общему процессу и имеющие – каждый свою траекторию –
свободу выбора пути в будущее.

Иногда мне казалось, что я начинаю осваивать новую тех-
нику построения рисунка.

Рисунка жизни.
Рисунка бытия.
Немногим позволено работать в этой технике.
Потому что результат такого творчества – новая картина

мира.
Фамилия – это шаг (в пунктах) из настоящего (определён-

ного именем-отчеством и упорядоченном в общем объёме) –
в будущее.



 
 
 

Некий алгоритм заложен в мою жизнь.
Этот алгоритм ведает построениями моей жизни и опре-

деляет её – моей жизни – будущие события.
Колебания программ моей жизни изначально происхо-

дят относительно точки – программы моего имени-отчества
(Людмила Васильевна = 63).

63. Иисус сказал: Блажен человек, который
страдал: он нашёл Жизнь.

Человек, испытанный миром, построенным
по принципу шестёрки – 6, выстоявший и познавший
Закон, страдал, то есть  – преодолел принцип
разрушения, но «он нашёл Жизнь» [24].

Многие мои встречи с людьми по жизни описаны в преды-
дущих книгах. Приведу некоторые примеры замеченного
мною колебательного процесса:
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