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Уставший странник, отдохни

В тени моих ветвей певучих.

К стволу тихонько прикорни,

Закрою я тебя от тучи.



Оливу спелую сорви,

Она давно уже созрела!

И голод вечный утоли,

Пока тебе не надоела.



Печальных дум нестройный ряд

Оставь. И каплю вдохновенья

Прими. Оливы тихий сад

Подарит светлые мгновения.

15.12.2012 г.



Дорогие мои читатели! В этом сборнике опубликованы стихи для души и духовные стихотворения. Я очень надеюсь, что над ними можно поразмышлять, остановив на мгновение бесконечный круговорот жизни. Желаю каждому в этой книге найти что – то своё, что коснётся Вашего неравнодушного сердца. А иллюстрации художника Киры Жуковой помогут Вам в этом.



Поделиться своими впечатлениями Вы можете, написав отзыв на мою электронную почту [битая ссылка] elenamyalicina@mail.ru

		 
С любовью и благодарностью, Елена Яркова.

		 


Размышления…
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Зажги свечу


		 
Зажги свечу, и ты увидишь свет,
Зажги свечу, чтобы очистить мысли.
Достань стопу потёртых старых писем,
Ведь в них любовь сквозит через конверт.

		 

		 
И вспомни, что тогда тебя согрело.
И те глаза, что смотрят сквозь года.
А сердце? Нет, оно не постарело.
А сердце будет молодо всегда.

		 

		 
Отважишься набрать забытый номер —
Прощенья свет прольётся над тобой.
Зажги свечу, что бы сейчас ты понял,
Как ждут тебя там далеко домой.

		 
08.09.14



Когда душа устанет от потерь


		 
Когда душа устанет от потерь,
Когда разлукой сердце заболеет,
Пусть кто-то скажет, что закрыта дверь,
Что жизнь твоя, как уголёчек тлеет.

		 

		 
Но только стоит выйти за порог,
И руку дать, кому сегодня худо,
Не осудить того, к кому  был строг,
В душе твоей Господь  поселит чудо.

		 

		 
Тепло любви сначала ручейком,
Но а затем рекою многоводной,
Заполнит вновь твой опустевший дом,
Который накануне был холодным.

		 
09.07.15.



Птица небесная


		 
Птица небесная, голубь мой милый!
Смотришь опять в небеса.
Хочешь подняться, но ветер постылый
Слепит больные глаза.

		 

		 
Крылья расправить, землю оставить
Злобный недуг не дает.
Хочется Господа в небушке славить —
Свой же собрат заклюет.

		 

		 
Птица небесная, где твоя доля,
Славный высокий полет?
Знаешь ты – в жизни вольному воля,
Сердце в тисках не поет.

		 

		 
Друг сизокрылый, голубь мой милый,
Сил набирайся скорей.
Верю, что скоро взмоешь над миром,
Выше лесов и полей.

		 
01.05.2013.



Моя душа туда стремится


		 
Моя душа туда стремится,
Где извивается река.
Где снег на солнце серебрится,
И к Богу тянется рука.

		 

		 
Там всякое Ему дыханье
Трепещет, славит и поёт.
А звёзд небесных очертанья
Там суета не достаёт.

		 
27.10.2015.



Спроси себя


		 
Спроси себя – зачем пришёл ты в мир?
Спроси – зачем коптишь ты это небо?
Кто идол твой, кто золотой кумир?
Зачем дается тебе крошка хлеба?

		 

		 
На самом деле истина проста —
Ведь только для любви ты в этом мире создан.
Нетленна в вечности святая доброта.
Любовь есть Бог… И Он тобой не познан.

		 

		 
То, что отдашь – вернётся и с лихвой.
То, что посеешь – то пожнёшь к закату.
И каждый день, что прожит был тобой,
Пусть будет прожит для добра, не злата.

		 

		 
И вечером, когда погасишь свет,
Себя спроси – кому был днём ты нужен?
И значит, Божий выполнил Завет,
Когда кого-то обогрел ты в стужу.

		 
02.07.2015.



Базальтовое небо


		 
Базальтовое небо кружит над головой
Всё хуже нам, Боже, хуже… Пахнет войной.
Базальтовое небо словно смотрит насквозь.
Ну почему же мы, Боже, врозь?

		 

		 
Свет звёзд заслонили слёзы, не видно ни зги.
Господь мой, помнишь те вёсны, где мы не враги?
Мы сами с собой воюем, смерть принося…
И в этом беда наша… вся.

		 

		 
Кровавые реки… Вёсла нам не даны.
И брат точит меч на брата, в том лишь сильны.
Ты светлые дай нам мысли, скверну отринь..
Друг к другу нас, чистых, кинь!

		 
31.03.15.
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Про старушку


		 
Старушка с тележкой на рынок идёт.
Старушке бессонница спать не даёт.
И медленно тапочки двигает в такт,
Уже полчаса продвигается так.

		 

		 
Толкаем старушку спешащие мы,
Великие люди, вселенной умы.
Морщинки покрыли старушки лицо,
С руки не сняла она вдовье кольцо.

		 

		 
Хотим мы старушку быстрей обогнать.
Мешает по жизни всесильным шагать.
И были бы в правнуках мы у неё,
Но души нещадно клюёт вороньё.

		 

		 
И тащит тележку свою, чуть дыша.
Ей Ангелы шепчут – святая душа!
Машины блестящие в след ей рычат,
Ждать лишней минуты они не хотят.

		 

		 
А Ангелам в небе сдержаться не в мочь.
Слезинки хрустальные льются, как дождь.
Лишь рыжая девочка синим зонтом
Накрыла бабулю: «Не мокни, пойдём!».

		 
21.04.2014.




Я хлебов напеку

«Отправляйте хлебы свои по водам,

и они возвратятся к вам.»



Екклесиаст.





		 
Я хлебов напеку и по водам отправлю своим,
Назову их Любовью, Надеждой и крепкою Верой.
Пусть они попадут тем, кто часто страдал от других,
Но не мерил других непонятною, общею мерой.

		 

		 
Пусть хлеба доплывут тем, кто крошки не видел с утра.
Кров и дом потерял, но не вырастил в сердце обиду.
И росою запьют они эти простые хлеба
А Господь им пошлёт дикий мёд и хотя бы акриды.

		 

		 
Он наполнит Любовью души их чистейший сосуд.
Снова в сердце вселит возвратившую к жизни Надежду.
Выпекать те хлеба не сочту я за доблестный труд,
Если Вера жива, и сильнее намного, чем прежде.

		 
Август 2015г



[image: ]
Убогая


		 
Убогая… У – Бога – я стою,
Прошу людей лишь только малость хлеба.
Быть может, кто-то вспомнит жизнь мою,
Как величали до седьмого неба.

		 



		 
Теперь слепа, и призрачны мечты.
Теперь моя рука для вас открыта.
Господь призрел и смотрит с высоты,
И ждёт моих молитв полузабытых.

		 

		 
Я перед Ним и вами повинюсь,
Склонюсь в последнем вздохе на коленях.
От Бога чистоты души дождусь,
Порочный прах отдав земному тленью.

		 

		 
У Бога я стою теперь одна,
И только Он утешить меня может.
Пусть будет эта осень холодна,
Она меня, как раньше, не тревожит…

		 
18.09.2015г.



Пойду – побреду по дорогам


		 
Надену я крест деревянный,
На плечи накину суму.
От жизни своей окаянной
Хорошее только возьму.

		 

		 
Пойду-побреду по дорогам,
И песню быстрей затяну.
За пазухой буду у Бога,
К Его родникам я прильну…

		 

		 
Но только пока у порога
С желанием этим стою.
В мечтах я рисую дорогу,
И Бога об этом молю.

		 
01.02.2015.



Медное сердце


		 
Медное сердце стучит медленно,
Словно колокол намедне.
Медное сердце, не будь врединой,
Стучи средне!

		 

		 
Бедное сердце, тебе бы безумия,
Хоть немного, хоть самую малость.
Много в тебе благоразумия,
Экая жалость!

		 

		 
Вредное сердце, вытерпишь, выдержишь,
Выдержишь, знаю! Тебя испытаю.
Жизнь, а не смерть, ты, конечно, выберешь,
А я полетаю!

		 
5.02.2015г.



Буду усердной!


		 
Режут – зашивают, зашивают – режут
Наших грехов нескончаемую сеть.
Слышу вокруг я зубовный скрежет,
Лишь бы не умереть.

		 

		 
Лампы-софиты для операбельных
Смотрят в глаза, словно звёзды небесные.
Как бы уснуть незаметно и правильно,
Чтобы воскреснуть?

		 

		 
Господи, дай мне силы выдержать,
Господи Боже! Ты Милосердный!
Эту боль из памяти выдернуть,
Буду усердной.

		 
5.02.2015г



Не унижайте жалостью меня


		 
Не унижайте жалостью меня,
Хоть и одежда вот уже не в моде,
В кармане ветер хороводы водит,
Не обижайте жалостью, маня.

		 

		 
И не бросайте состраданья фраз,
Они клинками в моё сердце входят,
Там словно тучи перед бурей бродят,
Оставьте свою жалость про запас.

		 

		 
Отдайте свою жалость диким псам.
Они её порвут без сожаленья,
А я живу, хоть вам на удивленье.
И так же дальше верю в чудеса.

		 
27.12.14г
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Монашеские чётки


		 
Держу в руках монашеские чётки
И вспоминаю тот безмолвный край,
Монах суровый где читает чётко.
Спаси, Господь, прекрасный мой Актай!

		 

		 
Те чётки из суровых ниток толстых
И тридцать загрубевших узелков
В руках монаха были, словно звезды.
Он душу вырывает из оков!

		 

		 
Течёт молитва, словно серебрится,
Несёт меня куда-то в небеса.
А рядышком река Тура струится,
Она Сибири гордость и краса.

		 

		 
Монах-пустынник там не зря трудился
С далёких незапамятных времён.
За всех нас, грешных, день и ночь молился,
За всех упавших духом просит он.

		 

		 
И вновь моя душа к нему стремится
Собраться с мыслью, скинуть жизни груз,
Святой воды глотнуть, ей насладиться.
И я ещё не раз туда вернусь.

		 
Декабрь 2014г.



Что-то ищет душа неприкаянно


		 
Что-то ищет душа неприкаянно,
Что же ищет… Чего же ждёт…
Бьётся в кровь, словно птица, отчаянно,
Бога снова к себе зовёт.

		 

		 
Вдоль летит по дорогам ветреным,
Иль крадётся, как ночью тать.
Рада крохам любым заветренным,
Было б их где сегодня взять…

		 

		 
Ты подай той душе на паперти,
Не отринь и не осуди.

		 




Конец ознакомительного фрагмента.
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