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Аннотация
Пришло время, когда наука и магия стали наиболее близки

друг другу, так как наука либо доказывает, либо опровергает то,
что ранее считалось магией. А это значит, что они находятся
всегда в тесном взаимодействии.

И моя книга Рода – это синтез научных и эзотерических
знаний. В ней я делюсь с моими читателями своим ясным
знанием о том, как устроена наша Вселенная, какую роль в
нашей жизни играет Род, ДНК, ген, группа крови, как происходит
взаимодействие человека со Вселенной и другими людьми на
энергетическом уровне, на что опираться в жизни, чтобы быть
здоровыми и счастливыми!

Я пишу о Вселенной, Пространстве и Времени нашей жизни с
точки зрения Родового генома – нашего внутреннего стержня как
на физическом, так и духовном уровне.

Вселенная – это наш самый первый и настоящий Дом, который
уже много лет с наступлением политической перестройки



 
 
 

в России пытаются заполнить самыми разными предметами
со свалки мировой истории, не соответствующими нашему
родовому геному. Например, известный всем жителям России
китайский фэн-шуй уже давно стал наРодным иронизмом с
негативным окрасом и прочно вошел в наРодный сленг в качестве
интеллигентного ругательства. И неспроста.

Мы все живем не по фэн-шую, а по законам Вселенной и
нашему родовому геному. В настоящее время работают только
те методики, которые основаны на знаниях о современном
Пространстве и Времени, их изменениях, оказывающих влияние
на жизнь человека в рамках родовых матриц.
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От автора

 
Дорогие читатели! Вот и пришло время написать для вас

ещё одну очень важную книгу. Она появилась не вдруг: ма-
териал для нее принесли мне вы сами. Именно вы вызвали
во мне желание поделиться знаниями с каждым, кто захочет
разобраться в своих домах. Почему «домах»? Потому что
ДОМ – это глобальное понятие.

Первый Дом – планета Земля. Второй Дом – Род и стра-
на рождения – Родина. Третий Дом – место жительства. Чет-
вертый Дом – ментальная среда. Пятый Дом – Дом души.
Шестой Дом – Дом денег. Седьмой Дом – Дом тела.

Как видите, каждый человек живет в семи Домах одно-
временно.

Дома, в свою очередь, тесно взаимосвязаны с семью внеш-
ними энергетическими оболочками человека, семью внут-
ренними энергетическими центрами и земным домом чело-
века. Эту семиуровневую модель человека в пространстве и
времени, внесенную в свой Дом, вы должны учитывать, если
хотите быть здоровыми, счастливыми и богатыми.

Очень часто люди не только не осознают значение Дома во
всей его масштабности, но и не допускают мысли, что про-
странство их незримых и реальных Домов может быть иска-
жено до критических пределов – когда люди оказываются на
грани разрушения себя и семьи. Приведу очень простой при-



 
 
 

мер, без какой- либо мистики и воздействия потусторонних
сил. Сразу скажу, что это – не единичный случай.

Обратилась ко мне за помощью семейная пара – на гра-
ни развода, в крайне запущенном психологическом состоя-
нии, с рядом соматических заболеваний, включая импотен-
цию. Из их запутанных рассказов выяснилось, что все разно-
гласия в семье начались с того, что женщина увлеклась ки-
тайской философией домостроения. Конечно, ею руководи-
ли добрые намерения. Она обратилась к «специалистам фен-
шуй», желая гармонизации пространства и денежных пото-
ков. Оказалось, что интерьер квартиры нужно полностью ме-
нять и делать перепланировку. Естественно, ей подсказали и
соответствующих профессионалов – архитекторов и дизай-
неров, «китайских асов». Муж долго сопротивлялся, но…
российская женщина добьется своего не мытьем, так ката-
ньем. Для семьи сделали роскошный интерьер по всем пра-
вилам фен-шуй.

Вот тут-то и «началось в колхозе утро». В «правильном»
доме стали внезапно вспыхивать мелкие ссоры, а затем и
крупные скандалы. Муж потерял доходный бизнес, и се-
мья оказалась в напряженной ситуации. Наняли ещё раз тех
же «специалистов» на оставшиеся деньги, но, вопреки всем
ожиданиям, удача не задерживалась ни в одном углу. Муж
все реже стал появляться дома, подружился с «зеленым зми-
ем», дети тоже стремились из дома, но не в кружки по ин-
тересам, а в дурные компании. Женщина дошла до крайней



 
 
 

степени психологического и физиологического истощения,
как говорится, «таяла на глазах». Она винила и завистливых
соседей, и сотрудников, которые навели порчу, и сглазивших
конкурентов мужа, и «любовницу», которая сделала приво-
рот… Терялась в догадках, но ни разу ей в голову не пришло,
что причина всех этих бед кроется в организации простран-
ства. Ведь она не раз читала в Интернете, слышала от знако-
мых и подруг, как им помог чудесный метод китайского до-
мостроения. Поэтому корень семейной драмы женщина ви-
дела в неправильном поведении мужа: он всеми способами
старался нарушить фен-шуй. То крышку унитаза не закро-
ет, то кровать с фен-шуйского места сдвинет, то телевизор
ему смотреть неудобно… в общем, «жил не по фен-шую».
Не муж, а враг семьи!

Мужчина, измученный скандалами и внутренней дисгар-
монией, все реже занимался сексом с женой, и это, есте-
ственно, вызывало у нее приступы ревности. Ситуация с
каждым днем становилась все хуже. Ни психологи, ни врачи,
ни родственники ничем не могли помочь. Все что-то пред-
лагали, советовали, но попытки восстановить мир, здоровье
и семейную гармонию разбивались о невидимые преграды.

Придя ко мне на прием, мужчина и женщина надеялись,
что я сниму с их семьи порчу, сглаз и прочие чужеродные
влияния и все «вернется на круги своя». Я была их послед-
ней надеждой в «спасении утопающих».

Когда же я назвала причину всех их несчастий – неграмот-



 
 
 

ную организацию жизненного пространства, разрушившую
все их вышестоящие энергетические Дома, то даже мужчи-
на, интуитивный противник метода «фен-шуй», посмотрел
на меня с недоверием. В его глазах застыл немой вопрос: «А
разве так бывает?»

Очень даже бывает. И дело даже в непрофессиональном
подходе к методике фен-шуй, а в искажении родового гено-
ма. В дословном переводе на старославянский «фен-шуй» –
«боррига», всего лишь «ветер и вода». Он является, по су-
ти, старинной русской практикой освоения пространства,
включающей в себя элементы древней медицины – Аюрве-
ды (Славянских Вед). Но когда современного человечества
ещё не было и в проекте, эта методика попала в Китай, и
китайцы трансформировали и адаптировали ее под свои До-
ма. Методика претерпела значительные изменения, обросла
чужеродной философией домостроения и вернулась к нам
уже в качестве новой «китайской мудрости», которой увлек-
лось множество людей. Такое вот алаверды, которого никто
не ожидал от Поднебесной.

Эту методику надо бы просто вернуть к первозданному
виду, но никто не удосужился привести ее в соответствие
славянскому геному. Методы организации пространства сво-
их Домов люди выбирают, не осознавая их роль в жизни.
Многие стремятся получить все и сразу, как советуют «спе-
циалисты». Но простая человеческая логика – без грамма
философии, магии и колдовства – показывает, что если бы



 
 
 

фен-шуй действительно так хорошо помогал людям, то ки-
тайцы бы жили богаче всех в мире и держали свои знания
в строжайшем секрете, дабы приумножать свое превосход-
ство. Но в реальности картина несколько иная.

Есть и ещё один важный момент, над которым стоит за-
думаться. Откуда взялись все эти «специалисты» среди жи-
телей России? Они же не китайцы, чтобы так глубоко про-
никнуться китайской культурой. Да, ее можно изучать и ува-
жать, но никогда российский человек не станет китайцем
или японцем. Природу невозможно изменить, потому что ее
определяет фундаментальное понятие – ГЕНОМ, который
мы наследуем по РОДУ.

Так уж сложилось, что древние люди, поселившиеся на
Русской платформе, или, как писали древнегреческие иссле-
дователи – в Гиперборее, все были белой расы. Это значит,
что мы обладаем соответствующим расовым геном. Он не
лучше и не хуже других генов, он просто другой. Даже не
вдаваясь в историю племен, легко понять, что к этому ге-
ну прикреплены ещё и национальный, и родовой гены, кото-
рые появились также благодаря жизненному пространству.
Определенные группы наших предков занимали для жизни
определенные пространства, в которых их генотип сохранял-
ся и эволюционировал. Пространство диктовало образ жиз-
ни и мыслей людей, их внешние особенности и даже группу
крови. Если геном не соответствовал пространству – народ-
ность вымирала, потому что для каждого генома подходит



 
 
 

лишь его пространство, избранное им при зарождении че-
ловечества на Земле. Этому есть очень простое подтвержде-
ние: когда нации насильственно переселяют на другие тер-
ритории, их численность резко сокращается или вообще вы-
мирает. Не зря такое перемещение называется геноцидом –
уничтожением генома нации.

Современные люди легко перемещаются в пространстве,
живут в разных странах мира, но они эволюционирует, толь-
ко если поддерживают свой геном, содержащий информа-
цию об их роде.

Пространство Дома – это геном, заложенный в человека
тысячелетия назад. Благодаря ему человек и существует во
Вселенной. Конечно, я рассказываю на семинарах некото-
рые принципы домоустройства, делюсь своими знаниями в
конкретных ситуациях, но не могу одновременно донести до
всех то, что должен знать каждый. Но теперь пришло вре-
мя показать настоящий «Домострой», его взаимосвязь с при-
родой человека и огромную значимость в его полноценной
жизни.

И этой книгой я хочу помочь как можно большему чис-
лу людей быть счастливыми и здоровыми в своем истинном
Доме!

С любовью и уважением,
ваша Фатима Хадуева



 
 
 

 
Первый Дом

Пространство, время и геном
 

Все мы привыкли обращаться к понятию «время». Мы
пользуемся часами, отсчитывающими время нашей жизни.
Кто-то транжирит время, кто-то считает каждую минуту.
Для кого-то «время – деньги», а кто-то придерживается
принципа «кто понял жизнь, тот не спешит». Есть «время
разбрасывать камни» и «время собирать камни»… О време-
ни сложена масса поговорок и пословиц во всех странах ми-
ра и у всех народностей. Человечество считает его главным
героем жизни. Но во Вселенной все совсем иначе.

Ученые изучают не Время, а пространство Вселенной –
космос, где время имеет совсем другие измерения, не свя-
занные с придуманной людьми точкой отсчета. Наверное,
нет смысла говорить, что у разных народностей есть свои ка-
лендари, свое летоисчисление, свои символы и знаки, харак-
теризующие время. Достаточно вспомнить календарь майя,
согласно которому, в 2012 году должен был наступить конец
света. Сие знаменательное событие, к которому тщательно
готовились во всем мире, не состоялось. Армагеддон был от-
ложен на неизвестное время и, согласно григорианскому ка-
лендарю, которым мы сейчас пользуемся, пока не предви-
дится. В чем причина этих календарных разночтений?



 
 
 

Фактически все календари используют астрономическое,
трехмерное время, учитывающее движение Земли относи-
тельно небесных тел: Солнца, Луны и созвездий. А Закон
Времени в пространстве Вселенной имеет четвертое изме-
рение более высокого порядка – синхронное и хронологиче-
ское. Это значит, что в пространстве Вселенной с определен-
ной периодичностью (хронологией) происходят синхронные
изменения в расположении планет относительно друг друга.
И эти изменения своими четверичными циклами диктует не
время, а пространство. Поэтому в нашей жизни присутству-
ет неизменно четыре времени года, четыре времени суток,
поэтому каждый четвертый год – високосный и т. д.

Сложенные вместе четверичные циклы Простран-
ства и Времени образуют восьмерку, которая обо-
значает бесконечность Вселенной или пространствен-
но-временной континуум. То есть пространству необ-
ходимо изменяться и обновляться, чтобы сохранять
Вселенский баланс, при котором возможна жизнь на
Земле и иных планетах. И у этих изменений есть опреде-
ленная величина, которую мы называем Время. К сезонным
и суточным переменам мы настолько привыкли, что воспри-
нимаем их как данность, относим их к простым природным
явлениям, совершенно не задумываясь, что их причина – из-
менения в мировом пространстве и, как следствие, в атмо-
сферных оболочках Земли.

Пространство – первооснова мира, а не время. Толь-



 
 
 

ко пространство Вселенной своей хронологией организует
время и качество жизни человека. Но у космического про-
странства есть и весомые аргументы для непривычной и не
видимой нашему глазу перестройки планет. Оно периодиче-
ски затевает «капитальный ремонт». В период перемен про-
исходят глобальные пространственные изменения в космосе,
и человечество тоже ждет перемен на интуитивном уровне:
все понимают «откуда-то», что будут происходить какие-то
события, возможно, не самые приятные. Все понимают, что
придется трудиться. И у всех возникает вопрос: «Сколько
это будет длиться?» Перемены продолжатся до тех пор, пока
все планеты синхронно не перестроятся, чтобы занять свои
новые места в системе Мироздания, пока не сформируется
Новое Пространство, дающее Новое Время. Но это займет не
календарное время нашей жизни, а космическое время об-
новления нашего Первого Дома – Вселенной, в которой мы
родились именно теперь, чтобы выполнить свое предназна-
чение.

В космосе постоянно происходит движение и обмен ин-
формацией при помощи различных по частоте и диапазону
энергетических импульсов. Так и все планеты «договарива-
ются» между собой о движении, но во время глобальной пе-
рестройки происходит хаос, аналогичный нашему обычному
капитальному ремонту. Процесс самоорганизуется не сразу,
несмотря на «предварительные договоренности». И именно
тогда появляется привычное для человека Время. Вспомни-



 
 
 

те, мы говорим, что наш ремонт закончится тогда, когда все
построится и встанет на свои места. Откуда мы знаем, сколь-
ко это займет времени? «Как звезды сложатся» – шутим мы,
неосознанно подтверждая, что на глубинном, генном уровне
мы знаем о своем единстве и взаимосвязи с Вселенной. Су-
ществует эта взаимосвязь благодаря такой же, как в косми-
ческом пространстве, энергоинформационной структуре че-
ловеческого генома (совокупности генетического материала
гаплоидного набора хромосом).

Как образовался этот геном и что закодировано в наборе
хромосом?

Тысячелетиями особая энергия состояний живых существ
с Земли попадала в виде информации в космическое про-
странство, притягиваясь по принципу подобия и создавая
образ особого существа, ЧЕЛО которого преображает ВЕКА
– ЧЕЛОВЕКА.

Что это за уникальная информация, которая выделяет че-
ловека из всего остального животного мира?

Единственное, что отличает человека от животного, – это
его способность Любить и Мыслить. Учеными уже давно
установлено, что только Любовь и связанный с ней образ
мыслей вызывают настолько высокие энергетические вибра-
ции, что они мгновенно (по квантовым нитям энергоинфор-
мационного пространства) попадают в космос. Любовь – это
не чувство, а энергия, сформировавшая набор хромосом и
группу крови человека. И космос – это не что-то непонятное



 
 
 

сердцу и уму, а пространство Любви. Именно поэтому люди
с древнейших времен занимались «звездочтением», изучали
природу Вселенной, по законам которой живет Земля, осва-
ивали космическое пространство. Людей на протяжении ты-
сячелетий тянуло в космос не простое любопытство, а геном,
зарожденный в этом пространстве, – нашем Первом Доме.

Этот геном зародился из высоких энергий Любви с I груп-
пой крови. Человечество существует более 500 тысяч лет,
40 тысяч лет из которых достаточно хорошо изучены антро-
пологами. Все наши древние предки имели только первую
группу крови.

Образование родов по крови подобно рождению звезд во
вселенском пространстве. Во время глобальных планетар-
ных перестроек на месте одной угасшей звезды загорает-
ся другая, в своей первооснове подобная предыдущей звез-
де. Это позволяет поддерживать космическое пространство
в целости и сохранности. То же самое происходит и с че-
ловечеством. Каждый из нас имеет древнего прародителя –
«звезду». Род наследует геном прародителя. Умирает один
человек, на смену ему рождается другой, как преемник ге-
нома. Геном передается через поколения, работая как «веч-
ный двигатель Земли» и создавая мощный генный код. Он
пронизывает все Дома человека, как стержень или ствол – ге-
неалогическое древо, крона которого – представители рода.
Наша природа подобна природе Вселенной, поэтому вместе
с ней мы переживаем все планетарные движения, как малые,



 
 
 

так и большие.
В период глобальных пространственных переходов в но-

вое состояние для разных людей в зависимости от генома бу-
дут происходить столь же разные изменения. Люди с более
древним геномом имеют больше возможностей и сил, генной
памяти рода, чтобы легко пережить перестройку вселенско-
го уровня. В их геноме уже накоплена информация о подоб-
ных пространственных изменениях.

Как вы понимаете, это люди с I группой крови, потомки
самых древних жителей планеты Земля. Их история начи-
нается с кроманьонцев, живших 40 000 лет назад. Они на-
учились охоте на животных, изобрели орудия охоты, научи-
лись пользоваться инструментами, поддерживая свою энер-
гию любви к жизни и продолжению своего рода. Сейчас мы
называем это инстинктом самосохранения, но суть от этого
не меняется: инстинкт самосохранения – это Любовь чело-
века к себе и своему геному, роду. Таким образом происхо-
дила эволюция людей с первой группой крови, множество
которых проживало на территории России. В частности, са-
мые древние останки человека на нашей земле, датируемые
38–40 тысяч лет назад, обнаружены в стойбищах у Перми и
Омска.

Очевидно, что люди с I группой крови имеют очень высо-
кий иммунитет, а их способность любить, зашифрованная в
геноме в виде генного кода, создает огромное пространство
любви. Иммунитет – это тоже энергия Любви. Давно заме-



 
 
 

чено, что человек, находящийся в высоких вибрациях люб-
ви, здоров, то есть у него мощный механизм сопротивления
болезням, потому что он соответствует своему геному. Но в
первую очередь необходимо укреплять, «холить и лелеять»
энергоиммунитет! Именно он бережет нас.

Люди с I группой крови быстрее приспосабливаются к
временным трудностям космических планетарных измене-
ний, предлагают новые идеи обустройства своего простран-
ства в измененном мире, творчески подходят к его органи-
зации. Творчество – это не производное от слова «Творец».
Это слово означает «делать прочным». И творческие люди
благодаря своей энергии любви делают прочным мир. Все,
что существует сейчас на нашей планете и в космическом
пространстве, когда-то было образом мыслей любви и имело
в своей основе творчество. Делая прочным свой геном, лю-
ди с I группой крови знают, что время диктуется простран-
ством, а не наоборот.

Это тактичные люди. Такт – это жизнь по природным за-
конам Вселенной, которые они ощущают «всей кожей». По-
этому такие люди нередко обладают экстрасенсорными спо-
собностями – они заложены в их геноме многотысячелетним
опытом рода, пережившего немало пространственных кос-
мических переходов.

Они знают свой Первый Дом тысячелетия, поэтому пре-
красно в нем ориентируются и с удовольствием, потирая ру-
ки, готовятся к «капитальному ремонту». В результате ре-



 
 
 

монта они могут оставить только базовый фундамент – ге-
ном, который они уже сотворили. Люди с первой груп-
пой крови – это люди процесса, поэтому для них важ-
на эволюция генома, его развитие. Как только они начи-
нают ощущать дискомфорт в мировом пространстве, то ста-
новятся инициаторами смены власти либо реформ, лидера-
ми новых мировоззренческих течений. Неважно, на каком
уровне социальной иерархии они находятся: величина изме-
нений и достижений зависит только от того, насколько они
осознают генную связь, переданную по роду.

Пространство Вселенной объединяет этих людей как пер-
вопроходцев на Земле. В их геноме заложены сакральные
знания. Если эти знания не передаются по роду и не при-
умножаются, то постепенно теряются. Жизнь усложняется,
люди мечутся в поисках места под солнцем. Так простран-
ство Вселенной дает знак, что род может покинуть свой Пер-
вый Дом и кануть в небытие, как это произошло с людьми
первой группы крови в Европе. Игнорирование простран-
ственных и генных основ (миграция и ассимиляция) при-
вело европейцев к ослаблению иммунитета любви, и они
не смогли противостоять эпидемии чумы. Многие европей-
ские народы, имевшие первую группу крови, просто вымер-
ли. Сдержать это явление удалось только сожжением чум-
ных трупов. Таким образом, геном массы людей был уничто-
жен…

На смену им пришли люди со II группой крови, которых



 
 
 

сейчас в Европе большинство. Они сохранили стержень I
группы крови – энергию любви, но космическое простран-
ство изменило их геном в соответствии с новым миропоряд-
ком. Сейчас мы знаем, что Любовь – это глобальное мировое
понятие, а проявлений ее много, и теснее всего сходятся лю-
ди с одинаковой группой крови, потому что они настроены
на одно и то же выражение Любви, присущее их геному.

Люди со II группой крови менее приспособлены к из-
менениям пространства, так как предки их рода появились
во времена зарождения земледелия, 20–25 тысяч лет назад.
Они занимались выращиванием злаков и одомашниванием
животных. В их геноме также накоплен большой энергоин-
формационный опыт того, как вести себя во время глобаль-
ных космических перемен. Такие люди начинают занимать-
ся сельским хозяйством либо торговлей, так как Простран-
ство, Время и Геном диктуют им эти правила жизни. В изме-
нившихся пространственных условиях они были вынуждены
жить общинами, большинство обладателей II группы крови
социализированы и рождаются в городах. Для них характер-
но действовать для организации пространства. Они стремят-
ся все упорядочить в соответствии с меняющимся миром, не
надеясь на самоорганизацию процессов. Их геном ориенти-
рован на результат. Поэтому люди со II группой крови стре-
мятся быстрее вступить в брак и родить детей, чтобы увидеть
результат укрепления своего генома в пространстве любви –
Вселенной.



 
 
 

Люди с III группой крови, появившиеся примерно 10–15
тысяч лет назад, реагируют на пространственные изменения
в замедленном режиме. Если оказываются в условиях пе-
рехода, то начинают сетовать: «какое трудное время», «как
несправедлив мир» и т. д. По линии предков рода они срав-
нительно молоды, поэтому плачут, как младенцы, которых
лишили грудного молока. Как вы понимаете, эти люди име-
ют признаки, характерные также для людей обеих предыду-
щих групп крови. Они ещё недостаточно изучили простран-
ство Первого Дома, поэтому их путь к свету либо в пережи-
дании пространственных перемен, либо в поиске «фонаря» –
духовных исканиях. Их группа крови и геном появились во
время очередного пространственного вселенского перехода
в результате приспособления к новым климатическим усло-
виям и слияния популяций. Не случайно наибольшее число
людей с III группой крови живет в Китае, Индии и Пакиста-
не, где в наше время «ищут себя». Именно они чаще всего
становятся вегетарианцами.

Четвертая группа крови образовалась путем кровосмеше-
ния и мутаций, что не способствует однозначному воспри-
ятию. Это самая молодая и редкая (не более 8 % во всем
мире) группа, происхождение которой вызывает научные и
религиозные споры. Безусловно, изменения, произошедшие
во Вселенной 1–2 тысячи лет назад, способствовали рожде-
нию людей с этой группой крови. Они обладают всеми те-
ми признаками, что и люди с тремя другими группами кро-



 
 
 

ви. Их геном ещё молод, и они чувствуют себя настоящими
детьми Вселенной, поэтому исследуют свой Первый Дом и
свое пространство любви, экспериментируя в нем. Они от-
крыты миру и доверчивы, что не всегда благоприятно влия-
ет на их жизнь. Легче всего они сходятся с обладателями I
группы крови, как потомками их основного прародителя –
это они ощущают на генном уровне.

Как видите, появление людей с разными группами кро-
ви обусловлено сменой космического пространства, которая
происходила с определенной периодичностью – 40:20:10:1
тысяч лет. Это геометрическая прогрессия, и по ней очевид-
но, что пространство ускорило свой темп и время сжимается.
Сейчас мы переживаем очередной пространственный пере-
ход. Он начался в 1992 году и достиг апогея в 2012 году, как
и предсказывали календари майя. Но майя не учли четвер-
того измерения – бесконечной космической возможности к
самоорганизации Пространства, Времени и Генома.

Конечно, все мы – современники этой Вселенской пере-
стройки. Но что характерно, Россия «идет в ногу» с Вселен-
ной. Слово «перестройка» официально использовалось на
государственном уровне. Это значит, что наша страна разви-
вается по вселенским законам и быстрее многих стран вый-
дет на новый уровень эволюции. Возможно, это мало уте-
шает, потому что жить в пространстве переходного перио-
да трудно. Ведь эти вселенские перемены не случайно сфор-
мировали геномы с другими группами крови, способные вы-



 
 
 

жить в условиях меняющейся Вселенной. Для того чтобы
«въехать в свой новый Дом после капитального ремонта»,
нужно немало потрудиться: освоить и осознать информацию
о Вселенной – своем Первом Доме, в котором «построены»
все последующие энергетические дома человека.

Предвижу, что у многих читателей сейчас возникнет во-
прос: «Значит ли это, что скоро появятся люди с пятой груп-
пой крови, соответствующей по пространственно-времен-
ным переходам пятой перестройке Мироздания?» Нет. Чет-
веричные вселенские циклы на этом витке эволюции под-
твердили свое присутствие на Земле через человеческий ге-
ном и группу крови. Сейчас будет только увеличиваться ко-
личество людей с четвертой группой крови, которые объеди-
нили в себе практически все качества обладателей I, II, III
групп крови. Это поколение людей с новым геномом, отлич-
ной интуицией, высокими экстрасенсорными способностя-
ми, незаурядными лидерскими качествами. Природа наде-
лила их массой возможностей, но им предстоит пройти ещё
очень долгий путь, чтобы выработать необходимый иммуни-
тет – свое пространство любви, как и у «братьев по крови»
из других групп.

И Вселенная не стоит на месте, она активно работает над
совершенствованием геномов и «производством» людей Но-
вого Времени. Доказательством этому служат дети индиго,
появившиеся на Земле в преддверии последней космиче-
ской перестройки. Они стали массово рождаться с конца 70-



 
 
 

х годов. Отличительной особенностью этих новорожденных
был взрослый взгляд, поражавший медицинских работников
роддомов. Такие дети рождались на Земле одновременно в
разных странах, независимо от уровня цивилизации. Опре-
деление «индиго» пришло в нашу жизнь в 1978 году, ко-
гда доктор Тэпп, длительное время занимавшаяся изучени-
ем ауры людей, впервые увидела над головой новорожденно-
го младенца ауру ярко-синего цвета – фиалкового, или ин-
диго. Дети с такой аурой стали открытием XX века и попа-
ли под пристальное изучение научной и эзотерической об-
щественности.

Люди индиго значительно отличаются от других
поколений человечества. Это совершенно новый ге-
ном, основанный на предыдущих, но высшего поряд-
ка. Индиго обладают яснознанием, высокоразвитым
интеллектом и другими качествами высшего духовно-
го существа, выполняющего свою миссию на нашей
планете. У них одинаково развиты оба полушария головно-
го мозга, а диапазон электромагнитных колебаний, исходя-
щий от них, втрое шире диапазона колебаний обычного че-
ловека. И это тоже эволюционное явление, возникшее из-
за изменяющегося пространства Вселенной. Геном челове-
ка меняется только по необходимости, для развития жизни
и человеческих родов на Земле. Группы крови у всех людей
индиго разные: от первой до четвертой, но все индиго – с из-
мененным ДНК и крайне высоким иммунитетом. Это обсто-



 
 
 

ятельство свидетельствует о том, что у них при тех же груп-
пах крови свой генный код.

Подобные «дети индиго» рождались и раньше как избран-
ные для определенной Вселенской миссии. Но их число бы-
ло ограничено, потому что человечество не было готово при-
нять их природу. Это были «экспериментальные образцы»,
если так можно выразиться. С началом Вселенского плане-
тарного перехода их количество значительно возросло, по-
скольку они стали необходимы как проводники на следую-
щий виток Миропорядка. И сейчас мы становимся не про-
сто землянами, а истинными жителями Вселенной. Дети ин-
диго сейчас стали уже привычным явлением. Они приходят
на смену людям со всеми группами крови, как их более со-
вершенные модели, сформированные пространством любви
предыдущих геномов. Однако у всего есть две стороны, и
вторая сторона медальки индиго не так приятна и светла, как
кажется… Но об этом – в другой книге.

Итак, это значит, что Первый дом – пространство Вселен-
ной – все быстрее и быстрее сливается с Седьмым – внеш-
ней энергоинформационной оболочкой человека, его духов-
ным телом, имеющим проекцию во внутренний энергиче-
ский центр – Родник.

В этой книге я не буду применять известный эзотериче-
ский термин «тонкий мир» (или «тонкий план»). Этот мир
уже давно изучен учеными в различных областях знаний, и
для меня он тоже не тонкий и не толстый, потому что МИР



 
 
 

ЕДИН. И я легко «читаю информацию» о человеке вне за-
висимости от того, где и в каком пространстве он находит-
ся. Поэтому прошу вас спокойно относиться к касающимся
энергоинформационных оболочек терминам, которые я ис-
пользую в этой книге. Они обозначают реальные вещи. Если
кто-то их не знает и не видит, то сейчас имеет уникальную
возможность познакомиться с самим собой (прочитайте мои
предыдущие книжки).

Духовное тело обеспечивает связь с Вселенной, считывает
информацию генома и сравнивает ее с поступками, мыслями
и эмоциями человека. Оно как бы скрыто от человеческого
сознания, несмотря на то, что это тело – самое большое по
размерам. Оно закрывает собой, как защитной оболочкой,
все остальные его тела. Его энергоинформационная природа
также основана на энергии Любви. Духовная оболочка (ду-
ховное тело) человека простирается до космоса, до слияния
с зарожденным там геномом.

Духовная энергия любой идеи дает жизненные силы все-
му, что соответствует геному. Это значит, что каждый че-
ловек послан своими предками на Землю для выполнения
очень важной миссии, которую возложила Вселенная на его
Род.

Надо отметить, что все мы в первую очередь – дети Все-
ленной, а уже потом – своих родителей. Каждый человек
зарождается сначала как информация, которую люди гене-
рируют в пространство. Наверняка каждый человек помнит



 
 
 

свои первые осознанные игры: дочки-матери, строительство
домов из песка, семья и другие. Люди тысячелетия играют
в эти игры, которые передаются из рода в род. Даже будучи
взрослыми, они играют в них, просто на другом уровне, по-
тому информация о человеке, его роли во Вселенной и на
Земле заложена в его геноме.

Как она туда попадает? Чистые, легкие и искренние энер-
гии наших мыслей о детях и семье проникают с физическо-
го уровня в духовную оболочку человека и сливаются с про-
странством любви Вселенной. Постепенно в энергоинфор-
мационном пространстве Первого Дома формируется образ
наших будущих детей. Мы творим – делаем прочным образ
нашего будущего ребенка. И когда мы создадим вокруг себя
пространство любви – приятия, когда мы будем готовы, Все-
ленная вернет нам энергию наших мыслей в виде реального
ребенка.

Наши дети – это мы сами, но более совершенной модели.
Они – «новая серия» нашего рода, которая дается в дар за
наш образ мыслей и создание геномного пространства люб-
ви. И все истинные представители своего генома ценят, бе-
регут жизнь и здоровье своего ребенка, как собственное про-
должение – часть себя. Ведь люди не случайно говорят, что
ребенок – это Дар Божий.

У новорожденных очень тесная связь с космосом. Они
реагируют на все перемещения планет относительно звезды
своего рождения, на все климатические изменения и т.  д.



 
 
 

И связь эта осуществляется через «родник» – тот самый от-
крытый участок под тонкой кожицей на темени. Некоторые
дети рождаются с двумя «родниками», и в народе их называ-
ют счастливыми, потому что у них – двойная «космическая
антенна». Родители от своих предков знают, что родник –
сакральное место, которое нужно беречь у новорожденных.
«РОД – НИК» – имя рода, выражающее его природу. Это
связь человека со Вселенной и своей духовной оболочкой –
родовым пространством любви. Это проекция родового про-
странства любви и духовного тела в человеке.

Со временем родник покрывается более плотным слоем
кожи и волосами, но на всю жизнь остается невидимой ан-
тенной, настроенной на связь человека с космосом и сво-
им родом. Родник обеспечивает энергией головной мозг,
отвечает за поступление изначальной космической энергии
непосредственно от ее истока. Это высшее управляющее зве-
но, его функция – восстановление физического тела чело-
века по энергоинформационной матрице в случае генетиче-
ских нарушений рода – болезней, связанных с головой и моз-
гом. Эти нарушения могут проявляться в виде рассеянного
склероза, ипохондрии (ухода в себя и свои болезни), болез-
ни Шарко, множественных расстройств и дефектов мышц,
соединительной ткани, генетических сбоев, головных болей,
грубых нарушений памяти и речи, атрофий, повышенного
внутричерепного давления, опухолей мозга, инсультов, ме-
нингита, травм головы.



 
 
 

Если вы наблюдаете у себя или своих близких по крови
людей подобные расстройства здоровья, то необходимо ис-
править пространственные искажения в своем геноме, что-
то подремонтировать в своем пространстве Любви Вселен-
ной. Вы попадаете в космический такт: время как раз под-
ходящее, чтобы включиться в процессы перестройки своей
жизни. Возможно, ваши предки в обозримом прошлом стра-
дали теми же заболеваниями, и вы решили, что – это наслед-
ственное. Но тут важно вспомнить, с какого момента вы по-
лучили это «наследство». Может быть, предки вашего ро-
да долго жили в соответствии со своим геномом совершен-
но в другом месте или при другой организации простран-
ства и наработали мощную энергию здоровья и богатства,
как духовного, так и материального. Из-за очередной гло-
бальной космической перестройки они мигрировали, отда-
лившись тем самым от своей эволюции. Они бессознатель-
но ушли от предназначения своего рода, что чревато очень
негативными последствиями для всех последующих поколе-
ний и проявляется через вышеперечисленные болезни.

Если все это так, значит, геном вашего рода просто жи-
вет не в том пространстве: его Первый Дом не совпадает с
вашим местом жительства на Земле. Поэтому род стремит-
ся к вымиранию, не давая сознанию ясно увидеть причину
своих бед. Но у вас есть очень важная подсказка генома –
группа крови и национальность, признаки которой переда-
ются из рода в род. У женщин геном передается по женской



 
 
 

галлогруппе, у мужчин – по мужской.
Поэтому для здоровой и полноценной жизни крайне важ-

но каждому человеку обозначить место в своем Первом До-
ме, чтобы обеспечить жизнеспособность и процветание ро-
да. Это и есть Любовь к ближнему, как к самому себе. Для
этого требуется обратиться к своей группе крови, своему ро-
ду, узнать, где он жил или живет сейчас счастливо, и таким
образом найти свое пространство для жизни и ее развития.

Обратите внимание, что у каждой группы крови есть
предпочтительные ареалы расселения и пищевые пристра-
стия, сформированные в течение тысячелетий.

Люди с I группой крови – самые древние. По своей при-
роде они охотники, поэтому предпочитают красное мясо. Их
основной рацион питания – белок. Естественно, они могли
жить только в странах, где есть леса и в изобилии водят-
ся животные. Поэтому стран с отсутствием этих признаков
можно сразу исключить как неприемлемые для эволюции ва-
шего рода. Людей с первой группой крови на Земле 33,5 %.

Люди со II группой крови – «земледельцы и рыбаки»,
поэтому они обожают продукты растительного происхожде-
ния, богатые микроэлементами, и морепродукты. Их ареал
изначально был среди полей, плодородных почв и водных
просторов. Людей со второй группой крови во всем мире
37,7 %.

Люди с III группой крови – «кочевники», унаследовавшие
от своих предков любовь к молочным продуктам и составля-



 
 
 

ющие 20,6 % населения Земли.
Обладателей IV группы крови пока всего 7–8 %. Это сме-

шанный геном, образовавшийся из предыдущих групп кро-
ви, поэтому для него характерно и смешанное питание. Но
как все «дети Вселенной», представители этой группы кро-
ви нуждаются в сладеньком и фруктах. Соответственно, они
должны жить в пространствах, где обильно произрастают их
любимые «сладости».

Для наглядности приведу таблицы расселения людей с
разными группами крови, чтобы вы могли найти своих кров-
ных родственников.

Первая группа крови (среднее количество в популяции, в
процентах)



 
 
 

Вторая группа крови (среднее количество в популяции, в
процентах)



 
 
 



 
 
 

Третья группа крови (среднее количество в популяции, в
процентах)



 
 
 

Четвертая группа крови (среднее количество в популя-
ции, в процентах)



 
 
 

Как видите, мир един, и кровные родственники живут во
многих странах мира. Исходя из своей группы крови, вы мо-
жете проанализировать места расселения ваших предков, ге-
ном которых выбрал их во времена Вселенских переходов.
Но не ищите их среди других рас, так как расовая принад-
лежность так же заложена в вашем геноме, как и националь-
ная. Не надейтесь найти китайских славян. В космическом
пространстве существует строгая система расового и родо-
вого расселения, которая сложилась тысячелетия назад.

Выход к своему Вселенскому пространству человеку мо-
жет подсказать и сам космос, так как каждый рождается в мо-
мент определенного расположения планет, которое влияет
на его рождение. Изучением звездных «хороводов», покро-
вительствующих жизни человека индивидуально и его гено-
ма в целом занимаются астрологи. Исследователи считают,
что астрология появилась уже 40 тысяч лет назад, то есть
вместе с зарождением человека разумного. Уже в то время в
разных районах Евразии люди фиксировали результаты про-
стейших наблюдений за движением Солнца, а также приоб-
ретали первоначальные навыки счета и познания в геомет-
рии. Пройдя длительный путь развития, к I в. н. э. сложилась
западная гороскопическая астрология, впоследствии в упро-
щенной форме принятая в Индии. В дальнейшем к астро-
логии из-за внешнего сходства стали причислять некоторые
календарные системы и традиции, строго говоря, не явля-



 
 
 

ющиеся астрологией, поскольку в них отсутствует практика
определения реальных пространственных положений небес-
ных тел в момент рождения человека. К подобным кален-
дарным системам относятся:

Китайский календарь (китайская астрология);
Календарь майя (астрология майя);
Календарь ацтеков (астрология ацтеков);
Астрология друидов.
И только западная астрология, продолжая развиваться,

совершенствовала математический аппарат астрологии: вы-
числения становились все точнее и строже. Вершины Домов
были привязаны к астрономическим параметрам небесной
сферы, выдерживалась строгость аспектов между планета-
ми. В построении гороскопов учитывались положения семи
древнейших небесных тел: Солнца, Луны, Меркурия, Вене-
ры, Марса, Юпитера, Сатурна. А с наступлением новейшего
времени астрологи стали учитывать положение Урана, Неп-
туна, Плутона и некоторых крупных астероидов.

Поэтому профессионалам западной астрологии можно
вполне доверить поиск своего Первого Дома во Вселенной и
прослеживание путей миграции рода в связи с Вселенскими
«капитальными ремонтами» – обновлением Пространства и
Времени.

Сейчас многие озадачились: «А если мы не знаем свою
астрологическую карту рождения? Может, нам нужно сме-
нить страну проживания?» Не спешите с выводами. Давайте



 
 
 

перейдем во Второй Дом – страну рождения. Этот Дом столь
же важен в организации пространства нашей жизни.



 
 
 

 
Второй Дом

Энергия рода и родины
 

Место рождения человека – это не просто точка на гло-
бусе и слово «Родина». В первую очередь это пространство
Земли, в которое вы были посланы из своего Первого Дома
с определенным геномом.

«Почему я родился в этой деревне, городе, мегаполисе?..»
Согласитесь, многие люди задают себе эти вопросы. Многие
мигрируют в поисках лучшей жизни по своей стране рож-
дения или покидают ее. Так уж получается, что люди ча-
сто ищут пространство для жизни, стремясь к улучшениям,
обновлениям и изменениям до бесконечности. Они находят
этим пространственным перемещениям какие-то экономи-
ческие, климатические, социальные и иные объяснения, не
осознавая первопричины. А причина проста: все ищут Свое
Пространство Любви, где их геном будет наиболее способен
к развитию, и пытаются найти это место, используя свою ин-
туицию. Но как узнать, есть она или нет, в чем заключается
и как выражается?

У каждого человека есть очень древние предки, потому
что каждый род формировался тысячелетия. Сама группа
крови явно свидетельствует, что мы появились не вдруг. Все
мы, ныне живущие – потомки великих родов, геном кото-



 
 
 

рых существует тысячелетия. Геном настолько энергетиче-
ски мощный, что подобен «вечному двигателю», создающе-
му вокруг себя родовое пространство любви, в котором мы
находимся. У каждого родового пространства образовалась
своя энергия, определяющая темперамент. У кого-то она
ровная, однородная, подобная стабильно работающему но-
вому двигателю – это энергия сангвиников. У кого-то быст-
рая, импульсивная, яркая, как вспышка, темпераментная,
работающая с некоторыми перебоями, но жизнеспособная
после затишья; она характерна для холериков. У некоторых
родов энергия густая и плавная, как мелодия, или текучая,
как река, важно несущая свои воды. И мы характеризуем
представителей этого рода как флегматиков. А у других –
энергия легкая, едва уловимая, мягкая, «плавная и печаль-
ная», что выдает в них меланхоликов.

Каждому роду присуща своя энергия, которая определяет
черты характера его представителей, природу их простран-
ства любви – генома. И каждый род постоянно, ежесекундно
посылает свою энергию с Земли во Вселенную – в космос,
где она, притягиваясь по подобию, образовала Роды. В ее ос-
нове лежит геном – доминирующий ген, выраженный через
группу крови и определяющий природу рода и его потомков.
Слово «Природа» состоит из двух слов: «при – рода». Чело-
век – не только отдельная энергетическая субстанция, но со-
стоит ПРИ своем роде и несет ПРИзнаки своего рода через
всю свою жизнь. Эти признаки заложены в геноме и его ха-



 
 
 

рактерных особенностях – темпераментах и телосложениях.
Геномы родов не болтаются в космическом пространстве,

как «нечто в проруби». Благодаря электромагнитному по-
лю Земли и собственной энергии они образуют энергоин-
формационную оболочку нашей планеты. Через квантовые
нити они постоянно находятся «на связи» с  Вселенной и
человеком. Эта оболочка представляет собой решетку из
квантовых нитей, по которой информация благодаря своей
нелинейности распространяется мгновенно. В каждой ячей-
ке есть геном, который постоянно информирует Вселенную о
природе своих энергий. Эти ячейки называются матрицами
рода (матрица – первопричина, первоисточник), в них хра-
нится геном всех наших предков: от первого до последнего.

У кого-то очень мощная матрица, потому что род нарабо-
тал своими мыслями и делами огромную энергию. У кого-то
она слабее. Но в совокупности все матрицы находятся в ба-
лансе, потому что в космосе есть Вселенский закон гармо-
нии. А гармония – это мера. И в пространстве Вселенной все
в гармонии – в меру. Сверх этой меры Вселенная не позволит
существовать ничему и никому, дабы не нарушать космиче-
ский порядок. В космосе нет места человеческим законам с
их дополнениями, исключениями и другими бонусами. Все-
ленские законы суровы, но справедливы. Уйти от их испол-
нения ещё никому не удавалось, потому что каждый человек
очень тесно связан с космическим пространством через эти
родовые матрицы, и его жизнь складывается по законам Все-



 
 
 

ленной. Если человек не поддерживает своими высокими и
чистыми энергиями Любви матрицу рода, то получит нака-
зание и от Вселенной, и от рода, так как энергия должна по-
стоянно двигаться. Движение – это жизнь. Родовые матрицы
должны пополняться новыми энергетическими импульсами
– рождением новых людей, способных поддерживать геном,
энергией мыслеобразов, добрых слов и дел – жизнью. За счет
этого и происходит внутреннее движение в родовых матри-
цах, создающее путь рода – его миссию на планете Земля.

Матрицы родов притягиваются друг к другу анало-
гично геномам и энергиям. Подобное притягивается
к подобному и образует общности родовых матриц,
матричные образования – расы и нации, занимающие
свое место в космосе и энергоинформационной ре-
шетке Земли.

Думаю, что весьма просто представить себе глобус, Зем-
лю, окруженную огромной ячеистой оболочкой. Так выгля-
дит энергоинформационное матричное пространство, свя-
занное квантовыми нитями, через которые мгновенно рас-
пространяется информация, но не словесная, а энергетиче-
ская. И одна из этих матриц – матрица вашего рода, напол-
ненная энергией генома ваших предков и лично вашей. Эта
энергия образуется из информации о роде. Любым своим
словом, делом, мыслями мы несем в мир информацию. По-
стоянно говорим языком тел, жестов, мыслеобразов, слов…
Ежесекундно мы выдаем информацию с разной по своим па-



 
 
 

раметрам и характеристикам энергией.
Наше тело – это тоже энергетическая оболочка, имеющая

внутреннюю и внешнюю проекции. Человек – это откры-
тая система, которая постоянно отдает свою энергию в мир
и принимает ее от мира в каждое мгновение своей жизни.
Поэтому в рамках энергоинформационной решетки Земли
родовые матрицы уже в своих ячейках образуют энергоин-
формационные пространства, формируя энергетические на-
работки рода – свое пространство любви. И основное движе-
ние жизни родов происходит внутри этих пространств, кото-
рые расположены очень тесно рядом с другими.

В то же время каждая матрица и все матричные образова-
ния посылают скопившуюся энергию выше – в космическое
пространство, и ниже – на земной уровень нашей планеты.
Они принимают и отдают энергию через квантовые нити, что
присуще любому живому организму. Именно поэтому лю-
ди подсознательно, интуитивно отправляют своих усопших
родственников в другую жизнь – на небеса, к предкам, чья
энергия живет там в виде генома. Это естественный энерге-
тический обмен всего живого и сущего. Энергия человека
постоянно циркулирует по вертикали: от органов в его фи-
зическом теле до космического пространства. Наши родовые
матрицы – это своеобразные фильтры и двери во Вселенную.
Все мы – энергетические космонавты.

Если родовая матрица наполнена чистыми энергиями
Любви – то двери Первого Дома открыты настежь для всех



 
 
 

представителей рода, и в этом доме их встречают Любовь,
Здоровье, Богатство, все изобилие Вселенной. Ну, а если в
матрице фильтр забился грязными энергиями, то Вселенная
возвращает эту энергию на очистку роду, чтобы он ее пере-
работал в своей духовной оболочке. Способы переработки
разные, иногда очень трудные. Это и называется «карма ро-
да». Ее надо отрабатывать на Земле, чтобы наполнить свою
родовую матрицу чистыми, свежими энергиями, и тогда от-
кроется возможность «выйти в космос», слиться с мощной
энергией Вселенной, стать полноценной частью Мирозда-
ния. Чем больше мы нарабатываем энергии любви, тем чи-
ще наши родовые матрицы и матричные образования, тем
лучше энергия общемирового энергоинформационного про-
странства и легче жизнь людей. Таким образом, открывают-
ся двери в космическое пространство, земляне эволюциони-
руют в своем развитии, им даются новые жизненные возмож-
ности. (Первое, чему я учу людей на встречах, семинарах, –
это исцеление родового древа!)
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