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Ирина Кондратова
Квантовая астрология

Меня зовут Ирина Кондратова.
Я – профессор астрологии, зав.кафедры «Прикладная астрология

и энергоинформатика» в  Международной Ассоциации Психологов и
Целителей. С 2011 года я преподаю астропсихологию и классическую
астрологию.

 
Введение

 

Цель этой книги: рассказать простым и доступным языком об основных астрологических
понятиях с примерами из личной практики.

Идея состоит в том, чтоб показать, как можно по-разному проживать свою натальную
карту. А, главное, рассказать свое практическое применение в жизни знаний астрологии.

Итак, теперь я расскажу свою биографию с опорой на мой гороскоп.
Начнем с того, что в нашем гороскопе зашифрована ценная информация, которая явля-

ется источником нашей счастливой жизни. Да-да, вы не ослышались… именно Счастливой!
Мы абсолютно не случайно выбрали время и место, где родиться, и людей, которые обязательно
помогут нас раскрыть свой потенциал. Самое лучшее время, самое лучшее окружение и самые
лучшие обстоятельства для развития нашей души.

Конечно, пока мы плывем по течению без попыток изучить и понять себя, то нам вовсе
не кажется, что все так радужно и весело, как я описала в абзаце выше. Есть противоречивые
эмоции, мысли и неоднозначное отношение к событиям, людям и, вообще, к этому миру. У
нас есть качели: от сильно хорошо, к сильно плохо, иногда ощущение, что «воля, что неволя
– все равно».

Честно скажу, что первый поход к астрологу в основном не происходит от хорошей
жизни. Так было и у меня. Я попала в ловушку замкнутого круга, когда мне было 30 лет –
возвращение Сатурна. Планета, которой мы сдаем экзамены в важные точки нашей жизни.
Сатурн отвечает за судьбу, дисциплину, ответственность, взрослость, систему, структуру, пра-
вила, работу и недвижимость. А также за страхи, торможение, тяжелый труд, позвоночник и
кости.

Я сравниваю эту планету с Морозко, строгим, но справедливым. Помните сказку, где
кроткой, ответственной и работящей Настеньке Морозко подогнал жениха, приданное и
упряжку коней, а ленивой Марфушке – свиней, собак и сундук с костями? Вот Сатурн при-
мерно в таком ключе проверяет нас на служение миру и, если мы – «улыбаемся и пашем», то
спустя время, нам прилетают плюшки от испытаний. Мы выходим на новый этап повзрослев-
шими и с бонусами. Если нет, то получаем откат.

Кстати, Сатурн показывает нашу зону роста через положение в знаке зодиака и через
сферу дома натальной карты. Если хотите понять, что блокирует Ваше счастье, смотрите в эту
сторону и наводите порядок именно там.

Чем дольше бегать от взросления, дисциплины и ответственности, тем сильнее накрывает
и тем сложнее потом запустить колесо везения. Поэтому важно полюбить эту часть себя и
отметить восклицательным знаком все подсказки от этой планеты.

Я пришла на первую консультацию, когда я снова хотела убежать от ответственности.
Впрочем, как и многие из тех, кто обращаются ко мне за помощью и консультацией. Вопрос
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один: «Что я делаю не так? И почему так тяжело?» Ответ: «Потому что, отдавая ответствен-
ность другим людям и обстоятельствам, Вы сами себя блокируете в своем успехе и счастье.
Счастье – когда Вы развиваете свою самодостаточность и Вы управляете сами своей жизнью
и дружите с правилами, системой и временем.»

Одновременно и просто, и тяжело. Обычно из позиции обиженного ребенка еще и воз-
мутительно: «Че это вдруг я должна (должен)?» Зачем все эти отчеты, системы, структуры и,
вообще, я-то думала взрослым быть легко.» Да, легко, когда ты осознаешь правильное значе-
ние этого понятия.

Помню слова астропсихолога на первой консультации: «У вас организаторские способ-
ности. Вам надо организовывать мероприятия». Я тогда впала в ступор: «Я – организатор?
Мероприятия? Хмм…» Потом я пойму, о чем это. Я стала думать, где это я применяю и нашла!
Я организовывала курсы, мероприятия на работе, всю жизнь вела дневники и писала расписа-
ния и отчеты не столько для работы, сколько для себя.

Дальше была фраза: «Это можно монетизировать! Организовывай мероприятия и полу-
чай дополнительный доход.» В голове мысли перебивали друг друга: «За это еще и деньги пла-
тят? Какие мероприятия? Где и кто за это платят? Нет… это не про меня…»

Сейчас дам немного справки о моем Сатурне. Он находится в 8 доме – в доме бизнеса,
секса, кризисов, чужих денег, долгов, посвящений и трансформаций. Для увеличения доходов
можно и нужно:

– зарегистрировать свой бизнес;
– организовывать семинары, тренинги по теме секса, финансов, выхода из кризисов;
– организовывать семинары по посвящениям и психологии.
Можно все разом, можно по мере готовности брать разную ответственность. Итак, мой

первый семинар, который я организовала назывался «Женские сексуальные даосские прак-
тики». Ну чем Вам не активизация 8го дома? До этого и по сей день это череда посвящений,
много практики. Несколько лет я была организатором семинаров рэйки для нескольких учи-
телей. Потом настал период для открытия ИП и нового направления – бизнес-консультант.

Все это усиливается положением Сатурна в Деве. Дева – это здоровье, профессия, супер-
эксперт и практик своего дела. Если постоянно оттачивать свое Мастерство, то вот она Золотая
Жила. Просто? Нет. Зато надежно.
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Часть 1. Заметки астролога

 
 

Глава 1
Астрологический роман с самим собой

 
На самом деле, задумка моей книги не просто описать реперные события моей жизни.

Главная задача – это соединить мою профессиональную сторону с моей реальной историей.
Зачем? Чтобы каждый из читателей осознал, что самый важный человек, с которого начина-
ются все чудеса – это он сам!

Мое первое серьезное знакомство с астрологией началось за 3 дня до одного из моих
дней рождений. До этого я читала желтую астролитературу и, как многие, считала астрологию
не более, чем развлекухой.

Когда на первой консультации у астропсихолога Наталия озвучила, что в центре моей
Формулы души стоит один Марс и что для женщины – это сложно, меня как-то отпустило.
Вот правда! Тогда я решила, что какой с меня спрос, если у 99% женщин с Марсом в центре
череда разводов. «Фух!» – подумала я. – «Я нормальная.» Уже позднее я пойму, что планеты в
центре формулы души – это наши ключевые жизненные стратегии, а гороскоп и все остальные
направления: нумерология, дизайн человека, матрица судьбы и иже с ними – это все не про
какие-то планеты, числа и энергоцентры – это ВСЕ И ЕСТЬ ТЫ!

Набор планет, кармических точек, домов, звезд, астероидов у всех один. Только как в
детском калейдоскопе, разная картинка. А, главное, что изучая себя через архетипы планет,
конфликты между ними, ты понимаешь, что за конфликты такие роятся в твоей голове. От
одного понимания своих внутренних настроек уже становится легче.

Потом волна облегчения меняется волной возмущения: «Почему у меня Венера в Овне,
а не в Весах, например?», а потом накрывает следующая волна: «И что с этим делать? Как это
все может изменить всю мою жизнь?»

Вот именно ответы на эти вопросы я освещаю в первой части этой книги.
Я рассказываю в ней:
– что значит принять и полюбить себя и как в этом помогает астрология;
– как сделать из гороскопа лучшего друга, а значит, стать лучшим другом себе;
– как управлять собой с опорой на гороскоп и в итоге получить лучшую версию себя и

новую судьбу.
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Глава 2

Полюби свою натальную карту и твоя
жизнь изменится на 180 градусов

 
У каждого человека самая лучшая натальная карта для тех задач, которые поставила

перед собой его Душа, когда выбирала место, время и тело, в которых здесь воплотиться.
Правда, есть один нюанс: мы все это забываем практически сразу, как начинаем осозна-

вать себя в этом мире.
Есть хорошая новость: изучая себя через принципы и функции планет, знаков зодиака,

аспектов и смыслы домов гороскопа, мы заново знакомимся с собой, своими талантами и
узнаем свой скрытый потенциал.

Предварительно я хотела бы познакомить Вас с языком звезд, чтобы Вы могли самосто-
ятельно начать понимать себя и тех, кто рядом. Конечно, за 9 глав я дам Вам базовые знания
с опорой на мою 12летнюю практику и мое личное исследование своего гороскопа и мощного
раскрытия своего потенциала.

Когда я влюбилась в свою натальную карту, я влюбилась в себя и в тот же момент вектор
моей жизни качественно изменился. У меня есть «Академия успеха», где красной линией идет
помощь в распаковке личности человека на основе астрозаконов.

Итак, поехали!
АстроАзбука – это базовые знания, которые помогают читать подсказки во всех сферах

жизни, которые интересны человеку.
Знаки зодиака – поле и энергия, которые дают окраску нашим жизненным стратегиям.

Отвечают на вопрос: что делать? Кстати, любимый вопрос всех людей, которые запутались в
трех соснах их жизни.

Наш гороскоп состоит сразу из всех 12 знаков зодиака! Поэтому все энергии в той или
иной степени проявлены в жизни каждого человека! Да-да! Важно знать весь набор глаголов!

Планеты = роли. Отвечают на вопрос: «Кто? Или какая у меня роль, когда я – начальник,
дочь, подруга, учитель и т.д?»

Солнце – я, мои таланты, я как начальник, я как Творец, я как муж (если я мужчина), я
как отец (если я мужчина), мое здоровье, мой муж и отец (если я женщина)

Луна – я как ребенок, я как мать (если я женщина), моя мать, женщина, которую я беру
себе в жены (для мужчины), мои эмоции, мое отношение к детям, семье, пище и расслаблению.

Меркурий – какой я ученик, моя речь, мой интеллект, мои отношения с братьями-сест-
рами, мое отношение к коротким поездкам.

Венера – какая я женщина, когда влюбляюсь и хочу построить долгосрочные партнерские
отношения (любые, в том числе, и деловые), как я хочу, чтоб ко мне приходили деньги, мои
отношения с ними, внешность, какая я подруга и дочь. Для мужчин образ типажа женщины,
которая ему нравится…, а женится он на типаже Луны))

Марс – моя сила, моя энергия, тут я максимально конкурентоспособен, мой бизнес,
спорт, мужчина, который мне нравится… замуж вышли и начали требовать от мужа качества
нашего Солнца)) Мужчина проявляет свой Марс, когда он влюбляется, а после того, как побе-
дил конкурентов в браке, включает свое Солнце. И вот они первые сюрпризы и инсайты для
тех, кто задает себе вопросы, что произошло с моим мужем после брака. Выше я описала ту
же метаморфозу о женщине.
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Здесь я кратко описала роли личных планет. А еще есть социальные: Сатурн и Юпитер.
Эти две планеты подскажут о нашем успехе, статусе и месте в системе и о нашей карьерной
лестнице.

Есть еще 3 сверхсилы и мощи в нашей карте: Уран, Нептун и Плутон. Это планеты
нашего масштабирования и сверхспособностей. Для их раскрытия важно много, глубоко и
серьезно работать со своими глубинными интервенциями, освобождая топливо для нашего
реактивного движения вверх. Если сопротивляться, то это реактивное движение вниз.

Дома гороскопа – отвечают на вопрос: «Где? В какой сфере?».
Наш гороскоп включает в себя все 12 сфер:
– тело, внешность
– таланты, самоценность
– практические знания
– семья, род
– дети, проекты
– здоровье, профилактика и больницы
– работа: мои профессиональные качества
– отношения: в любви и бизнесе
– бизнес или кризисы
– путешествия, мировоззрение
– карьера, статус
– психика, программы, скелеты в шкафу

Аспекты между планетами отвечают на вопрос: «Какие конфликты мешают мне дости-
гать своих целей? Какие стратегии помогают получить желаемое?»

Аспекты бывают психологические, творческие и кармические. Они как лучики показы-
вают, где энергия течет мощным потоком, а где река с порогами.

Кармические точки.
– Черная Луна – наши запланированные неудачи и сверхталанты, заблокированные мен-

тальными программами. Точки роста и квантового скачка.
– Белая Луна – благословения. Наши позитивные таланты и сферы, где нам помогают

ангелы-хранители. Запланированные удачи.
– Кармические узлы – с каким багажом мы пришли в это воплощение и с чем нам сле-

дует уйти. Наше предназначение.

Вся эта информация и багаж есть у каждого человека на Земле, но не каждый использует
этот ресурс хотя бы процентов на 50 в своей жизни. Важно понять, что у каждого есть свой
секретный секрет успешного успеха и для каждого это своя Формула Счастливой жизни.
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Глава 3

Формула души
 

Когда я пришла на первую консультацию, я мало представляла, что такое астропсихоло-
гия, и чем она отличается от натальной карты. Главное, что я тогда уловила, что у меня в цен-
тре формулы Марс.

Марс – мужская планета. Планета агрессии, спорта, сильной конкуренции и готовности
действовать еще вчера. Правда, Марс совершает кучу тактических действий, т.е. он наполняет
свой день деланием. Именно это я тогда активно и делала: 4 работы, плюс куча учеников на
индивидуалке, выходных нет, время ни на себя, ни на семью нет. И еще и удивлялась: че не
так-то?

99% из 100 женщин с Марсом в центре Формулы души разводятся. Особенно, если она
солнечного психотипа, т.е. в  ее карте много огня или сильно проявлены мужские (огонь и
воздух) знаки. Это все расставило для меня по местам.

У меня в карте 5 планет в огненных знаках – о каком спокойном и медленном образе
жизни может идти речь? А также 2 планеты в воздушных знаках. Т.е. 7 из 10 планет космо-
граммы мощно проявляют мужскую, активную и агрессивную энергию. Конечно же, сложно
угнаться за таким шилом в заднице.

Когда я приняла этот факт о себе, то сразу начали уходить претензии, в первую очередь,
к себе, во вторую – к окружающим.

Я сходила еще на 3 консультации: важно было понять – кто эти люди рядом со мной. И…
они оказались совершенно другие! Америку открыла))

Муж с Венерой(!) и Сатурном в центре Формулы. И тут мне стало понятно: он мужчина
с женской планетой, а я женщина с мужской. Полная противоположность. Да еще и Сатурн с
его медлительностью и системностью. А где-то со страхами и ограниченностью. Естественно,
я – Марсианка вечно была недовольна: злилась, ругалась и воевала. Да-да, было дело.

Старший сын с Ураном. Так вот почему он такой необычный! Уран – планета хаоса,
нестандартного мышления и свободы. Совершенно невозможно контролировать этот хаос. Он
может внезапно начать говорить о каких-то идеях, а может просто взять и все бросить или
встать и уйти по-английски.

А младший сын с 2мя центрами и с 5 планетами! Куда уж нам всем до него! Такие люди
могут переключаться с одного центра на другой, забывая, что им говорили. Могут жить 2мя
жизнями, работать на 2х работах, иметь 2 семьи и т.д.

Первый центр с тремя планетами: Солнце, Венера и Меркурий. Солнце дает всегда жела-
ние быть в центре внимания, Венера – творческая и партнерская планета, которая делает маль-
чиков и мужчин обаятельными. М-да.. невесты у него были еще в детском саду)) и Меркурий –
речь, коммуникации, связи и поездки. Он прошел курсы по ораторскому искусству в 10 лет и
уже выступает на сцене. Венера мечтает о ресторане и уже 4 год кормит нас вкусными обедами
и ужинами.

Второй центр с Ураном и Нептуном задавал мне с детства вопросы: «Мама, сколько раз
почитать мантру, чтобы просветлиться?» Уран очень необычный и дает ему одну волну со
старшим братом, а Нептун – тонкая душевная психика и интуиция. С детства ездит с нами по
местам силы и уже в 6 лет прошел тренинг по тетахилингу вместе со взрослыми.

После тех 4 консультаций я решила, что я хочу изучить метод и уже через полгода я
прошла курсы у Наталии Усовой и сразу начала проводить консультации. А еще через полгода
я защитила диплом у Сан Саныча Астрогора и начала преподавать метод.
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Всем, кто хочет изучить это направление, я всегда рекомендую это точно сделать, начать
много практиковать, а дальше постепенно углублять знания, изучая уже классическую астро-
логию.

Погрузившись в изучение метода Формулы души, я открыла для себя новый мир: новую
себя, новую семью и новых людей. Вернее, люди остались те же, но теперь я их всех видела
как будто впервые.

Постепенно становилось понятнее, почему люди себя так проявляют, снялись ожидания
каких-то придуманных реакций.

Спустя 1,5 года, в мою жизнь вошла классическая западная астрология. Туда просто
выкинуло волной вопросов на консультациях и обучениях, которые я тогда проводила.

Формула души – прекрасная методика, но отвечает не на все вопросы. Там практически
нет прогнозов, да и инструментов хотелось больше. Это как научиться ездить на машинке
попроще, а потом ты понимаешь, что уже пора бы перейти на класс покруче. (Даже тут мой
Марс в центре пишет метафоры про автомобили)) )

Естественно, я до сих пор работаю с этим инструментом, потому что это прекрасный
старт и трамплин для любого интересующегося. Как говорит сам Сан Саныч: «Я влюбляю
людей в звезды».

Однажды мне задали вопрос: «А если я не верю в астрологию, мне подходит этот метод?»
Отвечаю: «А вы верите в Солнце и Луну? В сезоны: зиму, весну, лето и осень? Тогда Вы верите
в астрологию. И даже пользуетесь ей. Люди используют календари стрижек, садовода. Кто-то
любит пятницу, а кто-то воскресенье. Все это астрология. Бытовая. И окружает нас повсюду.
Это как не верить в электричество.»

На самом деле, хоть я и увлекалась всем этим с детства и у меня была настольная книга
«Звезды и судьбы», я тоже изначально была настроена скептически. Ведь читая описания зна-
ков зодиака, я находила в каждом информацию о себе. И у меня не складывались пазлы. Сей-
час-то я знаю, почему так. Мы – это все 12 зодиака сразу! Только есть более проявленные: те, в
которых у нас есть планеты – например, все знают, где у вас Солнце! Да-да! Ваш знак зодиака:
я – Водолей, я – Овен, я – Рак… – это положение Вашего Солнца в гороскопе. И это то как
я принимаю решения в жизни.

А дальше есть еще 9 планет, которые могут быть разбросаны абсолютно в любых знаках
зодиака, а это значит, что Вы тоже будете чувствовать в себе эти энергии. Поэтому все разные
Тельцы, Скорпионы, Весы, Рыбы…

Возвращаясь к Формуле души и моим базовым понятиям, могу сказать, что первые кон-
сультации я много говорила с людьми, чтоб понять, почему одна и та же планета в центре
работает по-разному. Да, не хватило тогда акцента на важность знаков зодиака. Как я писала
во введении, знаки зодиака отвечают на вопрос: «Что делать?» И это про разные стратегии
проявления планеты. Например, планета Луна по-разному заботится, ест и воспитывает детей.
И она меняет свое положение каждые 2,5 дня. Т.е. представители одного и того же знака зоди-
ака заботятся 12 разными способами!

У меня дома все с разным положением Луны.
Моя Луна в Близнецах: моя забота в действиях – научить, поговорить, отвезти, напи-

сать, быть посредником. По моим сочинениям учились мои братья и сестры. А также у меня
обучались в универе 3 сестры, а потом на курсах племянницы))

Луна мужа в Тельце. Он прекрасно готовит, приносит мне деньги, нацелен на комфорт
в доме. Для него образ жены – это изобильная женщина. Прямо я)) Да и я – телец!

Луна старшего сына в Рыбах. Такая Луна вечно спит, медитирует, мечтает. Прекрасная
нянька. Будучи Рыбой по гороскопу: этот пупс никогда не напрягал меня.

Луна младшего в Стрельце. Любознательная Луна, которая читает морали даже роди-
телям. Любит путешествовать. Забота проявляется в щедрости, умеет поднять настроение.
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И, конечно, Луна это наши эмоции. У всех тоже разные, поэтому нормальность у всех
своя.
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Глава 4

Учительница
 

«Будет учительница!» – сказал мой папа, когда меня принесли из роддома домой и поло-
жили в кроватку.

Как он мог это разглядеть в 5дневном ребенке??? Что там видно? А видно наш Асцендент
– восходящий знак зодиака, который был на небе во время нашего рождения. Он дает первое
впечатление о человеке. Первое, что в нас видят окружающие и то, как мы начинаем любые
новые для нас дела и проекты.

Мой восходящий знак – Стрелец. Это знак Учителей, Наставников, связан с междуна-
родными проектами, статусом и масштабированием. Именно это и увидел во мне мой отец,
Скорпион по гороскопу.

Скорпионы, кстати, имеют сильный талант к считыванию информации, даже которая
скрыта и недоступна для других. Этим же талантом обладают те люди, кто родились с восхо-
дящим знаком Скорпиона, а также те, у кого много планет в этом знаке. Т.е. необязательно
быть только Скорпионом, чтобы проявлять эти качества.

Отмечу, что очень важно знать точное время рождения, для того, чтобы знать точный
набор действий, которые необходимо выполнять для включения мощности Вашей личности.
От того насколько четко и синхронно Вы проживаете свою натальную карту, будет зависеть
Ваш успех в жизни.
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Глава 5

Ох уж эта Венера! Ох уж эти
деньги! Ох уж эти отношения!

 
В астрологии Венеру называют «планетой маленького счастья». Она отвечает за удоволь-

ствия, умение выстраивать партнерские отношения, желаемый способ получать финансы, за
образ женщин, которых выбирает мужчина и за стратегию поведения женщины, когда она влю-
билась. Она же образ сестры, она же образ подруг.

Именно Венера и привела меня в астрологию, зажгла мое Солнце и именно с этого все
и закрутилось. Но обо всем по порядку.

У каждого знака зодиака есть хозяин или управитель. В Овне хозяйничает Марс, в Тельце
и Весах – Венера, в Близнецах и Деве – Меркурий, в Раке – Луна, во Льве – Солнце, в Скорпи-
оне – Плутон, в Стрельце – Юпитер, в Козероге – Сатурн, в Водолее – Уран и в Рыбах – Нептун.

Сейчас вспоминаем свой знак зодиака по дате рождения и запоминаем ту планету, кото-
рая управляет Вашим Солнцем. Именно она поможет Вам дать толчок к Вашим изменениям!

Итак, Венера. Архетип Венеры – богиня любви и красоты Афродита. Афродита умеет
создавать красоту вокруг себя, у нее есть свой стиль, она нацелена на долгосрочные партнер-
ские отношения и в чистом проявлении она притягивает в свою жизнь роскошь, подарки и
людей высоких сценариев.

Когда я услышала на той самой первой консультации, что у моей Венеры ноль баллов
из 6 возможных, я опечалилась. «Так вот почему деньги обнуляются, а отношения развалива-
ются.» Это была мысль в моей непросветленной голове. Тогда я, как и многие, кто начинают
искать причины за пределами своей личности, не сопоставляла себя с гороскопом. Как будто
я отдельно, а гороскоп отдельно.

Главное, что я услышала тогда: Венеру надо развивать. В переводе на русский: надо рабо-
тать над:

– умением выстраивать отношения,
– принятием своей женской сути,
– стилем,
– сексуальностью и самодостаточностью.
Это если в целом. Далее у каждого свой набор действий и свои ответы на вопросы:
А что такое гармоничные отношения с точки зрения моей Венеры?
Какой мой стиль?
Какие стратегии поведения мне мешают или помогают выстраивать эти самые отноше-

ния?
Что такое самодостаточность для меня?

И вот тут начинается самое интересное! Куда смотрим?
Знак, где стоит Венера.
У Венеры может быть 5 положений и это необязательно Ваш солнечный знак.
Моя, например, стоит в Овне.
Овенский тип поведения будет как помогать, так и мешать мне строить отношения. Т.е.

берем лучшие качества знака: инициатива, активность, бесстрашие, лидерство и отслеживаем
то, что разрушает: агрессивность, упрямство, прямолинейтость, категоричность.

Ведь моей Венерой управляет мужская планета Марс. Тут уж не забалуешь!
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Далее смотрим аспекты Венеры. И наконец, дом! Все это синтезируем и получаем
подробный рецепт гармоничных и дисгармоничных отношений для меня. А дальше дело
выбора, какой набор стратегий выбрать.
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Глава 6

Дома гороскопа
 

На мой взгляд одна из самых увлекательных тем в астрологии – дома гороскопа. Дома
отвечают на вопрос: Где? В какой сфере?

Между домами есть свои взаимосвязи и часто для активации того или иного вопроса
нужно зайти с другого входа. Расшифровка всего гороскопа – это целый квест! Увлекатель-
ный и интригующий. Порой это напоминает детективное расследование. И в каждом доме есть
многослойность и вариативность.

Сразу хочу сказать, что у всех работают все 12 домов. И когда говорят, но у меня нет
ничего в таком-то доме, мне про него неинтересно.

Поясняю: во всех домах ЕСТЬ энергии:
– знак зодиака или несколько – т.е. это уже список действий, как проработать и активи-

зировать этот дом,
– сигнификатор – это неизменная константа и смотрим, где он находится и через его

местоположение мы поймем, куда идти – в какую сферу, чтоб активировать дом,
– управитель/управители дома – планета(ы), которые управляют знаком(знаками) зоди-

ака «пустого» дома. И они также где-то стоят и удаленно управляют этой сферой. Т.е. актива-
ция дома идет через обходной путь.

– если напротив «пустого» дома есть дом с планетой, то пустой дом автоматически явля-
ется активным!

Например, у меня в гороскопе «пустые» 1, 6 и 11 дома. Для активизации моей инициа-
тивы, изменения внешности (тела) и здоровья – сфер первого дома – мне нужна опора на:

– партнеров – управитель стоит в 7 доме,
– знания и мышление – сигнификатор Марс в 3м доме,
– трансформации, критические ситуации, большие деньги и инициации – второй упра-

витель в 8 доме.
– уровень реализации в карьере – третий управитель в 10м доме.

И, конечно, так и было!
Мои мужья влияли на то, каким становилось мое тело. То, что в их голове является иде-

лом, то я проявляла. Управитель первого дома Юпитер имеет одно из значений «много», и я
прожила много форм тела: в моем гардеробе размерный ряд в 10 размеров! Юпитер во всей
красе!

Я много изучаю тело, а оно в свою очередь ведет меня к нужным знакомствам, знаниям и
тренингам – Марс в третьем доме. Когда мое тело начинает набирать или терять килограммы,
то всегда это неизбежно ведет к новым людям и практическим знаниям. Будучи тренером,
я прожила мощный инсайт, который привел к смене карьеры и новому мышлению и инициа-
циям.

Карьера влияет на мой стиль и тело, а тело подсказывает, как еще обновить цели жизни.
Причем, Уран в 10м доме помог мне принять свое нестандартное тело и освободиться от навя-
занных шаблонов.

Дома с планетами – это подсказки, где находится сила и ресурсы для нашей проявленно-
сти. Куда направить фокус, чтобы автоматически включить связанные с ними направления.

В моей карте самый проявленный 3 дом: там сразу 3 планеты – Солнце, Меркурий и
Марс. Т.е. если я буду много учиться, путешествовать, передавать знания и писать тексты, то
у меня автоматически начнут работать следующие сферы:
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– известность, проекты, личный бренд, воспитание детей – сферы 5 дома – сигнификатор
Солнце;

– здоровье, работа, профессионализм, служение другим – сферы 6 дома – сигнификатор
Меркурий;

– тело, имидж, проявленность – сферы 1 дома – сигнификатор Марс;
– монетизация талантов, ускорение прихода финансов – Марс, управитель 2 дома;
– рост бизнеса, рост прибыли, партнерские отношения и целевая аудитория – Солнце,

управитель 7 и 8 домов.
Конечно же, мы смотрим знаки зодиака, аспекты от планет в другие дома и тоже начинаем

видеть, куда течет энергия от этих действий. И аспекты от моих планет 3го дома идут во 2 дом
– финансы, в 5 дом – проекты, игры, дети, любовь, в 9 дом – расширение кругозора, поездки в
большие города и в места, наставники и наставничество и, наконец, в 8 дом – большие деньги,
масштабирование и трансформации.

Конечно, качество реализации зависит от уровня распаковки личности. Важно постоянно
работать над детализацией и глубиной выделенного дома. И будет Вам счастье!

С Вашим личным сценарием и повышением уровня и качества жизни я работаю в лич-
ном Наставничестве. И это тоже основная ось 3-9 – знания, проверенные на личном опыте,
дают мощную трансформацию и масштабирование и моей личности и тех, кто решает пойти
в серьезную работу со мной.
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Глава 7

5 дом – дом Творчества
 

В детстве я очень любила рисовать, даже начала ходить в художественную школу, но
потом ее перенесли в другую часть города и на этом мой творческий профессиональный путь,
казалось бы, закончился. Одну меня не пускали ходить вечерами так далеко, в те опасные 90ые,
а водить меня было некому. Как-то так сложилось.

Конечно же, я рисовала как могла. Очень любила этот процесс. И, кстати, круто, что та
детская мечта стать художником не сбылась тогда.

В 31 год я вспомнила о своем увлечении и решила, что можно же начать рисовать в
любом возрасте. Как только в голове появляется четкий вектор, то жизнь начинает выстраи-
вать путь и подкидывает варианты. Так, вскоре после этой мысли, я услышала о семинарах по
живописи для взрослых и меньше, чем через год жизнь познакомила меня с Ириной Рекшин-
ской – художницей и Мастером творческих трансформаций.

Первые два семинара по правополушарному рисованию я посетила в качестве участницы
в Нижнем Новгороде, а уже третий я организовала в нашем городе. Мастер-классы пользова-
лись большим спросом, и мы расширяли нашу линейку техник: дальше мы рисовали маслом,
акрилом и, конечно же, мы первые привезли в Павлово нейрографику. Ирина – старший кура-
тор в институте Павла Пискарева и она – выпускница первого потока инструкторов!

С 2012 года мы регулярно рисуем разные картины, помогая людям раскрывать свои
таланты и сбывать самые смелые мечты. К нам приходили и приходят люди разных возрастов.
Это всегда так здорово видеть просветленные лица и горящие глаза после создания картин.

Начав регулярно рисовать, я поняла, почему так сложилось в детстве. Моя задача была
в другом – открывать двери в творческий мир взрослым людям.

Творчество – это целительство, помогающее улучшить все сферы жизни. Сейчас, работая
с объемным временем, я узнала, что творчество – это ускоритель всех процессов. Именно оно
помогает исцелить любой процесс максимально экологично и мягко. Недаром люди ходят на
выставки известных художников.

В этом году мы с Ириной решили сделать год картин-талисманов и создать коллекцию
картин силы. В планах есть создать картины с рождением внутренней женской силы, картину
исцеления рода, вазу изобилия, лотос и многое другое.
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Глава 8

Самый сильный дом гороскопа
 

В этой части я решила написать, зачем мне все это и как это можно увидеть в натальной
карте человека.

В моей карте самый сильный дом третий, а значит, вся ось домов 3-9 выделена. Тем более,
что именно там находится самая бомбическая оппозиция моей карты Марс-Плутон. Теперь
перевожу на русский:

3 дом отвечает за нашу речь, практические знания, письмо, поездки, документы и книги.
У этого дома есть и другие смыслы, но сегодня нам нужны именно те, которые я перечислила.

В этом доме у меня целых 3 планеты:
Солнце – это моя личность и то место, где находятся таланты. Поэтому обучения,

поездки, написание книг, передача знаний, езда на автомобиле – это то, что зажигает ядро
моей личности.

Меркурий – силен в этом доме, т.к. это место его силы. Сам по себе Меркурий про тексты,
речь и знания. Я пишу с детства. Помню как в школе написала первый сборник стихов, который
очень понравился моей однокласснице и она попросила подарить ей мою первую самодельную
книгу. Спустя много лет, когда я пришла работать переводчиком на завод, она принесла мне
эту тетрадь и сказала, что хранила ее все эти годы!

Марс – планета силы, энергия и действия мега мощный в моем гороскопе! Управляет
моим 3м домом, еще и стоит в Овне и постоянно заставляет меня учиться, куда-то мчаться,
говорить и писать. Все это также дает мне энергию.

2 планеты Марс и Меркурий стоят в соединении и подначивают друг друга. Меркурий
узнал информацию, а Марс сразу внедрил: подумал-сделал! Обе делают оппозицию к Плутону
– главному трансформатору нашего гороскопа.

Плутон – это планета мощи и немощи, в зависимости от Вашей проявленности. Он нахо-
дится в моем 9 доме – доме высших знаний, мировоззрения, далеких путешествий, учителей,
наставников, вузов. В части книги с моей автобиографией, я описала свои реперные точки
жизни и все они связаны именно с энергиями 9 дома: первое образование лингвист, препода-
ватель, затем работа в школах, вузе, тренерская деятельность, затем развивающий центр для
детей и взрослых, бизнес-тренер, доктор народной медицины, профессор астрологии и теперь
основатель он-лайн школы «Академия успеха».

Каждый раз, когда я получаю новые знания, пишу тексты, обучаю и консультирую проис-
ходит трансформация, в том числе, и у меня. Написание каждой главы заставляет меня посмот-
реть новыми глазами на свою жизнь и получить массу инсайтов для дальнейшего роста.
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Глава 9

Сверхспособности Нептуна
 

Главное – правильно визуализировать свою цель и она точно материализуется!
В этой главе я расскажу о планете Нептун и о ее сверхспособностях. Как и все планеты,

Нептун имеет 2 набора качеств: сила и слабость. Если Вы не «доросли» до силы планет, то она
блокирует Ваше продвижение вперед, а если Вы исследуете ее поле, внедряете ее принципы
в жизнь, то постепенно она превращается в Вашу сверхсилу и мощь и полностью меняет Ваш
характер, личность и затем судьбу.

Нептун – планета с тонкой энергетикой, которая распаковывает в нас интуицию, твор-
чество и талант психолога.

В минусе энергия Нептуна дает нам туман в голове, в результате которого мы, как слепые
котята или ежики в тумане, идем по жизни, попадая в иллюзии, обманы и самообманы. Еще
энергия Нептуна – это зависимости, не только химические, но и, в том числе, психологические:
люди запоями читают книги, растворяются в сериалах, убегают в виртуальный мир, самозаб-
венно спасают своих близких или впадают в жертву.

Другая сторона медали – сверхмощь Нептуна! Тут и мощная способность исцелять сво-
ими высокими вибрациями своей души из состояния внутреннего психологического счастья,
здорового и оптимистичного, и талант к проявлению из невидимого в видимое, и безбрежное
состояние тотального доверия миру, Творцу и всем процессам.

Мой Нептун стоит в 12 доме, в месте его максимальной силы. И, конечно, я проживала
разные его стадии, начиная от полного непонимания, за что мне все страдания, до полного
восторга от раскрытия тех ресурсов, которые он принес в мою жизнь.

Прямо сейчас я пишу этот текст, еду на поезде в вагоне бизнес-класса, а рядом со мной
едет батюшка и говорит по телефону о завтрашних съемках на телеканале «Спас». Вот так
быстро материализует себя Нептун в его высшем исполнении.

12 дом, в котором Нептун является сигнификатором, отвечает за все тайное, а также за
такие места как больницы, монастыри, тюрьмы, заграницу. Мой Нептун стоит именно там и
делает аспекты к моим любимым оппозициям Марс-Плутон и Меркурий-Плутон на оси 3-9.
Об этом я писала в прошлой главе. Напомню только, что эта ось писательская. И вот я села
писать, выбрала тему Нептуна и буквально та энергия, которую сейчас трогаю, проявляется!
Ну не чудеса ли?

Правда, так было не всегда. До транзита квадрата Нептунов, я также проживала пери-
оды полной безнадеги, иллюзий, обманов и самообманов. Плюс этого транзита в том, что ты
живешь, как будто под анестезией 3 года. Не так больно… Причем все вокруг врут, оправдывая
потом это тем, что не хотели расстраивать… Серьезно??? В моей личной истории я расскажу,
о том периоде. Сейчас лишь скажу, что во время этого транзита вокруг безмерное количество
тумана. И выход: сдаться на волю Божию… и пойти в духовные практики, в творчество и про-
ходить различные посвящения.

Именно посвящения в рэйки разделили мою жизнь на «до» и «после». Сейчас у меня
есть Школа Духовного развития, как одно из направлений моей Академии успеха. Дух – это
то, что объединяет наше эмоциональное состояние и наши достижения, и когда «мы в духе»,
то все начинает идти как по маслу. А когда не в духе, тогда… сами знаете.

С 2011 года я прошла Посвящения в 5 школах рэйки. И постепенно вся жизнь налади-
лась. Сразу? Быстро? Нет. Бывало по-разному. Но мышцу счастья можно натренировать. Как?
Приходите на коллективные занятия рэйки или полноценные семинары и сами все узнаете.
Если решите применить все на практике и сделаете это неотъемлемой частью жизненного сце-
нария, то рано или поздно, счастья не избежать.
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Чтобы стать счастливой, стоит рискнуть несчастьем!
Кроме практик, конечно, необходимо менять жизненные стратегии. Действовать! По-

новому. Кстати, обучение (теория) – это не действия. Это – знания. А действия – это применить
знания на практике. Регулярно. Иногда занудно. Без ожиданий мгновенных результатов.

***
Как я получила благословение от батюшки на занятие астрологией…
Есть категория людей, которая считает, что церковь против астрологии и целительства.

На самом деле, это не совсем так. Если Вы вникали в суть Библии и истории об Иисусе Христе,
то там много контекста о том, что именно астрологи (волхвы) знали, что должен родиться
миссия и шли к нему с дарами. И дары эти были: масло ладана и куркумы. Я сейчас не буду
подробно в это углубляться, но есть над чем задуматься.

В конце декабря 2022 года я была в Москве на обучении, а в свободное время проводила
астроконсультации. Одна из них была в лобби гостиницы, где я остановилась. Мы сидели с
клиенткой за столиком, а неподалеку сидел мужчина лет 35, бодро говорил в телефону о при-
ходе, духовном и материальном во время завтрака после занятий в тренажерном зале гости-
ницы. Я сидела, наблюдала за ним, пока не пришла моя клиентка.

Дальше роли поменялись… Я консультировала, женщина слушала, а батюшка наблюдал.
Где-то через час он подошел с нам и дал благословение на реализацию моей собеседнице,
сказав, что в марте ее ждет новый этап в жизни, а повернувшись ко мне проговорил: «А вы,
наверное, профессор? Да, вы все сами знаете. Вас ждет великое будущее и я передаю Вам
благословение от Бога на Ваши консультации по астрологии. Вы совершаете благие действия.»

Мы на минуту потеряли дар речи. И, конечно же, это была БОМБА!!!
Спустя 10 минут я ехала в такси на очередной день обучения объемному времени без

тени сомнения, что все не случайно…
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Часть 2. Моя личная история

 
 

Глава 1
Спонсоры моего предназначения

 
Сегодня день Х. Начинаю писать книгу. Эта книга обо мне, и моей жизни. В задании на

день три слова: предательство, кошка и любимый бывший… хм…
В голове начинают всплывать истории, картинки, люди. И писать есть о чем, и о ком. Что

ж … Видимо, пора поделиться с миром моим сериалом))
Тема отношений – это то, что ведет меня к раскрытию моего внутреннего гения и я в

шутку (а, может, и нет) говорю моему мужу, что он – спонсор моего предназначения. Именно
благодаря его распиздяйству, я та, кем являюсь сейчас.

На самом деле, все началось гораздо раньше. С моего «любимого бывшего», которого
я называла мужем номер ноль. И первое предательство…, после которого мое подсознание
вычеркнуло полгода моей жизни из памяти.

Мне 18 лет. Второй курс универа. Познакомились на уроке по физкультуре. Где еще
можно познакомиться студентке ин.яза с мужчиной своей мечты?)) Я – второкурсница, он на
четвертом. Сначала был флирт, потом 2 года странной, для меня очень серьезной любви. Тогда
мне было все непонятно, ново и, по моим понятиям, все должно было закончиться совсем по-
другому. Первое предательство я почувствовала в летние каникулы, когда он ни разу не позво-
нил и не приехал. А я, как дура, ждала и придумывала оправдания для него и за него. Тогда
же не было сотовых телефонов, да и домашних практически не было. Может, он стесняется
позвонить моей маме? А может еще что-то произошло?…

Диалогов в голове было много. А в конце лета меня уговорила двоюродная сестра пойти
на танцы в парк, и там я встретила своего будущего первого мужа. И тут предательство было
уже с моей стороны. Понеслась двойная жизнь. Белые и пушистые бывают только кошки…

Перед Новым годом мне пришлось делать выбор. И, конечно, я выбрала ЕГО. А будущему
мужу вывалила всю правду… Девочки, никогда так не делайте. Не врите ни себе, ни людям,
что это благородно и всякая там непонятная чушь, которая упаковывает все это в вашей голове
в красивую обертку.

Это был серьезный урок для меня в дальнейшем. Бумеранги прилетают всегда, даже если
вы в них не верите и как-то оправдываете свои выборы. Расставание было в День всех влюб-
ленных – модный праздник для студентов ин.яза, несмотря на то, что провели мы этот день
вместе. А дальше 3 месяца вакуума. Уже спустя 16 лет я узнаю всю правду… и то, что там
было тоже двойное дно, и … мы оба друг друга стоили.

Забегая вперед, скажу, что спустя 16 лет, разговаривая с ним, моим любимым бывшим,
я осознала, что именно в тот момент, я начала путь к себе. Так что первым «спонсором моего
предназначения» стал именно он. А потом еще 3 уже официальных мужа. Сейчас я очень бла-
годарна всем им за тот драгоценный опыт, который я получила рядом с каждым из них.

***
Миллениум
14 февраля 1999 года – «я тебя люблю как сестру» – фраза, которая разбила мое сердце, а

потом заблокировало мою память. Первые три месяца стерлись из памяти. В 2015м я вспомню
эти туманные три месяца, первый и последний «хвост» по учебе. Пропал впервые голос, а
жизнь потеряла вкус…
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Как-то жилось… Мозг все время возвращал меня к воспоминаниям о тех отношениях,
которые начались на той дискотеке в августе 1998го. Он – прекрасный мальчик из хорошей
семьи… да и предложение сделал уже на третий день наших встреч. «Че мне, дуре, не хва-
тало?» – этот вопрос то и дело всплывал в моей голове. Я часто вспоминала уже Его. Думала о
том, что ОН точно подходит на роль отца моих будущих детей. И ОН же так смотрел на меня.
«Пусть он и станет моим мужем навеки», – думала я, когда ехала в трамвае в сторону железно-
дорожного вокзала. И тут я вижу ЕГО, бегущего вдоль моего вагона… Я думала, что это про-
сто плод моего воображения. Но нет, ОН вошел и встал рядом с моим сиденьем. «Привет!», –
сказала я. ОН поприветствовал в ответ и мы вместе направились в родной город на выходные.

Конечно, ОН был обижен. Конечно, я чувствовала вину перед ним. Но… мы дали шанс
этим отношениям… Ему точно было сложнее, чем мне. Доверия нет. Я искренне верила, что
смогу быть для него лучшей женой и прекрасной матерью нашим детям.

Возобновились встречи. Больше я не давала повода и была безупречна. Но тот разговор
про мое предательство не уходил из его головы. Наверное до сих пор он в его голове. Все точно
для нашего высшего блага, все имеют право оступаться. Да и впрочем, никто не учил «как
правильно строить отношения».

Перед Новым годом – 2000 он подарил мне серебряное колечко. Для студентов это счи-
талось очень ценным, и я верила в то, что все у нас будет хорошо.

29 декабря после сессии я уехала домой, и ждала на Новый год, но … он не пришел ни
30го, ни утром 31го декабря.

Я собираю пакет с вещами и несусь к нему домой, не понимая, что же пошло не так?
Звоню в дверь. Открывает его мать и вопрос: «Ира, а вы что поругались?» Я отвечаю, что нет…
и в 12.50 поезд из Нижнего до места, где мы планировали справлять Миллениум с друзьями. До
поезда остается времени впритык, будущая свекровь дает денег, и я несусь на автостанцию…
Дальше я, не помня себя, оказываюсь в автолайне на последнем кресле, рядом с водителем и
судорожно вспоминаю населенный пункт, где мы планировали быть 31 декабря… Приехав в
Нижний, все автобусы «выстраиваются» в сплошной поток, который вовремя доставляет меня
на поезд, и я влетаю перед самым отправлением в последний вагон.

Состав из 11 вагонов. Тогда это был поезд, где люди и сидели, и стояли…битком! 31
декабря. Все хотят успеть быть за столом под бой курантов. Иду в толпе и пытаюсь найти его.
10, 9, 8… вагон… понимаю, что почти как иголку в стоге сена ищу своего суженого-ряженого…
Мысль: «Не найду, выйду на следующей станции. Значит, не судьба.» 7, 6, 5 вагон… О, вот
ОН! И снова: «Привет! Как ты нашла меня?» Я: «У тебя совесть есть?»

Тот Новый Год я запомнила навсегда. Уже утром 1 января мы ехали назад, признаваясь
в любви и чувствуя, что Судьба нас снова свела. Летом 2000 года было официальное предло-
жение, а 9.09.2000г. первая свадьба.

Конечно же, я была уверенна, что вот теперь я построю идеальную семью и рожу самого
красивого сына для моего мужа… Сына родила, играла по всем правилам идеальной жены, но
счастья не чувствовала…

***
«А вдруг будет хуже?», – говорили они.
«А вдруг лучше?», – думала я.
Я честно старалась соответствовать ожиданиям и советам всех вокруг. Я даже пекла

торты и мыла полы минимум 2 раза в день. Работала в «нормальном месте» и строила карьеру,
как все.

Все было «хорошо»… Пока он доучивался в универе в Нижнем, а я жила с нашем род-
ном городе с ребенком, работала и «играла в идеальную семью». Я отгоняла дурацкие мысли,
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что я не чувствовала счастья, но я же жила как «положено» и по сути, видимо, это считалось
«счастьем».

Я поняла, что точно что-то идет не так, когда на свадьбе двоюродной сестры во время
поздравления я начала рыдать так, что никак не могла остановиться. Мама спросила: «Дочь, а
что так плохо в браке?» Честно, я даже не поняла сразу, о чем это… До сих пор хочу плакать,
вспоминая ту себя.

Основная линия брака была – «все только через мой труп» – говорил мне мой Спонсор
моего предназначения 2 и мои мысли, что мы же венчанные, брак от Бога и я же все делаю,
как надо… должно же быть счастье.

В декрете я не была.. Сначала я училась на очке в универе на 5м курсе, работала. Родила,
написала диплом на 2х языках. Защитила диплом. Работать официально продолжила с 1 сен-
тября 2001 года.

Отпусков и выходных не было потом 11 лет. Тут я научилась «убегать на работу и в
работу» от бытовых вопросов. Так как все я делала одновременно идеально и неидеально,
отпало все желание быть той, кем я не являюсь.

Началась ревность мужа к моей работе и, видимо, к тому моему признанию в 98м…
Список запретов рос. Дальше было жестко… И однажды наступил момент, когда я не

могла больше терпеть. Для тех, кто надеется, что будет лучше, прочтите еще раз этот абзац.
Не будет…

В 2004м году все закончилось разводом после разбитого стекла уже в съемной квартире,
где я жила без него с сыном. Даже после того, как он спустил меня с лестницы, все еще были
попытки «вернуть все как было» и уговоры со стороны его родственников: «А вдруг будет
хуже?»
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