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Аннотация
Добро пожаловать в колоду «Повседневный оракул ведьмы»!

Внутри нее вы встретите самых разнообразных ведьм:
современных и классических, серьезных и причудливых. Они
тотовы поделиться своей мудростью со всеми, кто этого захочет.
А их неизменные спутники – кошки, собаки и другие животные
– дополняют образы и глубже раскрывают значение карт.

Яркая, полная жизни и сил природы, эта колода предназначена
как для предсказательной практики, так и для развлечения.
Используйте ее для вдохновения, гадания или магии в
зависимости от настроения. Она обязательно откликнется!

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Дорогой Читатель!
Искренне признателен, что Вы взяли в руки книгу нашего

издательства.
Наш замечательный коллектив с большим вниманием вы-

бирает и готовит рукописи. Они вдохновляют человека на
заботливое отношение к своей жизни, жизни близких и на-
шей любимой Родины. Наша духовная культура берёт нача-
ло в глубине тысячелетий. Её основа – свобода, любовь и со-
страдание. Суровые климатические условия и большие про-
странства России рождают смелых людей с чуткой душой –
это идеал русского человека. Будем рады, если наши книги
помогут Вам стать таким человеком и укрепят Ваши добро-



 
 
 

детели.
Мы верим, что духовное стремление является прочным

основанием для полноценной жизни и способно проявить-
ся в любой области человеческой деятельности. Это может
быть семья и воспитание детей, наука и культура, искусство и
религиозная деятельность, предпринимательство и государ-
ственное управление. Возрождайте свет души в себе, под-
держивайте его в других. Именно это усилие создаёт новые
возможности, вдохновляет нас на заботу о ближних, способ-
ствует росту как личного, так и общественного благополу-
чия.

Искренне Ваш,
Владелец Издательской группы «Весь»
Пётр Лисовский

Добро пожаловать в колоду «Повседневный оракул ведь-
мы». Как и «Повседневное Таро ведьмы», также созданное
автором Деборой Блейк и художницей-иллюстратором Эли-
забет Альба, эта колода предназначена как для пользы, так



 
 
 

и для развлечения. Как следует из названия, внутри колоды
находятся ведьмы – современные и классические, серьезные
и причудливые – часто в сопровождении кошек (а иногда со-
бак и других существ, которых вы не ожидаете увидеть…).
И так же, как обычные ведьмы, которых вы можете встре-
тить в реальной жизни, ведьмы в этой колоде представле-
ны во всевозможных чудесных образах и готовы поделиться
своей мудростью со всеми, кто захочет этого.

В отличие от Таро, которое требует длительного изучения
и практики, чтобы действительно почувствовать себя ком-
фортно и стать профессионалом, колоду оракула можно ис-
пользовать сразу же, как только вы достали карты из короб-
ки. Смотрите – уже полезно и приятно! Карты делятся на
масти по десять штук, каждая масть связана с одним из эле-
ментов: Землей, Воздухом, Огнем или Водой. Одинаковые
числа также объединены общей тематикой, но вы не обяза-
ны учитывать при использовании карт все эти особенности,
если только не решите сосредоточиться именно на них.

Мы намеренно предусмотрели в картах оракула разные
варианты применения, чтобы их мог использовать каждый.
В отличие от Таро, где изображение на карте означает что-то
вполне конкретное, карты оракула намного проще. Исполь-
зуйте их для вдохновения, гадания или магии в зависимости
от настроения. Пусть они обращаются к вашей собственной
внутренней мудрости и откликаются в душе.

Или, знаете, просто вытаскивайте одну карту каждый день



 
 
 

для развлечения.
Все зависит от вас.

Наслаждайтесь!



 
 
 

 
Глава первая. Как

использовать эту колоду
 

Начну с того, что скажу: неправильного способа приме-
нять эти карты не существует. Карты оракула можно исполь-
зовать для всего – от вдохновения до призыва к действию,
гадания, магической работы и многого другого. Единствен-
ное ограничение – ваше собственное воображение.

В отличие от карт Таро, которые имеют вполне конкрет-
ное значение (хотя эти значения могут различаться в зави-
симости от колоды и толкования), карты оракула специально
разработаны как более общие. Это упрощает их использова-
ние и расширяет спектр применения.

В этой книге описаны три самых очевидных способа при-
менения каждой конкретной карты, но не бойтесь придумы-
вать собственные интерпретации или методы использования
колоды. Рассматривайте книгу как отправную точку для лич-
ного приключения с оракулом.

Для удобства использования к каждой карте в книге при-
лагаются советы по трем возможным подходам: действия,
предсказания и магии. Вы можете либо начать с намерения
(«Сегодня я собираюсь использовать карты оракула для га-
дания»), выбрать одну карту или несколько карт и следовать
указанию, либо просто вытащить карту и посмотреть, какой



 
 
 

вид применения вам больше подходит («Да, это действие на-
поминает о том, что я должен делать прямо сейчас»).

Карты оракула чаще всего используются по одной, хотя
далее в этом разделе приведено и несколько примеров про-
стых раскладов. Можете перетасовать карты и выбрать верх-
нюю или разложить их на столе и выбрать ту, которая по-
манит вас. Можно даже просто перетасовать их один раз, а
затем в течение следующих сорока дней снимать по одной
карте, наблюдая за тем, в каком порядке они появляются.

Мой ковен, Круг Голубой Луны, часто использует карты
оракула во время ритуала, чтобы получить сообщения от
Вселенной/бога и богини, или для вдохновения и совета. На-
пример, во время праздника Имболк можно ходить по кругу
и вытаскивать карту, чтобы получить предсказание на буду-
щий год. В день весеннего равноденствия можно «посеять»
свои цели на это время года и вытащить карту, чтобы по-
смотреть, над чем следует работать.

У меня есть множество различных колод оракулов: на од-
них изображены богини (мы используем их, чтобы побудить
себя всмотреться в богиню, с которой, возможно, еще не зна-
комы), на других – аффирмации, которые можно применять,
чтобы придать себе сил. Также существуют колоды с просты-
ми заклинаниями.

Повседневный оракул ведьмы можно использовать во вре-
мя ритуалов, а можно просто брать колоду всякий раз, когда
у вас появляется минута тишины и покоя, чтобы сосредото-



 
 
 

читься на себе. При желании можете следовать инструкциям
из этой книги.

К каждой карте приведено общее утверждение, а затем
советы по трем возможным подходам. Первый подход, дей-
ствие для вдохновения, – это именно действие для вдохно-
вения. Используйте карту, чтобы натолкнуть себя на мысль
или совершить действие на основании того, о чем говорит
карта. Второй подход – предсказание: если вы используете
колоду для гадания (почти так же, как применяли бы колоду
Таро), в карте, которую вы вытаскиваете, будет сообщение
для вас. Третий подход, магия, содержит простое и легкое
магическое задание для каждой конкретной карты.

Вот пример того, как одну карту можно использовать раз-
ными способами. Информация ниже приведена для карты
«Плывите по течению», одной из десяти карт масти Вода.

Утверждение: «Большинство людей тратит много вре-
мени на борьбу с проблемами и препятствиями, которые
жизнь ставит на нашем пути, или на противостояние тем ас-
пектам нашей реальности, что нам не нравятся. Это не так уж
плохо само по себе и часто необходимо. Вся суть в том, что-
бы знать, когда надо бороться, а когда сопротивление будет
только разочаровывать и высасывать нашу энергию и лучше
вместо этого плыть по течению. Иногда (перефразируя дру-
гих людей) вы просто должны уступить и оставить все на во-
лю богов. Короче говоря, признать, что вы ничего не може-



 
 
 

те сделать, максимально примириться с этой ситуацией и ве-
рить в то, что боги в конце концов все устроят (даже если
в тот момент вы не видите смысла в том, как все складыва-
ется)».

Действие: выполните что-нибудь легкое и веселое. Отло-
жите проблемы и заботы на какое-то время в сторону и про-
сто живите, хотя бы несколько часов. Расслабьтесь за ужи-
ном с семьей или друзьями. Погуляйте с собакой (собаки от-
лично умеют плыть по течению). Поплещитесь в бассейне,
или в океане, или в ванне. На какое-то время разрешите себе
просто быть.

Предсказание: если в вашей жизни есть вещи, на борь-
бу с которыми вы тратите много времени, энергии и сил,
эта карта может быть зна́ком, что пришло время остановить-
ся, по крайней мере пока. Существует ли другой способ по-
дойти к решению данного вопроса, может быть, связанный
с компромиссом или меньшими усилиями? Можете ли вы
отступить и просто оставить все как есть на некоторое вре-
мя? Иногда, отдавшись на волю течения на пару дней, мож-
но найти способ отпустить ситуацию навсегда.

Магия: используя проточную воду (ручей или реку,
дождь или даже воду, льющуюся из вашего крана или кув-
шина), мысленно представьте себе цель, а затем погрузите ее



 
 
 

в воду. Почувствуйте, как намерения выходят в мир вместе с
потоками воды. Затем отпустите свои намерения и позволь-
те им из цветков превратиться в плоды.

Если вам интересно, вот описание того, как будет выгля-
деть изображение: женщина-ведьма сидит в каноэ, на ней
черная шляпа, а на носу лодки восседает кот. Видно, что вес-
ло ведьмы плывет по течению за каноэ, но женщина улыба-
ется и чувствует себя непринужденно, несмотря на то, что
не контролирует направление движения. Одна рука ведьмы
находится в воде, берег покрыт великолепной пышной рас-
тительностью, светит солнце.

Поэтому можно сначала посмотреть на карту, чтобы по-
нять, какой отклик она вызывает у вас, а затем выбрать один
из трех вариантов использования карты. А может, вы знае-
те заранее, какой подход хотите использовать. Или можете
просто наслаждаться картой, принять ее основное сообще-
ние (кому не нужно время от времени напоминать о необхо-
димости плыть по течению?), а затем продолжить свой день.

Это всегда зависит от вас.



 
 
 

 
Глава вторая. Как
разделены карты

 
Как я уже упоминала ранее, сорок карт в колоде разделе-

ны на четыре группы (Земля, Воздух, Огонь и Вода) по де-
сять карт в каждой. Эти элементы не только являются неотъ-
емлемой частью практики ведьмовства, но и окружают нас в
повседневной жизни. Каждый элемент связан с собственной
основной темой, которая раскрывается во всех десяти кар-
тах. Вы можете, конечно, придумать собственные вариации
на эти темы, но вот как изложила их я:

Земля: заземление и практические действия
Воздух: мысль и коммуникация
Огонь: творчество и страсть
Вода: изменение и движение

Эти темы, возможно, не будут иметь особого значения,
если вы тянете случайные карты (хотя, если вы вытаскиваете
серию карт и все они принадлежат к одному и тому же эле-
менту, Вселенная, возможно, пытается вам что-то сказать!).
С другой стороны, если вы чувствуете, что необходимо со-
средоточить внимание на каком-то аспекте своей жизни, воз-
можно, вы захотите начать работать с теми картами, которые



 
 
 

соответствуют этой теме. Например, если вы чувствуете, что
зашли в тупик, проведите некоторое время с картами Воды.
Если возникли проблемы в отношениях с другими людьми,
попробуйте использовать карты Воздуха.



 
 
 

 
Глава третья.

Последовательность карт
 

Карты соответствуют четырем разным темам, в рамках
которых существует общая закономерность. Имейте в виду,
что каждый раз, когда вы используете колоду, значение кар-
ты может немного отличаться, или карты могут призывать
вас использовать их по-разному: один раз в качестве вдохно-
вения, другой – как магический инструмент. С другой сто-
роны, вы можете обнаружить, что вытаскиваете одну и ту
же карту снова и снова. Это может быть сообщение, которое
необходимо услышать, или указание на существующую про-
блему.

Это происходит и при чтении Таро. Я всегда говорю лю-
дям: если вы постоянно вытаскиваете одни и те же карты,
вероятно, необходимо что-то исправить в себе или в ситу-
ации, чтобы карты изменились. Это необязательно верно и
для оракула, но все же стоит обращать внимание на появле-
ние одной и той же карты несколько раз подряд.

Например, карта номер один – это введение в элемент.
Однако это может проявляться по-разному. Итак, первая
карта Земли – это «Связь с Геей», Воздуха – «Воображение
и предвидение», Огня – «Солнце и звезды», а Воды – «Це-
лительные воды». Каждая из этих карт – способ вступить в



 
 
 

контакт с сущностью элемента или принять ее.
Карта номер два в каждом разделе посвящена внутрен-

ней работе, она помогает заглянуть внутрь себя или успоко-
иться. Итак, вторая карта Земли – это «Зимний сон и воз-
рождение», Воздуха – «Прислушайтесь к мудрости», Огня
«Принятие любви», а Воды – «Очищение тела и духа». Как
использовать конкретные карты, зависит только от вас. На-
пример, карта «Зимний сон и возрождение» может быть со-
ветом о том, что необходимо немного побыть одному, или
предсказанием, что надо заглянуть вглубь собственной инту-
иции. Также можно выполнить магическую работу, связан-
ную с этой картой.

Карта номер три – всегда карта медитации. Но это не зна-
чит, что вы должны действительно медитировать (не пани-
куйте!). В данном случае медитация означает: «Обратите
внимание». Поэтому, если вам выпадет карта Земли «Коп-
ните глубже в медитации», то это может быть совет от Все-
ленной, что вы должны серьезно подумать о чем-то в жизни,
лучше разобраться в этом. Карта Воздуха может говорить о
том, что вам требуется больше ясности. Огонь фокусируется
на творчестве, а Вода ведет вас к миру и спокойствию. Кому
это не понадобится? Карты медитации можно использовать в
качестве отправной точки для настоящей медитации. Также
можно следовать предложенным в предсказании действиям
или выполнить магическую практику, чтобы изучить карты
с этих сторон.



 
 
 

Карта номер четыре сосредоточивается на выполнении
работы. Она дает возможность взять определенный аспект
каждого элемента и использовать его как средство для по-
зитивных изменений. Четвертая карта Земли – это «Земля
и центр». Для этой карты существует три различных подхо-
да использовать дар заземления этого элемента. Воздух, ко-
торый связан с мыслями и общением, четвертой картой на-
правляет вас к «Благодарности и признательности». Огонь
помогает обрести «Вдохновение и мужество», а Вода, самый
текучий из всех элементов, отсылает к «Изменению и разви-
тию».

Карта номер пять посвящена магии. Конечно, магия мо-
жет проявляться абсолютно по-разному, но данная карта
может помочь найти путь, соответствующий конкретному
дню и минуте. Играйте с различными магическими аспек-
тами Земли, Воздуха, Огня и Воды или просто используйте
изображения на картах, которые вдохновят на поиски магии
внутри себя.

Карта номер шесть приглашает к действию. Карта Земли
означает «Посадку семян», в прямом и переносном смыс-
ле. Шестая карта Воздуха, «Учитесь у жизни», побуждает не
просто обращать внимание на то, чему Вселенная пытает-
ся научить вас, но и применять это новое знание на практи-
ке. Шестая карта Огня советует «Уступить страсти», пред-
принять какие-то действия относительно своего увлечения,
а карта Воды предлагает «Двигаться», как в смысле физиче-



 
 
 

ских, так и умственных упражнений.
Карты номер семь продолжают действовать, работая над

«Силой и жизнестойкостью», посылая вам «Молитвы и по-
желания», подталкивая «Следовать за мечтами» или просто
«Плыть по течению». (Иногда бездействие – это уже дей-
ствие, в конце концов).

Точно так же, как карта номер три всегда является ме-
дитацией, карта номер восемь – это некая форма аффир-
мации. Опять же, это может быть настоящая аффирмация,
предсказание или магия, которая усиливает позитивное воз-
действие. Аффирмация карты Земли сосредоточена на «Ро-
сте», аффирмация Воздуха связана с «Принятием», Огонь
помогает «Исцелить сердце», а Вода работает над «Положи-
тельными изменениями».

Карта номер девять снова концентрируется на действии,
переходя к более глубокой связи с каждым элементом. Если
вы следите за последовательностью карт по разделам, а не
выбираете их случайным образом, именно здесь все может
действительно встать на свои места. Карта Земли связана с
«Процветанием и изобилием», Воздух побуждает вас «Вы-
сказывать свое мнение», а Огонь предлагает «Дарить лю-
бовь». Карта Воды – «Слезы радости и печали», но это необя-
зательно слезы в буквальном смысле. Существует множество
способов работы с водой, и эта карта поможет изучить неко-
торые из них.

Мы заканчиваем десятой картой – реализацией. Карта



 
 
 

Земли означает «Сезонный урожай», в буквальном или сим-
волическом смысле. Воздух связан с «Трансформацией и из-
менением», Огонь приносит «Радость и восторг», а Вода за-
вершается «Возрождением и обновлением».

Все эти темы работают независимо от того, вытаскивае-
те ли вы случайные карты время от времени или методич-
но двигаетесь через всю колоду. Просто помните, что вы мо-
жете выбрать любой из трех подходов, перечисленных под
каждой картой (действие, предсказание или магия), или про-
сто принять любое сообщение, которое Вселенная посылает
вам, вообще не предпринимая никаких действий. Нет пра-
вильного или неправильного способа использовать эту коло-
ду – просто выберите то, что лучше всего подходит вам.



 
 
 

 
Глава четвертая.

Простые расклады
 

Вбольшинстве случаев карты оракул используются по од-
ной. Вы просто вытаскиваете карту и работаете с ней. Но
иногда у вас может возникнуть желание задать вопрос или
попробовать более сложный подход. Вот несколько основ-
ных советов по использованию от одной до трех карт.

 
Одна карта

 
• Рекомендация: чтобы получить главную информацию

о том, на что необходимо обратить внимание, перетасуйте
колоду и вытащите одну карту наугад.

• Вдохновение: если требуется карта, чтобы сконцентри-
роваться на ней или положить на некоторое время на свой
алтарь, можно просмотреть колоду и выбрать карту с изоб-
ражением, символом или сообщением, которое вам необхо-
димо в данный момент.

• Изучение: чтобы изучить колоду в целом или один кон-
кретный элемент, прорабатывайте по одной карте за раз.

• Развлечение: просто вытяните карту, а затем восполь-
зуйтесь тем вариантом, который вам понравится.

• Гадание: запишите вопрос, затем вытащите одну карту



 
 
 

наугад. Предварительно либо перетасуйте колоду, либо раз-
ложите карты в ряд в перевернутом положении.

• Магическая работа: вытащите карту и совершите ма-
гическое действие, связанное с ней. Можно вытянуть карту
случайным образом или выбрать ту, которая связана с темой
вашей работы. Также можно сделать это в полнолуние или
во время саббата.

Помните, что карты можно использовать для любой из
этих целей, в том числе во время ритуала, как при самосто-
ятельной работе, так и в группе.

 
Две карты

 
• Прошлое и настоящее: перетасуйте колоду и вытяни-

те две карты. Первая будет показывать, что влияло на про-
шлое, а вторая – что влияет на настоящее. Подумайте, что
эти вещи значат в вашей жизни и как отражаются на дей-
ствиях. Или спросите, что необходимо знать о прошлом и
настоящем применительно к конкретной ситуации.

• Две карты с одинаковым номером: специально под-
берите две карты с одним и тем же номером, принадлежа-
щие разным элементам. Например, если вы возьмете две кар-
ты с номером четыре, посмотрите, есть ли способ использо-
вать сначала одну, а затем другую карту для усиления воз-
действия. Например, если вы выбрали Землю и Огонь, то



 
 
 

можно начать с карты «Земля и центр», а затем использовать
действия с этой картой в качестве помощи для работы над
«Вдохновением и мужеством».

• Две карты с одной общей целью: если вы работаете
над определенной целью, можно использовать две похожие
карты. Например, если вы хотите поработать над процвета-
нием, можно сначала использовать карту «Посадка семян»,
а затем «Процветание и изобилие» – неважно, выберете ли
вы действие, предсказание или магический подход.

• Вдохновение: как и в варианте с одной картой, если
необходимо вдохновение, можно вытащить из колоды две
карты, которые кажутся вам наиболее подходящими, и либо
сосредоточиться на них в течение какого-то времени, либо
положить их на свой алтарь.

•  Сегодня и завтра: посидите над картами некоторое
время, при этом можете перетасовывать их, размышляя о
том, что необходимо сделать сейчас, и о том, куда вы должны
двигаться, а затем вытащите две карты.

 
Три карты

 
• Прошлое, настоящее, будущее: все точно так же, как

в варианте с прошлым и настоящим, который описан выше,
но третья карта будет представлять то, на чем вам, возможно,
придется сосредоточиться в будущем. Посмотрите, как кар-
ты работают вместе. Существует ли закономерность? Может



 
 
 

быть, что-то из карты прошлого влияет на настоящее? А что
необходимо узнать или что преодолеть из карты настоящего,
чтобы добраться до карты будущего?

• Дева, Мать, Старуха: в этом раскладе посмотрите, ка-
кие сообщения посылают вам три разных аспекта богини, ка-
кую мудрость хотят поведать ваше молодое «Я», настоящее
«Я» и будущее «Я». Что они пытаются сказать вам?

• Три случайные карты: перетасуйте колоду и выбери-
те три случайные карты. Может быть, они сообщают одно и
то же (например, карты «Зимний сон и возрождение», «Ко-
паем глубже в медитации» и «Возрождение и обновление»
могут говорить, что необходимо посвятить некоторое время
решению более глубоких вопросов, чтобы двигаться даль-
ше). Может быть, это три разных аспекта вашего пути, кото-
рым необходимо уделить чуть больше внимания. Посмотри-
те, есть ли закономерность, есть ли что-то общее в изобра-
жениях на картах.



 
 
 

 
Глава пятая. Карты

 
 

Земля: заземление и
практические действия

 
 

1. Связь с Геей
 



 
 
 

«Земля – наша мать, и если мы не будем пребывать в
гармонии с ней, то остальная наша жизнь тоже выйдет



 
 
 

из равновесия. Современный мир может далеко увести нас
от наших корней, а ведь мы, люди, живем и дышим на жи-
вой, дышащей планете. Потратьте несколько минут, что-
бы соединиться с Геей в облике богини Земли, почвы под но-
гами или какого-то растения».

Действие: выйдите на улицу и встаньте ногами на землю.
Поднимите руки к небу и почувствуйте связь с тем, что на-
верху и внизу. Втяните энергию из земли и отправьте в ответ
немного своей в благодарность за ее дары. Если вы не може-
те выйти на улицу, устойчиво поставьте ноги на пол в том
месте, где находитесь, и почувствуйте, как энергия поднима-
ется вверх через слои между вами и почвой, что лежит под
вами. Независимо от того, насколько высоко вы находитесь,
земля будет где-то там, внизу.

Предсказание: в современной жизни нас постоянно что-
то отвлекает. Убедитесь, что вы не забыли остановиться и на-
строиться на землю, что бы ни происходило вокруг. Эта кар-
та напоминает: нужно сохранять связь с действительно важ-
ными вещами, как в духовном, так и в практическом смысле,
особенно с тем, что поддерживает ваши силы.

Магия: сядьте удобно или встаньте перед своим алтарем,
держа кристалл или камень. Зажгите свечу и сконцентрируй-
тесь на камне, направляя сознание глубоко внутрь. Попытай-
тесь соединиться с энергией камня. Она теплая, сильная или
успокаивающая? Может ли этот камень предложить вам что-
то, чего нет у другого камня? Не кажется ли вам, что он мо-



 
 
 

жет укрепить магическую работу, направленную на процве-
тание, исцеление, мир или любую другую конкретную цель?

 
2. Зимний сон и возрождение

 



 
 
 

«Иногда просто необходимо на время отстраниться
от этого мира. Отдохнуть, перегруппироваться, перезаря-



 
 
 

диться, чтобы стать сильнее и суметь справиться с тем,
что ждет за пределами вашей пещеры».

Действие: вздремните, поразмышляйте или просто свер-
нитесь калачиком где-нибудь в тихом месте с хорошей кни-
гой. Погладьте кошку или поиграйте с собакой. Передохните
от стремительной гонки на полной скорости, не виня себя за
это. Мир – шумное и суетливое место, всем нам необходим
отдых, чтобы дать духу немного пространства для его тайной
и важной работы.

Предсказание: эта карта говорит о том, что вы не уделя-
ете достаточно времени тому, чтобы побыть в спокойствии
наедине с собой. Может быть, вам требуется отдых от людей
или ситуаций, вызывающих стресс (или интернета)? Иногда
трудно выкроить время для себя, но если работать на износ,
то вы выгорите. Даже пять минут передышки могут помочь.
Необязательно впадать в настоящую спячку: можно прогу-
ляться, посидеть на улице или покопаться в земле.

Магия: создайте волшебную пещеру, чтобы уединиться
в ней. Перед своим алтарем или в любом удобном месте, не
включая свет в комнате, зажгите одну свечу (черную или бе-
лую). Окурите себя шалфеем или растворите соль в неболь-
шой чаше с водой и смойте дневные заботы. Затем сосредо-
точьтесь на свече и представьте себя в безопасной пещере,
вдалеке от остального мира. Постарайтесь увидеть это внут-
ренним зрением максимально четко и отдохните в пещере,
ощущая защиту и спокойствие. Затем спросите свое внут-



 
 
 

реннее «Я»: «Какие ответы прячутся глубоко внутри?» или
«На что я не обратила внимание в сильной спешке?» По-
смотрите, какие мысли или образы придут в голову, не оце-
нивайте их и не беспокойтесь о том, что они могут означать.
Когда будете готовы, задуйте свечу и выйдите обратно из пе-
щеры.

 
3. Копните глубже в медитации

 



 
 
 

«Наша культура часто поощряет погоню за мелкими
и сиюминутными удовольствиями и не способствует глу-



 
 
 

бокой работе, требующей временны́х и энергетических за-
трат. Но иногда очень важно присмотреться повнима-
тельнее, проникнуть в собственное сердце и разум и от-
крыть то, что лежит под поверхностью. Иногда приходит-
ся копать глубже, чтобы найти истину. У вас есть все ин-
струменты для этого, они просто ждут, когда вы ими вос-
пользуетесь. Медитация поможет достигнуть более глубо-
кой связи».

Действие: медитируйте над этим утверждением, сосре-
доточившись на изображении на карте. Спросите себя: «Ка-
кие сферы моей жизни могли бы выиграть, если уделить им
больше внимания? На что я смотрю недостаточно глубоко?
Что я боюсь увидеть? Как мне оставить этот страх позади,
чтобы суметь двигаться вперед с ясным видением?»

Предсказание: эта карта говорит о том, чтобы вы внима-
тельнее отнеслись к некоторым вопросам. Вы, вероятно, уже
знаете, к каким именно. Эта карта просто напоминает, что
проблему не решить, если избегать ситуацию. Вместо это-
го необходимо копать глубже и искать ответы – даже если
вы переживаете, что они вам могут не понравиться. Возмож-
но, Вселенная удивит вас, а может быть, получится так, что,
всматриваясь глубже, без предубеждений, вы придете к от-
ветам, которые не лежат на поверхности.

Магия: соорудите земляной холм в священном месте
(месте, которое вы считаете священным, или внутри риту-
ального круга). Если вы находитесь на улице, можно исполь-



 
 
 

зовать землю со своего двора или из сада. Если вы находи-
тесь в помещении, можно положить в большую чашу немно-
го земли для комнатных растений. Сосредоточьтесь на тех
областях жизни, что, по вашему мнению, необходимо изу-
чить глубже, или на вопросах, на которые вы не смогли найти
ответ. Затем произнесите следующее простое заклинание и
начните медленно рыться в земле пальцами, позволив муд-
рости земли течь в вас. Скажите: «Земля, столь глубокая и
столь мудрая, помоги мне увидеть, что скрывается под твоей
поверхностью».

 
4. Земля и центр

 



 
 
 

«Мир полон отвлекающих факторов, которые тянут нас
в миллионы разных направлений. Иногда просто необходи-



 
 
 

мо остановиться и заземлиться, сосредоточиться, чтобы
оставаться сильными и крепкими, с чем бы мы ни сталки-
вались. Заземление – это хорошая подготовка к магической
работе, но оно также помогает нам, если мы сталкиваем-
ся с какой-либо сложной ситуацией или просто собираемся
выйти из дома и заняться повседневными делами».

Действие: сделайте то, что помогает вам заземлиться.
Для одних людей это йога и медитация, другим будет полез-
но посидеть на улице под деревом. Выясните, что заземля-
ет вас, а затем сделайте это. Всегда хорошо начинать с ды-
хания, поэтому, если вам необходимо заземлиться, сделайте
три долгих, медленных вдоха и выдоха. Пока дышите, не за-
бывайте ощущать под собой силу земли.

Предсказание: вы чувствовали себя разбитой и обезу-
мевшей? Эта карта – напоминание о том, что необходимо ре-
гулярно заземляться и концентрироваться, причем не только
во время магической работы. Посмотрите на ведьму, изобра-
женную на карте: разве она не выглядит безмятежной? Такое
спокойствие часто кажется недосягаемым, но заземление и
концентрация помогут двигаться в этом направлении.

Магия: сядьте или встаньте на землю, устойчиво поста-
вив ноги (лучше на улице, но можно и в помещении). Держи-
те кристалл в руках, перед своим центром, около пупка. По-
чувствуйте силу элемента, который сформировал кристалл,
и вберите эту силу в себя, начиная с центра, затем двигаясь
вниз через ноги, чтобы соединиться с землей внизу. Закрой-



 
 
 

те глаза и представьте, как пускаете корни в землю. Пред-
ставьте, что боги оставили вам послание под землей. О чем
оно говорит? Обязательно поблагодарите стихию за ее дары.

 
5. Магия Земли

 



 
 
 

«Магия Земли лежит в основе всего, что мы делаем как
язычники и ведьмы и даже просто как люди. Земля поддер-



 
 
 

живает наши ноги, когда мы идем, является основой для
домов, в которых мы живем, и рождает все живое из своих
плодородных почв. У нас есть только одна планета, и заня-
тия магией земли – с использованием кристаллов, растений
или даже соли – напоминают нам о том, насколько важна
земля для нашей магии и жизни».
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